
 

ช่ือ ........................................................................ ชั้น .............................................................. เลขท่ี ............... 

ใบงานที ่6   การปฏบิัติตนเม่ือมีอาการเจ็บป่วย 

 ส ารวจอาการเจ็บป่วยของตนเองจากทีก่ าหนดให้มาคนละ 1 อาการ 
และเสนอวธีิปฏิบัติตนเม่ือมีอาการลงในแผนภาพ 
 

วนัท่ี ................. เดือน ...................................... พ.ศ. .................. 

ไดค้ะแนน 
.......................... 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

1. ตัวร้อน 2. ปวดศีรษะ 3. มีน า้มูก 

6. ฟกช ้า 5. ผ่ืนคัน 4. ปวดท้อง 

อาการเจ็บป่วยที่นักเรียนเคยเป็น วธีิปฏิบัติตนเม่ือมีอาการ 


