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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3    การลบจ านวนสองจ านวนท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 10                           เวลา  15  ชั่วโมง             
เร่ือง   ความหมายของการลบ   1                                                                     เวลา     8 ชั่วโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจานวน ระบบจานวน การดาเนินการของจานวน  
 ผลที่เกิดขึ้นจากการดาเนินการ สมบัติของการดาเนินการ และนาไปใช้ 
ตัวชี้วัด  ค 1.1  ป.1/4  หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์แสดงการบวก และประโยคสัญลักษณ์
แสดงการลบของจ านวนนับไม่เกิน 100 และ 0  
 
สาระส าคัญ 
  การลบเป็นการกระท าของจ านวนสองจ านวน โดยการน าเลขจ านวนหนึ่งหักออกจากจ านวนอีกจ านวน
หนึ่ง แล้วเหลือเลขจ านวนหนึ่ง จ านวนที่เหลือเรียกว่า “ ผลลบ ” 
             รูปแบบวิธีการลบต่างๆ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
           1.สามารถบอกความหมายการลบได้ 

 2.  เมื่อก าหนดของให้หมู่หนึ่งที่มีจ านวนไม่เกิน 9 แล้วให้น าของจากหมู่นั้นตามจ านวนที่ ก าหนดให้   
        สามารถบอกจ านวนที่เหลือในหมู่เดิมได้ 
    3.  สามารถหาผลลบจ านวนสองจ านวนที่ตัวตั้งไม่เกิน 9 ได้ 
 
      ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

     ด้านคุณลักษณะ (A) 
ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย รอบคอบ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
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สาระการเรียนรู้ 
  1.ความหมายของการลบ (การหักออก) 
             2.การลบและสัญลักษณ์ของการลบ 

             3.  ความหมายของการลบ 
             4.  มากกว่า น้อยกว่า 
             5.  การเขียนประโยคสัญลักษณ์การลบ  
             6. วิธีการลบในรูปแบบต่างๆ 
 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 1                                                                    

ความหมายของการลบ   1                                                                    

1. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. ครูติดแผนภูมิการบวกให้นักเรียนหาค าตอบ แล้วตบมือจ านวนคร้ังเท่ากับค าตอบ 

3. ครูโชว์ผลไม้ให้นักเรียนดู 5 ผล แล้วให้นักเรียนคนหน่ึง 3 ผล  

4. แล้วให้นักเรียนตอบว่าครูเหลือผลไม้กี่ผล นักเรียนตอบ เหลือผลไม้ 2 ผล 

5. ครูสาธิตการน าดอกไม้ 3 ดอก ออกจากภาพดอกไม้ 5 ดอก เหลือภาพดอกไม้ 2 ผล บนกระดาน 

ตามล าดับขั้น 

               
 

6. นักเรียนฝึกหาค าตอบจากประโยคสัญลักษณ์แทนการลบด้วยปากเปล่าโดยครูก าหนดประโยค 

สญัลักษณ์เป็นตัวอย่างประมาณ 3 ตัวอย่างแล้ว 

  7.ให้นักเรียนสร้างประโยคสัญลักษณ์เอง 

8. ให้นักเรียนบอกความหมายการลบว่า “การลบ” หมายถึง การน าจ านวนหนึ่งหักออกจากจ านวนที 

ก าหนดให้ได้จ านวนที่เหลือเรียกว่า “ผลลบ” ให้ครูฟัง 

9. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
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                                                                 ชั่วโมงท่ี2 

1.  ครูสรุปความหมายของการลบ ความหมายการลบว่า “การลบ” หมายถึง การน าจ านวนหน่ึงหักออกจาก
จ านวนที่ก าหนดให้ได้จ านวนที่เหลือเรียกว่า “ผลลบ” ให้นักเรียนฟัง 

   

 

2.   ครูโชว์ภาพเคร่ืองหมายลบ แล้วให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมายลบในสมุด 

 

 

 

 

   

 

   3.   ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม   2   แล้วให้หัวข้อดังต่อไปนี้ 

 

   -   ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการลบ 

   -    การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

1. นักเรียนช่วยกันสรุปความหมายการลบ คืออะไร แล้วน าแผนภูมิความคิดรวบยอดมา 

2. ให้นักเรียนดูเป็นการเฉลยข้อสรุปของนักเรียน 

  6.   ครูโชว์ของจริง   ของจ าลอง    ภาพวัสดุสิ่งของ บัตรเลขคร้ังละ 2 จ านวน เช่น   

          

                          
 

          

        7. ให้นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์แสดงการลบและค าตอบประมาณ 10 ข้อ 
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  8. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

 
ชั่วโมงท่ี 3 

การลบและสัญลักษณ์ของการลบ 1 

1.   ครูทบทวนจ านวน 1 ถึง 9 โดยชูบัตรภาพขึ้นแล้วให้นักเรียนบอกจ านวน จากนั้นครูแบ่งนักเรียน
เป็น 

กลุ่ม   กลุ่มละ 3-4 คน ให้แต่ละกลุ่มหยิบสมุดมากองรวมกัน 5 เล่ม แล้วให้เอาสมุดออกไป 2 เล่ม  

  2. ให้นักเรียนนับจ านวนสมุดที่เหลือ  

3.   ครูสังเกตการท ากิจกรรมของนักเรียนแต่ละคน เพื่อดูว่านักเรียนมีความเข้าใจเร่ืองจ านวนและการ
หัก 

ออกมากน้อยเพียงใด 

 4.   ครูให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมายลบ (-) ในอากาศทุกคน 

 5.   ครูให้นักเรียนสังเกตดู “ผลลบ” ว่าจะมีค่าน้อยกว่าตัวตั้งเสมอ 

 6.   ครูน าบัตรภาพแสดงการลบมาติดบนกระดาน 

  7. สุ่มเลือกนักเรียนออกมาเขียนประโยคสัญลักษณ์ ท ากิจกรรมท านองนี้ 3-5 ข้อ 

 8. ครูน าบัตรภาพแสดงการลบมาติดบนกระดาน  เช่นครูเขียนประโยคสัญลักษณ์การลบให้นักเรียนดู 
จากนั้นครูแนะน าว่า 
 
      -  จ านวนแรกเป็น  ตัวต้ัง 
      -  จ านวนหลังเป็น  ตัวลบ 
      -  จ านวนที่ได้เป็น ผลลบ 

8. ครูยกตัวอย่าง 8 – 3 = 5 จะได้ว่า8 เป็นตัวตั้ง 3 เป็นตัวลบ และ 5 เป็นผลลบ  

9. ครูให้นักเรียนพูดตามครูพร้อมกันว่า   “แปดเอาออกสามเหลือห้า” 

 12.  ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ชั่วโมงท่ี 4 

 1.  ครูให้นักเรียนน าตัวนับขึ้นมา 5 ชิ้นและให้หยิบออกจากกอง 2 ชิ้นแล้วครูถามว่าเหลืออยู่เท่าไร 
 2.นักเรียนตอบค าตอบ ครูแนะน าสัญลักษณ์แทนการเอาออก หรือลบออก คือ  –   นักเรียนช่วยกัน
เขียน 

เป็นประโยคสัญลักษณ์แทน ดังนี้  

5 - 2 =  

 3.  ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมเหมือนข้อที่ 1 โดยเปลี่ยนจ านวนนับอื่นๆและพร้อมกับเขียนเป็นประโยค
สัญลักษณ์10 ข้อ 

 4.  ครูให้นักเรียนน าดินสอมา 2 กอง กองที่1 มี 7 แท่ง กองที่2   มี 2 แท่งแล้วให้เปรียบเทียบว่าดินสอ 2 
กองนี้ จ านวนหน่ึงมากกว่าจ านวนสองอยู่เท่าใด โดยให้จับคู่ 1-1 ดังรูปนักเรียนสังเกตกองที่มีดินสอเหลืออยู่จะ
มีมากกว่า  

 5. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปว่า การเปรียบเทียบ จ านวน 2 จ านวนที่มีค่ามากกว่ากันนั้นเป็นผลของ
การลบและจ านวน 2 จ านวนเมื่อน าจ านวนหนึ่งออกแล้วสามารถหาผลลบจากจ านวนอีกจ านวนหนึ่งได้ 
  6.ให้นักเรียนช่วยกันเขียนประโยคสัญลักษณ์ คือ                       7-2 =   

 7. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  

ชั่วโมงท่ี 5 
ประโยคสัญลักษณ์การลบ 

 1.  ครูให้นักเรียนสังเกตดู “ผลลบ” ว่าจะมีค่าน้อยกว่าตัวตั้งเสมอ 

 2.  ครูน าบัตรภาพแสดงการลบมาติดบนกระดานแล้วสุ่มเลือกนักเรียนออกมาเขียนประโยคสัญลักษณ์  

 3.  ครูโชว์ดอกไม้ให้ดูคร้ังละ 2 ก า ประมาณ 5 คร้ัง ให้นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์ 
 

   เช่น  3 - 2 =  1   
     6 - 4  =  2   
     5 - 3 = 2 
     4 - 1 =  3   
     7 - 2  =  5 
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  4. ครูน าบัตรภาพ 6 ใบ ให้นักเรียนให้เพื่อนดูคร้ังละ 2 ใบแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบปากเปล่าและ
เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แสดงการลบประมาณ 5 คร้ัง 
  5. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแต่งโจทย์ปัญหาจากประโยคสัญลักษณ์กลุ่มละ 10 ข้อ 
  6. ครูให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาการลบให้นักเรียนตอบปากเปล่าและท าเป็นประโยคสัญลักษณ์การลบ
และตอบลงในสมุดประมาณ 10 ข้อเพื่อทดสอบความเข้าใจ 
  7. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 

ชั่วโมงท่ี 6 

การลบตามแนวตั้ง 
1. ครูทบทวนการเขียนประโยคสัญลักษณ์แทนการลบ โดยติดบัตรภาพแล้วให้ 

ตัวแทนนักเรียนออกมาเขียนประโยคสัญลักษณ์ จากนั้นให้นักเรียนอ่านประโยคสัญลักษณ์นั้นพร้อม ๆ กัน 
  2.  การสอนเร่ืองการลบตามแนวตั้ง ครูแนะน าว่า การหาผลลบของจ านวนสองจ านวน สามารถเขียน
แสดงอยู่ในแนวตั้งได้  เช่น  8 – 5 =  
 

 
8 

     - 
5 
3 

   
ครูเน้นให้นักเรียนสังเกตว่า การเขียนตัวเลขต้องให้ตรงกัน และเขียน  
  เคร่ืองหมายลบอยู่ระหว่างตัวต้ัง กับ ตัวลบ โดยเยื้องไปทางขวามือ 

   
  3. แจกประโยคสัญลักษณ์คนละ 10 ข้อ ให้แสดงการลบในแนวนอนและแนวตั้ง เช่น      

1. 6 - 3 = 3 (แสดงการลบตามกิจกรรมข้อ 3) 
2. แบ่งกลุ่มนักเรียนให้เขียนประโยคสัญลักษณ์การลบลงในกระดาษเอ4 ที่ครูแจกให้ตาม

แผนภูมิประโยคสัญลักษณ์ที่ครูน ามาให้ดู 
 

     4. ร่วมกันอภิปรายสรุปว่าการลบตามแนวตั้งคืออะไร อาจสรุปว่า “การลบตามแนวตั้ง คือ การลบที่ 
เขียนตัวเลขในแต่ละหลักให้ตรงกัน” 
  5.   การสอนเร่ืองการลบตามแนวตั้ง ครูแนะน าว่า การหาผลลบของจ านวนสองจ านวน สามารถ
เขียนแสดงอยู่ในแนวต้ังได้ เช่น 8 – 5 =  
 



7 
 

8 
     - 

5 
3 

   

ครูเน้นให้นักเรียนสังเกตว่า การเขียนตัวเลขต้องให้ตรงกัน และเขียน  
  เคร่ืองหมายลบอยู่ระหว่างตัวต้ัง กับ ตัวลบ โดยเยื้องไปทางขวามือ 

  6.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปถึงลักษณะของการลบตามแนวต้ัง จนได้ข้อสรุปว่า 
 
   - การลบตามแนวต้ัง เป็นการลบโดยเขียนตัวเลขให้หลักตรงกัน ตัวเลขที่อยู่ตัวบน เรียกว่า  ตัว
ตั้ง  ตัวเลขที่อยู่ตัวล่าง เรียกว่า ตัวลบ และตัวเลขที่เป็นค าตอบ เรียกว่า ผลลบ 
 
  7.  ครูเน้นนักเรียนเกี่ยวกับการน าการลบจ านวนไปใช้ในชีวิตจริง 
  8.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 

ชั่วโมงท่ี 7 

การลบด้วยศูนย์ (1) 

 1.  ครูน าหลอดดูดน้ าใส่แก้ว 3 อัน ให้นักเรียนหยิบหลอดออก 2 อัน แล้วหาว่าเหลือหลอดดูดน้ า  กี่อัน 
(1 อัน) น าหลอดดูดน้ าใส่แก้วไว้ 3 อันเหมือนเดิม แล้วให้นักเรียนหยิบหลอดออก 1 อัน จากนั้นหาว่าเหลือ
หลอดดูดน้ ากี่อัน (2 อัน) น าหลอดดูดน้ าใส่แก้วไว้ 3 อันเหมือนเดิม แล้วให้นักเรียนหยิบหลอดออก0 อัน และ
ให้หาว่าเหลือหลอดดูดน้ ากี่อัน (3 อัน) 

   2.  ครูน าแก้วน้ าเท่ากัน 2 ใบ แก้วใบหนึ่งมีหลอดกาแฟ 5 อัน อีกใบหนึ่งไม่มีอะไรเลย ตั้งให้นักเรียน
สังเกตแล้วชูให้นักเรียนดูและเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แสดงการลบ  

    เช่น 5 - 0 = 5  

  3. นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ที่ครูแจกให้จ านวน 10 ข้อ  

  4. ครูร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับความหมายการลบด้วยศูนย์ สรุปได้ว่า “จ านวนเลขใดเมื่อลบด้วย
ศูนย์แล้วผลลบจะเท่ากับจ านวนเลขนั้น และจ านวนเลขที่เท่ากันเมื่อลบกันผลลบจะเท่ากับศูนย์” 

  5. นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ชั่วโมงท่ี 8 

1.  ครูสนทนาซักถามการลบแบบแนวนอนและแนวตั้งและให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่ม ครูแลกบัตรประโยค
สัญลักษณ์ให้ทั้ง 2 กลุ่มแข่งขันการแสดงวิธีท าแนวต้ังกับแนวนอนบนกระดานด า เพื่อเป็นการทบทวน 
 2.  ครูให้นักเรียนทุกคนน าตัวนับขึ้นมาบนโต๊ะ 5 ชิ้นแล้วไม่มีการน าตัวนับออกมาเลย ครูถามจะ
เหลืออยู่เท่าไร การที่ไม่น าอะไรออกมาเลยคือ การลบด้วยศูนย์ผลจากการลบด้วยศูนย์ คือ จ านวนเดิมเขียนเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ได้ 5 – 0 เหลือเท่าเดิมคือ 5 
 3.  ครูให้นักเรียนน าตัวนับ ขึ้นมา 6 ชิ้น และน าตัวนับออกทั้งหมด ครูถามว่ามีจ านวนเหลือหรือไม่ 
และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้    6 – 6 = 0  
 4.  ครูน าบัตรภาพ ให้นักเรียนเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์และหาค าตอบ 
 5.ครูและนักเรียนสรุปการน าศูนย์ไปลบกับจ านวนใดๆก็ตาม จะได้ผลลบเท่ากับจ านวนนั้นเสมอ 
เพราะศูนย์ไม่มีค่า และการลบจ านวน 2 จ านวนที่มีค่าเท่ากันจะได้ผลลบศูนย์เสมอ 
 6. นักเรียนมีความเข้าใจเร่ือง ศูนย์กับการลบแล้ว ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหาข้อสรุปเร่ือง ศูนย์
กับการลบ จนได้ข้อสรุปว่า    
  - เมื่อน าศูนย์ไปลบออกจากจ านวนใดๆ ก็ตาม จะได้ผลลบเท่ากับจ านวนนั้นเสมอเพราะ 0 ไม่มีค่า 
ไม่ว่าน า 0 ไปลบกับจ านวนใดๆ ย่อมไม่ท าให้จ านวนนั้นมีค่าลดลง 
  - จ านวนที่เท่ากันลบกัน ได้ผลลบเท่ากับศูนย์เสมอ 

7. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเร่ือง  ศูนย์กับการลบ โดยครูอาจยกสถานการณ์ ที่เกิดขึ้น
ได้ 

จริง เช่น 
 
 
 
 
  ครูอธิบายว่าจากสถานการณ์เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้  8 – 0 = 8 
 8.  ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมาเล่าสถานการณ์เกี่ยวกับ ศูนย์กับการลบ ที่เกิดขึ้นจริงให้เพื่อนฟัง      
  9.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

  
สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ 

3. แบบทดสอบก่อนเรียน 
4. แบบฝึกเสริมทักษะ 
5. ใบความรู้ 

แม่ให้เงินนักเรียนไปกินขนม 8 บาท  แต่บังเอิญพี่ให้ขนมนักเรียนกิน ท าให้นักเรียน
ไม่ได้ใช้เงินที่แม่ให้ซื้อขนม  ดังนั้นนักเรียนเหลือเงิน 8 บาทเท่าเดิม 
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การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
2. ตรวจแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 

………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
 

                                            (ลงชื่อ)     ……………………… 
                                                          (………………………...)  
                                              ผู้อ านวยการโรงเรียน……………………. 

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
3.  แนวทางแก้ไข 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
 
                               

                                        (ลงชื่อ)   ……………….……… 
                               (…………….…………………..) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3    การลบจ านวนสองจ านวนท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 9                            เวลา  16  ชั่วโมง             
เร่ือง  โจทย์ปัญหาการลบท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 9                             เวลา    5  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจานวน ระบบจานวน การดาเนินการของจานวน  
 ผลที่เกิดขึ้นจากการดาเนินการ สมบัติของการดาเนินการ และนาไปใช้ 
ตัวชี้วัด  ค 1 .1  ป.1/4  หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์แสดงการบวก และประโยคสัญลักษณ์
แสดงการลบของจ านวนนับไม่เกิน 100 และ 0  
ตัวชี้วัด  ค 1 .1  ป.1/5   แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหาการลบของจานวนนับไม่
เกิน 100 และ 0  
 
สาระส าคัญ 
  1.การแก้โจทย์ปัญหาการลบโดยแปลงเป็นประโยคสัญลักษณ์ก่อนแล้วจึงแสดงวิธีท าจะช่วยให้หา
ค าตอบได้ง่ายและถูกต้องแม่นย าขึ้น 
          2.โจทย์ปัญหาการลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 9 สามารถเขียนอยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ 
          3.การสร้างโจทย์ปัญหาการลบท าให้นักเรียนได้ฝึก ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
  1. สามารถแปลงโจทย์ปัญหาเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ 
  2. สามารถหาผลลบจากโจทย์ปัญหาการลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 9 ได้ 
          3. สามารถเขียนประโยคสัญลักษณ์จากโจทย์ที่ก าหนดให้ 
             4. สามารถหาค าตอบจากโจทย์ที่ก าหนดให้ได้ 
      ด้านทักษะกระบวนการ (P)  

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

       ด้านคุณลักษณะ (A) 
ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย รอบคอบ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
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สาระการเรียนรู้ 
  1. การแปลงโจทย์ปัญหาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
  2. การหาผลลบจากโจทย์ปัญหาที่มีตัวต้ังไม่เกิน 9 
         3. การแต่งโจทย์ปัญหาและเขียนประโยคสัญลักษณ์และหาค าตอบ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 1 
1. ครูติดแถบโจทย์ปัญหาการลบและบัตรภาพบนกระดาน เช่น   

                

มีค้างคาว     4     ตัว   บินหนีไป     1     ตัว    เหลือค้างคาวกี่ตัว 
 

2. ครูอ่านโจทย์ปัญหาให้นักเรียนฟัง แล้วให้นักเรียนอ่านตามพร้อมกัน แล้วครูถามนักเรียนเพื่อ
พัฒนา 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
 

 -  โจทย์ถามอะไร (เหลือค้างคาวกี่ตัว) 

 -  โจทย์บอกอะไรบ้าง (มีค้างคาว  4  ตัว  บินหนีไป  1  ตัว) 

 -  ค้างคาวที่เหลือจะมากกว่า 4 ตัวได้หรือไม่ (ไม่ได้) 

 -  มีอยู่ 4 เอาออก 1 เหลือเท่าไร ต้องใช้วิธีอะไร (วิธีลบ) 

 -  เหลือค้างคาวกี่ตัว  (3 ตัว) 

 -  เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร  (4 – 1 = 3) 
 

3. ครูน าโจทย์ปัญหาอ่ืนๆ มาให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ในท านองน้ีอีก 2-3 ตัวอย่าง 

4. จากนั้นครูแนะน าการแสดงวิธีท าบนกระดานโดยใช้โจทย์ปัญหาในกิจกรรมข้อ 1 และให้นักเรียน 

สังเกตว่า 

  - จ านวนในบรรทัดที่  1  คือ  ตัวตั้ง  ซึ่งได้แก่  จ านวนค้างคาวที่มีอยู่เดิม  

  - จ านวนในบรรทัดที่  2  คือ  ตัวลบ  ซึ่งได้แก่  จ านวนค้างคาวที่บินหนี  

  - จ านวนในบรรทัดที่  3  คือ  ผลลบ  ซึ่งได้แก่  จ านวนค้างคาวที่เหลืออยู่ 
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5. นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาโดยครูยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาที่อยู่ใกล้ตัว
นักเรียน  

แล้วให้นักเรียนฝึกหาค าตอบ และสนทนาอภิปรายถึงการแก้โจทย์ปัญหา โดยให้เปลี่ยนปัญหาเป็นประโยค
สัญลักษณ์ แล้วจึงหาค าตอบ 

6. นักเรียนร่วมอภิปรายสรุปเพื่อก าหนดหลักการแก้โจทย์ปัญหาการลบ สรุปว่า 

    -  ต้องอ่านโจทย์ให้เข้าใจ 

    -  วิเคราะห์โจทย์เพื่อค้นหาว่าโจทย์ต้องการทราบอะไร โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง สิ่งที่โจทย์
ให้มาสัมพันธ์กันอย่างไร 

    - หาวิธีแก้ โดยเขียนประโยคสัญลักษณ์การลบ คือ การหาส่วนย่อย หรือส่วนที่เหลือ คือ
ส่วนที่เปรียบเทียบ “มากกว่า” “น้อยกว่า” 

    -  คิดค านวณหาค าตอบ 

    -  ตรวจค าตอบ 

7. ให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 

ชั่วโมงท่ี 2 

1.  ครูทบทวนการลบตามแนวนอนและการลบตามแนวตั้ง โดยครูเขียนประโยคสัญลักษณ์การลบบนกระดาน 
แล้วให้นักเรียนหาค าตอบตามแนวนอนและแนวตั้งลงสมุดของตนเอง เช่น 
   (ครูเขียน)   8  -  2     =   
   (นักเรียนเขียน)  8 - 2    =    6 และ  8 
               - 
         2 
         6 
 2. ครูเดินสังเกตดูนักเรียนแต่ละคนว่าท าถูกต้องหรือไม่ หากนักเรียนคนใดท าไม่ได้ให้ครูช่วยแนะน า
จนเกิดความเข้าใจ 
 3.    ครูน าโจทย์ปัญหาเขียนบนกระดานด า โดยเขียนในลักษณะการแบ่งวรรคตอนให้ชัดเจน เช่น 
 
  -  มีปู   8   ตัว 
     -  ตายเสีย   3   ตัว 

           -  เหลือปูกี่ตัว 
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    4.  ครูให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาเป็นรายบุคคล 1 – 2 คน หรืออ่านพร้อมๆกันให้มาอ่านแบ่งวรรค
ตอนและอ่านชัดเจน 

5.  ครูให้นักเรียนตอบต่อไปนี้จากการอ่านโจทย์ 
 

   1.  โจทย์ปัญหาข้อนี้กล่าวถึงอะไร 
                2.  โจทย์แบ่งเป็นกี่ตอน ควรเขียนโจทย์เป็นตอน ดังนี้ 
 

           ตอนที่ 1 มีปู 8 ตัว 
        ตอนที่ 2 ปูตาย 3 ตัว 
       ตอนที่ 3 เหลือปูกี่ตัว 
 
 7.  ครูให้นักเรียนตอบค าถามอีกครั้ง 
   1. โจทย์ปัญหาข้อนี้ก าหนดอะไร 
                     2.  โจทย์ต้องการทราบอะไรนักเรียนคิดอย่างไร 
  8. ให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 

ชั่วโมงท่ี3 

 1. ครูน าแถบประโยคโจทย์ปัญหามาให้นักเรียนอ่านหลายๆ แถบประโยคเขียนประโยคสัญลักษณ์
และหาค าตอบด้วย 

 2. ให้นักเรียนแต่ละคนฝึกแต่งโจทย์ปัญหาใหม่ สัญลักษณ์การลบ   8 – 3 =        จากตัวอย่างทุกคน
และให้แต่ละคนเสมอผลงานตัวเอง 

 3. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4 – 5 คน เล่นเกม “แข่งขันต่อแถบประโยค” โจทย์ปัญหา โดยครูแจก
บัตรประโยคโจทย์ปัญหาโจทย์ต่อ 3 แผ่น กลุ่มละ 3 ชุด   
 
 
 

กลุ่มใดเสร็จก่อนและถูกต้องให้ยกมือและได้คะแนน 2 คะแนนต่อไปได้ถูกต้องเหมือนกันได้ 1 คะแนน จน
หมดรวมคะแนน 

4. ครูน าบัตรโจทย์ปัญหามาแสดงให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์โจทย์ แล้วให้  ทุก
คนเขียนแสดงวิธีท าลงสมุด ครูจัดกิจกรรมท านองนี้อีก 2-3 ตัวอย่าง 

 5.  ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 

มีลูกแมว 6 ตัว ตายไป 2 ตัว เหลือแมวกี่ตัว 
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ชั่วโมงท่ี 4 

การสร้างโจทย์ปัญหาการลบท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 9 

             1.ให้นักเรียนดูแผนภาพ 

 

 
 

2.  ครูเขียนข้อความบนกระดานด าเป็นตอนๆ พร้อมกับมีภาพประกอบข้อความ 

  มีมะม่วง         9 ผล  

  เน่าไป            3 ผล   

  มีมะม่วงเหลือเท่าไร 

 3.  ให้นักเรียนเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์การลบ จ านวนมะม่วง 9 ผล กับจ านวนมะม่วงเน่า 3 ผลได้  

9 – 3 =           

 4.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ4 – 5 คน แต่ละกลุ่มแสดงวิธีท าตามตัวอย่างใบแผนภูมิ เช่น 
 
                       ประโยคสัญลักษณ์    9 - 3   =             
 วิธีท า     มีมะม่วง                9         ผล 
                                                          - 
   เน่าไป                   3         ผล 
  เหลือมะม่วง          6          ผล 
      ตอบ      เหลือมะม่วง        ๖          ผล 
 

5.  ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
6.  ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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ชั่วโมงท่ี 5 

1. ทบทวนการสร้างโจทย์ปัญหาการลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 9 
2. ครูน าภาพมาให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนสร้างโจทย์ปัญหาและหาค าตอบเป็นกลุ่ม 

 
 

 
 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบ 
4. ครูให้นักเรียนดูภาพสถานการณ์ แล้วให้แต่ละคนฝึกสร้างโจทย์ปัญหาการลบและหาค าตอบด้วย

ตนเอง 
 
 

 
 
 

5. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบ  ครูให้รายละเอียดเพิ่มเติมกรณีการสร้างโจทย์ปัญหาการลบจาก
ภาพ 
6. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะส่งครูนอกเวลา 

 
สื่อการเรียนและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบฝึกเสริมทักษะ 
2. ใบความรู้ 
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การวัดผลและประเมินผล 
1. สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
2. ตรวจแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 

                                            (ลงชื่อ)     ……………………… 
                                                          (………………………...)  
                                              ผู้อ านวยการโรงเรียน……………………. 

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
3.  แนวทางแก้ไข 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
 
                               

                                        (ลงชื่อ)   ……………….……… 
                               (…………….…………………..) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3    การลบจ านวนสองจ านวนท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 9                            เวลา  16  ชั่วโมง             
เร่ือง    ความสัมพันธ์ของการบวกและการลบ                                               เวลา    1    ชั่วโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจานวน ระบบจานวน การดาเนินการของจานวน  
 ผลที่เกิดขึ้นจากการดาเนินการ สมบัติของการดาเนินการ และนาไปใช้ 
ตัวชี้วัด  ค 1 .1  ป.1/4  หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์แสดงการบวก และประโยคสัญลักษณ์
แสดงการลบของจ านวนนับไม่เกิน 100 และ 0  
 
สาระส าคัญ  

ผลบวกของจ านวนใดๆ เมื่อลบด้วยจ านวนใดจ านวนหนึ่งของสองจ านวนน้ัน  จะได้ผลลบเท่ากับอีก
จ านวนที่เหลือ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

1.   เมื่อก าหนดประโยคสัญลักษณ์แสดงการบวกหรือการลบที่มีจ านวนหนึ่งที่หายไปให้สามารถหา 
จ านวนที่หายไปโดยใช้ความสัมพันธ์ของการบวกและการลบได้ 

2. จ าแนกสิ่งของที่ก าหนดให้ออกจากกลุ่มเพื่อแสดงความสัมพันธ์ของการบวกและการลบอย่าง
ถูกต้อง 

ได้ 
      ด้านทักษะกระบวนการ (P)  

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

     
 ด้านคุณลักษณะ (A) 

ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย รอบคอบ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
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สาระการเรียนรู้ 
 ความสัมพันธ์ของการบวกและการลบ          
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ครูให้นักเรียน 4 คนออกมายืนหน้าห้อง แล้วให้นักเรียนออกมาหน้าห้องอีก 2 คน รวมกัน4 คนแรก  

ถามนักเรียนว่ามีนักเรียนออกมายืนหน้าห้องทั้งหมดกี่คน แล้วเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ บนกระดาน 4 + 2 = 
6 

 2. ครูให้นักเรียนสังเกตว่า มีนักเรียนอยู่หน้าห้องกี่คน ครูให้นักเรียนกลับไปนั่งที่ 2 คน แล้วถาม
จ านวนนักเรียนที่เหลืออยู่หน้าห้อง และให้เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ 6 – 2 = 4 ให้นักเรียนอ่านประโยค
สัญลักษณ์ทั้งสองพร้อมกัน 

  3.  ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมเช่นนี้เพื่อให้ได้ประโยคสัญลักษณ์คู่อื่นๆ เช่น  

        5   + 3 = 8,    8 - 3  = 5 

        4   + 1 = 5,    5 - 1 = 4 

 4.  ครูให้นักเรียนสังเกตความสัมพันธ์ของประโยคสัญลักษณ์ทั้งหมดที่เขียนไว้ได้แก่  
      6        +      3         =          9 

         9        -       3         =          6 

          9        -       6         =          3 

 5.  ครูท ากิจกรรมเช่นนี้ซ้ าหลายๆตัวอย่างเพื่อให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างการบวกและการ
ลบ 

 6.  ครูและนักเรียนสรุปผลบวกของสองจ านวนใดๆ เมื่อลบด้วยจ านวนใดจ านวนหน่ึงในสองจ านวน
นั้นจะได้ผลลบเท่ากับอีกจ านวนที่เหลือ 

 7.  ครูให้นักเรียนจัดท าบัตรภาพแสดงความสัมพันธ์การบวกและการลบที่มีลักษณะเชน่เดียวกับใน
กิจกรรมขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ข้อ 1 โดยเปลี่ยนจ านวนในบัตรใหม่ 

 8.   ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมาน าเสนอผลงานหน้าชั้น 2-3 คน โดยให้แสดงความสัมพันธ์ของการบวก
และการลบจ านวนในบัตรภาพให้เพื่อนๆ ดู จากนั้นให้นักเรียนทุกคนน าผลงานส่งครู 

 9.  ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
  



21 
 

สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ 
 แบบฝึกเสริมทักษะ 
 
การวัดผลและประเมินผล 

1.   สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
2.   ตรวจแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
 

                                            (ลงชื่อ)     ……………………… 
                                                          (………………………...)  
                                              ผู้อ านวยการโรงเรียน……………………. 

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
3.  แนวทางแก้ไข 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
 
                               

                                        (ลงชื่อ)   ……………….……… 
                               (…………….…………………..) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3    การลบจ านวนสองจ านวนท่ีมีตัวตั้งไม่เกิน 10                            เวลา  16  ชั่วโมง             
เร่ือง  โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ                                      เวลา     1 ชั่วโมง 

 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจานวน ระบบจานวน การดาเนินการของจานวน  
 ผลที่เกิดขึ้นจากการดาเนินการ สมบัติของการดาเนินการ และนาไปใช้ 
ตัวชี้วัด  ค 1 .1  ป.1/4  หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์แสดงการบวก และประโยคสัญลักษณ์
แสดงการลบของจ านวนนับไม่เกิน 100 และ 0  
 
สาระส าคัญ 
  โจทย์ปัญหาการบวกลบได้และรูปแบบของโจทย์ปัญหาการบวกลบ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
  สามารถแยกโจทย์ปัญหาการบวกกับการลบได้และสามารถวิเคราะห์รูปแบบของโจทย์ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง 
      ด้านทักษะกระบวนการ (P)  

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

        ด้านคุณลักษณะ (A) 
ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย รอบคอบ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
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สาระการเรียนรู้ 
  สามารถแยกโจทย์ปัญหาการบวกกับการลบได้และสามารถวิเคราะห์รูปแบบของโจทย์ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง 
กระบวนการจัดการเรียนรู้  
  1. ครูอธิบายโจทย์การบวกลบให้นักเรียนฟังพร้อมบอกความแตกต่างของโจทย์ 

  2.  ครูให้นักเรียนออกความคิดเห็นว่าโจทย์การบวกลบมีส่วนใดที่สามารถสังเกตได้ 

  3.  ครูอธิบายว่าการตั้งโจทย์ค าที่มักจะใช้ร่วมในการถามค าถามคือ 

การลบ คือ ต่างกันเท่าไหร่ เหลือเท่าไหร่ ห่างกันเท่าไหร่ 

การบวก คือ รวมทั้งหมดเท่าไหร่ รวมกันแล้วได้เท่าไหร่ ทั้งหมด 

เป็นจุดสังเกตที่นักเรียนจะสามารถมองโจทย์ได้ออกว่าโจทย์ปัญหาน้ันต้องการที่จะหาอะไรและจะต้องน า
ตัวเลขมาบวกหรือลบกันได้นั้นเอง 

  4.   ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
  
สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ 
  แบบฝึกเสริมทักษะ 
 
การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
2. ตรวจแบบฝึกเสริมทักษะ 
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ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 
 

                                            (ลงชื่อ)     ……………………… 
                                                          (………………………...)  
                                              ผู้อ านวยการโรงเรียน……………………. 

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
3.  แนวทางแก้ไข 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………. 
 
                               

                                        (ลงชื่อ)   ……………….……… 
                               (…………….…………………..) 

 


