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อาจารย์ สุ ธนา   สิ ริ ธนดีพั นธ์   

เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ภ า ค เ รี ย น ที่  2  ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2 5 6 0  

ชั้ นป ร ะถมศึ กษาปี ที่  1   



ค ำน ำ 
 

 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติที่คนไทยทุกคนควรอนุรักษ์   และ  
สืบสานให้ยังคงเป็นเอกลักษณ์ที่คนไทยภาคภูมิใจต่อไป 
 โดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น  ซึ่งเป็นวัยแห่ง
การวางรากฐานการเรียนรู้  จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักเรียนจะต้อง
ศึกษาลักษณะของภาษาไทย  การสะกดและการเขียนค าที่ใช้ในภาษาไทย
ให้ถูกต้อง  เพื่อให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ซึ่งเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒  หน่วยที่ ๔ ของเล่นของฉัน มีความ
สอดคล้องสัมพันธ์กับค ากล่าวข้างต้น 
 ผู้สอนจึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการเรียนฉบับนี้  จะช่วย
ให้ผู้เรียนมีพื้นฐานของภาษาไทยที่ถูกต้อง จนสามารถน าความรู้ที่ได้รับ     
ไปต่อยอดการเรียนรู้ในระดับชั้นที่สูงขึ้น  น าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อื่น  และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
         
 

   สุธนา  สิริธนดีพันธ์ 
 ๑๖   ตุลาคม   ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 



           สำรบัญ 
 

หลักภำษำ 
ตัวสะกด       ๑ 
สระลดรูป       ๓ 

สระโอะ      ๓ 
สระอัว       ๖ 
สระอือ      ๑๑ 

สระเปลี่ยนรูป      ๑๕ 
สระอะ       ๑๕ 
สระเอะ      ๑๙ 
สระแอะ      ๒๐ 
สระเออ      ๒๓ 
สระเอาะ      ๒๘ 

  ทบทวนสระลดรูป  สระเปลี่ยนรูป    ๒๙ 
มาตราตัวสะกด      ๓๒ 
 แม่ ก กา       ๓๒ 
 แม่ กง       ๓๗ 
 แม่ กม       ๔๑ 

 กำรอ่ำน 
  เพื่อนรัก  เพื่อนเล่น      ๔๕ 
  พูดเพราะ       ๔๗ 
  ของเธอ  ของฉัน      ๔๙ 
  ตั้งไข่ล้ม  ต้มไข่กิน      ๕๐ 
  ของเล่นของฉัน      ๕๑ 

บรรณำนุกรม        ๕๒ 



๑ 
 

 
 
 
 

  
     พยัญชนะในภาษาไทยมีทั้งหมด ๔๔   ตัว         

 
ซึ่งท ำหน้ำที่เป็นพยัญชนะต้น  เป็นสระ  และเป็นตัวสะกด  

              สำน     ส     ท ำหน้ำที่เป็นพยัญชนะต้น 
         ตัว  ว     ท ำหน้ำที่เป็นสระ 

เนย  ย     ท ำหน้ำที่เป็นตัวสะกด    
 

ให้นักเรียนเขียนตัวสะกดของค าที่ก าหนดให้ลงในช่องว่าง 

ค า ตัวสะกด ค า ตัวสะกด ค า ตัวสะกด 

ก้าง  วัด  ปีน  

ดื่ม  เขียว  ตูบ  

ตึก  สาย  ห้อง  

แปด  โอบ  มวย  

ช่วย  ซ้อน  ตอบ  

เปลือก  ทิ้ง  เลข  

แถว  เพิ่ม  จด  

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ 

ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 



๒ 
 

ให้นักเรียนคิดค าท่ีมีตัวสะกดตามที่ก าหนดให้  

ค าที่มี  ง  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  ม  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  น  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  บ  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  ด  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  ก  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  ย  เป็นตัวสะกด 

 
 

ค าที่มี  ว  เป็นตัวสะกด 
 



๓ 
 

 
 
 
 

  
สระลดรูป   คือ  สระที่ประกอบกับค ำที่มีตัวสะกดแล้วรูปสระบำงตัว 

หรือรูปสระทั้งหมดไม่ปรำกฏให้เห็น   ได้แก่ สระโอะ  สระอัว  สระอือ   
 
 สระโอะ 

 
 

 สระโอะ  เมื่อมีตัวสะกด  รูปสระ โ – ะ  จะหายไป 
 
สระโอะ  กลัวตัวสะกด  โอะ  รีบลดรูปทันใด 

วิ่งหนีไปไกลแสนไกล   ไม่มีใครเห็นอีกเลย    (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 
 

ฝึกอ่านสะกดค า 
  ลง    อ่ำนว่ำ ลอ – โอะ – งอ – ลง 

ชก    อ่ำนว่ำ ชอ – โอะ – กอ – ชก 
  ต้น    อ่ำนว่ำ ตอ – โอะ – นอ – ตน – ไม้โท – ต้น  
 ฝึกอ่านค า 
  ส้ม  รถ   ร่ม       กบ  
  นม  มด   ผม       ขนนก      

จดจ ำ  วนเวียน  ฝนตก              ประมง     
 

ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกดและฝึกอ่าน 
 
 
 
 

กง กม กน กก กด กบ 
คง ผง ขม จม คน ชน ชก ตก จด ลด จบ ลบ 
จง ชง คม ชม จน ทน ดก บก รด สด พบ รบ 
ลง พง ดม ต้ม บน ฝน นก ยก บด ซด ตบ งบ 
วง บ่ง ผม ลม ต้น พ่น ปก พก มด ทด ทบ อบ 



๔ 
 

กลอน สระ โ-ะ 
....ม....นั้นวิ่งเร็วไว     โ-ะ  นั้นไซร้ไล่ตำมมำ 

....ด....วิ่งไปช้ำช้ำ      แต่ทว่ำยังตำมเจอ 
โ-ะ  นั้นไม่พอใจ         เพรำะ....ด.....ไม่ใช่เพือ่นเกลอ 
ไม่อยำกเล่นกับเธอ    สระ  โ-ะ  จึงหำยไป    (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

        
 
 
  
 
 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงในช่องว่าง 
ให้ถูกต้อง 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 

๑. ส โ-ะ ด - สด 

๒. ต โ-ะ ก -  

๓. ล โ-ะ บ -  

๔. ต โ-ะ น - ้  

๕. ก โ-ะ ม - ้  

๖.     หก 

๗.     จด 

๘.     ส้ม 

๙.      

จากบทกลอนเป็นค าอะไร 
...............…………………… 
 



๕ 
 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 
 

ให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ใจความ 

   ลูกอม ชกมวย    คางคก  สนใจ     ชื่นชม  ฝนตก 
   หกล้ม   คนจน       ชงชา        วนเวียน   มดแดง   ขนนก 

 

 

๑.                              อำศัยอยู่ที่โพรงไมห้รือซำกใบไม้ที่ทับถม 

๒.  เมื่อวำนน้องโดน        กัดที่นิ้วเท้ำ 

๓.           หนัก   ท ำให้น้ ำทว่มบ้ำน 

๔.  ฉันวิ่งแข่งกับเพื่อน             หัวเข่ำถลอก 

๕.  คุณแม่           สมุนไพร ให้คุณป้ำดื่ม 

๖.  หมำป่ำ      ลูกแกะ ที่ก ำลังดื่มน้ ำในล ำธำร 

๗.  คุณครูสอนว่ำห้ำมรับ      จำกคนแปลกหน้ำ 

๘.  เมื่อก่อนคุณตำเป็น            จึงขยันท ำมำหำกิน 



๖ 
 

 

    สระอัว 

 
สระอัว  เมื่อมีตัวสะกด รูป - ั จะหายไป เหลือเฉพาะ ว  เท่ำนั้น 
 

สระอัว  กลัวตัวสะกด   รีบลดไม้หันอากาศ 
เหลือเพียง ว  วำงมำด   ปำดหน้ำเจ้ำตัวสะกด  (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 
 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 กวน    อ่ำนว่ำ กอ – อัว – นอ – กวน 

รวม    อ่ำนว่ำ รอ – อัว – มอ – รวม 
 ด้วง    อ่ำนว่ำ ดอ – อัว – งอ – ดวง – ไม้โท – ด้วง  

ฝึกอ่านค า 

 รวย    มวย    สวย  

ลวด    นวด    ขวด 

พวกพ้อง   ทวงถำม   รวบรวม  
ทบทวน   อวบอ้วน   ชวนชิม 
สวดมนต์   ร่ ำรวย   ตักตวง   

ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกด และฝึกอ่าน  

กง กม กน กก กด กบ เกย 
ควง พวง กวม กวน ชวน บวก ขวด นวด ขวบ ซวย 
ดวง ม่วง นวม ข่วน ด้วน พวก ชวด ปวด บวบ มวย 
ตวง ล่วง บวม จวน อ้วน รวก ทวด รวด ยวบ รวย 
ทวง ช่วง รวม ทวน บ้วน ลวก หวด ลวด รวบ สวย 
หวง ด้วง สวม สวน ป่วน อ้วก อวด สวด อวบ หวย 



๗ 
 

กลอนสระ  - ัว 
....ส....เป็นหัวหน้ำหมู่    สระ  - ัว  อยู่ตรงกลำง 

 ...ด....อยู่ตรงด้ำนข้ำง    อยู่ไม่ห่ำงจำกเพื่อน - ัว 
  - ัว  ว่ำฉันอึดอัด      จึงสะบัดเนื้อและตัว   

หันอำกำศเริ่มกลัว      ทิ้งตัว  ว  อยู่ตัวเดียว (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 
 

 

 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 
๑. บ -  ัว ก - บวก 

๒. ร -  ัว ม -  

๓. ส -  ัว ย -  

๔. ป -  ัว ด -  

๕. ร -  ัว ง - ่  

๖. บ -  ัว น - ้  

๗.     อ้วน 

๘.     สวด 

๙.     ป่วย 

๑๐.      

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
 

...........................................

...........



๘ 
 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

  

 

 

 

 

 

ให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ใจความ 

อวดดี  นวดขา ไล่กวด ควบม้า โถส้วม 

ลวงตา สวดมนต์ รวงผึ้ง ปีชวด ล่วงหน้า    
 

๑.  สุนัข            ผู้ร้ำยที่ขโมยของในบ้ำน 

๒.  พี่เกิดปีวอก  ส่วนน้องเกิด 

๓.  ผี ที่จริงแล้วเป็นเพียงภำพ  

๔.  ฉัน              ก่อนนอนทุกคืน 

๕.  หลังบ้ำนคุณอำมี        มำกมำย 

๖.  อย่ำพูดจำ        กับผู้อื่น 

๗.  พ่อจองตั๋วเครื่องบิน         ให้ครอบครัว 



๙ 
 

  ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปนี้  และเขียนค าที่มีเสียงสระ   -  ัว ลงใน

ช่องว่างให้ถูกต้อง 

๑.  ช่วงนี้หลวงตำอยู่ที่วัด 

๒.  แม่ลืมขวดน้ ำไว้ในห้องส้วม 

๓.  อำหมวยเป็นคนยิ้มสวย 

๔.  หัวหน้ำห้องปวดขำ 

๕.  พวกเรำไปโยนห่วงลงขวด 

๖.  เขำช่วยเลี้ยงแมว ๑ ตัว 

๗.  บ๊วยเค็มอยู่ในห้องครัว 

๘.  ยำยท ำก๋วยเตีย๋วลุยสวน 

๙.  แมวข่วนคนอ้วน 

๑๐. รถพ่วงชนใบไม้ร่วง  



๑๐ 
 

ให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าท่ีก าหนดให้ 

๑.   ลูกกบ 
 

๒.   ตกน้ ำ 
 

๓.   ขนนก 
 

๔.   ข้ำวต้ม 
 

๕.   ห่มผ้ำ 
 

๖.   ต้นไม ้
 

๗.   วงกลม 
 

๘.   ชำวสวน 
 

๙.   สีม่วง 
 

๑๐. ช่วยเหลือ 
 

๑๑. สวดมนต์ 
 

๑๒. ปวดหัว 
 

๑๓. ดวงดำว 
 



๑๑ 
 

 

 สระอือ 
 
 

สระอือ  เมื่อมีตัวสะกด รูป -อ จะหายไป เหลือเฉพาะ  - ื  เท่ำนั้น 
 

สระอือ  กลัวตัวสะกด ตัว –อ ลด หำยไปไกล 
เหลือเพียง  -  ื  สดุเทไ่ว้   ดูยิ่งใหญ่อยู่ด้ำนบน (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 
 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 คืน    อ่ำนว่ำ คอ – อือ – นอ – คืน 

ยืด    อ่ำนว่ำ ยอ – อือ – ดอ – ยืด 
 ตื้น    อ่ำนว่ำ ตอ – อือ – นอ – ตืน – ไม้โท – ตื้น  
 

ฝึกอ่านค า 
 ปืน   ยืน   ดื่ม   ผื่น   

พื้น   ตื่น   รื่นรมย์  ดื่มด่ ำ 
 ปลื้มใจ  คืนค่ ำ   ชื่นชม   ตื่นเต้น 
 

ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกด และฝึกอ่าน 
 

กม กน กด 

ดื่ม กลืน ผืน จืด 

ยืม คืน ผื่น ชืด 
ลืม ชื่น พื้น หนืด 

ปลื้ม ชื้น ฟืน มืด 
 ดื่น ฟื้น ยืด 
 ตื่น ยืน หืด 
 ตื้น ลื่น อืด 
 ปืน อื่น  



๑๒ 
 

กลอนสระ  - ื อ  
....จ....เป็นพยัญชนะต้น   ผสมปน สระ  - ื อ   

 ...ด....อยู่เพื่อสร้ำงชื่อ   รวมเป็นค ำมีควำมหมำย 
 เมื่อตัวสะกดมำ    ตัว - อ พำเริ่มเลือนหำย 
 เหลือ  - ื แสนเดียวดำย   กับตัวสะกดรวมเป็นค ำ 
                (สุธนำ  สิริธนดพีันธ์) 

 
 

 

 
 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
.......................................... 



๑๓ 
 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงในช่องว่าง 
ให้ถูกต้อง 
 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 
๑. ป - ื อ น - ปืน 
๒. ล - ื อ ม -  
๓. ส - ื อ - - ่  
๔. ด - ื อ ม - ่  
๕. ฝ - ื อ ด -  

๖. ช - ื อ น - ้  
๗. ม - ื อ - - ้  
๘. ฟ - ื อ น -  
๙.     สืบ 

๑๐.     ซื้อ 
๑๑.     อื่น 
๑๒.     อืด 
๑๓.     ผื่น 
๑๔.     ยืน 
๑๕.     จืด 
 

ให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าท่ีก าหนดให้ 
 

๑. ยิงปืน 
 

๒. คืนนี ้
 

๓. ขอยืม 
 

๔. ตื่นเช้ำ 



๑๔ 
 

ให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ใจความ 
 
 

นักสืบ ถนนลื่น ข่าวลือ แกงจืด   ชื่นใจ   
เด็กดื้อ ตื่นเช้า  ผื่นคัน ผ่าฟืน น้ าตื้น  

 

๑. ครูสอนไม่ให้เชื่อ 

๒. คุณย่ำท ำ         เต้ำหู้หมูสับ   

๓. ฝนตกท ำให้รถติด และ          ได้ง่ำย 

๔.     ไม่มีใครอยำกเล่นด้วย 

๕. แม่         ที่ลกูสอบได้ที่ ๑ 

๖. พรุ่งนี้น้องต้อง             ไปโรงเรียน 

๗. เขำไม่อำบน้ ำ  จึงเกิด        ที่ล ำตัว 

๘. นำยพรำน         อยู่ในป่ำ 

๙.                            ก ำลังสืบหำข่ำวและติดตำมเรื่องรำวที่เกิดขึ้น  
 

ให้นักเรียนฝึกเขียนค าท่ีก าหนดให้ และอ่าน 
 ยิงปืน  ผ่าฟืน  ฝ่าฝืน   ยางยืด  

 

 คืนนี้  นักสืบ  แกงจืด  ผืนผ้า   

 

 ดื่มน้ า  ตื่นเช้า  
 

 

อ่านได้ 
 

............... ค า 



๑๕ 
 

 

 

 
   

 

สระเปลี่ยนรูป  คือ สระที่ประกอบกับค ำที่มีตัวสะกด  แล้วปรำกฏรูปสระ
เป็นรูปอื่น  ได้แก่  สระอะ   สระเอะ  สระแอะ  สระเออ  และ สระเอำะ  
 

 สระอะ 

 
 

     สระอะ เมื่อมีตัวสะกด รูป - ะ จะเปลี่ยนรูปเป็น  - ั  
 

  ตัวสะกดหลัง สระอะ    ไล่ชนดะ  อะ  ตกใจ 

รวมตัวเกี่ยวกันไว้      โดดขึ้นไปเป็น หันอากาศ  
(สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 

ฝึกอ่านสะกดค า 

 กัน     อ่ำนว่ำ กอ – อะ – นอ – กัน 
 สั่ง     อ่ำนว่ำ สอ – อะ – งอ – สัง – ไม้เอก – สั่ง  

ฝึกอ่านค า 

 ซัก    วัด    ฝัน  
 
ขัน    ผัก    ตัด 
 
ลึกลับ    คึกคัก    ถักทอ   
วันวำน   จับจ่ำย   อึดอัด    



๑๖ 
 

กลอนสระ - ะ 
    ตัว....ฟ....เดินน ำหนำ้   -ะ เพื่อนยำเดินตำมหลัง 

ตัว.....น...... ไม่ระวัง    วิ่งเสียงดังชน -ะ  ไป 

เจ้ำ -ะ ตกใจมำก        หนึ่งตัวลอยจำกไปไกล 

อีกตัวก็ตกใจ       กระโดดไปอยู่บน....ฟ.... (สุธนำ  สิริธนดพีันธ์) 

 

 

 

 ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกด  และฝึกอ่าน 

กง กน กก กด กบ 
กัง ผัง กัน ผัน กัก ฝัก กัด พัด กับ 
ขัง ฝัง ขัน ฝัน คัก พัก ขัด ฟัด ขับ 
จัง พัง คัน พัน จัก ฟัก คัด มัด คับ 
ชัง ฟัง จัน ฟัน ชัก มัก จัด ยัด จับ 
ซัง มัง่ ฉัน มัน ซัก ยัก ชัด รัด ชับ 
ดัง ยัง ชัน ยัน ดัก รัก ดัด ลัด ซับ 
ตัง รัง ซัน รัน ตัก ลัก ตัด วัด ดับ 
ถัง ลัง ดัน ลั่น ถัก วัก ทัด หัด ตับ 
นั่ง วัง ตัน วัน ทัก สัก นัด อัด ทับ 
บัง สั่ง ถัน สัน นัก หัก ปัด ผัด นับ 
ปัง อัง ทัน หัน บัก อัก   พับ 
  นั้น อัน ปัก    รับ 
  บัน ปัน ผัก    สับ 

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
........................................ 



๑๗ 
 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

  

 

 

 

 

 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลง 
ในช่องว่างให้ถูกต้อง 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 
๑. ป - ะ ก - ปัก 
๒. พ - ะ ด -  

๓. ส - ะ บ -  

๔. ซ - ะ ก -  

๕. ช - ะ น - ้  

๖. ก - ะ ง - ้  

๗.     หั่น 

๘.     ตัด 

๙.     สั่ง 

๑๐.     สั้น 



๑๘ 
 

ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปนี้ และเขียนค าที่มีเสียงสระ - ะ ลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

๑.  ฉันฟังเพลงกับแม่ 

๒.  ใบโบกก ำลังกินสับปะรด 

๓.  วันจันทร์ต้องไปโรงเรียน 

๔.  สุนัขตัวนั้นเห่ำเสียงดัง 

๕.  คนไทยรักกัน  

๖.  แม่สั่งให้ซื้อน้ ำปั่น 

๗.  น้องตั้งใจพับผ้ำ 

๘.  ป้ำหั่นผักในครัว 

๙.  เขำปั้นดินรูประฆัง 

๑๐. เธอไปดูกังหันที่สันเขำ 

ให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าท่ีก าหนดให้ 

๑. แปรงฟัน 

๒. ถังน้ ำ 



๑๙ 
 

 

 สระเอะ 
 

 

      สระเอะ เมื่อมีตัวสะกด รูป เ - ะ จะเปลี่ยนรูปเป็น เ - ็  
 

สระเอะ นั่งร้องไห้   ไม่ชอบใจตัวสะกด 

เหลือ เอ  แต่  อะ  ลด   เปลี่ยนใหม่เป็นไม้ไต่คู้  (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 

ฝึกอ่านสะกดค า  
 เก็บ    อ่ำนว่ำ กอ – เอะ – บอ – เกบ็ 
 เล็ง  อ่ำนว่ำ ลอ – เอะ – งอ  – เล็ง 

เต็ม     อ่ำนว่ำ ตอ – เอะ – มอ – เตม็ 
เซ็น     อ่ำนว่ำ ซอ – เอะ – นอ – เซ็น 
 

ฝึกอ่านค า 
 เบ็ด    เย็บ    เด็ก  

 
เห็ด    เป็ด    เจ็ด 
เล็ดลอด ยำกเย็น แทะเล็ม เช็ดถู  เป็ดไก่  

 เจ็ดแปด มองเห็น เจ็บป่วย เอ็นดู  ดอกเข็ม 
 

ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกด  และฝึกอ่าน 
กง กม กน กก กด กบ 
เก็ง เค็ม เห็น เช็ก เด็ด เอ็ด เก็บ 
เซ็ง เต็ม เซ็น เด็ก เข็ด เผ็ด เห็บ 
เล็ง เล็ม เป็น เล็ก เบ็ด เม็ด เจ็บ 
เบ็ง เอ็ม เย็น  เช็ด เห็ด เย็บ 



๒๐ 
 

กลอนสระ เ - ะ 
    เ-ะ นั้นเล่นสนุก    ....ก.... มีทุกข์เลยมำหำ 

เจ้ำ....บ....ไล่ตำมมำ     ว่ำอยำกเล่นเป็นเพื่อน...ก… 

เ-ะ เห็นตกใจกลัว    -ะ แปลงตัวไม่รีรอ 

เป็นไม้ไต่คู้ ( - ็ ) ต่อ   ขอขึ้นคู้อยู่ข้ำงบน   (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 

 

 

 

 

 สระแอะ 
 

 
 
           สระแอะ เมื่อมีตัวสะกด รูป - ะ จะเปลี่ยนรูปเป็น แ - ็  

 
   แข็งแรง    อ่ำนว่ำ   ขอ – แอะ – งอ – แข็ง   
                      รอ – แอ – งอ – แรง  
   น้ าแข็ง      อ่ำนว่ำ   นอ – อ ำ – น ำ – ไม้โท – น้ ำ 
              ขอ – แอะ – งอ – แข็ง 

 

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
........................................
.



๒๑ 
 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
ให้นักเรียนเรียงค าให้เป็นประโยค 

 

๑.   ตอนเย็น ไป  พี่  เที่ยว 
 
 
 

๒.   กระดุม  ๕  ฉัน  เม็ด  ซื้อ  
   

 
 
 

๓.   แข็งแรง เพรำะ ออกก ำลังกำย  เขำ  
 



๒๒ 
 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด ค า 
๑. ย เ - ะ น เย็น 

๒. ก เ - ะ บ  

๓. ต เ - ะ ม  

๔. จ เ - ะ บ  

๕. ห เ - ะ ด  

๖. ข แ - ะ ง  

๗.    เผ็ด 

๘.    เข็ม 

๙.    เด็ก 

๑๐.    เย็บ 

๑๑.     

๑๒.     
 

ให้นักเรียนฝึกเขียนค าท่ีก าหนดให้ และอ่าน 
 ลูกเป็ด  เห็ดฟาง  เช็ดมือ  ปลาเค็ม  

 

 เย็บผ้า  เด็กเล็ก  สิบเอ็ด  เล็บหัก  

 

 เช็ดพื้น  บาดเจ็บ   

อ่านได้ 
 

............... ค า 



๒๓ 
 

 

 สระเออ    เปลี่ยนรูป 
 

 

        สระเออ  เมื่อมีตัวสะกด รูป เ-อ จะเปลี่ยนเป็น  เ - ิ  เท่ำนั้น 
 

สระเออ  เจอตัวสะกด อ  จะหด  อิ โผล่มำ 
สระเอ   ไปอยู่หน้ำ  อิ  ใหญ่กว่ำอยู่ข้ำงบน    (สุธนำ  สิริธนดพีันธ์) 

 
ฝึกอ่านสะกดค า  

 เดิม    อ่ำนว่ำ ดอ – เออ – มอ – เดิม 
เชิง     อ่ำนว่ำ ชอ – เออ – งอ – เชิง 

 เขิน    อ่ำนว่ำ ขอ – เออ – นอ – เขิน 
 

ฝึกอ่านค า 
 เงิน    เดิน    เกิด 
 
 เปิด    เมิน    เกิน 
 

เพิ่มเติม   ริเริ่ม    อิ่มเอิบ   

 

กลอนสระ เ - อ  
....ก....เป็นพยัญชนะต้น  ผสมปนสระ เ-อ 

....ด....อยู่หลังนะเธอ   มำเจอะเจอรวมเป็นค ำ 
ตัว  อ เปลี่ยนเป็น  - ิ   เขียนดูซิแล้วอ่ำนย้ ำ 
เอ  หน้ำ  อิ  บนซ้ ำ   มีเพียง  อ  ที่หำยไป  (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 
 
 

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
......................................... 



๒๔ 
 

 

    สระเออ   ลดรูป 
 
 

สระเออ เมื่อมีตัวสะกดที่เป็น ย สะกด รูป -อ จะหายไป เหลือเฉพาะ เ – 
 

สระเออ  ช่ำงประหลำด  ยอ วำงมำด  ออ หำยไป 
เหลือแต่ สระเอ เอำไว ้  อยู่เป็นเพื่อนกับตัว ยอ  (สุธนำ  สิริธนดพีันธ์) 

 
 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 เฉย    อ่ำนว่ำ ฉอ – เออ – ยอ – เฉย 

เคย    อ่ำนว่ำ คอ – เออ – ยอ – เคย 
 เลย    อ่ำนว่ำ ลอ – เออ – ยอ – เลย 
 เตย    อ่ำนว่ำ ตอ – เออ – ยอ – เตย 
 

ฝึกอ่านค า 
 เตย  เกย  เขย  เมย  เย้ย    

เทย  เปรย  เผย  เหย  เนย 
เอย  เพิกเฉย เอื้อนเอ่ย เฉยเมย เสยผม 
 

 
กลอนสระ เ - อ  

....ต....พยัญชนะต้น    ไม่ปะปนกับใครใคร 
 สระ เ – อ นั้นเต็มใจ    ประสมได้เป็นหนึ่งค ำ 

เมื่อ ย เป็นตัวสะกด   อ กลับลดช่ำงน่ำข ำ 
เหลือ เ – เด่นเลิศล้ ำ   รวมเป็นค ำกับตัว ย  (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 
 
 

จากบทกลอน เป็นค าอะไร 
......................................... 



๒๕ 
 

 ตารางสระลดรูปกับมาตราตัวสะกด และฝึกอ่าน 
กง กม กน กก กด กบ เกย 
เชิง เจิม เกิน เบิก เกิด เกิบ เกย เนย 
เทิง เดิม เขิน เพิก เจิด เติบ เขย เปย 
เปิง เติม เงิน เลิก เฉิด เถิบ เคย เผย 
เพิง เริม เดิน  เชิด เอิบ เงย เมย 
เริง เหิม เผิน  เถิด  เฉย เลย 
เอิง  เมิน  เทิด  เชย เสย 

  เยิน  เบิด  เตย เหย 
  เหิน  เปิด  เทย เอย 

 

ให้นักเรียนเขียนค าให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให้ 

 

 

 
 

ให้นักเรียนประสมค าในวงเล็บที่ก าหนดให้  และเขียนลงในประโยคให้ได้
ใจความ 

๑.   เพื่อนขอ      ลกูบอล   (บ  +   เ - อ   +  ก) 

๒.   พ่อ         ประตู      ( ป  +   เ - อ  +  ด) 

๓.   น้อง            วันนี ้   (ก  +   เ - อ   +  ด) 

๔.   ครูเก็บใบ             (ต  +   เ - อ   +  ย) 



๒๖ 
 

ให้นักเรียนเขียนค าจากภาพให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงในช่องว่าง 
ให้ถูกต้อง 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 
๑. ต เ - อ ม - เติม 

๒. ง เ - อ น -  

๓. ช เ - อ ย -  

๔.     เคย 

๕.     เริ่ม 



๒๗ 
 

ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปนี้  และเขียนค าที่มีเสียงสระ เ -อ ลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

๑.  แม่เปิดฝำขวดเนยเค็ม 

๒. ปิดเทอมฉันเที่ยวแม่น้ ำเมย 

๓. ฉันเดินไปตลำดซื้อใบเตย 

๔. เธอชอบพูดเพ้อเจ้อ 

๕. พ่อเกิดที่จังหวัดเลย 

๖. ปีนี้พี่ไปเชิงเขำที่เดิม 

๗. น้ ำท่วมเจิ่งนองหน้ำบ้ำนเธอ 

๘. น้องเล่นอย่ำงเพลิดเพลิน 

๙. คุณปู่เลี้ยงหลำนให้เติบโต 

๑๐. ป้ำเคยนอนละเมอ 

ให้นักเรียนแต่งประโยคจากค าที่ก าหนดให้ 

๑. ใบเตย 
 

๒. เนินเขำ 



๒๘ 
 

 

 สระเอาะ     
 

 
 

         สระเอำะ  เมื่อมีตัวสะกด รูป เ-าะ จะเปลี่ยนเป็น   - ็ อ เท่ำนั้น 
 

สระเอาะ  มีตัวสะกด เปลี่ยนและลดเป็นรูปใหม่ 

ไม้ไต่คู้ ( - ็) และ อ ไซร้  คือรูปใหม่ ไม่เหมือนเดิม  (สุธนำ  สิริธนดีพันธ์) 

 

ฝึกอ่านสะกดค า  
 น็อต  อ่ำนว่ำ นอ – เอำะ – ตอ – น็อต 

ม็อบ    อ่ำนว่ำ มอ – เอำะ – บอ – ม็อบ 
 ล็อก    อ่ำนว่ำ ลอ – เอำะ – กอ – ล็อก 
 ช็อป    อ่ำนว่ำ ชอ – เอำะ – ปอ – ช็อป 

 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  พร้อมเขียนลงในช่องว่าง 
ให้ถูกต้อง 

ข้อ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ ค า 

๑. ช เ - ำะ ก -  

๒. น เ - ำะ ต -  

๓. ม เ - ำะ บ -  

๔. ช เ - ำะ ป -  



๒๙ 
 

 

 

สระลดรูป  สระเปลี่ยนรูป 

ให้นักเรียนประสมค าและแยกองค์ประกอบค า  ให้ถูกต้อง 

องค์ประกอบค า ค า  องค์ประกอบค า ค า 

ธ  +  โ - ะ   +  ง   ป  +  เ - ะ +  น  

ล  +  โ - ะ   +  ด   ห  +  เ - ะ +  น  

 กบ  จ  +  เ - ะ +  ด  

ผ  +  โ - ะ   +  ม    เค็ม 

น  +  โ - ะ   +  ม   ล  +  เ - ะ +  บ  

บ  +  - ัว  +  ม   จ  +  เ - ะ +  บ  

ส  +  - ัว  +  ย   ข  +  แ - ะ +  ง  

 นวด   เลิก 

ด  +  - ัว  +  ง   ป  + เ - อ +  ด  

บ  +  - ัว  +  ก   ด  + เ - อ  +  น  

ฉ   +  - ะ  +  น    เงิน 

ฝ   +  - ะ  +  น   ต  + เ - อ +  ม  

 ถัง  ต  + เ- อ  +  ย  

ร   +  - ะ  +  บ   น  + เ- อ +  ย  

ห   +  - ะ  +  ด    เคย 



๓๐ 
 

ให้นักเรียนเขียนอ่านสะกดค าตามที่ก าหนดให้  
 

๑.   ม็อบ   มอ – เอาะ – บอ – ม็อบ 
 

๒.   เกิด 
 

๓.   เจ็บ 
 

๔.   ป่วย 
 

๕.   ผื่น 
 

๖.   เล็ง 
 

๗.   เคย 
 

๘.   สวด 
 

๙.   เริง 
 

๑๐. ส้ม 
 

๑๑. พับ 
 

๑๒. ชวน 
 

๑๓. ตั้ง 
 



๓๑ 
 

ให้นักเรียนเขียน   ทับตัวเลือกที่ถูกต้อง 
๑. ข้อใดเป็นสระของค ำว่ำ  “เดิน” 

ก.  เ -    ข.  เ - อ   ค.  เ – ิ อ   

๒. ข้อใดเป็นสระของค ำว่ำ  “รวย” 

ก.  - ะ    ข.  เ – ะ   ค.  –  ัว   

๓. ข้อใดเป็นสระของประโยคว่ำ  “นกเจ็บ” 

ก.  –  ัว  – ะ      ข.  – ะ    โ-ะ   ค.  โ-ะ   เ – ะ 

๔. ข้อใดเป็นสระของค ำว่ำ  “เก็บขวด” 

ก.  เ–   –  ัว        ข.   เ – ะ   –  ัว  ค.  –  ัว   เ – 

๕. สระใดไม่เกี่ยวข้องกับประโยคนี้  “ฉันเจอมด”   

ก.   เ –   ข.    โ-ะ      ค.  – ะ  

๖. ข้อใดไม่มีสระลดรูป เปลี่ยนรูป 

ก.  ฉันขับรถ  ข.  พี่ท ำครัว   ค.  พ่อต่อยมวย 

๗.  “พวกเราใช้เนยผัดหมู”  จำกประโยคนี้มี สระลดรูป เปลี่ยนรูปกี่ค ำ 

ก.  ๑  ค ำ    ข.   ๒  ค ำ   ค.  ๓  ค ำ   

๘.  ข้อใดแตกต่างจำกพวก 

ก.  เตย   ข.   เกิน   ค.  เมฆ 

๙. ข้อใดถูกต้อง 

ก.   เต็ม  -  ต + เ – ะ + ม    
ข.   สวด  -  ส + ว + ด 
ค.   เดิม  -  ด + เ- +  - ิ + ม  

๑๐. ฉันเก็บเงินได้เจ็ดบาท   ประโยคนี้มีสระใดมำกที่สุด 

ก.   – ะ   ข.  เ – ะ   ค.  เ – อ  



๓๒ 
 

 

 
   

 
 
 

ตัวสะกด เป็นพยัญชนะที่ใช้บังคับเสียงท้ำยค ำหรือ พยัญชนะที่ประกอบ
อยู่ท้ำยสระ และมีเสียงประสมเข้ำกับสระ 

มาตราตัวสะกดของไทยมีทั้งหมด ๙ มำตรำ ซึ่งมี  ๑  มำตรำเป็นมำตรำที่
ไม่มีตัวสะกด คือ มำตรำตัวสะกดแม่ ก กำ  และอีก  ๘  มำตรำคือ มำตรำแม ่
กง  กม  กน กก  กด กบ เกย เกอว เป็นมำตรำตัวสะกดที่มีตัวสะกด  
 
 
 

  แม่  ก  กา  
 
มาตราแม่  ก  กา  คือ  ค ำที่ประกอบด้วยพยัญชนะและสระ  หรือ  ค ำที่

ไม่มีตัวสะกด เช่น  ทะเล  ปู่ย่ำ  พ่อแม่  ใกล้ไกล  ตะปู  ท้อแท้  หมีหมำ  ปูปลำ   
งอแง  ค่ ำเช้ำ  เสำะหำ  ไชโย  อำสำ 

 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 ทะเล  อ่ำนว่ำ ทอ – อะ – ทะ 
     ลอ – เอ – เล  

ปู่ย่ำ    อ่ำนว่ำ ปอ – อู – ปู – ไม้เอก – ปู ่
    ยอ – อำ – ยำ – ไม้เอก – ย่ำ  
 

ฝึกอ่านค ามาตรา แม่ ก กา 
 

กระเป๋ำ   วิทยุ    โลมำ 
 

แกะแพะ   หัวใจ    จระเข้ 
 

นำฬิกำ   ตะกร้ำ   ซำลำเปำ 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B0
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0&action=edit


๓๓ 
 

ให้นักเรียนอ่านและท่องบทอาขยาน แม่ ก กา 
 

  

    แม่ไก่ อยู่ในตะกร้า     ไข่ไข่มา   สี่ห้าใบ 

      อีแม่กา  ก็มาไล่            อีแม่ไก่   ไล่ตีกา 

      หมาใหญ่  ก็ไล่เห่า         หมูในเล้า  แลดูหมา 

      ปูแสม  แลปูนา             กะปูม้า   ปูทะเล 

เต่านา  แลเต่าด า           อยู่ในน้ า  กะจระเข้ 

ปลาทู  อยู่ทะเล        ปลาขี้เหร่   ไม่สู้ดี  
      (จำกหนังสือประถม ก กำ ฉบับหอสมุดแห่งชำติ) 

 

ให้นักเรียนน าค าแม่ ก กา จากบทอาขยาน เขียนลงในช่องว่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 



๓๔ 
 

ให้นักเรียนคิดค าตอบของปริศนาค าทาย และเขียนลงในช่องว่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อะไรเอ่ย  เป็นปลำชนิดหนึ่ง      
  ทอด ต้ม นึ่ง อร่อยดี 
  ทำนคู่น้ ำพริกน้ี  

ดูเข้ำทีมีประโยชน์ 
 

อะไรเอ่ย  สถำนที่ทอ่งเทีย่ว 
  ทำงลดเลี้ยวคลื่นซัดสำด 
  มีน้ ำ มีชำยหำด   
  ลงเล่นน้ ำสบำยใจ 
 

อะไรเอ่ย  เป็นกริยำอย่ำงหนึ่ง 
  ไม่เศร้ำซึ้งฮำเขำ้ไว ้
  ทุกข์โศกคลำยเศรำ้ใจ 
  เปล่งเสียงฮำ ฮ่ำ ฮ่ำ ฮำ่   
 

อะไรเอ่ย  ดอกไม้มีสีขำว 
  สวยพร่ำงพรำวร้อยมำลยั 
  บูชำและกรำบไหว ้
  สัญลักษณ์ของวันแม ่
 

อะไรเอ่ย  ท ำมำจำกถั่วเหลือง 
  ชื่อลือเลื่องด้ำนคุณค่ำ 

ก้อนขำว ออ่น นุ่ม หนำ 
เขำน ำมำใส่แกงจืด 

 



๓๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ให้นักเรียนโยงเส้นค าท่ีคล้องจองกัน  

กระทะ           พี่ใหญ ่
 

ล ำไย            เปียผม 
 

  ท ำด ี            ตะกร้ำ 
 

  ตัวเตี้ย            เสื้อผ้ำ 
 

  กระเป๋ำ         ไม้ไผ ่
 

  ทะเลำะ         เล้ำไก ่
 

  น้ ำเกลือ          เจำะร ู

อะไรเอ่ย  มีปีกหลำกหลำยสี  
  แมลงนี้ตอมดอกไม ้
  เป็นหนอน ดักแด้ ไซร้ 
  จึงค่อยกลำยเป็นตัวมัน 
 

อะไรเอ่ย  ไว้ใช้ท ำส้มต ำ 
  ผลสุกจ ำเนือ้สสี้ม 
  รสหวำน กรอบ ไม่ขม 
  คนนิยมรับประทำน 
 

อะไรเอ่ย  ไว้ใช้บอกเวลำ 
  ติ๊กต๊อกพำรู้นำท ี
  เข็มสั้น เข็มยำวม ี
  ตัวเลขนี้บอกช่ัวโมง 
 



๓๖ 
 

ให้นักเรียนเขียน   ทับตัวเลือกที่ถูกต้อง 
 

๑. ค ำในข้อใดอยู่ในมำตรำแม่ ก กำ  
     ก.  กระปุก   ข.  กระทะ   ค.  กระป๋อง 
 

๒. ค ำในข้อใด ไม่อยู่ ในมำตรำแม่ ก กำ  
     ก. มะล ิ   ข.  ชบำ   ค.  กุหลำบ  
   
๓.  ค ำในข้อใดอยู่ในมำตรำแม่ ก กำ ทั้งหมด 

ก.  ปลำ  กุ้ง   ข.  ภูเขำ  ทะเล  ค.  ช้อน  ส้อม 
 

๔. ค ำในข้อใดอยู่ในมำตรำแม่ ก กำ ทั้งหมด 
ก.  จ ำป ีจ ำปำ  ข. ชำวนำ ชำวบ้ำน ค. น้ ำใจ  น้ ำท่วม 

 

๕. “ชาว............”  ให้นักเรียนเติมค ำที่อยู่ในมำตรำแม่ ก กำ  
ก. นำ    ข.  ไทย   ค.  สวน 
 

๖.  “วันนี้แม่ซื้อ........มาฝากนิด”ให้นักเรียนเติมค ำที่อยู่ในมำตรำแม่ ก กำ 
ก.  สมุด   ข.  ดินสอ   ค.   กระเป๋ำ 

 

๗. “ แม่พาไปเที่ยวป่า ”จำกข้อควำมมีค ำที่อยู่ในมำตรำแม่ ก กำ กี่ค ำ 
ก.  ๓ ค ำ   ข.  ๔ ค ำ   ค.   ๕  ค ำ 
 
 
 
 



๓๗ 
 

แม่  กง  
 
 
มาตราตัวสะกดแม่ กง คือ ค ำที่ประสมด้วย

สระต่ำง ๆ  และมี  ง เป็นตัวสะกด  เพียงตัวเดียว 
เช่น  กว้ำงขวำง   แข็งแรง  จ้องมอง  เคียงข้ำง  
ช่วงชิง  เก้งก้ำง  เรืองรอง  ลิงค่ำง   เที่ยงตรง  โกงกำง  ร้องเพลง   แมงป่อง 
 

 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 แมงป่อง  อ่ำนว่ำ มอ – แอ – งอ – แมง  

ปอ – ออ – งอ – ปอง – ไม้เอก – ป่อง  
นั่งฟัง    อ่ำนว่ำ นอ – อะ – งอ – นัง – ไม้เอก – นั่ง  

ฟอ – อะ – งอ – ฟัง  
 

ฝึกอ่านค ามาตรา แม่ กง 
 

ยุง    เตียง    ผึ้ง 
 

กล้อง    กวำง    รุ้ง 
 

ร้องเพลง   ตะเกียง   กำงเกง 
 

ให้นักเรียนคิดค าแม่ กง  และเขียนลงในช่องว่าง 
 

 

 
 



๓๘ 
 

ให้นักเรียนคิดค าตอบของปริศนาค าทาย และเขียนลงในช่องว่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อะไรเอ่ย  สีของจรำจร 
  บอกไว้ก่อนไม่ใช่แดง 
  เป็นสีโทนรอ้นแรง 
  ลองทำยดูคอือะไร 
 

อะไรเอ่ย  เป็นอวัยวะ 
  ทำยดูนะอยู่ดำ้นหน้ำ 
  ใช้จับพ่นน้ ำมำ 
  สุขอุรำเจ้ำช้ำงไทย 
 

อะไรเอ่ย  เสื้อผ้ำของผู้หญิง 
  สวยงำมยิ่งดพูลิ้วไหว 
  สวมใส่ข้ำงล่ำงไว ้
  มีหลำยสีและหลำยแบบ 
 

อะไรเอ่ย  เสื้อผ้ำของหญิงชำย 
  สวมสบำยมีหลำยสี 
  สอดขำโผล่ทำงนี ้
  ทำยมำซีคอือะไร 
 

อะไรเอ่ย  ผลไม้ที่หวำนฉ่ ำ 
  รสเลศิล้ ำเปลอืกสีเขียว 
  กินคู่กับข้ำวเหนียว 
  น้ ำปลำหวำนและพริกเกลือ 
 



๓๙ 
 

ให้นักเรียน กา  หน้าค ามาตราตัวสะกดแม่ กง และกา  หน้าค าท่ีไม่ใช่
มาตราตัวสะกดแม่ กง  

๑. ร้องเพลง   ๒. งำนง่ำย           ๓. ชิงชัง 
๔. จ้องมอง           ๕.  เงียบเหงำ      ๖. อึ่งอ่ำง 
๗. งมงำย   ๘. กว้ำงขวำง      ๙. เรืองรอง
๑๐.หงุดหงิด   ๑๑.เก้งก้ำง       ๑๒.เงยหน้ำ 
๑๓.ข้ำงเคียง   ๑๔.ช่องทำง            ๑๕.งูดิน 
๑๖.งำนง่วน   ๑๗.แข็งแรง       ๑๘.อมเงิน 
๑๙.ปังปึง   ๒๐.เสียงดัง       ๒๑.งัดแงะ 

 
ให้นักเรียนคิดและเขียนค าคล้องจอง ๑ พยางค์  

 

 
  แข่ง 
 
 
   นั่ง 
 

 
  ดวง 

 
 

  ข้าง 

 
  เอียง 



๔๐ 
 

ให้นักเรียนโยงเส้นค าท่ีคล้องจองกัน  

กำงเกง        สงสำร 
 

  กระทง        เพลงดัง 
 

  น้ ำค้ำง        ถังผง 
 

  น่ำฟัง         จิงโจ ้
 

  แอบอิง        ทำงเดิน 
 

  กระโปรง        ถุงเท้ำ 
 

  หนองบึง        โกงกำง 
 

  ปรับปรุง        ผึ้งต่อย 
 
ให้นักเรียนเขียน   ทับตัวเลือกที่ถูกต้อง 
๑. ข้อใด ไม่ใช่ ค ำในมำตรำแม่กง 

ก.  จิ้งจอก   ข.  จิงโจ้   ค.  งูเห่ำ   
 

๒. ค ำใดเป็นมำตรำตัวสะกดแม่กง ทั้งหมด 
ก.  หนังสือ   ข.  ร้องเพลง  ค.  น้ ำแกง  
 

๓.  ข้อใดมีตัวสะกดต่างจากข้ออื่น 
ก.  กำรงำน   ข.  เวียงวัง  ค.  ปรองดอง  
 

๔. ข้อใดเป็นค ำที่มีตัวสะกดอยู่ในมำตรำแม่กงทั้งสองพยางค์ 
ก.  งุนงง   ข. ที่ทำง   ค. ส่งเสียง 
 

๕. เลี้ยง  อ่ำนสะกดค ำได้ตำมข้อใด 
ก. ลอ – เอีย – งอ – เลยีง – ไม้โท – เลี้ยง 
ข. ลอ – เอ – อี – ยอ – งอ – ไม้โท – เลี้ยง  
ค. เอ – ลอ – อี – ยอ – งอ – เลียง – ไม้โท – เลี้ยง 



๔๑ 
 

    แม่  กม  
 
มาตราตัวสะกดแม่ กม คือ ค ำที่ประสมด้วยสระต่ำง ๆ 

และมี ม เป็นตัวสะกด เพียงตัวเดียว เช่น ยิ้มแย้ม  นุ่มนิ่ม  ซ่อมแซม  ซุ่มซ่ำม  
ล่มจม  จุ๋มจิ๋ม  ต้วมเตี้ยม  แหลมคม โครมครำม  ดมดอม   อิ่มเอม  ชมรม 
 

ฝึกอ่านสะกดค า 
 ยิ้มแย้ม  อ่ำนว่ำ ยอ – อ ิ– มอ – ยิม – ไม้โท – ยิ้ม   

ยอ – แอ – มอ – แยม – ไม้โท – แย้ม  
จุ๋มจิ๋ม    อ่ำนว่ำ จอ – อ ุ– มอ – จุม – ไม้จัตวำ – จุ๋ม  

จอ – อ ิ– มอ – จิม – ไม้จัตวำ – จิ๋ม   
ฝึกอ่านค ามาตรา แม่ กม 
 

ชำม    กลม    ขิม  
 

ร่ม    นม    เข็ม 
 

กระเทียม   กระดุม   ยิ้มแย้ม 
 
 

ให้นักเรียนเขียนค ามาตราแม่ กม ให้สัมพันธ์กับค าที่ก าหนดให้ 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



๔๒ 
 

ให้นักเรียนคิดค าตอบของปริศนาค าทาย และเขียนลงในช่องว่าง 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

อะไรเอ่ย  เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้ำ 
  มันส่ำยหน้ำซ้ำยและขวำ 
  เพิ่มควำมเย็นอุรำ 
  มีทุกบ้ำนได้ใช้กัน 
 
อะไรเอ่ย  ทรงกลม เล็กมีรู 
  มันมีอยู่ติดเสื้อผ้ำ 
  หลำยสีงดงำมตำ 
  ป้องกันผ้ำไม่หลุดไป 
    

อะไรเอ่ย  ดอกไม้หลำกหลำยสี 
  เหลือง แดงมี แสดสดใส 
  ตัวแทนสัญลักษณ์ไทย 
  ใช้ไหว้ครูน้อมบูชำ 
 

อะไรเอ่ย  เป็นสัตว์ที่น่ำกลัว  
  มีหนึ่งหัว แต่แปดขำ 
         สร้ำงใย เป็นนักล่ำ 
  เมื่อโดนกัดอำจถึงตำย 
 

อะไรเอ่ย  เด็กเด็กมักชอบกิน 
  รสหวำนลิ้น ลิ้มลองได้ 
  กินมำกอ้วนเกินไป 
  มีสองพยำงค์เป็นแม่กม 
 



๔๓ 
 

ให้นักเรียนคิดและเขียนค าคล้องจอง ๑ พยางค์  
 

 
  ถาม 
 
 
   บวม 
 

 
   แยม 

 
 

ให้นักเรียนโยงเส้นค าท่ีคล้องจองกัน  

นับสำม         จิ้มลิ้ม 
 

  สะสม          โน้มลง 
 

  ลองชิม         ยืมของ 
 

  ถำโถม         ถำมตอบ 
 

  หลงลืม         จมน้ ำ 
 

  ชุกชุม          แก้มแดง 
 

  น้ ำเต็ม         เอมอิ่ม 
 

  น้ ำหอม         นุ่มนิ่ม 
 

  แต่งแต้ม         เล็มหญ้ำ 
 

  เล่นเกม         ล้อมรอบ 
 



๔๔ 
 

ให้นักเรียนเติมค ามาตราตัวสะกดแม่กมลงในช่องว่าง 
 

๑. คุณแม่ไม่ให้เล่นของมี       (คอ – โอะ – มอ) 
 

๒. เรำควรดื่ม    อย่ำงน้อยวันละ ๒ แก้ว (นอ – โอะ – มอ) 
 

๓. ทุกคนควรอด                  เงินไว้ในวันข้ำงหน้ำ (ออ – ออ – มอ) 
 

๔.     เป็นอำชีพที่ดูแลควำมปลอดภัย  (ยอ – อำ – มอ) 
 

๕. คุณลุงมี                 ตะกร้ำ 
(สอ – โอะ – มอ – สม – ไม้โท) (ตอ – เอะ – มอ) 

ให้นักเรียนเขียน   ทับตัวเลือกที่ถูกต้อง 
 

๑. ค ำในข้อใดมีตัวสะกดอยู่ในมำตรำแม่กม 
 ก.  มำกมำย   ข.  อิ่มเอม   ค.  ม้ำมืด 
 

๒. ข้อใด ไม่ใช่ ค ำในมำตรำแม่กม 
ก.  ต้วมเตี้ยม  ข.  ห้อมล้อม  ค.  แมวเหมียว  
 

๓. ข้อใดมีค ำในมำตรำแม่กมมากที่สุด 
ก. แม่ท ำไข่ต้ม  ข.  ครเูป็นคนยิ้มแย้ม ค. คุณพ่อพิมพ์งำน  
 

๔. “ น้ าท่วมสวนส้มสามสิบไร่ ” มีค ำในมำตรำแม่กมกี่ค ำ 
ก.   ๑  ค ำ   ข.  ๒ ค ำ   ค. ๓ ค ำ 
 

๕.  “ คุณอาก าลัง.......... โทรทัศน์ ” ควรเติมค ำแม่กมในข้อใด 
ก.  ตูมตำม   ข.  ซ่อมแซม  ค. ดมดอม 
 

๖. ข้อใดคล้องจองกับค ำว่ำ  สาม  ทั้งหมด 
ก.  ถำม  ห้ำม  ข.  งำม  สม   ค.  สิบ  จำน 

 

๗. ข้อใดคล้องจองกับค ำว่ำ  ริเริ่ม 
ก.  เกมมันส์   ข.  เติมเต็ม   ค. เร่งรีบ 



๔๕ 
 

 

         
 

 

 

ให้นักเรียนอ่านเรื่อง เพื่อนรัก  เพื่อนเล่น ในหนังสือภาษาพาที และ 
เขียนค าศัพท์ให้ตรงกับภาพ  
 

 

 

 

 

 

 
  

 ให้นักเรียนเติมค าลงในประโยคให้ได้ใจความ  

๑.   ภูผำ ชะโงก  ด ู  ที่      

๒.   ใบโลก  ใบบัว   ก ำลัง  กิน             กองโต 

๓.   ภูผำ  พำ  ช้ำง  ไป             ที ่ 

๔.   ภูผำ ใช ้ผ้ำ ถ ู         ถู            ถู        ให้เพื่อนช้ำง 

๕.   ทั้งเด็ก  ทั้งช้ำง                         ตำ่ง ม ีควำมสุข 



๔๖ 
 

ให้นักเรียนเขียนบทร้อยกรองเรื่อง ช้างอาบน้ า  และอ่านเป็นรายบุคคล  

ช้างอาบน้ า 
 

ชวนช้าง ไปอาบน้ า 

แสนชื่นฉ่ า  น้ าเย็นใส 

เพื่อนเด็ก  อาบน้ าให ้

ถูที่หลัง ขาและหาง  

เพื่อนช้าง พ่นน้ าใส่ 

อาบน้ าให้   เพ่ือนเด็กบ้าง 

อาบพลาง  หัวเราะพลาง  

คนรักช้าง ช้างรักคน  

 
 
 
 
 
 

การอ่าน    ดีเยี่ยม    ดี   พอใช้    ปรับปรุง 



๔๗ 
 

         
 

 

 

ให้นักเรียนอ่านเรื่อง พูดเพราะ ในหนังสือภาษาพาที และเขียนค าศัพท์ 
ให้ตรงกับภาพ  
 

 

 

 

 

 

 
  

 ให้นักเรียนแต่งประโยคที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง พูดเพราะ  

๑.         

๒.   

๓.   

๔.  

๕.  



๔๘ 
 

ให้นักเรียนเขียนบทร้อยกรองเรื่อง ช้างก็มีหัวใจ  และอ่านเป็นรายบุคคล  

ช้างก็มีหัวใจ 
 

พูดเพราะ  ช้างถูกใจ 

จะว่าง่าย  ไม่ดื้อดึง 

ถ้าดุ จะมึนตึง  

เสียงโกรธขึ้ง จะดือ้ใส่   

ถึงแม้  จะเป็นช้าง 

รู้ไว้บ้าง  มีหัวใจ 

ใจใคร  ก็ใจใคร   

พูดเพราะไว้  ได้ไมตรี   

 
 
 
 
 
 

การอ่าน    ดีเยี่ยม    ดี   พอใช้    ปรับปรุง 



๔๙ 
 

         
 

 

 

ให้นักเรียนอ่านเรื่อง ของเธอ ของฉัน  ในหนังสือวรรณคดีล าน า และ 
ตอบค าถามดังนี้  
 

๑.  ถ้าเพื่อนลืมดินสอ เขามาขอยืม  นักเรียนจะให้ยืมหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

 ตอบ 
 
 
 

๒.  ถ้าเพื่อนท าน้ าหกบนพื้น  นักเรียนซึ่งเป็นคนมีน้ าใจ จะท าอย่างไร  
 

ตอบ 
 

 
๓.  นักเรียนคิดว่า คนมีน้ าใจสามารถท าอะไรได้อีกบ้าง  

 

ตอบ 
 

 
ให้นักเรียนเขียนชื่อของกิน ของเล่น และของใช้  

 

        ของกิน        ของเล่น       ของใช้ 

   
   
   
   
   
   



๕๐ 
 

         
 

 

 

ให้นักเรียนอ่านเรื่อง ตั้งไข่ล้ม  ต้มไข่กิน ในหนังสือวรรณคดีล าน า และ 
เขียนค าลงในช่องว่าง เพื่อให้บทอาขยาน ตั้งเอ๋ย ตั้งไข่ สมบูรณ์ 
 

ตั้งเอ๋ย   

จะตั้งไย      ก็ล้มสิ้น 

ถึงว่าไข่ล้มจะ 

ถ้า      เสียก็อดหมด   

เรานี้จะดีกว่า 

อุตส่าห์  

ท้ัง     สารพัดเพียรหัดปรือ 

อย่า        ตั้งไข่ร่ าไรเอย 

 

          ข้อคิดจากบทอาขยาน 

 

 

 



๕๑ 
 

หุ่นยนต์ 

 

 

 

 

บ้านตุ๊กตา 

 

 

 

 

ให้นักเรียนเลือกของเล่นที่ก าหนดให้ และเขียนค าศัพท์เกี่ยวกับของเล่น
ทีน่ักเรียนเลือก  

 

 

 

 

 

         

 

 

                   

                 ของเล่นที่เลือก 

 

          รูปร่าง 

สี 

พื้นผิว 

       วัสดทุี่ใช้ 

       วัสดทุี่ใช้ 

น้ าหนัก 

อื่น ๆ 

  

                          ประโยชน์ที่ได้จากการเล่น 
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