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ค าน า 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลา
กบัประวติัศาสตร์นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มโรงเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราช
ภฏัสวนสุนนัทา  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนกัเรียนห้องเรียนละ 41 คน รวม 82 
คน เป็นห้องเรียนตามสภาพจริง แลว้ก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม กลุ่ม
ทดลอง จ านวน 41 คน ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว ์กลุ่มควบคุม จ านวน 41คน ท่ีจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ระยะเวลาในการทดลอง 3 ชัว่โมง 20 นาที  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว ์และแผนจดัการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวดัผลผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ใชแ้ผนแบบการทดลองแบบสอบหลงั โดยใชส้ถิติ t – test  

ผลการวจิยัพบวา่ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองเวลากบั

ประวติัศาสตร์ พบวา่คะแนนผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชรู้ปการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์สูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05  
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

การเปล่ียนแปลงในยคุศตวรรษท่ี 21 เป็นการเปล่ียนแปลงของโลกท่ีเรียกวา่ โลกยคุโลกาภิวตัน์ 
(Globalization) มีลกัษณะท่ีด าเนินไปอยา่งพลวตัรในอตัราท่ีรวดเร็วโดยเฉพาะอยา่งยิง่วทิยาการในดา้น
สารสนเทศ การส่ือสาร การเดินทาง นวตักรรมในดา้นการผลิต โดยเฉพาะดา้นวชิาการขอ้มูล วสัดุศาสตร์ 
อิเล็กทรอนิกส์ และสมองกล วศิวพนัธุกรรม การผลิตของขนาดจ๋ิวท่ีเรียกวา่ นาโนเทคโนโลย ีปัจเจกบุคคล
และชาติท่ีตามไม่ทนัการเปล่ียนแปลงจะลา้หลงัและดอ้ยพฒันา อ่อนแอทางเศรษฐกิจ ขาดอ านาจทาง
การเมืองและการต่อรอง ซ่ึงการเปล่ียนแปลงในยคุน้ีส่งผลต่อวถีิชีวิตของคนในสังคม การศึกษาจึงเป็นตวั
แปรท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีจะสร้างสมาชิกสังคมใหมี้คุณภาพ เพื่อเป็นก าลงัในการพฒันาสังคมประเทศชาติให้
รุดหนา้ ถา้ระบบการศึกษาเป็นระบบท่ีคร ่ าครึไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของคนยคุใหม่ ก็จะไม่สามารถ
ท าหนา้ท่ีอนัส าคญัได ้เน่ืองจากบุคลิกภาพของคนประชาชนชาติใดจะเป็นอยา่งไร ข้ึนอยูก่บัการกล่อมเกลา
การเรียนรู้จากระบบการศึกษาในครอบครัวและโรงเรียนและสภาพแวดลอ้ม  

ดว้ยเหตุน้ีจ  าเป็นตอ้งมีความต่ืนตวัและเตรียมพร้อมในการจดัการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้
ผูเ้รียนมีทกัษะส าหรับการด ารงชีวติในโลกในศตวรรษท่ี 21 โดยทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ทกัษะการเรียนรู้ 
(Learning Skills) ท่ีมุ่งเนน้ความรู้ความสามารถ และทกัษะจ าเป็น ซ่ึงเป็นผลจากการปฏิรูปเปล่ียนแปลง
รูปแบบการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมดา้นต่างๆ ท่ีเป็นปัจจยัสนบัสนุนท่ีจะท าให้
เกิดการเรียนรู้ ปัจจุบนัเป็นยุคแห่งการแข่งขนัทางสังคมค่อนขา้งสูง ส่งผลต่อการปรับตวัใหท้ดัเทียมและเท่า
ทนักบัความเปล่ียนแปลง ท่ีเกิดข้ึนในบริบททางสังคมในทุกมิติรอบดา้น ดงันั้น การเสริมสร้างองคค์วามรู้ 
(Content Knowledge) ทกัษะเฉพาะทาง(Specific Skills) ความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น (Expertise) และ
สมรรถนะของการรู้เท่าทนั (Literacy) จึงเป็นตวัแปรส าคญัท่ีตอ้งเกิดข้ึนกบัตวัผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งเนน้หนกัท่ีจุดเร่ิมตน้ท่ีแทจ้ริง คือ ผลลพัธ์สุดทา้ย หรือ ส่ิงท่ีนกัเรียนควร
ไดรั้บภายหลงัจบการศึกษา เน่ืองจากในยคุขอ้มูลข่าวสาร มีเน้ือหาสาระท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้มีมากมาย การจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยครูเป็นผูถ่้ายทอดขอ้มูลแต่ฝ่ายเดียว (Information provider) คงไม่สามารถท าให้
เกิดการเรียนรู้ท่ีทัว่ถึงครบถว้น เพราะมีการศึกษามากมายท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ การคงอยูข่องความรู้ (Knowledge 
Retention) โดยการฟังบรรยายมีระดบัค่อนขา้งต ่า การเรียนรู้โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในรูปแบบท่ี
หลากหลายเพื่อตอบสนองต่อ learning style ท่ีแตกต่าง รวมทั้งไดมี้โอกาสเลือกวธีิท่ีเหมาะสมกบัตนเองจะ
ส่งเสริมการเรียนรู้ไดดี้กวา่  

ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาการดา้นต่างๆ ของโลกยคุโลกาภิวตัน์มีผลต่อการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยดว้ย จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับปรุงหลกัสูตร
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การศึกษาของชาติ ซ่ึงถือเป็นกลไกส าคญัในการพฒันาคุณภาพ การศึกษาของประเทศไทย เพื่อสร้างคนไทย
ใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพพร้อมท่ีจะแข่งขนัและร่วมมืออยา่งสร้างสรรคใ์นเวทีโลก ดว้ย
วสิัยทศัน์ของรัฐท่ีเช่ือมัน่ในนโยบายการศึกษาในการสร้างคน สร้างงาน เพื่อช่วยกอบกูว้กิฤติเศรษฐกิจและ
สังคมของประเทศ เป็นการสร้างชาติใหม้ัน่คงไดอ้ยา่งย ัง่ยนื เช่ือมัน่ในนโยบายการศึกษาในการสร้างชาติ 
การจดัการศึกษามุ่งเนน้ความส าคญัทั้งดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ 
และความรับผดิชอบต่อสังคม เพื่อพฒันาคนใหมี้ความสมดุล โดยยดึหลกัผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด ทุกคนมี 
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ 
ใหค้วามส าคญัต่อความเก่ียวกบัตนเอง และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคมสถานศึกษาจดักระบวนการ
เรียนรู้มุ่งเนน้ทกัษะกระบวนการคิด การจดัการการเผชิญสถานการณ์และการประยกุตค์วามรู้มาใชป้้องกนั
และแกปั้ญหา จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็นจดัการ
เรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน 
ตลอด 12 ปีการศึกษา ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมตอนปลาย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี
ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลกัษณะสหวทิยาการ โดยน าวทิยาการจากแขนงวชิาต่างๆ ในสาขา
สังคมศาสตร์มาหลอมรวมเขา้ดว้ยกนั ไดแ้ก่ ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์เศรษฐศาสตร์ นิติศาสตร์ จริยธรรม 
ประชากรศึกษา ส่ิงแวดลอ้มศึกษา รัฐศาสตร์ สังคมวทิยาปรัชญาและศาสนา ตามขอบเขตท่ีก าหนดไวมี้
เป้าหมาย ความคาดหวงัท่ีส าคญั คือ ใหผู้เ้รียนเป็นพลเมืองดี ในวถีิชีวติประชาธิปไตยภายใตก้ารปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สาระท่ีเป็นองคค์วามรู้ของกลุ่มสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ประกอบดว้ย 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระท่ี 2 หนา้ท่ี
พลเมืองวฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร์ จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันา ค่านิยม จริยธรรม จดัการเรียนการสอนท่ีทา้ทาย จดัการ
เรียนการสอนท่ีเนน้การปฏิบติั มุ่งใหผู้เ้รียนรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มเหล่านั้นและมีคุณลกัษณะ
ต่างๆ อนัจ าเป็นต่อการด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัพฒันากระบวนการเรียนรู้ 
โดยรู้จกัการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์มีวจิารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรอง และมีวสิัยทศัน ์
สามารถเผชิญสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนและมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในชีวติประจ าวนัได ้  

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์เป็นการจดัใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั  
กลุ่มละ 3 – 6 คน เรียนรู้ร่วมกนัโดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆสมาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหวัขอ้ในการศึกษา
คนละหวัขอ้ แลว้สมาชิกท่ีศึกษาหวัขอ้เดียวกนัของกลุ่มท่ีไปศึกษาและอภิปรายร่วมกนัจนเกิดความเขา้ใจดี
แลว้จึงกลบัไปรายงานผลใหส้มาชิกในกลุ่มฟังทีละหวัขอ้จนครบถว้น จากนั้นในแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปเป็น
แผนผงัความคิดและตอบค าถามในแต่ละหวัขอ้ เม่ือจบบทเรียนครูจะท าการทดสอบความรู้ และใหร้างวลั
เป็นการเสริมแรง ท าใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ประสบการณ์จากคนอ่ืนๆ ตามขั้นตอนของกระบวนการ
จดัการเรียนรู้และสามารถคน้พบส่ิงต่างๆ ดว้นตนเองสามารถน าความรู้ประสบการณ์ไปใชไ้ดจ้ริงและ
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พฒันาสมองของผูเ้รียนทั้งซีกซา้ยและซีกขวาอยา่งสมดุลและมีความสุขในการเรียนรู้อีกทั้งส่งเสริมทกัษะ
ทางสังคมอนัดีงามในตวัผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาท่ีเรียน เป็นผูเ้รียนท่ีมีทกัษะส าหรับศตวรรษท่ี 
21 ในการด ารงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จึงมีความสนใจการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์มาจดัการเรียนรู้ในวชิาประวติัศาสตร์เพื่อใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นประเด็นใหผู้ว้ิจยัท าการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์กบั
การเรียนแบบปกติ เพื่อน าผลการวจิยัมาปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ในวชิาประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิก
ซอวก์บันกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ไดท้ราบถึงผลการเปรียบเทียบวธีิการเรียนการสอนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคจ๊ิกซอวก์บันกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
2. เป็นแนวทางส าหรับการสอนวชิาประวติัศาสตร์ เพื่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะส าหรับ

ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อน สามารถประยกุตใ์ชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคจ๊ิกซอวใ์นสาระการเรียนรู้ระดบัชั้นอ่ืนๆ 

สมมติฐานในการวจัิย 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ วชิาประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ขอบเขตการวจัิย 
1. หน่วยในการวิเคราะห์ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏั

สวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.1 ประชากร 
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ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 82 คน 

2.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานครภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2559   จ  านวน 2 ห้องเรียน มีนกัเรียนห้องเรียนละ 41 คน รวม 82 คน เป็นห้องเรียนตามสภาพจริง
โดยก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2  กลุ่มทดลองท่ี 1 จ านวน 
41 คน ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์กลุ่มทดลองท่ี 2 จ านวน 41 คน ท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
การวจิยัคร้ังน้ี ท าการทดลอง โดยผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 
2 หอ้งเรียน ใชเ้วลาในการวจิยัหอ้งเรียนละ 4 ชัว่โมง 10 นาที 

4. ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรต้น คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงแบ่งเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค

จ๊ิกซอวแ์ละการเรียนแบบปกติ 
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
5. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาประวติัศาสตร์ท่ีก าหนดจาก กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 3 (มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3) สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ มาตรฐาน ส 4.1
เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มา
วเิคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอยา่งเป็นระบบ  

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
  

ตวัแปรตน้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์
แบบปกติ 

ตวัแปรตาม 
 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co – operative learning) 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technique) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

จดักิจกรรมการเรียน
แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจ๊ิกซอว ์

จดักิจกรรมการเรียน
แบบปกติ 

วดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน วดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน เปรียบเทียบ 

ส าหรับกระบวนการวจิยั ผูว้ิจยัก าหนดไว ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.2  กระบวนการในการวจิยั 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว์ หมายถึง การจดัใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนั กลุ่มละ 3 – 6 คน เรียนรู้ร่วมกนัโดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆสมาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหวัขอ้
ในการศึกษาคนละหวัขอ้ แลว้สมาชิกท่ีศึกษาหวัขอ้เดียวกนัของกลุ่มท่ีไปศึกษาและอภิปรายร่วมกนัจนเกิด
ความเขา้ใจดีแลว้จึงกลบัไปรายงานผลใหส้มาชิกในกลุ่มฟังทีละหวัขอ้จนครบถว้น จากนั้นในแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัสรุปเป็นแผนผงัความคิดและตอบค าถามในแต่ละหวัขอ้ เม่ือจบบทเรียนครูจะท าการทดสอบความรู้ 
และใหร้างวลัเป็นการเสริมแรง 

2. การจัดกจิกรรมการเรียนแบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ ท่ีจดัตามคู่มือครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของกรมวิชาการ มีการจดั
กิจกรรมการเรียนมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ขั้นท่ี 2 ขั้นจดักิจกรรม ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป และขั้นท่ี 4 ขั้น
ประเมินผล 

3. เน้ือหา หมายถึง เน้ือหาเร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ วชิาประวติัศาสตร์ท่ีสอนตามหลกัสูตรของ
โรงเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ภาคเรียนท่ี 1 
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4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

5.   นักเรียน หมายถึง นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 (มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3) ชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา ไดแ้ก่ ม.1/4 และ ม.1/5 
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บทที ่  2 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
การวจิยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ

วฒันธรรม และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอวค์ร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั 
ดงัน้ี 

1. การจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
2. การจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

2.1 ความส าคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
2.2 ทกัษะจ าเป็นท่ีควรฝึกให้ผูเ้รียนท่ีเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ

วฒันธรรม 
2.3 กระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
2.4 คุณภาพของผูเ้รียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
2.5 แนวการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม 
2.6 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรม 
3. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.1 ประวติัการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือ 
3.2 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
3.3 หลกัการพื้นฐานส าคญัเบ้ืองตน้ของการเรียนแบบร่วมมือ 
3.4 ความแตกต่างระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือและการสอนโดยเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
3.5 เทคนิคการสอนแบบร่วมมือ 
3.6 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 

4. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์
4.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์
4.2 วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์
4.3 องคป์ระกอบส าคญัของ จ๊ิกซอว ์
4.4 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์
4.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์
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5. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.2 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.3 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
6.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์
6.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
1. การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2551 และแก้ไขเพิม่เติม 
ฉบับ พ.ศ. 2551 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2551 และแกไ้ขเพิ่มเติมฉบบั พ.ศ. 2551 เป็น 
กฎหมายวา่ดว้ยการศึกษาของชาติ ซ่ึงมีผลบงัคบัใชต้ั้งแต่วนัท่ี 20 สิงหาคม พ.ศ. 2551ประกอบดว้ย 9 หมวด 
78 มาตรา มีสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิรูปการเรียนรู้ใน หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา ดงัน้ี 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2551: 12 – 14) มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่
ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการ
จดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ มาตรา 23 การจดัการศึกษา 
ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในเร่ืองต่อไปน้ี 

1. ความรู้เร่ืองเก่ียวกบัตนเอง ความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคม ไดแ้ก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และ
สังคมโลก รวมถึงความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

2. ความรู้และทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเขา้ใจและ 
ประสบการณ์เร่ืองการจดัการ การบ ารุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ัง่ยนื 

3. ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะวฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญา 
4. ความรู้และทกัษะดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นภาษาเนน้การใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง 
5. ความรู้ และทกัษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติอยา่งมีความสุข 

มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
1. จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน 

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
2. ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต ์

ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
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3. จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติั ใหท้ าได ้คิดเป็น 
ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 

4. จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานระหวา่งความรู้ต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วน สมดุลกนัรวมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 

5. ส่งเสริมสนบัสนุนผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และอ านวยความ
สะดวกเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใชก้ารวจิยัเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั จากส่ือการเรียนการสอนและแหล่ง
วทิยาการประเภทต่าง ๆ 

6. จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบับิดา มารดา 
ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ มาตรา 25 รัฐตอ้งส่งเสริมการ
ด าเนินงาน และการจดัตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวติทุกรูปแบบ ไดแ้ก่ หอ้งสมุดประชาชน สวน
พฤกษศาสตร์ อุทยานวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยศูีนยก์ารกีฬาและนนัทนาการ แหล่งขอ้มูลและแหล่งการ
เรียนรู้อ่ืนอยา่งเพียงพอและมีประสิทธิภาพ มาตรา 26 ใหส้ถานศึกษาจดัการประเมินผูเ้รียนโดยพิจารณาจาก
พฒันาการของผูเ้รียนความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่
ไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษาใหส้ถานศึกษาใช้
วธีิการท่ีหลากหลายในการจดัสรรโอกาสเขา้ศึกษาต่อ และใหน้ าผลการประเมินผูเ้รียนตามวรรคหน่ึงมาใช้
ประกอบการพิจารณาดว้ยสรุป ในการจดัการศึกษานั้นตอ้งยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษา ตอ้งส่งเสริมให ้
ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ ซ่ึงนอกจากจะเป็นบทบาทหนา้ท่ีโดยตรงของ
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ จ าเป็นอยา่งยิง่ตอ้งไดรั้บความร่วมมือร่วมใจจากฝ่ายต่างๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งจึงจะท าใหก้ารจดัการศึกษาบรรลุวตัถุประสงคสู์งสุด 
 
2. การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

2.1 ความส าคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมกระทรวงศึกษาธิการ 
(2544 : 1-7) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของกลุ่มสาระการเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมไวว้า่ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้น้ีเป็นสาระการเรียนรู้วา่ดว้ยการอยูร่่วมกนับนโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว
ตลอดเวลา และเช่ือมโยงเศรษฐกิจ ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งหลากหลายการปรับตนเองกบับริบทสภาพแวดลอ้ม 
ท าใหเ้ป็นพลเมืองท่ีรับผดิชอบมีความสามารถทางสังคมมีความรู้ ทกัษะ คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม
โดยใหผู้เ้รียนเกิดความเจริญงอกงามนอกจากน้ีวชิาสังคมศึกษายงัเป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์กนัระหวา่ง
มนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้มทางสังคม ดงันั้นจึงเนน้หนกัใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจสภาพสังคม ท่ี
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพของสังคมท่ีตนด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งเหมาะสม 
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 วชิาสังคมศึกษาเป็น การสอนเด็กใหเ้รียนรู้ถึงกฎเกณฑข์องสังคมฝึกการปฏิบติัจนเกิดทกัษะของ
ผูเ้รียนท่ีจะไปอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

2.2 ทกัษะจ าเป็นท่ีควรฝึกให้ผูเ้รียนท่ีเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมประนอม เดชชยั (2546: 79-81) ใหท้ศันะเก่ียวกบัทกัษะต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝนใน
วชิาสังคมศึกษา ไวด้งัน้ี 

1. ทกัษะในการอ่าน (Reading skill) เป็นทกัษะพื้นฐานของวชิาสังคมศึกษา เช่นการอ่าน
และการตีความ การอ่านเพื่อจบัใจความ การจดัหวัขอ้เร่ือง และการบนัทึกยอ่อ่านเพื่อเก็บความคิด
รวบยอดในเร่ืองท่ีอ่าน เป็นตน้ 

2. ทกัษะในการคิด (Thinking skill) ฝึกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณพิจารณา อยา่งมีเหตุผล รู้
วา่อะไรคือขอ้เทจ็จริง หรือเป็นความเห็นซ่ึงการฝึกฝนใหมี้ความคิดเห็นแบบน้ีช่วยให้เลือกและรู้จกั
ตดัสินใจ 

3. ทกัษะในการคน้ควา้วจิยั (Research skill) คือ การฝึกคน้ควา้แสวงหาขอ้มูล จากการอ่าน 
การฟัง ตลอดจนการฝึกใชห้นงัสือคู่มือ และสารานุกรมเพื่อสรุปและน าเสนอโดยวธีิต่าง ๆเช่น 
เขียนรายงาน เสนอรายงานปากเปล่า เป็นตน้ 

4. ทกัษะการใชแ้ผนท่ีและลูกโลก (Map & glove skill) เป็นการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์
ทางวชิาสังคมศึกษา เพื่อให้รู้จกัอ่านแผนท่ีและการใชลู้กโลกเขา้ใจถึงอิทธิพลความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ท่ีตั้ง มาตราส่วน ละติจูด ลองติจูด การเขา้ใจส่ิงเหล่าน้ีเป็นประโยชน์ ในการด ารงชีวติไดเ้ป็นอยา่งดี 

5. ทกัษะการใชแ้ละเขา้ใจส่ิงพิมพที์เรียนเป็นกราฟ (Graphing skill) เป็นการฝึกเพื่อให้
เขา้ใจ และสามารถอ่านหรือแปลความหมายจากส่ิงทีเป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชป้ระกอบ หรือแทน
ค าอธิบายได ้เช่น รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ เป็นตน้ 

6. ทกัษะในการท างานกลุ่ม (Group work skill) คือ ทกัษะในการท างานร่วมกนัท ากิจกรรม
ร่วมกนั เป็นตน้ 

7. ทกัษะในการเกิดความรู้ขั้นปัญญา (Intellectual skill) เป็นทกัษะท่ีลึกซ้ึงกวา่การมีความรู้
ปกติธรรมดา คือเกิดทกัษะในการคิดแกปั้ญหา คน้ควา้ และคิดสร้างสรรคใ์หเ้กิดความรู้ใหม่
สามารถประดิษฐส่ิ์งใหม่อนัเป็นประโยชน์ยิง่ข้ึนต่อไป 

8. ทกัษะในการด าเนินชีวิตอยูใ่นสังคม (Social skill) เป็นทกัษะท่ีน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัสามารถปฏิบติัตนใหอ้ยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สะดวกสบาย เช่น การปฏิบติังานใน
สังคม มารยาททางสังคม การแต่งกาย การรู้จกัค่านิยมในสังคม มีความรู้กฎระเบียบ ขอ้บงัคบั
กฎหมาย และความตอ้งการของสังคม ตลอดจนปรับตวัให้เขา้กบัสภาวะแวดลอ้มทางสังคม 
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2.3 กระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมกระบวนการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ใหมี้คุณภาพในทุกรายวชิาและทุกชั้นปีไดน้ั้น 
จะตอ้งจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ของ
ตนเอง พฒันาและขยายความคิดของตนเองจากความรู้ท่ีไดเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งไดเ้รียนสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมทั้งในส่วนกวา้งและลึกหลกัในการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมใหมี้ประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ (กรมวชิาการ. 2551 : 200 – 208) 

1. จดัการเรียนการสอนท่ีมีความหมาย โดยเนน้แนวคิดท่ีส าคญั ๆ ท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใช้
ทั้งในและนอกโรงเรียนได ้เป็นแนวคิด ความรู้ท่ีคงทน ย ัง่ยนืมากกวา่ท่ีจะศึกษาในส่ิงท่ีเป็นเน้ือหา
ขอ้เทจ็จริงท่ีมากมายกระจดักระจายแต่ไม่เป็นแก่นสารดว้ยการจดักิจกรรมท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียนและดว้ย
การประเมินผลท่ีท าใหผู้เ้รียนตอ้งใส่ใจในส่ิงท่ีเรียนเพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่เขาไดเ้รียนรู้และสามารถท าอะไรได้
บา้ง 

2. จดัการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการ โดยบูรณาการตั้งแต่หลกัสูตร หวัขอ้ท่ีจะเรียน
เช่ือมโยงเหตุการณ์พฒันาการต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในโลกเขา้ดว้ยกนั บูรณาการความรู้ 
ทกัษะค่านิยมและจริยธรรม ลงสู่การปฏิบติัจริงดว้ยการใชแ้หล่งการเรียนรู้ ส่ือและเทคโนโลยต่ีาง ๆ และ
สัมพนัธ์กบัวชิาต่าง ๆ 

3. จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันา ค่านิยม จริยธรรม จดัหวัขอ้หน่วยการเรียนท่ี
สะทอ้นค่านิยม จริยธรรม ปทสัถานในสังคม การน าไปใชจ้ริงในการด ารงชีวติ ช่วยผูเ้รียนใหไ้ดคิ้ดอยา่งมี
วจิารณญาณ ตดัสินใจแกปั้ญหาต่าง ๆ ยอมรับและเขา้ใจในความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปและรับผดิชอบต่อ
สังคมส่วนรวม 

4. จดัการเรียนการสอนท่ีทา้ทาย คาดหวงัใหผู้เ้รียนไดบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไวท้ั้งในส่วนตน
และการเป็นสมาชิกกลุ่ม ใหผู้เ้รียนใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้ของตนเอง ใส่ใจและเคารพในความคิดของผูเ้รียน 

5. จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหมี้การปฏิบติั ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการคิด ตดัสินใจ
สร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตนเอง จดัการตวัเองได ้มีวนิยัในตนเองทั้งดา้นการเรียนและในการด าเนินชีวติ เนน้
การจดักิจกรรมท่ีเป็นจริงเพื่อใหผู้เ้รียนน าความรู้ ความสามารถไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

2.4 คุณภาพของผูเ้รียน จากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้มีทกัษะ กระบวนการ มีคุณธรรม 
จริยธรรม รวมทั้งไดแ้สดงบทบาทและความรับผดิชอบทั้งต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้นและต่อสภาพแวดลอ้ม 
จากองคป์ระกอบดงักล่าว จึงท าใหก้ลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมมีจุดเนน้ในการ
สร้างคุณภาพของผูเ้รียนดงัน้ี 

1. ยดึมัน่ในหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ สามารถน าหลกัธรรม
ค าสอนไปใชป้ฏิบติัในการอยูร่่วมกนัได ้เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันาตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้ง
บ าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม 
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2. ยดึมัน่ ศรัทธาและธ ารงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ปฎิบติัตนเป็นพลเมืองดี ปฏิบติัตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี และ
วฒันธรรมไทย รวมทั้งถ่ายทอดส่ิงท่ีดีงามไวเ้ป็นมรดกของชาติเพื่อสันติสุข ของสังคมไทยและสังคมโลก 

3. มีความสามารถในการบริหารจดัการทรัพยากรใหมี้ประสิทธิภาพเพื่อการด ารงชีวิตอยา่ง
มีดุลยภาพ และสามารถน าหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ภาคภูมิใจในความเป็นไทยทั้งใน
อดีตและปัจจุบนั สามารถใชว้ธีิการประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบและน าไป
สร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้

5. มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีงามระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม เป็นผูส้ร้าง
วฒันธรรม มีจิตส านึก อนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืจากคุณภาพของผูเ้รียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สรุปไดว้า่ตอ้งการใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม
ท่ีเหมาะสมกบัคนไทยและเป็นพลเมืองดีของชาติใชชี้วิตในสังคมอยา่งสันติมีดุลยภาพโดยยดึหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความภาคภูมิในความเป็นไทยและรู้เท่าทนัต่อสังคมโลกเพื่อสามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งสันติสุข 

2.5 การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมการจดัการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ใหมี้คุณภาพในทุกรายวชิาและทุกชั้นปีไดน้ั้น 
จะตอ้งจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ของ
ตนเอง พฒันาและขยายความคิดของตนเองจากความรู้ท่ีไดเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งไดเ้รียนสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ทั้งในส่วนกวา้งและลึกหลกัในการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมใหมี้ประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ (กรมวชิาการ. 2551 : 200 – 208) 

1. จดัการเรียนการสอนท่ีมีความหมาย โดยเนน้แนวคิดท่ีส าคญั ๆ ท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใช้
ทั้งในและนอกโรงเรียนได ้เป็นแนวคิด ความรู้ท่ีคงทน ย ัง่ยนืมากกวา่ท่ีจะศึกษาในส่ิงท่ีเป็นเน้ือหา 
ขอ้เทจ็จริงท่ีมากมายกระจดักระจายแต่ไม่เป็นแก่นสารดว้ยการจดักิจกรรมท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียนและดว้ย
การประเมินผล ท่ีท  าใหผู้เ้รียนตอ้งใส่ใจในส่ิงท่ีเรียนเพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่เขาไดเ้รียนรู้และสามารถท าอะไรได้
บา้ง 

2. จดัการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการ โดยบูรณาการตั้งแต่หลกัสูตร หวัขอ้ท่ีจะเรียน
เช่ือมโยงเหตุการณ์ พฒันาการต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในโลกเขา้ดว้ยกนั บูรณาการความรู้ 
ทกัษะค่านิยมและจริยธรรม ลงสู่การปฏิบติัจริงดว้ยการใชแ้หล่งการเรียนรู้ ส่ือและเทคโนโลยต่ีาง ๆ และ
สัมพนัธ์กบัวชิาต่าง ๆ 

3. จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันา ค่านิยม จริยธรรม จดัหวัขอ้หน่วยการเรียนท่ี
สะทอ้นค่านิยม จริยธรรม ปทสัถานในสังคม การน าไปใชจ้ริงในการด ารงชีวติ ช่วยผูเ้รียนใหไ้ดคิ้ดอยา่งมี
วจิารณญาณ ตดัสินใจแกปั้ญหาต่างๆ ยอมรับและเขา้ใจในความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปและรับผดิชอบต่อ
สังคมส่วนรวม 
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4. จดัการเรียนการสอนท่ีทา้ทาย คาดหวงัใหผู้เ้รียนไดบ้รรลุเป้าหมาย ท่ีวางไวท้ั้งในส่วน
ตนและการเป็นสมาชิกกลุ่ม ใหผู้เ้รียนใชว้ธีิการสืบเสาะโดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้ของตนเองใส่ใจและ
เคารพในความคิดของผูเ้รียน 

5. จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหมี้การปฏิบติั ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการคิด ตดัสินใจ
สร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตนเอง จดัการตวัเองได ้มีวนิยัในตนเองทั้งดา้นการเรียนและในการด าเนินชีวติ เนน้
การจดักิจกรรมท่ีเป็นจริง เพื่อใหผู้เ้รียนน าความรู้ ความสามารถไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดค้รูผูส้อนสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ตอ้งมีความเช่ือวา่ผูเ้รียนทุกคนเรียนรู้ได ้ถึงแมว้า่ผูเ้รียนจะมี
ความแตกต่างกนัทางดา้นปัจเจกบุคล แต่ก็สามารถบรรลุเป้าหมายแห่งความส าเร็จไดใ้นระดบัเดียวกนั แต่
อาจจะแตกต่างในเร่ืองระยะเวลาการจดักระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมนั้นผูส้อนจะใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลายผสมผสานกนัเหมือนกบัการสอนอ่ืน ๆ เพราะเหตุวา่ไม่
มีวธีิการสอนใดวธีิหน่ึงดีท่ีสุดเพียงวธีิเดียว การสอนท่ีดี คือ การสอนท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมกบั
สถานการณ์ การสอนท่ีดีจะเหมาะสมกบับุคลิกภาพของครูผูส้อน ครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนและ
นกัศึกษาในปัจจุบนัรู้วา่การพฒันารูปแบบการสอนแบบต่างๆ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัครูผูส้อนซ่ึงมีบุคลิกภาพ
ท่ีแตกต่างกนั ผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนั และบริบทท่ีแตกต่างกนั เป็นส่ิงท่ีท าใหค้รูผูส้อนและผูเ้รียนบาง
กลุ่มอาจชอบใชว้ธีิสอนเป็นรายบุคคล ครูผูส้อนบางคนและผูเ้รียนบางกลุ่มอาจชอบใชว้ิธีสอนดว้ยการ
อภิปรายการท างานเป็นกลุ่ม และครูผูส้อนบางคนและผูเ้รียนบางกลุ่มอาจชอบใชท้ั้งสองวธีิ อยา่งไรก็ตามตวั
ครูผูส้อนเองก็จะตอ้งมีความยดืหยุน่ใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูเ้รียนบา้ง พร้อมทั้งมีการวาง
แผนการสอนไวล่้วงหนา้เป็นอยา่งดีดว้ยการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม จะ
สามารถบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวไ้ดด้ว้ยทั้งการสอนแบบบูรณาการและการสอนแบบแยกวชิาการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ดว้ยวธีิบูรณาการนั้นมีเหตุผลท่ีสนบัสนุนอยา่งนอ้ย 
3 ประการ คือ ความเหมาะสมทางดา้นปรัชญา ความเหมาะสมทางดา้นจิตวทิยา ความสอดคลอ้งกบัการ
เปล่ียนแปลงธรรมชาติของวิชาความรู้สมยัใหม่ 

1. เหตุผลทางดา้นปรัชญา เน่ืองจากในการศึกษาภาคบงัคบันั้น เร่ืองท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตรเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ จะตอ้งมีประโยชน์ทั้งต่อตวัผูเ้รียนและสังคมโดยส่วนรวมและผูเ้รียนเองก็
ตอ้งการความแน่ใจวา่ ส่ิงท่ีเขาถูกบงัคบัใหเ้รียนนั้นจะตอ้งเกิดประโยชน์แก่ตวัเขาไม่ทางใดก็ทางหน่ึง 
ดงันั้นการสอนแบบบูรณาการจึงมุ่งใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ เพื่อน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ทั้งใน
การพฒันาตนเองและสังคม 

2. เหตุผลในดา้นความเหมาะสมดา้นจิตวทิยา การสอนแบบบูรณาการเป็นการสอนท่ี
พยายามจะตอบสนองธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็ก เน่ืองจากเด็กมกัจะมองโลกเป็นหน่วยเดียวแต่มกัจะตั้ง
ค  าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุกวชิา ดงันั้น บทบาทของครูผูส้อนท่ีควรกระท า ก็คือ ครูผูส้อนจะตอ้งจดั
ประสบการณ์และช่วยช้ีแนะ ช่วยเหลือวธีิการศึกษาคน้ควา้หาค าตอบท่ีมาจากความรู้หลายๆ ดา้น หลายวชิา 
รวมทั้งขั้นตอนในกระบวนการศึกษาคน้ควา้ใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ย 



19 
 

3. เหตุผลในดา้นความสอดคลอ้งของเน้ือหาวชิา ความรู้ปัจจุบนัวชิาต่างๆ จะมีการ
เช่ือมโยงความรู้เขา้ดว้ยกนัท าใหเ้กิดวชิาใหม่ๆ ข้ึนหลายวชิา เช่น ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ การเกษตร
ประวติัศาสตร์ และโดยเฉพาะค าวา่ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ซ่ึงดูเสมือนวา่
เป็นวชิาท่ีประกอบดว้ยวชิาต่าง ๆ ท่ีแยกเป็นอิสระต่อกนัแต่ในแต่ละวชิานั้นก็ยงัมีเน้ือหาแต่ละวชิาอยู ่ดงันั้น 
ทั้งนกัสังคมศาสตร์และนกัวิทยาศาสตร์มีความเห็นร่วมกนัวา่จ าเป็นตอ้งผสมผสานความรู้และวธีิการของทั้ง 
2 สาขาเขา้ดว้ยกนัเพื่อการศึกษาพฒันาวชิาความรู้ในแต่ละสาขาดงักล่าว 

2.6 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมสุนนัท ์ศลโกสุม (2551 : 5) กล่าวถึงหลกัการประเมินผลท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  
(Learner – centered assessment) วา่จุดมุ่งหมายเบ้ืองตน้ของการประเมินผูเ้รียน เพื่อพฒันาการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั การก าหนดมาตรฐานและการออกแบบระบบการประเมินควรเป็นผลท่ีเกิดจากการเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถท่ีแทจ้ริงออกมา และสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแรงจูงใจและความตั้งใจใน
การเรียนรู้ พร้อมทั้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัก ากบัดูแลและประเมินการเรียนรู้ดว้ยตนเอง คือ 

1. การวดัความรู้ ทกัษะกระบวนการและยทุธศาสตร์ท่ีประเมินสอดคลอ้งตามท่ีนกัเรียนใช้
ในกระบวนการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรและตามประสบการณ์ในชีวติประจ าวนั 

2. การประเมินและการตดัสินผลการเรียนใชข้อ้มูลจากผลการสอนแบบทดสอบมาตรฐาน
ประกอบกบัผลการเรียนรู้ระหวา่งเรียนท่ีวดัพฤติกรรมในแผนการเรียนรู้การปฏิบติังานและผลงานของ
ผูเ้รียน 

3. การประเมินผลควรอาศยัขอ้มูลจากการปฏิบติัภาระงานท่ีมอบหมายใหน้กัเรียนปฏิบติัท่ี
สอดคลอ้งกบังานตามสภาพจริง และสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและแผนการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

4. การประเมินในชั้นเรียนควรกระท าอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลระยะยาวส าหรับใช้
เป็นหลกัฐานการพฒันาและความกา้วหนา้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

5. การประเมินควรจะรวมถึงการวดัแรงจูงใจในการเรียน วดัเจตคติ และจิตพิสัยของผูเ้รียน
ต่อการเรียน 

6. การประเมินตอ้งเป็นธรรมกบัผูเ้รียนทุกคน โดยไม่มีความล าเอียงทางพื้นฐานทาง
วฒันธรรมภาษา เช้ือชาติ เพศ และภูมิหลงัทางผลสัมฤทธ์ิ 

7. การวดัผลจากการปฏิบติังานของผูเ้รียน และผลการสอบวดั ผูส้อนตอ้งพิจารณาค าตอบท่ี
เป็นไปไดแ้ละสมเหตุสมผล และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการท างานท่ีผิดพลาด หรือการสอบ
ท่ีบกพร่องนั้น 

8. การประเมินควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้ ความเขา้ใจทกัษะกระบวนการท่ี
สร้างสรรคแ์ละเป็นอิสระการวดัและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมดงัลกัษณะท่ีกล่าวเบ้ืองตน้ ไดเ้นน้ใหเ้ห็นถึงการสร้างสมในเร่ืองของค่านิยมจิตพิสัยท่ีจ  าเป็นใน
การมีระเบียบ มีความรับผดิชอบ ในหนา้ท่ีและก่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีดีงาม และสามารถสร้างสรรคว์ถีิของ
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การศึกษาคน้ควา้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเองสรุปจากแนวการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการเรียนการสอน คือ ครูผูส้อน โดยในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ก็จะมีแนวการจดัการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิดและแกปั้ญหาดว้ยตนเองไดศึ้กษา
คน้ควา้จากส่ือต่าง ๆ และจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความถนดัและความสนใจของผูเ้รียน โดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล มีครูผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาใหค้  าแนะน า และช้ีแนะในขอ้บกพร่องของ
ผูเ้รียน ซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัแนวทางในการจดัการเรียนการสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั 

 
3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.1 ประวติัการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือแบบแรกไดรั้บการ
พฒันาท่ีมหาวทิยาลยัจอห์นฮอบกินส์ (Johns Hopkins University) (Slavin. 1987) เรียกช่ือเป็นภาษาองักฤษ
วา่ Student Team Achievement Division (STAD) ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีเป็นวงจรตามล าดบัดงัน้ี 

1. ครูสอนบทเรียน 
2. นกัเรียนทั้ง 4 คน ท างานร่วมกนัตามท่ีครูก าหนดให้ เปรียบเทียบค าตอบกนั ซกัถามกนั 

ตรวจงานกนั ทั้งน้ีแลว้แต่วชิาท่ีเรียน 
3. นกัเรียนไดรั้บค าแนะน าใหอ้ธิบายวธีิท าแบบฝึกหดัใหเ้พื่อนฟังไม่ใช่บอกค าตอบเท่านั้น 
4. เม่ือจบบทเรียนครูจะใหท้ าแบบทดสอบสั้น ๆ ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนตอ้งท าดว้ยตนเองจะ

ช่วยกนัไม่ได ้
5. ครูตรวจผลการสอบของเด็กแลว้สรุปคะแนนเฉล่ียของกลุ่มใหเ้ด็กทราบ และถือวา่เป็น

คะแนนของเด็กแต่ละคนในกลุ่มดว้ย 
6. นกัเรียนคนใดท าคะแนนไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บการชมเชยเป็นรายบุคคล และถือวา่

เป็นคะแนนของเด็กแต่ละคนในกลุ่มดว้ยนอกจากนั้น สลาวนิ (Slavin. 1987) ยงัไดพ้ฒันาการสอน
โดยการเรียนแบบร่วมมือ ท่ีเรียกวา่ Teams Games - Tournaments (TGT) เป็นการเรียนเป็นทีม มี
การใชเ้กมและการใชก้ารแข่งขนัโดยจะตอ้งมีเป้าหมายของทีมและช่วยเหลือกนัเพื่อความส าเร็จ
ของทีม มีการท างานร่วมกนัเป็นทีม 4 คน โดยสมาชิกในทีมมีความสามารถต่างกนั และเทคนิคน้ีมี
การเสริมแรง เช่น การใหร้างวลั ค าชมเชย เป็นตน้ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมมือกนัท างาน 
3.2 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
จนัทรา ตนัติพงศานุรักษ์ (2543 : 37) ใหค้วามหมายวา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆแต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และใน
ความส าเร็จของกลุ่มอยา่งแทจ้ริง ทั้งโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ 
ตลอดจนการเป็นก าลงัใจซ่ึงกนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีเรียนอ่อนกวา่ สมาชิกในกลุ่มไม่



21 
 

เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเท่านั้น แต่จะตอ้งรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกใน
กลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่มดว้ย 

สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2551 : 3) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวธีิการเรียนท่ีมี
การจดักลุ่มการท างานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียนการเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่
วธีิการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มรวมกนัแบบธรรมดา แต่เป็นการรวมกลุ่มแบบมีโครงสร้างท่ีชดัเจน กล่าวคือ
สมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะไดรั้บการกระตุน้ให้เกิด
แรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม 

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2551 : 134) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการรวมกลุ่มอยา่งมีโครงสร้างท่ีชดัเจน มีการท างาน
ร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัมีความรับผดิชอบร่วมกนัทั้ง
ในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อใหต้นเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด
ไว ้

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546 : 121) ใหค้วามหมาย การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง การจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนัท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจ 
และเตม็ใจ รับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของ 
งานได ้

ทองเวยีน ภวงัค ์(2547 : 56) สรุปวา่การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมี
ปฏิสัมพนัธ์และร่วมมือกนัรับผดิชอบผลท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนในกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดความส าเร็จจากการจดั
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน ทิศนา แขมมณี (2548 : 98) การเรียนรู้แบบร่วมมือ ใหค้วามหมายวา่ การเรียนรู้
แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน 
ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่มนาทีฟ, วนินิชก้ี และดริกก้ี (Native, Winitzky & Dricky. 1991 : 
216) ไดใ้หค้วามหมายของ การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) วา่หมายถึง วธีิการสอนซ่ึงจดัให้
นกัเรียนเรียนดว้ยกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อบรรลุ เป้าหมายร่วมกนั โดยปกติจะประกอบดว้ยสมาชิก 4 – 6 คน 
มีความสามารถแตกต่างกนั สมาชิกมีบทบาทแตกต่างกนั เช่น เป็นผูป้ระสานงาน ผูจ้ดบนัทึก ผู ้
รวบรวม บทบาทน้ีจะหมุนเวียนกนัไป 

แฟรงค ์และจอห์นสัน (Frank & Johnson. 2008 : 112) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือ
ไวว้า่เป็นนกัเรียนกลุ่มเล็ก ๆ 2-6 คน ท างานร่วมกนัโดยมีวตัถุประสงคท่ี์จะท าใหก้ารเรียนส าเร็จ สมาชิกใน
ทีมจะมีงานท่ีตอ้งเรียนโดยช่วยเหลือกนัในการแกปั้ญหาและมีความกา้วหนา้ไปดว้ยกนัความสัมพนัธ์จะเป็น
คะแนนช่วยเหลือกนัของสมาชิกภายในทีม ตลอดจนการเรียนรู้ทกัษะจากสมาชิกคนอ่ืน ๆสรุปไดว้า่ การ
เรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีมีการแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ซ่ึงภายในกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถคละกนั คือมีทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน แต่มีเป้าหมายในการเรียนร่วมกนั มีการก าหนด
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บทบาท ของสมาชิกในกลุ่มในการท ากิจกรรมท่ีชดัเจน และเท่าเทียมกนั สมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผดิชอบทั้งในกลุ่ม ส่วนตน และ
ส่วนรวม เพื่อใหทุ้กคนในกลุ่มประสบผลส าเร็จและบรรลุเป้าหมายร่วมกนั 

3.3 หลกัการพื้นฐานส าคญัเบ้ืองตน้ของการเรียนแบบร่วมมือ 
สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2531 : 32) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิเรียนไม่ใช่วธีิสอนใชใ้นการ

เสริมการเรียนไดดี้ข้ึนและการเรียนแบบร่วมมือน้ี ควรน ามาใชอ้ยา่งยิง่โดยเฉพาะปัจจุบนัท่ีสังคมมีการ
แข่งขนัสูง มีการเอารัดเอาเปรียบมาก 

จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson. 1989 : 80) ไดก้ล่าวถึงหลกัการพื้นฐานของการเรียน
แบบร่วมมือวา่สมาชิกในกลุ่มทุกคนตอ้งปฏิบติัตามพื้นฐาน 5 ประการดงัต่อไปน้ี 

1. การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวก (Positive interdependence) นกัเรียนรู้สึกวา่ตน
จ าเป็นจะตอ้งอาศยัผูอ่ื้น ในการท างานกลุ่มใหส้ าเร็จ กล่าวคือ “ร่วมเป็นร่วมตายกนั” วธีิการท่ีท าใหเ้กิด
ความรู้สึกเช่นน้ีอาจจะท าโดยใหมี้จุดมุ่งหมายร่วมกนั เช่น นกัเรียนตอ้งเรียนรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และเพื่อน
ทุกคนในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยกนั หรืออาจให้รางวลัร่วมกนั เช่น ถา้นกัเรียนกลุ่มใดท าคะแนนไดสู้ง 
สมาชิกแต่ละคนก็จะไดค้ะแนนเพิ่มในส่วนของตนสูงตามไปดว้ย 

2. การติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรง (Face to face promotion interaction) เน่ืองจากการพึ่งพา
อาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวก มิใช่วธีิท่ีจะท าใหเ้กิดผลอยา่งรวดเร็ว แต่ผลดีจะเกิดข้ึนจากการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนั
และกนันั้นจะตอ้งมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ระหวา่งนกัเรียนในการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ การสรุปเร่ือง การอธิบาย การขยายความในบทเรียนท่ีเรียนมาให้แก่กลุ่มเพื่อนเป็นลกัษณะท่ีส าคญั
ของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือดงันั้น จึงควรมีการอภิปรายแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั โดยเปิดโอกาสใหส้มาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ เพื่อเลือกส่ิงท่ีดีถูกตอ้งและ
เหมาะสมท่ีสุด 

3. ทุกคนตอ้งมีความรับผิดชอบต่องานท่ีท าท่ีศึกษา ท าหนา้ท่ีแลกเปล่ียนความรู้ช่วยเหลือ
ใหค้นอ่ืน ๆ ในกลุ่มมีความรู้เร่ืองนั้น เท่า ๆ กนั อยา่งแทจ้ริง (Individual account ability)การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจะถือวา่ไม่ส าเร็จจนกวา่สมาชิกทุกคนจะเรียนรู้ในบทเรียนไดทุ้กคนหรือไดรั้บการช่วยเหลือจาก
เพื่อนในกลุ่มใหเ้รียนรู้ไดทุ้กคน เพราะฉะนั้นจึงจ าเป็นตอ้งวดัผลการเรียนของแต่ละคน เพื่อกลุ่มจะได้
ช่วยเหลือเพื่อนท่ีไม่เก่ง บางทีครูอาจจะใชว้ธีิทดสอบสมาชิกกลุ่มหรือสุ่มเรียกคนใดคนหน่ึงเป็นผูต้อบ
ค าถาม กลุ่มจึงตอ้งช่วยกนัเรียนรู้และช่วยกนัท างานโดยมีความรับผดิชอบต่องานของตนเป็นพื้นฐาน ซ่ึง
จะตอ้งเขา้ใจและรู้แจง้ในงานท่ีคนรับผิดชอบอนัจะก่อใหเ้กิดผลส าเร็จของกลุ่มตามมา ดงันั้น จึงไม่มี
นกัเรียนคนหน่ึงคนใดท่ีจะเอาเปรียบบนความพยายามอยา่งหนกัของเพื่อน 

4. นกัเรียนตอ้งสามารถท่ีจะท างานร่วมกนัไดทุ้กคน และสามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม
ยอ่ยได ้(Interpersonal & small group skills) โดยครูตอ้งฝึกใหน้กัเรียนไดบ้รรลุเป้าหมายในส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 

4.1 ตอ้งท าความรู้จกัและไวว้างใจกนั 
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4.2 พูดส่ือความหมายกนัไดอ้ยา่งชดัเจน 
4.3 ยอมรับและใหก้ารสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั 
4.4 ช่วยกนัแกปั้ญหาของความขดัแยง้ 

จากทกัษะและการท างานกลุ่มน้ีเองท่ีจะท าใหน้กัเรียนช่วยเหลือเอ้ืออาทรในการถ่ายทอดความรู้ซ่ึง
กนัและกนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั มีการร่วมมือกนัในกลุ่ม ดงันั้นทุกคนจึงเกิดการเรียนรู้ท่ีจะมีส่วน
ร่วมในการท างานใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จ 

5. กระบวนกลุ่ม (Group process) กระบวนการกลุ่ม หมายถึง การใหน้กัเรียนมีเวลาและได้
กระบวนการวิเคราะห์วา่กลุ่มท างานไดเ้พียงใด และสามารถใชท้กัษะสังคมและ 

มนุษยส์ัมพนัธ์ไดเ้หมาะสม กระบวนการกลุ่มน้ีจะช่วยให้สมาชิกในกลุ่มท างานไดผ้ลในขณะท่ีสัมพนัธภาพ
ระหวา่งกลุ่มก็จะเป็นไปดว้ยดี กล่าวคือ กลุ่มจะมีความเป็นอิสระโดยสมาชิกในกลุ่มสามารถจดักระบวนการ
กลุ่ม และสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยตวัเองของพวกเขาเอง ทั้งน้ีขอ้มูลป้อนกลบัจากครู หรือเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ท่ีเป็นผูส้ังเกตจะช่วยใหก้ลุ่มด าเนินการใหดี้และมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

3.4 ความแตกต่างระหวา่งการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนัและการเรียนเป็นกลุ่ม 
แบบเดิม 

พรรณรัศม์ิ เง่าธรรมสาร (2533 : 35-36) ไดก้ล่าวถึงความแตกต่างระหวา่งการเรียนแบบท างาน
รับผดิชอบร่วมกนั และการเรียนแบบกลุ่มเดิมไวห้ลายประการดงัน้ี 

1. การเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนั สมาชิกกลุ่มมีความรับผดิชอบในการเรียนร่วมกนั สนใจ
การท างานของตวัเองเท่า ๆ กนั กบัการท างานของสมาชิกกลุ่ม ส่วนการเรียนแบบกลุ่มเดิมนั้น สมาชิกกลุ่ม
ไม่มีความรับผดิชอบร่วมกนั 

2. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมายมีการใหค้  าแนะน าชมเชยเสนอแนะ 
การท างานของกลุ่มสมาชิก ในการเรียนแบบกลุ่มเดิมนั้นสมาชิกกลุ่มแต่ละคนไดรั้บผดิชอบของตวัเองเสมอ
ไป บางคร้ังก็ใส่ช่ือของตวัเองโดยไม่ไดท้  างาน 

3. ในการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนันั้น สมาชิกกลุ่มมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั แต่ใน
การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกของกลุ่มมีความสามารถใกลเ้คียงกนั 

4. มีการแลกเปล่ียนบทบาทผูน้ าภายในกลุ่มการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนัขณะท่ีผูน้ าหรือ
หวัหนา้จะไดรั้บคดัเลือกจากสมาชิกแบบกลุ่มเดิม 

5. สมาชิกกลุ่มในกลุ่มการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนัช่วยเหลือสนบัสนุนใหก้ าลงัใจการ
ท างานกลุ่มช่วยกนัรับผดิชอบการเรียนของสมาชิกกลุ่ม และแน่ใจวา่สมาชิกทุกคนท างานกลุ่ม ในการเรียน
แบบกลุ่มเดิมนั้น สมาชิกรับผดิชอบในงานของตนเองเท่านั้นอาจแบ่งงานกนัไปท า และเอางานมารวมกนั 

6. จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนันั้น คือการใหส้มาชิกทุกคนใช้
ความสามารถอยา่งเตม็ท่ีในการท างานกลุ่ม โดยยงัคงรักษาสัมพนัธภาพท่ีดีต่อสมาชิกกลุ่มในการเรียนแบบ
กลุ่มเดิมนั้นจุดมุ่งหมายอยูท่ี่การท างานใหส้ าเร็จเท่านั้น 
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7. นกัเรียนจะไดรั้บการสอนทกัษะทางสังคม (Social skill) ท่ีจ  าเป็นจะตอ้งใชใ้นขณะท างานกลุ่ม 
แต่ทกัษะเหล่าน้ีจะถูกละเลยส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 

8. ในการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนั ครูจะเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือสังเกตการท างาน
ของสมาชิกในกลุ่ม ในขณะท่ีการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมครูไม่สนใจนกัเรียน ขณะท่ีนกัเรียนท างานกลุ่ม 

9. ในการเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนั ครูเป็นผูก้  าหนดวธีิการในการท างานกลุ่มเพื่อใหก้ลุ่ม
ด าเนินงานไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่วนในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้นครูไม่สนใจวธีิการในการ
ด าเนินการภายในกลุ่มใหส้มาชิกกลุ่มจดัการกนัเองจากท่ีไดก้ล่าวมาจะเห็นไดว้า่ การจดักลุ่มการเรียนแบบ
ท างานรับผดิชอบร่วมกนัหรือการจดักลุ่มแบบร่วมมือนั้นสมาชิกกลุ่มจะตอ้งรับผดิชอบและปฏิบติัหนา้ท่ี
ร่วมกนัทุกคนภายในกลุ่มมีการช่วยเหลือสนบัสนุนใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนัอยูต่ลอดเวลา ท าใหส้มาชิกกลุ่ม
ทุกคนจะไดรั้บความรู้ประสบการณ์จากการเรียน เท่า ๆ กนั และมากกวา่การจดักลุ่มการเรียนแบบเดิม 

 
ตาราง 2 เปรียบเทียบการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือกบัการสอนโดยการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
 

การสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือ( Cooperative 
Learning ) 
 

การสอนโดยการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
( Traditional Learning ) 
 

1. มีความรับผดิชอบร่วมกนั 
2. สมาชิกแต่ละคนรับผดิชอบในงาน 
ของตนเองและของสมาชิกในกลุ่ม 
3. สมาชิกมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั 
4. สมาชิกผลดัเปล่ียนกนัเป็นหวัหนา้ 
5. สมาชิกแบ่งความรับผดิชอบซ่ึงกนั 
และกนั 
6. เนน้ท่ีวธีิการและผลงาน 
7. มีการสอนทกัษะทางสังคม 
8. ครูสังเกตการณ์แนะน าการท างาน 
กลุ่ม 
9. มีวธีิการท างานกลุ่ม 
 

1. ไม่มีความรับผดิชอบร่วมกนั 
2. สมาชิกแต่ละคนอาจจะไม่ 
รับผดิชอบในงานของตนเองและ 
ของสมาชิกในกลุ่ม 
3. สมาชิกมีความสามารถใกลเ้คียงกนั 
4. สมาชิกเลือกหวัหนา้ 
5. สมาชิกรับผดิชอบเฉพาะตวัเอง 
6. เนน้ท่ีผลงาน 
7. ทกัษะทางสังคมถูกละเลยไม่ไดมี้ 
การสอน 
8. ครูละเลยไม่สนใจการท างานกลุ่ม 
ของนกัเรียน 
9. มีวธีิการท างานกลุ่ม 
 

 
ท่ีมา : สามารถ สุขาวงษ.์ 2537: 25-40 
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3.5 เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีอาศยัโครงสร้างเป้าหมายแบบร่วมมือเป็นพื้นฐานซ่ึง

โครงสร้างเป้าหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือจะท าใหน้กัเรียนในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัสูงการ
แลกเปล่ียนข่าวสารและการติดต่อส่ือสารเป็นไปอยา่งมีประสิทธิผล มีการช่วยเหลือเอ้ืออ านวยต่อกนั
รับผดิชอบและมีส่วนร่วมในผลผลิตของกลุ่ม รู้จกัแบ่งหนา้ท่ี รู้สึกวติกกงัวล และกลวัความลม้เหลวนอ้ยลง 
จะช่วยใหเ้กิดผลดีต่อสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากข้ึน เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือท่ีส าคญัมีดงัน้ี (สามารถ สุขา
วงษ.์ 2537 : 25-40) 

1. การเรียนแบบสะสมความรู้ (Jigsaw) ไดรั้บการพฒันาโดย อรอนสันและคนอ่ืน ๆ (อารุณี บุญยนื. 
2547 : 18 ; อา้งอิงจาก Aronson & others. 1978 : 114) ประกอบดว้ยสมาชิก 6 คนมีความสามารถแตกต่างกนั
ในดา้นต่าง ๆ ใชส้อนนกัเรียนเกรด 3-4 สมาชิกของแต่ละทีมไปศึกษาร่วมกบัทีมอ่ืน ๆ ไม่ซ ้ ากนั แลว้กลบัมา
สอนเพื่อนในทีมในส่ิงท่ีตนไดเ้รียนรู้มา วธีิน้ีใชก้บัการเรียนความรู้ใหม่และการทบทวนความรู้เก่าเป็วธีิการ
เรียนท่ีส่งเสริมให้เด็กไดพ้ึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในฐานะเท่าเทียมกนั 

2. การเรียนแบบสะสมความรู้ 2 (Jigsaw 2) ไดรั้บการพฒันาโดยสลาวนิ (Slavin. 1968 : 104) 
นกัเรียนในทีมมีความแตกต่างกนัเช่นเดียวกบั STAD และ TGT นกัเรียนในแต่ละทีมจะไดรั้บ 
มอบหมาย หรือให้อ่านหนงัสือและช่วยกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัในส่ิงท่ีไดศึ้กษาแลว้ ซ่ึงสมาชิกของทีมคน
ใดคนหน่ึงไปร่วมศึกษา อภิปรายกบัสมาชิกคนอ่ืน ๆ และกลบัมาหาสมาชิกในทีม ซ่ึงในท่ีสุดสมาชิกทุกคน
ก็ไดไ้ปศึกษาเร่ืองต่าง ๆ ไดค้รอบคลุม และนกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บการทดสอบ 

3. การเรียนแบบศึกษาภายในกลุ่ม (Group investigation) ไดรั้บการพฒันา โดยสลาวนิ และชารัน 
(Slavin. 1982 : 94-101 ; citing Dlame & Sharan. 1976) แต่ละทีมประกอบดว้ยสมาชิก 2-6 คน ทีมจะเลือก
หวัขอ้ท่ีจะศึกษาและแต่ละคนจะแบ่งงานกนัไปศึกษา แลว้ใหที้มเสนอรายงานต่อเพื่อนร่วมชั้น 

4. การเรียนแบบร่วมมือกลุ่ม นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าผลงานซ่ึงผลงานนั้นแต่ละคนมีส่วนร่วมในการ
ท างานอยา่งชดัแจง้ แลว้ทั้งกลุ่มน าเสนอต่อหนา้ชั้นบรรยายในส่วนท่ีคนไดก้ระท าวธีิน้ีเหมาะกบัวธีิท่ีมีความ
ซบัซอ้นตอ้งใชข้อ้มูลหลายแห่งตกลงในการท างาน ลดความขดัแยง้และพฒันาทกัษะการน าเสนองาน (สุร
ศกัด์ิ หลาบมาลา. 2531: 34) สลาวนิและคาแกน (Slavin & Kagan. 1982 : 101) กล่าววา่ การเรียนแบบ
ร่วมมือร่วมกลุ่มคลา้ยกบัวธีิการเรียนแบบศึกษาภายในกลุ่มซ่ึงใหน้กัเรียนร่วมมือกนัศึกษาหวัขอ้เร่ือง โดย 
นกัเรียนจะท างานเป็นกลุ่มเด็ก มี 9 ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้น (Student-centered class discussion) ใหน้กัเรียน
แสดงความคิดเห็นถึงส่ิงท่ีตนสนใจหรือตอ้งการศึกษามีการก าหนดเร่ืองท่ีจะอ่าน การจดบนัทึก 
หรือประสบการณ์ท่ีจะตอ้งใชก้ารอภิปราย จะท าใหน้กัเรียนและครูเขา้ใจวา่อะไร คือ ส่ิงท่ีนกัเรียน 
ตอ้งการจะศึกษา ประเด็นต่าง นั้นเก่ียวขอ้งและครอบคลุมหรือไม่ 
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ขั้นท่ี 2 เลือกสมาชิกกลุ่มและสร้างทีม (Selection of student learning teams & team 
building) ถา้นกัเรียนยงัไม่พร้อมท่ีจะท างานตอ้งฝึกการสร้างทีมก่อน เพราะทกัษะการท างานกลุ่มท่ี
ดีตอ้งไดรั้บการฝึกก่อนท่ีจะเร่ิมตน้เรียนโดยวธีิร่วมมือร่วมกลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 ทีมเลือกเร่ืองท่ีจะศึกษา (Team topic selection) ใหน้กัเรียนเลือกเร่ืองท่ีจะศึกษาจาก
การอภิปรายในขั้นท่ี 1 ถา้สมาชิกในแต่ละทีมเลือกเร่ืองท่ีตอ้งการไม่ตรงกนั ใหเ้วลาอภิปรายใน 
กลุ่มเพื่อตกลงกนัก่อนจนกระทัง่ไดเ้ร่ืองท่ีจะศึกษาทุกทีม จุดท่ีส าคญัของทีม คือ การร่วมมือ และ
เป้าหมายในการท างานกลุ่มเร่ืองท่ีจะศึกษาตอ้งเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจร่วมกนั 

ขั้นท่ี 4 ก าหนดหวัขอ้ยอ่ย (Minitopic selection) ภายในกลุ่มมีการก าหนดหวัขอ้ยอ่ย 
ท่ีจะศึกษา และแบ่งงานกนัไปศึกษาคน้ควา้ 

ขั้นท่ี 5 การเตรียมหวัขอ้ยอ่ย (Minitopic preparation) หลงัจากแบ่งหวัขอ้ไปศึกษาแลว้ 
แต่ละคนตอ้งรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ทุกคนจะตอ้งรู้วา่ผลงานของกลุ่มข้ึนอยูก่บั

สมาชิกทุกคน 
ขั้นท่ี 6 การน าเสนอหวัขอ้ยอ่ยภายในกลุ่ม (Minitopic presentation) หลงัจากท่ีแต่ละคน 

ไดศึ้กษาหวัขอ้ยอ่ยตามท่ีไดม้อบหมายแลว้ ใหน้ ามาเสนอภายในกลุ่มยอ่ยของตนก่อน ขั้นตอนน้ี 
เป็นการรายงานท่ีคลา้ยกบัการน าความรู้มาประมวลดว้ยกนั มีการอภิปรายและจดบนัทึกประเด็นท่ีอภิปราย 

ขั้นท่ี 7 เตรียมเสนอรายงานทีม (Preparation of team presentation) สมาชิกในแต่ละทีมจะ
สังเคราะห์หวัขอ้ยอ่ยท่ีไปศึกษา รวมทั้งมีการอภิปรายเพื่อท่ีจะน ามาเสนอเป็นผลงานของกลุ่ม 
รูปแบบการน าเสนออาจเสนอในรูปของการแสดง การสาธิต เร่ืองขบขนั ศูนยก์ารเรียน หรือเร่ือง
เสียดสี หรือการอภิปราย โดยมีการน าอุปกรณ์ต่าง ๆ เขา้ช่วย เช่น กระดานด า เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ
โสตทศันูปกรณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ 

ขั้นท่ี 8 ทีมเสนอรายงาน (Team presentation) ในระหวา่งการน าเสนอผลงานแต่ละทีม 
ตอ้งควบคุมเวลาท่ีใชใ้นการน าเสนอ ครูตอ้งคอยจบัเวลาและเตือน 

ขั้นท่ี 9 การประเมินผล (Evaluation) 
9.1 ประเมินการเสนอรายงานโดยนกัเรียนทั้งชั้น 
9.2 ประเมินกลุ่มของตนเองโดยสมาชิกแต่ละคนภายในทีม 
9.3 ครูประเมินโดยพิจารณาหวัขอ้ยอ่ยท่ีไดรั้บการเสนอภายในกลุ่มจะเรียนไดดี้ใน

บรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง ทุกคนไม่วา่นกัเรียนหรือครูก็สามารถท าผดิได ้ครูและนกัเรียน
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้ซ่ึงกนัและกนั ครูเป็นบุคคลส าคญัในการสร้างบรรยากาศ 
(พรรณรัศม์ิ เง่าธรรมสาร. 2535 : 37) 

ชูศรี สนิทประชากร (2534ข : 48-49) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูในการเรียนรู้โดยร่วมมือ 
นั้น ครูจะตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายของการสอนทั้งในดา้นวชิาการและอ่ืน ๆ (Academic & collaborative 
skill objectives) ไวด้ว้ยวา่ตอ้งการใหมี้ลกัษณะอยา่งไร ซ่ึงอาจจะเป็นทกัษะ การท างานกลุ่มหรือ 
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การเขา้สังคมกนั (Social objectives) นอกจากการท่ีครูตั้งจุดมุ่งหมายของการสอนใหช้ดัเจนแลว้ 
ครูควรเอาใจใส่ในเร่ืองของการจดักลุ่มดว้ย ซ่ึงเร่ืองการจดักลุ่มน้ีนบัวา่เป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ในการ 
เรียนรู้โดยการร่วมมือ เพราะการจดักลุ่มไม่เหมาะสมนั้นจากการวจิยัพบวา่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ 
อยา่งยิง่ ครูควรพิจารณาองคป์ระกอบของการจดักลุ่ม เช่น ลกัษณะของกลุ่มควรจดัเป็นกลุ่มลกัษณะใด กลุ่ม
อาจจดัเป็นลกัษณะเดียวกนั (Homogeneous) หรือลกัษณะคละกนั (Heterogeneous) ลกัษณะดงักล่าวไดแ้ก่ 
เพศ อายุ เช้ือชาติ สีผวิ ความสามารถ ความสนใจ หรืออ่ืน ๆ จะจดัแบบใดอยา่งไรข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของครู
วา่ครูตอ้งการจุดมุ่งหมายอ่ืน ๆ อะไรอีกบา้งนอกเหนือจากจุดมุ่งหมายทางวชิาการ สมาชิกของกลุ่มใครจะ
เป็นผูเ้ลือกให้ ครูเลือกหรือเด็กเลือกเอง แต่โดยทัว่ไปจาก 

การวจิยัพบวา่ การเรียนรู้จะดีครูควรเป็นผูเ้ลือกให้ การเตรียมเอกสาร หรืออุปกรณ์ส าหรับผูเ้รียนวา่ 
ควรจะมีชุดเดียวส าหรับของกลุ่มเพื่อใชร่้วมกนั หรือจดัแบ่งเป็นหลายส่วนหลายชุดแยกตามสมาชิก 
กลุ่ม แลว้มาร่วมกนัใชที้หลงัก็แลว้แต่วา่ครูแบบไหนจะเหมาะสม 

นอกจากเร่ืองของกลุ่ม และเร่ืองของอุปกรณ์ (Material) ส าหรับการเรียนการสอนแลว้ 
การก าหนดบทบาทของสมาชิกกลุ่ม (Role assignments) นบัวา่เป็นส่ิงส าคญัมากเพราะทุกคน 
จะตอ้งรับรู้และเรียนรู้เพื่อเป็นจุดมุ่งหมายของการเรียนร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มควรตอ้งมีหนา้ท่ีและ 
บทบาทโดยเสมอภาคกนั ซ่ึงขอ้น้ีพวกเราท่ีเป็นครูจะพบวา่ ถา้เราไม่ก าหนดบทบาทหนา้ท่ีใหเ้ขา 
แลว้บางคนในกลุ่มอาจไม่ท าอะไร ซ่ึงจะเกิดปัญหาและความขดัแยง้อยูเ่สมอ ดงัท่ีพวกเราเป็นครู 
จะพบเสมอวา่มี กรณีปัญหานกัเรียนมารายงาน หรือฟ้องครูวา่ใครท า ใครไม่ท า ใครเอาเปรียบใน 
กลุ่ม ซ่ึงเป็นการไม่ยติุธรรมในการใหค้ะแนนท่ีจะตอ้งเท่ากนัทุกคนในกลุ่ม การใหบ้ทบาทท่ีเหมาะสมน้ีจะ
ช่วยลดปัญหาน้ีลงได ้บทบาทท่ีก าหนดนั้นอาจจะเป็นดงัน้ีแลว้แต่ครูจะก าหนด เช่น 

1. ผูน้ ากลุ่ม – ท างานใหลุ้ล่วงไป 
2. ผูส้รุป-สรุปผลการเรียนรู้ 
3. ผูต้รวจสอบ-ตรวจสอบทุกคนในกลุ่มใหรู้้ร่วมกนัหมด 
4. ผูช่้วย-คอยช่วยเหลือใหค้วามคิดวา่ถูกหรือไม่ 
5. ผูช้ี้แนะ-คอยเพิ่มเติมขยายความรู้ 
6. ผูห้าขอ้มูล-หาเอกสารขอ้มูลใหก้ลุ่ม 
7. ผูก้ระตุน้เตือน-คอยใหก้ าลงัใจและกระตุน้เตือนใหท้ างาน 
. ผูส้ังเกต-ดูแลวา่ทุกคนท าหนา้ท่ีของตนหรือยงั ไม่ออกนอกเร่ือง เปรมจิตต ์ขจรภยัลาเซ่น (2536 : 

3-4) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนกัเรียนไวอี้กวา่นกัเรียนจะตอ้งรับผิดชอบร่วมกนัดว้ยความจริงใจ และท า
หนา้ท่ีดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

1. เป็นผูอ่้าน (Reader) 
2. เป็นผูเ้ขียนหรือผูบ้นัทึก (Writer/Recorder) ค าตอบของสมาชิกในกลุ่มและตรวจสอบความ

ถูกตอ้ง 
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3. เป็นผูจ้ดัหาอุปกรณ์ (Material h&ler) จดัหาส่ือท่ีกลุ่มตอ้งการพร้อมส่งคืน 
4. เป็นผูเ้สริมก าลงัใจ (Encourager) ดูแลใหทุ้กคนไดมี้ส่วนร่วมในการท างานหรือในการเรียนรู้ 
5. เป็นผูต้รวจสอบ (Checker) ตรวจสอบคนภายในกลุ่มถึงความเขา้ใจเร่ืองท่ีก าลงัเรียนหรืองานท่ี

ก าลงัท าเหมือน ๆ กนั และทุกคนสามารถอธิบายไดเ้หมือนกนั 
6. เป็นผูช้มเชย (Praiser) ช่วยท าใหส้มาชิกในกลุ่มมีความรู้สึกในทางท่ีดีโดยชมเชย 
7. เป็นผูถ้าม (Prober) ช่วยถามคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มเพื่อใหไ้ดค้วามคิดกวา้งขวาง 
8. เป็นผูค้วบคุมเวลา (Time Keeper) ท าหนา้ท่ีรักษาเวลาในการท างาน 
9. เป็นผูส้ังเกต (Observer) โดยสังเกตสมาชิกในกลุ่มปฏิบติัตามบทบาทของสมาชิกแต่ละคนท่ี

ไดรั้บมอบหมาย 
เม่ือครูแบ่งกลุ่มและใหบ้ทบาทสมาชิกของกลุ่มแลว้ควรจดัใหเ้ด็กไดร่้วมมือกนัมีผลงาน 

ร่วมกนั โดยส่งครูมาซ่ึงผลของงานน้ีครูจะไม่ไดพ้ิจารณาแต่ผลงานนั้น ๆ อยา่งเดียว แต่พิจารณาการท างาน
กลุ่มของเขาดว้ย รวมทั้งเวลาท่ีเขาใชท้ั้งน้ีก็แลว้แต่วา่ครูไดต้ั้งจุดมุ่งหมายอยา่งไร งานของกลุ่มนั้นครูอาจใช้
วธีิการทดสอบ หรืออาจถามจากสมาชิกคนใดคนหน่ึง ซ่ึงยอ่มส่งผลรวมถึงคะแนนของคนอ่ืน ๆ ดว้ย ครูอาจ
ประเมินซกัถามการไดม้าซ่ึงผลงาน วธีิการท างานของกลุ่มแลว้ตอ้งส่งใหค้ะแนน แต่อยา่งไรก็ตามวธีิการ
ตดัสินแลว้คะแนนอาจจะใชไ้ดไ้ม่เหมาะสมทุกกรณี ครูอาจใชว้ธีิการใหร้างวลัอ่ืน ๆ ควบคู่กนัไปดว้ยก็ได้
หรือ ครูอาจก ากบัดูแลใหค้วามสนใจ กระบวนการท างานกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพ โดยเนน้การให้เขาได้
ร่วมมือ โดยครูไม่ควรรีบร้อน บอกผลการเรียนรู้เสียก่อน ซ่ึงครูอาจใชว้ธีิการช่วยเหลือแนะน าเสริมทกัษะ
ต่าง ๆ ท่ีเราท าใหป้ระสบความส าเร็จในการเรียนจากกลุ่มของเขาเอง และสุดทา้ยควรวดัผลทั้งในดา้น
วชิาการและดา้นคุณภาพของผูเ้รียนท่ีใชว้ธีิการเรียนรู้โดยร่วมมืออยา่งน้ี อยา่งเป็นจริงดว้ยจะไดพ้ฒันาการ
สอนแบบน้ีต่อไป 

สรุปไดว้า่ การแบ่งจ านวนสมาชิกของกลุ่ม และการก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกจะ 
ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของครู โดยครูจะพิจารณาจากจ านวนสมาชิกของชั้นเรียน ระดบัความสามารถ 
ของผูเ้รียน ตลอดจนรายวชิาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3.6 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
ชูศรี สนิทประชากร (2534ก : 46-47) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ไวด้งัน้ี 
1. ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนและความรู้นั้นจะคงทนกวา่ 
2. รู้จกัการใชเ้หตุผลมากข้ึน มีความเขา้ใจในเร่ืองนั้นลึกซ้ึงและมีความคิดสร้างสรรค์

มากกวา่ 
3. มีแรงจูงใจทั้งภายในและภายนอกท่ีจะเรียนรู้มากข้ึน 
4. สนใจการท างานและลดความไม่เป็นระเบียบวนิยัของหอ้งเรียนลงไดม้าก เพราะทุกคนท างาน

ร่วมกนั 
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5. ไดรั้บแนวความคิด ความสามารถมากข้ึนจากเพื่อน 
6. มีการยอมรับในความแตกต่างระหวา่งเพื่อนในดา้นต่าง ๆ เช่น ลกัษณะนิสัย เพศความสามารถ 

ระดบัของสังคม และลกัษณะแตกต่างอ่ืน ๆ ของเพื่อนแมก้ระทัง่เร่ืองของ สีผวิ ในสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเม่ือใช้
วธีิการน้ีจะช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจกนัดีข้ึน 

7. มีการช่วยเหลือสนบัสนุนกนัในดา้นต่าง ๆ 
8. มีสุขภาพจิต การปรับตวั และการท างานในสถานท่ีเป็นธรรมชาติดี ไม่เครียด 
9. ใชค้วามสามารถของตวัเองเตม็ท่ีท่ีจะใหก้บัเพื่อน 
10. มีทกัษะในดา้นสังคมมากข้ึน 
11. มีทศันคติท่ีดีมากข้ึนต่อการเรียนวชิานั้นและต่อเพื่อนร่วมชั้น 
12. มีทศันคติท่ีดีต่อผูส้อน 
13. มีทศันคติท่ีดีต่อโรงเรียน 
3.7 ผลดีของการสอนแบบร่วมมือ 
จอห์นสัน และจอห์สัน (สุรศกัด์ิ หลาบมาลา. 2531 : 5 ; อา้งอิงมาจาก Johnson &Johnson. 1987) ได้

กล่าวถึงสาเหตุท่ีวธีิสอนแบบร่วมมือใชไ้ดผ้ลดีกวา่การสอนท่ีใชก้นัมาไวด้งัน้ี 
1. เด็กเก่งท่ีเขา้ใจค าสอนของครูไดดี้จะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของเด็กอธิบายใหเ้พื่อน

ฟังได ้ท าใหเ้พื่อนเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 
2. เด็กท่ีท าหนา้ท่ีอธิบายบทเรียนใหเ้พื่อนฟังจะเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน ครูทุกคนทราบขอ้ดีน้ี คือ ยิง่

สอนยิง่เขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
3. การสอนเพื่อนเป็นการสอนแบบตวัต่อตวั ท าใหเ้ด็กไดรั้บความเอาใจใส่ และมีความสนใจมาก

ข้ึน 
4. เด็กทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะครูคิดคะแนนเฉล่ียของทั้งกลุ่มดว้ย 
5. เด็กทุกคนเขา้ใจดีวา่คะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดค่าเฉล่ียของกลุ่ม ดงัน้ี ทุก 

คนตอ้งพยายามอยา่งเตม็ท่ี จะคอยอาศยัเพื่อนอยา่งเดียวไม่ได ้
6. เด็กทุกคนมีโอกาสฝึกทกัษะทางสังคม มีหวัหนา้กลุ่ม มีผูช่้วย มีเพื่อนร่วมกลุ่มเป็นการเรียนรู้

วธีิการท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมงาน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์มากเม่ือเขา้สู่สังคมอยา่งแทจ้ริงเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่
แลว้ 

7. เด็กไดมี้โอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบติังานร่วมกนันั้นก็ตอ้งมีการทบทวน
กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อใหมี้ประสิทธิภาพการปฏิบติังาน หรือคะแนนของกลุ่มดีข้ึน 

8. เด็กเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากข้ึน เขารู้สึกวา่ไม่ไดเ้รียน หรือหลบไปท่องหนงัสือ
เฉพาะตน เขามีหนา้ท่ีต่อสังคมดว้ย 

9. ในการตอบค าถามในหอ้งเรียน ถา้หากตอบผดิเพื่อนจะหวัเราะ เม่ือท างานเป็นทีมเด็กจะ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ถา้หากตอบผดิถือวา่ผดิทั้งทีม คนอ่ืน ๆ อาจจะช่วยเหลือบา้งเด็กใน 
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ทีมจะมีความผกูพนักนัมากข้ึน กล่าวไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือจะสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนได้
ดีกวา่การเรียนแบบเดิม ทั้งน้ี เพราะวา่สมาชิกภายในกลุ่มทุกคนจะมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้ 
ไดม้าซ่ึงความรู้ และส่ิงท่ีกลุ่มไดต้ั้งจุดมุ่งหมายเอาไว ้การปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มจะมีสูงเด็กเรียน 
อ่อนสามารถเรียนรู้ทั้งดา้นวิชาการและแนวความคิดจากเด็กเก่งได ้

สรุป การเรียนแบบร่วมมือ นบัเป็นรูปแบบการเรียนรูปแบบหน่ึงท่ีส่งเสริมการเรียนโดยการ
ช่วยเหลือกนั นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เนน้การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
ร่วมกนัคน้หาขอ้มูล วเิคราะห์ และส่ือสารขอ้มูลต่าง ๆ จากทีม และมีการตรวจสอบรายบุคคล 
นกัเรียนทั้งหมดมีการส่งเสริมกนัเพื่อช่วยใหน้กัเรียนคนอ่ืนในกลุ่มในชั้นเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ 
การเรียนแบบร่วมมือ เป็นรูปแบบการเรียนท่ีช่วยใหน้กัเรียนทุกคนพบกบัความส าเร็จ 
 
4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว์ 

4.1 ความหมายการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอวสุ์วิทย ์มูลค า (2551 : 177) ไดก้ล่าววา่ การ
จดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์เป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีใชแ้นวคิดการต่อภาพ โดยแบ่งผูเ้รียน
เป็นสองกลุ่ม ทุกกลุ่มจะไดรั้บมอบหมายใหท้ ากิจกรรมเดียวกนั ผูส้อนจะแบ่งเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะใหผู้เ้รียน
ออกเป็นหวัขอ้ยอ่ยเท่ากบัจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมาย ใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มศึกษา คน้ควา้คนละ
หวัขอ้ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะเร่ืองท่ีตนเองไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาจากกลุ่ม สมาชิก 
ต่างกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมายในหวัขอ้เดียวกนัจะท าการศึกษาคน้ควา้ร่วมกนั จากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนจะกลบั
เขา้กลุ่มเดิมของตนเพื่อท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้ธิบายความรู้ เน้ือหาสาระท่ีคนศึกษาใหเ้พื่อนร่วมกลุ่มฟัง เพื่อให้
เพื่อนสมาชิกทั้งกลุ่มไดรู้้เน้ือหาสาระครบทุกหวัขอ้ยอ่ยและเกิดจากการเรียนรู้เน้ือหาสาระทั้งกลุ่ม 

4.2 วตัถุประสงค ์
1. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
2. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะกระบวนการทางสังคมและความรับผดิชอบ 
4.3 องคป์ระกอบส าคญั 

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์มีองคป์ระกอบส าคญั 3 ส่วน คือ 
1. การเตรียมส่ือการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งเตรียมใบงาน ใบความรู้ ส่ือการเรียนรู้อ่ืนๆ 

ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญแต่ละกลุ่มและสร้างแบบทดสอบยอ่ยในแต่ละหน่วยการเรียน 
2. การจดัสมาชิกของกลุ่ม ผูส้อนจะตอ้งแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ เรียกวา่ กลุ่มพื้นฐาน 

(Home groups) แต่ละกลุ่มจะมีผูเ้ช่ียวชาญ (Expert groups) แต่ละเร่ืองตามใบงานท่ีผูส้อนสร้างข้ึน 
3. การรายงานและทดสอบยอ่ย เม่ือผูเ้ช่ียวชาญกลบัเขา้กลุ่มตวัเองและสอนเร่ืองท่ี 

ตนเองไดเ้รียนรู้มาสอนหรือรายงานใหก้บัสมาชิกในกลุ่มแลว้ ควรมีการอภิปรายกนัทั้งหอ้งเรียน 
อีกคร้ังหรือมีการถาม – ตอบในหวัขอ้เร่ืองท่ีเรียนรู้ หลงัจากนั้นผูส้อนท าการทดสอบยอ่ยและประเมินให้
คะแนน 
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4.4 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้มีดงัน้ี 
การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์มีขั้นตอนดงัน้ี 
1. ขั้นเตรียมเน้ือหา 

ผูส้อนจดัเตรียมเน้ือหาสาระหรือเร่ืองท่ีจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยแบ่งเน้ือหาหรือหวัขอ้ท่ี 
จะเรียนออกเป็นหวัขอ้ยอ่ย พอดีกบัจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม เช่น ถา้ขนาดกลุ่มละ 4 คนก็ 
แบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 ส่วน เป็นตน้ 

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอว ์เหมาะส าหรับใชจ้ดัการเรียนรู้เน้ือหาสาระท่ีมี 
ลกัษณะดงัน้ี 

1.1 ใชท้บทวนเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้ท่ีมีหลาย ๆ หวัขอ้ 
1.2 ใชจ้ดัการเรียนรู้เน้ือหาความรู้ใหม่ท่ีสามารถแยกเน้ือหาเป็นตอนยอ่ย ๆ ไดซ่ึ้งตอนยอ่ย

นั้น ๆ ผูเ้รียนสามารถศึกษาเรียนรู้หรือท าความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 
1.3 ใชก้บัเน้ือหาท่ีผูเ้รียนสามารถศึกษาเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา บทความ 
 ใบความรู้ตลอดจนส่ืออ่ืน ๆ เช่น เทป วดิีทศัน์ อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

2. การจดักลุ่มผูเ้รียน 
2.1 ผูส้อนจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียนใหมี้สมาชิกท่ีมีความสามารถคละกนัเป็นกลุ่มพื้นฐาน (Home 

groups) จ านวนสมาชิกในกลุ่มอาจมี 2-6 คนก็ได ้
2.2 ผูส้อนแจกเอกสาร อุปกรณ์หรือส่ือการเรียนรู้ใหก้ลุ่มละ 1 ชุดหรือใหส้มาชิก 

คนละ 1 ชุด ก็ได ้(ซ่ึงทุกกลุ่มจะศึกษาในเน้ือเร่ืองเดียวกนั) 
2.3 มอบหมายใหส้มาชิกในแต่ละคนรับผดิชอบศึกษา คน้ควา้เพียงคนละ 1 ส่วน 

ซ่ึงหากผูเ้รียนแจกเอกสารให้คนละ 1 ชุดก็ใหผู้เ้รียนแยกเอกสารออกเป็นส่วน ๆ ตามหวัขอ้ยอ่ย เช่น แบ่ง
สมาชิกออกเป็นกลุ่มละ 4 คน ควรมอบหมายงานดงัน้ี 

สมาชิกคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่มรับผดิชอบอ่าน ศึกษาหรือคน้ควา้เฉพาะหวัขอ้ยอ่ยท่ี 1 
สมาชิกคนท่ี 2 .........................หวัขอ้ยอ่ยท่ี 2 
สมาชิกคนท่ี 3 .........................หวัขอ้ยอ่ยท่ี 3 
สมาชิกคนท่ี 4 .........................หวัขอ้ยอ่ยท่ี 4 

3. ขั้นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert groups) ศึกษา คน้ควา้และเรียนรู้ 
3.1 สมาชิกท่ีท าหนา้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะแยกยา้ยจากกลุ่มพื้นฐาน (Home groups) ไป

จบักลุ่มใหม่เพื่อท าการศึกษาเอกสารหรือคน้ควา้เพิ่มเติม ในส่วนท่ีตนเองไดรั้บมอบหมาย โดยสมาชิกท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาหวัขอ้ยอ่ยเดียวกนั จะไปนัง่รวมกลุ่มกนักลุ่มละ 3-6 คน หรือตามจ านวนท่ีผูส้อน
ก าหนด 

3.2 สมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญแต่ละกลุ่มจะอ่านเอกสาร ศึกษา หรือคน้ควา้ สรุปเน้ือหา 
สาระ จดัล าดบัขั้นตอนการน าเสนอ และเตรียมน าไปสอนหรือให้ความรู้แก่สมาชิกในกลุ่มพื้นฐาน 
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(Home Groups) หรือกลุ่มเดิมของตนเอง 
4. ขั้นสมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเสนอความรู้ 

ผูเ้ช่ียวชาญของแต่ละกลุ่มกลบักลุ่มเดิมของตนแลว้ผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนัอธิบายให ้
ความรู้เพื่อนสมาชิกในกลุ่มทีละคนจนครบ มีการซกัถามขอ้สงสัย ตอบปัญหา ทบทวนใหเ้กิด 
ความเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

5. ขั้นทดสอบความรู้ 
ผูส้อนใหผู้เ้รียนแต่ละคนท าการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้ท่ีครอบคลุมทุกหวัขอ้ท่ี 

เรียนรู้ แลว้น าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม 
6. ขั้นมอบรางวลั ผูส้อนมอบรางวลัหรือใหค้  าช่ืนชม ชมเชย กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด 

4.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคจิคซอว ์มีดงัน้ี 
ขอ้ดี 

1. ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่ รับผดิชอบต่อตวัเองและกลุ่มร่วมกบัสมาชิกอ่ืน 
2. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสามารถต่างกนัไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 
3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนผลดัเปล่ียนกนัเป็นผูน้ า 
4. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะทางสังคมโดยตรง 

ขอ้จ ากดั 
1. ถา้ผูเ้รียนขาดความเอาใจใส่และความรับผดิชอบจะส่งผลใหผ้ลงานกลุ่มและ 

การเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จ 
2. เป็นวธีิการท่ีผูส้อนจะตอ้งใหเ้วลาในการเตรียมการและตอ้งดูแล ช่วยเหลือ เอาใจใส่ 

ในกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยา่งใกลชิ้ด 
สรุป การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค จ๊ิกซอร์ เป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีใชแ้นวคิด 

การต่อภาพ โดยแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ทุกกลุ่มจะไดรั้บมอบหมายใหท้ ากิจกรรมเดียวกนั ผูส้อน 
จะแบ่งเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะใหผู้เ้รียนออกเป็นหวัขอ้ยอ่ยเท่ากบัจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมายให้
ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มศึกษา คน้ควา้คนละหวัขอ้ ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะเร่ืองท่ีตนเองไดรั้บ
มอบหมายใหศึ้กษาจากกลุ่ม สมาชิกต่างกลุ่ม ท่ีไดรั้บมอบหมายในหวัขอ้เดียวกนัจะท าการศึกษาคน้ควา้
ร่วมกนั จากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนจะกลบัเขา้กลุ่มเดิมของตนเพื่อท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้ธิบายความรู้เน้ือหาสาระท่ีคน
ศึกษาใหเ้พื่อนร่วมกลุ่มฟัง เพื่อใหเ้พื่อนสมาชิกทั้งกลุ่มไดรู้้เน้ือหาสาระครบทุกหวัขอ้ยอ่ยและเกิดจากการ
เรียนรู้เน้ือหาสาระทั้งกลุ่ม 
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5. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้

หลายท่าน ดงัน้ี 
ไพศาล หวงัพาณิช (2543 : 137) สรุปไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ 

และความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ 
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรม หรือจากการสอบ การวดัผลสัมฤทธ์ิจึงเป็นการ 
ตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้เท่าไร 

วราภรณ์ บรรติ (2543 : 60) สรุปไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การวดัการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ในเน้ือหาสาระท่ีเรียนมาแลว้ 

นาฏยา ชมวชิา (2547 : 9) สรุปไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จท่ีเกิด 
จากการเรียนรู้ในเร่ืองใดๆ ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย และจิตพิสัย สามารถ 
วดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือวดัทางดา้นจิตวทิยา หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) หมายถึงคุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคลท่ีพฒันาข้ึน จากผลของการเรียนการสอน การฝึกฝน อบรม และประสบความส าเร็จ
ในดา้นความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของสมอง 

5.2 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผูก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 

บลูม (วนัดี ภิญญมิตร์. 2552 ; อา้งอิงจาก Bloom. 1956 : 6-7) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอน เพื่อใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) จะมุ่งพฒันาการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัความสามารถ
ทางสติปัญญา ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และ การประเมิน
ค่า ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor domain) จะมุ่งพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งร่างกายและสมองท่ีมี
ความสามารถในการปฏิบติัจนมีทกัษะ มีความช านาญในการด าเนินงานต่าง ๆ และดา้นจิตพิสัย (Affective 
domain) จะมุ่งพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตใจหรือความรู้สึกเก่ียวกบัความสนใจ เจตคติและการปรับตวั 
เป็นตน้ 

วรรณา ขนัธชยั (2547 : 21) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต้าม 
ลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนเพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัศึกษามีความสามารถทางดา้น 
ต่าง ๆ คือ ความรู้ความเขา้ใจ ซ่ึงอาจไดม้าจากกระบวนการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ นกัศึกษาจะไดแ้สดงพฤติกรรมถึงการมีส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง การน า
ความรู้ และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นทกัษะปฏิบติัการในการใชเ้คร่ืองมือเจตคติ และความสนใจ ซ่ึงมี
แนวโนม้ท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัศึกษามีโลกทศัน์ท่ีกวา้งและสามารถปรับตวัไดดี้ 



34 
 

คลาอุสเมย ์(Klausmier) (สัมภาษณ์ ฉตัรบุปผา. 2529 : 14) กล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มีอยู ่6 ดา้น คือ 

1. คุณลกัษณะของผูเ้รียนไดแ้ก่ความพร้อมทางดา้นร่างกายและสติปัญญาความสามารถทางดา้น
ทกัษะ ร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ เช่น ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติ ค่านิยม ความรู้สึกนึกคิดกบัตนเอง 
ความเขา้ใจในสถานการณ์ อาย ุเพศ 

2. คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ สติปัญญา ระดบัการศึกษาความรู้ในวชิาท่ีสอน 
การพฒันาความรู้ ทกัษะทางร่างกาย คุณลกัษณะจิตใจ เช่น เจตคติ ค่านิยม ความรู้สึกนึกคิดกบัตนเอง 
สุขภาพ ร่างกาย ความเขา้ใจในสถานการณ์ อาย ุและเพศ 

3. พฤติกรรมระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการสอนทั้งหลาย เช่น 
วธีิสอนปฏิสัมพนัธ์ทางดา้นความรู้และความคิด 

4. คุณลกัษณะของกลุ่ม ไดแ้ก่ โครงสร้าง เจตคติ ความสามคัคีและการเป็นผูน้ า 
5. คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ การตอบสนองเคร่ืองมือ อุปกรณ์ เป็นตน้ 
6. แรงผลกัดนัจากภายนอก ไดแ้ก่ ครอบครัว ส่ิงแวดลอ้มทางสังคม อิทธิพลของศิลปวฒันธรรม 

เป็นตน้ 
บลูม (Bloom. 1976 : 139) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ มีอยู ่3 

ตวัแปร คือ 
1. พฤติกรรมดา้นสติปัญญา เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ หมายถึง 

การเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการเรียนเร่ืองนั้น และมีมาก่อนเรียน ไดแ้ก่ ความถนดั และพื้นฐานความรู้เดิม 
ของผูเ้รียน 

2. ลกัษณะทางอารมณ์ เป็นตวัก าหนดดา้นอารมณ์ หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิความ 
กระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาการเรียน รวมถึงทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อเน้ือหาวชิา ต่อโรงเรียน 
ระบบการเรียน และมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 

3. คุณภาพของการสอน เป็นตวัก า หนดประสิทธิภาพในการเรียนของผูเ้รียน 
ซ่ึงประกอบดว้ยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน และงานท่ีจะตอ้งท า 
ใหน้กัเรียนทราบอยา่งชดัเจน การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การใหก้ารเสริมแรง 
ของครู การใชข้อ้มูลยอ้นกลบั หรือการใหผู้เ้รียนรู้ผลวา่ตนเองกระท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ และการ 
แกไ้ขขอ้บกพร่อง 
จากองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงกล่าวมาพอสรุปไดว้า่องคป์ระกอบส าคญัท่ีมี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ 

1. คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ นิสัย ทศันคติ แรงจูงใจ อาย ุพื้นฐานความรู้เดิม สุขภาพความสนใจ 
รวมทั้งสติปัญญา 
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2. คุณลกัษณะของผูส้อน เช่น คุณวฒิุ ระยะเวลาท่ีสอน ความสามารถและทศันคติของผูส้อน 
สุขภาพ 

3. องคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ เช่นองคป์ระกอบดา้นเศรษฐกิจสังคม และส่ิงแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ 
5.3 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวดัและการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้

มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
วราพร ขาวสุทธ์ิ (2551 : 40-43) ไดก้ล่าวถึง การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สามารถจ าแนกไดต้ามวตัถุประสงคท์างการศึกษาของ บลูม (Bloom. 1976 : 1-11) ซ่ึงไดร้ะบุไวว้า่ 
และเป็นท่ียอมรับตลอดมาจนถึงปัจจุบนัการศึกษาเป็นการพฒันาพฤติกรรม 3 ดา้นดงัต่อไปน้ี 

ดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ประกอบดว้ยพฤติกรรม 6 ระดบัดงัน้ี คือ ความรู้ 
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า การวดั 
พฤติกรรมดงักล่าวสามารถวดัได ้โดยการใชข้อ้สอบซ่ึงใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัและจะวดัไดค้รอบคลุม 
พฤติกรรมทั้ง 6 ระดบัหรือไม่นั้น ข้ึนอยูก่บัความสามารถของผูอ้อกขอ้สอบดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor 
domain) ไดแ้ก่ การใชค้วามสามารถในการปฏิบติังานอนัเป็นความสามารถท่ีพึงสร้างใหเ้กิดข้ึนได ้ความ
แคล่วคล่องในการปฏิบติังาน เช่น การพิมพดี์ด การแกะสลกั การใชอุ้ปกรณ์ทางดา้นเทคโนโลยต่ีาง ๆ 
รวมทั้งการปฏิบติังานช่างต่าง ๆ เป็นตน้ การวดัผลดา้นทกัษะพิสัยท าไดด้งัน้ีคือ ตรวจผลงาน สังเกตการ
ปฏิบติังานจริง และสอบขอ้เขียนใชเ้ทคนิคการสร้างขอ้สอบท่ีแตกต่างไปจากการสอบภาคทฤษฎี อาจารย์
ผูส้อนท่ีมีความรู้การวดัผล การศึกษาจะช่วยใหส้ามารถสร้างได ้และใชว้ดัการปฏิบติังานได ้ดา้นจิตพิสัย 
(Affective domain) ไดแ้ก่ มาตรฐานการแสดงออกภายใตว้ฒันธรรม เช่น เจตคติ ค่านิยม ความซาบซ้ึง การ
ตรงต่อเวลา การเคารพสิทธิของผูอ่ื้น การมีมนุษยส์ัมพนัธ์ การร่วมกิจกรรมในสถานศึกษาท่ีตนศึกษาอยู ่การ
มีสัมมาคารวะต่อผูใ้หญ่ ครู อาจารย ์ความเป็นประชาธิปไตย การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกายความมีน ้าใจช่วยเหลือเก้ือกูลผูอ่ื้น เป็นตน้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 8) ก าหนดใหก้ารประเมินผลวชิาสังคมศึกษาตอ้งวดัทกัษะ 
เจตคติ และความสามารถของพฤติกรรมดว้ย ไม่ไดว้ดัความรู้เพียงอยา่งเดียว การประเมินผลวชิา 
สังคมศึกษาท าไดห้ลายวธีิ เช่น 

1. การสังเกต โดยสังเกตจากความประพฤติการเล่น การท างานร่วมกบัเพื่อน การรักษา 
สาธารณสมบติั การไม่ดูดายในการท างาน การแสดงออกทางความคิด ความรับผดิชอบและ 
ความส าเร็จในการท างาน 

2. การตรวจผลงานภาคปฏิบติั การท าแผนท่ี แผนผงั ภาพจ าลอง การจดัชั้นเรียน 
การปรับปรุงบริเวณโรงเรียน การรายงาน การตรวจสมุดงาน และกิจกรรมทุกอยา่งในการเรียนวชิา 
สังคมศึกษา 

3. การสัมภาษณ์เม่ือจบเร่ืองหรือกิจกรรมหน่ึงๆ โดยใชว้ิธีซกัถาม เพื่อวดัความเขา้ใจ 
ความสนใจ เจตคติ ความคิดเห็น และการประเมินตนเองในกิจกรรมต่าง ๆ 
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4. การทดสอบขอ้เขียน ทดสอบดว้ยการตั้งค  าถาม ใหค้รอบคลุมส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ใน 
ระยะหน่ึง ๆ ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจ และความคิดเห็นของนกัเรียน 

สันต ์ธรรมบ ารุง (2540 : 157) ใหค้วามหมายของการวดัผลวชิาสังคมศึกษาไวว้า่ การวดัผล
การศึกษา คือการเก็บขอ้มูลความจริงเก่ียวกบัการเรียนการสอนโดยน าขอ้มูลเหล่านั้นมาใชป้รับปรุงการเรียน
การสอนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน และเป็นกระบวนการต่อเน่ืองกบัการสอนเร่ือยไป การวดัผลอาจมีได้
หลายวธีิ เช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจงานและวธีิอ่ืน ๆ ท่ีเป็นเคร่ืองมือในการ
วนิิจฉยั ส าหรับประเมินค่า ดูความสามารถของนกัเรียน 

สรุปไดว้า่ การวดัผลวชิาสังคมศึกษาก็คือ กระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบั 
พฤติกรรมซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนวชิาสังคมศึกษา เพื่อน าขอ้มูลไปใชใ้นการปรับปรุงคุณภาพ 
ของการเรียนการสอนใหดี้ข้ึน 

พศาล หวงัพานิช (2543 : 89) กล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ สามารถวดัผล 
ได ้2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาท่ีสอนดงัน้ี คือ 

1. การวดัผลดา้นปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติั หรือ 
ทกัษะของผูเ้รียนโดยมุ่งเนน้ ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปของการกระท าจริง 
เป็นผลงาน เช่น วชิาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัผลแบบน้ีจึงตอ้งใช ้“ขอ้สอบภาคปฏิบติั 
(Performance test)” 

2. การวดัผลดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหา อนัเป็น 
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ สามารถวดัผล 
ไดโ้ดยใช ้“ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement test)” การประเมินผล คือ กระบวนการในการ
ตดัสินใจ ตีราคา สรุปผล เพื่อพิจารณาความเหมาะสม หรือหาคุณค่าของลกัษณะและพฤติกรรม เช่น ผลการ
เรียน ผลการปฏิบติัโดยอาศยัขอ้มูลหรือรายละเอียดท่ีไดจ้ากการวดัผลและใชว้จิารณญาณประกอบการ
พิจารณา การประเมินผลตอ้งด าเนินการอยา่งมีขั้นตอน โดยเร่ิมตน้ดว้ยการวดัผลส่ิงนั้น และน าผลการวดัท่ี
ไดม้าวนิิจฉนัอยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละมีคุณธรรมเพื่อพิจารณาตดัสินใจวา่ดีหรือเลว เก่งหรืออ่อน ไดห้รือตก 
ไพศาล หวงัพานิช (2543 : 13 – 14) 

นอ้มฤดี จงพยหุะ (2519 : 158) กล่าวถึงความหมายของการประเมินผลวชิาสังคมศึกษา 
วา่หมายถึง การใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ (แบบสอบถาม มาตราส่วนประมาณค่า แบบส ารวจ) เพื่อหาคุณภาพของ
พฤติกรรมนกัเรียน อนัเป็นผลจากการศึกษาเล่าเรียนวชิาสังคมศึกษาวา่ บรรลุผลสมความมุ่งหมายของการ
สอนสังคมศึกษาเป็นท่ีพอใจหรือไม่พอใจ โดยใชม้โนธรรมประกอบการวนิิจฉยั 

สันต ์ธรรมบ ารุง (2540 : 157) ไดก้ล่าวถึงการประเมินผลวิชาสังคมศึกษาไวว้า่เป็นกระบวนการน า
ผลการวดัหลาย ๆ คร้ัง หลาย ๆ ดา้นมาประเมินเพื่อพิจารณาตดัสินอยา่งหน่ึง เช่น ใหส้อบได ้– ตก หรือ
ประเมินวา่นกัเรียนคนใดเรียนอ่อน เน้ือหาวชิาตอนใดควรแกไ้ข หรือ การสอนของครูวชิาใด เร่ืองใดท่ีมี
คุณภาพไม่ถึงระดบั เป็นตน้ ในการศึกษาเราอาจประเมินผลโดยการพิจารณาถึงความเจริญงอกงามของ
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นกัเรียน ทศันคติ ทกัษะ การท างาน ความรู้ ความเขา้ใจความซาบซ้ึงและอ่ืน ๆ การประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ประเมินจากคะแนนสอบท่ีไดจ้ากการทดสอบ จากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือการ
ประเมินจากการท างานท่ีมอบหมาย ซ่ึงแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีนั้น จะตอ้งมีความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา คือ จะตอ้งมีค าถามเพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนได ้แสดงทกัษะความรู้ ตามจุดมุ่งหมายของเน้ือหาวชิาท่ีจะวดั 
ถา้แบบทดสอบขาดความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาก็จะท าใหผ้ลการประเมินผลสัมฤทธ์ินั้น ไม่มีประสิทธิภาพไป
ดว้ย (อนนัต ์ศรีโสภา. 2553:49, 159) 

สรุปการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นเป็นกระบวนการวดั การตดัสิน สรุปผล 
พิจารณาประเมินค่าพฤติกรรมของนกัเรียนจากผลของการศึกษา ถา้มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
นกัเรียนไดแ้สดงทกัษะความรอบรู้ ตรงตามจุดมุ่งหมายของเน้ือหาวชิาท่ีวดั อยา่งมีประสิทธิภาพ 
กระบวนการรวบรวมขอ้มูล และตีความทั้งหมดใชเ้ป็นเคร่ืองช้ีแสดงถึงความเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมของ
ตวัผูเ้รียน 
 
6. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

6.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนแบบร่วมมือ 
6.1.1 งานวจิยัในประเทศ 
กาญจนา มีพลงั (2532 : 135) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความมีวินยั 

ในตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษาโดยใชก้ารสอนแบบการเรียนเป็นทีมกบั
การสอนตามคู่มือครู ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพบวา่นกัเรียนในสองกลุ่มมีความมีวนิยัในตนเองหลงัการทดลอง
สูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

อนุสรณ์ สุชาตานนท ์(2536 : 65) ไดท้  าการศึกษาวจิยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนวชิาสังคมศึกษาและบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนโดยการ 
เรียนแบบร่วมมือ ปรากฏวา่ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่ง 
มีนยัส าคญัทางสถิติระดบัท่ี .05 มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางระดบัท่ี .01 

สามารถ สุขาวงษ ์(2537 : 96) ไดท้  าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพฤติกรรม 
การท างานกลุ่มและความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคม ศึกษาดว้ย
การสอนแบบโครงการโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ ปรากฏวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 พฤติกรรมการท างานกลุ่มของกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ระดบัท่ี .05 และความคงทนในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนภายในกลุ่มทดลอง และภายในกลุ่มแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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6.2 งานวจิยัเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
6.2.1 งานวจิยัภายในประเทศ 
พิทยา อ้ึงบุญชู (2538 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและลกัษณะมุ่ง 

อนาคตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษาดว้ยการสอนแบบแกปั้ญหาโดยใช ้
เทคนิคการพฒันาแบบยัง่ยนื ปรากฎวา่ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

สุทธิรา พิสิษฐก์ุล (2539 : บทคดัยอ่) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษาโดย 
การสอนแบบซินดิเคท ท่ีใชเ้ทคนิควธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
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บทที ่  3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
 การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์กบัการเรียนแบบปกติ ในวชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ผูว้จิยัได้
ด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์ในการสอน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีมีการด าเนินการ
ตามล าดบัขั้นตอน ประกอบดว้ย ประชากรท่ีน ามาศึกษา ตวัแปร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจัยั การทดสอบความ
เช่ือถือความเท่ียงตรง วธีิเก็บรวบรวมขอ้มูล และวธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยมีรายละเอียดตามล าดบั ดงัน้ี 
 
ขั้นตอนในการด าเนินการศึกษาวจัิย 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดรูปแบบของการศึกษา ในลกัษณะของการวจิยัเชิงทดลอง โดยท าการส ารวจเอกสาร 
งานวจิยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง และน าความรู้ท่ีไดจ้ากการประชุมสัมนาทางนกัวชิาการมาช่วยในงานิจยั เพื่อให้
งานวจิยัน้ีมีระเบียบท่ีถูกตอ้งและมีความนส่ือถือ ส าหรับรูปแบบการวจิยัท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มาด านเนินการ
ล าดบั 6 ขั้น ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 เป็นการวางแผนการวจิยั โดยศึกษาปัญหา วตัถุประสงคข์องการวจิยั ระเบียบวธีิวจิยั 
สมมติฐาน ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของ
นกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนคจ๊ิกซอว ์ กบัผลการเรียนรู้ของนกัเรียน
ท่ีเรียนตามปกติ โดยท าการรวบรวมตวัแปรท่ีส าคญั เพื่อตรวจสอบวา่มีตวัแปรใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กบั 
ตวัแปรตามเพื่อเป็นกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษา เพื่อหาความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุและผลของตวัแปร
ดงักล่าว โดยขั้นตอนน้ีจะเร่ิมด าเนินการไปพร้อมๆกบัการวางแผนวจิยั  
 ขั้นตอนท่ี 3 สร้าง ทดสอบ แกไ้ขแบบทดสอบ  
 ขั้นตอนท่ี 4 การประมวลผลขอ้มูล ลงรหสั และการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์เพื่อทดสอบ
ฐานทางสถิติ ทดสอบความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ท่ีไดจ้ากการแกไ้ขแลว้ 
 ขั้นตอนท่ี 5 การแปรผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลจากขั้นท่ี 4 มาตีความผลของการวเิคราะห์ขอ้มูล 
การหาขอ้สรุป และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัตวัแปรท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้
แบบร่วมือเทคนิคจ๊ิกซอวก์บัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 ขั้นตอนท่ี 6 เขียนรายงานการวจิยั ตามรูปแบบท่ีก าหนด เพื่อเสนอรายงานดงักล่าวต่อการจารย์
ประจ างานวิจยั  
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ดงันั้นการวจิยั จะไดอ้งคค์วามรู้ในเชิงวชิาการ และสามารถไปปฏิบติัใหบ้รรลุผลส าเร็จ เน่ืองจากเป็นการหา
ขอ้สรุปจากขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดข้ึน โดยการน าเอากรอบวชิาต่างๆมาเป็นกรอบในการวจิยั เพื่อคน้หา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสาเหตุและผลในการน าไปสู่การปรับปรุงเปล่ียนแปลงในผลลพัทท่ี์ตอ้งการในโอกาส
ต่อไป 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 82 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราช
ภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานครภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559   
จ  านวน 2 หอ้งเรียน มีนกัเรียนหอ้งเรียนละ 41 คน รวม 82 คน เป็นห้องเรียนตามสภาพจริง โดยก าหนดเป็น
กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม คือ  
  กลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนชั้น ม.1/5  จ านวน 41 คน จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคจ๊ิกซอว ์ 
  กลุ่มควบคุม เป็นนกัเรียนชั้น ม.1/4 จ านวน 41 คน จดักิจกรรมการเรียนรู้ ดว้ยกิจกรรม 
การรู้เรียนแบบปกติ 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบทดสอบความรู้ของผูเ้รียนเปรียบเทียบการเรียนวชิา 
ประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบรวม่มือเทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการ
เรียนรู้แบบปกติ ประกอบดว้ย  
  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์
  แผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติ 
  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 
 ในการสร้างเคร่ืองมือนั้น ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวเ์ป็น
แผนการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยยดึจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนร็สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 3 
(มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 
 (1) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนร็สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 3 (มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยศึกษาจากโครงสร้างหลกัสูตร
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น สาระท่ี 4ประวติัศาสตร์ หน่วย
การเรียนรู้เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช 
 (2) วเิคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้มรสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ จดัเป็นสาระยอ่ย
ตามขอบข่ายเน้ือหาในค าอธิบายรายวชิา 
 (3) ศึกษาองคป์ระกอบ และวธีิการเขียนแผนจดัการเรียนรู้ สาระประวติัศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 (4) ศึกษารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์

(5) จดัท าก าหนดการสอน ก าหนดสาระการเรียนรู้ได ้5 เร่ือง เร่ืองละ 1 แผน รวม 5 แผน เวลาเรียน
แผนละ 50 นาที ดงัน้ี 

  แผนท่ี 1 แบบทดสอบก่อนเรียน เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 
  แผนท่ี 2 ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและการเวลา 
  แผนท่ี 3 การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
  แผนท่ี 4 วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร 
ประวติัศาสตร์ไทย 
  แผนท่ี 5 แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
 (6) จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชจ้ดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์ 
น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสม ความเป็นไปได้
ของกิจกรรม และปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา ซ่ึงแผนแต่ละแผนประกอบดว้ย 
  1. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 3 
  2. สาระส าคญั 
  3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  5. สาระการเรียนรู้ 
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  6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  7. ส่ือการเรียน 
  8. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
  9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค จ๊ิกซอว ์แผนละ 50 นาที จ านวน 2 ชัว่โมง 40 นาที 
  1. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 3 
  2. สาระส าคญั 
  3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  5. สาระการเรียนรู้ 
  6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นจดักลุ่มผูเ้รียน 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นการศึกษาเน้ือหาสาระ 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นสมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเสนอความรู้ 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นทดสอบความรู้ 
   ขั้นท่ี 6 ขั้นมอบรางวลั 
  7. ส่ือการเรียน 
  8. การวดัประเมินผลการเรียนรู้ 
  9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกจิกรรมการเรียนแบบปกติ 
 ผูว้จิยัสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมตามคู่มือครู
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 3 (มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช ในแผนการเรียนรู้
ประกอบดว้ยมาตรฐาน สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดั
กิจกรรมการเรียนแบบปกติ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นกิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ขั้น
กิจกรรมรวบยอด ส่ือการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลตามล าดบัจ านวน 5 แผน แผนละ 
50 นาที แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติท่ีสร้างข้ึนมามีโครงสร้างเหมือนกบัแผนการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์แต่การจดักิจกรรมนั้นมีความแตกต่างคือ กิจกรรมการเรียน
แบบปกติจะเนน้การสอนโดยครูผูส้อนใหค้วามรู้โดยการอธิบายใหน้กัเรียนฟัง อ่าน เขียน ท่องจ า ท า
แบบฝึกหดั หรือท าการบา้น ส่วนกิจกรรมจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์นกัเรียนตอ้ง
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ร่วมมือกนัศึกษาหาความรู้ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งใหไ้ดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะหาไดจ้นครบถว้น ตามใบงานท่ี
ไดรั้บ แลว้น าความรู้ท่ีไดน้ั้นไปบอกต่อๆกนั 
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์กบัการเรียนแบบปกติ 
 
 การ จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์                           การ จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
การ จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์                       การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นจดักลุ่มผูเ้รียน                                                        ขั้นท่ี 1 ขั้นกิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ                                                      ขั้นท่ี 2 ขั้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  
ขั้นท่ี 3 ขั้นการศึกษาเน้ือหาสาระ                                             ขั้นท่ี 3 ขั้นกิจกรรมรวบยอด 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเสนอความรู้                       
ขั้นท่ี 5 ขั้นทดสอบความรู้ 
ขั้นท่ี 6 ขั้นมอบรางวลั 
 

 

วธีิการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนทั้ง 2 แบบ คือ แผนจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์
และการเรียนแบบปกติ ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิ 3 คนตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้
สาระส าคญั ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั จุดประสงคก์ารเรียนรู้สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผล ความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของภาษาแลว้น ามาปรับปรุง น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
สร้างข้ึนทั้งสองแบบ มาตรวจสอบปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  
 
ขั้นตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 มีการด าเนินการ ดงัน้ี 
 (1) ศึกษาแนวทางการวดัและประเมินผลในชั้นเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
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 (2) ศึกษาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั จากหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 (3) สร้างตารางวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยมีสัดส่วนจ านวนขอ้ในแต่ละสาระและผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 (4) สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยตั้งเกณฑก์ารให้
คะแนน คือ ถา้ตอบถูกตอ้งให ้1 คะแนนน ถา้ตอบผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ค าตอบ ให ้0 คะแนน 
จ านวน 40 ขอ้ 
 (5) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง และ
น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า แลว้น าไปใหผุ้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) ครอบคลุมตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและรัดบัการวดัท่ีวิเคราะห์ไว ้โดยใชเ้กณฑพ์ิจารณาให้
ความเห็น คือ เม่ือแน่ใจวา่แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางกาเรียนนั้นเป็นตวัแทนในการวดัเน้ือหาตรงตามผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงันั้นๆ ได ้+1 ไม่แน่ใจ ได ้0 และเม่ือแน่ใจวา่แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางกรเรียนนั้นไม่เป็น
ตวัแทนในการวดัได ้-1 ตามล าดบั แลว้เลือกแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป เป็นแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีวดัไดต้รงกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ซ่ึงไดข้อ้
ทดสอบจ านวน 30 ขอ้ 
 (6) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้นกบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 40 คน น ากระดาษค าตอบมาตรวจใหค้ะแนน ขอ้ท่ีตอบถูกให ้1 คะแนน และขอ้ท่ีตอบผดิ 
หรือไม่ตอบให ้0 คะแนน  
 (7) น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์หาความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัผล สัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชเ้ทคนิค 25% กลุ่มสูง กลุ่มต ่า ของ จุง เตห์ ฟาน (Chung The Fan) ไดแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงไดค้่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.39 – 0.72 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22 
– 1.00 จากนั้นหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเลอร์  
ริชาร์ดสัน ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.80 
 (8) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดไ้ปใชก้บักลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมหลงัส้ินสุดการ
ทดลอง 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แผนแบบการทดลองท่ีใชใ้นการวจิยั 
  การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental research) ท่ีซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการทดลอง
ตามแบบแผนการวจิยัแบบ posttest – only control group design สามารถเขียนรูปแบบได ้ดงัน้ี 
 
ตาราง 4 แผนแบบการวจัิย 
 
         R                                      (E)                                          X                                    T2 
         R                                      (C)                                           -                                    T2 
 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแผนแบบการทดลอง 
 R  แทน  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์
 X  แทน  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 (E)  แทน  กลุ่มทดลอง 
 (C)  แทน  กลุ่มควบคุม 
 -  แทน  ไม่มีการทดลอง 
 T2  แทน  วดัผลหลงัการทดลอง 
 
 2.   การด าเนินการทดลอง 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   2.1 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอวท่ี์ผูว้จิยัสร้างข้ึนกบักลุ่มทดลอง ซ่ึงเป็นนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1/4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา จ านวน 41 คน และด าเนินการสอนดว้ยกิจกรรมการ
เรียนแบบปกติท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนกบักลุ่มควบคุม ซ่ึงเป็นนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/5 โรงเรียน
สาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา จ านวน 41 คน จ านวน 4 แผน ใชเ้วลาสอน 3 ชัว่โมง 20 นาทีทั้งสอง
กลุ่ม 
  2.2 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ท าการทดสอบนกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง วนัวาร กาลเวลา แลนานาศกัราช ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจ านวน 30 ขอ้ และน าผลการทดสอบ
ทั้งสองกลุ่มมาวเิคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีขอ้มูลท่ีน ามาวเิคราะห์ มีดงัน้ี 

การเปรียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการเรียนรู้แบบปกติ ท าการเปรียบเทียบโดยใช้
สูตร t – test Independent และการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร 

 
สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ คะแนนเฉล่ีย ใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 73) 
                 
 
 
                                    เม่ือ             =   คะแนนเฉล่ีย 

          ΣX       แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n        แทน จ านวนขอ้มูล 
 2. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2551: 247 -251) 
 
 
  
 
 
   เม่ือ  S       แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    Σx    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    Σx2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
    N      แทน จ านวนกลุ่มทดลอง 
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สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item – Objective Congurence: IOC) ของแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประวติัศาสตร์ โดยใชสู้ตร 
   

    ΣR 

สูตร    IOC =  N 
       

เม่ือ  IOC      แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์เน้ือหา 
   หรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

    ΣR     แทน  ผลรวมของคะแนนความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N       แทน  จ านวนผุเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

2. หาความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) เป็นรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 3. หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 4. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ขอ้ 2 และ ขอ้ 3 เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง 
ค านวณโดยการทดสอบค่าที t-test และการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร 
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บทที ่4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ือง
เวลากบัประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวจิยัดงัน้ี 
  
สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอและวเิคราะห์ข้อมูล 
 เพือ่ความสะดวกและใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้  าหนดความหมาย
ของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
   N  แทน จ านวนนกัเรียน 
   X  แทน ค่าเฉล่ีย 
   S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   t แทน สถิติทดสอบ ที 
   * แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ ดงัตาราง 1 
 
ตารางที ่5  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ ผูว้จิยัน าเสนอผลการวจิยัดงัน้ี 

 
       กลุ่มตัวอย่าง                   N       X                 S.D.            t                        Sig 

       กลุ่มทดลอง                  41 14.61             3.14               3.858*                        .000 
       กลุ่มควบคุม                                   41 11.98             3.03   
    
    * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Independent Samples Test 

 

   

Levene's Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

    F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differenc

e 

Std. Error 
Differenc

e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

                  Lower Upper 

SCORE Equal 
variances 
assumed 

.017 .898 3.858 80 .000 2.63 .683 1.275 3.993 

  Equal 
variances not 

assumed 

    3.858 79.902 .000 2.63 .683 1.275 3.993 

 
จากตารางท่ี 5 แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวสู์งกวา่การจดั 
การเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยับส าคญัท่ีระดบั .05 
 
สรุปผลการวคิเราะห์ข้อมูล 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งมีนยับส าคญัท่ีระดบั .05 
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บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
สรุป 

 การวจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบั
ประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
จ๊ิกซอวสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยสามารถสรุปผล อภิปรายผล แลขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิก
ซอวก์บันกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

สมมติฐานในการวจัิย 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ วชิาประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอวสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ขอบเขตการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 82 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราช
ภฏัสวนสุนนัทา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษา กรุงเทพมหานครภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559   
จ  านวน 2 หอ้งเรียน มีนกัเรียนหอ้งเรียนละ 41 คน รวม 82 คน เป็นห้องเรียนตามสภาพจริง โดยก าหนดเป็น
กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม คือ  
  กลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนชั้น ม.1/5  จ านวน 41 คน จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคจ๊ิกซอว ์ 
  กลุ่มควบคุม เป็นนกัเรียนชั้น ม.1/4 จ านวน 41 คน จดักิจกรรมการเรียนรู้ ดว้ยกิจกรรม 
การรู้เรียนแบบปกติ 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบทดสอบความรู้ของผูเ้รียนเปรียบเทียบการเรียนวชิา 
ประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบรวม่มือเทคนิคจ๊ิกซอวก์บั
การเรียนรู้แบบปกติ ประกอบดว้ย  

1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย  2  ชุด  คือ 
  ชุดท่ี 1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจ๊ิกซอว ์
  ชุดท่ี 2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติ 

2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นพุทธพิสัย เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ แบบปรนยั 
ครอบคลุมดา้น ความรู้ ความจ าและความเขา้ใจ  เป็นชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และน าแบบทดสอบไปหา
ค่าคงามเช่ือมัน่โดยใชว้ธีิของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson, KR-20) ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 
0.43 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.1-0.7 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.81  

วเิคราะห์ข้อมูล  
1. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา ประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์   

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบรวม่มือเทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการเรียนรู้แบบปกติ ของกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุม หลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t – test  
  
สรุปผลการวจัิย 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบรวม่มือ เทคนิคจ๊ิกซอวก์บัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองเวลากบั
ประวติัศาสตร์ พบวา่คะแนนผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชรู้ปการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบรวม่
มือเทคนิคจ๊ิกซอว ์สูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสิถติท่ี ระดบั .05  
 
ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรท าวจิยัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคอ่ืนๆ เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการ
เรียนการสอนคร้ังต่อไป 

2. ควรมีการวดัเจตคคติของผูเ้รียนท่ีใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว ์
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้วจัิย 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้วจัิย 

 
1. อาจารย์วรีพจน์ รัตนวาร   หัวหน้าสาขาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
2. อาจารย์ศิริพรรณ คล้ายคลงึ  หัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา  

และวฒันธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 
ราชภัฎสวนสุนันทา 

3. อาจารย์วรรณา หกประเสริฐ  อาจารย์กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 
ราชภัฎสวนสุนันทา 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
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แบบประเมินความเทีย่งตรงเชิงเน้ือหารายข้อ(IOC) 

เร่ือง เวลากบัประวตัิศาสตร์ รายวชิาพืน้ฐาน รหัสวชิา ส 21105   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดกจิกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์และการเรียนรู้แบบปกติ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญประเมิน) 
………………………….. 

ค าช้ีแจง 
1. โปรดพิจารณาขอ้ทดสอบต่อไปน้ีวา่ ตรงกบัหรือสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

กบัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัหรือไม่โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  √ ลงในช่องท่ีตรงกบัขอ้วนิิจฉยั 
ของท่านในแต่ละขอ้ 

2. เกณฑก์ารพิจารณา 
1     หมายถึง    ตรงหรือสอดคลอ้ง 
0     หมายถึง    ไม่แน่ใจ 
-1    หมายถึง    ไม่ตรงหรือไม่สอดคลอ้ง 

เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

  เร่ืองที ่1 ความรู้พืน้ฐาน
เกีย่วกบัวนัวารและ
กาลเวลา 

1. บอกความหมาย
และความส าคญัของเวลา
และช่วงเวลาส าหรับ
การศึกษาประวติัศาสตร์
ได ้
  2.   อธิบายความสมัพนัธ์
และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อ
ปัจจุบนัและอนาคตได ้

1. เวลามีความส าคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์อยา่งไร 
ก. ใชห้าขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ 
ข. ใชบ้อกรายละเอียดเหตุการณ์ท่ีส าคญั 
ค. ใชล้ าดบัเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 
ง. ใชพ้ิจารณาวา่เหตุการณ์นั้นเป็นประวติัศาสตร์หรือไม่ 

   

2. ทุกขอ้เป็นความสัมพนัธ์ของเวลาหรือช่วงเวลาท่ีมีต่อ
ประวติัศาสตร์ ยกเว้น ขอ้ใด 
ก.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดมานานแลว้เท่าใด 
ข.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึนและส้ินสุดเม่ือใด 
ค.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ใดเกิดก่อนหลงัเม่ือเปรียบเทียบ

กนั 
ง. บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ใดเป็นจริงเหตุการณ์ใดเป็นเท็จ 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

     3.   บอกช่วงเวลาและ
ท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลา
ได ้
    4. อธิบายการ
เปล่ียนแปลงของ นาฬิกา: 
เคร่ืองบอกเวลาได ้
    5. เปรียบเทียบการนบั
ปฏิทินของชนชาติโบราณ
ได ้

3. การนบัดิถี เป็นการนบัวนัและเดือนโดยถืออะไรเป็นหลกั 
    ก.  ดวงอาทิตย ์             ข.   ดวงจนัทร์  
    ค.   โลก               ง.   ดาวศุกร์ 

   

4.  โอเบลิสค ์(Obelisk) เป็นนาฬิกาแบบใด 
ก. นาฬิกาน ้า 
ข. นาฬิการะบบลูกตุม้ 
ค. นาฬิกาแดด 
ง. นาฬิกาทราย 

   

5.   ปฏิทินแรกของโลกไดเ้กิดข้ึนในสมยัใด 
 ก.   สมยักรีก          
    ข.   สมยัโรมนั   
    ค.   สมยัฟินิเซียน        
    ง.    สมยัคน้พบทวปีอเมริกา 

   

เร่ืองที ่2 การนับเวลากบั
ระบบศักราช 

1. ยกตวัอยา่งการนบั
เวลาและระบบศกัราช
ต่างๆในโลกได ้

6.   ศกัราช หมายถึงอะไร 
 ก.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่เหตุการณ์อยา่งใดอยา่ง
หน่ึงท่ีถือเป็นหลกัของการตั้งศกัราชนั้น  
 ข.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่การประกาศศาสนาเป็น
หลกัของการตั้งศกัราชนั้น   
 ค.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่การเกิดข้ึนของมนุษยเ์ป็น
หลกัของการตั้งศกัราชนั้น    
 ง.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่สงครามโลกเป็นหลกัของ
การตั้งศกัราชนั้น 

 

   

7.   ศกัราชใดต่อไปน้ีท่ีมีอายุยาวนานท่ีสุด 
 ก.   มหาศกัราช 
 ข.   คริสตศ์กัราช 
 ค.   พุทธศกัราช 
 ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

เร่ืองที ่2 การนับเวลากบั
ระบบศักราช 
      1.   ยกตวัอยา่งการนบั
เวลาและระบบศกัราชต่างๆ
ในโลกได ้

2. ระบุท่ีมาของศกัราช 
ไดแ้ก่ ระบบศกัราชของ
โลกตะวนัตก อินเดีย จีน 
มุสลิมได ้
 

8.   ใครเป็นผูต้ ั้งมหาศกัราช 
 ก.   พระพุทธเจา้    
 ข.   พระเจา้กฤษณะ    
 ค.   พระเจา้กนิษกะ     
 ง.   พระเจา้อโศกมหาราช 

   

9.   การนบัพุทธศกัราชแบบไทยเป็นการนบัแบบใด 
 ก.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพาน 
 ข.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพาน
ไปแลว้ 1 ปี 

 ค.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ประสูติ  
 ง.    เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ประสูติไป
แลว้ 1 ปี 

   

10.   ฮิจเราะห์ศกัราช ตั้งข้ึนตามเหตุการณ์ส าคญัใด 
 ก.   พระเยซูคริสตป์ระสูติ    
 ข.   พระพุทธเจา้ปรินิพพาน    
     ค.   พระพุทธเจา้ประสูติ 
     ง.   นบีมุฮมัมดัอพยพมุสลิมไปยงัมกักะฮ ์

   

11.   ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ ศาสนศกัราช 
 ก.   พุทธศกัราช    
 ข.   คริสตศ์กัราช    
     ค.   คุปตศกัราช 
     ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 

   

12.   การนบัคริสตศ์กัราชท่ี 1 เร่ิมตน้จากเหตุการณ์ใด 
 ก.   โมเสสอพยพชาวยวิขา้มทะเลแดง   
 ข.   พระเยซูประสูติ   
     ค.   โมเสสรับบญัญติั 10 ประการบนภูเขา 
     ง.  พระเยซูประกาศศาสนา 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

3.   อธิบายการปฏิรูป
ศกัราชได ้
 

13.   AD 1 ต่างจาก 1 BC อยา่งไร 
     ก.   AD 1 เป็นปีแห่งพระเจา้ 1 BC เป็นช่วงเวลาก่อนพระ
เยซูประสูติ   
 ข.   AD1 เป็นปีก่อนพระเยซูประสูติ 1 BC เป็นปีแห่ง
พระเจา้  
     ค.   AD1 เป็นปีพระเจา้สูญส้ิน 1 BC เป็นปีแห่งพระเจา้ 
     ง.  AD1 เป็นปีแห่งพระเจา้ 1 BC เป็นปีแห่งพระเจา้สูญ
ส้ิน 

   

14.   คริสตศ์กัราชท่ีใชใ้นปัจจุบนัคือคริสตศ์กัราชระบบใด 
     ก.   ระบบโรมนั   
 ข.   ระบบเกรเกอเรียน  
     ค.   ระบบจีน 
     ง.  ระบบฟีนิเชียน 

   

เร่ืองที ่3 วธีิการเทยีบ
ศักราช และตัวอย่างการ
ใช้ศักราชต่างๆทีป่รากฏ
ในเอกสารประวตัิศาสตร์
ไทย 

1. ยกตวัอยา่งการใช้
เวลาและยคุสมยัท่ีปรากฏ
ในเอกสารประวติัศาสตร์
ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้

15.   ขอ้ใดไม่ใช่การเร่ิมตน้ของการนบัศกัราช 
  ก.   การเกิดของพระศาสดา    
  ข.   การตายของพระศาสดา     
  ค.   การประกาศศาสนาของพระศาสดา  
  ง.   การข้ึนครองราชยข์องพระมหากษตัริย ์

   

16. สุริยคติ หมายถึงอะไร 
ก. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงอาทิตยเ์ป็นหลกั 
ข. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงจนัทร์เป็นหลกั 
ค. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงดาวเป็นหลกั 
ง. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาโลกเป็นหลกั 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

1. ยกตวัอยา่งการใช้
เวลาและยคุสมยัท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมา
ของศกัราช ท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทยได ้

2. ระบุศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. / 
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ 
ฮ.ศ.ได ้

3. เทียบศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้

17.   สูริยวกิรมศกัราช คือศกัราชของชนชาติใด 
          ก.   ไทย   ข.   จีน   
          ค.   กมัพูชา               ง.   พม่า 

   

18. ในการศึกษาประวติัศาสตร์ไทย  เราควรก าหนดศกัราชใน
การศึกษาเป็นอะไร  เพื่อสะดวกแก่การท าความเขา้ใจของผูอ่ื้น 
 ก.    มหาศกัราช  เพราะเป็นศกัราชท่ีใชม้าแต่คร้ังสุโขทยั 
 ข.    จุลศกัราช  เพราะสามารถเทียบเป็นศกัราชอ่ืนไดง่้าย 
 ค.    พุทธศกัราช  เพราะผูค้นสมยัปัจจุบนันิยมใชศ้กัราชน้ี 
       ง.    คริสตศ์กัราช  เพราะถือเป็นส่วนหน่ึงของประวติัศาสตร์
สากล 

   

19. เวลา 1 ปี คือเวลาท่ีโลกหมุนรอบดวงอาทิตยจ์  านวนก่ีวนั 
 ก.   365   วนั   
      ข.   365 เศษ 1 ส่วน 2 วนั 

 ค.   365 เศษ 1 ส่วน 4 วนั     
        ง.   366   วนั 

   

20.   ปีท่ีมี 366 วนั เรียกวา่ปีอะไร 
 ก.   ปีอธิกมาส   ข.   ปีอธิกสุรทิน     
 ค.   ปีปกติมาส   ง.   ปีปกติสุรทิน 

   

21.   “ประวติัศาสตร์สมยัใหม่เร่ิมตน้ข้ึนหลงัจากท่ีกรุงคอนส
แตนติโนเปิลแตกในปี พ.ศ.1966” พ.ศ. 1966 สามารถเทียบได้
ตรงกบัคริสตศ์กัราชใด 

 ก. คริสตศ์กัราช 1423   ข. คริสตศ์กัราช  1234 
 ค. คริสตศ์กัราช  1699               ง.  คริสตศ์กัราช  2509 

   

22.   ปีนกัษตัร หมายถึงอะไร 
ก.  ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปกษตัริยเ์ป็นสัญลกัษณ์ 
ข.  ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปสัตวเ์ป็นสัญลกัษณ์ 
ค. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีดาวฤกษต่์างๆเป็นสัญลกัษณ์ 
ง. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปพืชเป็นสัญลกัษณ์ 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

1. ยกตวัอยา่งการใช้
เวลาและยคุสมยัท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมา
ของศกัราช ท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทยได ้

2. ระบุศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. / 
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ 
ฮ.ศ.ได ้
   3. เทียบศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้

23.   นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 0 ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 
9 หมายถึงการนบัรอบเวลาอยา่งไร 
 ก.   ทศวรรษ  ข.   ศตวรรษ    
     ค.   สหสัวรรษ   ง.   สหสัทศวรรษ 

   

24.   “ขา้พเจา้มีความเตม็ใจท่ีจะสละอ านาจอนัเป็นของขา้พเจา้อยู่
แต่เดิม ใหแ้ก่ราษฎร โดยทัว่ไป   แต่ขา้พเจา้ไม่ยอมยกอ านาจ
ทั้งหลายของขา้พเจา้ใหแ้ก่ผูใ้ด คณะใดโดยเฉพาะ เพื่อใชอ้  านาจ
นั้นโดยสิทธ์ิขาดและโดยไม่ฟังเสียงอนัแทจ้ริงของประชาราษฎร
...” วนัท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2477 เวลา 13 นาฬิกา 45 นาทีขอ้ความ
ขา้งตน้น้ี เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในรัตนโกสินทร์ศกท่ีเท่าใด   

ก.   ร.ศ. 153  ข.   ร.ศ. 157   
ค.   ร.ศ. 160  ง.   ร.ศ. 167 

   

25.   หากตอ้งการทราบวา่ ม.ศ. 1893 ตรงกบั พ.ศ. ใดตอ้งกระท า
ตามวธีิในขอ้ใด  
 ก.   น า  ม.ศ. 1893 + 78 = พ.ศ. 1917 
 ข.   น า ม.ศ. 1893 – 78 = พ.ศ. 1815 
      ค.   น า ม.ศ. 1893 + 621 = พ.ศ. 2514 
      ง.   น า ม.ศ. 1893 – 621 = พ.ศ. 1272 

   

26.   “สมยัสุโขทยัเร่ิมตน้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 1792”    พ.ศ. 1792 เทียบกบั 
ค.ศ. อะไร 

 ก.   ค.ศ. 1249  ข.   ค.ศ. 1251         
     ค.   ค.ศ. 1256  ง.   ค.ศ. 1258 

   

27.   “1207 ศกปีกุน ใหข้ดุเอาพระธาตุออก ทั้งหลายเห็น กระท า
บูชาบ าเรอแก่พระธาตุ จ่ึงเอาลงฝังกลางเมืองศรีสัชนาลยั...” จาก
ขอ้ความ ศกัราช 1207 ตรงกบั พ.ศ. ใด 
   ก.   พ.ศ. 1750  ข.   พ.ศ. 1828        

     ค.   พ.ศ. 2388               ง.   พ.ศ. 2329 
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เน้ือหา / จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ผลการวนิิจฉัย 

+ 1 0 -1 

1. ยกตวัอยา่งการใช้
เวลาและยคุสมยัท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมา
ของศกัราช ท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทยได ้

2. ระบุศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
เอกสารประวติัศาสตร์
ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. / 
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ 
ฮ.ศ.ได ้
   3. เทียบศกัราชท่ี
ปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้

28.   ศกัราช ในขอ้ใดมกัไม่ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
ก.   มหาศกัราช 
ข.   คริสตศ์กัราช 
ค.   พุทธศกัราช 

       ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 

   

29.   “สมเด็จกรมพระราชวงับวรสุรสิงหนาท ปรากฏหลกัฐานจาก
จดหมายเหตุโหรวา่ ทรงมีพระประสูติกาลเม่ือวนั 5 ข้ึน 1 ค ่า เดือน 
11 เบญจศก จ.ศ. 1105... ” จากขอ้ความ ศกัราช 1105 ตรงกบั พ.ศ. 
ใด 
   ก.   พ.ศ. 1678  ข.   พ.ศ. 1726      

     ค.   พ.ศ. 2227               ง.   พ.ศ. 2286 

   

30.   “1205 ศกปีมะแม พอ่ขนุรามค าแหงหาใคร่ใจในใจแลใส่
ลายสือไทยน้ี ลายสือไทยน้ี จึงมีพื่อพอ่ขนุผูน้ั้นใส่ไว.้..” จาก
ขอ้ความ ศกัราช 1205 ตรงกบั พ.ศ. ใด 
   ก.   พ.ศ. 1748  ข.   พ.ศ.1826        

     ค.   พ.ศ.2327                           ง.   พ.ศ. 2386 

   

 
ลงช่ือ……………………………..ผูป้ระเมิน 

           (……………………………..) 
วนัท่ี……….เดือน……………………พ.ศ……… 
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แบบตรวจสอบและประเมินผลเคร่ืองมือในการวจัิย 
ค าช้ีแจง ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแลประเมินผลเคร่ืองมือตามเกณฑ์ดังนี้ 
+1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อความน้ันสอดคล้องกบัเน้ือหาตามจุดประสงค์ 
0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อความน้ันสอดคล้องหรือไม่กบัเน้ือหาตามจุดประสงค์ 
-1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อความน้ันไม่สอดคล้องกบัเน้ือหาตามจุดประสงค์ 

ดัชนี ความสอดคล้อง IOC แบบทดสอบวดัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมจ านวน 30 ข้อ 

 

 
 
 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่1 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่2 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่3 

รวม ค่าเฉลีย่ สรุป 

1. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
14. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 ถือวา่ใชไ้ด ้(พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2531: 124 ) 
 
 

 
 
 
 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่1 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่2 

ผู้เช่ียวชาญ
ท่านที ่3 

รวม ค่าเฉลีย่ สรุป 

16. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
18. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
27. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
29. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30. +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 6 แสดงค่าความยากง่าย (p ) และค่าอ านาจจ าแนก (r ) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาประวติัศาสตร์ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ข้อที่ p r  ข้อที่ p r  

1 0.5 0.5 เลือกไว ้ 16 0.5 0.5 เลือกไว ้
2 0.7 0.4 เลือกไว ้ 17 0.6 0.4 เลือกไว ้
3 0.6 0.4 เลือกไว ้ 18 0.6 0.4 เลือกไว ้
4 0.6 0.4 เลือกไว ้ 19 0.6 0.4 เลือกไว ้
5 0.6 0.4 เลือกไว ้ 20 0.8 0.4 เลือกไว ้
6 0.8 0.4 เลือกไว ้ 21 0.7 0.4 เลือกไว ้
7 0.6 0.4 เลือกไว ้ 22 0.6 0.4 เลือกไว ้
8 0.8 0.4 เลือกไว ้ 23 0.7 0.4 เลือกไว ้
9 0.7 0.4 เลือกไว ้ 24 0.7 0.4 เลือกไว ้
10 0.8 0.3 เลือกไว ้ 25 0.8 0.3 เลือกไว ้
11 0.5 0.5 เลือกไว ้ 26 0.4 0.5 เลือกไว ้
12 0.7 0.4 เลือกไว ้ 27 0.7 0.4 เลือกไว ้
13 0.6 0.4 เลือกไว ้ 28 0.6 0.4 เลือกไว ้
14 0.5 0.5 เลือกไว ้ 29 0.6 0.4 เลือกไว ้
15 0.6 0.4 เลือกไว ้ 30 0.7 0.4 เลือกไว ้

 
เลือกไว ้30 ขอ้ ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.1 – 1 และค่าอ านาจจ าแนก (r ) ระหวา่ง 

0.1 – 0.7  
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Descriptive Statistics 
  N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ขอ้1 40 0 1 .55 .504 
ขอ้2 40 0 1 .73 .452 
ขอ้3 40 0 1 .60 .496 
ขอ้4 40 0 1 .62 .490 
ขอ้5 40 0 1 .68 .474 
ขอ้6 40 0 1 .80 .405 
ขอ้7 40 0 1 .65 .483 
ขอ้8 40 0 1 .80 .405 
ขอ้9 40 0 1 .70 .464 
ขอ้10 40 0 1 .83 .385 
ขอ้11 40 0 1 .55 .504 
ขอ้12 40 0 1 .75 .439 
ขอ้13 40 0 1 .60 .496 
ขอ้14 40 0 1 .50 .506 
ขอ้15 40 0 1 .65 .483 
ขอ้16 40 0 1 .57 .501 
ขอ้17 40 0 1 .65 .483 
ขอ้18 40 0 1 .63 .490 
ขอ้19 40 0 1 .67 .474 
ขอ้20 40 0 1 .80 .405 
ขอ้21 40 0 1 .75 .439 
ขอ้22 40 0 1 .65 .483 
ขอ้23 40 0 1 .72 .452 
ขอ้24 40 0 1 .70 .464 
ขอ้25 40 0 1 .83 .385 
ขอ้26 40 0 1 .48 .506 
ขอ้27 40 0 1 .75 .439 
ขอ้28 40 0 1 .60 .496 
ขอ้29 40 0 1 .62 .490 
ขอ้30 40 0 1 .70 .464 
Valid N (listwise) 40         
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ตาราง 7 คะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์และการเรียนรู้แบบปกติ โดยท าการทดสอบหลงัการ
เรียน (Posttest) 

 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

คนที่ กลุ่มทดลอง (30) กลุ่มควบคุม (30) 

1 11 9 

2 15 12 

3 12 9 

4 15 9 

5 17 15 

6 17 14 

7 19 12 

8 14 16 

9 17 15 

10 16 11 

11 9 17 

12 13 12 

13 17 12 

14 14 10 

15 12 7 

16 23 10 

17 8 15 



70 
 

ตาราง 7 (ต่อ) 
 

คนที่ กลุ่มทดลอง (30) กลุ่มควบคุม (30) 

18 13 12 

19 16 9 

20 16 8 

21 13 7 

22 21 10 

23 16 17 

24 10 14 

25 12 9 

26 13 12 

27 16 15 

28 17 9 

29 16 10 

30 16 15 

31 16 10 

32 20 14 

33 13 13 

34 15 12 

35 12 14 

36 15 15 

37 17 15 

38 11 7 

39 11 7 

40 12 16 

41 13 16 

รวม 599 491 

เฉลีย่ 14.61 11.98 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวตัิศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง เวลากบัประวตัิศาสตร์ 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีขอ้สอบทั้งหมด 30 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาที 
2. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง

ค าตอบเดียว โดยกากบาท (X) ลงในช่อง ก, ข, ค และ ง ในกระดาษค าตอบ 
ดงัตวัอยา่งขา้งล่างน้ี 
 

ข้อ ก ข ค ง 

0  x   

 
ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบ ใหใ้ชเ้คร่ืองหมาย = ขีดทบัท่ีค าตอบเดิม ดงัตวัอยา่งขา้งล่างน้ี 

แลว้จึงค่อยกากบาท (X) ตวัเลือกใหม่ เช่น เปล่ียนจากขอ้ ข เป็นขอ้ ง 
 

ข้อ ก ข ค ง 

0  x  x 
 

3. ค าถามในแต่ละขอ้มีค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวถา้ตอบเกินหน่ึงค าตอบหรือไม่ตอบเลยถือ
วา่ไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั้น 

4. หา้มขีดเขียนหรือท าสัญลกัษณ์ใดๆ ลงบนแบบทดสอบ 
5. ถา้แบบทดสอบขอ้ใดยาก ควรขา้มไปท าขอ้ท่ีง่ายๆ ก่อน เม่ือมีเวลาเหลือจึงยอ้นกลบัมาท าใหม่ 
6. การเดาไม่ช่วยใหน้กัเรียนท าคะแนนไดดี้ข้ึน สงสัยใหย้กมือถามครูผูคุ้มสอบ 
7. เม่ือสอบเสร็จแลว้ใหส่้งกระดาษค าตอบพร้อมกบัแบบทดสอบท่ีครูผูคุ้มสอบ  
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาประวตัิศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 เร่ือง เวลากบัประวตัิศาสตร์ 

 
ค าช้ีแจง   จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
1. เวลามีความส าคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์อยา่งไร 
จ. ใชห้าขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ 
ฉ. ใชบ้อกรายละเอียดเหตุการณ์ท่ีส าคญั 
ช. ใชล้ าดบัเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 
ซ. ใชพ้ิจารณาวา่เหตุการณ์นั้นเป็นประวติัศาสตร์หรือไม่ 

2. ทุกขอ้เป็นความสัมพนัธ์ของเวลาหรือช่วงเวลาท่ีมีต่อประวติัศาสตร์ ยกเว้น ขอ้ใด 
 ก.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดมานานแลว้เท่าใด 
 ข.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึนและส้ินสุดเม่ือใด 
 ค.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ใดเกิดก่อนหลงัเม่ือเปรียบเทียบกนั 
 ง.   บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ใดเป็นจริงเหตุการณ์ใดเป็นเท็จ 

3. การนบัดิถี เป็นการนบัวนัและเดือนโดยถืออะไรเป็นหลกั 
 ก.  ดวงอาทิตย ์           ข.   ดวงจนัทร์   ค.   โลก  ง.   ดาวศุกร์ 

4.  โอเบลิสค ์(Obelisk) เป็นนาฬิกาแบบใด 
จ. นาฬิกาน ้า               ข.   นาฬิการะบบลูกตุม้   
ค.   นาฬิกาแดด                             ง.   นาฬิกาทราย 

5.   ปฏิทินแรกของโลกไดเ้กิดข้ึนในสมยัใด 
    ก.   สมยักรีก              ข.   สมยัโรมนั   
    ค.   สมยัฟินิเซียน           ง.    สมยัคน้พบทวปีอเมริกา 

6.   ศกัราช หมายถึงอะไร 
 ก.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่เหตุการณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีถือเป็นหลกัของการตั้งศกัราชนั้น  
 ข.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่การประกาศศาสนาเป็นหลกัของการตั้งศกัราชนั้น   
 ค.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่การเกิดข้ึนของมนุษยเ์ป็นหลกัของการตั้งศกัราชนั้น    
 ง.   อายขุองเวลาซ่ึงเร่ิมตน้ตั้งแต่สงครามโลกเป็นหลกัของการตั้งศกัราชนั้น 

7.   ศกัราชใดต่อไปน้ีท่ีมีอายุยาวนานท่ีสุด 
ก.   มหาศกัราช     ข.   คริสตศ์กัราช  
ค.   พุทธศกัราช     ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 
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8.   ใครเป็นผูต้ ั้งมหาศกัราช 
 ก.   พระพุทธเจา้     ข.   พระเจา้กฤษณะ    

 ค.   พระเจา้กนิษกะ      ง.   พระเจา้อโศกมหาราช 
9.   การนบัพุทธศกัราชแบบไทยเป็นการนบัแบบใด 
 ก.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพาน 
 ข.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ 1 ปี 

 ค.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ประสูติ  
 ง.    เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ประสูติไปแลว้ 1 ปี 
10.   ฮิจเราะห์ศกัราช ตั้งข้ึนตามเหตุการณ์ส าคญัใด 
 ก.   พระเยซูคริสตป์ระสูติ    
 ข.   พระพุทธเจา้ปรินิพพาน    
     ค.   พระพุทธเจา้ประสูติ 

        ง.   นบีมุฮมัมดัอพยพมุสลิมไปยงัมกักะฮ ์
11.   ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ ศาสนศกัราช 
 ก.   พุทธศกัราช     ข.   คริสตศ์กัราช    
 ค.   คุปตศกัราช     ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 
12.   การนบัคริสตศ์กัราชท่ี 1 เร่ิมตน้จากเหตุการณ์ใด 

ก.   โมเสสอพยพชาวยวิขา้มทะเลแดง   
 ข.   พระเยซูประสูติ   
     ค.   โมเสสรับบญัญติั 10 ประการบนภูเขา 
      ง.   พระเยซูประกาศศาสนา 
13.   AD 1 ต่างจาก 1 BC อยา่งไร 
     ก.   AD 1 เป็นปีแห่งพระเจา้ 1 BC เป็นช่วงเวลาก่อนพระเยซูประสูติ   
 ข.   AD1 เป็นปีก่อนพระเยซูประสูติ 1 BC เป็นปีแห่งพระเจา้  
     ค.   AD1 เป็นปีพระเจา้สูญส้ิน 1 BC เป็นปีแห่งพระเจา้ 
     ง.  AD1 เป็นปีแห่งพระเจา้ 1 BC เป็นปีแห่งพระเจา้สูญส้ิน 
14.   คริสตศ์กัราชท่ีใชใ้นปัจจุบนัคือคริสตศ์กัราชระบบใด 
     ก.   ระบบโรมนั     ข.   ระบบเกรเกอเรียน  
     ค.   ระบบจีน      ง.  ระบบฟีนิเชียน 

 
 
 



74 
 

15.   ขอ้ใดไม่ใช่การเร่ิมตน้ของการนบัศกัราช 
  ก.   การเกิดของพระศาสดา    
  ข.   การตายของพระศาสดา     
  ค.   การประกาศศาสนาของพระศาสดา  
  ง.   การข้ึนครองราชยข์องพระมหากษตัริย ์

17. สุริยคติ หมายถึงอะไร 
จ. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงอาทิตยเ์ป็นหลกั 
ฉ. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงจนัทร์เป็นหลกั 
ช. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาดวงดาวเป็นหลกั 
ซ. วธีินบัวนัและเดือน โดยถือเอาโลกเป็นหลกั 

17.   สูริยวกิรมศกัราช คือศกัราชของชนชาติใด 
ก.   ไทย   ข.   จีน    ค.   กมัพูชา               ง.   พม่า 

18. ในการศึกษาประวติัศาสตร์ไทย  เราควรก าหนดศกัราชในการศึกษาเป็นอะไร  เพื่อสะดวกแก่การท า
ความเขา้ใจของผูอ่ื้น 
  ก.    มหาศกัราช  เพราะเป็นศกัราชท่ีใชม้าแต่คร้ังสุโขทยั 
  ข.    จุลศกัราช  เพราะสามารถเทียบเป็นศกัราชอ่ืนไดง่้าย 
  ค.    พุทธศกัราช  เพราะผูค้นสมยัปัจจุบนันิยมใชศ้กัราชน้ี 

ง.    คริสตศ์กัราช  เพราะถือเป็นส่วนหน่ึงของประวติัศาสตร์สากล 
19. เวลา 1 ปี คือเวลาท่ีโลกหมุนรอบดวงอาทิตยจ์  านวนก่ีวนั 
 ก.   365   วนั   
      ข.   365 เศษ 1 ส่วน 2 วนั 

 ค.   365 เศษ 1 ส่วน 4 วนั     
ง.   366   วนั 

20.   ปีท่ีมี 366 วนั เรียกวา่ปีอะไร 
 ก.   ปีอธิกมาส  ข.   ปีอธิกสุรทิน     ค.   ปีปกติมาส  ง.   ปีปกติสุรทิน 
21.   “ประวติัศาสตร์สมยัใหม่เร่ิมตน้ข้ึนหลงัจากท่ีกรุงคอนสแตนติโนเปิลแตกในปี พ.ศ.1966” พ.ศ. 1966 
สามารถเทียบไดต้รงกบัคริสตศ์กัราชใด 

  ก. คริสตศ์กัราช 1423    ข. คริสตศ์กัราช  1234 
 ค. คริสตศ์กัราช  1699                 ง.  คริสตศ์กัราช  2509 
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22.   ปีนกัษตัร หมายถึงอะไร 
จ. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปกษตัริยเ์ป็นสัญลกัษณ์ 
ฉ. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปสัตวเ์ป็นสัญลกัษณ์ 
ช. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีดาวฤกษต่์างๆเป็นสัญลกัษณ์ 
ซ. ช่ือบอกรอบเวลา 12 ปี มีรูปพืชเป็นสัญลกัษณ์ 

23.   นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 0 ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 9 หมายถึงการนบัรอบเวลาอยา่งไร 
ก.   ทศวรรษ  ข.   ศตวรรษ   ค.   สหสัวรรษ   ง.   สหสัทศวรรษ 

24.   “ขา้พเจา้มีความเตม็ใจท่ีจะสละอ านาจอนัเป็นของขา้พเจา้อยูแ่ต่เดิม ให้แก่ราษฎร โดยทัว่ไป   แต่
ขา้พเจา้ไม่ยอมยกอ านาจทั้งหลายของขา้พเจา้ใหแ้ก่ผูใ้ด คณะใดโดยเฉพาะ เพื่อใชอ้  านาจนั้นโดยสิทธ์ิขาด
และโดยไม่ฟังเสียงอนัแทจ้ริงของประชาราษฎร...” วนัท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2477 เวลา 13 นาฬิกา 45 นาที
ขอ้ความขา้งตน้น้ี เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในรัตนโกสินทร์ศกท่ีเท่าใด   

ก.   ร.ศ. 153  ข.   ร.ศ. 157  ค.   ร.ศ. 160  ง.   ร.ศ. 167 
25.   หากตอ้งการทราบวา่ ม.ศ. 1893 ตรงกบั พ.ศ. ใดตอ้งกระท าตามวธีิในขอ้ใด  
 ก.   น า  ม.ศ. 1893 + 78 = พ.ศ. 1917 
 ข.   น า ม.ศ. 1893 – 78 = พ.ศ. 1815 
      ค.   น า ม.ศ. 1893 + 621 = พ.ศ. 2514 

ง.   น า ม.ศ. 1893 – 621 = พ.ศ. 1272 
26.   “สมยัสุโขทยัเร่ิมตน้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 1792”    พ.ศ. 1792 เทียบกบั ค.ศ. อะไร 

 ก.   ค.ศ. 1249  ข.   ค.ศ. 1251        ค.   ค.ศ. 1256  ง.   ค.ศ. 1258 
27.   “1207 ศกปีกุน ใหข้ดุเอาพระธาตุออก ทั้งหลายเห็น กระท าบูชาบ าเรอแก่พระธาตุ จ่ึงเอาลงฝังกลาง
เมืองศรีสัชนาลยั...” จากขอ้ความ ศกัราช 1207 ตรงกบั พ.ศ. ใด 
    ก.   พ.ศ. 1750  ข.   พ.ศ. 1828       ค.   พ.ศ. 2388               ง.   พ.ศ. 2329 

28.   ศกัราช ในขอ้ใดมกัปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
ก.   มหาศกัราช     ข.   คริสตศ์กัราช 
ค.   พุทธศกัราช     ง.   ฮิจเราะห์ศกัราช 

29.   “สมเด็จกรมพระราชวงับวรสุรสิงหนาท ปรากฏหลกัฐานจากจดหมายเหตุโหรวา่ ทรงมีพระ
ประสูติกาลเม่ือวนั 5 ข้ึน 1 ค ่า เดือน 11 เบญจศก จ.ศ. 1105... ” จากขอ้ความ ศกัราช 1105 ตรงกบั พ.ศ. ใด 
   ก.   พ.ศ. 1678  ข.   พ.ศ. 1726      ค.   พ.ศ. 2227               ง.   พ.ศ. 2286 

30.   “1205 ศกปีมะแม พอ่ขนุรามค าแหงหาใคร่ใจในใจแลใส่ลายสือไทยน้ี ลายสือไทยน้ี จึงมีพื่อพอ่ขุนผู ้
นั้นใส่ไว.้..” จากขอ้ความ ศกัราช 1205 ตรงกบั พ.ศ. ใด 
   ก.   พ.ศ. 1748  ข.   พ.ศ. 1826       ค.   พ.ศ.2327             ง.   พ.ศ. 2386 
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เฉลยแบบทดสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิา   ประวตัิศาสตร์    ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เร่ือง เวลากบัประวตัิศาสตร์ 
 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 

1 ค 16 ก 

2 ง 17 ง 

3 ข 18 ง 

4 ค 19 ค 

5 ข 20 ข 

6 ก 21 ก 

7 ค 22 ข 

8 ค 23 ก 

9 ข 24 ก 

10 ง 25 ค 

11 ค 26 ก 

12 ข 27 ข 

13 ก 28 ง 

14 ข 29 ง 

15 ค 30 ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



77 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แผนการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค จ๊ิกซอว ์
แผนการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 

สาระที่ 4   ประวตัิศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/5 

 
 

 
หน่วยการเรียนรู้ 

วนัวาร กาลเวลา แลนานาศักราช 
 
 
 
 

ของ 
 

นางสาวสุพตัรา   ทองค า 
นักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑิตย์ 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้นีนี้เ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวชิาชีพครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

         เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดับช้ัน   ม.1  ชั้น   ม.1/5 
ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้ 
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้ 
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี
ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ.ได ้
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเวลากบัประวติัศาสตร์ได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 8. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ  
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและกาลเวลา 
 2.  การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
 3. วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
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8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น 
แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็นตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technic) 
 

กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
1. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบวา่เม่ือเรียนจบแผนการจดัการ เรียนรู้น้ีแลว้

นกัเรียนจะมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

 2. ครูจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง – อ่อน) กลุ่มละ 6-7 คนเป็นกลุ่มบา้น
ของเรา (Home group) 

3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ เพื่อวดัความรู้เดิมของ
ผูเ้รียนแต่ละคนวา่มีความรู้มากนอ้ย เพียงใดในเร่ืองท่ีจะเรียนซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้ 
  กจิกรรมรวบยอด 
  4. ครูสรุปแนวคิดพื้นฐานของรายวชิาเร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์และสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง  
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
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 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท  าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความดี....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 เม่ือเวลาผา่นไปทุกส่ิงทุกอยา่งจะกลายเป็นอดีต หากเราอยากใหอ้ดีตเป็นส่ิงท่ีน่าจดจ า เราจึง
ควรหมัน่ท าความดีเสมอ แมเ้วลาจะผา่นไปนานเท่าไร เป็นอดีตอีกสักก่ีคร้ัง ความดีก็ยงัคงเป็นความดีอยูนิ่จ 
นิรันดร์ ไม่เพยีงแต่เราจะไม่เสียใจในส่ิงท่ีไดก้ระท าลงไป หากแต่เรายงัมาความภาคภูมิใจในส่ิงท่ีท า
ตลอดไป 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความเพียร......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 

  ความพยายามหรือความเพียรจะตอ้งใชเ้วลาในฝึกฝน เราจะเห็นไดว้า่มนุษยไ์ดเ้ฝ้า
สังเกตการณ์การเปล่ียนแปลงต่างๆตามกาลเวลา เพื่อศึกษาและปรับใชก้บัการด ารงชีวิต จนเกิดเป็น
วฒันธรรมและอารยธรรมท่ีสืบทอดส่งต่อมา เหล่าน้ีก็เกิดข้ึนดว้ยความเพียร ฉะนั้นหากเราจะท าการใด
เม่ือมีความพยายามแลว้ ต่อใหต้อ้งใชเ้วลานานเท่าใด ก็ยอ่มเกิดผลส าเร็จเสมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิ๊กซอว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

เร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและกาลเวลา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/5  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
 1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้
 2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้
 3. บอกช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลาได ้
 4. อธิบายการเปล่ียนแปลงของ นาฬิกา: เคร่ืองบอกเวลาได ้
 5. เปรียบเทียบการนบัปฏิทินของชนชาติโบราณได้ 
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 8. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ  
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. กาลเวลา 
 2. ความส าคญัของเวลา 
 3. กาลเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 4. ช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลา 
 5. นาฬิกา: เคร่ืองบอกเวลา 
 6. ปฏิทิน 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น
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แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็นตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technic) 
 
กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูถามนกัเรียนวา่ กาลเวลาคืออะไร เวลาส าคญัอยา่งไร เวลามีความสมัพนัธ์อยา่งไรกบัประวติัศาสตร์ 
เราจะรู้เวลาไดอ้ยา่งไร ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเขา้เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

ข้ันจัดกลุ่มผู้เรียน 
  3. ครูจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง – อ่อน) กลุ่มละ 6-7 คนเป็นกลุ่ม
บา้นของเรา (Home group) 

 ข้ันกลุ่มผู้เช่ียวชาญ 
4. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระและหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

โดยแต่ละคนจะไดรั้บเน้ือหาคนละ 1 หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
   กลุ่มท่ี 1 เร่ือง กาลเวลาคืออะไร 
  กลุ่มท่ี 2 เร่ือง ความส าคญัของกาลเวลา 
  กลุ่มท่ี 3 เร่ือง กาลเวลากบัประวติัศาสตร์          
   กลุ่มท่ี 4 เร่ือง  ช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลา 
   กลุ่มท่ี 5 เร่ือง  นาฬิกา: เคร่ืองบอกเวลา 
   กลุ่มท่ี 6 เร่ือง  ปฏิทิน 
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ขั้นการศึกษาเน้ือหาสาระ 
   5. ครูใหน้กัเรียนในกลุ่มบา้นของเรา (Home group) แยกยา้ยไปรวมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซ่ึง

ไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert group) ร่วมกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระนั้น
อยา่งละเอียด และร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

  ข้ันสมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญเสนอความรู้ 
   6. ครูใหส้มาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา แต่ละคนช่วยอธิบายใหเ้พื่อใน

กลุ่มใหเ้ขา้ใจในหวัขอ้เร่ืองท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  
  ข้ันทดสอบความรู้ 

  7. ครูใหน้กัเรียนทุกคนท าการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้ครอบคลุมหวัขอ้ท่ีเรียน แต่ละ
คนจะไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล แลว้รวมคะแนนของทุกคนในกลุ่มบา้นเรามารวมกนั (หาค่าเฉล่ีย) 
เป็นกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด ไดรั้บรางวลั 

กจิกรรมรวบยอด 
  ขั้นมอบรางวลั 
   8. ครูมอบรางวลัใหก้บักลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด 
   9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง กาลเวลาและสอดแทรกคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - แบบทดสอบเร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบักาลเวลา 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบทดสอบ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
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12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ือง กาลเวลา 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 
           สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง กาลเวลา 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความศรัทธา....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 หากคนเรามีความศรัทธาในธรรมชาติและการด ารงอยูร่่วมกนัของมนุษยแ์ลว้ จะน ามาซ่ึงการ
สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม ดงัเช่น การสร้างระบบการนบัเวลา เพื่อใหเ้ขา้ใจใน
ฤดูกาลท่ีถูกตอ้งตรงกนั ร่วมกนัประกอบพิธีกรรมในวฒันธรรมนั้นๆ ก่อเกิดเป็นมรดกแห่งระบบการนบั
เวลานัน่คือ ปฏิทิน ทั้งน้ีก็เกิดจากความเช่ือความศรัทธาทั้งส้ิน 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........อิทธิบาท 4......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  อิทธิบาท 4 เป็นคุณธรรมส าหรับการครองงาน เพื่อใหก้ารงานบรรลุเป้าหมายไดน้ั้น จะตอ้งมี
ความรักชอบในการท างาน ขยนัหมัน่เพียรท าอยา่งสม ่าเสมอ เอาใจใส่และหมัน่ไตร่ตรองตรวจสอบผลงานท่ี
ออกมาแลว้ จะเห็นไดว้า่ ไม่วา่จะเป็นการสร้างระบบการนบัเวลา ค าเรียกช่ือของช่วงเวลาต่างๆ การแบ่งช่วง
กาลเวลา ก็อาศยัหลกัของอิทธิบาท 4 จึงประสบความส าเร็จ ท าใหมี้ปฏิทิน และนาฬิกาอนัเป็นเคร่ืองบอก
เวลา ท่ีถือวา่เป็นรากฐานของศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยเวลามาจนกระทัง่ปัจจุบนั 
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ช่ือ – สกุล______________________________ 
ช้ัน__________ เลขที่________ 

แบบทดสอบ  
เร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและกาลเวลา 

เวลา    10    นาที 
************************************************************************************* 
ค าส่ัง   จงน าขอ้ความต่อไปน้ีเติมลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 
 
ลกัษณะทางภูมศิาสตร์: ภูมิประเทศ 
 ปฏิทิน     GMT     โอเบลิสค ์(Obelisk)   คริสเตียน ฮุยเกนส์ ดาราคติ 
วนั เดือน ปี ทุ่ม โมง ยาม  ซูซ่ง  UCT  โรมนั นาฬิกาน ้า 

1. ค าท่ีใชเ้รียกช่วงเวลาต่างๆ _____________________________________________________  
2. เวลามาตรฐานกลางกรีนิช______________________________________________________ 
3. การนบัช่วงเวลาท่ีอาศยัการปรากฏข้ึนของดาวฤกษส์ าคญัเป็นหลกั_______________________ 
4. ผูผ้ลิตนาฬิกาดาราศาสตร์ท่ีขบัเคล่ือนดว้ยน ้า ถือวา่เป็นนาฬิกาท่ีทนัสมยัท่ีสุดของโลกใน

ศตวรรษท่ี 11________________________________________________________________ 
5. ผูป้ระดิษฐน์าฬิกาลูกตุม้คร้ังแรก_________________________________________________ 
6. เวลามาตรฐานกลาง___________________________________________________________ 
7. ปฏิทินของโลกเกิดข้ึนในสมยั___________________________________________________ 
8. เคร่ืองบอกเวลาท่ีเก่าแก่ท่ีสุดพบในหลุมฝังศพฟาโรห์อามูนโฮเตปท่ี 1_____________ 
9. เสาหินรูปสูง ชะลูดข้ึนไปมีส่ีดา้น เงาแสงอาทิตยท่ี์ทาบลงมาและเคล่ือนท่ีไป ท าหนา้ท่ีคลา้ย

นาฬิกาแดด ของชาวอียปิตโ์บราณ________________________________________________ 
10. ระบบการนบัเวลาหรือแบบการจดัแบ่งกาลเวลา_________________________________ 

 
เฉลย 

 ข้อ 1 ตอบ วนั เดือน ปี ทุ่ม โมง ยาม   ข้อ   6   ตอบ UCT 
 ข้อ 2 ตอบ GMT     ข้อ   7   ตอบ โรมัน 
 ข้อ 3 ตอบ ดาราคติ     ข้อ   8   ตอบ นาฬิกาน า้ 
 ข้อ 4 ตอบ ซูซ่ง     ข้อ    9 ตอบ โอเบลสิค์ (Obelisk) 
 ข้อ 5 ตอบ คริสเตียน ฮุยเกนส์   ข้อ   10  ตอบ       ปฏิทนิ 

ได้ 
เต็ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 

หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/5  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้     
  1. ยกตวัอยา่งการนบัเวลาและระบบศกัราชต่างๆในโลก 
  2. ระบุท่ีมาของศกัราช ไดแ้ก่ ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก อินเดีย จีน มุสลิม  
  3. อธิบายการปฏิรูปศกัราช 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
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5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
นกัเรียนสามารถ 
4. ยกตวัอยา่งการนบัเวลาและระบบศกัราชต่างๆในโลกได ้
5. ระบุท่ีมาของศกัราช ไดแ้ก่ ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก อินเดีย จีน มุสลิมได ้
6. อธิบายการปฏิรูปศกัราชได ้

 4. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 5. ตระหนกัถึงส าคญัการนบัเวลาและระบบศกัราชกบัประวติัศาสตร์ 
 6. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  ศกัราช หรืออายขุองเวลา ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่เหตุการณ์ส าคญัอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีถือเป็นหลกัของการตั้ง
ระบบศกัราชนั้น และการเร่ิมนบัศกัราชระบบต่างๆนั้นมีความแตกต่างกนัออกไป 
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. การตั้ง รัชศกัราชและศาสนศกัราช 
 2. ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก 
 3. ระบบศกัราชของอินเดีย 
 4. ระบบศกัราชจีน 
 5. ระบบศกัราชมุสลิม 
 6. การปฏิรูประบบศกัราช 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ระบบศกัราชท่ีใชอ้ยูใ่นสังคมต่างๆในยคุเก่ามีอยูม่ากมาย แต่ละระบบศกัราชเกิดจากการค านวณ
ทางโหราศาสตร์ การใชรั้ชสมยัของพระมหากษตัริย ์หรือการใชศ้าสนกาลอยา่งใดอยา่งหน่ึง แมใ้นปัจจุบนั 
ทุกวฒันธรรมไดห้นัมาใชค้ริสตศ์กัราชเป็นศกัราชกลางในการติดต่อส่ือสารกนั เพราะอิทธิพลทาง
วฒันธรรมและเทคโนโลยตีะวนัตก แต่สังคมส่วนใหญ่เป็นสังคมท่ีมีรากฐานอยูใ่นอดีต และลว้นเป็นสังคม
ท่ีติดอยูก่บัพิธีกรรมและศาสนหลกั ดงันั้น ศกัราชส าคญัของโลกหลายระบบจึงยงัมีบทบาทอยูเ่หมือนเดิมใน
ชีวติประจ าวนั ในความเป็นจริงแลว้ศกัราชส าคญัของโลกก็ไดผ้า่นกระบวนการคดัสรรในทางวฒันธรรม
แลว้ทั้งส้ิน กวา่จะกลายมาเป็นระบบศกัราชอยา่งท่ีรู้จกัทุกวนัน้ี 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technic) 
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กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูถามนกัเรียนวา่ การตั้งศกัราช สามารถเร่ิมนบัจากเหตุการณ์ส าคญัใดบา้ง และการนบัเวลากบั
ศกัราชมีอะไรบา้ง ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเขา้เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

ข้ันจัดกลุ่มผู้เรียน 
  3. ครูจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง – อ่อน) กลุ่มละ 6-7 คนเป็นกลุ่ม
บา้นของเรา (Home group) 

  
ข้ันกลุ่มผู้เช่ียวชาญ 

4. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระและหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
โดยแต่ละคนจะไดรั้บเน้ือหาคนละ 1 หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

   กลุ่มท่ี 1 เร่ือง การตั้ง รัชศกัราชและศาสนศกัราช 
  กลุ่มท่ี 2 เร่ือง ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก 
  กลุ่มท่ี 3 เร่ือง ระบบศกัราชของอินเดีย 
   กลุ่มท่ี 4 เร่ือง  ระบบศกัราชจีน 
   กลุ่มท่ี 5 เร่ือง  ระบบศกัราชมุสลิม 
   กลุ่มท่ี 6 เร่ือง  การปฏิรูประบบศกัราช 
  ขั้นการศึกษาเน้ือหาสาระ 

  5. ครูใหน้กัเรียนในกลุ่มบา้นของเรา (Home group) แยกยา้ยไปรวมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซ่ึง
ไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert group) ร่วมกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระนั้น
อยา่งละเอียด และร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 ข้ันสมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญเสนอความรู้ 

  6. ครูใหส้มาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา แต่ละคนช่วยอธิบายใหเ้พื่อในกลุ่มให้
เขา้ใจในหวัขอ้เร่ืองท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  
  ข้ันทดสอบความรู้ 

  7. ครูใหน้กัเรียนทุกคนท าการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้ครอบคลุมหวัขอ้ท่ีเรียน แต่ละ
คนจะไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล แลว้รวมคะแนนของทุกคนในกลุ่มบา้นเรามารวมกนั (หาค่าเฉล่ีย) 
เป็นกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด ไดรั้บรางวลั 
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กจิกรรมรวบยอด 
  ขั้นมอบรางวลั 
   8. ครูมอบรางวลัใหก้บักลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราชและสอดแทรก
คุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  

 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - แบบทดสอบเร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบทดสอบ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาองักฤษ..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศพัทท่ี์เก่ียบขอ้งกบัเร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 
           สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง การนบัเวลาและระบบศกัราช 
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13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....อนิจจงั....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 กาลเวลาท่ีเราเรียนมา จะเห็นไดว้า่ไม่วา่จะเป็นระบบการนบัเวลาหรือระบบศกัราชตลอดจน
การปฏิรูปศกัราช ยอ่มมีการเปล่ียนแปลงเสมอ ตามกาลเวลาเพื่อความเหมาะสมและการด ารงอยูอ่ยา่ง
สอดคลอ้งกบัสังคมมนุษยใ์นยคุนั้นๆ ฉะนั้นเราเป็นมนุษยค์นหน่ึงซ่ึงอยูใ่นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลง 
จะตอ้งรู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงนั้น เพื่อสามารถปรับตวัไดอ้ยา่งเหมาะสมและด ารงชีวติไดอ้ยา่งมี
ความสุข 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความสุข......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  เม่ือเราไดเ้รียนเร่ืองการนบัเวลาไปแลว้ แมห้ลายพนัปีท่ีผา่นมา ดูเหมือนวา่จะยาวนาน 
หากแต่เราไม่รู้เลยวา่จุดเร่ิมตน้และจุดจบของเวลาอยูท่ี่ใด แมว้า่เราไม่ไดรู้้เช่น เพียงแต่รู้วา่เราจะท าอยา่งไร
ใหมี้ความสุขในเวลาท่ีเหลืออยูน่บัจากน้ี และความสุขนั้นไม่เพียงแต่จะตอ้งไม่เดือดร้อนต่อตนเองและผูอ่ื้น
เท่านั้น หากแต่ตอ้งมีคุณค่าและสร้างสรรคส์ังคมนั้นดว้ย 
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ช่ือ – สกุล______________________________ 
ช้ัน__________ เลขที่________ 

แบบทดสอบ  
เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 

เวลา    10    นาที 
ค าส่ัง   จงตอบค าถามท่ีก าหนดให ้แลว้วงหาค าตอบลอ้มรอบตวัอกัษรในตาราง 

า ป จ ั น า ไ ก ไ ะ ล ั ก า ไ า ค ง ไ 
า ฏิ จ ั า น อ นิ  รี ะ  ย ์  รี ว บ ล ริ ะ  
ก ทิ ไ า  รี ง ษ จ ั ย ย  น ง รั ช ส ม ั ย   
ด น ไ า บ ล ก ง า ร  า ก ง ง ต ์ ง ก   
ศ จู ง ศ ว น ะ บ ล รู ท ส ห ดี ศ ั พ ร   
า เ  รี  ง  ไ  เ  จ  รี ง ไ ะ  พ เ ก ง า   
ส ลี า ฟ ย ส น ะ ง ร  อ จ ั น ท ร ค ติ   
น ย ก ร ะ ดู ก พ ย า ก ร ณ์ ไ า ไ ะ    
ก น ง ฮิ จ เ ร า ะ ห์ ศ ั ก ร า ช ง ย    
า น ร ร ะ ที ฟ ไ จ ไ ด ะ ก ไ ห ไ  จ   
ล ก ส ส พ ย บุ  รี   ้้ ห  ง  ฏ   จี น  ส ม  ห    
 ท ะ เ  ล   ล น เ  ะ เ  ล   ล  า เ  น ะ ง น    
จ เ ก ก ล ก ั บุ  รี   ้้ ห  ง  ฏ   จี น  ส ม  ท   
ย ฟ ห ก่ อ น ค ริ ส ต ์ ศ ั ก ร า ช ช ร  

 
1. ผูต้ ั้ง มหาศกัราช__________กนิษกะ____________ 
2. ช่วงเวลาต่างจากพุทธศกัราช 543 ปี______คริสตศ์กัราช___________ 
3.    เร่ิมนบัศกัราชจากเหตุการณ์ท่ีนบีมุฮมัมดัอพยพชาวมุสลิมไปยงันครมกักะ_ฮิจเราะห์ศกัราช_ 
4.   ปฏิทินจีนถูกก าหนดข้ึนบนพื้นฐานของวนัทาง____จนัทรคติ_______ 
5.   หน่วยค าชุดหน่ึง มีทั้งหมด 10 ค า แปลวา่ก่ิงสวรรค_์___เทียนกนั___ 
6.   การปฏิรูปปฏิทินคร้ังแรก เรียกวา่ _______ปฏิทินจูเลียน_________ 
7.   หลกัฐานทางโบราณคดีท่ีแสดงถึงการนบัศกัราชของจีน ___กระดูกพยากรณ์__ 
8.   B.C. หมายถึง_____ก่อนคริสตศ์กัราช_________ 
9. ช่วงเวลาแห่งก าเนิดและความรุ่งเรืองของศาสนา_____ศาสนกาล_______  
10. ศกัราชท่ีตั้งข้ึนตามการครองราชยข์องกษตัริยพ์ระองคห์น่ึงจนถึงปีท่ีพระองคส์วรรคคต__รัชสมยั_____ 

ได้ 
เต็ม 
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ช่ือ – สกุล______________________________ 
ช้ัน__________ เลขที่________ 

(เฉลย) 
แบบทดสอบ เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 

เวลา    10    นาที 
ค าส่ัง   จงตอบค าถามท่ีก าหนดให ้แลว้วงหาค าตอบลอ้มรอบตวัอกัษรในตาราง 

า ป จ ั น า ไ ก ไ ะ ล ั ก า ไ า ค ง ไ 
า ฏิ จ ั า น อ นิ  รี ะ  ย ์  รี ว บ ล ริ ะ  
ก ทิ ไ า  รี ง ษ จ ั ย ย  น ง รั ช ส ม ั ย   
ด น ไ า บ ล ก ง า ร  า ก ง ง ต ์ ง ก   
ศ จู ง ศ ว น ะ บ ล รู ท ส ห ดี ศ ั พ ร   
า เ  รี  ง  ไ  เ  จ  รี ง ไ ะ  พ เ ก ง า   
ส ลี า ฟ ย ส น ะ ง ร  อ จ ั น ท ร ค ติ   
น ย ก ร ะ ดู ก พ ย า ก ร ณ์ ไ า ไ ะ    
ก น ง ฮิ จ เ ร า ะ ห์ ศ ั ก ร า ช ง ย    
า น ร ร ะ ที ฟ ไ จ ไ ด ะ ก ไ ห ไ  จ   
ล ก ส ส พ ย บุ  รี   ้้ ห  ง  ฏ   จี น  ส ม  ห    
 ท ะ เ  ล   ล น เ  ะ เ  ล   ล  า เ  น ะ ง น    
จ เ ก ก ล ก ั บุ  รี   ้้ ห  ง  ฏ   จี น  ส ม  ท   
ย ฟ ห ก่ อ น ค ริ ส ต ์ ศ ั ก ร า ช ช ร  

 
3. ผูต้ ั้ง มหาศกัราช__________กนิษกะ____________ 
4. ช่วงเวลาต่างจากพุทธศกัราช 543 ปี______คริสตศ์กัราช___________ 
3.    เร่ิมนบัศกัราชจากเหตุการณ์ท่ีนบีมุฮมัมดัอพยพชาวมุสลิมไปยงันครมกักะ_ฮิจเราะห์ศกัราช_ 
4.   ปฏิทินจีนถูกก าหนดข้ึนบนพื้นฐานของวนัทาง____จนัทรคติ_______ 
5.   หน่วยค าชุดหน่ึง มีทั้งหมด 10 ค า แปลวา่ก่ิงสวรรค_์___เทียนกนั___ 
6.   การปฏิรูปปฏิทินคร้ังแรก เรียกวา่ _______ปฏิทินจูเลียน_________ 
7.   หลกัฐานทางโบราณคดีท่ีแสดงถึงการนบัศกัราชของจีน ___กระดูกพยากรณ์__ 
8.   B.C. หมายถึง_____ก่อนคริสตศ์กัราช_________ 
9. ช่วงเวลาแห่งก าเนิดและความรุ่งเรืองของศาสนา_____ศาสนกาล_______  
10. ศกัราชท่ีตั้งข้ึนตามการครองราชยข์องกษตัริยพ์ระองคห์น่ึงจนถึงปีท่ีพระองคส์วรรคคต__รัชสมยั_____ 

ได้ 
เต็ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/5  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้     
  1. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  2. ระบุศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
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5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
นกัเรียนสามารถ 
7. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี

ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
 2. ระบุศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. / ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. 
และ ฮ.ศ.ได ้
 3. เทียบศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได้ 
 4. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 5. ตระหนกัถึงส าคญัการนบัเวลาและระบบศกัราชกบัประวติัศาสตร์ 
 6. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  การเทียบศกัราชเพื่อเช่ือมโยงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีเกิดข้ึนในท่ีต่างกนัในช่วงเวลาเดียวกนั
หรือใกลเ้คียงกนั มีความส าคญัคือสามารถท าให้เขา้ใจบริบทในอดีตชองชุมชนสังคมท่ีศึกษาไดอ้ยา่งจดัเจน 
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. การข้ึนตน้ปีของศกัราชต่างๆ 
 2. ค  าบอกช่วงเวลา: “ทศวรรษ” “ศตวรรษ” “สหสัวรรษ” 
 3. การใชค้  าเรียกวนั การใชส้ัญลกัษณ์ในการบอกเวลา และการบอกศกัราชโดยการเขียนอยา่งยอ่ 
 4. ความคลาดเคล่ือนในระบบศกัราชไทย 
 5. การ “ตดั” ศกัราชและการตั้งศกัราชใหม่ก่อนรัตนโกสินทร์ 
 6. การเปรียบเทียบศกัราชอ่ืนๆกบัพุทธศกัราช 
 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  การใชศ้กัราชในประวติัศาสตร์ไทยแสดงวา่ สังคมไทยเป็นสังคมท่ีซบัซอ้นส าหรับนกั
ประวติัศาสตร์และคนไทยรุ่นปัจจุบนั การเขา้ใจเอกสารไทยรุ่นเก่า ตวัอยา่งเช่น ศกัราชแต่ละศกัราชเร่ิมตน้
ไม่เหมือนกนั แมแ้ต่ในสมยัอยธุยาก่อนและหลงัเสียกรุงคร้ังท่ี 1 ก็ใชร้ะบบศกัราชท่ีแตกต่างกนั ในสมยั
อยธุยาตอนตน้ ใชม้หาศกัราชซ่ึงเร่ิมตน้ในวนัข้ึน 1 ค ่า เดือนอา้ย แต่หลงัจากไปใชจุ้ลศกัราชตามแบบพม่า 
วนัข้ึนปีใหม่ของไทยไดเ้ปล่ียนไปเป็นวนัข้ึน 1 ค ่า เดือน 5 แมใ้นสมยัรัตนโกสินทร์ ไทยก็ไดป้รับปรุงการใช้
ศกัราชและปฏิทินเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของบา้นเมืองในสมยัท่ีตอ้งติดต่อกบันานาประเทศ
มากข้ึน 
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9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technic) 
 
กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูถามนกัเรียนวา่ การเทียบศกัราชมีความส าคญัอยา่งไร มีศกัราชอะไรบา้งท่ีนกัเรียนเคยเห็นปรากฏ
ในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเขา้เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

ข้ันจัดกลุ่มผู้เรียน 
3. ครูจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง – อ่อน) กลุ่มละ 6-7 คนเป็นกลุ่ม

บา้นของเรา (Home group) 
  

ข้ันกลุ่มผู้เช่ียวชาญ 
4. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระและหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

โดยแต่ละคนจะไดรั้บเน้ือหาคนละ 1 หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
    กลุ่มท่ี 1 เร่ือง การข้ึนตน้ปีของศกัราชต่างๆ 
  กลุ่มท่ี 2 เร่ือง ค าบอกช่วงเวลา: “ทศวรรษ” “ศตวรรษ” “สหสัวรรษ” 

 กลุ่มท่ี 3 เร่ือง การใชค้  าเรียกวนั การใชส้ัญลกัษณ์ในการบอกเวลา และการบอกศกัราชโดย 
 การเขียนอยา่งยอ่ 

   กลุ่มท่ี 4 เร่ือง  ความคลาดเคล่ือนในระบบศกัราชไทย 
   กลุ่มท่ี 5 เร่ือง  การ “ตดั” ศกัราชและการตั้งศกัราชใหม่ก่อนรัตนโกสินทร์ 
   กลุ่มท่ี 6 เร่ือง  การเปรียบเทียบศกัราชอ่ืนๆกบัพุทธศกัราช 
  ขั้นการศึกษาเน้ือหาสาระ 

  5. ครูใหน้กัเรียนในกลุ่มบา้นของเรา (Home group) แยกยา้ยไปรวมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซ่ึง
ไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert group) ร่วมกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระนั้น
อยา่งละเอียด และร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบในหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 ข้ันสมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญเสนอความรู้ 
  6. ครูใหส้มาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา แต่ละคนช่วยอธิบายใหเ้พื่อใน
กลุ่มใหเ้ขา้ใจในหวัขอ้เร่ืองท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  
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ข้ันทดสอบความรู้ 
  7. ครูใหน้กัเรียนทุกคนท าการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้ครอบคลุมหวัขอ้ท่ีเรียน แต่ละ
คนจะไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล แลว้รวมคะแนนของทุกคนในกลุ่มบา้นเรามารวมกนั (หาค่าเฉล่ีย) 
เป็นกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะรวมแนนสูงสุด ไดรั้บรางวลั 

กจิกรรมรวบยอด 
  ขั้นมอบรางวลั 
   8. ครูมอบรางวลัใหก้บักลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด 

     7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัรช 
ต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยและสอดแทรกคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  

 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - แบบทดสอบเร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
  10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบทดสอบ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..คณิตศาสตร์..บูรณาการดงัน้ี 
   การคิดค านวณเก่ียวกบัการเทียบศกัราชอ่ืนๆเป็นพุทธศกัราช 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 

สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัรช 
 ต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
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13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความซ่ือสัตย.์...โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 ความซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิงส าคญั จะเห็นไดว้า่การปรับเปล่ียนศกัราชเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั
ในปฏิทินแต่ละช่วงเวลา หากไม่มีความความซ่ือสัตยเ์ป็นพื้นฐาน ก็จะเกิดผลกระทบต่ออดีตและท าให้
ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์มีความคลาดเคล่ือนออกไป นัน่จะส่งผลใหป้ระวติัศาสตร์ก็จะไกลความเป็นจริง
ท่ีเกิดข้ึนในอดีตมากข้ึน 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความเสียสละ......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  การปรับช่วงเวลาเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั เป็นความยุง่ยากและล าบากมาก และผูท่ี้มี
บทบาทจะตอ้งมีความรู้ความช านาญและเสียสละในการศึกษาและปรับเปล่ียนใหถู้กตอ้งหรือใกลเ้คียงกบั
ความถูกตอ้งมากท่ีสุด เพราะเร่ืองของเวลาเก่ียวขอ้งกบัความเป็นอยูแ่ละการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทุก
ขณะชีวติ จะเห็นไดว้า่ความเสียสละ ไม่วา่จะเป็นการศึกษาหาความรู้ เสียละเพื่อรับผดิชอบ มีค าส าคญัอยา่ง
ยิง่ในการสร้างสรรคว์ฒันธรรมของเวลาท่ีส่งต่อมาจากอดีตมาสู้ปัจจุบนั 
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ช่ือ – สกุล______________________________ 
ช้ัน__________ เลขที่________ 

แบบทดสอบ  
เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 

เวลา    10    นาที 
************************************************************************************* 
 1. การศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งประวติัศาสตร์สากลกบัประวติัศาสตร์ของประเทศใดประเทศหน่ึงเพื่อ 

ศึกษาช่วงเวลาทาง ประวติัศาสตร์ใชว้ธีิการตามขอ้ใด 
1.    ยดึประวติัศาสตร์สากลเป็นหลกั 
2.     ยดึประวติัศาสตร์ชาติของตนเองเป็นหลกั 
3.    เปรียบเทียบช่วงเวลาของศกัราช 
4.     เปรียบเทียบหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

2.   ปีปกติสุริทิน คือขอ้ใด 
 1.    ปีท่ีมี   366   วนั    2. ปีท่ีมี  365 วนั   
 3.    ปีท่ีมี    354   วนั   4.   ปีท่ีมี 368 วนั 
3.  เกณฑบ์วกลบเพื่อเปล่ียนศกัราชระหวา่งพุทธศกัราช กบัคริสตศ์กัราช มีวธีิคิดอยา่งไร 
 1.   พ.ศ. = ค.ศ. - 534 พ.ศ. = พ.ศ. + 534   
 2.   พ.ศ. = ค.ศ. + 543     ค.ศ. = พ.ศ. - 543   
 3.   พ.ศ. = ค.ศ. + 534 ค.ศ. = พ.ศ. - 534   
 4.   พ.ศ. = ค.ศ. - 533     ค.ศ. = พ.ศ. + 533 
4.   เวลาท่ีโลกหมุนรอบดวงอาทิตย ์1 รอบ ใชเ้วลาประมาณเท่าใด 
 1.    365   วนั      2.   366   วนั   
 3.   365   เศษ   1 ส่วน   4   วนั    4.   366 เศษ 1 ส่วน 4 วนั 
5.   เดือนเตม็ หมายถึงอะไร 
 1.   เดือนค่ีท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 15 วนั  2.  เดือนคู่ท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 15 วนั  
 3.   เดือนค่ีท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 14 วนั  4.   เดือนคู่ท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 14 วนั 
6.   เดือนขาด หมายถึงอะไร 
 1.   เดือนค่ีท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 15 วนั  2.  เดือนคู่ท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 15 วนั  
 3.   เดือนค่ีท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 14 วนั  4.   เดือนคู่ท่ีมีขา้งข้ึน 15 วนั ขา้งแรม 14 วนั 
7.   เดือนทางจนัทรคติ 1 ปี มีจ  านวนก่ีวนั 
 1.   354   วนั  2.   356   วนั  3.   365   วนั  4.   366   วนั 
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8.  เดือนทางจนัทรคติ 1 ปี มีจ  านวนนอ้ยกวา่เดือนทาง สุริยคติ ก่ีวนั 
  1.   10   วนัเศษ  2.   11   วนัเศษ  3.   12  วนัเศษ  4.   13   วนัเศษ 
9. การนบัพุทธศกัราชแบบลงักาเป็นการนบัแบบใด 
 1.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพาน   
 2.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ 1 ปี 

 3.   เร่ิมนบั พ.ศ. 1 ในปีท่ีพระพุทธเจา้ประสูติ  
 4.    เร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ประสูติไปแลว้ 1 ปี 
10. “ศกัราช 740 มะเมียศก เสด็จไปเอาเมืองชากงัราว คร้ังนั้นมหาธรรมราชาออกรบทพัหลวงเป็นสามารถ 
แลเห็นวา่จะต่อดว้ยทพัหลวงมิได ้จึงหมาธรรมราชาออกถวายบงัคม...” จากขอ้ความ ศกัราช 740 ตรงกบั 
พ.ศ. ใด 

        1.   ค.ศ. 1283 2.   ค.ศ. 1361        3.   ค.ศ. 1862  4.   ค.ศ. 1921 
เฉลย  

1. ข้อ  1  ตอบ    3 
2. ข้อ  1  ตอบ    2 
3. ข้อ  1  ตอบ    2 
4. ข้อ  1  ตอบ    3 
5. ข้อ  1  ตอบ    2 
6. ข้อ  1  ตอบ    3 
7. ข้อ  1  ตอบ    1 
8. ข้อ  1  ตอบ    2 
9. ข้อ  1  ตอบ    1 
10. ข้อ  1  ตอบ    4 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ได้ 
เต็ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

         เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวาร กาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดับช้ัน   ม.1  ชั้น   ม.1/5 
ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย:ี สืบคน้ 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้ 
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้ 
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี
ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ.ได ้
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเวลากบัประวติัศาสตร์ได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 8. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ  
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและการเวลา 
 2.  การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
 3.  วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
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8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น
แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็นตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw Technic) 
 

กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
2. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบวา่เม่ือเรียนจบแผนการจดัการ เรียนรู้น้ีแลว้

นกัเรียนจะมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ เพื่อวดัความรู้ทั้งหมดของ
ผูเ้รียนวา่แต่ละคนวา่มีความรู้มากนอ้ยเพียงใดในเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก
จ านวน 30 ขอ้ 
  กจิกรรมรวบยอด 
  3. ครูสรุปความรู้ทั้งหมดเก่ียวกบั เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์และสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง  
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
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 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....สัจจะ....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 เม่ือเราไดต้ั้งใจจะกระท าส่ิงใดไวแ้ลว้ เราตอ้งรักษาค ามัน่สัญญาท่ีใหไ้วก้บัตวัเอง ซ่ึงถือวา่มี
ความส าคญัอยา่งยิง่ หากเราไม่รักษาค ามัน่สัญญานั้นแลว้มนัก็จะกลายเป็นผลดัวนัเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆท า
ใหง้านหรือส่ิงท่ีตั้งใจไวไ้ม่ประสบความส าเร็จ ดงันั้น สัจจะ จึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อตวัเราและต่อผูอ่ื้น
ดว้ยเช่นกนั 
 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........เมตตา......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 

  หากเราจะกระท าส่ิงอนัใดก็แลว้แต่เราตอ้งรู้จกัเมตตาต่อตวัเอง เมตตาในท่ีน้ีคือ เช่นถา้ไม่
อยากสอบตกหรือสอบไม่ผา่น เราจงอยา่ท าร้ายตวัเองดว้ยการไม่อ่านหนงัสือ คนท่ีท าอะไรก็แลว้แต่
หากรู้จกัเมตตาตวัเอง ผลท่ีเกิดข้ึนยอ่มเป็นท่ีน่าพอใจเสมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบปกติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 

สาระที่ 4   ประวตัิศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 

 
 

 
หน่วยการเรียนรู้ 

วนัวาร กาลเวลา แลนานาศักราช 
 
 
 
 

ของ 
 

นางสาวสุพตัรา   ทองค า 
นักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑิตย์ 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวชิาชีพครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดับช้ัน   ม.1  ชั้น   ม.1/4 
ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้ 
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้ 
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี
ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ.ได ้
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเวลากบัประวติัศาสตร์ได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 8. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ  
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและกาลเวลา 
 2.   การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
 3. วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
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8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น
แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงอมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็ตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบปกติ (บรรยาย) 
 

กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
1. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบวา่เม่ือเรียนจบแผนการจดัการ เรียนรู้น้ีแลว้

นกัเรียนจะมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ เพื่อวดัความรู้เดิมของ
ผูเ้รียนแต่ละคนวา่มีความรู้มากนอ้ย เพียงใดในเร่ืองท่ีจะเรียนซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้ 
  กจิกรรมรวบยอด 

3. ครูสรุปแนวคิดพื้นฐานของรายวชิาเร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์และสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง  
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาแลนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 



111 
 

 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท  าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 
           สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความดี....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 เม่ือเวลาผา่นไปทุกส่ิงทุกอยา่งจะกลายเป็นอดีต หากเราอยากใหอ้ดีตเป็นส่ิงท่ีน่าจดจ า เราจึง
ควรหมัน่ท าความดีเสมอ แมเ้วลาจะผา่นไปนานเท่าไร เป็นอดีตอีกสักก่ีคร้ัง ความดีก็ยงัคงเป็นความดีอยูนิ่จ 
นิรันดร์ ไม่เพียงแต่เราจะไม่เสียใจในส่ิงท่ีไดก้ระท าลงไป หากแต่เรายงัมาความภาคภูมิใจในส่ิงท่ีท า
ตลอดไป 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความเพียร......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 

  ความพยายามหรือความเพียรจะตอ้งใชเ้วลาในฝึกฝน เราจะเห็นไดว้า่มนุษยไ์ดเ้ฝ้า
สังเกตการณ์การเปล่ียนแปลงต่างๆตามกาลเวลา เพื่อศึกษาและปรับใชก้บัการด ารงชีวิต จนเกิดเป็น
วฒันธรรมและอารยธรรมท่ีสืบทอดส่งต่อมา เหล่าน้ีก็เกิดข้ึนดว้ยความเพียร ฉะนั้นหากเราจะท าการใด
เม่ือมีความพยายามแลว้ ต่อใหต้อ้งใชเ้วลานานเท่าใด ก็ยอ่มเกิดผลส าเร็จเสมอ 

 
 
 
 
 



112 
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

เร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและกาลเวลา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/4  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
 1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้
 2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้
 3. บอกช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลาได ้
 4. อธิบายการเปล่ียนแปลงของ นาฬิกา: เคร่ืองบอกเวลาได ้
 5. เปรียบเทียบการนบัปฏิทินของชนชาติโบราณได้ 
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ 
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. กาลเวลา 
 2. ความส าคญัของเวลา 
 3. กาลเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 4. ช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียนช่วงเวลา 
 5. นาฬิกา: เคร่ืองบอกเวลา 
 6. ปฏิทิน 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น
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แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงอมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตุความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็ตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนแบบปกติ (บรรยาย) 
กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูยกตวัอยา่งระบบการนบัเวลาของสังคมมนุษยใ์นอารยธรรมต่างๆ 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
 3. ครูอธิบายความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ จากนั้นครูให้
นกัเรียนยกตวัอยา่งวา่ระบบการนบัเวลาของสังคมมนุษยมี์อะไรบา้ง 

4. ครูบรรยายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของเวลากบัประวติัศาสตร์ในประเด็นต่างๆ เช่น 
1. กาลเวลาคืออะไร 
2. กาลเวลามีความส าคญัอยา่งไร 
3. กาลเวลากบัประวติัศาสตร์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร          
4. ช่วงเวลาและท่ีมาของค าเรียกช่วงเวลาบา้ง 
5. ตวัอยา่งของเคร่ืองวดัเวลาในสังคมมนุษยมี์อะไรบา้ง 
6. วธีิการนบัปฏิทินในระบบการนบัเวลาต่างๆอะไรบา้ง 

  5. ครูใหน้กัเรียนออกมาเขียนค าตอบบนกระดานคนละ 1 ขอ้ ครูอธิบายเพิ่มเติม 
กจิกรรมรวบยอด 
  6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง กาลเวลากบัประวติัศาสตร์และสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง ท าแบบฝึกหดั 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - ใบงานกิจกรรม 
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  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบฝึกหดั 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - ใบงานกิจกรรม 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 
           สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความศรัทธา....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 หากคนเรามีความศรัทธาในธรรมชาติและการด ารงอยูร่่วมกนัของมนุษยแ์ลว้ จะน ามาซ่ึงการ
สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม ดงัเช่น การสร้างระบบการนบัเวลา เพื่อใหเ้ขา้ใจใน
ฤดูกาลท่ีถูกตอ้งตรงกนั ร่วมกนัประกอบพิธีกรรมในวฒันธรรมนั้นๆ ก่อเกิดเป็นมรดกแห่งระบบการนบั
เวลานัน่คือ ปฏิทิน ทั้งน้ีก็เกิดจากความเช่ือความศรัทธาทั้งส้ิน 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........อิทธิบาท 4......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  อิทธิบาท 4 เป็นคุณธรรมส าหรับการครองงาน เพื่อใหก้ารงานบรรลุเป้าหมายไดน้ั้น จะตอ้งมี
ความรักชอบในการท างาน ขยนัหมัน่เพียรท าอยา่งสม ่าเสมอ เอาใจใส่และหมัน่ไตร่ตรองตรวจสอบผลงานท่ี
ออกมาแลว้ จะเห็นไดว้า่ ไม่วา่จะเป็นการสร้างระบบการนบัเวลา ค าเรียกช่ือของช่วงเวลาต่างๆ การแบ่งช่วง
กาลเวลา ก็อาศยัหลกัของอิทธิบาท 4 จึงประสบความส าเร็จ ท าใหมี้ปฏิทิน และนาฬิกาอนัเป็นเคร่ืองบอก
เวลา ท่ีถือวา่เป็นรากฐานของศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยเวลามาจนกระทัง่ปัจจุบนั 
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ช่ือ – สกุล________________________ 
ช้ัน________ เลขที่_______ 

ใบงานกจิกรรมที ่  1 
เร่ือง   เวลากบัประวตัิศาสตร์ 

 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 
1. เวลา หมายถึง __________________________________________________________________ 

2. ประวติัศาสตร์ หมายถึง ___________________________________________________________ 

3. เวลา และศกัราช มีความส าคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์อยา่งไร___________________________ 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

4. เพราะเหตุใด ประวติัศาสตร์ไทย จึงมีการใชศ้กัราชหลายรูปแบบ  

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

5. สุริยคติ หมายถึง 

_____________________________________________________________________ 

6. วนัทางสุริยคติ ไดแ้ก่_____________เดือนหน่ึงมีไม่เกินวนัท่ี______ เดือนทางสุริยคติมี____เดือน 

7. วนัท่ีลงทา้ยดว้ย คม มี____วนั วนัท่ีลงทา้ยดว้ย ยน มี____วนั ปีท่ีมี 365 วนั เรียกวา่_____หรือ____ 

8. เวลา 1 ปี คือ _____________________ ประมาณ_________วนั  

9. ปีปกติสุรทิน วนั เศษ 1 ส่วน 4 จะครบรอบ 1 วนั เม่ือครบ____ปี และน าวนัท่ี เพิ่มไปไวใ้น

เดือน_______ ท าใหมี้_____วนั ในทุกๆ  ____ ปี เรียกปีนั้นวา่__________ ซ่ึงมีวนัรวม ____วนั 

10. จนัทรคติ หมายถึง ____________________________ หรือเรียกวา่__________________________ 

11. เดือนเตม็ หมายถึง________________________________________________________________ 

12. เดือนขาด หมายถึง ________________________________________________________________ 

13. เดือนทางจนัทรคติ 1 ปี มีจ  านวนนอ้ยกวา่เดือนทาง สุริยคติ _________________________วนัเศษ 

14. เพื่อไม่ใหเ้กิดความเหล่ือมล ้าของเดือนทางจนัทรคติกบัเดือนทางสุริยคติจึงแกไ้ขดว้ยการ______ 

__________________________ โดยเพิ่ม____________________________________________ 
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15. ปีอธิกมาส หมายถึง_________________________________________________________ 

16. ปีอธิกวาร หมายถึง _________________ โดยเพิ่ม_______ในเดือน ____ท าใหมี้ถึงวนัแรม___ ค ่า 

17. ปีนกัษตัร หมายถึง___________________________________________________________ 
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ช่ือ – สกุล________________________ 
ช้ัน________ เลขที่_______ 

(เฉลย) 
ใบงานกจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง   เวลากบัประวตัิศาสตร์ 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 

1. เวลา หมายถึง  คือ   ส่ิงท่ีก ำหนดว่ำ เร่ืองรำว เหตุกำรณ์เกิดขึน้เม่ือไร เกิดอยู่นำนเพียงใด และ
ส้ินสุดลงเม่ือไร 

2. ประวติัศาสตร์ หมายถึง กำรศึกษำเพ่ือธิบำยเร่ืองรำวของสังคมมนุษย์ ผู้ ท่ีศึกษำค้นคว้ำและเขยีน
เร่ืองรำวท่ีค้นพบได้เรียกว่ำ นักประวติัศำสตร์ 

3. เวลา และศกัราช มีความส าคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์อยา่งไร กำรก ำหนดเวลำเป็นวิธีท่ีช่วย
ให้มนุษย์สำมำรถล ำดับเหตุกำรณ์ว่ำเหตุกำรณ์ใดเกิดขึน้ก่อน เหตุกำรณ์ใดเกิดขึน้หลัง 

4. เพราะเหตุใด ประวติัศาสตร์ไทย จึงมีการใชศ้กัราชหลายรูปแบบ เน่ืองจำกดินแดนไทยติดต่อกับ
ดินแดนอ่ืนและรับอิธิพลทำงวฒันธรรมผ่ำนควำมเช่ือทำงศำสนำท่ีหลำกหลำย 

5. สุริยคติ หมายถึง วิธีนับวนัและเดือนโดยถือเอำดวงอำทิตย์เป็นหลัก 
6. วนัทางสุริยคติ ไดแ้ก่ วนัท่ี 1,2,3… เร่ือยไป เดือนหน่ึงมีไม่เกินวนัท่ี 31  เดือนทางสุริยคติมี 12 

เดือน 
7. วนัท่ีลงทา้ยดว้ย คม มี  31 วนั วนัท่ีลงทา้ยดว้ย ยน มี 30 วนั ปีท่ีมี 365 วนั เรียกวา่ ปีปกติ  
หรือ ปีปกติสุรทิน 
8. เวลา 1 ปี คือ เวลำท่ีโลกหมนุรอบดวงอำทิตย์ 1 รอบ  ประมาณ 365 เศษ 1 ส่วน 4 วนั  
9. ปีปกติสุรทิน วนั เศษ 1 ส่วน 4 จะครบรอบ 1 วนั เม่ือครบ 4 ปี และน าวนัท่ี เพิ่มไปไวใ้นเดือน 

กุมภำพันธ์ ท าใหมี้ 29 วนั ในทุกๆ    4     ปี เรียกปีนั้นวา่ อธิกสุรทิน ซ่ึงมีวนัรวม 366  วนั 
10. จนัทรคติ หมายถึง วิธีนับวนัและเดือนโดยถือเอำดวงจันทร์เป็นหลัก หรือเรียกวา่   กำรนับดิถี 
11. เดือนเตม็ หมายถึง   เดือนคู่ท่ีมข้ีำงขึน้ 15 วนั ข้ำงแรม 15 วนั  
12. เดือนขาด หมายถึง เดือนค่ีท่ีมข้ีำงขึน้ 15 วนั ข้ำงแรม 14 วนั 
13. เดือนทางจนัทรคติ 1 ปี มีจ  านวนนอ้ยกวา่เดือนทาง สุริยคติ 11   วนัเศษ 
14. เพื่อไม่ใหเ้กิดความเหล่ือมล ้าของเดือนทางจนัทรคติกบัเดือนทางสุริยคติจึงแกไ้ขดว้ยการ ปรับ

ใหบ้างปีมี 13 เดือน โดยเพิ่ม เดือน 8 หลังไว้ต่อจำกเดือน 8 แรก 
15. ปีอธิกมาส หมายถึง ปีท่ีมเีดือนเพ่ิม 
16. ปีอธิกวาร หมายถึง  ปรท่ีมวีันเพ่ิม  โดยเพิ่ม 1 วนั ในเดือน 7 ท าใหมี้ถึงวนัแรม 14  ค ่า 
17. ปีนกัษตัร หมายถึง ช่ือบอกรอบเวลำ 12 และ มรูีปสัตว์เป็นสัญลักษณ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราช 

หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/4  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้     
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้     
  1. ยกตวัอยา่งการนบัเวลาและระบบศกัราชต่างๆในโลก 
  2. ระบุท่ีมาของศกัราช ไดแ้ก่ ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก อินเดีย จีน มุสลิม  
  3. อธิบายการปฏิรูปศกัราช 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
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5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
นกัเรียนสามารถ 
8. ยกตวัอยา่งการนบัเวลาและระบบศกัราชต่างๆในโลกได ้
9. ระบุท่ีมาของศกัราช ไดแ้ก่ ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก อินเดีย จีน มุสลิมได ้
10. อธิบายการปฏิรูปศกัราชได ้

 4. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 5. ตระหนกัถึงส าคญัการนบัเวลาและระบบศกัราชกบัประวติัศาสตร์ 
 6. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  ศกัราช หรืออายขุองเวลา ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่เหตุการณ์ส าคญัอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีถือเป็นหลกัของการตั้ง
ระบบศกัราชนั้น และการเร่ิมนบัศกัราชระบบต่างๆนั้นมีความแตกต่างกนัออกไป 
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. การตั้ง รัชศกัราชและศาสนศกัราช 
 2. ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก 
 3. ระบบศกัราชของอินเดีย 
 4. ระบบศกัราชจีน 
 5. ระบบศกัราชมุสลิม 
 6. การปฏิรูประบบศกัราช 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ระบบศกัราชท่ีใชอ้ยูใ่นสังคมต่างๆในยคุเก่ามีอยูม่ากมาย แต่ละระบบศกัราชเกิดจากการค านวณ
ทางโหราศาสตร์ การใชรั้ชสมยัของพระมหากษตัริย ์หรือการใชศ้าสนกาลอยา่งใดอยา่งหน่ึง แมใ้นปัจจุบนั 
ทุกวฒันธรรมไดห้นัมาใชค้ริสตศ์กัราชเป็นศกัราชกลางในการติดต่อส่ือสารกนั เพราะอิทธิพลทาง
วฒันธรรมและเทคโนโลยตีะวนัตก แต่สังคมส่วนใหญ่เป็นสังคมท่ีมีรากฐานอยูใ่นอดีต และลว้นเป็นสังคม
ท่ีติดอยูก่บัพิธีกรรมและศาสนหลกั ดงันั้น ศกัราชส าคญัของโลกหลายระบบจึงยงัมีบทบาทอยูเ่หมือนเดิมใน
ชีวติประจ าวนั ในความเป็นจริงแลว้ศกัราชส าคญัของโลกก็ไดผ้า่นกระบวนการคดัสรรในทางวฒันธรรม
แลว้ทั้งส้ิน กวา่จะกลายมาเป็นระบบศกัราชอยา่งท่ีรู้จกัทุกวนัน้ี 
 
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนแบบปกติ (บรรยาย) 
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กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูยกตวัอยา่งการนบัเวลากบัระบบศกัราชของสังคมมนุษยใ์นอารยธรรมต่างๆ 
 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
 3. ครูอธิบายการนบัเวลากบัระบบศกัราชของสังคมมนุษยท่ี์แตกต่างกนั จากนั้นครูใหน้กัเรียน
ยกตวัอยา่งวา่ระบบการนบัเวลาและศกัราชของสังคมมนุษยมี์อะไรบา้ง 

4. ครูบรรยายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของเวลากบัประวติัศาสตร์ในประเด็นต่างๆประกอบ power 
point ดงัต่อไปน้ี 
   1. การตั้ง รัชศกัราชและศาสนศกัราช 
   2. ระบบศกัราชของโลกตะวนัตก 
   3. ระบบศกัราชของอินเดีย 
   4. ระบบศกัราชจีน 
   5. ระบบศกัราชมุสลิม 
   6. การปฏิรูประบบศกัราช    
กจิกรรมรวบยอด 
  5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การนบัเวลากบัระบบศกัราชและสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง ท าแบบฝึกหดั 
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - ใบงานกิจกรรมบนัทึกความรู้ 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบฝึกหดั 
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 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - ใบงานกิจกรรม 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 
           สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง การนบัเวลาและระบบศกัราช 
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....อนิจจงั....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 กาลเวลาท่ีเราเรียนมา จะเห็นไดว้า่ไม่วา่จะเป็นระบบการนบัเวลาหรือระบบศกัราชตลอดจน
การปฏิรูปศกัราช ยอ่มมีการเปล่ียนแปลงเสมอ ตามกาลเวลาเพื่อความเหมาะสมและการด ารงอยูอ่ยา่ง
สอดคลอ้งกบัสังคมมนุษยใ์นยคุนั้นๆ ฉะนั้นเราเป็นมนุษยค์นหน่ึงซ่ึงอยูใ่นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลง 
จะตอ้งรู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงนั้น เพื่อสามารถปรับตวัไดอ้ยา่งเหมาะสมและด ารงชีวติไดอ้ยา่งมี
ความสุข 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความสุข......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  เม่ือเราไดเ้รียนเร่ืองการนบัเวลาไปแลว้ แมห้ลายพนัปีท่ีผา่นมา ดูเหมือนวา่จะยาวนาน 
หากแต่เราไม่รู้เลยวา่จุดเร่ิมตน้และจุดจบของเวลาอยูท่ี่ใด แมว้า่เราไม่ไดรู้้เช่น เพียงแต่รู้วา่เราจะท าอยา่งไร
ใหมี้ความสุขในเวลาท่ีเหลืออยูน่บัจากน้ี และความสุขนั้นไม่เพียงแต่จะตอ้งไม่เดือดร้อนต่อตนเองและผูอ่ื้น
เท่านั้น หากแต่ตอ้งมีคุณค่าและสร้างสรรคส์ังคมนั้นดว้ย 
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ช่ือ – สกุล_______________________________ 
ช้ัน_________เลขที่________ 

ใบงานที ่  2 
เร่ือง   การนับเวลากบัระบบศักราช 

 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 

 
1. ศกัราช หมายถึง__________________________________________________________________ 

2. พ2ุทธศกัราชแบบไทยเป็นการนบัแบบ________________________________________________ 

3. การนบัแบบปียา่ง เป็นการนบัพุทธศกัราชแบบ__________________________________________ 

4. พุทธศกัราชตั้งข้ึนจากเหตุการณ์ส าคญัคือ___________________________________________ 

5. มหาศกัราชตั้งข้ึนในประเทศ______________ ผูก่้อตั้งคือ____________ ตรงกบั พ.ศ.___________ 

ดงันั้น มหาศกัราชมีเวลาท่ีห่างจากพุทธศกัราชเป็นเวลา____________ปี 
6. จุลศกัราชตั้งข้ึนโดย________________ในปีท่ีข้ึนครองราชยท่ี์__________________________ 

เม่ือ พ.ศ._______ ดงันั้น มหาศกัราชมีเวลาท่ีห่างจากพุทธศกัราชเป็นเวลา________ปี และไทย 
รับจุลศกัราชเขา้มาใชต้ั้งแต่สมยั_____________ จนมาถึงสมยั______________ จึงถูกยกเลิกไป 

7. รัตนโกสินทร์ศก หรือ ร.ศ. ตั้งข้ึนโดย_____________________________ ใน พ.ศ.________ 

โดยก าหนดจากเหตุการณ์_______________________________เม่ือ พ.ศ.___________ 
ร.ศ. 1 เร่ิมใชเ้ม่ือวนัท่ี_________________ ตรงกบั พ.ศ.___________ ร.ศ. ใชว้นัข้ึนปีใหม่วนัท่ี 
_____________ใชม้าถึง ร.ศ.________ตรงกบั พ.ศ.________จึงเปล่ียนเป็นใชพุ้ทธศกัราชแทน  

8. ผูป้ระกาศยกเลิกการใชรั้ตนโกสินทร์ศก (ร.ศ.) คือ___________________________________ 

9. ศกัราชของชาวมุสลิมเรียกวา่___________หรือ_______ ศกัราชน้ีถือเอาเหตุการณ์ส าคญัคือ______ 

___________________________________________________________ในการตั้งศกัราช  
10. _____________ศกัราช ท่ี 1 ตรงกบั พ.ศ. 1165  
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ช่ือ – สกุล_______________________________ 
ช้ัน_________เลขที่________ 

   (เฉลย) 
ใบงานที ่  2 

เร่ือง   การนับเวลากบัระบบศักราช 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 
1. ศกัราช หมายถึง อำยขุองเวลำท่ีตั้งขึน้อย่ำงเป็นทำงกำร 

2. พุทธศกัราชแบบไทยเป็นการนบัแบบ ปีเตม็ 

3. การนบัแบบปียา่ง เป็นการนบัพุทธศกัราชแบบ  ปีเตม็ 

4. พุทธศกัราชตั้งข้ึนจากเหตุการณ์ส าคญัคือ เร่ิมนับปีท่ีพระพุทธเจ้ำเสดจ็ดับขันธปรินิพพำนเป็น พ.ศ.1 

5. มหาศกัราชตั้งข้ึนในประเทศ อินเดีย ผูก่้อตั้งคือ พระเจ้ำกนิษกะ ตรงกบั พ.ศ. 622 

ดงันั้น มหาศกัราชมีเวลาท่ีห่างจากพุทธศกัราชเป็นเวลา 621 ปี 
6. จุลศกัราชตั้งข้ึนโดย พระเจ้ำสูริยวิกรม ในปีท่ีข้ึนครองราชยท่ี์ อำณำจักรศรีเกษตร 

เม่ือ พ.ศ. 1182  ดงันั้น มหาศกัราชมีเวลาท่ีห่างจากพุทธศกัราชเป็นเวลา  1181  ปี และไทย 
รับจุลศกัราชเขา้มาใชต้ั้งแต่สมยั สุโขทัย จนมาถึงสมยั รัชกำลท่ี 5 จึงถูกยกเลิกไป 

7. รัตนโกสินทร์ศก หรือ ร.ศ. ตั้งข้ึนโดย พระบำทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ใน พ.ศ. 2432 

โดยก าหนดจากเหตุการณ์ พระบำทสมเดจ็พระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลกสถำปนำกรุงรัตนโกสินทร์ เม่ือ 
พ.ศ. 2325 ร.ศ. 1 เร่ิมใชเ้ม่ือวนัท่ี 1 เมษำยน ร.ศ. 108 ตรงกบั พ.ศ. 2432  ร.ศ.  1    ใชว้นัข้ึนปีใหม่
วนัท่ี 1 เมษำยน ใชม้าถึง ร.ศ.  131  ตรงกบั พ.ศ. 2455 จึงเปล่ียนเป็นใชพุ้ทธศกัราชแทน  

8. ผูป้ระกาศยกเลิกการใชรั้ตนโกสินทร์ศก (ร.ศ.) คือ พระบำทสมเดจ็พระมงกฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว (ร.6) 

9. ศกัราชของชาวมุสลิมเรียกวา่ ฮิจเราะห์ศกัราช หรือ ฮ.ศ.  ศกัราชน้ีถือเอาเหตุการณ์ส าคญัคือ นบีมฮัุม

มดั ศำสดำของศำสนำอิสลำมอพยพพวกมสุลิมจำกนครมกักะฮ์ ไปยงัมะดีนะฮ์ ในการตั้งศกัราช  

10. ฮิจเรำะห์ศักรำช ศกัราช ท่ี 1 ตรงกบั พ.ศ. 1165 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวารกาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น   ม.1  ชั้น   ม.1/4  
ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้     
  1. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  2. ระบุศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
 



126 
 

5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
นกัเรียนสามารถ 
1. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช  

ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
 2. ระบุศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. / ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ.
ได ้
 3. เทียบศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
 4. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบักาลเวลา ความส าคญัของกาลเวลาได ้
 5. ตระหนกัถึงส าคญัการนบัเวลาและระบบศกัราชกบัประวติัศาสตร์ 
 6. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  การเทียบศกัราชเพื่อเช่ือมโยงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีเกิดข้ึนในท่ีต่างกนัในช่วงเวลาเดียวกนั
หรือใกลเ้คียงกนั มีความส าคญัคือสามารถท าให้เขา้ใจบริบทในอดีตชองชุมชนสังคมท่ีศึกษาไดอ้ยา่งจดัเจน 
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1. การข้ึนตน้ปีของศกัราชต่างๆ 
 2. ค  าบอกช่วงเวลา: “ทศวรรษ” “ศตวรรษ” “สหสัวรรษ” 
 3. การใชค้  าเรียกวนั การใชส้ัญลกัษณ์ในการบอกเวลา และการบอกศกัราชโดยการเขียนอยา่งยอ่ 
 4. ความคลาดเล่ือนในระบบศกัราชไทย 
 5. การ “ตดั” ศกัราชและการตั้งศกัราชใหม่ก่อนรัตนโกสินทร์ 
 6. การเปรียบเทียบศกัราชอ่ืนๆกบัพุทธศกัราช 
 
8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  การใชศ้กัราชในประวติัศาสตร์ไทยแสดงวา่ สังคมไทยเป็นสังคมท่ีซบัซอ้นส าหรับนกั
ประวติัศาสตร์และคนไทยรุ่นปัจจุบนั การเขา้ใจเอกสารไทยรุ่นเก่า ตวัอยา่งเช่น ศกัราชแต่ละศกัราชเร่ิมตน้
ไม่เหมือนกนั แมแ้ต่ในสมยัอยธุยาก่อนและหลงัเสียกรุงคร้ังท่ี 1 ก็ใชร้ะบบศกัราชท่ีแตกต่างกนั ในสมยั
อยธุยาตอนตน้ ใชม้หาศกัราชซ่ึงเร่ิมตน้ในวนัข้ึน 1 ค ่า เดือนอา้ย แต่หลงัจากไปใชจุ้ลศกัราชตามแบบพม่า 
วนัข้ึนปีใหม่ของไทยไดเ้ปล่ียนไปเป็นวนัข้ึน 1 ค ่า เดือน 5 แมใ้นสมยัรัตนโกสินทร์ ไทยก็ไดป้รับปรุงการใช้
ศกัราชและปฏิทินเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของบา้นเมืองในสมยัท่ีตอ้งติดต่อกบันานาประเทศ
มากข้ึน 
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9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบปกติ (บรรยาย) 
 
กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัช่วงชั้นและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูถามนกัเรียนวา่ การเทียบศกัราชมีความส าคญัอยา่งไร มีศกัราชอะไรบา้งท่ีนกัเรียนเคยเห็นปรากฏ
ในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเขา้เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

3. ครูอธิบายวธีิการเทียบศกัราช และยกตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทย 

4. ครูบรรยายเก่ียวกบัวธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยในประเด็นต่างๆประกอบ power point ดงัต่อไปน้ี 
   1. การข้ึนตน้ปีของศกัราชต่างๆ 
   2. ค  าบอกช่วงเวลา: “ทศวรรษ” “ศตวรรษ” “สหสัวรรษ” 
   3. การใชค้  าเรียกวนั การใชส้ัญลกัษณ์ในการบอกเวลา และการบอกศกัราชโดยการเขียน
อยา่งยอ่ 
   4. ความคลาดเล่ือนในระบบศกัราชไทย 
   5. การ “ตดั” ศกัราชและการตั้งศกัราชใหม่ก่อนรัตนโกสินทร์ 
   6. การเปรียบเทียบศกัราชอ่ืนๆกบัพุทธศกัราช 
  5. ครูใหน้กัเรียนยกมือถามค าถามไดร้ะหวา่เรียนหากไม่เขา้ใจในหวัขอ้นั้นๆท่ีครูบรรยาย 
   
กจิกรรมรวบยอด 
  6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ี
ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย และสอดแทรกคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ท าแบบฝึกหดั 
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point   
  - ใบงานกิจกรรมบนัทึกความรู้ 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏ
ในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 



128 
 

  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบฝึกหดั 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - ใบงานกิจกรรม 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..คณิตศาสตร์..บูรณาการดงัน้ี 
   การคิดค านวณเก่ียวกบัการเทียบศกัราชอ่ืนๆเป็นพุทธศกัราช 
 12.2  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..การงานอาชีพและเทคโนโลยี..บูรณาการดงัน้ี 

สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 

13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....ความซ่ือสัตย.์...โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 ความซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิงส าคญั จะเห็นไดว้า่การปรับเปล่ียนศกัราชเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั
ในปฏิทินแต่ละช่วงเวลา หากไม่มีความความซ่ือสัตยเ์ป็นพื้นฐาน ก็จะเกิดผลกระทบต่ออดีตและท าให้
ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์มีความคลาดเคล่ือนออกไป นัน่จะส่งผลใหป้ระวติัศาสตร์ก็จะไกลความเป็นจริง
ท่ีเกิดข้ึนในอดีตมากข้ึน 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........ความเสียสละ......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
  การปรับช่วงเวลาเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั เป็นความยุง่ยากและล าบากมาก และผูท่ี้มี
บทบาทจะตอ้งมีความรู้ความช านาญและเสียสละในการศึกษาและปรับเปล่ียนใหถู้กตอ้งหรือใกลเ้คียงกบั
ความถูกตอ้งมากท่ีสุด เพราะเร่ืองของเวลาเก่ียวขอ้งกบัความเป็นอยูแ่ละการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทุก
ขณะชีวติ จะเห็นไดว้า่ความเสียสละ ไม่วา่จะเป็นการศึกษาหาความรู้ เสียละเพื่อรับผดิชอบ มีค าส าคญัอยา่ง
ยิง่ในการสร้างสรรคว์ฒันธรรมของเวลาท่ีส่งต่อมาจากอดีตมาสู่ปัจจุบนั 
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ช่ือ – สกุล_______________________________ 
ช้ัน_________เลขที่________ 

 
ใบงานที ่  3 

เร่ือง   วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 

1. ทศวรรษ คือ ______นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย____ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย_____
เช่น_____________________________________________________________________ 

2. ศตวรรษ คือ ______นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย____ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย____
เช่น_______________________________________________________________________ 

3. สหสัวรรษ คือ ___________________นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย____
เช่น________________________________________________________________________ 

4.  B.C. หมายถึง____________________________ เช่น__________________________ 
5. ค.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ._______________ พ.ศ.จึงมากกวา่ ค.ศ. _________________________ปี 
6. ม.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ._______________ พ.ศ.จึงมากกวา่ ม.ศ. __________________________ปี 
7. จ.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ._______________ พ.ศ.จึงมากกวา่ จ.ศ. ___________________________ปี 
8. ร.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ._______________ พ.ศ.จึงมากกวา่ ร.ศ. _________________________ปี 
9. “สมเดจ็พระรำชวงัมหำสุรสิงหนำท ปรำกฏหลักฐำนจำกจดหมำยโหรว่ำ ทรงมพีระประสูติกำล

เม่ือวนัท่ี 5 ขึน้ 1 ค ำ่ เดือน 11 ปีกุน เบญจศก จ.ศ. 1105 เวลำเท่ียงคืน”  จากขอ้ความตรงกบั
วนั__________ท่ี  8 เดือน___________ พ.ศ. _________เวลา 24.00  น.ในรัชกาลสมเด็จ 

พระเจา้อยูห่วับรมโกศ 
10. “ศักรำชท่ี 740 มะเมยีศก เสดจ็ไปเอำเมืองชำกังรำว คร้ังมหำธรรมรำชำออกรบทัพหลวงเป็น
สำมำรถ แลเห็นจะต่อด้วยทัพหลวงมิได้ จึงหมำธรรมรำชำออกถวำยบังคม”จากขอ้ความ ศกัราช 740 
มะเมียศก ตรงกบั พ.ศ._____________ 

 
 
 
 
 
 
 



130 
 

ช่ือ – สกุล_______________________________ 
ช้ัน_________เลขที่________ 

(เฉลย) 
ใบงานที ่  3 
 

เร่ือง   วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
ค าส่ัง   จงเติมค าตอบใหถู้กตอ้ง 
1. ทศวรรษ คือ  รอบ 10  ปี  นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 0 ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 

9  เช่น ทศวรรษ 1950 ตำมคริสต์ศักรำช หมำยถึง ค.ศ. 1950 – 1959 ภำษำอังกฤษนิยมเขยีนว่ำ 
1950s 

2. ศตวรรษ คือ รอบ 100 ปี   นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 01 ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย  00 
เช่น คริสต์ศตวรรษท่ี 20 คือ ค.ศ. 1901-2000 หรือ พุทธศตวรรษท่ี 26 คือ พ.ศ. 2501 – พ.ศ. 2600 

3. สหสัวรรษ คือ รอบ 1,000  ปี   นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 000  
เช่น สหัสวรรษท่ี 3 นับตำมคริสต์ศักรำช ค่ือ ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 3000 หรือ สหัวรรษท่ี 6 ก่อน
พุทธศักรำช คือ 6,000 – 5001 ปี ก่อน พ.ศ. 

4.  B.C. หมายถึง Before Christ ก่อนคริสต์ศักรำช เช่น ศตวรรษท่ี 3 ก่อน ค.ศ. (3rd century B.C.) 
คือเวลำ 300 – 201 ปีก่อนคริสต์ศักรำช 

5. ค.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ. 544  พ.ศ.จึงมากกวา่ ค.ศ. 544-1 = 543 ปี 
6. ม.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ. 622  พ.ศ.จึงมากกวา่ ค.ศ. 622-1 = 621 ปี 
7. จ.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ. 1182  พ.ศ.จึงมากกวา่ ค.ศ. 1182-1 = 1181 ปี 
8. ร.ศ. 1 ตรงกบั พ.ศ. 2325  พ.ศ.จึงมากกวา่ ค.ศ. 2325-1 = 2324 ปี 
9. “สมเดจ็พระรำชวงัมหำสุรสิงหนำท ปรำกฏหลักฐำนจำกจดหมำยโหรว่ำ ทรงมพีระประสูติกำลเม่ือ

วนัท่ี 5 ขึน้ 1 ค ำ่ เดือน 11 ปีกุน เบญจศก จ.ศ. 1105 เวลำเท่ียงคืน”  จากขอ้ความตรงกบัวนั พฤหัสบดี
ท่ี  8 เดือน กันยำยน  พ.ศ. 2286    เวลา 24.00  น.ในรัชกาลสมเด็จ 
พระเจา้อยูห่วับรมโกศ 

10. “ศักรำชท่ี 740 มะเมยีศก เสดจ็ไปเอำเมืองชำกังรำว คร้ังมหำธรรมรำชำออกรบทัพหลวงเป็นสำมำรถ 
แลเห็นจะต่อด้วยทัพหลวงมิได้ จึงหมำธรรมรำชำออกถวำยบังคม”จากขอ้ความ ศกัราช 740 มะเมีย
ศก ตรงกบั พ.ศ. 1921 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

         เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  1   ช่ือหน่วย  วนัวาร กาลเวลา แลนานาศกัราช เวลา 50 นาที 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดับช้ัน   ม.1  ชั้น   ม.1/4 
ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา   2559   ช่ือ – นามสกุล   นางสาวสุพตัรา   ทองค า 

 
1. สาระท่ี  4   ประวติัศาสตร์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้    
 1. วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 2. เทียบศกัราชระบบต่างๆท่ีใชใ้นการศึกษาประวติัศาสตร์  
3.  ตวัช้ีวดั    

ส 4.1 ม.1/1, ม.1/2   
4.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้  
 4.1  ดา้นความรู้    
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์  
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต  
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของ
ศกัราช ท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ. 
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏใน
เอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
  4.2  ดา้นเจตคติ – ค่านิยม   
  1. ความมีวินยั  
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4. มีความเป็นผูน้ า 
 4.3  ดา้นทกัษะ / กระบวนการ  
   1. ความสามารถในการส่ือสาร: อธิบาย อภิปราย  
   2. ความสามารถในการคิด: วเิคราะห์ 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา: - 
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   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ: การท างานร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลใน
การท างาน 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี: สืบคน้ 
 
5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 
  1. บอกความหมายและความส าคญัของเวลาและช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวติัศาสตร์ได ้ 
  2. อธิบายความสมัพนัธ์และส าคญัของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคตได ้ 
  3. ยกตวัอยา่งการใชเ้วลาและยคุสมยัท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ท่ีมาของศกัราช ท่ี
ปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทยได ้
  4. ระบุท่ีมาของศกัราชท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่ จ.ศ. / ม.ศ. /  
ร.ศ. / พ.ศ. / ค.ศ. และ ฮ.ศ.ได ้
  5. เทียบศกัราชต่างๆ และตวัอยา่งการเทียบศกัราช ตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสาร
ประวติัศาสตร์ไทยได ้
 6. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเวลากบัประวติัศาสตร์ได ้
 7. ตระหนกัถึงส าคญัและความสมัพนัธ์ของอดีตท่ีมีต่อปัจจุบนัและอนาคต 
 8. มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน มีความเป็นผูน้ า 
 
6.  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 
  กาลเวลามีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ เน่ืองจากมนุษยใ์นทุกสังคมต่างผกูพนัอยูก่บั
อดีต และมองวา่เหตุการณ์ส าคญัในอดีต เหตุการณ์ปัจจุบนั และเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนั 
การแบ่งเวลาจึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท่ีจะเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างกรรมต่าง
วาระ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัตวัเองของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้และวเิคราะห์เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีผา่นมา
ในเชิงเปรียบเทียบเสมอ  
 
7.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวนัวารและการเวลา 
 2.  การนบัเวลากบัระบบศกัราช 
 3.  วธีิการเทียบศกัราช และตวัอยา่งการใชศ้กัราชต่างๆท่ีปรากฏในเอกสารประวติัศาสตร์ไทย 
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8.  รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 
  ความสัมพนัธ์ของเวลาและช่วงเวลาสามารถเช่ือมโยงยคุสมยัทางประวติัศาสตร์กบัหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อการพฒันาจากอดีตถึงปัจจุบนัและอนาคต กาลเวลาคือส่ิงท่ีก าหนดใหรู้้วา่ เร่ืองราว 
ปรากฏการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง เหตุการณ์เกิดข้ึนเม่ือไร เกิดอยูน่านเพียงใด และส้ินสุดลงเม่ือไร เม่ือมนุษยใ์น
แต่ละอารยธรรมพยามอธิบายจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดของเวลาแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ
ของตน กาลเวลาเปล่ียนไปก็ไดน้ าพาความเปล่ียนแปลงมาสู่สังคมมนุษย ์และความเปล่ียนแปลงนั้น
สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติและสรรพส่ิงมนุษยใ์นอดีตซ่ึงพึ่งพิงเกษตรกรรมมี
ประสบการณ์ในการสังเกตความเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติกบัความเปล่ียนแปลงของเวลา ท าใหม้นุษยจ์  าเป็นตอ้งหาจุดอา้งอิงเพื่อท่ีจะท านาย
ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติ จึงมนุษยส์ร้างแบบแผนหรือระบบการนบัเวลา และก าหนด
ช่วงเวลาแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับของสังคมข้ึนมา เพื่อประกอบพิธีกรรม อนัเก่ียวเน่ืองกบัลทัธิความเช่ือ
เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
  
9.  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (ระบุวธีิสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีใช)้ 
   ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนของรูปแบบปกติ (บรรยาย) 
 

กจิกรรมน าเข้าสู่การเรียน 
1. ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบวา่เม่ือเรียนจบแผนการจดัการ เรียนรู้น้ีแลว้

นกัเรียนจะมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์ เพื่อวดัความรู้ทั้งหมดของ
ผูเ้รียนวา่แต่ละคนวา่มีความรู้มากนอ้ยเพียงใดในเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก
จ านวน 30 ขอ้ 
  กจิกรรมรวบยอด 
  3. ครูสรุปความรู้ทั้งหมดเก่ียวกบั เร่ืองเวลากบัประวติัศาสตร์และสอดแทรกคุณธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง  
 
10.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 10.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  - Power point 
  - หนงัสือส าหรับคน้ควา้ เร่ือง วนัวารกาลเวลาและนานาศกัราช 
  - หนงัสือเรียนประวติัศาสตร์ ม.1 
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 10.2  แหล่งการเรียนรู้  
  - อินเทอร์เน็ต 
  - หอ้งสมุดโรงเรียน 
11.  การวดัผลและประเมินผล 
 11.1  วธีิการวดัผล 
  - ท าแบบทดหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.2  เคร่ืองมือวดัผล 
   - แบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 11.3  เกณฑก์ารประเมินผล   
   - ความถูกตอ้งแบบฝึกหดัร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
12.  การบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
  12.1  การบูรณาการกบักลุ่มสาระ ..ภาษาไทย..บูรณาการดงัน้ี 
   ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองของเวลากบัประวติัศาสตร์ 
  
13.  คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
  13.1  คุณธรรมในเร่ือง  .....สัจจะ....โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 
 เม่ือเราไดต้ั้งใจจะกระท าส่ิงใดไวแ้ลว้ เราตอ้งรักษาค ามัน่สัญญาท่ีใหไ้วก้บัตวัเอง ซ่ึงถือวา่มี
ความส าคญัอยา่งยิง่ หากเราไม่รักษาค ามัน่สัญญานั้นแลว้มนัก็จะกลายเป็นผลดัวนัเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆท า
ใหง้านหรือส่ิงท่ีตั้งใจไวไ้ม่ประสบความส าเร็จ ดงันั้น สัจจะ จึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อตวัเราและต่อผูอ่ื้น
ดว้ยเช่นกนั 
  13.2  คุณธรรมในเร่ือง .........เมตตา......โดยครูสอดแทรกแนวคิดดงัน้ี 

  หากเราจะกระท าส่ิงอนัใดก็แลว้แต่เราตอ้งรู้จกัเมตตาต่อตวัเอง เมตตาในท่ีน้ีคือ เช่นถา้ไม่
อยากสอบตกหรือสอบไม่ผา่น เราจงอยา่ท าร้ายตวัเองดว้ยการไม่อ่านหนงัสือ คนท่ีท าอะไรก็แลว้แต่
หากรู้จกัเมตตาตวัเอง ผลท่ีเกิดข้ึนยอ่มเป็นท่ีน่าพอใจเสมอ 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินและผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แบบประเมินแผนการจัดการกจิกรรมเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดกจิกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญประเมิน) 
ค าช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นในแต่ละรายการวา่มีความเหมาะสมเพียงใด แลว้กาเคร่ืองหมาย √ 
ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ 

เหมาะสมมากท่ีสุด  5  คะแนน 
เหมาะสมมาก   4  คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง  3  คะแนน 
เหมาะสมนอ้ย   2  คะแนน 
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1  คะแนน 
 

 
รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    1.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเรียน 

     

    1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
    1.3 ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย      
    1.4 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการจดัไดอ้ยา่งชดัเจน      
2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชส้อน 

     

    2.2 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน      
    2.3 เป็นพื้นฐานการสร้างความรู้ใหม่เกิดพฤติกรรม 
หรือทกัษะท่ีตอ้งการ 

     

   2.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน      
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รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

3. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

     

    3.2 สอดคลอ้งกบัความสามารถและวยัของผูเ้รียน      
    3.3 จูงใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วม 
กิจกรรม 

     

    3.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั      
4. กระบวนการวดัและประเมินผล 
    4.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

     

    4.2 สอดคลอ้งกบัขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้      
    4.3 ครอบคลุมพฤติกรรมของนกัเรียน      
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
    5.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

     

   5.2 เหมาะสมกบัสภาพของหอ้งเรียนและโรงเรียน      
   5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
   5.4 ช่วยสร้างองคค์วามรู้ให้กบัผูเ้รียน      

 
 

ลงช่ือ……………………………..ผูป้ระเมิน 
           (……………………………..) 

วนัท่ี……….เดือน……………………พ.ศ……… 
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ตาราง 8 ผลการประเมินแผนการจดัการกิจกรรมเรียนรู้ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจดักิจกรรมเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบจ๊ิกซอว ์ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ  

รายการประเมิน  S.D. ความเหมาะสม 

1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    1.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเรียน 

4.33 0.58 มาก 

    1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    1.3 ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.33 0.58 มาก 
    1.4 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการจดัไดอ้ยา่งชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชส้อน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.2 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    2.3 เป็นพื้นฐานการสร้างความรู้ใหม่เกิดพฤติกรรม 
หรือทกัษะท่ีตอ้งการ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    3.2 สอดคลอ้งกบัความสามารถและวยัของผูเ้รียน 4.33 0.58 มาก 
    3.3 จูงใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วม 
กิจกรรม 

4.33 0.58 มาก 

    3.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
4. กระบวนการวดัและประเมินผล 
    4.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.2 สอดคลอ้งกบัขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    4.3 ครอบคลุมพฤติกรรมของนกัเรียน 4.00 0.00 มาก 
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
    5.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

   5.2 เหมาะสมกบัสภาพของหอ้งเรียนและโรงเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   5.4 ช่วยสร้างองคค์วามรู้ให้กบัผูเ้รียน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.75 0.12 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 9 สรุปผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 5 แผน จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   S.D. 

1 4.00 0.00 

2 4.67 0.58 

3 5.00 0.00 

4 5.00 0.00 

5 4.00 0.00 

เฉลีย่ 4.53 0.11 
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แบบประเมินแผนการจัดการกจิกรรมเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดกจิกรรมเรียนรู้แบบปกติ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญประเมิน) 
ค าช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นในแต่ละรายการวา่มีความเหมาะสมเพียงใด แลว้กาเคร่ืองหมาย √ 
ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ 

เหมาะสมมากท่ีสุด  5  คะแนน 
เหมาะสมมาก   4  คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง  3  คะแนน 
เหมาะสมนอ้ย   2  คะแนน 
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1  คะแนน 
 

 
รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    1.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเรียน 

     

    1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
    1.3 ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย      
    1.4 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการจดัไดอ้ยา่งชดัเจน      
2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชส้อน 

     

    2.2 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน      
    2.3 เป็นพื้นฐานการสร้างความรู้ใหม่เกิดพฤติกรรม 
หรือทกัษะท่ีตอ้งการ 

     

   2.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน      
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รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

3. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

     

    3.2 สอดคลอ้งกบัความสามารถและวยัของผูเ้รียน      
    3.3 จูงใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วม 
กิจกรรม 

     

    3.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั      
4. กระบวนการวดัและประเมินผล 
    4.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

     

    4.2 สอดคลอ้งกบัขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้      
    4.3 ครอบคลุมพฤติกรรมของนกัเรียน      
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
    5.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

     

   5.2 เหมาะสมกบัสภาพของหอ้งเรียนและโรงเรียน      
   5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
   5.4 ช่วยสร้างองคค์วามรู้ให้กบัผูเ้รียน      

 
 

ลงช่ือ……………………………..ผูป้ระเมิน 
(……………………………..) 

วนัท่ี……….เดือน……………………พ.ศ……… 
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ตาราง 10 ผลการประเมินแผนการจดัการกิจกรรมเรียนรู้ เร่ือง เวลากบัประวติัศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจดักิจกรรมเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ  

รายการประเมิน  S.D. ความเหมาะสม 

1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    1.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเรียน 

4.00 0.00 มากท่ีสุด 

    1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
    1.3 ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.33 0.58 มาก 
    1.4 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการจดัไดอ้ยา่งชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชส้อน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.2 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
    2.3 เป็นพื้นฐานการสร้างความรู้ใหม่เกิดพฤติกรรม 
หรือทกัษะท่ีตอ้งการ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

    2.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
    3.1 สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

    3.2 สอดคลอ้งกบัความสามารถและวยัของผูเ้รียน 4.33 0.58 มาก 
    3.3 จูงใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วม 
กิจกรรม 

4.00 0.00 มากท่ีสุด 

    3.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 4.33 1.15 มาก 
4. กระบวนการวดัและประเมินผล 
    4.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

    4.2 สอดคลอ้งกบัขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
    4.3 ครอบคลุมพฤติกรรมของนกัเรียน 3.67 0.58 มาก 
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
    5.1 เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

   5.2 เหมาะสมกบัสภาพของหอ้งเรียนและโรงเรียน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
   5.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
   5.4 ช่วยสร้างองคค์วามรู้ให้กบัผูเ้รียน 4.00 1.00 มาก 

เฉลีย่ 4.49 0.47 มากท่ีสุด 
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ตาราง 11 สรุปผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 5 แผน จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   S.D. 

1 3.67 0.58 

2 4.00 0.00 

3 3.00 0.00 

4 4.00 0.00 

5 3.67 0.58 

เฉลีย่ 3.67 0.23 
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ประวตัิย่อของผู้วจัิย 
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ประวตัิย่อของผู้วจัิย 
 

ช่ือ     นางสาวสุพตัรา   ทองค า 
วนัเกดิ     วนัท่ี 20    สิงหาคม  พ.ศ. 2530 
สถานทีเ่กดิ    อ าเภอสวา่งแดนดิน   จงัหวดัสกลนคร 
สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน  บา้นเลขท่ี 105 หมู่ท่ี 13 บา้นปลวก ต าบลค าสะอาด อ าเภอสวา่งแดนดิน 

จงัหวดัสกลนคร 
ต าแหน่งหน้าทีก่ารงาน   อาจารยก์ลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สถานทีท่ างานปัจจุบัน   โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา   กรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา 

พ.ศ. 2545  มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสวา่งแดนดิน 
พ.ศ. 2549  มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
พ.ศ. 2552  ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาประวติัศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
พ.ศ. 2559 ประกาศนียบตัรบณัฑิตวชิาชีพครู มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

 


