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1. อัญเชิญพระบรมโชวาท:สอนใจวัยใสรับวาเลนไทน์อย่างไทย  ชัยพล  สุขเอี่ยม  คมชัดลึก 
11 กุมภาพันธ์ 2548  หน้า 12
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2. หมึกแดง เลิศรสอาหารทะเลสารพัดเมนูปลาเต๋าเต้ย  เดลินิวส์ 10 กุมภาพันธ์ 2548 หน้า 4
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. สุทัศน์ ยกส้าน  แก้วสารพัด สารคดี  หน้า 81-83  ฉบับที่ 239  ปีที่ 20  มกราคม 2548
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4. อภินันท์  บัวหภักดี  ดำน้ำลึก......ธงชัยผืนแรกแห่งการฟื้นฟูอันดามัน หน้า 32-35 อนุสาร อสท. กุมภาพันธ์ 2548
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
5. ชัยวัฒน์ คุประตกุล วิทยาศาสตร์ไทยอดีต ปัจจุบัน อนาคต กรุงเทพมหานคร นำอักษรการพิมพ์  2528
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
6. รุ่งรัตน์ เหลืองนทีเทพ 2540 พืชเครื่องเทศและสมุนไพร กรุงเทพฯ  โอเดียนสโตร์
……………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………..
7. โกสินทร์ แจ่มเพ็ชรรัตน์   บำบัดโรคด้วยเสียงดนตรี   http://www.i-am-image.com/colum
ค้นเมื่อ 11 กุมภาพันธ์ 2548
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	8. สุขภาพดีด้วยโยเกิร์ต โดยผู้จัดการออนไลน์  http://www.manager.co.th ค้นเมื่อ 9 กุมภาพันธ์ 2548
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