
 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ รายวชิา จ16202 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง餐品 (อาหาร) เวลาเรยีน 6 ชัว่โมง 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6     ภาคเรยีนที ่1      ครผููส้อน สมจติร ศรพีนาสณฑ ์
 

1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
ผลการเรียนรู้ 

1. สามารถออกเสยีงพยญัชนะ สระ และ วรรณยุกตข์องภาษาจนีไดอ้ย่างถูกตอ้ง ชดัเจน 
2. สามารถออกเสยีงพยางคเ์สยีงภาษาจนีกลางทุกพยางคไ์ดอ้ย่าง ชดัเจน  
3. สามารถใชศ้พัท ์500-600 ค าทีใ่ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
4. สามารถสนทนาเบือ้งตน้ในชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 
 

2 สาระส าคญั 

     เรยีนรูค้ าศพัทใ์นบทเรยีนบทสนทนาการโตต้อบของประโยคสนทนาในบทเรยีนรวมถงึสามารถ
บอกโครงสรา้งประโยคในบทเรยีน รวมถงึ รูแ้ละเขา้ใจการใช ้ ไวยากรณ์ในบทเรยีนรูแ้ละเขา้ใจค าอ่านและการ
ออกเสยีงของค าและประโยคไดอ้ย่างถูกตอ้ง และยงัสามารถรูแ้ละเขา้ใจการใชไ้วยากรณ์ในบทเรยีนได ้เมื่อ
เรยีนรูจ้ากบทเรยีนน้ีแลว้นกัเรยีนสามารถน าความรูไ้ปต่อยอดและใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้

 
 

3 จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1) นกัเรยีนสามารถอ่านชื่อของอาหาร   
2) นกัเรยีนสามารถออกเสยีงตามหลกัการในระบบเสยีงภาษาจนีได้ 
3) นกัเรยีนสามารถบอกค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร 

4) นกัเรยีนมวีนิยัและมุ่งมัน่ในการเรยีน 
 

4 สาระการเรียนรู้ 

 
1) นกัเรยีนสามารถอ่านเรื่องอาหารได ้

早餐  面包  烤面包 饼干 粥 沙拉  半熟鸡蛋 斋菜 

 2) นกัเรยีนสามารถบอกค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร 
  3) นกัเรยีนสามารถเขยีนค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร 
 

 

ความรู้(K) 

ทักษะ/กระบวนการ(P) 



 

 

1) เขยีน พยญัชนะ  ค าศพัท ์และประโยคเกีย่วกบัอาหาร 
2) ออกเสยีงตามหลกัการในระบบเสยีงภาษาจนี 
3) สามารถเลอืกใชภ้าษาในการสนทนาไดอ้ย่างเหมาะสม 

 

1) ความมวีนิยั  
2) ใฝ่เรยีนรู ้
3)   ความมุ่งมัน่ในการเรยีน 

 
5 สมรรถนะผู้เรียน 

1) ความสามารถในการสือ่สาร 
2) ความสามารถในการคดิ 

 
 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

หน่วยย่อยท่ี 1 เร่ือง ช่วงเวลาในมือ้อาหาร      เวลา 2 ชัว่โมง 
 

 
1. ครูให้นักเรยีนท ากิจกรรม Brain Gym จากนัน้ ครูสนทนากับนักเรยีนเกี่ยวกับจุดประสงค์การ
เรยีนรูใ้นหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง ช่วงเวลาในมือ้อาหาร 
2. ครูและนักเรยีนร่วมกนัสนทนาเกี่ยวกบัช่วงเวลาในมื้ออาหารและน าเขา้สู่บทเรยีนเกี่ยวกบัเรื่อง 
“ช่วงเวลาในมือ้อาหาร” ทีน่กัเรยีนจ าเป็นตอ้งใชใ้นชวีติประจ าวนั 
3. ครูใหน้ักเรยีนออกความคดิและลองตอบค าถามเรื่องแผนทีโ่ลกและทวปีต่างๆที่ครูถาม การอ่าน
พยญัชนะในภาษาจนีการออกเป็นภาษาองักฤษแตกต่างกนัอย่างไร  

 
4.  ครอูธบิายการอ่าน ช่วงเวลาในมือ้อาหาร จากนัน้การอ่านออกเสยีงค าศพัท์ช่วงเวลาในมือ้อาหาร
ให้นักเรยีนฟัง โดยบอกวธิกีารออกจากที่ถูกต้อง การม้วนลิ้นในการอ่าน การใช้เสยีงนาสกิในการ
ออกจากค าศพัทต์่างๆ ทีถู่กตอ้งตามภาษาจนี 

5.  นกัเรยีนนัง่เป็นรปูตวั U จากนัน้ครหูยบิบตัรค ามาตดิไวท้ีก่ระดาน และชีใ้หน้กัเรยีนอ่าน
รายบุคคลวนไปเรื่อยๆ 

 

 
6. นกัเรยีนออกมาสรุปเนื้อหาทีเ่รยีนในวนัน้ี  หากนกัเรยีนสรุปไม่ครบถว้นครชู่วยสรุปครเูพิม่เตมิ   

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 



 

 

หน่วยย่อยท่ี 2 เร่ือง ค าศพัท์เก่ียวกบัอาหาร      เวลา 1 ชัว่โมง 

 
1. ครใูหน้กัเรยีนท ากจิกรรม Brain Gym  เพือ่ใหน้กัเรยีนและครมูคีวามสนิทและเป็นการท า

ความรูจ้กัครผููส้อน และทบทวนเนื้อหาทีเ่รยีนจากคาบทีแ่ลว้ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหารเป็นภาษาไทย และน าเข้าสู่บทเรียน

เกีย่วกบัเรื่อง “ค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร” ทีน่กัเรยีนจ าเป็นตอ้งใชใ้นชวีติประจ าวนั 
3. ครูให้นักเรยีนออกความคดิและลองตอบค าถามเรื่องอาหารต่างๆโดยให้นักเรยีนทายว่า

อาหารต่างๆในภาษาจนีจะออกเสยีงแบบไหน หรอืมคี าศพัทแ์บบใด 

 
4.  ครอูธบิายการอ่าน “ค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร” เช่น早餐  / 面包 / 烤面 包 /饼干/ 粥/沙拉 

/半熟鸡蛋 / 斋菜 เป็นตน้  ในภาษาจนีและน ามาเปรยีบเทยีบกบัภาษาไทย จากนัน้การอ่านออกเสยีง

ค าศพัทเ์รื่อง “ค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร” ใหน้กัเรยีนฟัง โดยบอกวธิกีารออกจากทีถู่กตอ้ง การมว้นลิน้ในการ
อ่าน การใชเ้สยีงนาสกิในการออกจากค าศพัทต์่างๆ ทีถู่กตอ้งตามภาษาจนี 

5. นกัเรยีนท าใบงานที ่1 เรื่อง ค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร 
6.  นกัเรยีนแบ่งเป็นกลุ่ม 4-5 คน จากนัน้ครแูจกบตัรค าเรื่อง “ค าศพัทเ์กีย่วกบัอาหาร” และ

ค า โดยแบ่งเป็น ภาษาจนีและรูปอาหาร แต่ละกลุ่มจะไดบ้ตัรค าเรื่อง “ค าศพัท์เกีย่วกบัอาหาร” ทีไ่ม่
เหมอืนกนั โดยครูจะคละค าให้นักเรยีนภายในกลุ่มช่วยกนัจบัคู่อาหาร ให้ถูกต้อง โดยจะให้เวลา
กลุ่มละ5 นาท ีจากนัน้ใหน้ักเรยีนจดค าศพัท์ทีน่ักเรยีนจบักลุ่มไดจ้ดลงไปในสมุดของนักเรยีนแต่ละ
คน และทุกกลุ่มจะหมุนเวยีนกนัไป จากนัน้ ใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาพูดค าศพัท์ทีน่ักเรยีนจบั
กลุ่มไดใ้หเ้พือ่นฟัง  และใหเ้พือ่นแต่ละกลุ่มช่วยกนัวจิารณ์ว่าสิง่ทีเ่พือ่นพดูว่าถูกตอ้งหรอืผดิทีจุ่ดใด 

 

 
7. นกัเรยีนออกมาสรุปเนื้อหาทีเ่รยีนในวนัน้ี  หากนกัเรยีนสรุปไม่ครบถว้นครชู่วยสรุปครู

เพิม่เตมิ   
8. นกัเรยีนท าแบบฝึกหดัในบทเรยีน เรื่อง ค าศพัทเ์รื่อง “ อาหารไทย-จนี ” 

 
 
หน่วยย่อยท่ี 3 เร่ือง 我喜欢吃 ....................      เวลา 1 
ชัว่โมง 
 

 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 



 

 

1. ครูใหน้ักเรยีนท ากจิกรรม Brain Gym จากนัน้ ครูสนทนากบันักเรยีนเกีย่วกบัประโยคการ
บอกอาหารทีช่อบ 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประโยคการบอกอาหารที่ชอบและน าเข้าสู่
บทเรยีนเกีย่วกบัเรื่อง “ประโยคการบอกอาหารทีช่ื่นชอบ” ทีน่กัเรยีนจ าเป็นตอ้งใชใ้นชวีติประจ าวนั 

3. ครใูหน้ักเรยีนออกความคดิและลองตอบค าถามเรื่องประโยคการบอกอาหารทีช่อบ ทีค่รู
ถาม การอ่านประโยคในภาษาจนีการออกเป็นภาษาองักฤษแตกต่างกนัอย่างไร  

 
4.  ครูอธิบายการใช้ “我喜欢吃......(ชื่ออาหาร)..............” ในภาษาจีนและน ามา

เปรยีบเทยีบกบัภาษาองักฤษ จากนัน้การอ่านออกเสยีงค าศพัท์ที่ใช้ในการบอกประโยคเรื่อง “我
喜欢吃......(ชื่ออาหาร)..............” ใหน้ักเรยีนฟัง โดยบอกวธิกีารออกจากทีถู่กต้อง การมว้นลิน้ใน
การอ่าน การใชเ้สยีงนาสกิในการออกจากค าศพัทต์่างๆ ทีถู่กตอ้งตามภาษาจนี 

5.  จากนัน้ครเูขยีนประโยคเกีย่วกบัความชอบเรื่องอาหารทีไ่วบ้นกระดานด า我喜欢吃
......(ชื่ออาหาร)..............เช่น  我喜欢吃粥 ฉนัชอบกนิโจ๊ก เป็นตน้ และสอนใหน้กัเรยีนออก
เสยีงตามและบอกวธิกีารแต่งประโยค จากนัน้ใหน้กัเรยีนจบัคู่ 2 คน กตกิาคอืใหน้กัเรยีนสนทนา
และน าการพดูประโยคไปใชใ้นการพูดสนทนาครัง้นี้ โดยครจูะใหน้กัเรยีนตาละคู่ออกเสยีง โดยจะให้
เวลาคู่ละ 1-2 นาท ี ในการสนทนา ครจูะสุม่เลขทีไ่ปเรื่อยๆ จนนกัเรยีนเริม่เขา้ใจการใชโ้ครงสรา้ง
ประโยค จากนัน้ ใหเ้พือ่นแต่ละคนช่วยกนัวจิารณ์ว่าสิง่ทีเ่พือ่นพดูว่าถูกตอ้งหรอืผดิทีจุ่ดใด 

 

 
6. นกัเรยีนออกมาสรุปเนื้อหาทีเ่รยีนในวนัน้ี  หากนกัเรยีนสรุปไม่ครบถว้นครชู่วยสรุปครู

เพิม่เตมิ   
 

หน่วยย่อยท่ี 4 เร่ือง ล าดบัขีด        เวลา 2 ชัว่โมง 

 
1. ครใูหน้กัเรยีนท ากจิกรรม Brain Gym จากนัน้ ครสูนทนากบันกัเรยีนเกีย่วกบัการเขยีนล าดบัขดี 

2. ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัเขยีนล าดบัขดี ทีน่กัเรยีนเขา้ใจ 
 
 

 
3.  ครูอธบิายการเขยีนล าดบัขดีในภาษาจีนและบอกวธิกีารลากเสน้และชื่อเสน้ของขดี ที่ถูกต้อง
ตามภาษาจนี 

หลกัการเขยีนล าดบัขดี 笔顺 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นสอน 



 

 

1. เขยีนจากบนลงล่าง เช่น  三  
2. เขยีนจากซ้ายไปขวา เช่น 人  
3. ขดีขวางแลว้ค่อยขดีตัง้ เช่น 十 
4. ขดีตรงกลางก่อนแลว้ค่อยซา้ยขวา เช่น 小 
5. ตกีรอบก่อนค่อยเขยีนขา้งใน เช่น 月 
6. ตกีรอบนอกเขยีนขา้งในแลว้ค่อยปิด เช่น 四 
7. ขดีป้ายซา้ยก่อนแลว้ค่อยป้ายขวา เช่น 文 
8. ขดีดา้นนอกก่อนค่อยดา้นใน เช่น 问  

4.  นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม 4-5 คนฝึกเขยีนล าดบัขดี 

5.  นกัเรยีนสง่ตวัแทนมาเขยีนบนกระดานกลุ่มละ 1 คน เขยีนล าดบัขดี 
 

 
6. นกัเรยีนออกมาสรุปเนื้อหาทีเ่รยีนในวนัน้ี  หากนกัเรยีนสรุปไม่ครบถว้นครชู่วยสรุปครเูพิม่เตมิ   

 

7 ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

 
1) หนงัสอืแบบเรยีนสมัผสัภาษาจนี ระดบัชัน้ประถมศกึษา  
2) แบบฝึกหดัสทัอกัษรภาษาจนี  
3) ล าดบัขดี 
 

 
1) หอ้งสมุด 
2) อนิเตอรเ์น็ต 

 

8 ภาระงาน/ช้ินงาน 
1) แบบฝึกหดัล าดบัขดีภาษาจนี 
2) ใบงาน 

9 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ประเดน็การประเมนิผล 
วธิกีารวดัและประเมนิผล 

เกณฑก์ารประเมนิผล 
วธิกีาร เครื่องมอื 

การอธบิายเกีย่วกบัอาหารและ
ช่วงเวลาในการเรยีกชื่อ 

ค าศพัท ์ประโยคและล าดบัขดี

ตอบค าถาม แบบประเมนิการ
ตอบค าถาม 

ความถูกตอ้งสมบูรณ์ 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้น
ไป 

ขั้นสรุป 

สื่อการเรียนรู้ 

แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

เกีย่วกกบัอาหาร 
การอ่าน เขยีน ภาษาจนี (พนิ
อนิ) ค าศพัทแ์ละประโยค

เกีย่วกบัการบอกความชอบใน
เรื่องอาหาร 

ท าแบบฝึกหดั แบบฝึกหดั ความถูกตอ้งสมบูรณ์ 
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ขึน้
ไป 

การออกเสยีงตามหลกัการใน
ระบบเสยีงภาษาจนี 

ตรวจสอบการออก
เสยีง 

แบบประเมนิการ
ออกเสยีง 

ความถูกต้องของการออก
เสยีง 
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ขึน้
ไป 

ความมวีนิยัและมุ่งมัน่ในการ
เรยีน 

ประเมนิคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงค ์

แบบประเมนิ
คุณลกัษณะอนัพงึ

ประสงค ์

3 - ดมีาก 
2 - ด ี
1 - ปรบัปรุง 

 

  



 

 

แบบประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

ค าช้ีแจง : ใหส้งัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนแลว้ขดี ✓ ลงในช่องทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงคด้์าน 

รายการท่ีประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1. มีวินัย 

ตรงต่อเวลา    

ปฏบิตังิานเรยีบรอ้ยเหมาะสม    

ปฏบิตัติามขอ้ตกลง    

2. ใฝ่เรียนรู้ 

กระตอืรอืรน้ในการแสวงหาขอ้มลู    

มกีารจดบนัทกึความรูอ้ย่างเป็นระบบ    

สรุปความรูไ้ดอ้ย่างมเีหตุผล    

3. มุ่งมัน่ในการ

ท างาน 

ตัง้ใจและรบัผดิชอบในการท างานทีไ่ดร้บัมอบหมายให้
ส าเรจ็    

   

มกีารปรบัปรุงและพฒันาการท างานใหด้ขีึน้    

 

   เกณฑก์ารให้คะแนน  

- พฤตกิรรมทีป่ฏบิตัชิดัเจนและสม ่าเสมอ  ให ้ 3  คะแนน 
- พฤตกิรรมทีป่ฏบิตัชิดัเจนและบ่อยครัง้  ให ้ 2  คะแนน 
- พฤตกิรรมทีป่ฏบิตับิางครัง้  ให ้ 1  คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ชัน้………………….. 



 

 

ผลการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้หน่วยท่ี  1 
เรื่อง ........................................................ 

เมื่อจดักจิกรรมการเรยีนการสอนหน่วยที่ 1 เรื่อง ...............................   นกัเรยีนสามารถผ่านเกณฑก์าร
ประเมนิ 

อยู่ในระดบัด ี จ านวน      ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ    .....................  

อยู่ในระดบัพอใช ้ จ านวน            ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ    .....................  

อยู่ในระดบัปรบัปรุง  จ านวน        ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ    .....................  

1.มคีวามรบัผดิชอบในการเรยีน 
อยู่ในระดบัด ี     จ านวน          ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ    .....................  

อยู่ในระดบัพอใช ้ จ านวน       ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ    .....................  

อยู่ในระดบัปรบัปรุง  จ านวน    ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ   ....................  

2. มสีมรรถนะทีส่ าคญัในการเรยีน 

      อยู่ในระดบัด ี         จ านวน     .................คน คดิเป็นรอ้ยละ   ..................... 
      อยู่ในระดบัพอใช ้    จ านวน     .................คน คดิเป็นรอ้ยละ   ..................... 
      อยู่ในระดบัปรบัปรุง  จ านวน    ................. คน คดิเป็นรอ้ยละ   ..................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะ 



 

 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

......................................................... 
 

ลงชื่อ .....................................................  
(..........................................) 

หวัหน้าฝ่ายวชิาการ 
วนัที.่............ เดอืน................................. พ.ศ. ............ 

 
 
 

 
 
 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

......................................................... 
 
 

ลงชื่อ ........................................................... 
(..........................................) 

ผูอ้ านวยการโรงเรยีน………………….. 
วนัที.่............ เดอืน................................. พ.ศ. ............ 

 
 
 
 
 

  



 

 

บนัทึกผลหลงัการสอน 

1. ผลการจดัการเรยีนรู้ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

......................................................... 

2. ปัญหาต่าง ๆ ทีพ่บจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.........................................................  

3. ขอ้เสนอแนะ  เพือ่การปรบัปรุงแกไ้ขในการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้รัง้ต่อไป 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

......................................................... 

 

 

                                                                            ลงชื่อ........................................  ผูส้อน 

                                                      (…………………..) 

                                                         วนัที.่............ เดอืน................................. พ.ศ. ............ 
 

 

 

 

 

 



 

 

 


