
     (ข) 
 

 
 
 

งานวิจัยในช้ันเรียน 
เร่ือง 

การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ทัศนธาตแุละการวาดภาพระบายสีด้วยการใช้น ้าหนัก
แสงเงาตามวงจรสีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4/5  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  

 
 
 
 
 
 

โดย 
นางสาวรุ่งทิวา  พงษ์จ าปา 

 
 

 
 
 

 
รายงานการวิจัยในช้ันเรียนนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาศิลปะ ศ32101 

ปีการศึกษา 2564 
 
 
  
 

 



     (ข) 
 

x

x

บทคดัย่อภาษาไทย 
 

ช่ือรายงานการวิจยั :   การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพ
     ระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี ของนกัเรียนชั้น 
     มธัยมศึกษาปีท่ี  4/5 โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  

 ช่ือผูว้ิจยั   :   รุ่งทิวา  พงษจ์ าปา 
 ปีท่ีท าการวิจยั   :   2561 
 ค าส าคญั   :   ผลสัมฤทธ์ิ ,  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสง
          เงาตามวงจรสี  ,  แบบฝึกเสริมทกัษะ 

…………………………………………………………………………… 
 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง  ซ่ึงมีวตัถุประสงค์  1)  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนเร่ือง  ทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียน  เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี ก่อน
เรียนและหลงัเรียน  โดยจดัการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มเป้าหมาย ท่ีใช้ในการ
วิจยัในคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4/6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา  ท่ี
ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562  จ านวน  5   คน  โดยใช้วิ ธีเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive selection)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1)  แบบฝึกเสริมทักษะสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี   มีผลความเหมาะสม
อยู่ในระดบัดีมาก (    = 4.82 , S.D. = 0.26)   2)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทศัน
ธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง   
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ซ่ึงมีค่าระหว่าง 0.67-1.00 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล
ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
  ผลการศึกษาพบวา่ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้
น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี   โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ (   = 17.00 , S.D. = 
1.58) 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ือง ทั้งการวาดภาพระบายสีโดย
ใช้น ้ าหนักแสงเงา ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะพบว่า หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน  



     (ข) 
 

กติติกรรมประกาศ 
 

          รายงานการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาของดร.นักรบ  

หม้ีแสน  ท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษา ความรู้ ข้อเสนอแนะ และอ านวยความสะดวกในการท างานวิจยัน้ี 

ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความละเอียด เพื่อให้รายงานการวิจยัเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน

น้ีมีความสมบูรณ์มากขึ้น ผูวิ้จยัจึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 

          ขอกราบขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญ  ผศ.อรวฒันา  เนียมอุมยั  ,  นางสาวนนัทินี  นกัดนตรี  ,  นาย
ธราพงษ์  กระจ่างทอง  ท่ีได้กรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย พร้อมให้ค  าแนะน าอันเ ป็น
ประโยชน์อยา่งยิง่ในการสร้างเคร่ืองมือและสนบัสนุนใหง้านวิจยัน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
          ขอขอบคุณผูบ้ริหาร ครูและนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฎสวนสุนันทาท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมายในงานวิจยัน้ี   โดยให้ความร่วมมือในการจดัเก็บขอ้มูลจนท าให้งานวิจยัด าเนินไปได้
ดว้ยดีคุณค่าและประโยชน์ของรายงานการวิจยัฉบบัน้ี  มอบแด่บิดา  มารดา  และครูอาจารยท์ุกท่านท่ี
ไดอ้บรมสั่งสอนใหค้วามรู้แก่ผูวิ้จยัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 

 
 
   รุ่งทิวา  พงษจ์ าปา 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในการท าวิจัยในคร้ังน้ีผู ้วิจัยได้ปฏิบัติการเรียนการสอนวิชาศิลปะ  ในฐานะครูผูส้อน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  4/6  ยงัขาดทกัษะความรู้ความเขา้ใจเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
ใชน้ ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสี   โดยดูจากการท่ีนกัเรียนสร้างสรรคผ์ลงานการวาดภาพระบายสีแลว้ไม่
ค่อยมีการใช้เทคนิคน ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสีในการสร้างผลงาน  และมีนักเรียนบางส่วนท่ี
สร้างสรรค์ผลงานการวาดภาพระบายสีแล้วมีการใช้เทคนิคน ้ าหนักแสงเงาในการสร้างผลงานไม่
ถูกตอ้งตามหลกัการของการใชเ้ทคนิคน ้ าหนกัแสงเงา  ท าให้ผลงานการวาดภาพระบายสีท่ีออกมาไม่
ค่อยมีความสวยงามน่าสนใจ  ซ่ึงปัญหาน้ีถือไดว้่าเป็นปัญหาด้านทกัษะขั้นพื้นฐานของนักเรียนใน
การวาดภาพระบายสี  ถา้ยงัไม่สามารถแกไ้ขปัญหาน้ีไดก้็จะยิง่ท าให้นกัเรียนไม่สามารถพฒันาทกัษะ
อ่ืนๆ ได้ เพราะจากปัญหาพฤติกรรมน้ี มีผลท าให้นักเรียนได้คะแนนน้อย ท าให้ส่งผลกระทบถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และยงัส่งผลให้นักเรียนมีทัศนคติทางลบต่อการเรียนวิชา
ทศันศิลป์  

ดงันั้น เพื่อให้นักเรียนมีทกัษะมากขึ้น ครูผูส้อนจึงเลือกใช้แบบฝึกเสริมทกัษะมาใช้ในการ
เรียนวิชาทศันศิลป์ เพื่อพฒันาทกัษะความรู้ความเขา้ใจเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ย
การใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสีของนกัเรียนให้มีมากขึ้น ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจในการท าวิจยัในชั้น
เรียนเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิในการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเพื่อการพฒันาทกัษะในเร่ือง ทศันธาตุและการวาด
ภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  วิชาศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 
 

           จดุประสงค์ 

             1.  เพื่อศึกษาเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพ
ระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

             2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง ทัศนธาตุและการวาดภาพ
ระบายสีดว้ยการใชน้ ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยการจดัการเรียนการสอน
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  



     (ข) 
 

           ขอบเขตของการวจิัย 

ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมายการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4/6  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา  ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2564  จ านวน  5  คน  
โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง  (Purposive selection)  เน่ืองจากนักเรียนห้องน้ีเป็นห้องท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาศิลปะไม่ผา่นเกณฑ ์
ขอบเขตด้านเนือ้หา 

 การวิจยัคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตของเน้ือหาในการวิจยั  สาระท่ี  1   
  1.  ทศันธาตุ 
  2.  วงจรสี 
  3.  การสร้างงานศิลปะ 

              ขอบเขตตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
 ตวัแปรตน้  คือ  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

ตวัแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
ใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี   

 ขอบเขตระยะเวลาท่ีด าเนินงานวิจัย 
ผูว้ิจยัจะด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2562 
 

           นิยามศัพท์เฉพาะ 

                1.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนเร่ือง ทศัน

ธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  จากการเรียนดว้ยแบบฝึกเสริม

ทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4/6  ซ่ึงวดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ท่ีผูว้ิจยั

สร้างขึ้นจ านวน 30 ขอ้ โดยมีเน้ือหาเร่ือง โดยขอ้สอบเป็นขอ้สอบส่ีตวัเลือก 

                 2.   แบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึง แบบฝึกท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นเอง โดยมีเน้ือหา เร่ือง ทศันธาตุ

และการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสีประกอบดว้ย 4 ชุด คือ ชุดท่ี 1 การไล่

น ้ าหนักในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่อง  ชุดท่ี 2  การไล่น ้ าหนัก  5  ขั้นในรูปร่างเรขาคณิต  ชุดท่ี 3 การไล่

น ้ าหนักโดยการเกล่ียสีให้เขา้กันในรูปทรงต่างๆ  ชุดท่ี  4  การสร้างน ้ าหนักแสงเงาลงในรูปทรงท่ี
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ตวัเองชอบ  ซ่ึงนักเรียนตอ้งท าเพื่อทบทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนไป และฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ 

รวมทั้งเกิดความช านาญในเร่ืองท่ีไดเ้รียนจบไปแต่ละคร้ัง 

                3.  นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิไม่ผ่านเกณฑ ์จ านวน 5 คน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

4/6   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2562  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

                1. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้

น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี   

              2. ครูมีแนวทางในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  
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บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

             การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการใช้

น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสีในการเรียนวิชาศิลปะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4/6  โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาคน้ควา้เอกสารและ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยน าเสนอผลการศึกษาตามล าดบัดงัน้ี 

                         1.  แนวคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

                         2.  แนวคิดเก่ียวกบัแบบฝึกเสริมทกัษะ 

                         3.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 

                         4.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

                         5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

             1. แนวคิดเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

                       1.1  ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

                              มีผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

กู๊ด  (Good  1973 : 7 อา้งถึงใน ยุทธนา ปัญญาดี 2553 : 6)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หมายถึง ความรู้หรือทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ ท่ีไดจ้ากผลการสอนของครูผูส้อน 

ซ่ึงอาจจะพิจารณาคะแนนสอบ หรือคะแนนท่ีไดจ้ากครูมอบหมายงานใหห้รือทั้งสองอยา่ง 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2546: 1171) ให้ความหมายของ “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” ว่า 

หมายถึง ความสามารถในการท่ีจะพยายามเขา้ถึงความรู้ ซ่ึงเกิดจากการกระท าประสานกนั และตอ้ง

อาศัยความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับสติปัญญา และองค์ประกอบท่ีไม่ใช่

สติปัญญา แสดงออกในรูปของความส าเร็จ ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางสติปัญญา 

หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 

 ปราณี กองจินดา (2549: 42) กล่าวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  

 ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้ าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั  
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จากความหมายของผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน ท่ีกล่ าวมาข้างต้น  ส รุปได้ว่า

ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนของครู เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณ์การเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประเมินผลจากแบบทดสอบ 

 1.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

        นักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้

ดงัน้ี 

   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543 : 96) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนักเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้ค าถามให้นักเรียน

ตอบดว้ยกระดาษและดินสอกบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 

 สมนึก ภทัทิยธนี (2546 : 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผ่าน

มาแลว้ ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น  2  ประเภท  คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เน่ืองจาก

ครูตอ้งท าหน้าท่ีวดัผลนักเรียน คือเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีตนไดส้อน ซ่ึงเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั

แบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใชมี้  6  แบบ ดงัน้ี 

           1. ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง   ลกัษณะทั่วไปเป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะ

ค าถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และขอ้คิดเห็นแต่ละคน 

           2. ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด   ลกัษณะทัว่ไป ถือไดว้่าขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด คือ 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม 

เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

           3. ขอ้สอบแบบเติมค า  ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือ

ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ให้ผูต้อบเติมค า หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไวน้ั้น เพื่อให้

มีใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

           4. ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ  ลกัษณะทัว่ไปขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบ

แบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค า

เป็นประโยคท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดได้

ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
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           5. ขอ้สอบแบบจบัคู่   ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค า

หรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยืน) จะคู่

กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใดอย่างหน่ึงตามท่ีผูอ้อก

ขอ้สอบก าหนดไว ้

           6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ  ลักษณะทั่วไปข้อสอบแบบเลือกตอบน้ีจะ

ประกอบดว้ย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถาม กบัตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็น

ค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ี

ถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืนๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใช้ตวัเลือกท่ี

ใกลเ้คียงกนั  

                  จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่ า 

แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ความสามารถทางการเรียนดา้นเน้ือหา ดา้นวิชาการและทกัษะต่างๆ  ของวิชา

ต่าง ๆ 

          1.3  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน แบ่งได้ดังนี ้ 

  เยาวดี วิบูลยศ์รี (2545: 20-22) แบ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการ

เรียนไวด้งัน้ี 

 1. แบ่งตามลกัษณะทางจิตวิทยาท่ีใชว้ดั แบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  

 1.1 แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ  (Achievement Test) เป็ น

แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ความเขา้ใจตามพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ซ่ึงเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 

แบบทดสอบประเภทน้ี แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

 1.1.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นใชเ้อง (Teacher-Made Test) 

เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นโดยทัว่ไป เม่ือตอ้งการใชก้็สร้างขึ้นใชแ้ลว้ก็เลิกกนั ถา้จะน าไปใชอี้กคร้ัง

ก็ต้องดัดแปลง ปรับปรุงแก้ไข เพราะเป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้ นใช้เฉพาะคร้ัง อาจยงัไม่มีการ

วิเคราะห์หาคุณภาพ  

  1.1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized Test) เป็ น

แบบทดสอบท่ีได้มีการพฒันาด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติมาแลว้หลายคร้ังหลายหน จนมีคุณภาพ

สมบูรณ์ทั้งดา้นความตรง ความเท่ียง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก ความเป็นปรนยั และมีเกณฑ ์ ปกติ

(norm) ไวเ้ปรียบเทียบดว้ย รวมความแลว้ตอ้งมีมาตรฐานทั้งดา้นการด าเนินการสอบและการแปลผล

คะแนนท่ีได ้ 
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 1.2  แบบทดสอบความถนดั (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดั

ความสามารถทางสมองของคนว่ามีความรู้ ความสามารถมากนอ้ยเพียงไร และมีความสามารถดา้นใด

เป็นพิเศษ แบบทดสอบประเภทน้ีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

 1.2.1  แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน (Scholastic 

Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบวดัความถนัด ท่ีวดัความสามารถทางวิชาการว่ามีความถนัดในวิชา

อะไร ซ่ึงจะแสดงถึงความสามารถในการเรียนต่อแขนงวิชานั้น และจะสามารถเรียนไปไดม้ากน้อย

เพียงใด  

 1.2.2  แบบทดสอบความถนดัพิเศษ (Specific Aptitude Test) 

เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถพิเศษของบุคคล เช่น ความถนดัทางดนตรี ทางการแพทย ์ทาง

ศิลปะ เป็นตน้ ใชส้ าหรับการแนะแนว การเลือกอาชีพ  

 1.3  แบบท ดส อบบุ คคล  – สั งคม  (Personal-Social Test) เป็ น

แบบทดสอบท่ีใชว้ดับุคลิกภาพ และการปรับตวัเขา้กบัสังคมของบุคคล  

 2.  แบ่งตามรูปแบบของการถามการตอบ จะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 2.1  แบบทดสอบความเรียง  (Essay Test) แบบน้ีจะก าหนดค าถามให้

ผูต้อบจะตอ้งเรียบเรียงค าตอบเอง 

 2.2  แบบทดสอบตอบสั้นและเลือกตอบ (Short Answer and  

Multiple Choice Test) แบบน้ีจะก าหนดค าถามให้ และก าหนดให้ตอบสั้น ๆ หรือก าหนดค าตอบมา

ใหเ้ลือก ผูต้อบจะตอ้งเลือกตอบตามนั้น แบบทดสอบประเภทน้ีแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ  

 2.2.1  แบบใหต้อบสั้น (Short Answer Item)  

 2.2.2  แบบถูกผิด (True-False Item)  

 2.2.3  แบบจบัคู่ (Matching Item)  

 2.2.4  แบบเลือกตอบ (Multiple Item)  

 3. แบ่งตามลกัษณะการตอบ แบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  

 3.1  แบบทดสอบปฏิบติั (Performance Test) เป็นการทดสอบโดยให้

ปฏิบติั ลงมือท าจริงๆ เช่น การแสดงละคร ช่างฝีมือ การพิมพดี์ด เป็นตน้  

 3.2 แบบทดสอบเขียนตอบ (Paper-pencil Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใช้

กนัทัว่ไป ซ่ึงใชก้ระดาษและดินสอ หรือปากกาเป็นอุปกรณ์ช่วยตอบ ผูต้อบตอ้งเขียนตอบทั้งหมด  

 3.3  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) เป็นการทดสอบท่ีให ้
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 ผูต้อบพดูแทนการเขียนมกัจะเป็นการพดูคุยกนั ระหวา่งผูถ้ามกบัผูต้อบ เช่น การสอบสัมภาษณ์  

          4.  แบ่งตามเวลาท่ีก าหนดใหต้อบ แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่  

 4.1  แบบทดสอบใช้ความเร็ว (Speed Test) เป็นแบบทดสอบท่ี

ก าหนดเวลาใหจ้ ากดัตอ้งตอบภายในเวลานั้น มกัจะมีจ านวนขอ้ค าถามมากๆ แต่ใหเ้วลานอ้ยๆ  

 4.2  แบบทดสอบให้เวลามาก (Power Test) เป็นแบบทดสอบท่ีไม่

ก าหนดเวลาใหเ้วลาตอบอยา่งเตม็ท่ี ผูต้อบจะใชเ้วลาตอบเท่าใดก็ได ้เสร็จแลว้เป็นเลิกกนั  

 5.  แบ่งตามลกัษณะเกณฑท่ี์ใชว้ดั จะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่  

 5.1  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion – Referenced Test) เป็น

แบบทดสอบท่ีสอบวดัตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ หรือตามเกณฑ์ภายนอกซ่ึ งเป็นเน้ือหาของ

วิชาการเป็นหลกั  

 5.2  แบบทดสอบแบบ อิงกลุ่ ม  (Norm – Referenced Test) เป็ น

แบบทดสอบท่ีเปรียบเทียบผลระหวา่งกลุ่มท่ีสอบดว้ยกนั  

 จากการจ าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปได้

ว่า แบบทดสอบจ าแนกออกเป็นหลายประเภทขึ้นอยู่กบัลกัษณะการใช ้ ดงันั้นครูผูส้อนจึงควรเลือก

แบบทดสอบให้เหมาะกับส่ิงท่ีต้องการจะวดัจากนักเรียนทั้งน้ีขึ้นอยู่กับเน้ือและบริบทของแต่ละ

รายวิชา 

 

            2. แนวคิดเกีย่วกบัแบบฝึกเสริมทักษะ 

 2.1 ความหมายและความส าคัญของแบบฝึก 

   แบบฝึกเสริมทกัษะเป็นนวตักรรมหรือส่ือการสอนชนิดหน่ึง ซ่ึงอาจเรียกได ้ หลาย

ช่ือ เช่น แบบฝึก แบบฝึกทักษะ แบบฝึกเสริมทักษะ แบบฝึกหัด และได้มีนักการศึกษาได้ให้

ความหมายของค าเหล่าน้ีไวด้งัน้ี 

 ศศิธร ธัญลักษณานันท์ (2542 : 375) ให้ความหมายแบบฝึกเสริมทักษะว่า 

หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีใชฝึ้กความเขา้ใจ ฝึกทกัษะต่างๆ และทดสอบความสามารถของผูเ้รียน

ตามบทเรียนท่ีครูสอนวา่ ผูเ้รียนเขา้ใจและสามารถน าไปใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงใด  

          สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หน้า 2) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกไวว้่า 

แบบฝึกหรือแบบฝึกหัด คือ ส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึง ท่ีใชฝึ้กทกัษะให้กบัผูเ้รียน หลงัจากเรียน
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จบเน้ือหาในช่วงหน่ึงๆ เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งเกิดความช านาญในเร่ืองนั้น ๆ 

อยา่งกวา้งขวางมากขึ้น  

            ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 641) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกหัดว่า 

หมายถึง แบบตวัอยา่งปัญหาหรือค าสั่งท่ีตั้งขึ้นเพื่อให้นกัเรียนฝึกตอบจากความหมายและความส าคญั

ของแบบฝึกท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า แบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึง

ท่ีครูน ามาใชก้บันักเรียนเพื่อให้นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมท่ีเป็นการทบทวนหรือเสริมเพิ่มเติมความรู้แก่

นกัเรียน ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและเพิ่มทกัษะ ซ่ึงสามารถน าไปแกปั้ญหาได ้

 

 2.2 ส่วนประกอบของแบบฝึก  

  สมเดช สีแสง และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2543 อา้งถึงใน กรรณิการ์ ภิรมยรั์ตน์, 

2553: 15) ไดก้ล่าวถึงส่วนประกอบของแบบฝึกหรือแบบฝึกหดัมีดงัน้ี  

 1. คู่ มือการใช้ เป็นเอกสารประกอบการใช้แบบฝึกว่าใช้เพื่ออะไร และมี

วิธีการใชอ้ยา่งไร เช่น เป็นงานฝึกทา้ยบทเรียน เป็นการบา้น หรือใชส้อนซ่อมเสริม ประกอบดว้ย  

 1.1  ส่วนประกอบของแบบฝึก ระบุว่าในแบบฝึกชุดน้ีมีทั้งหมดก่ีชุด 

อะไรบา้ง และมีส่วนประกอบอ่ืน ๆ หรือไม่ เช่น แบบทดสอบ หรือแบบบนัทึกผลการประเมิน  

 1.2  ส่ิงท่ีครูหรือนกัเรียนตอ้งเตรียม (ถา้มี) จะเป็นการบอกให้ครูหรือ

นกัเรียนเตรียมตวัใหพ้ร้อมล่วงหนา้ก่อนเรียน 

 1.3  จุดประสงคใ์นการใชแ้บบฝึก  

 1.4  ขั้นตอนในการใชแ้บบฝึก  

 1.5  เฉลยแบบฝึกในแต่ละชุด 

 2.  แบบฝึกเพื่อฝึกทกัษะใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีถาวร ประกอบดว้ย  

 2.1  ช่ือชุดฝึกในแต่ละชุดยอ่ย  

 2.2  จุดประสงค ์ 

 2.3  ค  าสั่ง  

 2.4  ตวัอยา่ง  

 2.5  ชุดฝึก  

 2.6  ภาพประกอบ  

              2.7  ขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียน  
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 2.8  แบบประเมินบนัทึกผลการใช ้ 

 

 2.3  ลกัษณะแบบฝึกที่ดี  

  แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยเสริมสร้างทกัษะให้กบัผูเ้รียน การสร้างแบบฝึกให้มี

ประสิทธิภาพ จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาองคป์ระกอบและลกัษณะของแบบฝึก เพื่อเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบั

ระดบัความสามารถของนกัเรียน 

 ไพรัตน์   สุวรรณแสน ( 2517 อ้างถึงใน จิรพา จันทะเวียง , 2542 : 43) กล่าวถึง

ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี ไวด้งัน้ี 

 1.  เก่ียวกบับทเรียนท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 

 2.  เหมาะสมกบัระดบัวยัและความสามารถของเด็ก 

 3.  มีค  าช้ีแจงสั้นๆ ท่ีจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจ ค าช้ีแจงหรือค าสั่งตอ้งกะทดัรัด 

 4.  ใช้เวลาเหมาะสม คือ ไม่ให้เวลานานหรือเร็วเกินไปเป็นท่ีน่าสนใจและทา้

ทายความสามารถ 

  สุพรรณี  ไชยเทพ (2544 : 19) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไวด้งัน้ี 

 1.  ตอ้งมีความชดัเจน ทั้งค  าช้ีแจง ค าสั่ง ง่ายต่อการเขา้ใจ 

 2.  ตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

 3. มีภาษาและรูปภาพท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียนและเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน 

 4.  แบบฝึกแต่ละเร่ืองไม่ควรยาวมากจนเกินไป 

 5.  ควรมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบท าใหน้กัเรียนไม่เบ่ือ 

 6. ควรตอบสนองความต้องการและความสนใจของผู ้เรียน สร้างความ

สนุกสนานเพลิดเพลินขณะท าแบบฝึก 

 7. มีค าตอบท่ีชดัเจน 

 8. แบบฝึกท่ีดีสามารถประเมินความกา้วหนา้ และความรู้ของนกัเรียนได ้

 จากลกัษณะแบบฝึกท่ีดี ท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  แบบฝึกท่ีดีคือ ตอ้งมีจุดประสงคแ์ละค าสั่ง

ท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย มีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีรูปแบบท่ีทนัสมยั สามารถดึงดูดความสนใจ

ของผูเ้รียนใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะฝึกปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 2.4  ประโยชน์ของแบบฝึก 

  สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 2) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวด้งัน้ี  

 1.  ท าใหเ้ขา้ใจบทเรียนดีขึ้น เพราะเป็นเคร่ืองอ านวยประโยชน์ในการเรียนรู้  

 2.  ท าใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน  

 3.  ฝึกใหเ้ด็กมีความเช่ือมัน่และสามารถประเมินผลตนเองได ้

 เพรตต้ี (Pretty, อา้งถึงใน สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2544: 3) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์

ของแบบฝึกไวด้งัน้ี  

          1.  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ เป็นอุปกรณ์การ

สอนท่ีช่วยลดภาระครูไดม้าก เพราะแบบฝึกเป็นเร่ืองท่ีจดัท าขึ้นอยา่งเป็นระบบและมีระเบียบ  

 2. ช่วยเสริมทกัษะ แบบฝึกหัดเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยเด็กในการฝึกทกัษะ แต่ทั้งน้ี

จะตอ้งอาศยัการส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 

 3. ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทาง

ภาษาแตกต่างกนั การใหเ้ด็กท าแบบฝึกหดัท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของเขา จะช่วยให้เด็กประสบ

ผลส าเร็จในดา้นจิตใจมากขึ้น ดงันั้นแบบฝึกหัดจึงไม่ใช่สมุดฝึกท่ีครูจะให้แก่เด็กบทต่อบท หรือหนา้

ต่อหน้า แต่เป็นแหล่งประสบการณ์เฉพาะส าหรับเด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือพิเศษและเป็น

เคร่ืองมือช่วยท่ีมีค่าของครูท่ีจะสนองความตอ้งการเป็นรายบุคคลในชั้น  

 4. แบบฝึกหัดช่วยเสริมให้ทกัษะคงทน ลักษณะการฝึกเพื่อให้เกิดผลดงักล่าว

นั้น ไดแ้ก่  

 1)  ฝึกทนัทีหลงัจากท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ  

 2)  ฝึกซ ้าหลายๆ คร้ัง  

 3)  เนน้เฉพาะในเร่ืองท่ีผิด 

 5. แบบฝึกหดัท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนหลงัจากจบบทเรียนในแต่ละคร้ัง  

 6. แบบฝึกหัดท่ีจดัท าขึ้นเป็นรูปเล่มเด็กสามารถเก็บรักษาไวใ้ชเ้ป็นแนวทางเพื่อ

ทบทวนดว้ยตนเองไดต้่อไป  

 7. การให้เด็กท าแบบฝึกหัด ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่น หรือปัญหาต่าง ๆ ของ

เด็กไดช้ดัเจนซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที  
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 8.  แบบฝึกหัดท่ีจดัท าขึ้นนอกเหนือจากท่ีมีอยู่ในหนังสือแบบเรียนจะช่วยให้

เด็กไดฝึ้กฝนอยา่งเตม็ท่ี 

 9.  แบบฝึกหัดท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้จะช่วยให้ครูประหยดัทั้งแรงงานและ

เวลาในการท่ีจะต้องเตรียมสร้างแบบฝึกอยู่เสมอ ในด้านผู ้เรียนก็ไม่ต้องเสียเวลาในการลอก

แบบฝึกหดัจากตาราเรียนหรือกระดานด า ท าใหมี้เวลาและโอกาสไดฝึ้กฝนทกัษะต่าง ๆ มากขึ้น  

 10. แบบฝึกหัดช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย เพราะการจัดพิมพ์ขึ้ นเป็นรูปเล่มท่ี

แน่นอน ย่อมลงทุนต ่ากว่าท่ีจะใชวิ้ธีพิมพล์งกระดาษไขทุกคร้ังไป นอกจากน้ียงัมีประโยชน์ในการท่ี

ผูเ้รียนสามารถบนัทึกและมองเห็นความกา้วหนา้ของตนเองไดอ้ยา่งมีระบบและเป็นระเบียบ 

 จากประโยชน์ของแบบฝึกท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่ แบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ จะช่วย

ท าให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จใน การฝึกทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี แบบฝึกท่ีดีเปรียบเสมือนผูช่้วยท่ีดีของ

ครู ท าให้ครูลดภาระการสอนลงท าให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ย่างเต็มท่ีและเพิ่มความมัน่ใจ

ในการเรียนได้เป็นอย่างดี      อีกทั้ งแบบฝึกจะช่วยในเร่ืองของความแตกต่างระหว่างบุคคล 

โดยเฉพาะเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้นั้น จ าเป็นตอ้งมีการสอนต่างจากกลุ่มเด็กปกติทัว่ไป หรือเสริม

เพิ่มเติมใหเ้ป็นพิเศษ ฉะนั้นแบบฝึกจึงมีประโยชน์มากส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้

เด็กไดฝึ้กปฏิบติัเพื่อให้เกิดทกัษะทางภาษาไดม้ากขึ้น 

 
 2.5  หลกัการสร้างแบบฝึกทักษะ 

 ในการสร้างแบบฝึก เป็นส่ิงจ าเป็นในการสอน เพราะการฝึกฝนบ่อยๆ และหลายๆคร้ัง 
ยอ่มท าใหเ้กิดความช านาญ คล่องแคล่ว ควรมีวิธีในการสร้างแบบฝึก ดงัน้ี 

 สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544: 14) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างแบบฝึก ดงัน้ี  

 1.  วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เช่น  

  1.1  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะท าการสอน 

  1.2  ปัญหาการผา่นจุดประสงคข์องนกัเรียน  

  1.3  ผลการสังเกตพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์ 

  1.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 2.  ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตร เพื่อวิเคราะห์เน้ือหา จุดประสงค ์และกิจกรรม  

 3. พิจารณาแนวทางแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากข้อ 1 โดยการสร้างแบบฝึกและเลือก

เน้ือหาในส่วนท่ีจะสร้างแบบฝึกนั้นวา่จะท าเร่ืองใดบา้ง ก าหนดเป็นโครงเร่ืองไว ้ 



     (ข) 
 

 4.  ศึกษารูปแบบของการสร้างแบบฝึก  

 5.  ออกแบบชุดฝึกแต่ละชุดใหมี้รูปแบบท่ีหลากหลาย น่าสนใจ 

 6.  ลงมือสร้างแบบฝึกในแต่ละชุด พร้อมทั้งขอ้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนให้

สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 7.  ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ  

 8.  น าไปทดลองใช ้แลว้บนัทึกผลเพื่อนามาปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่อง  

 9.  ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 

 10. น าไปใชจ้ริงและเผยแพร่ต่อไป 

 กุศยา  แสงเดช  (2545: 6-7) ไดก้ล่าวแนะน าผูส้ร้างแบบฝึกใหย้ดึลกัษณะแบบฝึกท่ีดี ดงัน้ี 

 1.  แบบฝึกท่ีดีควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่งและวิธีท า ค  าสั่งหรือตวัอย่างแสดงวิธีท า

ท่ีใชไ้ม่ควรยากเกินไป เพราะจะท าความเขา้ใจยาก ควรปรับใหง้่ายและเหมาะสมกบัผูใ้ช ้เพื่อนกัเรียน

สามารถเรียนดว้ยตนเองได ้

 2.  แบบฝึกท่ีดีมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงตามจุดหมายของการฝึก ลงทุนน้อย

ใชไ้ดน้าน ทนัสมยั 

 3.  ภาษาและภาพท่ีใชใ้นแบบฝึกเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 

 4.  แบบฝึกท่ีดีควรแยกเป็นเร่ืองๆ แต่ละเน่ืองไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรม

หลายแบบเพื่อเร้าความสนใจ และไม่น่าเบ่ือในการท าแบบฝึกทกัษะใดทกัษะหน่ึงจนช านาญ 

 5.  แบบฝึกท่ีดีมีทั้งแบบก าหนดค าตอบในแบบและให้ตอบโดยเสรี การเลือกใชค้  า 

ข้อความ รูปภาพในแบบฝึก ควรเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคุ ้นเคยและตรงกับความสนใจของนักเรียน 

ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผูใ้ช้ ซ่ึงตรงกบัหลกัการเรียนรู้ว่า นักเรียนจะเรียนไดเ้ร็วใน

การกระท าท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ 

 6.  แบบฝึกท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้รวบรวม

ส่ิงท่ีพบเห็นบ่อย ๆ หรือท่ีตวัเองเคยใช้ จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองนั้นๆมากยิ่งขึ้น และรู้จกัน าความรู้

ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีหลกัเกณฑแ์ละมองเห็นว่าส่ิงท่ีไดฝึ้กนั้นมีความหมายจ่อเขา

ตลอดไป 

 7.  แบบฝึกท่ีดีควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนแต่ละคนมีความ

แตกต่างกันในหลายๆด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และ

ประสบการณ์เป็นตน้ ฉะนั้นการท าแบบฝึกแต่ละเร่ืองควรจดัท าให้มากพอและมีทุกระดบัตั้งแต่ง่าย 
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ปานกลาง จนถึงระดับค่อนข้างยาก เพื่อว่านักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนจะได้เลือกท าได้ตาม

ความสามารถ ทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนทุกคนไดป้ระสบความส าเร็จในการท าแบบฝึก 

 8.  แบบฝึกท่ีจัดท าเป็นรูปเล่ม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไว้เป็นแนวทางเพื่อ

ทบทวนดว้ยตนเองต่อไป 

 9.  การท่ีนักเรียนได้ท าแบบฝึก ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่างๆของ

นกัเรียนชดัเจน ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกปั้ญหานั้นๆทนัท่วงที 

 10. แบบฝึกท่ีจดัขึ้น นอกจากมีในหนังสือเรียนแลว้ จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน

อยา่งเตม็ท่ี 

 11. แบบฝึก ท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้ จะช่วยให้ครูประหยดัแรงงานและเวลาใน

การท่ีจะตอ้งตรียมแบบฝึกอยู่เสมอ ในดา้นผูเ้รียนไม่ตอ้งเสียเวลาในการลอกแบบฝึกจากต าราเรียน

หรือกระดานด า ท าใหมี้เวลาและโอกาสไดฝึ้กฝนทกัษะต่างๆไดม้ากขึ้น 

 12. แบบฝึกช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย เพราะการพิมพ์เป็นรูปเล่มท่ีแน่นอนลงทุนต ่า 

การท่ีใช้พิมพ์ลงกระกระดาษไขทุกคร้ังไป นอกจากน้ียงัมีประโยชน์ท่ีผูเ้รียนสามารถบันทึกและ

มองเห็นความกา้วหนา้ของตนไดอ้ยา่งมีระบบและมีระเบียบ 

 จากหลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้่า หลกัการสร้างแบบฝีกทกัษะเร่ิม

จากการวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษารายละเอียดใน

หลักสูตรและรูปแบบของการสร้างแบบฝึก แบบฝึกท่ีดีต้องมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงตาม

จุดหมายของการฝึก 

 

 3. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-35) ไดป้ระกาศให้โรงเรียนใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยเร่ิมตั้งแต่ปีการศึกษา 2552  ให้โรงเรียนท่ีมีความพร้อมเป็นโรงเรียน

ตน้แบบในการจดัการศึกษา น าร่องการจดัการเรียนในชั้นประถมศึกษาทั้งหมดและชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 

1 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2553 ให้โรงเรียนใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในชั้นประถมศึกษาทุกชั้นปี และชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 1 และ 2 และชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 4 และ 5 และให้โรงเรียนทุกแห่งทั่วประเทศให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในปีการศึกษา 2554 ทุกชั้นเรียน โดยมีรายละเอียดท่ีส าคัญของหลักสูตร ดังน้ี 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:1-35)  
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 วิสัยทัศน์  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็น

ก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสานึกในความเป็น

พลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอัน มี

พระมหากษัตริย์เป็นประมุขมีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาเป็นต่อการศึกษา การ

ประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือท่ีว่าทุกคน

สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

 หลกัการ  

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการ ดงัน้ี  

  1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย 

และมาตรฐาน การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสาหรับการพฒันาเด็ก และเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ 

และคุณธรรมบนพื้นฐานความเป็นไทยควบคู่ความเป็นสากล 

  2.   เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนจะได้รับ

การศึกษาอยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ  

  3.   เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมี

ส่วนร่วมในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน  

  4.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการ

เรียนรู้ เวลา และการจดัการเรียนรู้  

  5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  

  6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและ

ตามอธัยาศยั ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  

 จุดหมาย  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มี

ปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกบั

ผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี  

  1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของ

ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  
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 2.  มีความรู้อนัเป็นสากล และมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด 

การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวิต  

 3.  มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงั

กาย  

 4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็น 

 พลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 

 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย การ 

 อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาประโยชน์ และสร้างส่ิงดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัใน

สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

   สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐาน การเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาการเรียนรู้ให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิด สมรรถนะส าคญั 5 ประการ 

     1.  ความสามารถในการส่ือสาร  เป็นความสามารถในการรับส่ง

ข่าวสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของ

ตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและ

สังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแยง้ต่างๆ การเลือกรับ หรือไม่รับ

ข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย

ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม  

     2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนา

ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง และสังคมได้อย่าง

เหมาะสม  

     3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา  เป็นความสามารถในการ

แกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม

และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหา
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ความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนั และแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย

ค านึงถึงผลกระทบต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม  

     4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่างๆ ไปใชใ้นการดาเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ

จดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น  

     5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี   เป็นความสามารถในการ

เลือกและใชเ้ทคโนโลยีดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและ

สังคม ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การทางาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และ

มีคุณธรรม  

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย

และพลเมืองโลก ดงัน้ี  

   1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 

   2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต  

   3.  มีวินยั 

   4.  ใฝ่เรียนรู้  

   5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง   

   6.  มุ่งมัน่ในการทางาน  

   7.  รักความเป็นไทย  

   8.  มีจิตสาธารณะ  
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 4. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  มี

จินตนาการทางศิลปะ   ช่ืนชมความงาม   มีสุนทรียภาพ   ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิต

มนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู ้เรียนทั้ งด้านร่างกาย   จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สั งคม 

ตลอดจน  การน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อนัเป็น

พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ 

เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ 

ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 

1.  ทศันศิลป์    มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน 

ทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค วิธีการ 

ของศิลปินในการส ร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  วิ เคราะห์   วิพากษ์  วิจารณ์คุณค่ างาน

ทศันศิลป์  เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างทัศนศิลป์   ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม  เห็นคุณค่างาน

ศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวนั  

2.   ดนตรี   มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์

วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ช้

ในชีวิตประจ าวนั เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่า

ดนตรี  ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่น

ดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิง

สุนทรียะ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม  และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์  

3.   นาฏศิลป์     มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์  อย่าง

สร้างสรรค์  ใช้ศัพท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด

ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์    ใน

ชีวิตประจ าวนั  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่า    ของ

นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1  ทัศนศิลป์ 

มาตรฐาน ศ 1.1     สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์

วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอยา่งอิสระ ช่ืน

ชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 1.2   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่างานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 

สาระท่ี 2  ดนตรี 

มาตรฐาน ศ 2.1    เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้     ใน

ชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 2.2   เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 

มาตรฐาน  ศ3.1    เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏ ศิลป์อย่างส ร้างสรรค์  วิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

คุณภาพผู้เรียน 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

  1.  รู้และเข้าใจเก่ียวกับทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการส่ือความหมาย 

สามารถใชศ้พัทท์างทศันศิลป์ อธิบายจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของงานทศันศิลป์ มีทกัษะและเทคนิคใน

การใชว้สัดุ อุปกรณ์และกระบวนการท่ีสูงขึ้นในการสร้างงานทศันศิลป์ วิเคราะห์เน้ือหาและแนวคิด 

เทคนิควิธีการ การแสดงออกของศิลปินทั้งไทยและสากล ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในการ

ออกแบบสร้างสรรค์งานท่ีเหมาะสมกับโอกาส สถานท่ี รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพ
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สังคมดว้ยภาพลอ้เลียนหรือการ์ตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ดว้ยหลกัทฤษฎี

วิจารณ์ศิลปะ 

2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบงานทศันศิลป์ในรูปแบบตะวนัออกและรูปแบบตะวนัตก  เขา้ใจ

อิทธิพลของมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาระหวา่งประเทศท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์  งานทศันศิลป์

ในสังคม 

3.  รู้และเขา้ใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภท และจ าแนกรูปแบบ ของวงดนตรี

ทั้งไทยและสากล เข้าใจอิทธิพลของวฒันธรรมต่อการสร้างสรรค์ดนตรี เปรียบเทียบอารมณ์และ

ความรู้สึกท่ีไดรั้บจากดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและสากล ในอตัรา

จงัหวะต่าง ๆ มีทกัษะในการร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเนน้เทคนิค    การแสดงออก

และคุณภาพของการแสดง สร้างเกณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพการประพนัธ์    การเล่นดนตรีของ

ตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถน าดนตรีไประยกุตใ์ชใ้นงานอ่ืน ๆ 

4.  วิเคราะห์ เปรียบเทียบรูปแบบ ลกัษณะเด่นของดนตรีไทยและสากลในวฒันธรรมต่าง ๆ 

เขา้ใจบทบาทของดนตรีท่ีสะทอ้นแนวความคิดและค่านิยมของคนในสังคม สถานะทางสังคม    ของ

นกัดนตรีในวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างแนวทางและมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและอนุรักษด์นตรี 

5.  มีทกัษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการแสดงนาฏศิลป์เป็นคู่ และ

เป็นหมู่ สร้างสรรคล์ะครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ สามารถวิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และ

ละครท่ีตอ้งการส่ือความหมายในการแสดง  อิทธิพลของเคร่ืองแต่งกาย แสง สี เสียง  ฉาก อุปกรณ์ 

และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์และละคร   พัฒนาและใช้เกณฑ์การ

ประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะห์ท่าทางการเคล่ือนไหวของผู ้คนใน

ชีวิตประจ าวนั  และน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 

6.  เขา้ใจวิวฒันาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และบทบาทของบุคคลส าคญั ใน

วงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยคุสมยัต่าง ๆ สามารถเปรียบเทียบ   การน าการ

แสดงไปใชใ้นโอกาสต่าง ๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษน์าฏศิลป์ไทย 

ตัวชี้วัด 

ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได ้ รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละ

ระดบัชั้น  ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้

ในการก าหนดเน้ือหา  จดัท าหน่วย 
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การเรียนรู้  จดัการเรียนการสอน  และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรับการวดัประเมินผลเพื่อ

ตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

1.     ตวัช้ีวดัชั้นปี  เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั 

         (ประถมศึกษาปีท่ี 1 - มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ) 

2.     ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

         (มธัยมศึกษาปีท่ี4  - 6 ) 

 

 

 

 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1.             ความสามารถในการส่ือสาร 

2.             ความสามารถในการคิด 

3.             ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.             ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

5.             ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.             รักชาติ  ศาสนา  กษตัริย ์

2.             ซ่ือสัตยสุ์จริต 

3.             มีวินยั 

4.             ใฝ่เรียนรู้ 

5.             อยูอ่ยา่งพอเพียง 

6.             มุ่งมัน่ในการท างาน 

7.             รักความเป็นไทย 

8.             มีจิตสาธารณะ 
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โครงสร้างรายวิชาพืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

               ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

                             ศ31101   ศิลปะ          เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

                             ศ31402   ศิลปะ         เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

                              ศ32101   ศิลปะ         เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

                              ศ32102   ศิลปะ        เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

               ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

                              ศ33101   ศิลปะ         เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

                             ศ33102   ศิลปะ         เวลา  2 ชัว่โมง/สัปดาห์/ภาค      จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

โครงสร้างเวลาเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 ล าดับที่ ระดับช้ัน ภาคเรียนท่ี1 ภาคเรียนท่ี2 เวลาเรียน 

1. ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ศ 21101 ศ 21102 80 
2. ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ศ 22103 ศ 21104 80 
3. ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 ศ 23104 ศ 23105 8o 

4. ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 - 6 ศ 30101 
ศ 30202 
ศ 30103 

120  (3นก.) 

รวม   360 

  

 ปีการศึกษา  2559  วิชาศิลปะช่วงชั้นท่ี  4  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  รหัสวิชา  ศ30101  ใช้

เวลาเรียน  2  ชัว่โมง/สัปดาห์ 

 วิชาศิลปะมีวิชาย่อย  4  รายวิชา  ไดแ้ก่  วิชา  ทศันศิลป์  ดนตรีไทย  ดนตรีสากล  นาฏศิลป์  

ทั้ง  4  วิชายอ่ยน้ีจะจดัเป็นการเรียนการสอนเป็น  2  ภาคเรียน  โดยภาพเรียนแรกเรียนวิชา  ทศันศิลป์ 

นาฏศิลป์  ภาคเรียนท่ี  2  เรียนวิชาดนตรีไทย  ตนตรีสากล  ทุกรายวิชาตดัเกรดร่วมกนั   



     (ข) 
 

5. งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 กรรณิการ์ ภิรมยรั์ตน์ (2553:บทคดัย่อ) ไดท้ าการศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ เร่ือง ทวีปยโุรป ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ พบว่า แบบฝึกเสริม

ทกัษะสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ เร่ือง ทวีปยุโรป ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์คือ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ  85.18/83.43 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้

ภูมิศาสตร์ เร่ือง ทวีปยุโรป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัจากท่ีเรียนด้วยแบบฝึกแบบฝึก

เสริมทกัษะ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 สุปราณี ไกรเพชร  (2555: บทคดัย่อ) ไดท้ าการศึกษา การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านและ

การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (รายวิชาประวติัศาสตร์) เร่ือง 

ท้องถ่ินของเรา พบว่า ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง ท้องถ่ินของเรา โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการอ่านและการเขียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

 สมบัติ สุทธิรอด (2556: บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา การพฒันาผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

เร่ือง พระพุทธประวัติ  รายวิชาพระพุทธศาสนา  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเซนต์หลุยส์ศึกษา พบว่า หลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนต ่ากว่า เกณฑ์ท่ีก าหนด มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนมากกว่า 

60% ขึ้นไปของคะแนนเตม็หลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

 สุนิสา เก้ือหนุน (2556: บทคดัย่อ) ได้ท าการศึกษา การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา (ส22106) เร่ือง ภูมิศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/5 โดยใช้แบบฝึกทักษะ

ทางการเรียน พบว่า แบบฝึกทักษะทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  (ส22106) เร่ือง ภูมิศาสตร์ ของ

นักเรียน ชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.98/87.00 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ส22106) เร่ือง ภูมิศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2/5 สูงขึ้นร้อยละ 87.14 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

 ลกัษมี เอ่ียมวงค์ (2557: บทคดัย่อ) ได้ท าการศึกษา การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร์โดยใช้ แบบฝึกทกัษะทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเซนต์
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โยเซฟ บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชแ้บบฝึกทกัษะ  สามารถพฒันา

ทกัษะ เร่ืองภูมิศาสตร์ไดดี้ มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 10.08 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 17.94 

และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า

คะแนนก่อนเรียน ท าใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุปไดว้่า แบบฝึกเสริมทกัษะ

สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้ดงันั้นผูวิ้จยัจึงจะน าแนวคิดดงักล่าว

มาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง การวาดภาพระบายสีโดยใชน้ ้ าหนักแสงเงา 

ตามวงจรสีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา โดยมี

กรอบแนวคิดการวิจยัดงัภาพท่ี 2-1 

กรอบแนวความคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 – 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

                                                                                                                       
 
 
 
 
 

 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 

ประกอบด้วย  4  ชุด  ดังนี ้

ชุดท่ี  1  การไล่น ้าหนักในช่องส่ีเหลี่ยม  5  ช่อง 

ชุดท่ี  2  การไล่น ้าหนัก  5  ขั้นตามในรูปเรขาคณิต 

ชุดท่ี  3  การไล่น ้าหนักโดยการเกลี่ยสีให้เข้ากันในรูปทรงต่างๆ 

ชุดท่ี  4  การสร้างน ้าหนักแสงเงาลงในรูปทรงท่ีตัวเองชอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ือง ทัศนธาตแุละการวาดภาพ

ระบายสีด้วยการใช้น ้าหนกัแสง

เงาตามวงจรสี 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้

น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
สวนสุนนัทา โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เป็นการวิจยัเชิงทดลองโดยมีขั้นตอนด าเนินงานวิจยั
ดงัต่อไปน้ี 

1.    ขั้นวางแผน 
2. ขั้นปฏิบติัการ 
3. ขั้นตรวจสอบการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล  

 

ขั้นวางแผน 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 5 คน 
โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง  (Purposive selection)  เน่ืองจากนักเรียนกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาศิลปะไม่ผา่นเกณฑ ์

 

ขั้นปฏิบัติการ 
1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

1.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ 
   1.1.1 แบบฝึกเสริมทกัษะสาระการเรียนรู้ศิลปะ  เร่ือง  ทศันธาตุและการวาด

 ภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี จ านวน 4 ชุด ไดแ้ก่    
   ชุดท่ี  1  การไล่น ้าหนกัในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่อง    
   ชุดท่ี  2  การไล่น ้าหนกั  5  ขั้นในรูปเรขาคณิต   
   ชุดท่ี  3  การไล่น ้าหนกัโดยการเกล่ียสีใหเ้ขา้กนัในรูปทรงต่างๆ 
   ชุดท่ี  4   การสร้างน ้าหนกัแสงเงาในรูปทรงท่ีตวัเองชอบ   
   1.1.2  แบบทดสอบชนิดเลือก 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 2. ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ ผูวิ้จยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 

  2.1 แบบฝึกเสริมทกัษะ 
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ขั้นตอนการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะสาระการเรียนรู้ศิลปะ เร่ือง ทศันธาตุและการ
 วาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  จ านวน  4  
 ชุด ไดด้ าเนินการดงัน้ี  

2.1.1 ศึกษาทฤษฎีและรูปแบบของการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ จากเอกสาร
 และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

2.1.2 ศึกษาจุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   มาตรฐานการ
 เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั จากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 
 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา  

   2.1.3 ศึกษารายละเอียดเน้ือหาสาระการเรียนรู้ศิลปะจากหนงัสือเรียน ส าระ
 การเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โดยน าเน้ือหาสาระ ก า ร
 เรียน รู้ศิลปะ เร่ือง  ทัศนธาตุและการจัดองค์ประกอบศิลป์   มาจัดท าแบบฝึกเส ริมทักษะ 
 จ านวน 4 ชุด  ประกอบดว้ย  

   ชุดท่ี  1  การไล่น ้าหนกัในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่อง    
   ชุดท่ี  2  การไล่น ้าหนกั  5  ขั้นในรูปเรขาคณิต   
   ชุดท่ี  3  การไล่น ้าหนกัโดยการเกล่ียสีใหเ้ขา้กนัในรูปทรงต่างๆ 
   ชุดท่ี  4   การสร้างน ้าหนกัแสงเงาในรูปทรงท่ีตวัเองชอบ   

2.1.4 จัดล าดับเน้ือหาและส่วนประกอบในแบบฝึกเสริมทักษะแต่ละชุด 
 ดงัน้ี  

2.1.4.1 จดัท าค าช้ีแจง แนะน าการใชแ้บบฝึก และจุดประสงค ์ 
2.1.4.2 จดัท าแบบฝึกเสริมทกัษะ  
2.1.4.3 จดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และเฉลยค าตอบ  
2.1.4.4 จดัท าแบบเฉลยแบบฝึก  
2.1.4.5 จดัพิมพรู์ปเล่ม  

       2.1.5 น าแบบฝึกเสริมทกัษะไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง และ
 ความครอบคลุมของเน้ือหา จ านวน 3 คน โดยผูเ้ช่ียวชาญตอ้งประเมินโดยใช้แบบประเมิน  5 ระดบั 
 (Rating Scale) โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ระดบั 5 หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสมในระดบัดีมาก 

 ระดบั 4 หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสมในระดบัดี 
 ระดบั 3 หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสมในระดบัพอใช ้
 ระดบั 2 หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสมในระดบัควรปรับปรุง 
 ระดบั 1 หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสมระดบัไม่ผา่นเกณฑ ์

 เกณฑก์ารประเมินความเหมาะสมของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
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       ค่าเฉล่ีย   4.50 – 5.00     หมายถึง    แบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัดีมาก 
        ค่าเฉล่ีย   3.50 – 4.49     หมายถึง    แบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัดี 
        ค่าเฉล่ีย   2.50 – 3.49     หมายถึง    แบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัปานกลาง 
        ค่าเฉล่ีย   1.50 – 2.49     หมายถึง    แบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัพอใช ้
        ค่าเฉล่ีย   1.00 – 1.49     หมายถึง    แบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัควรปรับปรุง 
 โดยแบบฝึกเสริมทกัษะมีคุณภาพระดบัดีมาก (X̄ =4.82 , S.D.= 0.26) สรุปไดว้่าแบบฝึกเสริม

 ทกัษะมีคุณภาพระดบัดีมากสามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนของนกัเรียนได ้

           2.1.6  น าแบบฝึกเสริมทักษะท่ีตรวจสอบแล้วมาแก้ไขปรับปรุงตาม
 ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  
              2.1.7  จดัพิมพแ์บบฝึกเสริมทกัษะ เพื่อใชใ้นการเรียนการสอน  

 2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัด าเนินการสร้าง

 ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 2.2.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิสาระการเรียนรู้

 ศิลปะ  และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
2.2.2 ศึกษาเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้  
2.2.3 สร้างแบบทดสอบตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ซ่ึงใชท้ดสอบนกัเรียน

 ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
 30 ขอ้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือตอบถูกได ้1 คะแนน  ตอบผิดได ้0 คะแนน 

              15 - 30     คะแนน  ผา่นเกณฑ ์ 

ต ่ากวา่ 15 คะแนน  ไม่ผา่นเกณฑ ์
2.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง 

 และความครอบคลุมของเน้ือหา จ านวน 3 คน  แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
 ขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(Item-Objective Congruece Index : IOC) จากนั้นน ามาปรับปรุงแกไ้ขตาม
 ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีเกณฑ ์ดงัน้ี 

เกณฑก์ารตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ มีดงัน้ี  

คะแนน      1 หมายถึง   ใชไ้ด ้ 

คะแนน      0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

คะแนน     -1  หมายถึง  แกไ้ข  

เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีดงัน้ี  

คะแนน IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 หมายถึง  มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้ 
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คะแนน IOC ตั้งแต่ 0.00 - 0.49 หมายถึง  ตอ้งปรับปรุง 

  โดยการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั

 จุดประสงค ์(IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพ

 ระบายสี  จ านวน 30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 เลือก โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินทั้ง 3 ท่าน 
 พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์(IOC) มีค่าเท่ากบั 0.67 - 1.00  ซ่ึง

 หมายความวา่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสี  มี

 ความเท่ียงตรงใชไ้ด ้และสามารถน าแบบทดสอบไปใชก้บันกัเรียนต่อไปได้ 

2.2.5  น าขอ้สอบมาตรวจสอบแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
2.2.6  จดัพิมพเ์พื่อเตรียมทดสอบนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
 

 ข้ันตรวจสอบและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบแผนการทดลองแบบ The single group 
 pretest – posttest design (สุวิมล ติรกานนัท,์ 2551: 21) 
 
 ตารางท่ี 3-1 แบบแผนการทดลอง 
 

Pre – test  Treatment Post – test 
O1 X O2 

 
 เม่ือ O1  หมายถึง  ทดสอบก่อนเรียน 

 X  หมายถึง  การทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
 O2  หมายถึง  ทดสอบหลงัเรียน 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี  
 1. ผูวิ้จยัท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) นกัเรียน จ านวน 30 ขอ้ เวลา 15 นาที  
 2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะสาระการเรียนรู้

 ศิลปะ เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  กับนักเรียน
 สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง  

 3. เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะสาระการเรียนรู้ศิลปะ เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพ
 ระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี   

 ครบ 4 ชุดแลว้ จากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ าน วน  30 ข้อ   ห ลั ง
 เรียน (Post-test) โดยแบบทดสอบหลงัเรียนเป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  
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 4. เม่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบทดสอบเรียบร้อยแลว้  ผูว้ิจยัได้น าขอ้มูลไปวิเคราะห์ผล
 ต่อไป 

 
 ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัน าผลการทดสอบมาด าเนินการวิเคราะห์ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผล
 การวิเคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัต่อไปน้ี 

1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรดชันี
 ความสอดคลอ้ง IOC 

2. วิเคราะห์หาค่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง   ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
 ใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี   4/6   โดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และส่วน
 เบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนท่ี ไดรั้บจากผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.1 สถิติพื้นฐาน 

    3.1.1 ค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) โดยค านวณจากสูตร (สุวิมล ติรกานนัท,์ 
 2551: 201)     

       
 

    เม่ือ   แทน ค่าเฉล่ีย 
       แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
      N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 

 
3.1.2 การหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสู้ตร (สุวิมล ติร

 กานนัท,์ 2551: 203) 

 

    เม่ือ S.D. แทน ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
      N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
 
    3.2 สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
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การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
 เรียน โดยใชสู้ตรค่าความสอดคลอ้ง IOC (สุวิมล ติรกานนัท,์ 2551: 148) 

   

   

 
เม่ือ            IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บั

เน้ือหาหรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์ 
                      แทน ผลรวมระหวา่งคะแนนความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
         N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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บทที ่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง ทศันธาตุ

 และการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ และเพื่อ

 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน   เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้

 น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  

 ซ่ึงไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 
 ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                     

  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ จ าแนกเป็นรายบุคคล  
 

นักเรียน 
คะแนน 

(30 คะแนน) 
คนท่ี 1 16 
คนท่ี 2 17 
คนท่ี 3 19 
คนท่ี 4 15 
คนท่ี 5 18 

 17.00 

S.D. 1.58 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า นักเรียนทั้งหมดมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้แบบฝึก
 เสริมทกัษะ โดยเฉล่ียเท่ากบั 17.00 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.58 ผา่นเกณฑ ์โดยมีเกณฑ์
 การประเมิน 15 – 30 คะแนน ผา่นเกณฑ ์ ต ่ากวา่ 15 คะแนน ไม่ผา่นเกณฑ ์ 
 
 
 
 
 

x



     (ข) 
 

 
 ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 

             นกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ จ าแนกเป็นรายบุคคล  
 

นักเรียน 
ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 
(30 คะแนน) 

คนท่ี 1 13 16 
คนท่ี 2 14 17 
คนท่ี 3 12 19 
คนท่ี 4 11 15 
คนท่ี 5 13 18 

            12.60 17.00 

S.D. 1.14 1.58 
 

 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6    ภาค
 เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
 เท่ากบั 17.00 ส่วนค่ามาตรฐานเบ่ียงเบนเท่ากบั 1.58 ซ่ึงมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ีย
 เท่ากบั 12.60 ส่วนค่ามาตรฐานเบ่ียงเบนเท่ากบั 1.14 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



     (ข) 
 

บทที ่5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
  การวิจยัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง   ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
 ใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
 สวนสุนันทา โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ   ผู ้วิจัยได้ส รุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและได้ให้
 ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ดงั รายละเอียดต่อไปน้ี 

  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
       1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพ

 ระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสีโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
       2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง  ทศันธาตุและการวาด

 ภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี   ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนการ
 สอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

 
  กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 

       กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียน
 สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 5 คน 
 โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) เน่ืองจากนักเรียนกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
 ทางการเรียนวิชาศิลปะไม่ผา่นเกณฑ ์

 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชเ้คร่ืองมือแบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 
  1. แบบฝึกเสริมทกัษะสาระการเรียนรู้ศิลปะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
 ใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบคุณภาพโดยการประเมินความเหมาะสมดว้ยแบบ
 ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ซ่ึงมีผลความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดีมาก (  = 4.82, S.D. = 0.26) 
  2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการ
 ใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  4/6  จ านวน 30 ข้อ ซ่ึงเป็นแบบชนิด
 เลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยผูว้ิจยัไดต้รวจสอบดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์
 การเรียนรู้ (IOC) ซ่ึงมีค่าระหวา่ง  0.67-1.00  

 

x



     (ข) 
 

x

x

 สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้

 น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ (    = 17.00 , S.D. = 
 1.58 ) 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง ทัศนธาตุและการวาดภาพ
 ระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
 พบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 

 อภิปรายผล    
  จากการวิเคราะห์การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสี
 ดว้ยการใชน้ ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
 ราชภฏัสวนสุนนัทา โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ผูวิ้จยัขออภิปรายผลตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้
 น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ (     = 17.00 , S.D. = 
 1.58 ) โดยทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 

 แบบฝึกเสริมทกัษะเป็นเคร่ืองมือท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นโดยค านึงถึงรูปแบบท่ีน่าสนใจและมีความ        
 เหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถท าแบบฝึกไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  สุนัน
 ทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 2) กล่าววา่ แบบฝึกหรือแบบฝึกหดั คือ ส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึง 
 ท่ีใชฝึ้กทกัษะให้กบัผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบเน้ือหาในช่วงหน่ึงๆ เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ 
 รวมทั้งเกิดความช านาญในเร่ืองนั้นๆ อย่างกวา้งขวางมากขึ้น และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศศิธร 
 ธญัลกัษณานันท์ (2542 : 375)  กล่าวว่า แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีใช้ฝึกความเขา้ใจ ฝึกทกัษะต่างๆ และ
 ทดสอบความสามารถของผูเ้รียนตามบทเรียนท่ีครูสอนว่า    ผูเ้รียนเขา้ใจและสามารถน าไปใช้ได้
 มากนอ้ยเพียงใด 

 ทั้งน้ีผูวิ้จยัไดส้ร้างแบบฝึกเสริมทกัษะให้เอ้ือต่อการพฒันาความสามารถของนกัเรียนให้มาก
 ท่ีสุด  โดยในแบบฝึกเสริมทกัษะมีค าสั่งท่ีชัดเจนเขา้ใจง่าย ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบัวยัของนักเรียน   
 ส่ือความหมายได้ดี มีการจัดล าดับกิจกรรมและขั้นตอนการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม มีรูปแบบท่ี
 น่าสนใจ  สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 ขอ้ความมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย และใบเฉลยกิจกรรมมีความถูกตอ้งชดัเจน รวมไปถึงแบบทดสอบ
 ในชุดการเรียนรู้มีความครอบคลุมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ มีความถูกตอ้งตามหลักการวดัและ
 ประเมินผล เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน สามารถเร้าความสนใจของผูเ้รียน ส่งเสริมให้เกิดการเรี ยนรู้ 
 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ  



     (ข) 
 

 สุนิสา  เก้ือหนุน  ( 2556:  บทคดัย่อ)  ได้ท าการศึกษา  การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
 วิชาสังคมศึกษา  ( ส22106)  เร่ือง  ภูมิศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2/5  โดยใช้แบบฝึก
 เสริมทกัษะทางการเรียน  พบว่า  แบบฝึกเสริมทกัษะทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  (ส22106)  เร่ือง  
 ภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2/5  ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
 สูงขึ้นร้อยละ  87.14  และสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ  วกัษมี  เอ่ียมวงค์  ( 2557:  บทคดัย่อ)  ได้
 ท าการศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  สาระภูมิศาสตร์โดยใช้  แบบฝึก
 ทกัษะการเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเซนต์โยเซฟ  บางนา  จงัหวดัสมุทรปราการ  พบว่า  
 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  สามารถพฒันาทกัษะ  เร่ืองภูมิศาสตร์ไดดี้  มีคะแนน
 เฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ  10.08  คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ  17.94  และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
 คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  พบว่า  คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  ท าให้
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

 
 2.   ผลการเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  เร่ือง  ทศันธาตุและการ

 วาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะพบวา่  หลงัเรียนสูง
 กวา่ก่อนเรียนดงัน้ี 

 จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน  นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  12.60  จากคะแนนเตม็  30  
 คะแนน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.14  เน่ืองจากเน้ือหาบทเรียนมีความซับซ้อน  และเน้ือหามี
 จ านวนมาก  ยากต่อการท าความเขา้ใจ  ส่งผลให้เม่ือสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองน้ี  นกัเรียน
 ไดค้ะแนนผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัไม่ผา่นตามเกณฑท่ี์ก าหนด  และจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน
 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ  17.00  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ  1.58  ซ่ึงจากการเปรียบเทียบความ
 แตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  เร่ือง   ทศันธาตุและการ
 วาดภาพระบายสีดว้ยการใช้น ้ าหนักแสงเงาตามวงจรสี  พบว่าสูงกว่าก่อนเรียน  ทั้งน้ีเพราะนักเรียน
 ไดรั้บการพฒันา ความสามารถในการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  จนท าให้นักเรียนเกิดความรู้
 ความเขา้ใจ  ซ่ึง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  สุปราณี  ไกรเพชร  (2555:  บทคดัย่อ)  ไดท้ าการศึกษา  
 การพฒันาแบบ ฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและ
 วฒันธรรม  (รายวิชาประวติัศาสตร์)  เร่ืองทอ้งถ่ินของเรา  พบว่า  ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
 เรียน  เร่ือง  ท้องถ่ินของเรา  เร่ือง  ท้องถ่ินของเรา  โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน  มี
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และ
 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  สมบติั  สุทธิรอด  (2556:  บทคดัย่อ)  ไดท้ าการศึกษาการพฒันาผลการ
 เรียนรู่ทางการ เรียน  เร่ือง  พระพุทธประวติั  รายวิชาพระพุทธศาสนา  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
 ของนกัเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ศึกษา  พบว่า  หลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริม



     (ข) 
 

 ทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6   ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  มี
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มากกวา่  60%  ขึ้นไปของคะแนนเตม็หลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

 

 ข้อเสนอแนะ  
   จากผลการวิจยัและขอ้คน้พบในการศึกษาเร่ืองน้ีผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อการใชป้ระโยชน์
 และการปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1.  ครูผูส้อนท่ีสนใจน าแบบฝึกเสริมทกัษะไปใช ้ ควรประยกุตแ์ละปรับใชใ้หค้รอบคลุมกบั
  เน้ือหาในวิชาศิลปะเร่ืองอ่ืนๆ 

2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบแบบฝึกเสริมทกัษะ  กบันวตักรรมการเรียนการสอนอ่ืนๆ  เช่น  
เอกสารประกอบการเรียนรู้  หรือชุดการสอน 
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ภาคผนวก 

   ภาคผนวก  ก   แผนการสอน  /  แบบฝึกเสริมทกัษะ   

   ภาคผนวก  ข   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

   ภาคผนวก  ค   การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

   ภาคผนวก  ง   รายนามผูเ้ชียวชาญ 
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ภาคผนวก  ก   แผนการสอน  /  แบบฝึกเสริมทกัษะ   
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี  1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  ทัศนธาตุและการออกแบบ เร่ือง  องค์ประกอบในการออกแบบงานทัศนศิลป์ 
ช่ือรายวิชา  ศิลปะ  ( ศ23101)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4       ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2564            เวลา  1  ช่ัวโมง 
ผู้สอน  นางสาวรุ่งทิวา  พงษ์จ าปา 
________________________________________________________________________________ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 
   ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์

 วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชมและ
 ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั    

 ตัวชี้วัด 
  ศ 1.1 ม.4-6/1 วิเคราะห์การใช้ทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการส่ือความหมายใน
 รูปแบบต่าง ๆ 

 
 จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 
  1.  อธิบายองคป์ระกอบของทศันธาตุ  
  2.  จดัท าหนงัสือภาพความรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบของทศันธาตุ   
  3.  น าความรู้เก่ียวกบัทศันธาตุไปใชป้ระโยชน์ในการสร้างสรรคผ์ลงานทศันศิลป์   
  4.  เห็นความส าคญัของของทศันธาตุท่ีมีต่องานทศันศิลป์   
 
 สาระส าคัญ 
   การออกแบบงานทศันศิลป์ เป็นการสร้างสรรค์งานศิลปะท่ีประกอบขึ้นดว้ยกนั 2 ส่วน คือ 

 ส่วนท่ีเป็นรูปแบบ หรือส่วนท่ีเป็นลกัษณะทางกายภาพ ท่ีสามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่าได ้และส่วนท่ี
 เป็นเน้ือหาในลกัษณะนามธรรม ท่ีไม่สามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่า 

 
 สาระการเรียนรู้ 
  องคป์ระกอบในการออกแบบงานทศันศิลป์ 
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 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
  ตวัช้ีวดัท่ี 4.2  แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนดว้ยการ

 เลือกใช้ส่ืออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์  สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถน าไปใช้ใน
 ชีวิตประจ าวนัได ้

 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  ความสามารถในการคิด 
 
  ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  จดัท าหนงัสือภาพความรู้เก่ียวกบัความหมายขององคป์ระกอบศิลป์ 
 
 ค าถามท้าทาย 
 ถา้เปรียบงานศิลปะเป็นมนุษย ์นกัเรียนคิดวา่ทศันธาตุเปรียบไดก้บัอวยัวะส่วนใดของมนุษย ์
  
 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 1. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยครูใชค้  าถามทา้ทาย ดงัน้ี 

• ถา้เปรียบงานศิลปะเป็นมนุษย ์นกัเรียนคิดวา่ทศันธาตุเปรียบไดก้บัอวยัวะส่วนใดของมนุษย ์

 2.  ครูน าภาพผลงานจิตรกรรมมาให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ว่า ภาพผลงานจิตรกรรมช้ินนั้น ๆ 

 ประกอบดว้ยทศันธาตุอะไรบา้ง 

 3.  ใหน้กัเรียนทบทวนความรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบของทศันธาตุวา่มีอะไรบา้ง 

 4.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของทศันธาตุ 

 5.  ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาความรู้เก่ียวกบัส่วนประกอบของศิลปะหรือทศันธาตุ จากหนงัสือ

 เรียนหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ จากนั้นร่วมกนัออกแบบและจดัท าหนังสือภาพความรู้เก่ียวกบัทศันธาตุ

 ในงานศิลปะ  

 6.  ให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อสรุปความรู้เก่ียวกับทศันธาตุ โดยครูใช้

 ค าถามดงัน้ี 

• ทศันธาตุ คืออะไร และมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
• จุด มีความส าคญักบังานศิลปะอยา่งไร และจุดมีก่ีลกัษณะ อะไรบา้ง 
• เส้น คืออะไร มีความส าคญักบังานศิลปะอยา่งไร และเส้นมีก่ีลกัษณะ อะไรบา้ง 
• สี มีความส าคญักบังานศิลปะอยา่งไร สีมีก่ีประเภท อะไรบา้ง 



     (ข) 
 

• สีแทค้ืออะไร 
• สีขั้นท่ี 1 คืออะไร และมีสีอะไรบา้ง 
• สีขั้นท่ี 2 คืออะไร และมีสีอะไรบา้ง 
• สีขั้นท่ี 3 คืออะไร และมีสีอะไรบา้ง 
• สีกลมกลืนคืออะไร และมีสีอะไรบา้ง 
• สีตดักนัคืออะไร และมีสีอะไรบา้ง 
• สีมีอิทธิพลต่อการออกแบบอยา่งไร 
• แสงและเงาคืออะไร และมีความส าคญักบังานศิลปะอยา่งไร 
• รูปร่าง มีความส าคญัอยา่งไร 
• รูปทรง มีก่ีประเภท และมีความส าคญัอยา่งไร 

 7. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้ ดงัน้ี  

• จุด มีขนาดเลก็ ไม่มีมิติ เป็นตน้ก าเนิดของงานทางศิลปะ 
• เส้น เกิดจากจุดหลาย ๆ จุดมาประกอบกนั หรือเกิดจากการลาก ขีด เขียน 

• สี มีอิทธิพลต่อการมองเห็นและใหค้วามรู้สึกทางดา้นจิตใจ 
• แสงและเงา เงาจะอยู่ตรงข้ามกับแสงเสมอ แสงท่ีส่องมากระทบพื้นผิวจะท าให้

ปรากฏแสงและ เงาท่ีแตกต่างกนั 

• รูปร่าง การน ารูปร่างมาจดัวางร่วมกบัทศันธาตุอ่ืน ๆ จะช่วยให้เกิดความงามสมบูรณ์
ยิง่ขึ้น 

• รูปทรง เป็นงานสามมิติท่ีเห็นส่วนกวา้ง ส่วนยาว และส่วนหนาหรือลึก 

 
 การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
  ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาความรู้เก่ียวกบัส่วนประกอบของศิลปะหรือทศันธาตุ จากหนงัสือ

 เรียนหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ จากนั้นร่วมกนัออกแบบและจดัท าหนังสือภาพความรู้เก่ียวกบัทศันธาตุ
 ในงานศิลปะ 

 
 ส่ือการเรียนรู้ 

ผลงานจิตรกรรม (ภาพวาด) 
 
 
 
 
 



     (ข) 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
       1. วิธีการวัดและประเมินผล 
        1.1  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
              1.2 สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
  1.3 การสรุปผลการอภิปราย           
      2.  เคร่ืองมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม 
    2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
       3. เกณฑ์การประเมิน 
     3.1 การประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม 

   ผา่นตั้งแต่ 2 รายการ   ถือวา่  ผ่าน 

   ผา่น          1 รายการ   ถือวา่  ไม่ผ่าน 

             3.2 การประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

                    คะแนน   9-10 ระดบั ดีมาก 
                   คะแนน   7-8  ระดบั ดี 
                   คะแนน   5-6  ระดบั พอใช ้
                   คะแนน   0-4  ระดบั ควรปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



     (ข) 
 

                    บันทึกหลงัการสอน 
 ผลการจัดการเรียนการสอน 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................ 
 
 แนวทางแก้ไข 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................
 ................................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................................ 
 
 
 ลงช่ือ................................................ ผูส้อน 
   (..............................................) 
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          เร่ือง  ทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสี 
                ด้วยการใช้น า้หนักแสงเงาตามวงจรสี   

               ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 

 

 
 
 

 
 

เรียบเรียงโดย อ.รุ่งทิวา  พงษ์จ าปา 

 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 

ช่ือ-สกุล....................................................................ช้ัน..............เลขที.่........ 



     (ข) 
 

1.  แจง้จุดประสงคก่์อนเรียน 

2.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อวดัความรู้พื้นฐานก่อนเรียนของนกัเรียน 

3.  อธิบายการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกั

แสงเงาตามวงจรสี 

4.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกั

แสงเงาตามวงจรสี 

5.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะของแต่ละชุดเสร็จใหต้รวจค าตอบจากแบบเฉลย 

6.  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อทราบความกา้วหนา้ในชั้นเรียน 

7.  ครู  อธิบาย  สรุป  ช้ีแนะ  แกไ้ขปัญหาต่างๆ  ท่ีอาจจะเกิดขึ้นในระหวา่งท่ีนกัเรียนใชแ้บบฝึก

เสริมทกัษะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี 

8.  ครูสรุปผลและแจง้การใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีโดยใช้

น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสีใหน้กัเรียนทราบ 

9.  ครูชมเชย  ใหก้ าลงัใจ  แก่ผูท่ี้มีพฒันาการเพิ่มขึ้น 

10.  ส าหรับนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑก์ารวดัการประเมินผลนั้น  ครูอาจจะใหท้ าแบบฝึกเสริมทกัษะ

อีกคร้ังได ้

 

 

 

 

 

 

  

ค าช้ีแจง 

การใช้แบบฝึกเสริมทักษะทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสี 
ด้วยการใช้น ้าหนักแสงเงาตามวงจรสี 

ส าหรับครูผูส้อน 



     (ข) 
 

1.  นกัเรียนฟังค าช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากครูผูส้อน 

2.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อวดัความรู้พื้นฐานของนกัเรียน  (  ก่อนใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะชุด

ท่ี  1  ) 

3.  นกัเรียนลงมือท าแบบฝึกหดัเสริมทกัษะเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใช้

น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี แต่ละชุดตามล าพงั 

4.  นกัเรียนตอ้งมีความซ้ือสัตยต่์อตนเอง   

5. นกัเรียนตอ้งใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกั

แสงเงาตามวงจรสี ดว้ยความระมดัระวงั  ความสะอาด  เรียบร้อย 

6.  ขณะท่ีใชแ้บบฝึกหดัเสริมทกัษะเร่ือง   ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกั

แสงเงาตามวงจรสีถา้มีขอ้สงสัยใหน้กัเรียนซกัถามครูไดต้ลอดเวลา 

7.  ขณะท่ีใชแ้บบฝึกหดัเสริมทกัษะเร่ือง  ทศันธาตุและการวาดภาพระบายสีดว้ยการใชน้ ้าหนกั

แสงเงาตามวงจรสี นกัเรียนตอ้งท าดว้ยตนเองดว้ยความมุ่งมัน่และตั้งใจ 

8.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อวดัความกา้วหนา้ในการเรียน  (  หลงัจากใชแ้บบฝึกหัดเสริม

ทกัษะชุดท่ี  4 

 

 

 

  

ค าช้ีแจง 

การใช้แบบฝึกเสริมทักษะทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสี 
ด้วยการใช้น ้าหนักแสงเงาตามวงจรสี 

ส าหรับนกัเรียน 



     (ข) 
 

        แบบฝึกชุดที่  1  เร่ือง  การไล่น า้หนักในช่องส่ีเหลีย่ม  5  ช่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีตามหวัขอ้ท่ีก าหนดใหล้งในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่องโดยไล่

น ้าหนกัตั้งแต่เขม้ไปอ่อนอยา่งถูกตอ้ง 

     
 

     
      

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

 

สีเหลือง 

สีส้ม 

สีแดง 

สีม่วง 

สีน ้าเงิน 

สีเขียว 

สีเขียวเหลือง 

สีม่วงแดง 

สีม่วงน ้าเงิน 

สีน ้าเงินเขียว 

สีเหลืองส้ม 

สีส้มแดง 



     (ข) 
 

แบบฝึกชุดที่  1  เร่ือง  การไล่น า้หนักในช่องส่ีเหลีย่ม  5  ช่อง 

                    ตัวอย่าง

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีตามหวัขอ้ท่ีก าหนดใหล้งในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่องโดยไล่

น ้าหนกัตั้งแต่เขม้ไปอ่อนอยา่งถูกตอ้ง 

     
 

     
      

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

 

สีเหลือง 

สีส้ม 

สีแดง 

สีม่วง 

สีน ้าเงิน 

สีเขียว 

สีเขียวเหลือง 

สีม่วงแดง 

สีม่วงน ้าเงิน 

สีน ้าเงินเขียว 

สีเหลืองส้ม 

สีส้มแดง 
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          แบบฝึกหัดชุดท่ี  2  เร่ือง การไล่น ้าหนัก  5  ขั้นในรูปเรขาคณิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีไล่น ้าหนกั  5  ขั้นตั้งแต่เขม้ไปอ่อนตามลงวงจรสี  ลงใน

รูปทรงเรขาคณิตท่ีก าหนดให ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

  แบบฝึกหัดชุดที่  2  เร่ือง การไล่น า้หนัก  5  ข้ันในรูปทรง

เรขาคณิต 

                                                                                     ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

          แบบฝึกหัดชุดที่  3 
      เร่ือง การไล่น า้หนักโดยการเกลีย่สีให้เข้ากนัในรูปทรงต่างๆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีโดยการไล่น ้าหนกัโดยเกล่ียสีตามวงจรสีใหเ้ขา้กนัใน

รูปทรงท่ีก าหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

แบบฝึกหัดชุดที่  3 
เร่ือง การไล่น า้หนักโดยการเกลีย่สีให้เข้ากนัในรูปทรงต่างๆ 

                         ตัวอย่าง 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีโดยการไล่น ้าหนกัโดยเกล่ียสีตามวงจรสีใหเ้ขา้กนัในรูปทรงท่ี

ก าหนดให ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

                แบบฝึกหัดชุดที่  4 
                      เร่ือง การสร้างน า้แสงเงาลงในรูปทรงที่ตัวเองชอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนระบายสีโดยไล่น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสีลงในรูปทรงท่ี

นกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตวัเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

                       แบบฝึกหัดชุดที่  4 
                          เร่ือง การสร้างน า้แสงเงาลงในรูปทรงที่ตัวเองชอบ 

                                                                                                                  ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนระบายสีโดยไล่น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสีลงในรูปทรงท่ี

นกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตวัเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



     (ข) 
 

           แบบฝึกเสริมทักษะ  ( ชุดที่  1 ) 

       เร่ือง  การไล่น ้าหนกัในช่องส่ีเหลีย่ม  5  ช่อง 

              ค าช้ีแจง 

              1.  แบบฝึกเสริมทักษะฉบับน้ีจัดข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการฝึกทักษะใน

 เร่ือง   การไล่น ้ าหนกัในช่องส่ีเหล่ียม  5  ช่อง  ให้กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  

 ท่ีก าลงัเรียนในวิชาศิลปะ 

           2.  แบบฝึกเสริมทกัษะฉบบัน้ีประกอบไปดว้ย 

                       2.1  แบบฝึกเสริมทกัษะ 

                      2.2  ตวัอยา่งแบบฝึกเสริมทกัษะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

           แบบฝึกเสริมทักษะ  ( ชุดที่  2 ) 

            เร่ือง  การไล่น ้าหนัก  5  ข้ันในรูปทรงเรขาคณิต 

             ค าช้ีแจง 

              1.  แบบฝึกเสริมทักษะฉบับน้ีจัดข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการฝึกทักษะใน

 เร่ือง  การไล่น ้ าหนัก 5  ขั้นในรูปทรงเรขาคณิต  โดยไล่สีตามวงจรสี  ให้กบันักเรียน

 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 ท่ีก าลงัเรียนในวิชาศิลปะ 

                       2.  แบบฝึกเสริมทกัษะฉบบัน้ีประกอบไปดว้ย 

                       2.1  แบบฝึกเสริมทกัษะ 

                           2.2  ตวัอยา่งแบบฝึกเสริมทกัษะ  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 



     (ข) 
 

          แบบฝึกเสริมทักษะ  ( ชุดที่  3 ) 

        เร่ือง  การไล่น ้าหนักโดยการเกลีย่สีให้เข้ากนัในรูปทรงต่างๆ 

             ค าช้ีแจง 

              1.  แบบฝึกเสริมทักษะฉบับน้ีจัดข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการฝึกทักษะใน

 เร่ือง  การไล่น ้าหนกัโดยการเกล่ียสีในรูปทรงต่าง ๆ โดยไล่สีตามวงจรสี  ให้กบันกัเรียน

 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีก าลงัเรียนในวิชาศิลปะ 

                        2.  แบบฝึกเสริมทกัษะฉบบัน้ีประกอบไปดว้ย 

                       2.1  แบบฝึกเสริมทกัษะ 

                       2.2  ตวัอยา่งแบบฝึกเสริมทกัษะ  
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            แบบฝึกเสริมทกัษะ  ( ชุดที่  4 ) 

         เร่ือง  การสร้างน ้าหนักแสงเงาลงในรูปทรงที่ตัวเองชอบ 

             ค าช้ีแจง 

             1.  แบบฝึกเสริมทกัษะฉบบัน้ีจดัข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการฝึกทกัษะ 

 ในเร่ือง  การสร้างน ้ าหนักแสงเงาลงในรูปทรงท่ีตวัเองชอบและสร้างข้ึนเอง  โดยไล่สีตาม

 วงจรสี ใหก้บันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีก าลงัเรียนในวิชาศิลปะ 

                       2.  แบบฝึกเสริมทกัษะฉบบัน้ีประกอบไปดว้ย 

                       2.1  แบบฝึกเสริมทกัษะ 

                       2.2  ตวัอยา่งแบบฝึกเสริมทกัษะ  
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แบบทดสอบก่อน  -  หลงัเรียน 
เร่ือง  ทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการไล่น ้าหนักแสงเงาตามวงจรสี 

 
 ค าชี้แจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเคร่ืองหมาย  ×  ลงในกระดาษค าตอบ 
 

    1.  ขอ้ใดใหค้วามหมายค าวา่  น ้าหนกั  ( Tone )  ไดถู้กตอ้ง 
      ก.  ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น  เป็นส่ิงท่ีแสดงออกของจินตนาการ  ความรู้  และประสบการณ์ 
        ข.  ส่วนประกอบท่ีท าใหเ้กิดงานศิลปะ  ซ่ึงสามารถมองเห็นไดด้ว้ยสายตา 
      ค.  ส่ิงท่ีมีความหนาทึบ  มีลกัษณะเป็น  3  มิติ 
              ง.  ความอ่อนแก่ของบริเวณท่ีสวา่งและท่ีมืด   
   2.  งานศิลปะในขอ้ใดใชเ้ทคนิคน ้าหนกัอ่อน-แก่ของการใชสี้ 
       ก.   รูปป้ันในสวนสาธารณะ    ข.  ลวดลายจากการทอผา้ 
            ค.   ภาพวาดบนฝาผนงัโบสถ ์    ง.  งานแกะสลกังาชา้งเป็นรูปต่างๆ 
   3.  วงจรสีในงานทศันศิลป์มีทั้งหมดก่ีสี 
          ก.  11  สี       ข.  12  สี 
          ค.  13  สี       ง.  15  สี 
   4.  สีเป็นทศันธาตุท่ีมีลกัษณะของธาตุทุกอยา่งท่ีประกอบดว้ยส่ิงใด 
          ก.  เส้น  น ้าหนกั  พื้นผิว     ข.  น ้าหนกั  จุด  เส้น 
          ค.  ทิศทาง  น ้าหนกั  เส้น    ง.  พื้นผิว  เส้น  จุด 
   5.  สีจากแสง  มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 
          ก.  เป็นสีท่ีอยูใ่นตวัวตัถุเอง 
          ข.  เป็นความเขม้ของแสงท่ีปรากฏแก่สายตาใหเ้ห็นเป็นสีๆ 
              ค.  เป็นสีท่ีมีความบริสุทธ์ิไม่สามารถผสมกบัสีอ่ืนได ้
          ง.  เป็นสีท่ีมีน ้าหนกัสีหรือค่าของสีมีความใกลเ้คียงกนัในวงจรสี 
 6.  สีจากวตัถุธาตุ  มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

            ก.  เป็นสีท่ีอยูใ่นตวัวตัถุเอง 
          ข.  เป็นความเขม้ของแสงท่ีปรากฏแก่สายตาใหเ้ห็นเป็นสีๆ 
              ค.  เป็นสีท่ีมีความบริสุทธ์ิไม่สามารถผสมกบัสีอ่ืนได ้
          ง.  เป็นสีท่ีมีน ้าหนกัสีหรือค่าของสีมีความใกลเ้คียงกนัในวงจรสี 
   7.  ขอ้ใดคือองคป์ระกอบอนัดบัแรกของงานทศันศิลป์ 
          ก.    จุด       ข.    เส้น 
          ค.    รูปทรง      ง.    สี 
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   8. ถา้ก าหนดแสงส่องผา่นมาทางซา้ยมือ  แลว้เงาตกกระทบจะอยูท่างดา้นใดของรูปภาพ 
            ก.  ดา้นซา้ยล่างของภาพ     ข.  ดา้นขวาล่างของภาพ 

        ค.  ดา้นหลงัของภาพ     ง.  ดา้นหนา้ของภาพ 

   9.  ทศันธาตุเบ้ืองตน้ท่ีส าคญัท่ีสุดคือขอ้ใด 
          ก.    เส้นชนิดต่างๆ     ข.    รูปร่าง-รูปทรง 
          ค.    พื้นผิว      ง.    ช่องวา่ง 
   10.  รูปทรงขอ้ใดท่ีเป็นการเกิดจากการสร้างสรรคข์องมนุษย ์
          ก.     รูปทรงธรรมชาติ     ข.    รูปทรงเรขาคณิต 
          ค.    รูปทรงอิสระ     ง.    รูปทรงดดัแปลง 
   11.  น ้าหนกัอ่อน-แก่ของแสงเงาและสี มีความส าคญัในเร่ืองใด 
         ก.    ความส าคญัในการสร้างสรรค์    
         ข.    ความส าคญัในการวางสัดส่วน 
         ค.    ความส าคญัในการไล่น ้าหนกัของสี    
         ง.    ความส าคญัท าใหเ้กิดระยะใกลไ้กลและเป็นมิติ 
   12.  หนา้ท่ีพิเศษและความส าคญัท่ีสุดอีกประการหน่ึงของสีคือขอ้ใด 
          ก.    แสดงคุณสมบติัของเน้ือสี     
        ข.    ไดจ้ากธรรมชาติน ามาวิเคราะห์ขึ้นใหม่ 
              ค.    อิทธิพลของสีท่ีมีต่ออารมณ์และความรู้สึก   
        ง.    เป็นทศันธาตุในการสร้างสรรคง์านทศันศิลป์ 
   13.  ขอ้ใดคืออิทธิพลของสีวรรณะอุ่นและสีวรรณเยน็ 
          ก.    ความเป็นทศันธาตุ     ข.    อารมณ์ของมนุษย ์
          ค.    น ้าหนกัอ่อน-แก่     ง.    มีลกัษณะพื้นผิว 
   14.  สีอะไรท่ีอยูไ่ดท้ั้ง  2  วรรณะ 
          ก.    สีแดง  สีเหลือง     ข.    สีเหลือง  สีเขียว 
          ค.    สีขาว  สีด า     ง.    สีม่วง  สีเหลือง 
   15.  ขอ้ใดคือกระบวนการส าคญัท่ีสุดในการสร้างสรรคง์านทศัศิลป์ 
                ก.    ท าใหเ้กิดความรู้สึกประทบัใจ   ข.    ส่ือสารความคิดไปสู่บุคคลอ่ืน 
          ค.    การออกแบบอยา่งมีคุณภาพ    ง.    การจดัวางอยา่งเหมาะสม 
   16.  จุดมุ่งหมายของการออกแบบ มุ่งเนน้ดา้นใด 
          ก.    ประโยชน์ใชส้อย     ข.    พฒันาการออกแบบ 
          ค.    การน าคอมพิวเตอร์มาใช ้    ง.    ประดิษฐ์หรือสร้างสรรค์ 
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   17.  การออกแบบท่ีเหมาะสมกบัความเป็นอยูข่องเราเอง คือเร่ืองใด 
          ก.    การประยกุตศิ์ลป์     ข.    การออกแบบตกแต่งภายใน 
        ค.    การออกแบบส่ือสาร    ง.    การออกแบบทางศิลปะ 
   18.  ถา้เรียงจากสีโทนร้อนไปโทนเยน็  สีส้มเหลืองต่อไปจะเป็นสีอะไร 
          ก.    สีเหลือง       ข.    สีส้ม 
          ค.    สีแดง      ง.    ถูกทั้งขอ้  ก. และ ข. 
   19.  ภาพวาดภาพหน่ึงเป็นผลงานท่ีศิลปินใชสี้ม่วงน ้าเงิน สีน ้าเงิน สีฟ้า สีน ้าเงินด า สีเทา สร้างสรรค์
   เป็นภาพขึ้นมา ภาพน้ีเป็นการใชสี้อยา่งเป็นเอกภาพแบบใด 
          ก.    การใชสี้แบบประสาน    ข.    การใชสี้แบบผสม 
          ค.    การใชสี้แบบขดัแยง้    ง.    การใชสี้แบบน ้าหนกัไม่เท่ากนั 
   20.  เม่ือลากเส้นตรง 1, 2 และ 3 มาต่อกนัดงัน้ี  จะไดรู้ปแบบทศันธาตุท่ีเด่นชดัคืออะไร 
         ก.    รูปทรง   ข.    รูปร่าง 
        ค.    สีและพื้นผิว   ง.    แสงและเงา 
   21.  วรรณะสีร้อน  (WARM TONE)  ประกอบดว้ยสีใดบา้ง 
        ก.    สีส้ม สีเหลือง สีเขียว    ข.    สีฟ้า สีแดง สีเหลือง 
          ค.    สีเหลือง สีส้ม สีม่วง    ง.    สีม่วง สีน ้าเงิน สีส้ม 
   22.  สีใด ไม่ใช่ สีวรรณะเยน็  (COOL TONE) 
        ก.    สีเขียว สีน ้าเงิน     ข.    สีม่วงน ้าเงิน สีเขียวเหลือง 
          ค.    สีม่วงแดง สีเขียวเหลือง    ง.    สีเขียว สีม่วงแดง 
   23.  ขอ้ใดไม่ไดห้มายถึงสีเอกรงค ์ (Monochrome) 
          ก.    การใชสี้สีเดียว หรือการใชสี้ท่ีแสดงความเด่นชดัออกมาเพียงสีเดียว 
          ข.    การเนน้สีใดสีหน่ึง แลว้สีพื้นใชสี้ต่างๆตดักบัภาพ 
          ค.    ใชสี้ใดสีหน่ึงท่ีเป็นสีแท ้ (Hue)  หรือมีความสด  (Intensity) 
          ง.     เป็นการน าเอาสีแทสี้ใดสีหน่ึงมาเปล่ียนค่าน ้าหนกัอ่อนแก่ 
   24.  สีกลมกลืน  (HARMONY)  แบ่งออกเป็นก่ีประเภท 
          ก.    2 ประเภท      ข.    3 ประเภท 
          ค.    4 ประเภท      ง.    ไม่มีขอ้ถูก 
   25.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 
          ก.    สีม่วง สีตรงขา้มคือ สีเหลือง    
        ข.    สีเขียว สีตรงขา้มคือ สีแดง 
          ค.    สีน ้าเงิน สีตรงขา้มคือ สีสีส้มเหลือง    
        ง.    สีแดง สีตรงขา้มคือ สีม่วง 
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   26. ถา้เรียงจากสีโทนเยน็ไปโทนร้อน  สีเขียวน ้าเงินต่อไปจะเป็นสีอะไร 
                ก.    สีเขียว       ข.    สีม่วง 
          ค.    สีน ้าเงิน      ง.    สีน ้าเงินม่วง 
   27.  ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะความคิดสร้างสรรค์ 
          ก.    มีความสามารถในการประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ หรือจดัองคป์ระกอบแบบท่ีไม่มีใครคิดมาก่อน 
          ข.    มีลกัษณะดดัแปลงจากผลงานผูอ่ื้น 
              ค.    มีความคิดในลกัษณะริเร่ิม หรือสติปัญญาท่ีท าใหเ้กิดความคิดท่ีแตกต่างจากผูอ่ื้น 
          ง.    ผลงานท่ีสร้างมีความแปลกใหม่ มีคุณค่า ดี สวยงาม และก่อใหเ้กิดสุนทรียภาพ 
   28.  ทศันธาตุ (Visual Elements) ประกอบดว้ย 
          ก.    จุด, เส้น, รูปร่าง, น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี 
          ข.    จุด, เส้น, รูปร่าง, น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี, บริเวณวา่ง 
          ค.    จุด, เส้น, รูปร่าง, รูปทรง, น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี, บริเวณวา่ง 
          ง.    จุด, เส้น, รูปร่าง, รูปทรง, น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี, บริเวณวา่ง, พื้นผิว 
   29.  สีส่วนรวม (Tonality) หมายถึง 
          ก.    สีใดสีหน่ึงท่ีใหอิ้ทธิพลเหนือสีอ่ืนทั้งหมด   
        ข.    สีท่ีแสดงอิทธิพลเด่นชดัออกมาเพียงสีเดียว 
          ค.    สีท่ีอยูต่รงกนัขา้มในวงจรสีธรรมชาติ   
        ง.    สีใดสีหน่ึงท าใหค้่อย ๆ จางลงจนขาวหรือสวา่ง 
   30.  ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นประเภทของ  รูปร่าง 
          ก.    รูปร่างธรรมชาติ     ข.    รูปร่างท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น 
          ค.    รูปร่างเรขาคณิต     ง.    รูปร่างอิสระ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัจุดประสงค์  (IOC) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง ทัศนธาตุและการวาดภาพระบายสีด้วยการไล่น ้าหนักแสงเงาตามวงจรสี  
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

อธิบายทศันธาตุ
และการวาด
ภาพระบายสี
ดว้ยการไส่
น ้าหนกัแสงเงา
ตามวงจรสี 

1.  ขอ้ใดใหค้วามหมายค าวา่  
น ้าหนกั  ( Tone )  ไดถู้กตอ้ง 
     ก.  ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น  เป็นส่ิงท่ี
แสดงออกของจินตนาการ  ความรู้  
และประสบการณ์ 
     ข.  ส่วนประกอบท่ีท าใหเ้กิดงาน
ศิลปะ  ซ่ึงสามารถมองเห็นไดด้ว้ย
สายตา 
     ค.  ส่ิงท่ีมีความหนาทึบ  มี
ลกัษณะเป็น  3  มิติ 
     ง.  ความอ่อนแก่ของบริเวณท่ี
สวา่งและท่ีมืด   

ง 3   1.00 

 2.  งานศิลปะในขอ้ใดใชเ้ทคนิค
น ้าหนกัอ่อน-แก่ของการใชสี้ 
     ก.   รูปป้ันในสวนสาธารณะ 
  ข.  ลวดลายจากการทอผา้ 
  ค.   ภาพวาดบนฝาผนงัโบสถ ์
    ง.  งานแกะสลกังาชา้งเป็นรูป
ต่างๆ 

ค 3   1.00 

 3.  วงจรสีในงานทศันศิลป์มีทั้งหมด
ก่ีสี 
    ก.  11  สี   
  ข.  12  สี 
    ค.  13  สี   
  ง.  15  สี 

ข 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 4.  สีเป็นทศันธาตุท่ีมีลกัษณะของ
ธาตุทุกอยา่งท่ีประกอบดว้ยส่ิงใด 
    ก.  เส้น  น ้าหนกั  พื้นผิว 
  ข.  น ้าหนกั  จุด  เส้น 
    ค.  ทิศทาง  น ้าหนกั  เส้น 
  ง.  พื้นผิว  เส้น  จุด 
 

ก 3   1.00 

5.  สีจากแสง  มีความหมายตรงกบั
ขอ้ใด 
    ก.  เป็นสีท่ีอยูใ่นตวัวตัถุเอง 
    ข.  เป็นความเขม้ของแสงท่ี
ปรากฏแก่สายตาใหเ้ห็นเป็นสีๆ 
     ค.  เป็นสีท่ีมีความบริสุทธ์ิไม่
สามารถผสมกบัสีอ่ืนได ้
      ง.  เป็นสีท่ีมีน ้าหนกัสีหรือค่า
ของสีมีความใกลเ้คียงกนัในวงจรสี 
 

ข 3   1.00 

6.  สีจากวตัถุธาตุ  มีความหมายตรง
กบัขอ้ใด 
      ก.  เป็นสีท่ีอยูใ่นตวัวตัถุเอง 
    ข.  เป็นความเขม้ของแสงท่ี
ปรากฏแก่สายตาใหเ้ห็นเป็นสีๆ 
    ค.  เป็นสีท่ีมีความบริสุทธ์ิไม่
สามารถผสมกบัสีอ่ืนได ้
    ง.  เป็นสีท่ีมีน ้าหนกัสีหรือค่า
ของสีมีความใกลเ้คียงกนัในวงจรสี 
 
 
 

ก 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 7.  ขอ้ใดคือองคป์ระกอบอนัดบัแรก
ของงานทศันศิลป์ 
    ก.    จุด 
  ข.    เส้น 
    ค.    รูปทรง   
    ง.    สี 
 

ก 3   1.00 

8. ถา้ก าหนดแสงส่องผา่นมาทาง
ซา้ยมือ  แลว้เงาตกกระทบจะอยู่
ทางดา้นใดของรูปภาพ 
     ก.  ดา้นซา้ยล่างของภาพ 
     ข.  ดา้นขวาล่างของภาพ 
     ค.  ดา้นหลงัของภาพ 
     ง.  ดา้นหนา้ของภาพ 
 

ข 3   1.00 

 9.  ทศันธาตุเบ้ืองตน้ท่ีส าคญัท่ีสุด
คือขอ้ใด 
     ก.    เส้นชนิดต่างๆ  
   ข.    รูปร่าง-รูปทรง 
     ค.    พื้นผิว   
   ง.    ช่องวา่ง 
 

ก 3   1.00 

10.  รูปทรงขอ้ใดท่ีเป็นการเกิดจาก
การสร้างสรรคข์องมนุษย ์
     ก.     รูปทรงธรรมชาติ  
  ข.    รูปทรงเรขาคณิต 
    ค.    รูปทรงอิสระ  
  ง.    รูปทรงดดัแปลง 
 

ข 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC 

 
สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 11.  น ้าหนกัอ่อน-แก่ของแสงเงา
และสี มีความส าคญัในเร่ืองใด 
      ก.    ความส าคญัในการ
สร้างสรรค ์  
      ข.    ความส าคญัในการวาง
สัดส่วน 
      ค.    ความส าคญัในการไล่
น ้าหนกัของสี    
      ง.    ความส าคญัท าใหเ้กิด
ระยะใกลไ้กลและเป็นมิติ 
 

ง 3   1.00 

12.  หนา้ท่ีพิเศษและความส าคญั
ท่ีสุดอีกประการหน่ึงของสีคือขอ้ใด 
    ก.    แสดงคุณสมบติัของเน้ือสี  
  ข.    ไดจ้ากธรรมชาติน ามา
วิเคราะห์ขึ้นใหม่ 
    ค.    อิทธิพลของสีท่ีมีต่ออารมณ์
และความรู้สึก   
  ง.    เป็นทศันธาตุในการ
สร้างสรรคง์านทศันศิลป์ 
 

ค 3   1.00 

13.  ขอ้ใดคืออิทธิพลของสีวรรณะ
อุ่นและสีวรรณเยน็ 
     ก.    ความเป็นทศันธาตุ 
  ข.    อารมณ์ของมนุษย ์
    ค.    น ้าหนกัอ่อน-แก่  
  ง.    มีลกัษณะพื้นผิว 
 
 

ข 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 14.  สีอะไรท่ีอยูไ่ดท้ั้ง  2  วรรณะ 
    ก.    สีแดง  สีเหลือง  
  ข.    สีเหลือง  สีเขียว 
    ค.    สีขาว  สีด า   
  ง.    สีม่วง  สีเหลือง 
 

ง 3   1.00 

 15.  ขอ้ใดคือกระบวนการส าคญั
ท่ีสุดในการสร้างสรรคง์านทศัศิลป์ 
     ก.    ท าใหเ้กิดความรู้สึก
ประทบัใจ 
     ข.    ส่ือสารความคิดไปสู่บุคคล
อ่ืน 
     ค.    การออกแบบอยา่งมีคุณภาพ
  ง.    การจดัวางอยา่งเหมาะสม 
 
 

ค 3   1.00 

16.  จุดมุ่งหมายของการออกแบบ 
มุ่งเนน้ดา้นใด 
    ก.    ประโยชน์ใชส้อย  
    ข.    พฒันาการออกแบบ 
    ค.    การน าคอมพิวเตอร์มาใช ้
  ง.    ประดิษฐ์หรือสร้างสรรค์ 
 

ก 3   1.00 

17.  การออกแบบท่ีเหมาะสมกบั
ความเป็นอยูข่องเราเอง คือเร่ืองใด 
      ก.    การประยกุตศิ์ลป์  
  ข.    การออกแบบตกแต่งภายใน 
  ค.    การออกแบบส่ือสาร 
  ง.    การออกแบบทางศิลปะ 
 

ข 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 18.  ถา้เรียงจากสีโทนร้อนไปโทน 
เยน็  สีส้มเหลืองต่อไปจะเป็นสี
อะไร 
    ก.    สีเหลือง    
  ข.    สีส้ม 
     ค.    สีแดง   
   ง.    ถูกทั้งขอ้  ก. และ ข. 
 

ข 3   1.00 

19.  ภาพวาดภาพหน่ึงเป็นผลงานท่ี
ศิลปินใชสี้ม่วงน ้าเงิน สีน ้าเงิน สีฟ้า 
สีน ้าเงินด า สีเทา สร้างสรรคเ์ป็น
ภาพขึ้นมา ภาพน้ีเป็นการใชสี้อยา่ง
เป็นเอกภาพแบบใด 
    ก.    การใชสี้แบบประสาน 
  ข.    การใชสี้แบบผสม 
    ค.    การใชสี้แบบขดัแยง้ 
  ง.    การใชสี้แบบน ้าหนกัไม่
เท่ากนั 
 

ก 3   1.00 

20.  เม่ือลากเส้นตรง 1, 2 และ 3 มา
ต่อกนัดงัน้ี  จะไดรู้ปแบบทศันธาตุท่ี
เด่นชดัคืออะไร   

     
     ก.    รูปทรง 
      ข.    รูปร่าง           
  ค.    สีและพื้นผิว    
    ง.    แสงและเงา 
 

ข 3   1.00 



     (ข) 
 

 
จุดประสงค ์

 
ขอ้สอบ 

 
เฉลย 

ระดบัความคิดเห็น  
ค่า IOC สอดคลอ้ง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

 21.  วรรณะสีร้อน  (WARM 
TONE)  ประกอบดว้ยสีใดบา้ง 
     ก.    สีส้ม สีเหลือง สีเขียว 
  ข.    สีฟ้า สีแดง สีเหลือง 
    ค.    สีเหลือง สีส้ม สีม่วง 
  ง.    สีม่วง สีน ้าเงิน สีส้ม 

ค 3   1.00 

22.  สีใด ไม่ใช่ สีวรรณะเยน็  
(COOL TONE) 
  ก.    สีเขียว สีน ้าเงิน  
  ข.    สีม่วงน ้าเงิน สีเขียวเหลือง 
    ค.    สีม่วงแดง สีเขียวเหลือง 
  ง.    สีเขียว สีม่วงแดง 

ค 3   1.00 

23.  ขอ้ใดไม่ไดห้มายถึงสีเอกรงค ์ 
(Monochrome) 
     ก.  การใชสี้สีเดียว หรือการใชสี้ท่ี
แสดงความเด่นชดัออกมาเพียงสีเดียว 
     ข.    การเนน้สีใดสีหน่ึง แลว้สีพื้น
ใชสี้ต่างๆตดักบัภาพ 
     ค.    ใชสี้ใดสีหน่ึงท่ีเป็นสีแท ้ 
(Hue)  หรือมีความสด  (Intensity) 
     ง.     เป็นการน าเอาสีแทสี้ใดสี
หน่ึงมาเปล่ียนค่าน ้าหนกัอ่อนแก่ 

ข 3   1.00 

24.  สีกลมกลืน  (HARMONY)  แบ่ง
ออกเป็นก่ีประเภท 
    ก.    2 ประเภท   
  ข.    3 ประเภท 
    ค.    4 ประเภท   
    ง.    ไม่มีขอ้ถูก 

ก 2 1  0.67 

   ระดบัความคิดเห็น  



     (ข) 
 

จุดประสงค ์ ขอ้สอบ 
 

เฉลย สอดคลอ้ง 
(+1) 

ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

ค่า IOC 

 25.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 
     ก.    สีม่วง สีตรงขา้มคือ สีเหลือง
  ข.    สีเขียว สีตรงขา้มคือ สีแดง 
    ค.    สีน ้าเงิน สีตรงขา้มคือ สีสี
ส้มเหลือง    
     ง.    สีแดง สีตรงขา้มคือ สีม่วง 

ง 2 1  0.67 

 26. ถา้เรียงจากสีโทนเยน็ไปโทน
ร้อน  สีเขียวน ้าเงินต่อไปจะเป็นสี
อะไร 
     ก.    สีเขียว    
   ข.    สีม่วง 
     ค.    สีน ้าเงิน   
  ง.    สีน ้าเงินม่วง 
 

ก 2 1  0.67 

27.  ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะความคิด
สร้างสรรค ์
   ก.    มีความสามารถในการ
ประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ หรือจดั
องคป์ระกอบแบบท่ีไม่มีใครคิดมา
ก่อน 
    ข.    มีลกัษณะดดัแปลงจาก
ผลงานผูอ่ื้น 
    ค.    มีความคิดในลกัษณะริเร่ิม 
หรือสติปัญญาท่ีท าใหเ้กิดความคิดท่ี
แตกต่างจากผูอ่ื้น 
     ง.    ผลงานท่ีสร้างมีความแปลก
ใหม่ มีคุณค่า ดี สวยงาม และ
ก่อใหเ้กิดสุนทรียภาพ 
 

ข 2 1  0.67 

   ระดบัความคิดเห็น  



     (ข) 
 

จุดประสงค ์ ขอ้สอบ เฉลย สอดคลอ้ง 
(+1) 

 
 
 

ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคลอ้ง 
(-1) 

ค่า IOC 

 28.  ทศันธาตุ (Visual Elements) 
ประกอบดว้ย 
    ก.    จุด, เส้น, รูปร่าง, น ้าหนกั
อ่อน-แก่, สี 
    ข.    จุด, เส้น, รูปร่าง, น ้าหนกั
อ่อน-แก่, สี, บริเวณวา่ง 
    ค.    จุด, เส้น, รูปร่าง, รูปทรง, 
น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี, บริเวณว่าง 
    ง.    จุด, เส้น, รูปร่าง, รูปทรง, 
น ้าหนกัอ่อน-แก่, สี, บริเวณว่าง, 
พื้นผิว 

ง 2 1  0.67 

29.  สีส่วนรวม (Tonality) หมายถึง 
    ก.    สีใดสีหน่ึงท่ีใหอิ้ทธิพล
เหนือสีอ่ืนทั้งหมด   
  ข.    สีท่ีแสดงอิทธิพลเด่นชดั
ออกมาเพียงสีเดียว 
    ค.    สีท่ีอยูต่รงกนัขา้มในวงจรสี
ธรรมชาติ   
    ง.    สีใดสีหน่ึงท าใหค้่อย ๆ จาง
ลงจนขาวหรือสวา่ง 

ก 3   1.00 

 30.  ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นประเภทของ  
รูปร่าง 
     ก.    รูปร่างธรรมชาติ  
  ข.    รูปร่างท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น 
    ค.    รูปร่างเรขาคณิต  
  ง.    รูปร่างอิสระ 

ข 3   1.00 

   ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัวตัถุประสงค ์ เร่ือง  ทศันธาตุและการวาด 
 ภาพระบายสีดว้ยการไล่น ้าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4/6  โรงเรียนสาธิตมหา 
 วิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา  มีรายการประเมินทั้งหมด  30  ขอ้  มีค่า  IOC  อยูร่ะหวา่ง  0.67-1.00 

            ผลการประเมินคุณภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ 



     (ข) 
 

 

รายการประเมิน  S.D. ความหมาย 
1.  ดา้นเน้ือหา 
     1.1  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.2  เน้ือหามีความชดัเจนเขา้ใจง่าย  เหมาะสมกบัวยั 
     1.3  เน้ือหาเป็นไปตามล าดบัขั้นการเรียนรู้แบบง่ายไปยาก 

 
5 
5 
5 

 
0 
0 
0 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 5 0 ดีมาก 
2.  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
     2.1  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
     2.2  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ขึ้น 
     2.3  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
4.67 
4.33 

5 

 
0.58 
0.58 

0 

 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
รวม 4.67 0.34 ดีมาก 

3.  ดา้นรูปแบบ 
     3.1  รูปแบบของแบบฝึกเสริมทกัษะถูกตอ้งเหมาะสม 
     3.2  ขั้นตอน  ล าดบัเน้ือหา  และจดัเรียงถูกตอ้งเหมาะสม 
     3.3  แบบฝึกเสริมทกัษะมีรูปแบบท่ีน่าสนใจ 

 
5 
5 
5 

 
0 
0 
0 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 5 0 ดีมาก 
4.  ดา้นการพิมพแ์ละการจดัท ารูปเล่ม 
     4.1  เน้ือหามีความถูกตอ้งสมบูรณ์ 
     4.2  ใชภ้าษาท่ีง่ายต่อการเขา้ใจ 
     4.3  ภาพท่ีน ามาประกอบเน้ือหามีความเหมาะสม 
     4.4  ขนาดรูปเล่มมีความเหมาะสมและน่าสนใจ 

 
5 
5 
5 
5 

 
0 
0 
0 
0 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 5 0 ดีมาก 
5.  ดา้นประโยชน์ต่อผูเ้รียนและการน าไปใช้ 
     5.1  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจในบทเรียนยิง่ขึ้น 
     5.2  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองจากแบบฝึกเสริมทกัษะ 
     5.3  แบบฝึกเสริมทกัษะสามารถน าไปใชไ้ดต้ามความเหมาะสม 
ของผูเ้รียน 

 
4.33 
4.33 
4.67 

 
0.58 
0.58 
0.58 

 
ดี 
ดี 

ดีมาก 

รวม 4.44 0.20 ดีมาก 
รวมทุกดา้น 4.82 0.26 ดีมาก 

 

   เกณฑ์การประเมิน 



     (ข) 
 

    ค่าเฉล่ีย  4.50 – 5.00   หมายถึง   มีคุณภาพระดบัดีมาก 
    ค่าเฉล่ีย  3.50 – 4.49   หมายถึง   มีคุณภาพระดบัดี 
    ค่าเฉล่ีย  2.50 – 3.39   หมายถึง   มีคุณภาพระดบัปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย  1.50 – 2.29   หมายถึง   มีคุณภาพระดบัพอใช ้
    ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.49   หมายถึง   มีคุณภาพระดบัควรปรับปรุง 
    จากตาราง  ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกเสริมทกัษะ  เร่ือง  ทศันธาตุและการวาด ภ า พ
   ระบายสีดว้ยการไล่น ้ าหนกัแสงเงาตามวงจรสี  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4/6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ
   ประเมินในภาพรวมมีคุณภาพระดบัดีมาก (X̄ =4.82 , S.D.= 0.26)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  โดยดา้นท่ีมี
   คุณภาพสูงสุดไดแ้ก่  ด้านเน้ือหา  ด้านรูปแบบ  ด้านการพิมพ์และจดัท ารูปเล่ม  ซ่ึงมีค่าเฉล่ียและค่าความ
   เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากนั   (X̄ =  5 , S.D.= 0)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นกิจกรรมการ เรี ย น รู้    ( X̄ =  4.67 , 
   S.D.= 0.34)   และสุดทา้ยดา้นประโยชน์ต่อผูเ้รียนและการน าไปใช ้  (X̄ = 4.44 ,  S.D.= 0.20)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     (ข) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาคผนวก  ง  รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

รายนามผู้เชียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 

 ผศ.วฒันา  เนียมอุทยั อาจารยป์ระจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

     รับผิดชอบการสอนในรายวิชาศิลปะ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2,6 

      

 นางสาวนนัทินี  นกัดนตรี อาจารยป์ระจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

     รับผิดชอบการสอนในรายวิชาศิลปะ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3,6 

      

 นายธราพงษ ์ กระจ่างทอง อาจารยป์ระจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

     รับผิดชอบการสอนในรายวิชาศิลปะ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1,6 

      

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     (ข) 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

 ช่ือ  -  สกุล   :   นางสาวรุ่งทิวา   พงษจ์ าปา  

 รหัสนักศึกษา   : 585161040055   กลุ่ม 02 

 วันเดือนปีเกดิ : วนัพุธ  ท่ี  31  เดือนมกราคม  พ.ศ.2533 

 ภูมิล าเนา  : บา้นเลขท่ี  2/1  หมู่  6  ต าบาลอุทยัเก่า  อ าเภอหนองฉาง  จงัหวดัอุทยัธานี 

     61110 

     โทรศพัท ์ 080-3029871 

 ประวัติการศึกษา 

1.  ระดบัมธัยมศึกษา     :   โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร 

2.  ระดบัปริญญาตรี      :    คณะศิลปกรรมศาสตร์  สาขาจิตรกรรม  มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 

3.  ปัจจุบนัก าลงัศึกษา   :   คณะครุศาสตร์  หลกัสูตรประกาศนียบตัรบณัฑิตวิชาชีพครู  มหาวิทยาลยั 
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