
ทฤษฎีสี   

      ลักษณะกระทบตอ่สายตาให้เห็นเป็นสีมีผลถึงจิตวิทยา คือมีอ านาจให้เกิดความเข้มของแสงที่อารมณ์
และความรู้สึกได้ การที่ได้เห็นสีจากสายตาสายตาจะส่งความรู้สึกไปยังสมองท าให้เกิดความรู้สึก ต่างๆตาม
อิทธิพลของสี เช่น สดช่ืน ร้อน ตื่นเต้น เศร้า สีมีความหมายอย่างมากเพราะศิลปินตอ้งการใช้สีเป็นสื่อสร้าง
ความประทับใจในผลงานของศิลปะและสะทอ้นความประทับใจนั้นให้บังเกิดแก่ผู้ดูมนุษย์เกี่ยวข้องกับสี
ต่างๆ อยู่ตลอดเวลาเพราะทุกสิ่งที่อยู่รอบตัวนั้นลว้นแต่มีสีสันแตกต่างกันมากมาย สีเป็นสิ่งที่ควรศึกษาเพื่อ
ประโยชน์กับตนเองและ ผู้สร้างงานจิตรกรรมเพราะ เร่ืองราวองสีนั้นมีหลักวิชาเป็นวิทยาศาสตร์จึงควรท า
ความเข้าใจวิทยาศาสตร์ ของสีจะบรรลุผลส าเร็จในงานมากขึ้น ถา้ไม่เข้าใจเร่ืองสีดีพอสมควร ถ้าได้ศึกษา

เร่ืองสีดีพอแล้ว งานศิลปะก็จะประสบความสมบรูณ์เป็นอย่างย่ิง 
ทฤษฎีสีมี 3 ขั้น 

ทฤษฎีสีขั้นที ่1 คือ แม่สี ได้แก่ สีแดง   สีเหลือง  สีน้ าเงิน 
ทฤษฎีสีขั้นที ่2 คือ สีที่เกิดจากสีขั้นที ่1 หรือแม่สีผสมกันในอัตราส่วนที่เท่ากัน จะท าให้ เกิดสีใหม่ 3 สี 

ได้แก่   
                   สีแดง ผสมกับสีเหลือง  ได้ส ีส้ม 
                   สีแดง ผสมกับสีน้ าเงิน  ได้สีม่วง 

                   สีเหลือง ผสมกับสีน้ าเงิน  ได้สีเขียว  
ทฤษฎีสีขั้นที ่3 คือ สีที่เกิดจากสีขั้นที ่1 ผสมกับสีขั้นที่ 2 ในอัตราส่วนที่เท่ากัน จะได้สีอื่น ๆอกี 6  สี คือ 

                   สีแดง ผสมกับสีส้ม  ได้ส ีส้มแดง 
                   สีแดง ผสมกับสีม่วง  ได้สีม่วงแดง 

                   สีเหลือง ผสมกับสีเขียว ได้สีเขียวเหลือง 
                   สีน้ าเงิน ผสมกับสีเขียว  ได้สีเขียวน้ าเงิน 
                   สีน้ าเงิน ผสมกับสีม่วง  ได้สีม่วงน้ าเงิน 
                   สีเหลือง ผสมกับสีส้ม ได้สีส้มเหลือง  

โทนของส ี กลุ่มสีที่ปรากฎแล้วให้ความรู้สึกที่แตกต่างกันมอียู่ 2 โทน 
           สีโทนร้อน หมายถึง ชุดสีที่ประกอบด้วย สีส้มเหลือง สีส้ม สีส้มแดง สีแดง และสีม่วงแดง สีวรรณะ
ร้อนให้ความรู้สึกตื่นตา มีพลัง อบอุ่น สนุกสนาน และดึงดูดความสนใจได้ดี โครงสีร้อนนี้สภาพโดยรวมจะ

มีความกลมกลืนของสีมากควรมีสีเย็นมาประกอบบ้างท าให้ภาพมีความน่าสนใจมากขึ้น 



 
             สีโทนเย็น หมายถึง ชุดสีที่ประกอบด้วยสีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้ าเงิน สีน้ าเงิน และสีม่วงน้ าเงิน 
โครงสีเย็นให้ความรู้สึกสุภาพ สงบ ลึกลับ เยือกเย็น ในทางจิตวิทยาสีเย็นมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกหดหู่ 
เศร้า โครงสีเย็นควรมีสีร้อนแทรกบ้างจะท าให้ผลงานดูน่าสนใจมากขึ้น 

 
ความรู้สึกเกี่ยวกับสีในเชิงจิตวิทยา        
สีแดง ให้ความรู้สึกร้อน  รุนแรง กระตุ้น ท้าทาย  เคลื่อนไหว  ตื่นเต้น เร้าใจ  มีพลัง ความอุดมสมบูรณ์ 
ความมั่งคั่ง  ความรัก ความส าคัญ  อันตราย 
สีส้ม    ให้ความรู้สึก ร้อน  ความอบอุ่น ความสดใส  มีชีวิตชีวา  วัยรุ่น  ความคึกคะนอง การ
ปลดปล่อย  ความเปร้ียว  การระวัง 
สีเหลือง  ให้ความรู้สึกแจ่มใส  ความสดใส  ความร่าเริง  ความเบิกบานสดช่ืน ชีวิตใหม่  ความ
สด  ใหม่  ความสุกสว่าง  การแผ่กระจาย  อ านาจบารมี 
สีเขียว  ให้ความรู้สึก สงบ  เงียบ  ร่มร่ืน  ร่มเย็น  การพักผ่อน  การผ่อนคลาย ธรรมชาติ  ความ
ปลอดภัย  ปกติ  ความสุข  ความสุขุม  เยือกเย็น 
สีน้้าเงิน  ให้ความรู้สึกสงบ  สุขุม  สุภาพ  หนักแน่น  เคร่งขรึม  เอาการเอางาน ละเอียด  รอบคอบ  สง่า
งาม  มีศักดิ์ศรี  สูงศักดิ์  เป็นระเบียบถ่อมตน 
สีม่วง ให้ความรู้สึก มีเสน่ห์  น่าติดตาม  เร้นลับ  ซ่อนเร้น  มีอ านาจ  มีพลังแฝงอยู่ ความรัก  ความ
เศร้า  ความผิดหวัง  ความสงบ  ความสูงศักดิ ์
สีฟ้า ให้ความรู้สึก ปลอดโปร่งโล่ง  กว้าง  เบา  โปร่งใส สะอาด ปลอดภัย  ความสว่าง ลมหายใจ ความเป็น
อิสระเสรีภาพ การช่วยเหลือ แบ่งปัน 
สีขาว  ให้ความรู้สึก บริสุทธ์ิ  สะอาด สดใส เบาบาง อ่อนโยน  เปิดเผย การเกิด  ความรัก ความหวัง  ความ
จริง  ความเมตตา ความศรัทธา  ความดีงาม 
สีด้า  ให้ความรู้สึก มืด สกปรก ลึกลับ  ความสิ้นหวัง  จุดจบ ความตาย ความช่ัว ความลับ ทารุณ โหดร้าย 
ความเศร้า หนักแน่น เข้มเข็ง อดทน มีพลัง 



สีชมพ ู ให้ความรู้สึก อบอุ่น  อ่อนโยน  นุ่มนวล  อ่อนหวาน  ความรัก  เอาใจใส่  วัยรุ่น หนุ่มสาว  ความ
น่ารัก ความสดใส 
สีเทา      ให้ความรู้สึก เศร้า  อาลัย  ท้อแท ้  ความลึกลับ  ความหดหู่  ความชรา  ความสงบ ความ
เงียบ  สุภาพ  สุขุม  ถ่อมตน 
สีทอง     ให้ความรู้สึก ความหรูหรา  โอ่อ่า  มีราคา  สูงค่า  สิ่งส าคัญ  ความเจริญรุ่งเรือง ความสุข  ความมั่ง
คั่ง  ความร่ ารวย  การแผ่กระจาย  
 


