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คํานํา 

 
           หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม รายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง เปนสวนหน่ึง

ของหลักสูตรสถานศึกษาที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ไดพัฒนาข้ึนเพื่อให
เปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2553  (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ) ซึ่ง
กําหนดใหการจัดการศึกษาตามหลักสูตรตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้ง
รางกาย จิตใจ สังคม และสติปญญา ใหมีความรูควบคูคุณธรรม สามารถอยูรวมกับผูอื่นอยางมี
ความสุข   วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง เพื่อฝกใหผูเรียนไดรูจักต้ังคําถาม ขอสงสัย ต้ังสมมุตติ
ฐานตามจินตนาการ  แลวมีการคนควา แสวงหาคําตอบจากแหลงขอมูลพื้นฐานงายๆ และให
ผูเรียนไดสรุป ความรูที่ได ตลอดจนการจัดทําหลักสูตรไดบูรณาการกับ 8 กลุมสาระการเรียนรู 

            
             ขอขอบพระคุณผูที่มีสวนเกี่ยวของที่ไดรวมพัฒนาหลักสูตร ฉบับน้ีลุลวงเปนอยางดี หาก

ผิดพลาดประการใดขออภัยไว ณ ที่น้ี    
 

 
 

                                                         ภาวิณี   โสระเวช 
                                                          ผูจัดทํา 
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บทนํา 

 
       สาระการเรียนรู เพิ่มเติม วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) 
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ดําเนินการ ในระดับประถมศึกษา เปนการจัดการเรียนรูที่มีการ 
เช่ือมโยงบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูตางๆในลักษณะของหัวเรื่องที่ผูเรียนใจ (Theme) การพัฒนา
ผูเรียน ตามบันได 5 ข้ันสูความเปนสากล สามารถจัดในลักษณะของหนวยการเรียนรู หรือรายวิชา
เพิ่มเติมและ กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามความเหมาะสมของแตละชวงวัย ในระดับประถมศึกษาช้ันปที่ 
1-3  เปนการจัดหนวยการเรียนรูเฉพาะ และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน โดยหนวยการเรียนรู ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู คือ  
 
         การศึกษาคนควาและสรางองคความรู  (IS 1 : Research and Knowledge Formation)  
โดยครูกําหนด ประเด็นที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งใกลตัว เพื่อฝกใหผูเรียนไดรูจักต้ังคําถาม ขอสงสัย ต้ังสม
มุตติฐานตามจินตนาการ แลวมีการคนควา แสวงหาคําตอบจากแหลงขอมูลพื้นฐานงายๆ และให
ผูเรียนไดสรุป ความรูที่ได จากน้ันให ผูเรียนไดฝกนําขอมูลความรู หรือคําตอบที่ได มาสรุปเรียบเรียง
ถายทอด/สื่อสาร นําเสนอการผลงานดวยวิธีการที ่เหมาะสมหลากหลายรูปแบบ 
 
       การสือ่สารและการนําเสนอ  (IS 2 : Communication and Presentation)  ผลผลิตรองรอย
หลักฐานจากการเรียนรู ไดแก ช้ินงาน/ภาระงาน ที่สะทอน สิ่งที่เรียนรูและมีการนําเสนอ สื่อสารที ่
เหมาะสมกับวัย เชน การพูด ภาพวาด งานเขียนงายๆ งานที่ลงมือปฏิบัติหรือประดิษฐงายๆ  
 
       การนําองคความรูไปใชบริการสังคม- IS 3 (Global Education and Social Service 
Activity) กิจกรรมพัฒนาผูเรียน ใหจัดในกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน เปนการนําสิ่ง ที่
เรียนรูจากหนวยการเรียนรูที่จัดข้ึนไปประยุกตใชในการทําประโยชนตอสังคม ซึ่งในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1-3 เปนเด็กเล็กอาจใชกับบุคคลใกลตัว หรือในโรงเรียน ตามความเหมาะสมกับ
ระดับช้ันที่เรียน 
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มาตรฐานการศึกษาของชาต ิ
 

มาตรฐานการศึกษาของชาติ 
มีทั้งหมด 3 มาตรฐานดังน้ี  
มาตรฐานที1่ คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค ทั้งในฐานะพลเมอืงไทยและพลเมืองโลก 

คนไทยเปนคนเกง คนดี และมีสุข  
เปาหมายของการจัดการศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน คนเกง คนดี และมี

ความสุข โดยมีการพัฒนาที่เหมาะสมกับชวงวัย พัฒนาคนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ตรงตาม
ความตองการ ทั้งในดานสุขภาพรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและทักษะ คุณธรรมและ
จิตสํานึกที่พึงประสงค และอยูในสังคมไดอยางปกติสุข ตัวบงช้ี  

1. กําลังกาย กําลังใจที่สมบูรณ  
         1.1 คนไทยมีสุขภาพกายและจิตที่ดี มีพัฒนาการดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 
เจริญเติบโต อยางสมบูรณตามเกณฑการพัฒนาในแตละชวงวัย  

2. ความรูและทักษะที่จําเปนและเพียงพอในการดํารงชีวิตและการพัฒนาสังคม  
    2.1 คนไทยไดเรียนรูเต็มตามศักยภาพของตนเอง  

              2.2 คนไทยมีงานทํา และนําความรูไปใชในการสรางงานและสรางประโยชนใหสังคม  
3. มีทักษะการเรียนรูและการปรับตัว  

              3.1 คนไทยสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง รักการเรียนรู รูทันโลกรวมทั้งมีความสามารถใน
การใชแหลงความรูและสื่อตาง ๆ เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

    3.2 คนไทยสามารถปรับตัวได มีมนุษยสัมพันธดี และทํางานรวมกับผูอื่นไดเปนอยางดี  
4. มีทักษะทางสังคม  

              4.1 คนไทยเขาใจและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและสังคม มีทักษะและ
ความสามารถที่                   จําเปนตอการดําเนินชีวิตในสังคมอยางมีความสุข  
              4.2 คนไทยมีความรับผิดชอบ เขาใจ ยอมรับและตระหนักในคุณคาของวัฒนธรรมที่
แตกตางกันสามารถแกปญหาในฐานะสมาชิกของสังคมไทยและสังคมโลก โดยสันติวิธี  

5. มีคุณธรรม จิตสาธารณะ และจิตสานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  
    5.1 คนไทยดําเนินชีวิตโดยกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต  

               5.2 คนไทยมีความรับผิดชอบทางศีลธรรมและสังคม มีจิตสํานึก ในเกียรติภูมิของความ
เปน                  คนไทย  มีความภูมิใจในชนชาติไทย รักแผนดินไทย และปฏิบัติตนตามระบอบ
ประชาธิปไตย เปนสมาชิกที่ดี เปนอาสาสมัครเพื่อชุมชนและสงัคมในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  
 

มาตรฐานที ่2 แนวการจัดการศึกษา  
จัดการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญและการบริหารโดยใชสถานศึกษาเปนฐาน  

การจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนเห็นแบบอยางที่ดี ไดฝกการคิด ได
เรียนรู จากประสบการณตรงที่หลากหลายตรงตามความตองการ และมีความสุขในการเรียนรู คร ู
คณาจารยรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล เตรียมการสอนและใชสื่อที่ผสมผสานความรูสากลกับภูมิปญญา
ไทย จัดบรรยากาศเอื้อตอการเรียนรู จัดหาและพัฒนาแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และพัฒนา
ความคิดของผูเรียนอยางเปนระบบและสรางสรรค  
ความสําเร็จของการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญข้ึนอยูกับ ปจจัยดานบุคคลเชน  
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ผูเรียน คร ูคณาจารย ผูบริหาร ผูปกครอง และปจจัยดานการบรหิารไดแก หลักการบริหารจัดการ
และหลักธรรมมาภิบาล  

ตัวบงช้ี  
1. การจัดหลักสูตรการเรียนรูและสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศักยภาพ  
    1.1 มีการจัดหลักสูตรที่หลากหลายตามความเหมาะสม ความตองการและศักยภาพของ

กลุมผูเรียนทุกระบบ  
 1.2 ผูเรียนมีโอกาส/สามารถเขาถึงหลักสูตรตาง  ๆที่จัดไวอยางทั่วถึง  
 1.3 องคกรที่ใหบริการทางการศึกษามีสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู มีอาคารสถานที ่
มีการสงเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย  
 1.4 มีการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู สื่อเพื่อการเรียนรู และการใหบริการ
เทคโนโลยีสารสนเทศทุกรูปแบบที่เอื้อตอการเรียนรูดวยตนเอง และการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

2. มีการพัฒนาผูบริหาร คร ูคณาจารยและบุคลากรทางการศึกษาอยางเปนระบบและมี
คุณภาพ  
 2.1 ผูบริหาร คร ูคณาจารย และบุคลากรทางการศึกษาไดรับการพัฒนาอยางเปนระบบ 
ตอเน่ือง เพื่อสรางความเขมแข็งทางวิชาการและวิชาชีพ  
 2.2 ผูบริหาร คร ูคณาจารยและบุคลากรทางการศึกษามีคุณธรรม มีความพึงพอใจในการ
ทํางาน และผูกพันกับงาน มีอัตราการออกจากงานและอัตราความผิดทางวินัยลดลง  
 2.3 มีแนวโนมในการรวมตัวจัดต้ังองคกรอิสระเพื่อสรางเกณฑมาตรฐานเฉพาะกลุม และ
ติดตามการดําเนินงานของบุคลากรและสถานศึกษา ตลอดจนการสั่งสมองคความรูที่หลากหลาย  

3. มีการบริหารจัดการที่ใชสถานศึกษาเปนฐาน  
 3.1 องคกร ชุมชน มีสวนรวมในการพัฒนาการจัดการเรียนรูตามสภาพทองถ่ิน บุคลากร 

ทั้งในและนอกสถานศึกษา สภาพปญหาและความตองการที่แทจริงของผูเรียน  
 3.2ผูรับบริการ/ผูเกี่ยวของทุกกลุมมีความพึงพอใจตอการจัดบริการทางการศึกษาของ
สถานศึกษา  
 3.3 มีการกําหนดระบบประกันคุณภาพภายในเปนสวนหน่ึงของกระบวนการบริหาร
การศึกษา เพื่อนําไปสูการพัฒนาคุณภาพ และสามารถรองรับการประเมินคุณภาพภายนอกได  
 

มาตรฐานที ่3 แนวการสรางสังคมแหงการเรียนรู / สังคมแหงความรู  
การเรียนรู ความรู นวัตกรรม สื่อ และเทคโนโลยี เปนปจจัยสําคัญของการพัฒนาสูสังคมแหง

ความรู การสงเสริมและสรางกลไกเพื่อใหคนไทยทุกคนมีโอกาสและทางเลือกที่จะเขาถึงปจจัยและ
เรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต ดวยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลายโดยการไดรับความรวมมือจากทุก
ภาคสวนของสังคม จะนํามาซึ่งการพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ และขีดความสามารถของคนไทย ใน
การพัฒนาประเทศ รวมทั้งการเพิ่มศักยภาพการแขงขันของประเทศ  
ตัวบงช้ี  

1. การบริการวิชาการและสรางความรวมมือระหวางสถานศึกษากับชุมชนใหเปนสังคมแหง
การเรียนรู/สังคมแหงความรู  
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 1.1 สถานศึกษาควรรวมมือกับบุคลากรและองคกรในชุมชนที่เกี่ยวของทุกฝาย ทุกระดับ 
รวมจัดปจจัยและกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน และใหบริการทางวิชาการที่เปนประโยชนแกการ
พัฒนาคนในชุมชน เพื่อใหสังคมไทยเปนสังคมแหงภูมิปญญา และคนไทยมีการเรียนรูตลอดชีวิต  
 1.2 ชุมชนซึ่งเปนที่ต้ังขององคกรที่ใหบริการทางการศึกษามีสถานภาพเปนสังคมแหงการ
เรียนรู/สังคมแหงความรู มีความปลอดภัย ลดความขัดแยง มีสันติสุข และมีการพัฒนากาวหนาอยาง
ตอเน่ือง  

2. การศึกษาวิจัย สรางเสริม สนับสนุนแหลงการเรียนรู และกลไกการเรียนรู  
 2.1 มีการศึกษาวิจัย สํารวจ จัดหา และจัดต้ังแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ 
 2.2 ระดมทรัพยากร (บุคลากร งบประมาณ อาคารสถานที ่สิ่งอํานวยความสะดวก ภูมิ
ปญญาและอื่น )ๆ และความรวมมือจากภายในและภายนอกสถานศึกษาในการสรางกลไกการเรียนรู
ทุกประเภท เพื่อใหคนไทยสามารถเขาถึงแหลงการเรยีนรู และสามารถเรียนรูตลอดชีวิตไดจริง  
 2.3 สงเสริมการศึกษาวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหมเพื่อการพัฒนาประเทศ  

3. การสรางและการจัดการความรูในทุกระดับทุกมิติของสังคม  
 3.1 ครอบครัว ชุมชน องคกรทุกระดับ และองคกรที่จัดการศึกษามีการสรางและใช
ความรู มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูจนกลายเปนวัฒนธรรมแหงการเรียนรู  
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานและการจัดการเรียนรู 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสู 
โลกในยุคศตวรรษที่ 21  จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรูผาน 8 กลุมสาระการเรียนรู ไดแก ภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ  รวมทั้งกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  

ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน  มาตรฐานการเรียนรูระบุ สิ่งที่ผูเรียนพึงรู (ดานความรู)  สิ่งที่ผูเรียนพึ่งปฏิบัติ
ได (ดานทักษะ) คุณธรรมจริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค (ดานคุณลักษณะ)  เมื่อจบการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน  

นอกจากน้ีมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ 
เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร ที่
ชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู
กําหนดเพียงใด 
 การพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ที่มุงเนน
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค   
 
 
 
 
 
 



6 
 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญ  5 ประการ ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใช
ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสาร 
และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพื่อ
ขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความ
ถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและ
สังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยาง
สรางสรรค  คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศ
เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่
เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน และการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ
ขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และ
การรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดานตาง 
ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู การ
สื่อสาร การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ยังมุงพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปน
พลเมืองไทยและพลโลก ไดแก  รักชาติ  ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยาง
พอเพียง มุงมั่นในการทํางาน รักความเปนไทย และมีจิตสาธารณะ 
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สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึง

ประสงค  ดังน้ี 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังน้ี 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใช

ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล

ขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรอง

เพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและ

ความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง

และสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด 

อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู

หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ              

ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ

ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมา

ใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน        

ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชใน

การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน และการอยู

รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยง

ตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการ

รูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตาง 

ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร 

การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก   ดังน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 

2.  ซื่อสัตยสุจริต 

3.  มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 

6.  มุงมั่นในการทํางาน 

7.  รักความเปนไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 
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สาระการเรียนรู เพ่ิมเติม 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) 

  
             การใหผูเรียนไดศึกษา สาระการเรียนรู เพ่ิมเติมวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
(Independent Study : IS ) เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพวิธีหน่ึงที่ใชกันอยางกวางขวางในการ
พัฒนาผูเรียน เพราะเปนการเปดโลกกวางใหผูเรียนไดศึกษาคนควาอยางอิสระในเรื่องหรือประเด็นที่
ตนสนใจ เริ่มต้ังแตการกําหนดประเด็นปญหา และดําเนินการคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลที่
หลากหลาย มีการวิเคราะห สังเคราะห การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อนําไปสูการสรุปองค
ความรู จากน้ันก็หาวิธีการที่เหมาะสมในการสื่อสารนําเสนอใหผูอื่นไดรับทราบ และสามารถนําความรู
ที่ไดจากการศึกษาคนควาไปทําประโยชนแกสาธารณะ  
 
            สาระการเรียนรู เพิ่มเติมวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS )
แบงเปนสาระการเรียนรู 3 สาระ ประกอบดวย 
          1. สาระการศึกษาคนควาและสรางองคความรู (Research and Knowledge Formation 
;IS 1) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหา ต้ังสมมุติฐาน คนควา แสวงหาความรูและฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะห และสรางองคความรู 
 
          2. สาระการสื่อสารและการนําเสนอ (Communication and Presentation IS 2;) เปน
สาระที่มุงใหผูเรียนนําความรูที่ไดรับ มาพัฒนาวิธีการการถายทอด/สื่อสารความหมาย/แนวคิด ขอมูล
และองคความรู ดวยวิธีการนําเสนอที่เหมาะสม หลากหลายรูปแบบ และมีประสิทธิภาพ 
 
          3. สาระการนําองคความรูไปใชบริการสังคม (Social Service Activity :IS 3 ) เปนสาระที่มุง
ใหผูเรียน นํา/ประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ หรือนําไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม เกิดบริการ
สาธารณะ (Public Service) 
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เปาหมายคุณภาพผูเรียนในการศึกษาคนควาดวยตนเอง  

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 

คุณภาพผูเรียน เปาหมายการเรียนรู  

1. การต้ังประเด็นคําถาม / สมมุติฐานอยางมี

เหตุผล (Hypothesis Formulation) 

ต้ังคําถาม ขอสงสัยเกี่ยวกับสิ่ง ใกลตัว 

2. การสืบคนความรูจากแหลง เรียนรูและ

สารสนเทศ หรือจาก การปฏิบัติ ทดลอง 

(Searching for Information) 

ศึกษา คนควา แสวงหาขอมูล คําตอบ จากบุคคล 

ใกลตัว / แหลงขอมูลพื้นฐานงาย  ๆ จัดลําดับ

ข้ันตอน ในการรวบรวมขอมูล  ทํางานบรรลุผล 

สําเร็จภายใตการดูแล กํากับ และชวยเหลือ ของ

ครูอยางใกลชิด 

3. การสรุปองคความรู (Knowledge 

Formation) 

บอกสาระสําคัญของสิ่งที่สนทนา หรือไดรับฟง 

4. การสื่อสารและการนําเสนอ อยางมี

ประสิทธิภาพ (Effective Communication) 

เขียน หรือวาดภาพ และพูดนําเสนอเพื่อสื่อสาร

เรื่องราว งายๆ ไดอยางชัดเจน ไม สับสนโดยใช

สื่อ ที่เหมาะสม 

5. การนําความรูไปใชบริการ สังคม นําความรูและขอคิดที่ไดไปใชในกับเพื่อนๆ และ

คนใน ครอบครัว 
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เปาหมายคุณภาพผูเรียนวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 

คุณภาพผูเรียน 
เปาหมาย 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
เปาหมาย 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
เปาหมาย 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
1. การต้ังประเด็นคําถาม / 

สมมุติฐานอยางมีเหตุผล 

(Hypothesis Formulation) 

ต้ังคําถาม ขอสงสัย

เกี่ยวกับสิ่งใกลตัว 

ต้ังคําถาม ขอสงสัย

เกี่ยวกับสิ่งใกลตัว 

ต้ังคําถาม ขอสงสัย

เกี่ยวกับสิ่ง ใกลตัว 

และสิ่งตางๆรอบตัว 

2. การสืบคนความรูจากแหลง 

เรียนรูและสารสนเทศ หรือจาก 

การปฏิบัติ ทดลอง (Searching 

for Information) 

ศึกษา คนควา 

แสวงหาขอมูล 

คําตอบ จากบุคคล 

ใกลตัว / แหลงขอมูล

พื้นฐานงายๆ   

 

ศึกษา คนควา 

แสวงหาขอมูล 

คําตอบ จากบุคคล 

ใกลตัว / แหลงขอมูล

พื้นฐานงายๆ  

จัดลําดับข้ันตอน ใน

การรวบรวมขอมูล  

ทํางานบรรลุผล 

สําเร็จภายใตการดูแล 

กํากับ และชวยเหลือ 

ของครูอยางใกลชิด 

ศึกษา คนควา 

แสวงหาขอมูล 

คําตอบ จากบุคคล 

ใกลตัว / แหลงขอมูล

พื้นฐานงายๆ  

จัดลําดับข้ันตอน ใน

การรวบรวมขอมูล  

ทํางานบรรลุผล 

สําเร็จไดดวยตนเอง 

3. การสรุปองคความรู 

(Knowledge Formation) 

บอกสาระสําคัญของ

สิ่งที่สนทนา หรือ

ไดรับฟง 

บอกสาระสําคัญของ

สิ่งที่สนทนา หรือ

ไดรับฟง และสิ่งที่

ตนเองสนใจใฝเรียนรู 

บอกสาระสําคัญของ

สิ่งที่สนทนา หรือ

ไดรับฟงและสิ่งที่

ตนเองสนใจใฝเรียนรู 

4. การสื่อสารและการนําเสนอ 

อยางมีประสิทธิภาพ (Effective 

Communication) 

เขียน หรือวาดภาพ 

และพูดนําเสนอเพื่อ

สื่อสารเรื่องราว งายๆ 

ไดอยางชัดเจน ไม 

สับสนโดยใชสื่อ ที่

เหมาะสม 

เขียน และวาดภาพ 

และพูดนําเสนอเพื่อ

สื่อสารเรื่องราว งายๆ 

ไดอยางชัดเจน ไม 

สับสนโดยใชสื่อ ที่

เหมาะสม 

เขียน แตงเรื่อง วาด

ภาพ และพูดนําเสนอ

เพื่อสื่อสารเรื่องราว 

งายๆ ไดอยางชัดเจน 

ไม สับสนโดยใชสื่อ ที่

เหมาะสม 
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5. การนําความรูไปใชบริการ 

สังคม 

นําความรูและขอคิดที่

ไดไปใชในกับเพื่อนๆ 

และคนในครอบครัว 

นําความรูและขอคิดที่

ไดไปใชในกับเพื่อนๆ 

และคนในครอบครัว 

นําความรูและขอคิดที่

ไดไปใชในกับเพื่อนๆ 

และคนในครอบครัว 

 
 
 
โครงสรางเวลาเรียน  
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติมรายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  
           หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กําหนดกรอบโครงสราง
เวลาเรียนของกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม รายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  
 

กลุมสาระการ
เรียนรูเพิ่มเติม 

ตลอดป ชั้น ตลอดป 
ป.1 ป.2 ป.3 

วิชาการศึกษา
คนควาดวยตนเอง 

40 1 1 1 40 

รวม 40 1 1 1 40 
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คําอธิบายรายวิชา  

กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม                                                      

รายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (IS) 
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คําอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study )               รหัสวิชา IS11201 

กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม                                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

เวลา 1 ชั่วโมง/สัปดาห 40 ชั่วโมง/ป                                            จํานวน 1 หนวยกิต       

ฝกทักษะการสังเกต การรับรู สภาพแวดลอมและปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวงายๆ  สิ่งแวดลอม
และบุคคลใกลตัวที่กําหนดให การคนควาและแสวงหาความรู  ต้ังประเด็นความรู /คําถาม  กําหนด
ขอบเขต  แสวงหาขอมูล  คําตอบ  ตามจินตนาการ  ตามความรูและประสบการณของตนหรือแหลง
ศึกษาคนควาใกลตัว  จัดกระทําขอมูลอยางงายและสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญ  โดยใช
กระบวนการคิด การต้ังคําถาม/สอบถาม สืบคนขอมูลคําตอบ  กระบวนการปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดทักษะ
ในการคนควา แสวงหาความรู มีทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูลที่เรียนรูในรูปแบบกลุมหรือ
รายบุคคล มีลําดับข้ันตอนในการนําเสนอ เขาใจงาย โดยใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย มีความคิดสรางสรรค
และการคิดวิเคราะห สามารถเช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชน
ตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว เห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง  ทักษะการ
สื่อความและการนําเสนอ เห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง  

 
       
ผลการเรียนรู  

1. ต้ังประเด็นความรู คําถาม ขอสงสัย ในสิ่งที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว  
2. การรวบรวมเก็บขอมูล คนควา แสวงหาขอมูล คําตอบ จากแหลงคนควาใกลตัว  
3. แสวงหาขอมูลและอางอิงแหลงเรียนรูที่เช่ือถือได  
4. อภิปรายขอมูลการสืบคน  
5. พูด เขียน เพื่อสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญที่ไดศึกษาคนควา  
6. สื่อสารและนําเสนอเปนลําดับ ข้ันตอน เขาใจงาย ในรูปแบบกลุม หรือรายบคุคล  
7. ใชสื่อในการนําเสนอที่เหมาะสมกับวัย  
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คําอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study )                รหัสวิชา IS12201 

กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม                                                      ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

เวลา 1 ชั่วโมง/สัปดาห 40 ชั่วโมง/ป                                              จํานวน 1 หนวยกิต                   

ฝกทักษะการสังเกต การรับรู สภาพแวดลอมและปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวงายๆ  สิ่งแวดลอม
และบุคคลใกลตัวที่กําหนดให  การคนควาและแสวงหาความรู  ต้ังประเด็นความรู /คําถาม  กําหนด
ขอบเขต  แสวงหาขอมูล  คําตอบ  ตามจินตนาการ  ตามความรูและประสบการณของตนหรือแหลง
ศึกษาคนควาใกลตัว ออกแบบ วางแผนรวบรวม วิเคราะหขอมูลจากการสืบคน จัดกระทําขอมูลอยาง
งายและสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญ โดยใชกระบวนการคิด  การต้ังคําถาม /สอบถาม  สืบคน
ขอมูลคําตอบ กระบวนการปฏิบัติ เพื่อใหเกิดทักษะในการคนควา แสวงหาความรู  มีทักษะในการคิด  
เขียนและสื่อสารขอมูลที่เรียนรูในรูปแบบกลุมหรือรายบุคคล  มีลําดับข้ันตอนในการนําเสนอ  เขาใจ
งาย โดยใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย อางอิงความรูที่ศึกษาคนควาและแหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิด
สรางสรรค  สามารถเช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชนตอ
สิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว เห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการสื่อ
ความและการนําเสนอ เห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง  

 
       
 
ผลการเรียนรู  

1. ต้ังประเด็นความรู คําถาม ขอสงสัย ในสิ่งที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว  
2. กําหนดขอบเขต ในการรวบรวมและลําดับข้ันตอนการเก็บขอมูล คนควา แสวงหาขอมูล คําตอบ 
จากแหลงคนควาใกลตัว  
3. แสวงหาขอมูลและอางอิงแหลงเรียนรูที่เช่ือถือได  
4. อภิปรายขอมูลการสืบคน  
5. พูด เขียน เพื่อสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญที่ไดศึกษาคนควา  
6. สื่อสารและนําเสนอเปนลําดับ ข้ันตอน เขาใจงาย ในรูปแบบกลุม หรือรายบคุคล  
7. ใชสื่อในการนําเสนอที่เหมาะสมกับวัย  
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คําอธิบายรายวิชา  

รายวิชา วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   (Independent Study )        รหัสวิชา IS13201                               

กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม                                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

เวลา 1 ชั่วโมง/สัปดาห 40 ชั่วโมง/ป                                            จํานวน 1 หนวยกิต       

 

 ศึกษา วิเคราะห  การต้ังประเด็นคําถามในเรื่องที่สนใจ การต้ังสมมติฐาน การคนควา  
การแสวงหาความรูขอมูล การออกแบบ การวางแผนรวบรวมขอมูล การใชกระบวนการกลุม  
การวิเคราะหขอมูล การสังเคราะห การสรุปองคความรูและการเสนอวิธีคิดแกปญหา ที่เปนระบบ ฝก
ทักษะต้ังประเด็นปญหา  ต้ังคําถามในเรื่องที่สนใจโดยเริ่มจากตนเอง เช่ือมโยงกับชุมชน ทองถ่ินและ
ประเทศ วิเคราะห  สังเคราะห สรุปองคความรูและรวมกันเสนอแนวคิด วิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ 
ดวยกระบวนการคิด กระบวนการสืบคนขอมูล กระบวนการแกปญหา  เพื่อใหเกิดทักษะในการคนควา 
แสวงหาความรู สังเคราะห สรุป อภิปราย เปรียบเทียบเช่ือมโยงองคความรูและมีทักษะการนําเสนอ
การศึกษาคนควาและนําองคความรูไปแกปญหาอยางเปนระบบ เห็นประโยชนและคุณคา การนําองค
ความรูไปใชบริการ ประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ นําไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม และเกิด
บริการสาธารณะ  

 

ผลการเรียนรู 

1. ต้ังประเด็นปญหา โดยเลือกประเด็นที่สนใจ เริ่มจากตนเอง ชุมชนทองถ่ิน ประเทศ 

2. ต้ังสมมติฐานประเด็นปญหาที่ตนเองสนใจ 

3. ออกแบบ วางแผน ใชกระบวนการรวบรวมขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ศึกษา คนควา แสวงหาความรูเกี่ยวกับประเด็นที่เลือก จากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

5. ตรวจสอบความนาเช่ือถือของแหลงที่มาของขอมูลได 

6. วิเคราะหขอคนพบดวยวิธีการที่เหมาะสม 

7. สังเคราะหสรุปองคความรูดวยกระบวนการกลุม 

8. เสนอแนวคิด การแกปญหาอยางเปนระบบดวยองคความรูจากการคนพบ 

          9. เห็นประโยชนและคุณคานําไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม และเกิดบริการสาธารณะ  
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โครงสรางรายวิชา 
รายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาคนควาดวยตนเอง (IS) 
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โครงสรางรายวิชา 

รายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาคนควาดวยตนเอง (IS) 
สาระการเรียนรู เพิ่มเติมวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) สาระ ที่ 1 
 
          สาระการศึกษาคนควาและสรางองคความรู (Research and Knowledge Formation ;IS 
1) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหา ต้ังสมมุติฐาน คนควา แสวงหาความรูและฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห สงัเคราะห และสรางองคความรู 

 
 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1   

 

หนวยที่ ช่ือหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระสําคัญ เวลา 
นํ้าหนัก
คะแนน 

1 ครอบครัวและฉัน 
My family and I 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง   

2.  ถามประเด็นปญหาที่ตนเอง
สนใจ 

3.  เลาเรื่อง การรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  การต้ังคําถาม 
-  กระบวนการ

รวบรวมขอมูล 

7 10 

2 สัตวประหลาด 
ของฉัน 
My monster 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง   

2.  คนหาประเด็นปญหาที่ตนเอง
สนใจ 

3.  ใชกระบวนการรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  กระบวนการ
รวบรวมขอมูล 

7 20 

3 ผักสวนครัว 
My  vegetable 

1.   ศึกษา  หาความรูเกี่ยวกับ
ประเด็นที่เลือกจากแหลงเรียนรู
ที่หลากหลาย 

2.  คนหาแหลงที่มาของขอมูลได 
 

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก
แหลงการเรียนรู 

 

7 20 

4 ของเลนของฉัน 
My toy 

1.  ศึกษา  คนควา  แสวงหาความรู
เกี่ยวกับประเด็นที่เลือกจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

 

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก
แหลงการเรียนรู 

 

7 20 

5 หมูบานของฉัน 
My village in my 
mind 

1   กระบวนการกลุม 
2.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา

อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

-  หาขอมูล 
-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 

7 20 
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9.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  คุณคาของ
การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

6 ชีวิตของฉัน 
My real life 

7.  สรุปองคความรูดวยระบวนการ
กลุม 

8.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา
อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

9.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 
-  คุณคาของ

การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

5 10 

รวม 40 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาคนควาดวยตนเอง (IS) 

สาระการเรียนรู เพิ่มเติมวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) สาระ ที่ 2 
          สาระการสื่อสารและการนําเสนอ (Communication and Presentation IS 2;) เปนสาระที่
มุงใหผูเรียนนําความรูที่ไดรับ มาพัฒนาวิธีการการถายทอด/สื่อสารความหมาย/แนวคิด ขอมูลและ
องคความรู ดวยวิธีการนําเสนอที่เหมาะสม หลากหลายรูปแบบ และมีประสิทธิภาพ 

 
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 2   
 

หนวยที่ ช่ือหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระสําคัญ เวลา 
นํ้าหนัก
คะแนน 

1 ตนไมของฉัน 
My tree 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง  
ชุมชน   

2.  หาประเด็นปญหาที่ตนเองสนใจ 
3.  ออกแบบ  วางแผนใช

กระบวนการรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  กระบวนการ
รวบรวมขอมูล 

7 10 

2 สิ่งที่พวกเรา 
ตองการ 

We need 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง  
ชุมชน   

2.  หาประเด็นปญหาที่ตนเองสนใจ 
3.  ออกแบบ  วางแผนใช

กระบวนการรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  กระบวนการ
รวบรวมขอมูล 

7 20 

3 ปะติดผลิตภาพ 
Pie Art 

1.  ศึกษา  คนควา  แสวงหาความรู
เกี่ยวกับประเด็นที่เลือกจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

2.  ตรวจสอบความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของขอมูลได 

3.  วิเคราะหขอคนพบ 

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก
แหลงการเรียนรู 

-  การตรวจสอบ 
ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของ
ขอมูล 

7 20 

4 วัสดุที่หนูรูจัก 
Materials 

4.  ศึกษา  คนควา  แสวงหาความรู
เกี่ยวกับประเด็นที่เลือกจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

5.  ตรวจสอบความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของขอมูลได 

6.  วิเคราะหขอคนพบ 

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก
แหลงการเรียนรู 

-  การตรวจสอบ 
ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของ

7 20 
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ขอมูล 
5 สนุกกับดิน 

Soil Story 
1.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา

อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

2.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  การสังเคราะหขอมูล 
-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 
-  คุณคาของ

การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

7 20 

6 แสงและชีวิต 
Light and life 

7.  สรุปองคความรูดวย
กระบวนการกลุม 

8.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา
อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

9.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  การสังเคราะหขอมูล 
-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 
-  คุณคาของ

การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

5 10 

รวม 40 100 
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โครงสรางรายวิชา 
รายวิชาเพ่ิมเติมการศึกษาคนควาดวยตนเอง (IS) 

สาระการเรียนรู เพิ่มเติมวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) สาระ ที่ 3 
           สาระการนําองคความรูไปใชบริการสังคม (Social Service Activity :IS 3 ) เปนสาระที่มุง
ใหผูเรียน นํา/ประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ หรือนําไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม เกิดบริการ
สาธารณะ (Public Service) 
 

 
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   
 

หนวยที่ ช่ือหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระสําคัญ เวลา 
นํ้าหนัก
คะแนน 

1 ตัวตนของฉัน 
My body 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง  
ชุมชน  ทองถ่ิน  

2.  ต้ังสมมติฐานประเด็นปญหาที่
ตนเองสนใจ 

3.  ออกแบบ  วางแผนใช
กระบวนการรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  การต้ังสมมติฐาน 
-  กระบวนการ

รวบรวมขอมูล 

7 20 

2 สุขใจในบานเรา 
Cazy home 

1.  ต้ังประเด็นปญหา  โดยเลือก
ประเด็นที่สนใจ  เริ่มจากตนเอง  
ชุมชน  ทองถ่ิน   

2.  ต้ังสมมติฐานประเด็นปญหาที่
ตนเองสนใจ 

3.  ออกแบบ  วางแผนใช
กระบวนการรวบรวมขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

-  การต้ังประเด็น
ปญหา  และการต้ัง
คําถาม 

-  การต้ังสมมติฐาน 
-  กระบวนการ

รวบรวมขอมูล 

7 20 

3 งานดีเพราะฝมือเรา 
Smart  Crafts 

1.  ศึกษา  คนควา  แสวงหาความรู
เกี่ยวกับประเด็นที่เลือกจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

2.  ตรวจสอบความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของขอมูลได 

3.  วิเคราะหขอคนพบติที่เหมาะสม 

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก
แหลงการเรียนรู 

-  การตรวจสอบ 
ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของ
ขอมูล 

-  การวิเคราะหขอมูล 

7 10 

4 พลังสรางสรรค 
Creative energy 

1.  ศึกษา  คนควา  แสวงหาความรู
เกี่ยวกับประเด็นที่เลือกจาก

-  การศึกษา  คนควา  
แสวงหาความรูจาก

7 20 
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แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
2.  วิเคราะหขอคนพบดวยสถิติที่

เหมาะสม 

แหลงการเรียนรู 
-  การตรวจสอบ 

ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของ
ขอมูล 

-  การวิเคราะหขอมูล 
5 โลกสวยดวยมือเรา 

Green  World 
1.  สังเคราะหสรุปองคความรูดวย

กระบวนการกลุม 
2.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา

อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

3.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  การสังเคราะหขอมูล 
-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 
-  คุณคาของ

การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

7 20 

6 รอบรูจักรวาล 
Planet 
Phenomena 
 

1.  สังเคราะหสรุปองคความรูดวย
กระบวนการกลุม 

2.  เสนอแนวคิด  การแกปญหา
อยางเปนระบบดวยองคความรู
จากการคนพบ 

3.  เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

-  การสังเคราะหขอมูล 
-  การสรุปองคความรู 
-  การแสดงความคิด  

และการแกปญหา 
-  คุณคาของ

การศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 

5 10 

รวม 40 100 
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