
1 

 

  

 

 

 

รายงานการวิจัย 

 

เรื่อง 

 

 

การพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  
 เพื่อการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

Development of learning skills using the Mind mapping teaching model 

for creative development 

 

 

 

โดย 

อาจารยภาวิณ ี โสระเวช 

 

 

 

 

ไดรับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2563 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 



2 

 

 

รายงานการวิจัย 

 

เรื่อง 

 

 

การพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  
 เพื่อการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

Development of learning skills using the Mind mapping teaching model 

for creative development 

 

 

 

โดย 

อาจารยภาวิณ ี โสระเวช 

 

 

 

 

 

 

ไดรับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2563 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 



3 

 

บทคัดยอ 
 

ชื่อรายงานการวิจัย      : การพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  
                                เพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
ชื่อผูวิจัย                  : ภาวิณี  โสระเวช 
ปที่ทําการวิจัย           : 2563 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
         การวิจัยการพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนาความคิด

สรางสรรค   ผูวิจัยต้ังวัตถุประสงคไว คือ   1.การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21    2.

เพ่ือนํารูปแบบการสอน MIND MAPPING พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21   ในการ

วิจัยครั้งน้ีกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวนทั้งสิ้น 63 คน 

กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบสุมตัวอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัยไดแก แบบสอบถาม  

และแบบประเมินการเรียนรู การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูล

จากสารสนเทศมาวิเคราะหเชิงสถิติ และอภิปลายผลมีลําดับขั้นตอนดังน้ี   สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูล     ผลการวิเคราะหขอมูล  ตลอดจนความคิดเห็นและขอเสนอแนะตางๆ จากการแสดง

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล     

ไดจากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามนํามาทําการวิเคราะห โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS เพ่ือ

วิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี จาก ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ

แบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ  และ     ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับ

ระดับผลการเรียนรู  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard 

Deviation) โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย โดยถือเกณฑดังน้ี ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

จากหนังสือ วารสาร เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล  

รูปแบบการสอน Mind mapping  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน

สุนันทา ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 63 คนในเน้ือหาการเรียน หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation) และไดประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรียน 63 คน คิด

เปนรอยละ 100   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ     พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ   

71.42 และเพศหญิง จํานวน  18 คน  คิดเปนรอยละ 28.58 และผูตอบแบบสอบถามสวนมาก ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3/ 1 จํานวน 24 คน เพศชาย คิดเปนรอยละ 77.42  รองลงมาช้ันประถมศึกษาปที่ 3/ 2 

จํานวน 21 คน เพศชาย คิดเปนรอยละ 65.62   การหาคาดัชนีประสิทธิผล  การทําแบบทดสอบทางการเรียน 

กอนการเรียนและหลังการเรียนรู การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  พบวา คาดัชนีประสิทธิผลผลคะแนนการ
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ทําแบบทดสอบทางการเรียนกอน เรียนและหลัง เรียน คาเฉลี่ย ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  กอนเรียนมีคาเทากับ  4.54   และหลังการเรียน 9.65  การวิจัยครั้งน้ีไดใชรูปแบบการ

สอน Mind mapping วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  จํานวนทั้งสิ้น63 คน ใช แบบสอบถาม และแบบ

ประเมิน เปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ พบวา มี ในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค หนวยที่ 

5 โลกสวยดวยมือเรา  หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ใชเกณฑการประเมิน 

ทักษะการเรียนรู  คือ นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกลตัวนักเรียนคนควา แสวงหาความรู ขอมูล

คําตอบจากบุคคลใกลตัว  นักเรียนสืบคนความรูจากแหลงสารสนเทศ  นักเรียนปฏิบัติงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล  นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกลตัว   มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูกอนเรียน 

อยูในระดับปานกลาง และมีคา SD รวมคือ  อยูในระดับปานกลาง  และมีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูหลัง

เรียน อยูในระดับมาก และมีคา SD รวมคือ  อยูในระดับมาก     ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบประเมินทักษะการ

เรียนรูของนักเรียน  กอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรู อยูในระดับปานกลาง คือ 3.02 และมีคา SD 

รวมคือ  .35 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง       ผลการวิเคราะห  ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน แบบประเมิน ทักษะการ

เรียนรู ของนักเรียน ในการจัดการเรียนการสอนวิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใช

รูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  หลังเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการ

เรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.65 และมีคา SD รวมคือ  .38 ซึ่งอยูในระดับมาก 

   ดังจะเห็นไดวากระบวนการจัดการเรียน รูความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปน
กระบวนการที่เช่ือมโยงตอเน่ืองกันตลอดแนว วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ความรูที่ศึกษาคนควาและ
แหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิดสรางสรรคสรางสรรค  ความสามารถในการรวมสวนประกอบตางๆเขา
ดวยกันดวยรูปแบบใหมๆ ที่มีความเช่ือมโยงกันอยางมีเหตุผล  และการคิดวิเคราะหสามารถเช่ือมโยงความรูสู
การปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัวเห็นคุณคาและประโยชน
ของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง  ทักษะการสื่อความและการนําเสนอ    การนํากระบวนการจัดการเรียนรูวิชา
การศึกษาคนควาดวยตนเอง ดวยการใชเอกสารประกอบการเรียน และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสูงขึ้น 

 
คําสําคัญ 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/การพัฒนาความคิดสรางสรรครูปแบบการสอน Mind mapping  
 

 

 

 

 

 

 



5 

 

ABSTRACT 

 
Research  Title    ; Development of learning skills using the Mind mapping teaching 

model for creative development 

Author                     ; PAWINEE  SORAWECH 

Year                       ; 2020 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
                         The research on the development of learning skills using the Mind Mapping model for 

creative development. The researcher set the objectives as follows: 1. Developing learning skills of 

students in the 21st century. 2. To use the teaching model MIND MAPPING to develop creativity of 

students in the 21st century. In this research, the sample groups are Students of Suan Sunandha Rajabhat 

University Demonstration School A total of 63 people were assigned to the sample size by simple 

random sampling. The research instruments were questionnaires and learning evaluation forms. This 

research was quantitative and qualitative research. The results from the study of information from 

information for statistical analysis. And Apicharapol results in the following sequence of steps Symbols 

used in presenting data analysis results Data analysis results As well as various opinions and suggestions 

From showing academic achievement The instrument used in the research was a questionnaire. Which 

consists of data analysis procedures From data collection from questionnaires for analysis By using the 

SPSS computer program to analyze various statistical values in the following steps: From Part 1, 

information about the status of respondents Use data analysis by Frequency distribution, finding 

percentage, and part 2 information about learning levels Analyze the data by means of Mean and 

Standard Deviation by specifying criteria for interpretation of mean values. With the following criteria The 

researchers collected data from books, journals, various publications. That is about teaching and learning 

Data analysis steps, Mind mapping teaching model, self study Suan Sunandha Rajabhat University 

Demonstration School Grade 3 students, amount 63 people in the study content Unit 4 Creative Energy 

Unit 5 Beautiful World with Our Hands Unit 6 Sky Our House The data was analyzed by means of Mean 

and Standard Deviation and evaluated the achievement with 63 students or 100% of the data about the 

status of the respondents. Use data analysis by In frequency distribution, finding percentage was found 

that most of the respondents were male, accounting for 71.42% and female 18, accounting for 28.58% 

and most respondents. Prathom 3/1 were 24 persons, males accounting for 77.42%, followed by prathom 

3/2 number 21, males representing 65.62%. Finding the effectiveness index Taking the educational test 

Before learning and after learning Learning management by using the Mind mapping method of Prathom 

Suksa 3 students in the Demonstration School, Suan Sunandha Rajabhat University found that the 

effectiveness index, test scores before and after learning, the mean of teaching and learning management 

Of prathom suksa three students before studying was 4.54 and after learning 9.65. This research uses the 
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Mind mapping method. The study results A total of 63 people used questionnaires and assessment forms. 

It is a quantitative and qualitative research. It is found that in practice lessons, unit 4, creative power, unit 

5, the world is beautiful with our hands. Unit 6 is our home sky. Of prathom suksa three students using 

evaluation criteria. Learning skills are students asking questions. In doubt about the things that the 

students were researching Seek knowledge Answer information from people close to you. Students 

search for knowledge from information sources. Students work and try to work reasonably. Students ask 

questions In doubt about things near him Have achievement in learning skills before learning Is at a 

medium level and the total SD value is at a medium level And with achievement in learning skills after 

learning Is at a high level and the SD value is at a high level The learning achievement of the learning 

skills evaluation of students before studying had the learning achievement in the middle level of 3.02 

and the total SD value of .35 which is at the middle level. Analysis results Learning Achievement, 

Assessment of Learning Skills of Students in Educational Management by Self Study Learning 

management by using the Mind mapping method of Prathom Suksa 3 students after learning had the 

learning skills achievement at a high level of 3.65 and a total SD value of .38 which was at the high level. 

   It can be seen that the process of learning management, knowledge gained from research, which these 

processes are interrelated throughout the way. Self study Knowledge studied and reliable sources of 

knowledge Be creative The ability to combine various components with new formats That is connected 

logically And analytical thinking can link knowledge to practice in a simple, near-beneficial situation for 

the environment or near ones, to see the value and benefits of self-study Communication and 

presentation skills The introduction of learning management in self-study By using study materials And 

the test before learning and after learning increased learning achievement. 

 

Key word 

Academic achievement / creative development, teaching model, Mind mapping 
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บทท่ี  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญ 

            
  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปน

มนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่น
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง 
เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดย มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบน
พ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  การเรียนรู ความรู นวัตกรรม 
สื่อ และเทคโนโลยี เปนปจจัยสําคัญของการพัฒนาสูสังคมแหงความรู  การสงเสริมและสรางกลไกเพ่ือใหคน
ไทยทุกคนมีโอกาสและทางเลือกที่จะเขาถึงปจจัยและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  ดวยรูปแบบและวิธีการที่
หลากหลายโดยการไดรับความรวมมือจากทุกภาคสวนของสังคม  จะนํามาซึ่งการพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ  
และขีดความสามารถของคนไทย ในการพัฒนาประเทศ รวมทั้งการเพ่ิมศักยภาพการแขงขันของประเทศ  
ศึกษาคนควาดวยตนเอง  “Independent Study : IS” นับเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพวิธีหน่ึงที่ใชกันอยาง
กวางขวางในการพัฒนาผูเรียน การคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มีการวิเคราะห 
สังเคราะห การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือนําไปสูการสรุปองคความรู สามารถนําความรูที่ไดจาก
การศึกษาคนควาไปทาประโยชนแกสาธารณะ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนกระบวนการที่เช่ือมโยงตอเน่ืองกันตลอดแนว 
ภายใต “การศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS) ฝกทักษะการสังเกต  การรับรู 
สภาพแวดลอมและปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวงายๆ  สิ่งแวดลอมและบุคคลใกลตัวที่กําหนดให (Knowledge 
Issue) การคิดวิเคราะห  การคนควาและแสวงหาความรู  ต้ังประเด็นความรู /คําถาม กําหนดขอบเขต  
ต้ังสมมติฐาน แสวงหาขอมูล คําตอบ ตามจินตนาการ ตามความรูและประสบการณของตนหรือแหลงศึกษา
คนควาใกลตัว ออกแบบ วางแผนรวบรวม วิเคราะหขอมูลจากการสืบคน  จัดกระทําขอมูลอยางงายและสรุป
ประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญ  โดยใชกระบวนการคิด  การต้ังคําถาม /สอบถาม  สืบคนขอมูลคําตอบ  
กระบวนการปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดทักษะในการคนควา  แสวงหาความรู มีทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูล
ที่เรียนรูในรูปแบบกลุมหรือรายบุคคล  มีลําดับขั้นตอนในการนําเสนอ  เขาใจงาย โดยใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย  
อางอิงความรูที่ศึกษาคนควาและแหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะห  สามารถ
เช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว  เห็น
คุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง  ทักษะการสื่อความและการนําเสนอ  เห็นคุณคาและ
ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง  ผลการเรียนรู คือ ต้ังประเด็นความรู คําถาม ขอสงสัย (Knowledge 
Issue) ในสิ่งที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว  วางแผน กําหนดขอบเขต ในการรวบรวมและลําดับ
ขั้นตอนการเก็บขอมูล คนควา แสวงหาขอมูล คําตอบ จากแหลงคนควาใกลตัว  แสวงหาขอมูลและอางอิง
แหลงเรียนรูที่เช่ือถือได อภิปรายและวิเคราะหขอมูลการสืบคน  พูด เขียน เพ่ือสรุปประเด็นความรูจากขอคิด
สําคัญที่ไดศึกษาคนควา  สื่อสารและนําเสนอเปนลําดับ  ขั้นตอน เขาใจงาย ในรูปแบบกลุม หรือรายบุคคล ใช
สื่อในการนําเสนอที่เหมาะสมกับวัย       ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังน้ี  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงให
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ผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ คือประการ ดังน้ี  ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด
ความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี             
ความสําคัญของสื่อการเรียนการสอนวา  สื่อการเรียนการสอน  มีความสําคัญและมีประโยชนในการชวยใหเกิด
การเรียนรูไดงายขึ้น  ไมตองเสียเวลา   ทําความเขาใจมาก  ชวยประหยัดเวลา  ตลอดจนชวยถายทอด
ความคิดระหวางครูกับนักเรียนไดเปนอยางดี  ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจไดเร็วและสามารถจดจําเรื่องที่
เรียนไดเปนอยางดี  ดังน้ันสื่อการเรียนการสอน   จึงมีความจําเปนตอการเรียนรู  เน่ืองจากความ
เจริญกาวหนาทางวิชาการความรูมีเพ่ิมมากขึ้น    จึงทําใหมีเน้ือหาวิชาที่จะตองสอนมากขึ้น  การสอนเพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรค   ในการจัดการเรียนสอนเพ่ือสงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนครู
เปน องคประกอบสําคัญ  ครูจัดการสอนดานความคิดสรางสรรคมุงเนนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดาน
ความรู  ความคิด  ความรูสึก  ทัศนคติ  และการพัฒนาตนเองใหเปนคนที่มีความคิดสรางสรรค   โดยเนนให
นักเรียนรูจักคิด   การแสดงความรูสึก  และการแสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรค  ในการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ  รูจักคิด
เปน  สามารถแกปญหาไดสําเร็จและสงเสริมใหนักเรียนไดแสดง   ความสามารถอยางเต็มที่  สงเสริมให
นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง สํารวจ คนควา ทดลอง ดวยความสนใจของตนเอง  กระตุนใหเด็กมีบุคลิกภาพ
สรางสรรค  ดวยการสงเสริมความอยากรูอยากเห็นและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  

 
          แผนที่ความคิด (Mind Map) เปนการนําเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองไปใชใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด  

การเขียนแผนที่ความคิด  (Mind Map) น้ัน เกิดจากการใชทักษะทั้งหมดของสมองหรือเปนการทํางานรวมกัน

ของสมองทั้ง 2 ซีก คือสองซีกซายและซีกขวา  ซึ่งสมองซีกซายจะทําหนาที่ในการวิเคราะห  คํา ภาษา 

สัญลักษณ ระบบ ลําดับ ความเปนเหตุผล ตรรกวิทยา สวนสมองซีกขวาจะทําความสําคัญของแผนที่ความคิด 

(Mind Mapping)  ความสําคัญของการทํา Mind Mapping : ควรใหความสําคัญ ดังน้ี (อําไพ เกตุสถิตย

,2548)    ประเด็น /ความคิดสําคัญที่อยูกลางภาพ ควรใชภาพที่สื่อความหมาย และชัดเจนสวยงาม เพ่ือเปน

การดึงดูดความสนใจ และสามารถคนหาไดงายกวาการใชตัวอักษร เมื่อเก็บรวบรวมไวดวยกัน    การแตกแขนง 

ควรจัดลําดับความสําคัญของขอความในแตละกิ่งที่แตกออกจากจุดกึ่งกลาง จากมากไปหานอย และถามี

ความสําคัญในระดับใกลเคียงกัน จะแตกออกจากจุดเดียวกัน   การใชถอยคํา ใชถอยคําที่กระชับ งาย และสื่อ

ความหมายชัดเจน   การผสมผสานเช่ือมโยง ระหวางขอความในแตละกิ่งยอย และกิ่งใหญเพ่ือใหเกิดความคิด

รวบยอดที่สอดคลองกับภาพตรงกลาง    เปนเทคนิคที่เหมาะสําหรับคนขี้เกียจเขียน และเปนการบริหารสมอง

ทั้ง 2 ซีกหนาที่สังเคราะห คิดสรางสรรค จินตนาการ ความงาม ศิลปะ   กระบวนการจัดการเรียนการสอนเปน

ปจจัยที่สําคัญย่ิงในระบบคุณภาพ เพราะเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงของระบบการจัดการศึกษาที่ครอบคลุม

กระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  และการประเมินการสอนของผูสอน เพ่ือ

นําไปสูการพัฒนาศักยภาพผูเรียน ใหเปนไปตามวัตถุประสงคของหลักสูตรและพัฒนายกระดับมาตรฐานให

สูงขึ้นหรือเปนที่ยอมรับมากขึ้น ดังน้ี  มีกระบวนการวางแผนการจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบอาจารย

มีพฤติกรรมการสอนที่เหมาะสม  มีการประเมินผลการเรียนเพ่ือนําไปใชอยางตอเน่ืองผูเรียนมีพฤติกรรมการ

เรียนรูที่เหมาะสม  มีสื่อ อุปกรณ สนับสนุนการเรียนการสอนไดมาตรฐาน  การพัฒนาคุณภาพการเรียนการ

สอนใหเกิดประสิทธิภาพ ดวยกระบวนการคุณภาพ   PDCA  cycle  ซึ่งประกอบดวย   4 ขั้นตอนหลัก ๆ 
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ดังน้ี  P = Plan หมายถึง การวางแผน D = Do หมายถึง การปฏิบัติตามแผน  

C = Check หมายถึง การตรวจสอบA = Action หมายถึง การดาเนินการใหเหมาะสม 

      ดังน้ันสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนกระบวนการที่เช่ือมโยง
ตอเน่ืองกันตลอดแนว วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS)  ความรูที่ศึกษาคนควา
และแหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิดสรางสรรคสรางสรรค  ความสามารถในการรวมสวนประกอบตางๆเขา
ดวยกันดวยรูปแบบใหมๆ ที่มีความเช่ือมโยงกันอยางมีเหตุผลหรือทําใหไดผลิตภัณฑ  และการคิดวิเคราะห
สามารถเช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกล
ตัวเห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการสื่อความและการนําเสนอ      
  
วัตถุประสงคการวิจัย  

    1.การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 

    2.เพ่ือนํารูปแบบการสอน MIND MAPPING พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 

ขอบเขตของโครงการวิจัย 

     ดานเวลา ปการศึกษา 2562 
     ดานประชากร นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยกลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  63 คน  ดานเน้ือหา วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวคิดของการวิจัย 
     ทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mappingเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรคสามารถ

พัฒนา 

ตัวแปร 

1. ตัวแปรตน    คือ    รูปแบบการสอน MIND MAPPING วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

  2.  ตัวแปรตาม  คือ      ผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  

ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการ 

 ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม 2562 – กันยายน 2563 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

 1.  ไดใบงานฝกทักษะการเรียนรูวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง     ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
2.   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีทักษะการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น  สามารถนําไปใชในสาระการ

เรียนรูอ่ืนๆ  และในชีวิตประจําวันได 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

นักเรียน  หมายถึง   นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

โรงเรียน  หมายถึง   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา   

 กระบวนการเรียนรู หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใหเกิด การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อัน

เน่ืองมาจากประสบการณเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความรูความเขาใจ ทักษะ เจตคติ ตามจุดมุงหมาย 

จุดประสงคการเรียนรูที่เกิดจากกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

          แผนที่ความคิด (Mind Map) หมายถึง  การเขียนแผนที่ความคิด  (MIND MAP) คือ แสดงออกถึง 

ประเด็นความคิดสําคัญที่อยูกลางภาพ ใชภาพที่สื่อความหมาย และชัดเจนสวยงาม เพ่ือเปนการดึงดูดความ

สนใจ และสามารถคนหาไดงายกวาการใชตัวอักษร  
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

          จากการศึกษาเอกสาร คนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน 
Mind mapping  เพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค  การศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและการ
ประกันคุณภาพการศึกษาในปจจุบันมีความจําเปนที่ตองต่ืนตัวในเรื่องการประกันคุณภาพการศึกษา วิชาศิลปะ
(ทัศนศิลป) จึงมีความสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาผูเรียนดานความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เพ่ือการ
พัฒนาผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการเรียนรูอยางหลากหลาย  ดวยการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใช
วิชาศิลปะบทเรียนการวาดภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีไตร-องศะของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา ดังมีแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ คือ 

 

1.กระบวนการจัดการคุณภาพ   PDCA   ycle  ซึ่งประกอบดวย  4 ขั้นตอนหลัก ๆ ดังน้ี  

          P = Plan หมายถึง การวางแผน 

          D = Do หมายถึง การปฏิบัติตามแผน 

          C = Check หมายถึง การตรวจสอบ 

          A = Action หมายถึง การดาเนินการใหเหมาะสม 

          Plan การวางแผน (Plan: P) เปนสวนประกอบของวงจรที่มีความสําคัญ เน่ืองจากการวางแผนจะเปน

จุดเริ่มตนของงานและเปนสวนสําคัญที่จะทาใหการทางานในสวนอ่ืนเปนไปอยางมีประสิทธิผล การวางแผนใน

วงจรเดมมิ่ง เปนการหาองคประกอบของปญหา โดยวิธีการระดมความคิด การเลือกปญหา การหาสาเหตุของ

ปญหา การหาวิธีการแกปญหา การจัดทาตารางการปฏิบัติงาน การกําหนดวิธีดาเนินการ การกําหนดวิธีการ

ตรวจสอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ีสามารถนาเครื่องมือเบ้ืองตนแหงคุณภาพอ่ืนๆ มาใชงานรวมดวย เชน 

Flowchart, Why-Why Diagram, How-How Diagram, 5W 2H Principles, Brainstorming ฯลฯ 

         DOการปฏิบัติตามแผน (Do: D) เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไวในตารางการปฏิบัติงาน ทั้งน้ี 

สมาชิกกลุมตองมีความเขาใจถึงความสําคัญและความจาเปนในแผนน้ันๆ ความสําเร็จของการนาแผนมาปฏิบัติ

ตองอาศัยการทางานดวยความรวมมือเปนอยางดีจากสมาชิก ตลอดจนการจัดการทรัพยากรที่จาเปนตองใชใน

การปฏิบัติงานตามแผนน้ันๆ ในขั้นตอนน้ีขณะที่ลงมือปฏิบัติจะมีการตรวจสอบไปดวย หากไมเปนไปตามแผน

อาจจะตองมีการปรับแผนใหม และเมื่อแผนน้ันใชงานไดก็นาไปใชเปนแผนและถือปฏิบัติตอไป 

        Checkการตรวจสอบ (Check: C) หมายถึง การตรวจสอบดูวาเมื่อปฏิบัติงานตามแผน หรือการ
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แกปญหางานตามแผนแลว ผลลัพธเปนอยางไร สภาพปญหาไดรับการแกไขตรงตามเปาหมายที่กลุมต้ังใจ

หรือไม การไมประสบผลสําเร็จอาจจะเกิดจากสาเหตุหลายประการ เชน ไมปฏิบัติตามแผน ความไมเหมาะสม

ของแผนการเลือกใชเทคนิคที่ไมเหมาะสม เปนตน 

           Actionการดําเนินการใหเหมาะสม (Action : A) เปนการกระทาภายหลังที่กระบวนการ 3 ขั้นตอน

ตามวงจรไดดาเนินการเสร็จแลว ขั้นตอนน้ีเปนการนาเอาผลจากขั้นการตรวจสอบ (C) มาดาเนินการให

เหมาะสมตอไป 

            วงจร PDCA ที่สมบูรณจะเกิดขึ้นเมื่อเรานาผลที่ไดจากขั้นตอนการดาเนินการที่เหมาะสม (A)มา

ดําเนินการใหเหมาะสมในกระบวนการวางแผนอีกครั้งหน่ึง (P) และเปนวงจรอยางน้ีเรื่อยๆไมมีที่สิ้นสุด 

จนกระทั่งเราสามารถใชวงจรน้ีกับทุกกิจกรรมที่คลายกันไดอยางเปนปกติธรรมดาไมยุงยากอีกตอไป  จะเห็น

วา วงจร PDCA จะไมไดหยุดหรือจบลง เมื่อหมุนครบรอบ แตวงลอ PDCA จะหมุนไปขางหนาเรื่อยๆ โดยจะ

ทางานในการแกไขปญหาในระดับที่สูงขึ้น ซับซอนขึ้น และยากขึ้น หรือเปนการเรียนรูที่ไมสิ้นสุด ซึ่งสอดคลอง

กับปรัชญาของการพัฒนาอยางตอเน่ือง (Continuous Improvement)  

 

   2.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู 

           การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่คาดหวังได ทุกฝาย  ที่

เกี่ยวของทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตองรวมรับผิดชอบ โดยรวมกันทํางานอยางเปนระบบ และ

ตอเน่ือง ในการวางแผน ดําเนินการ สงเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไข เพ่ือพัฒนาเยาวชน

ของชาติไปสูคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุงพัฒนา

ผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกใน

ความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข   มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็ม

ตามศักยภาพ  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่สําคัญ  ดังน้ี 

              1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู                   

เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน              

ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

2.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค และมี

คุณภาพ 

3  เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา                      

ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 



17 

 

4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการจัด           การ

เรียนรู 

5.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

6.  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  ครอบคลุมทุก

กลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   

 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ

ตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังน้ี 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังน้ี 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใชภาษา

ถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและ

ประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลด

ปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการ

เลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด อยาง

สรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศ

เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ              

ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ

ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการ

ปองกันและแกไขปญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น        ตอตนเอง 

สังคมและสิ่งแวดลอม 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชใน 

การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน และการอยูรวมกันใน

สังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยาง

เหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยง

พฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตาง ๆ และ

มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร  

การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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 ความสําคัญของการทาํ Mind Mapping : ใหความสําคัญ ดังนี ้

               1) ประเด็น /ความคิดสําคัญที่อยูกลางภาพ ควรใชภาพที่สื่อความหมาย และชัดเจนสวยงาม เพ่ือ

เปนการดึงดูดความสนใจ และสามารถคนหาไดงายกวาการใชตัวอักษร เมื่อเก็บรวบรวมไวดวยกัน 

               2) การแตกแขนง ควรจัดลําดับความสําคัญของขอความในแตละกิ่งที่แตกออกจากจุดกึ่งกลาง 

จากมากไปหานอย และถามีความสําคัญในระดับใกลเคียงกัน จะแตกออกจากจุดเดียวกัน 

               3) การใชถอยคํา ใชถอยคําที่กระชับ งาย และสื่อความหมายชัดเจน 

               4) การผสมผสานเช่ือมโยง ระหวางขอความในแตละกิ่งยอย และกิ่งใหญเพ่ือใหเกิดความคิดรวบ

ยอดที่สอดคลองกับภาพตรงกลาง 

               5) เปนเทคนิคที่เหมาะสําหรับคนขี้เกียจเขียน และเปนการบริหารสมองทั้ง 2 ซีก 

 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 

 

วิสัยทัศน 

          หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มี

ความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นใน

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน  

 

รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปน

สําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

 

จุดหมาย 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง   มีวินัยและปฏิบัติตนตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

              2.  มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา  การใช

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  
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3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 

             4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก   ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

              5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย   การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม                  

มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

 

             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มีความสุข    

มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ   จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน  เมื่อจบ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   ดังน้ี 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง   มีวินัยและปฏิบัติตนตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา   การใชเทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 

4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย   การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม  มีจิต

สาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข     

 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ

ตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังน้ี 

  

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังน้ี 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร  
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 2. ความสามารถในการคิด  

3. ความสามารถในการแกปญหา  

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต    

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยู

รวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก   ดังน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 

2.  ซื่อสัตยสุจริต 

3.  มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 

6.  มุงมั่นในการทํางาน 

7.  รักความเปนไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู 

 การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังน้ี  

1. ภาษาไทย 

2. คณิตศาสตร 

3. วิทยาศาสตร  

4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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5. สุขศึกษาและพลศึกษา 

6. ศิลปะ 

7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

8. ภาษาตางประเทศ 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปน

มนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบ

วินัย  ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับผูอ่ืน

อยางมีความสุข  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 3 ลักษณะ ดังน้ี 

  1. กิจกรรมแนะแนว  

  2.  กิจกรรมนักเรียน 

กิจกรรมนักเรียนประกอบดวย 

       2.1  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน และนักศึกษาวิชาทหาร   

      2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

3. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน  

 

การสงเสริมการสอนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรค 

พบวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่สงเสริมและพัฒนาขึ้นได   ความคิดสรางสรรคไมได

ถายทอดทางยีน (gene) ของบิดาหรือมารดา  แตเปนพฤติกรรมที่ไดรับภายหลัง  ฉะน้ัน  ความคิดสรางสรรค

ของบุคคลจะมากหรือนอยเพียงไร  ยอมขึ้นอยูกับประสบการณที่บุคคลไดรับ  ไมใชพรสวรรคพิเศษที่คนเพียง

สวนนอยเปนเจาของ  หากแตเปนสมรรถภาพซึ่งมนุษยเปนเจาของได    ในการจัดการเรียนสอนเพ่ือสงเสริม

การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนครูเปน องคประกอบสําคัญ ครูมีหนาที่และความรับผิดชอบโดยตรง

ในการสอนเด็กใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดี  การสอนดานความคิดสรางสรรคมุงเนนใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานความรู  ความคิด  ความรูสึก  ทัศนคติ  และการพัฒนาตนเองใหเปนคนที่มี

ความคิดสรางสรรค   โดยเนนใหนักเรียนรูจักคิด   การแสดงความรูสึก  และการแสดงออกในวิถีทางของ

ความคิดสรางสรรค  ในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ควรจัดหลักสูตรและ
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กิจกรรมเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ  รูจักคิดเปน  สามารถแกปญหาไดสําเร็จและสงเสริมใหนักเรียนได

แสดง  ความสามารถอยางเต็มที่  ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนและยืดหยุนเน้ือหาวิชาในลักษณะดังตอไปน้ี (อารี  

พันธมณี,2540)  

             1.  สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองพยายามอยาบังคับใหนักเรียนทําตามคําสั่งของครูอยู

ตลอดเวลา  เชน  การฝกวาดรูปตามที่ครูกําหนดให 

             2.  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนชางสังเกต  ชางซักถามและตอบคําถาม  หรือพยายามคนหาคําตอบ

ดวยความกระตือรือรน 

             3.  สนใจและต้ังใจฟงคําถามแปลกๆใหมๆของนักเรียน  และยอมรับความคิดแปลกๆ  ของนักเรียน 

             4.  แสดงใหเห็นวาความคิดของนักเรียนมีคุณคา  เปนประโยชน  โดยการใหกําลังใจ  กลาวชมเชย

ยกยองและนําผลงานมาใชใหเกิดประโยชน 

              5.  สงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเริ่ม  นอกจากจะยอมรับความคิดแปลกๆของ  นักเรียนแลวก็ไม

ควรตําหนิหรือวิจารณความคิดเห็นของนักเรียน 

              6.  สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง สํารวจ คนควา ทดลอง ดวยความสนใจของตนเอง  

มิใชเพ่ือหวังคะแนนที่จะไดรับ 

              7.  กระตุนใหเด็กมีบุคลิกภาพสรางสรรค  ดวยการสงเสริมความอยากรูอยากเห็นและลงมือปฏิบัติ

ดวยตนเอง 

                8.  สงเสริมใหนักเรียนประสบความสําเร็จ  ใหกําลังใจ  ยกยองและชมเชย 

                9.  ขจัดความกลัวและความกาวราวของนักเรียน  สรางความเช่ือมั่นและความมั่นคงปลอดภัยแก

นักเรียน 

นอกจากน้ีไดเสนอวิธีการสอนของครูที่มีตอความคิดสรางสรรคควรคํานึงถึงเรื่องตอไปน้ี 

                1.  การแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรคของนักเรียน  สามารถแสดงออกทาง  กิจกรรม

ตางๆได 

               2.  การสรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกเปนอิสระ  ไมถูกควบคุมจากระเบียบวินัยที ่

เครงครัดเกินไป  และควรสงเสริมใหนักเรียนแตละคนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง 

               3.  การสอนความคิดสรางสรรค   จะตองสอนตอเน่ืองกันไปเปนสวนสําคัญในทางตรง  ไดแก  

การจัดกิจกรรมตางๆ  ในทางออม  ไดแก   การปรับปรุงสภาพแวดลอมตางๆ  ตลอดจนความเขาใจในเรื่อง

การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ระดับความสามารถในการแสดงออก   
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               4.  สนับสนุนและกระตุนการแสดงความคิดหลายๆดาน  ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ 

               5.  เนนสถานการณที่จะสงเสริมความสามารถอันนําไปสูความคิดสรางสรรค  เชน  สงเสริม

ความคิดริเริ่ม  เปนตน   ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนใหเปนไปในรูปแบบเดียวกัน 

                6.  อยาพยายามหลอหลอม  หรือกําหนดแบบใหนักเรียนคิด  และมีบุคลิกภาพเหมือนกันไปหมด

ทุกคน  แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตสิ่งแปลกๆใหมๆดวย 

                7.  อยาเขมงวดกวดขัน   หรือยึดมั่นกับจารีตประเพณี   ซึ่งยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู

เพียงสองสามอยางเทาน้ัน  สิ่งใดนอกเหนือไปจากระเบียบเปนสิ่งที่ผิดหมด 

                8.  อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงาน   หรือการกระทําที่ไดมีผูทดลองทําและเปนที่

ยอมรับกันแลว  ผลงานแปลกๆใหมๆก็นาจะมีโอกาสไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 

                9.  ครูจําเปนตองพัฒนาตนเองใหเปนผูมีบุคลิกภาพในทางสรางสรรคกอน มิเชนน้ัน  แมวาครูจะ

มีความรูความเขาใจในเรื่องการคิดสรางสรรคและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดสรางสรรคเพียงใด  ก็ไมอาจสอนให

เด็กเกิดความคิดสรางสรรคได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 
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         ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค  ในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย  1.การพัฒนาทักษะการเรียนรู

ของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 2.เพ่ือนํารูปแบบการสอน MIND MAPPING พัฒนาความคิดสรางสรรคของ

นักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21  ซึ่งผูวิจัยมีวิธีการดําเนินงานดังน้ี 

3.1  กลุมเปาหมาย 
3.2  ตัวแปรที่ทําการวิจัย 
3.3  ระเบียบวิธีการวิจัย 
3.4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
3.7 สถิติในการวิเคราะหขอมูล 
 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

           ประชากร 

          ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ีเปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาภาคเรียน

ที่  2  ปการศึกษา 2562 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 447 คน 

          กลุมตัวอยาง 
 
 ในการศึกษาคนควาการวิจัยในครั้งน้ีไดกําหนดกลุมเปาหมาย  คือ  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3              
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ปการศึกษา  25 62  จํานวน  63 คน โดยการสุมแบบเจาะจง
  
 
3.2 ตัวแปรที่ทําการวิจัย 

ตัวแปรตน  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใชการสอน Mind mapping  เพ่ือการ

พัฒนาความคิดสรางสรรค ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา   

ตัวแปรตาม คือ คะแนนเฉลี่ยรอยละจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนโดย

การใชการสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

 

3.3 ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  เพ่ือศึกษาผลการใชการกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช

การสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
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3.4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  แบงออกเปน  2  ชนิด  ตามลักษณะการใชดังน้ี 

      1.1  แบบฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา   

       หนวยที่ 4 พลังงานสรางสรรค 

                1.กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 

                2.กิจกรรมแผนภาพความคิดเกมสงูสรางสรรค 

                3.กิจกรรมแผนภาพความคิดสิ่งประดิษฐรมชูชีพ 

       หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา    

                1.กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรคจากวัสดุเหลือใช 

                2.กิจกรรมแผนภาพความคิดจากวัสดุเหลือใช 

                3.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม 

         หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา   

                1.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม ช้ินที่ 1 

                2.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม ช้ินที่ 2 

                3.แผนภาพความคิด 

             

        1.2  แบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวย

มือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชแบบฝกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  3/1   

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 4 

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 5 

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 6 

 

แบบประเมินนักเรียนระหวางการเรียน 
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หัวขอในการประเมิน คะแนน 

1 2 3 4 5 

1) ความสามารถในการสื่อสาร        

 2.ความสามารถในการคิด      

3. ความสามารถในการแกปญหา        

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต        

 5.ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี       

 
    การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 1.  วิธีสรางเครื่องมือ 

        1.1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  สาระและมาตรฐานกลุม

สาระการเรียนรูเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   

        1.2  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และแนวคิดในการจัดการเรียน

การสอน สาระการเรียนรูเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  จากเอกสารตํารา  คูมือครู  แบบเรียน

และเอกสารตํารา  การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   

        1.3  วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป  คําอธิบายรายวิชา  

การจัดสาระการเรียนรู  โครงสรางการจัดสาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   

            ขั้นตอนการทํางาน 4  ขั้นตอน ตามรูปแบบเชิงคุณภาพตามกระบวนการ PDCA ในการดําเนินการ
พัฒนามีขั้นตอน ดังน้ี 

             1. ขั้นที่ 1  การวางแผน (Plan -P) ผูวิจัยพัฒนาความรูและทักษะกําหนดเปาหมายการดําเนินงาน 

             2. ขั้นที่ 2  การปฏิบัติตามแผน (Do - D)นักเรียนทํากิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะกิจกรรม 

             3. ขั้นที่ 3  การตรวจสอบผลการปฏิบัติ (Check - C) ผู วิจัย เก็บขอมูล   วิเคราะหขอมูล 
ตรวจสอบการประเมิน 
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             4. ขั้นที่ 4  การพัฒนา / ปรับปรุงแกไข ( Action - A) 2 ผูวิจัยรวบรวมผลการทํากิจกรรมและผล
การประเมินและวางแผนการทํางานตอไป 

             แผนการจัดการเรียนรูวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หนวยที่ 4 พลัง

สรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยผูวิจัยไดสรางและพัฒนาขึ้น  

เพ่ือใชในการฝกการเรียนรู โดยมีขั้นตอนการสรางและพัฒนาดังน้ี 

1)  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน  พ.ศ.2551  กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม วิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  หลักสูตรสถานศึกษา  ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการ

เรียนรู    เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของนักเรียน   การสรางและ

การพัฒนาแบบฝก  การวัดและการประเมินผลความคิดสรางสรรค 

 2)  สรางแผนการจัดการเรียนรู   วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หนวยที่ 4 

พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา   โดยมีเน้ือหาสอดคลองกับแบบ

ฝกทักษะการเรียนรู และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  ตามความยากงายของ

แบบฝก 

3)  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  ไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ  เสนอแนะ  เพ่ือนํามาปรับปรุง

แกไข  กอนนําไปทดลองใช   

 2.  การทดสอบเครื่องมือ 

        2.1  นําแบบฝกทักษะกิจกรรม จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  วิชาการศึกษาคนควาดวย

ตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอรองผูอํานวยการฝายวิชาการ  และผูเช่ียวชาญ  เพ่ือ

พิจารณาตรวจความเรียบรอย  เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะ 

        2.2  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ  และผูเช่ียวชาญ  มอบหมายใหประเมินแบบฝกทักษะ

กิจกรรมโดยวิธีของ  Likert  เปนแบบ  Rating  Scale  มี  5  ระดับ  ดังตอไปน้ี  (บุญชม  ศรสีะอาด,  

2545) 

   4.51 – 5.00 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมมากที่สุด 

     3.51 – 4.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมมาก  

   2.51 – 3.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมปานกลาง  

   1.51 – 2.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมนอย  

   1.00 – 1.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมนอยที่สุด  
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โดยคาความเหมาะสมมีคาเฉลี่ย  3.50  ขึ้นไปเปนเกณฑตัดสินถือวาเปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีความ

เหมาะสมและใชได 

    2.3  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  (Content  Validity)  โดยหาคาดัชนีความ

สอดคลอง  (Index  of  Item  Objective  Conguence)  ที่มีคาต้ังแต  0.50 

ขั้นตอนการดําเนินการ 

               การวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  (Quasi – experimental Research)  โดยใชแบบ

แผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre – test  Post – test Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ

,  2538  :  249)  โดยมีลักษณะการทดลองดังตาราง  ดังน้ี 

ตารางที่  1   แบบแผนการทดลองแบบแบบ  One  Group  Pre – test  Post – test Design    

  

กลุม Pre-test Treatment Post-test 

ทดลอง T1 X T2 

 

 T1     หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน ( Pre-test)   

 X        หมายถึง   การจัดการเรียนรู  

 T2     หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน ( Post-test) 

 

                  2.  ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 

                 การดําเนินการทดลองครั้งน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนดวยตนเองกับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2562  

จํานวน  63  คน  ใชเวลาในการทดลอง  18  ช่ัวโมง  ทั้งน้ีไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยมี

ขั้นตอน การดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 

                 2.1  ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษา

คนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   โดยแบบฝกทักษะกิจกรรม  กอนเรียน  (Pre – test)  ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 20 ขอ 
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                 2.2  ดําเนินการสอนตามตารางการเรียนรูสาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษา

คนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โดยแบบฝกทักษะกิจกรรม  ภาคเรียนที่ 2/2562 

                 2.3  เมื่อดําเนินการสอนครบทุกหนวยการเรียนรูแลว  ทําการทดสอบ  วัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน  (Post – test)  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอน

เรียน 

การวิเคราะหขอมูล 

          การศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล  โดยดําเนินการจัดเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 

                  1.  วิเคราะหหาคาเฉลี่ย   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการ

ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

                    2.  วิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนเฉลี่ย 

ที่ไดจากการประเมินการทําแบบฝกทักษะกิจกรรมระหวางเรียน                       

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติพื้นฐาน ไดแก 

  1.  รอยละ ( Percentage )   ใชสูตร  P   

   สูตร 100×=
N
fP     

   เมื่อ P   แทน  รอยละ 

    f  แทน   ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

    N  แทน   จํานวนความถี่ทั้งหมด 

  2.   คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean)   ของคะแนน  โดยใชสูตร  

   สูตร 
N

X
X ∑=      

   เมื่อ      X  แทน  คาเฉลี่ย  

           ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

                    N  แทน  จํานวนคะแนนในกลุม    
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บทที่ 4 

  ผลการวิเคราะหขอมูล  

   

                การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  ในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย   1.การพัฒนาทักษะการเรียนรูของ
นักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 2.เพ่ือนํารูปแบบการสอน MIND MAPPING พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน
ในยุคศตวรรษที่ 21  ในการวิจัยครั้งน้ีกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
จํานวนทั้งสิ้น 63 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบสุมตัวอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัยไดแก 
แบบสอบถาม การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูลจากสารสนเทศ
มาวิเคราะหเชิงสถิติ และอภิปลายผลมีลําดับขั้นตอนดังน้ี 

 

4.1 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

4.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

4.3  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

4.1  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 เพ่ือความเขาใจที่ตรงกันในการแปลความหมายขอมูล จึงกําหนดสัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลดังน้ี    คารอยละ (Percentage)     คาเฉลี่ย (Mean : x )   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

(Standard Deviation: S.D.) 

ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

          ไดจากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามนํามาทําการวิเคราะห โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS 

เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี  จาก ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ

แบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ  และ     ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับ

ระดับผลการเรียนรู  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard 

Deviation) โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย โดยถือเกณฑดังน้ี  

 

 



31 

 

คาเฉลี่ย     แปลความหมาย  

4.50 – 5.00  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับมากที่สุด  

3.50 – 4.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับมาก  

2.50 – 3.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับปานกลาง  

1.50 – 2.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับนอย  

1.00 – 1.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับนอยที่สุด  

  

4.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ        

         ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับแบบฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลัง

สรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย 

(Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

4.3   ผลการวิเคราะหขอมูล  

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ        

ตารางที่ 1 ตารางแจกแจงความถี่ (Frequency คารอยละ (Percentage)  จํานวนนักเรียนแยกตามระดับช้ัน 

ตามเพศ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ จํานวน 
(คน) 

เพศชาย รอยละ เพศหญิง รอยละ 

3/1 31 24 77.42 7 22.58 
3/2 32 21 65.62 11 34.38 
รวม 63 45 71.42 18 28.58 

  จากตารางที่ 1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ   

71.42 และเพศหญิง จํานวน  18 คน  คิดเปนรอยละ 28.58และ ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3/ 1 จํานวน 24 คน เพศชาย คิดเปนรอยละ 77.42  รองลงมาช้ันประถมศึกษาปที่ 3/ 2 

จํานวน 21 คน เพศชาย คิดเปนรอยละ 65.62 
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

           แบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวย

มือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping กอนเรียนและ

หลังเรียน 

          ตอนที่ 2 การหาคาดัชนีประสิทธิผล การทําแบบทดสอบทางการเรียน กอนการเรียนและหลังการ

เรียนรู การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  

ตารางที่ 2  การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  

 
การทดสอบ X  S.D. D  t 
กอนเรียน 4.54 2.32 

4.23  19.43 
หลังเรียน 9.65 0.74 

 
จากตารางที่ 2  พบวา คาดัชนีประสิทธิผลผลคะแนนการทําแบบทดสอบทางการเรียนกอน เรียนและ

หลังเรียน  คาเฉลี่ย ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  กอนเรียนมีคาเทากับ  
4.54   และหลังการเรียน 9.65 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนน
สอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 0.05 

 
 

          ตอนที่ 3  วิเคราะหแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน  
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                ผลการวิเคราะหแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน  

ตารางที่ 3 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนในการเรียน การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  
กอนเรียน 
 

ลําดับที่ 
ทักษะการเรียนรูโดยใชการเรียนรูโดยใช

รูปแบบการสอน Mind mapping 

ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกล

ตัว 

3.21 .31 ปานกลาง 

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู ขอมูล

คําตอบจากบุคคลใกลตัว 

3.11 .32 ปานกลาง 

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลงสารสนเทศ 3.32 .34 ปานกลาง 

4 นักเรียนปฏิบัติงานและทดลองการทํางาน

อยางมีเหตุผล 

3.01 .30 ปานกลาง 

5 นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกล

ตัว 

3.39 .33 ปานกลาง 

                         รวม 3.02 .35 ปานกลาง 

  

 จากตารางที่ 3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน แบบประเมิน ทักษะการเรียนรู ของนักเรียน ใน

การจัดการเรียนการสอนวิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind 

mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลัง

สรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการ

สอน Mind mapping กอนเรียน กอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.02 

และมีคา SD รวมคือ  .35 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 
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     ผลการวิเคราะหแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชาการศึกษา

คนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   

หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping หลังเรียน  

ตารางที่ 3 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนในการเรียน การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  
หลังเรียน 
 

ลําดับที่ 
ทักษะการเรียนรูโดยใชการเรียนรูโดยใช

รูปแบบการสอน Mind mapping 

ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกล

ตัว 

3.67 .35 มาก 

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู ขอมูล

คําตอบจากบุคคลใกลตัว 

3.87 .37 มาก 

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลงสารสนเทศ 3.84 .37 มาก 

4 นักเรียนปฏิบัติงานและทดลองการทํางาน

อยางมีเหตุผล 

3.54 .35 มาก 

5 นักเรียนต้ังคําถาม ในขอสงสัยในสิ่งที่ใกล

ตัว 

3.75 .38 มาก 

                         รวม 3.65 .38 มาก 

  

 จากตารางที่ 3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน แบบประเมิน ทักษะการเรียนรู ของนักเรียน ใน

การจัดการเรียนการสอนวิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind 

mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลัง

สรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการ

สอน Mind mapping กอนเรียน กอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.65 และมี

คา SD รวมคือ  .38 ซึ่งอยูในระดับมาก 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปลายผลและขอเสนอแนะ 

         การวิจัยการพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping  เพ่ือการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค    ผูวิจัยต้ังวัตถุประสงคไว คือ         1.การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักเรียนในยุค

ศตวรรษที่ 21    2.เพ่ือนํารูปแบบการสอน MIND MAPPING พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนในยุค

ศตวรรษที่ 21   ในการวิจัยครั้งน้ีกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

จํานวนทั้งสิ้น 63 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบสุมตัวอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัย

ไดแก แบบสอบถาม การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูลจาก

สารสนเทศมาวิเคราะหเชิงสถิติ และอภิปลายผลมีลําดับขั้นตอนดังน้ี   สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูล  ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล   ผลการวิเคราะหขอมูล ตลอดจนความคิดเห็นและขอเสนอแนะ

ตางๆ จากการแสดงผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน

การวิเคราะหขอมูล     ไดจากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามนํามาทําการวิเคราะห โดยใชคอมพิวเตอร

โปรแกรม SPSS เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี จาก ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับ

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ  และ     

ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับระดับผลการเรียนรู  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย โดยถือเกณฑดังน้ี 

การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากหนังสือ วารสาร เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ที่เกี่ยวกับการจัดการ

เรียนการสอน ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล  ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการ

วิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ      ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับ ทักษะการเรียนรูโดยใช

รูปแบบการสอน Mind mapping  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation) ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 63 คน และไดประเมินผลสัมฤทธทางการเรียนกับนักเรียน 63 คน คิดเปนรอยละ 

100      

              การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร SPSS/PC+ (Statistical Package 

for the Social Sciences/Personal Computer Plus) เพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลหาคารอยละ คาเฉลี่ย 

และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
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ผลการวิจัย 

1.คุณลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม        

 ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ        

           พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ   71.42 และเพศ

หญิง จํานวน  18 คน  คิดเปนรอยละ 28.58และผูตอบแบบสอบถามสวนมาก ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/ 1 

จํานวน 24 คน เพศชาย คิดเปนรอยละ 77.42  รองลงมาช้ันประถมศึกษาปที่ 3/ 2 จํานวน 21 คน เพศชาย 

คิดเปนรอยละ 65.62 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

           แบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวย

มือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping กอนเรียนและ

หลังเรียน 

          ตอนที่ 2 การหาคาดัชนีประสิทธิผล การทําแบบทดสอบทางการเรียน กอนการเรียนและหลังการ

เรียนรู การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  พบวา คาดัชนีประสิทธิผลผลคะแนนการทําแบบทดสอบ

ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน คาเฉลี่ย ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

กอนเรียนมีคาเทากับ  4.54   และหลังการเรียน 9.65 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน พบวาคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 0.05 

 
          ตอนที่ 3   วิเคราะหแบบประเมิน ทักษะการเรียนรู ของนักเรียน ในการจัดการเรียนการสอนวิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน   ผลการวิเคราะหแบบประเมิน ทักษะการเรียนรู ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 
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โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน กอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรู อยูในระดับปานกลาง คือ 3.02 และมีคา SD รวมคือ  

.35 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 

                ผลการวิเคราะหแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชา

การศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

หลังเรียน  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบประเมินทักษะการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping 

กอนเรียน กอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.65 และมีคา SD รวมคือ  .38 ซึ่ง

อยูในระดับมาก 

 
ผลการวิจัย 

      การวิจัยครั้งน้ีไดแสดง ความคิดสรางสรรคเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  และ การ
เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping วิชาการศึกษาคนควา
ดวยตนเอง   ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ดวย เอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชา
การศึกษาคนควาดวยตนเอง   เพ่ือใหเพ่ิมผลสัมฤทธทางการเรียนโดยใช การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการ
สอน Mind mapping  และ.เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษา
คนควาดวยตนเอง  โดยนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวนทั้งสิ้น 63 คน ใช 
แบบสอบถาม เปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ  พบวา มี ในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค  
หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา  หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ใชเกณฑการ
ประเมิน ทักษะการเรียนรู  คือ ความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด   ความสามารถในการ
แกปญหา    ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการ
เรียนรูกอนเรียน อยูในระดับปานกลาง และมีคา SD รวมคือ  อยูในระดับปานกลาง  และมีผลสัมฤทธ์ิในทักษะ
การเรียนรูหลังเรียน อยูในระดับมาก และมีคา SD รวมคือ  อยูในระดับมาก 
 

           ดังจะเห็นไดวากระบวนการจัดการเรียน รูความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปน
กระบวนการที่เช่ือมโยงตอเน่ืองกันตลอดแนว วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ความรูที่ศึกษาคนควาและ
แหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิดสรางสรรคสรางสรรค  ความสามารถในการรวมสวนประกอบตางๆเขา
ดวยกันดวยรูปแบบใหมๆ ที่มีความเช่ือมโยงกันอยางมีเหตุผล  และการคิดวิเคราะหสามารถเช่ือมโยงความรูสู
การปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปนประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัวเห็นคุณคาและประโยชน
ของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง  ทักษะการสื่อความและการนําเสนอ    การนํากระบวนการจัดการเรียนรูวิชา
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การศึกษาคนควาดวยตนเอง ดวยการใชเอกสารประกอบการเรียน และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

           จากการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่จะเปนประโยชนตอการวิจัยครั้งตอไป  การจัดทําเอกสาร
ประกอบการเรียน วิเคราะหศึกษาสภาพกอนการพัฒนา เพ่ือการวางเปาหมายแหงความสําเร็จดวยการศึกษา
จากวัตถุประสงคของการพัฒนา ทําใหไดกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิในการ
เรียนใหสูงขึ้น  
              1)  เน้ือหาในสวนของ การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ควรแบงเน้ือหา
ใหกระชับรัดกุมและชัดเจน  เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนาย 
             2)  เมื่อนักเรียนทํา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน Mind mapping ควรตรวจทันที  
เพ่ือใหนักเรียนไดรูผลการทําแบบฝก  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทําแบบฝกในครั้งตอไป     
              3)  ครูควรสรางความมั่นใจในตนเองใหกับนักเรียน  ดวยการสรางบรรยากาศที่ดีในการทํากิจกรรม  
เชน  พูดคุยสนทนา  ซักถามปญหาของนักเรียน  เปนตน 
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วิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

รายวิชา เพ่ิมเติม  รหัสวิชา IS13201   กลุมสาระการเรียนรู  เพ่ิมเติม                    ช้ันประถมศึกษาปที่  3 

ภาคเรียนที่/ปการศึกษา 2/2562                   เวลา 6 ช่ัวโมง                คะแนนเต็ม…………………คะแนน 

 

1. มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มาตรฐาน 

                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ันประถมศึกษาปที่3 ใชเน้ือหา

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการของกลุมสาระการเรียนรู เปนวิชาเสริมสรางศักยภาพในการเรียนรู การสื่อสาร 

และนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งผูเรียนจําเปนตองหมั่นฝกฝนจะชวยใหผูเรียนสามารถเกิดทักษะใน

สื่อสารในการถายทอดความคิดไปยังผูอ่ืนใหสามารถเขาใจในสิ่งที่ตนเองสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    

2.  สาระการเรียนรู 

 

เรื่อง สัปดาหท่ี กิจกรรม    ชั่วโมง 

หนวยที่ 4 

พลังงานสรางสรรค 

1-6 กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 

กิจกรรมแผนภาพความคิดเกมสงู

สรางสรรค 

กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 

กิจกรรมแผนภาพความคิด

ส่ิงประดิษฐรมชูชีพ 

ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 4 

4 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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หนวยที่ 5 

โลกสวยดวยมือเรา 

7-12 -กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรคจาก

วัสดุเหลือใช 

-กิจกรรมแผนภาพความคิดจากวัสดุ

เหลือใช 

-กิจกรรมส่ิงประดิษฐและนวัตกรรม 

ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 5 

 

6 

 

เรื่อง สัปดาหท่ี กิจกรรม    ชั่วโมง 

หนวยที่ 6 

ทองฟาบานเรา 

12-16 --กิจกรรมส่ิงประดิษฐและนวัตกรรม 

--กิจกรรมส่ิงประดิษฐและนวัตกรรม 

-แผนภาพความคิด 

 ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 6 

6                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ทดสอบภาคทฤษฎี 17-20 -แบบทดสอบ 2 

บูรณาการ  -การบรูณาการทุกกลุมสาระ 2 

จิตพิสัย  -ความประพฤติ  

 

 

3.  สาระสําคัญ 

      ฝกทักษะการสังเกต การรับรู สภาพแวดลอมและปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวงายๆ  สิ่งแวดลอม

และบุคคลใกลตัวที่กําหนดให (Knowledge Issue) การคิดวิเคราะห  การคนควาและแสวงหาความรู  ต้ัง

ประเด็นความรู/คําถาม กําหนดขอบเขต ต้ังสมมติฐาน แสวงหาขอมูล คําตอบ ตามจินตนาการ ตามความรู

และประสบการณของตนหรือแหลงศึกษาคนควาใกลตัว  ออกแบบ วางแผนรวบรวม วิเคราะหขอมูลจากการ
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สืบคน จัดกระทําขอมูลอยางงายและสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญ  โดยใชกระบวนการคิด  การต้ัง

คําถาม/สอบถาม สืบคนขอมูลคําตอบ กระบวนการปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดทักษะในการคนควา  แสวงหาความรู มี

ทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูลที่เรียนรูในรูปแบบกลุมหรือรายบุคคล  มีลําดับขั้นตอนในการนําเสนอ  

เขาใจงาย โดยใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย  อางอิงความรูที่ศึกษาคนควาและแหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิด

สรางสรรคและการคิดวิเคราะห  สามารถเช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปน

ประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว เห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการ

สื่อความและการนําเสนอ เห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง  

 

      ศึกษาคนควาดวยตนเอง  “Independent Study : IS” นับเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพวิธี

หน่ึงที่ใชกันอยางกวางขวางในการพัฒนาผูเรียน การคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มี

การวิเคราะห สังเคราะห การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือนําไปสูการสรุปองคความรู สามารถนํา

ความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปทาประโยชนแกสาธารณะ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนกระบวนการที่เช่ือมโยง

ตอเน่ืองกันตลอดแนว ภายใต “การศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS)  

 

ผลการเรียนรู  

          1. ต้ังประเด็นความรู คําถาม ขอสงสัย (Knowledge Issue) ในสิ่งที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือ

บุคคลใกลตัว  

          2. วางแผน กําหนดขอบเขต ในการรวบรวมและลําดับขั้นตอนการเก็บขอมูล คนควา แสวงหาขอมูล 

คําตอบ จากแหลงคนควาใกลตัว  

          3. แสวงหาขอมูลและอางอิงแหลงเรียนรูที่เช่ือถือได  

            4. อภิปรายและวิเคราะหขอมูลการสืบคน  

            5. พูด เขียน เพ่ือสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญที่ไดศึกษาคนควา  

            6. สื่อสารและนําเสนอเปนลําดับ ขั้นตอน เขาใจงาย ในรูปแบบกลุม หรือรายบุคคล  

            7. ใชสื่อในการนําเสนอที่เหมาะสมกับวัย  

 

หนวยที ่ ชื่อหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระสําคัญ เวลา น้ําหนัก

คะแนน 



45 

 

4 พลังงาน
สรางสรรค 

 

 (การต้ังคําถามและ
สมมติฐาน) 

1. ต้ังประเด็นปญหา จาก
สถานการณปจจุบัน 

 2. ต้ังสมมติฐานและให
เหตุผลที่สนับสนุน หรือ
โตแยงประเด็นความรูโดยใช
ความรู 

3. ออกแบบ วางแผน ใช
กระบวนการรวบรวมขอมูล 
อยางมีประสิทธิภาพ 

การต้ังประเด็น
ปญหาและการต้ัง
คําถาม 

- การต้ังสมมติฐาน
และใหเหตุผล 

- การออกแบบ 
วางแผน ใช
กระบวนการรวบรวม
ขอมูล 
 

6 30 

5 

 

 

โลกสวยดวยมือเรา 

 (สืบคนทดลอง) 

4. ศึกษา คนควา แสวงหา
ความรูเกี่ยวกับประเด็นที่
เลือก จากแหลงเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ 

5. ตรวจสอบความนาเช่ือถือ 
ของแหลงที่มาของขอมูล 

6. วิเคราะหขอคนพบดวย
สถิติที่เหมาะสม 

- การศึกษา คนควา
แสวงหาความรูจาก
แหลงเรียนรู 

- การตรวจสอบ 
ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของขอมูล 

- วิเคราะหขอมูล 

6 40 

 

6 ทองฟาบานเรา 

 

 (สรุปองคความรู) 

7. สังเคราะหสรุปองคความรู 
ดวยกระบวนการกลุม 

8. เสนอแนวคิด การ
แกปญหาอยางเปนระบบ
ดวยองคความรูจากการ
คนพบแผนการทํางาน 
ของนักเรียน 

- การสังเคราะห
ขอมูล 

- การสรุปองคความรู 

- การแสดงความคิด
และการแกปญหา 

6 30 

รวม 18 100 

 

 

 

Mind Map เปนการถายทอดความคิด หรือขอมูลตาง ๆ ที่มีอยูในสมองลงกระดาษ โดยการใชภาพ สี 

เสน และการโยงใย แทนการจดยอแบบเดิมที่เปนบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงลาง ขณะเดียวกันมันก็ชวยเปนสื่อ

นําขอมูลจากภายนอก เชน หนังสือ คําบรรยาย การประชุม สงเขาสมองใหเก็บรักษาไวไดดีกวาเดิม ซ้ํายังชวย

ใหเกิดความคิดสรางสรรคไดงายเขา เน่ืองจะเห็นเปนภาพรวม และเปดโอกาสใหสมองใหเช่ือมโยงตอขอมูล

หรือ ความคิดตาง ๆ เขาหากันไดงายกวา 
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แผนที่ความคิด เปนวิธีการบันทึกความคิดเพ่ือใหเห็นภาพของความคิดที่หลากหลายมุมมอง ที่กวาง และที่

ชัดเจน โดยยังไมจัดระบบระเบียบความคิดใดๆทั้งสิ้น เปนการเขียนตามความคิด  ที่เกิดขึ้นขณะน้ัน การเขียน

มีลักษณะเหมือนตนไมแตกกิ่งกาน สาขาออกไปเรื่อยๆ ทําใหสมองไดคิดไดทํางานตามธรรมชาติอยางและมี

การจินตนาการกวางไกล 

ยังเปนวิธีการหน่ึงที่ใชในการบันทึกความคิดของการอภิปรายกลุม หรือการระดมความคิด  
โดยใหสมาชิกทุกคนเสนอความคิดเห็น และวิทยากรจะทําการ จดบันทึกดวยคําสั้นๆ   คําโตๆ ใหทุกคน
มองเห็น พรอมทั้งโยงเขาหากิ่งกานที่เกี่ยวของกัน เพ่ือรวบรวมความคิดที่หลากหลายของทุกคน ไวใน
แผนกระดาษแผนเดียว ทําใหทุกคนไดเห็นภาพความคิดของผูอ่ืนไดชัดเจน และเกิดความคิดใหมตอไปได 

 
 

 
 

ตัวอยางแผนที่ความคิด 
 

 

ความสําคัญของแผนที่ความคิด (Mind Mapping) 

ความสําคัญของการทํา Mind Mapping : ควรใหความสําคัญ ดังน้ี (อําไพ เกตุสถิตย,2548) 

1) ประเด็น /ความคิดสําคัญที่อยูกลางภาพ ควรใชภาพที่สื่อความหมาย และชัดเจนสวยงาม เพ่ือเปนการดึงดูด

ความสนใจ และสามารถคนหาไดงายกวาการใชตัวอักษร เมื่อเก็บรวบรวมไวดวยกัน 

2) การแตกแขนง ควรจัดลําดับความสําคัญของขอความในแตละกิ่งที่แตกออกจากจุดกึ่งกลาง จากมากไปหา

นอย และถามีความสําคัญในระดับใกลเคียงกัน จะแตกออกจากจุดเดียวกัน 

3) การใชถอยคํา ใชถอยคําที่กระชับ งาย และสื่อความหมายชัดเจน 



47 

 

4) การผสมผสานเช่ือมโยง ระหวางขอความในแตละกิ่งยอย และกิ่งใหญเพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอดที่

สอดคลองกับภาพตรงกลาง 

5) เปนเทคนิคที่เหมาะสําหรับคนขี้เกียจเขียน และเปนการบริหารสมองทั้ง 2 ซีก 

 

 

 

ตัวอยางแผนที่ความคิด 
 

 

 

แนวคิดเก่ียวกับแผนที่ความคิด (Mind Mapping) 

แผนที่ความคิด (Mind Mapping) เปนเครื่องมือสําคัญที่ครูผูสอนนิยมใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู สวน

ใหญใชในการระดมสมองขณะทํากิจกรรมกลุมของผูเรียน และในการสรุปบทเรียนทั้งรายกลุมและรายบุคคล 

เน่ืองจากเกิดความสนุกสนานแกผูเรียนในการเขียนสิ่งที่ตนเรียนรูอยางอิสระ มีการจัดกลุมและเรียงลําดับ

ความสําคัญผานเสนแขนงตาง ๆ จากจุดกึ่งกลางเพ่ือใหเห็นความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดยอยๆ และ

ความคิดรวมทั้งหมดในกระดาษเพียงแผนเดียวนอกจากน้ี Mind Mapping ยังสามารถนํามาใชในการวางแผน

งาน ทั้งของครู และการทําโครงงานของนักเรียน หรือการเตรียมงาน เชน การเตรียมการสอนของครู การ

วางแผนเพ่ือเขียนเรียงความของนักเรียน เอกสารฉบับน้ีจึงขอนําเสนอเทคนิคการทํา Mind Mapping ในการ

จับประเด็น / หัวขอยอยตางๆ โดยการทดลองทําในแผนแรกใหครอบคลุมทั้งหมดกอน แลวจึงนํามาจัด

ระเบียบความคิดใหมในแผนที่ 2 ซึ่งจะทําให Mind Mapping ที่ไดมีความกระชับ นาสนใจ และครอบคลุมตรง

ตามหัวขอหลักที่นําเสนอ 

หลักการเขียน Mind Map 
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การเขียน Mind Map ใชกระดาษแผนเดียว การเขียนใชสีสันหลากหลาย ใชโครงสรางตามธรรมชาติที่แผ

กระจายออกมาจุดศูนยกลาง ใชเสนโยง มีเครื่องหมาย สัญลักษณ และรูปภาพที่ผสมผสานรวมกันอยางเรียบ

งาย สอดคลองกับการทํางานตามธรรมชาติของสมอง   

 

 

 

วิธีการเขียน Mind Map 

1. เตรียมกระดาษเปลาที่ไมมีเสนบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 

2. วาดภาพสีหรือเขียนคําหรือขอความที่สื่อหรือแสดงถึงเรื่องจะทํา Mind Map กลางหนากระดาษ โดยใชสี

อยางนอย 3 สี และตองไมตีกรอบดวยรูปทรงเรขาคณิต 

3. คิดถึงหัวเรื่องสําคัญที่เปนสวนประกอบของเรื่องที่ทํา Mind Map โดยใหเขียนเปนคํา ที่มีลักษณะเปนหนวย 

หรือเปนคําสําคัญ (Key Word) สั้น ๆ ที่มีความหมาย บนเสน ซึ่งเสนแตละเสนจะตองแตกออกมาจาก

ศูนยกลางไมควรเกิน 8 กิ่ง 

4. แตกความคิดของหัวเรื่องสําคัญแตละเรื่องในขอ 3 ออกเปนกิ่ง ๆ หลายกิ่ง โดยเขียนคําหรือวลีบนเสนที่แตก

ออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไมเกิน 60 องศา 

5. แตกความคิดรองลงไปที่เปนสวนประกอบของแตละกิ่ง ในขอ 4 โดยเขียนคําหรือวลีเสนที่แตกออกไป ซึ่ง

สามารถแตกความคิดออกไปเรื่อยๆ 

6. การเขียนคํา ควรเขียนดวยคําที่เปนคําสําคัญ (Key Word) หรือคําหลัก หรือเปนวลีที่มีความหมายชัดเจน 

7. คํา วลี สัญลักษณ หรือรูปภาพใดที่ตองการเนน อาจใชวิธีการทําใหเดน เชน การลอมกรอบหรือใสกลอง 

เปนตน 
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8.  ตกแตง Mind Map ที่เขียนดวยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่เช่ือมโยงตอกัน 

 

กระบวนการของแผนที่ความคิด (Mind Mapping) 

ใชแสดงการเช่ือมโยงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหวางความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดยอยที่

เกี่ยวของสัมพันธกัน” ผังความคิด (Mind Map) ใชแสดงการเช่ือมโยงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหวาง

ความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดยอยที่เกี่ยวของสัมพันธกัน ลักษณะการเขียนผังความคิด เทคนิคการ

คิดคือ นําประเด็นใหญ ๆ มาเปนหลัก แลวตอดวยประเด็นรองในช้ันถัดไป  

  ปจจุบันกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมกําลังไดรับความนิยม จากหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะ หนวยงานที

จะตองลงพ้ืนที่ไปทํางาน กับระดับรากหญา ภาคประชาชน คําที่ใชกับภาษาอังกฤษ ของกระบวนการเรียนรู

แบบมีสวนรวมเขาใชกันวาParticipatory Learning Process - PLP ผูเขียนจึงขอนําเสนอมุมมองการ

ประยุกตใชเทคนิคการเขียนแผนที่ความคิด เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม แตกอนอ่ืนเรามาดู

กันกอนวา ขั้นตอนของการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีกี่ขั้นตอน เพ่ือจะไดเขาใจตรงกันและ สามารถปรับ

ประยุกตใช Mind Map® ไดถูกกับแตละบริบทของขั้นตอนตางๆ  

       Mind Map® จะชวยใหการจัดหมวดหมูความคิด รวมทั้งการเช่ือมโยงประเด็นสําคัญๆ ซึ่งจะชวยใหการ

จัดกระบวนการเรียนรู แบบมีสวนรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บรรลุเปาหมายที่ต้ังไวได  

ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู  

ขั้นตอนที่ 1 ประเมินปญหาความตองการของผูเขารวม (Need Assesment) 

ขั้นตอนที่ 2 กําหนดวัตถุประสงค (Objectives define) 

ขั้นตอนที่ 3 เลือกกําหนดเน้ือหาและจัดลําดับเน้ือหา (Content and Priority setting) 

ขั้นตอนที่ 4 เลือกวิธีการในการจัดการเรียนรู (Technique selection) 

ขั้นตอนที่ 5 จัดทําโครงการจัดการเรียนรู (Project setting) 

ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบจัดทําหลักสูตรกระบวนการจัดการเรียนรู (course outline for PLP) 

ขั้นตอนที่ 7 จัดกระบวนการเรียนรู (PLP-conduct) 
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ขั้นตอนที่ 8-9 ประเมินผลและติดตามสนับสนุน (Evaluation and Monitoring) 

       จากขั้นตอนทั้ง 9 ขั้นตอน เพ่ือใหเปนภาพรวมที่เขาใจกันงายขึ้นเราสามารถสรุปเปนแผนที่ความคิด 

(Mind Map ) ที่สวยงาม ไดดังภาพ ซึ่งเปนการแตกแขนง และแยกรายละเอียดใหลึกมากขึ้น 

 

4.  สมรรถนะ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 1.  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย 

 2. ซื่อสัตย 

 3.  มีวินัย 

 4. ใฝเรียนรู 

 5. อยูอยางพอเพียง 

 6.  มุงมั่นในการทํางาน 

 7.  รักความเปนไทย 

 8.  มีจิตสาธารณะ 

 

6. สื่อและแหลงการเรียนรู 

           สื่อวัสดุ-อุปกรณ 

1.   ตัวอยางรูปแบบผลงานภาพและวีดีโอ  

2.  ใบความรู 
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3. วัสดุ-อุปกรณในการวาดภาพ 

แหลงเรียนรู 

4. หองสมุดโรงเรียน 

 

   7.การวัดผลและประเมินผล 
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แนวทางการวัดและประเมินผลสาระการศึกษาคนควาดวยตนเอง(Independent Study: IS) 

ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

เปาหมายคุณภาพ

ผูเรียน 

ตัวอยางชิ้นงาน/ผล

การเรียนรู 

ตัวชี้วัดคุณภาพผูเรียน การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ 

1.การตั้งประเด็น

คําถาม/ สมมติฐาน

อยางมีเหตุผล 

(Hypothesis  

Formulation) 

1. แบบบันทึกประเด็น

คําถาม 

2.แบบบันทึก

สมมติฐาน 

1. ตั้งประเด็น/คําถามเกี่ยวกับ 

สถานการณปจจุบันและสังคม

โลก 

2. ตั้งสมมติฐานและใหเหตุผล

ที่สนับสนุนหรือโตแยง

ประเด็นความรูโดยใชความรู

จากสาขาวิชาตาง ๆ และ มี

ทฤษฎีรองรับ 

ตรวจสอบ  

การตั้งคําถาม

ของนักเรียน 

แบบบันทึกการ

ตรวจสอบการตั้ง

คําถาม และกา

ตั้งสมมติฐานของ

นักเรียนเกณฑ

การประเมิน 

2.การสืบคนความรู จาก

แหลงเรียนรู และ

สารสนเทศหรือ จาก

การปฏิบัติทดลอง 

(Searching for ความรู  

Information) 

1. แผนการสืบคน

ความรู 

2. แบบบันทึกผลการ

สืบคนความรู 

3. ออกแบบวางแผนรวบรวม

ขอมูลโดยใชกระบวนการ

รวบรวมขอมูลอยางม ี

ประสิทธิภาพ 

4. ศึกษาคนควาแสวงหา

ความรูขอมูล และสารสนเทศ

โดยระบุแหลงเรียนรูทั้งปฐม

ภูมิ และทุติยภูมิ 

5. ใชกระบวนการกลุมในการ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นโดย

ใชความรูจากการบูรณาการ

และแหลงเรียนรูตางๆ และ

พิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงเรียนรูอยางม ี

6. ทํางานบรรลุผลตาม

เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ 

โดยคําแนะนําของครูที่ให

คําปรึกษาอยางตอเนื่อง 

ประเมินการ

สืบคนขอมูล จาก

แหลงเรียนรูของ

นักเรียน 

แบบประเมินการ

สืบคนขอมูล

เกณฑการ

ประเมิน 
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7. อธิบายความเปนมาของ

ศาสตร หลักการ และวิธีคิดใน

ส่ิงที่ศึกษาคนควา 

8. วิเคราะหขอมูล โดยใช

กระบวนการที่เหมาะสม 

 

 

 

 

แนวทางการวัดและประเมินผลสาระการศึกษาคนควาดวยตนเอง(Independent Study: IS) 

ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

เปาหมายคุณภาพ

ผูเรียน 

ตัวอยางชิ้นงาน/ผล

การเรียนรู 

ตัวชี้วัดคุณภาพผูเรียน การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ 

3.การสรุปองคความรู  

(Knowledge 

Formation) 

1. แบบบันทึก  

การวิเคราะห  

สังเคราะห และ  

การอภิปรายผล 

2. แบบบันทึกการ  

สรุปองคความรู 

9. สังเคราะหและสรุปองค

ความรู อภิปรายผล 

เปรียบเทียบ เชื่อมโยงความรู

จาก แหลงคนควาตาง ๆ  

10. เสนอแนวคิดหรือวิธีการ  

แกปญหาอยางเปนระบบ 

ตรวจผลงานการ

วิเคราะห 

สังเคราะห สรุป

องคความรู และ

อภิปรายผลของ

นักเรียน 

บันทึกการตรวจผล

การวิเคราะห 

สังเคราะห สรุป

องคความรูและ

อภิปรายผลของ

นักเรียน 

4.การส่ือสารและ การ

นําเสนออยางมี

ประสิทธิภาพ  

(Effective  

Communication) 

1. ผลงานการเขียนเชิง

วิชาการ 

2. การนําเสนอองค

ความรู 

11. เรียบเรยีงและถายทอด

ความคิดอยางสรางสรรคเปน

ระบบ  

12. ทํางานในเอกสาร

ประกอบการสอน 

13. นําเสนอในรูปแบบเดี่ยว  

(Oral individual 

1. ตรวจผลงาน  

ในเอกสารการ

สอน 

2. สังเกตการพูด  

นําเสนองาน  

ของนักเรียน  

1. แบบบันทึก  

การตรวจผลงาน  

ในเอกสาร

ประกอบการสอน 

2.แบบบันทึกการ

สังเกตการพูด
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presentation) หรือกลุม 

(Oral panel presentation) 

เปนภาษาไทย หรือภาษา 

อังกฤษโดยใชส่ือเทคโนโลยีที่

หลากหลาย  

14. มีการวิพากษ/สนทนา

เกี่ยวกับ ผลงานผานส่ือ

อิเล็กทรอนิกส  

 

3. ตรวจสอบ  

การวิพากษ/  

สนทนาเกี่ยวกับ  

ผลงานผานส่ือ  

อิเล็กทรอนิกส 

นําเสนองาน  

ของนักเรียน  

3. แบบบันทึก  

การตรวจสอบ  

การวิพากษ/  

การสนทนา 

เกี่ยวกับผลงาน  

เกณฑการประเมิน 

5.การนําความรู  

ไปใชบริการสังคม  

(Public Service) 

1. การปฏิบัติกิจกรรม

เพื่อบริการชุมชนสังคม 

2. การเผยแพรผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อ

การบริการสังคม 

15. นําความรูไปประยุกต

สรางสรรคประโยชนตอสังคม 

และโลก 

16. เผยแพรความรูและ

ประสบการณที่ดีจากการลง

มือปฏิบัติเพื่อประโยชนตอ

สังคม และโลก 

ประเมินการนํา

ความรูไปใชใน

การทํากิจกรรม

บริการโรงเรียน 

และชุมชนและ

การเผยแพร

ความรูและ

ประสบการณ

บริการสังคม 

และโลก 

แบบประเมินการ

ทํากิจกรรมบริการ

โรงเรียน และ

ชุมชนเกณฑการ

ประเมิน 

 

 วิธีวัด/ผูวัด  

1. สังเกตการรวมกิจกรรม(ผูสอน) 
2. ประเมินผลงาน(ผูสอน) 
เครื่องมือวัด 

3. แบบสังเกตการรวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติงานตรงตอเวลา 
- ความสนใจรวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
- การแสดงบุคลิกภาพในที่ชุมชน 
- การนําเสนอผลงาน 

4. แบบประเมินผลงาน 
- เน้ือหาของงาน 
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- ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
- ความสมบูรณของงาน 

5. เกณฑการประเมิน 
-  สังเกตการเขารวมกิจกรรมเกิน 80 % 
- แบบประเมินช้ินงาน ผานเกณฑ 70 % 
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 8. แผนจัดการเรียนรู 

 

หนวยที่ 4 พลังงานสรางสรรค 

รายวิชา เพ่ิมเติม   รหัสวิชา IS13201   กลุมสาระการเรียนรู  เพ่ิมเติม                ช้ันประถมศึกษาปที่  3 

ภาคเรียนที่/ปการศึกษา 1/2562                   เวลา 6 ช่ัวโมง         คะแนนเต็ม…………………………คะแนน 

 

1. ผลการเรียนรู 
         1.นักเรียนสรางเกมสงูสิ่งประดิษฐดวยตนเองได 
         2.นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดไดดวยตนเอง 
         3.นักเรียนสรางสิ่งประดิษฐรมชูชีพไดดวยตนเอง 
         4.นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดไดดวยตนเอง 
         5.นักเรียนต้ังประเด็นคําถามไดดวยตนเอง 
         6.นักเรียนออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 

2. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
การออกแบบและวางแผนและสรางสรรคผลงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
1) ดานความรู (K) 

สามารถประเด็นปญหาที่สนใจได 

บอกที่มาของการทํางานได 

2) ดานทักษะ/กระบวนการ(P) 

นักเรียนปฏิบัติการทํางานตามขั้นตอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3) ดานคุณลักษณะ(A) 

นักเรียนมีความสามารถในการทํางานแกปญหาเฉพาะตัวไดดี  

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
           1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1)มีวินัย 

2) ใฝเรียนรู 

3) มุงมั่นในการทํางาน 

6. สาระการเรียนรู/เนื้อหา 
1)  การต้ังคําถามและการใหเหตุผลสนับสนุนหรือโตแยง 

2)  การออกแบบและวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูล 

 

7. สาระการเรียนรู 
          หนวยที่ 4 พลังงานสรางสรรค 

8. ทักษะกระบวนการคิด 
1) คิดวิเคราะห 

2)คิดสังเคราะห 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา  

1)  ครูและนักเรียนยกประเด็นปญหาที่นักเรียนสนใจมารวมอภิปรายโดยครูต้ังสมมติฐานเพ่ือ

เปนแนวทางใหกับนักเรียน 

2)  ครูแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 

 ขั้นสอน  

1)  ครูใหนักเรียนทําความเขาในในเน้ือหาบาเรียนในเอกสารประกอบการสอน 

2) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดใหแสดงเหตุผลตามความรูของตนเอง 

3) นักเรียนเขียนผังความคิดจากเน้ือหาที่เรียนและประเด็นที่ตนเองสนใจ 

4) ครูถามคําถาม “จะออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลที่มีประสิทธิภาพได

อยางไร”นักเรียนตอบคําถาม ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการวางแผนการใช

กระบวนการรวบรวมขอมูลและฝกการวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลเพ่ือหาคําตอบของ

ประเด็นปญหาที่สนใจและคนควาขอมูลเพ่ิมเติม 

5) ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของ

แตละกลุมและวิพากษการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของแตละกลุม 
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6) นักเรียนนําขอวิพากษมาปรับปรุงผลงานของกลุม 

 ขั้นสรุป (1 ชั่วโมง) 

1)ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา 

 

4. สื่อและแหลงการเรียนรู 

           สื่อวัสดุ-อุปกรณ 

1.   ตัวอยางรูปแบบผลงานภาพและวีดีโอ 

2.  ใบความรู 

3. วัสดุ-อุปกรณในการวาดภาพ 

แหลงเรียนรู 

4. หองสมุดโรงเรียน 

 

5.กิจกรรมการเรียนรู  

ช่ัวโมงที่ 1 

  กระบวนการเรียนรู  รูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการคดิตามวัฏจักรการเรียนรู (4MAT) 

 5.1  ขั้นที่ 1 การบูรณาการประสบการณเขากับตนเอง  

 เมื่อนักเรียนเขามาในหองเรียนครูใหนักเรียนทุกคนน่ังสมาธิ ในขณะที่นักเรียนน่ังสมาธิ ครูเลาถึง 

ความเปนมาและความสําคัญของวรรณะสี และครูอธิบายความเช่ือมโยงเรื่องขององประกอบศิลปะ  

 5.2  ขั้นที่  2  สรางความคิดรวบยอด  

 ครูบอกใหนักเรียนลืมตาหลังจากการน่ังสมาธิ แลวใหนักเรียนมองที่กระดานดําจากน้ันครูยกตัวอยาง

ผลงานศิลปะที่ใชการวาดภาพวรรณะสี จากน้ันครูสุมใหนักเรียนบางคนใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับวรรณะ

สี และใหนักเรียนยกตัวอยางภาพวาดวรรณะสี 

 หลังจากน้ัน 1. ครูรางภาพโดยการวาดภาพวรรณคดีที่เกี่ยวของกับวรรณะสี เชน เรื่องภาพทิวทัศน

ทะเล  ใหนักเรียนดูเปนแนวทาง โดยการอธิบายเรื่องการองคประกอบของผลงานศิลปะ โดยใชสวนตางๆของ

ทัศนธาตุ  คือ การใชสีรอน สีเย็น  ภายในภาพ เพ่ือเปนการกระตุนการเรียนรู 



59 

 

 

ช่ัวโมงที่ 2 

 5.3 ขั้นที่  3 ขั้นปฏิบัติเพื่อฝกทักษะและสรางชิ้นงาน  

 ครูใหนักเรียนทํางานการสรางภาพหัวขอวรรณะสีของตนเอง โดยนักเรียนแตละคนจะสนุกสนานกับ

การวาดภาพในรูปแบบตางๆที่มีเอกลักษณเฉพาะตน  

 5.4  ขั้นที่  4  ชื่นชมผลงานและการประยุกตสูอนาคต   

 ครูนําผลงานนักเรียนมาช่ืนชมหนาหองเรียน โดยพูดถึงขอดีของผลงานนักเรียนแตละช้ินและขอที่

จะตองปรับปรุงในผลงานของนักเรียน  โดยผลงานที่ไดคะแนนเต็มครูมีการนําผลงานขึ้นแสดง  โดยครูกลาว

ชมเชยความคิดสรางสรรคของนักเรียนสามารถวาดภาพระบายสีใหมีความสวยงามแตกตางกัน 

 

6.การวัดผลและประเมินผล 

หลักฐานผลงานระหวางเรียน 

 วิธีวัด/ผูวัด  

1.สังเกตการรวมกิจกรรม(ผูสอน) 

เครื่องมือวัด 

2 แบบสังเกตการรวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติงานตรงตอเวลา 
- ความสนใจรวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
- การแสดงบุคลิกภาพในที่ชุมชน 
- การนําเสนอผลงาน 

หลักฐานผลงาน หลังเรียน 

3 แบบประเมินผลงาน 
- เน้ือหาของงาน(องคประกอบศิลป) 
- ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
- ความสมบูรณของงาน 

แนวทางการใหคะแนน 

4 เกณฑการประเมิน 
-  สังเกตการเขารวมกิจกรรมเกิน 80 % 
- แบบประเมินช้ินงาน ผานเกณฑ 70 % 
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7. ปญหา/อุปสรรคและแนวทางแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8.  ขอเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

 

                                                                        (...................................................................) 

                                  อาจารยผูสอน  

 

                                                                        (...................................................................) 

                           หัวหนากลุมสาระการเรียนรู  

 

                                                                        (...................................................................) 

                                  ฝายวิชาการ  

 

 

 

 

 

 



61 

 

ตัวอยางใบประเมิน 
 
 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 1/2562 

ใบประเมิน 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในสิ่ง

ที่ใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบัติงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                               อาจารยประเมิน  

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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ภาพเอกสารการสอน 
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ภาพกิจกรรมการเรียน 
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ภาพกิจกรรมการเรียน 
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