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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   

(Independent Study : IS ) 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

ผูสอน  อาจารยภาวิณี  โสระเวช 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  ช่ือ................................................................ ............ช้ัน.................เลขท่ี................  

ปการศึกษา 1/2563 
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คํานํา 
 

 วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี  3 ใชเนื้อหาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการของกลุมสาระการ
เรียนรู เปนวิชาเสริมสรางศักยภาพในการเรียนรู การส่ือสาร และนําไปใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งผูเรียนจําเปนตองหมั่นฝกฝนจะชวยใหผูเรียนสามารถเกิด
ทักษะในส่ือสารในการถายทอดความคิดไปยังผูอื่นใหสามารถเขาใจในส่ิงท่ีตนเอง
ส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 ดังนั้น วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ฉบับนี้ผูสอนจึงเนนในการสงเสริมการเรียนรูอยางหลากหลายให
เกิดประสิทธิภาพ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ไดอยางมีคุณภาพตอไป 

 

 

                  อาจารยภาวิณี   โสระเวช 

                                                                   อาจารยผูสอน 
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สารบัญ 

 

เรื่อง                                                                                     หนา 

คํานํา                                                                                     2 

หนวยที่ 1 ตัวตนของฉัน My body                                                       5 

หนวยที่ 2  สุขใจในบานเรา  Cozy Home                                            10 

 หนวยที่ 3 งานดีเพราะฝมือ  Smart Crafts                                          16 
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         หนวยที่ 1 ตัวตนของฉัน My body 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง 1 .นักเรียนตองการทําอาชีพอะไรในอนาคต 3 อาชีพ และวาด

ภาพประกอบ ระบายสีใหสวยงาม 

  

อาชีพ

........................................ 

อาชีพ

........................................  

อาชีพ

........................................  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนเขียนบรรยายลักษณะเดนของเพื่อนท่ีรัก และวาดภาพประกอบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อเพ่ือน 

................................................................. 

....................................................... 

..................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

....................................................... 

..................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

....................................................... 

..................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

ภาพประกอบ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนศึกษาภาพประกอบหุนนิ้วมือ ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนมาชวยกัน ออกแบบและชวยกันทําหุนนิ้วมือ  

วัสดุอุปกรณ 

1…………………………………………………….. 

2……………………………………………………. 

3…………………………………………………… 

4………………………………………………….. 

5…………………………………………………. 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ใบประเมิน 

หนวยท่ี 1 ตัวตนของฉัน My body 

 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 
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    หนวยที่ 2  สุขใจในบานเรา  Cozy Home 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนวาดภาพของใชท่ีอยูภายในบาน    6  ชนิด 

 

 

1………………………. 

 

 

 

 

2………………………. 

 

 

 

 

 

3………………………. 

 

 

4………………………. 

 

 

 

 

 

5………………………. 

 

 

 

 

 

6………………………. 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน เขียนช่ือหองและอธิบายความสําคัญของหองดังกลาว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอง..................................  

ความสําคัญ 

...............................................

..............................................  

............................................... 

หอง..................................  

ความสําคัญ 

...............................................

..............................................  

............................................... 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนออกแบบบานประหยัดพลังงานไฟฟา  

 

ช่ือบาน ....................................................................................... 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนแนวคิดการสรางบานประหยัดพลังงาน 

ช่ือบาน .......................................................................................  

ความสําคัญ 

................................................................................................................................  

วัตถุประสงค 

..................................................................................................................................  

วิธีการทํา 

1................................................................................................................................

2................................................................................................................................

3................................................................................................................................  

วัสดุอุปกรณ 

1.......................................................... 

2.......................................................... 

3........................................................... 

4………………………………………………….. 

ภาพประกอบ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563

ใบประเมิน 

                      หนวยที่ 2  สุขใจในบานเรา  Cozy Home 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 
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หนวยที่ 3 งานดีเพราะฝมือ  Smart Crafts 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนสามารถประดิษฐของเลนจากวัสดุอะไรไดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

และนักเรียนชวยกันออกแบบของเลนที่ใชประโยชนในการนํามาใสของได 

 

 

 

ของเลน 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนตองการหาความรูเร่ืองการประดิษฐแจกันดอกไม นักเรียน

สามารถหาความรูจากท่ีใดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

       

...........................................................................................

.1.......................................................................................

 

........................................................................................... 

2........................................................................................

 

...........................................................................................

3........................................................................................

 

...........................................................................................

.4.......................................................................................
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนแนวคิดการประดิษฐแจกันดอกไมจากวัสดุเหลือใช 

ช่ือผลงาน .......................................................................................  

ความสําคัญ 

................................................................................................................................  

วัตถุประสงค 

..................................................................................................................................  

วิธีการทํา 

1................................................................................................................................

2................................................................................................................................

3................................................................................................................................  

วัสดุอุปกรณ 

1.......................................................... 

2.......................................................... 

3........................................................... 

4………………………………………………….. 

 

ภาพประกอบ 
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21 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนบรรยายเก่ียวกับผลงานการประดิษฐแจกันดอกไมจาก

วัสดุเหลือใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือผลงาน .......................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2563 

ใบประเมิน 

หนวยท่ี 3 งานดีเพราะฝมือ  Smart Crafts 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 
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  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3                                                 ปการศึกษา 1/2563 

ใบงาน แผนภาพความคิด 

หนวยท่ี 1 ตัวตนของฉัน 
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                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3                                                 ปการศึกษา 1/2563 

ใบงาน แผนภาพความคิด 

หนวยท่ี 2 สุขใจในบานเรา 
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                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3                                                 ปการศึกษา 1/2563 

ใบงาน แผนภาพความคิด 

หนวยท่ี 3  งานดีเพราะฝมือ 
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