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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

(Independent Study : IS ) 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
                       

ผูสอน อาจารยภาวิณี  โสระเวช  

 

 

 

 

 

   

 ช่ือ................................................................ ............ช้ัน.................เลขท่ี................  

 

ปการศึกษา 1/2563 
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คํานํา 
 

 วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 ใชเนื้อหาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการของกลุมสาระการ
เรียนรู เปนวิชาเสริมสรางศักยภาพในการเรียนรู การส่ือสาร และนําไปใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งผูเรียนจําเปนตองหมั่นฝกฝนจะชวยใหผูเรียนสามารถเกิด
ทักษะในส่ือสารในการถายทอดความคิดไปยังผูอื่นใหสามารถเขาใจในส่ิงท่ีตนเอง
ส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 ดังนั้น วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 ฉบับนี้ผูสอนจึงเนนในการสงเสริมการเรียนรูอยางหลากหลายให
เกิดประสิทธิภาพ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ไดอยางมีคุณภาพตอไป 

 

 

               อาจารยภาวิณี   โสระเวช 

                                                                   อาจารยผูสอน 

  

 

 

 

 



4 

 

 

สารบัญ 

 

เรื่อง                                                                                     หนา 

คํานํา                                                                                     2 

หนวยท่ี 1…ครอบครัวของฉัน                                                                   5 

หนวยท่ี 2…สัตวประหลาดของฉัน.                                                           11 

หนวยท่ี 3…พืชสมุนไพรในใจของฉัน                                                         16           
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                      หนวยที่ 1 ครอบครัวของฉนั 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง 1 .นักเรียนคิดวาสมาชิกในครอบครัวเรามีใครบาง 

  2. ระบายสีใหสวยงาม  

  3. ตั้งช่ือภาพ  

 

ช่ือภาพ..................................................................................................  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง 1. ในครอบครัวของเรามีใครบาง 

  2. ระบายสีใหสวยงาม  

  3. ตั้งช่ือภาพ  

ช่ือภาพ.......................................................  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน บอกลักษณะของพอ แม ลูกชาย ลูกสาวและวาดภาพและ

ระบายสีใหสวยงาม 

ลักษณะ พอ แม ลูกชาย ลูกสาว 

หนา 

 

 
 

   

แขน 

 

 
 

   

ขา 

 

 
 

   

เสื้อ 

 

 
 

   

กางเกง 

 

 
 

   

 กระโปรง 

 

    

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�


10 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน เขียนบทสนทนาระหวางแมและลูก 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาารศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ใบประเมิน 

 หนวยท่ี 1 ครอบครัวของฉัน 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 
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หนวยที่ 2  สัตวประหลาดของฉัน 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน เขียนช่ือสัตวท่ีนักเรียนรูจักโดยการคนควาจากแหลงเรียนรู 

 

 

.............................. 
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............................ 
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............................ 
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.............................. 

............................ 

 

 

............................ 

............................. 
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............................. 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�


14 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน วาดสวนตางๆของสัตวแตละชนิดท่ีนักเรียนรูจักและระบายสี

ในภาพ 

หู 

 

 

ตา 

จมูก 

 

 

ปาก 

แขน 

 

 

ขา 

ลําตัว เทา 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน สรางส่ิงมีชีวิตชนิดใหมโดยการนําสวนประกอบของสัตวแต

ละชนิดมาวาดเปนภาพและเลาความเปนมาของส่ิงมีชีวิตท่ีสรางได  
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

                วิชาารศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ใบประเมิน 

หนวยท่ี 2  สัตวประหลาดของฉัน 

 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�


17 

 

 

 

 

หนวยที่ 3 พืชสมุนไพรในใจของฉัน 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนรูจักพืชสมุนไพรชนิดอะไรบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พืชสมุนไพร 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง นักเรียนตองการหาความรูเร่ืองสมุนไพร สามารถหาจากท่ีใดบาง 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง กลวยเปนพืชสมุนไพรสามารถนํามาทําผลิตอะไรไดบาง 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

            

           

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�


21 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

วิชาการศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  

 

คําช้ีแจง พืชสมุนไพรชนิดใดท่ีใชประโยชนจากสวนตางๆของลําตนตอไปนี้ 

ดอก ใบ ลําตน ราก 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

                วิชาารศึกษาคนควาดวย (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1               ปการศึกษา 1/2563 

ใบประเมิน 

หนวยท่ี 3 พืชสมุนไพรในใจของฉัน 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 

ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง

สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ

ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 

4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 

                                                                อาจารยประเมิน 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 

 หนวยท่ี 1  เร่ือง ………………………………………………. 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 

 หนวยท่ี 2 เร่ือง ………………………………………………. 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 

 หนวยท่ี 3 เร่ือง ………………………………………………. 
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