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              การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนาความคิด

สรางสรรคในการเรียน  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  จากเอกสารประกอบการ

สอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง มีวัตถุประสงคการวิจัย  1. เพ่ือใหเพ่ิม

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค      2.เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการ

สอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ตามกระบวนการ

จัดการคุณภาพ    3.เพ่ือใหไดพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค โดย

ใชกระบวนการจัดการคุณภาพ  ประชากร/กลุมเปาหมาย   คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3   โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ปการศึกษา  2561  จํานวน  56  คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ครั้งน้ี

ประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  แบงออกเปน  2  ชนิด  ตามลักษณะการใชดังน้ี     1.1  แบบ

ฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือ

เรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา        1.2  แบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หนวยที่ 4 

พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา    หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชแบบฝกทักษะของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  3/1    การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

SPSS/PC+ (Statistical Package for the Social Sciences/Personal Computer Plus) เพ่ือทําการ

วิเคราะหขอมูลหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย 1.คุณลักษณะทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถาม        พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ   71.42 

และเพศหญิง จํานวน  16 คน  คิดเปนรอยละ 28.58  ผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับช้ัน  ผูตอบ

แบบสอบถามสวนมาก ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 28 คน  คิดเปนรอยละ 51.79รองลงมาช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3/2 จํานวน 27 คน  คิดเปนรอยละ 48.21        เปรียบเทียบระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน         

ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   กอนเรียน  พบวา มี ในการเรียน

แบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค กอนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการ

เรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.24 นักเรียนทักษะการสื่อสารสูงที่สุด  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 

3.43 ความสามารถในการแกปญหา  ตํ่าที่สุดคือ 3.11 และมีคา SD รวมคือ  .32 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง      

ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หลังเรียน  พบวามี ผลสัมฤทธ์ิ

ในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค หลังเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 

3.59 มีระดับผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก นักเรียนมีทักษะ ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  คือ 3.74  มี
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ผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับ มาก มีความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุดคือ 3.55  มีระดับผลสัมฤทธ์ิ มาก  และมี

คา SD รวมคือ  .46 ซึ่งอยูในระดับมาก     ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลก

สวยดวยมือเรา   กอนเรียน    พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   กอนเรียน 

มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.34 นักเรียนทักษะการเรียนรูความสามารถในการ

ใชทักษะชีวิต สูงสุด มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 3.46 มีความสามารถทางการใชเทคโนโลยีนอยที่สุด 

3.21 และมีคา SD รวมคือ .39 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง  ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก 

หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หลังเรียน  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือ

เรา  หลังเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.62 นักเรียนทักษะการสื่อสาร มี

ผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมากที่สุด  คือ 4.10 ความสามารถในการแกปญหา 3.59 มีระดับผลสัมฤทธ์ิมาก และมี

คา SD รวมคือ  .58  ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด   ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 

ทองฟาบานเรา  กอนเรียน  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  กอนเรียน มี

ผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.41 นักเรียนทักษะการสื่อสาร สูงที่สุด มีผลสัมฤทธ์ิ

อยูในระดับปานกลาง คือ 3.49 มีทักษะการเรียนรูความสามารถในการคิดตํ่าสุด 3.34  และมีคา SD รวมคือ  

.39 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง  ระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  

หลังเรียน    พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  หลังเรียน มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะ

การเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.69 นักเรียนทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี สูงสุด 3.68 มีทักษะ

ความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุด   มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก คือ 3.55 และมีคา SD รวมคือ  .48   ซึ่ง

อยูในระดับมาก 

         ดังจะเห็นไดวาการนํากระบวนการจัดการเรียนรูวิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง  การพัฒนา

กระบวนการกระบวนการจัดการคุณภาพวงจรเดมมิ่ง  ( PDCA or Deming Cycle) ใชแบบฝกทักษะกิจกรรม  

วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง คือ  หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 

ทองฟาบานเรา      ทําใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูทั้ง 3 หนวยการเรียนสูงขึ้น 

 
คําสําคัญ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/การพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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ABSTRACT 
 

Research  Title    ; Increasing learning achievement by developing creativity 

                           In academic studies, self-study Grade 3 

Author               ; PAWINEE  SORAWECH 

Year                   ; 2018 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

                       The purpose of this research was to study the effect of increasing learning 

achievement by developing creative thinking in learning. Self study Grade 3 from the 

teaching materials, creative development Self study Research objectives 1. To increase 

learning achievement by using lessons of creative development. 2. To develop teaching 

materials, creative development Self study Grade 3 according to the quality management 

process 3. In order to improve the quality of teaching and learning for creative development 

By using the quality management process Population / target group are 56 prathom suksa 3 

students of the Demonstration School, Suan Sunandha Rajabhat University, academic year 

2018, consisting of 56 people. This time consisting of The tools used in this research are 

divided into 2 types according to usage characteristics as follows: 1.1 Skill training activities 

for self-study unit 4 Creative power Unit 5 Beautiful world with our hands Unit 6 Sky of our 

house 1.2 Achievement Assessment Test Subject Unit 4 Creative Power Unit 5 Beautiful 

World With Our Hands Unit 6 The Sky Our House By using skill exercises of Prathom Suksa III 

students in data analysis. SPSS / PC + (Statistical Package for the Social Sciences / Personal 

Computer Plus) was used to analyze the data for percentage, average and standard 

deviation. Research findings 1. General characteristics of respondents: Most of the 

respondents were 40 males, accounting for 71.42% and males, 16 females, representing 

28.58%. Respondents were classified by grade level. Most respondents Prathom 3/1 number 

of 28 people, representing a percentage 51.79, followed by Prathom 3/2, numbering 27 

people, representing 48.21 percent, comparing the level of student achievement The level 

of student achievement in unit 4 creative exercise before learning showed that there was a 

unit in creative power unit 4. Before learning of Prathom Suksa 3 students, learning 

achievement was at a moderate level of 3.24 students with the highest communication 

skills. The average achievement level was 3.43, the lowest problem solving ability was 3.11 

and the total SD value was .32 which was at the medium level. The level of student 

achievement in unit exercise 4, creative power after learning showed that unit achievement 
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in unit 4, creative power after learning had learning achievement in the high level of 3.59. 

Achievement is at a high level. Students have skills The ability to use technology is 3.74. The 

achievement is at a high level. The least was 3.55 which had a high level of achievement 

and the total SD value was .46 which is in the high level. The level of student achievement 

in learning unit 5 practice on the beautiful world by our hands. Before learning, it was found 

that the achievement in unit 5 practice in the beautiful world by our hands before studying 

had achievement in learning skills at the level of The medium was 3.34. The students with 

the highest learning ability in using life skills were at the moderate level, 3.46 with the least 

technology ability. 3. 21 and has a total SD value of .39 which is at a medium level The 

level of student achievement in unit 5 training with beautiful world by our hands after 

learning showed that the achievement in unit 5 practice in the beautiful world by our hands 

after learning had achievement in learning skills at the level of High is 3.62 students 

communication skills The highest level of achievement was 4.10. The problem solving ability 

was 3.59, the highest level of achievement and the total SD value was .58, which was at the 

highest level. The level of students' learning achievement in the unit training at the sixth 

level of our home sky, before learning, found that the learning achievement in the unit 6 in 

the sky of our country before learning had the learning achievement in the medium level at 

3.41 students. The highest communication skills had a medium level of achievement of 3.49, 

the lowest learning skills of 3.34 and a SD of .39 which was at Each intermediate stop The 

level of student achievement in learning unit practice at the sixth sky of our country after 

learning showed that the learning achievement in unit 6 in the sky of our country after 

learning had the learning achievement in the high level at 3.69 students. The highest ability 

in using technology is 3.68, with the least communication ability, with a high level of 

achievement of 3.55 and a total SD value of .48 which is Manual level 

         It can be seen that the implementation of the educational management by self study 

The development process of the PDCA or Deming Cycle quality management process uses 

skills training activities for self-study, which is Unit 4: Creative Power, Unit 5, Beautiful World 

with Our Hands, Unit 6, Our House Sky. Resulting in higher learning achievement for all 3 

units 

keyword 

Academic achievement / creative development 

กิตติกรรมประกาศ 
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             รายงานการวิจัยเร่ือง การเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนาความคิดสรางสรรคในการเรียนวิชา
การศึกษาคนควาดวยตนเอง  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3    ไดรับทุนสนับสนุนงบประมาณรายไดจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา ปงบประมาณ   2562  ซึ่งการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความชวยเหลือ
ของผูบริหารโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา คณะอาจารยโรงเรียนสาธิตฯ  ผูอํานวยการ
สถาบันวิจัยและพัฒนา  และผูทรงคุณวุฒิที่ใหคําแนะนําและขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการดําเนินการวิจัย  
ผูวิจัยขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
            ขอขอบพระคุณเจาหนาที่สถาบันวิจัยและพัฒนา ที่ใหความชวยเหลือในการติดตอประสานงานและ
แจงขาวสารเกี่ยวกับขั้นตอนการดําเนินการวิจัยใหผูวิจัยรับทราบ 

            คุณคาและประโยชนของงานวิจัยน้ี ขอมอบแด บิดา มารดา และครูบาอาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่ง
สอนใหความรูผูวิจัยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

                                                                                                   ภาวิณี  โสระเวช 

                                                                                                  กรกฎาคม  2562 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 

             การพัฒนาหลักสูตรเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนและกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติ  โดย
มีการกําหนดจุดหมายสมรรถนะสําคัญขอ งผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
โครงสรางเวลาเรียน ตลอดจนเกณฑการประเมิน  การพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค โดย
การศึกษา วิเคราะหการต้ังประเด็น คําถามในเรื่องที่สนใจ การต้ังสมมติฐาน การคนควา การแสวงหาความรู
ขอมูล การออกแบบ การวางแผนรวบรวมขอมูล การใชกระบวนการกลุม การวิเคราะหขอมูล การสังเคราะห 
การสรุปองคความรูและการเสนอวิธีคิดแกปญหาที่เปนระบบ  ฝกทักษะต้ังประเด็นปญหา การแสวงหาความรู
เกี่ยวกับสมมติฐานที่ต้ังไวจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ออกแบบ วางแผน รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลโดย
ใชวิธีการที่เหมาะสม  รวมกันเสนอแนวคิด วิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ ดวยกระบวนการคิด มีทักษะการ
นําเสนอการศึกษาคนควาและนําองคความรูไปแกปญหาอยางเปนระบบ เห็นประโยชนและคุณคาของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง พัฒนาการในระดับช้ันของการเรียนรู  การสงเสริมใหนักเรียนเกิดศักยภาพ
ทางดานการเรียน คือ การสงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรค นักเรียนเกิดคุณลักษณะที่ตองการตาม
หลักสูตร คือ เกง ดี มีความสุข การจัดการเรียนรูในโรงเรียน  มุงเนนการเสริมสรางความรู  ความสามารถและ 
คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนในศตวรรษที่  21 สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 คือการเรียนเพ่ือใหมีความรูในสิ่งตางๆ  อันจะเปนประโยชนตอไป  ไดแก การรูจักการ
แสวงหาความรู การตอยอดความรูที่มีอยู และรวมทั้งการสรางความรูขึ้นใหม  การเรียนเพ่ือการปฏิบัติหรือลง
มือทา การปฏิบัติเพ่ือสรางประโยชนใหสังคม การเรียนรูเพ่ือการดาเนินชีวิตอยูรวมกับคนอ่ืนไดอยางมีความสุข
ทั้งการดาเนินชีวิตในการเรียน ครอบครัว สังคม และการทํางาน การเรียนรูเพ่ือใหรูจักตัวเองอยางถองแท  รูถึง
ศักยภาพ ความถนัด ความสนใจ ของตนเอง สามารถใชความรูความสามารถของตนเองใหเกิดประโยชนตอ
สังคม เลือกแนวทางการพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  วางแผนการเรียนตอการประกอบอาชีพที่สอดคลองกับ
ศักยภาพตนเองได  ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ  ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลกเทียบเคียงไดกับ
นานาอารยประเทศ 
 
           การจัดกระบวนการเรียนรู   สามารถดําเนินการไดหลากหลายวิธี การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
“Independent Study : IS” เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ เปนวิธีหน่ึงในการพัฒนาผูเรียน  เปนการเปดโลก
กวางใหผูเรียนไดศึกษาคนควาอยางอิสระในเรื่องหรือประเด็นที่ตนสนใจ  เริ่มต้ังแตการกําหนดประเด็นปญหา  
และดําเนินการคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  มีการวิเคราะห สังเคราะห การอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือนาไปสูการสรุปองคความรู  จากน้ันก็หาวิธีการที่เหมาะสมในการสื่อสารนาเสนอ
ใหผูอ่ืนไดรับทราบ  และสามารถนาความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปทําประโยชนแกสาธารณะ  เปน
กระบวนการที่เช่ือมโยงตอเน่ืองกัน  “การศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS)” ซึ่งจัดแบง
เปนสาระการเรียนรู 3 สาระ ประกอบดวย  IS 1- การศึกษาคนควาและสรางองคความรู  (Research and 
Knowledge Formation) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนกาหนดประเด็นปญหา  ต้ังสมมุติฐาน คนควา แสวงหา
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ความรูและฝกทักษะการคิดวิเคราะห  สังเคราะห และสรางองคความรู  IS 2- การสื่อสารและการนาเสนอ  
(Communication and Presentation) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนนาความรูที่ไดรับ  มาพัฒนาวิธีการการ
ถายทอด/สื่อสารความหมาย /แนวคิด ขอมูลและองคความรู  ดวยวิธีการนาเสนอที่เหมาะสม  หลากหลาย
รูปแบบ และมีประสิทธิภาพ   IS 3- การนาองคความรูไปใชบริการสังคม (Social Service Activity) เปนสาระ
ที่มุงให ผูเรียน นา/ประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ  หรือนาไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม  เกิดบริการ
สาธารณะ (Public Service)  สาระการเรียนรู วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) 
เปนรายวิชาเพ่ิมเติม เนนกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ตามแนวทางที่กําหนด  โดยพิจารณาใหสอดคลองกับบริบท
และพัฒนาการ วัยของผูเรียน ซึ่งอาจแตกตางกันในระดับประถมศึกษา  ตัวบงช้ีที่สําคัญคือคุณลักษณะที่พึง
ประสงคของผูเรียนในศตวรรษที่  21  โดยมุงเนนใหผูเรียนมีศักยภาพที่สําคัญ คือ มีความรูพ้ืนฐานในยุคดิจิทัล  
มีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนทาง  วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร เทคโนโลยี รูภาษา ขอมูล และทัศนภาพ รูพหุ
วัฒนธรรมและมีความตระหนักสํานึกระดับโลก  มีความสามารถคิดประดิษฐอยางสรางสรรค   มีความสามารถ
ในการปรับตัว สามารถจัดการกับสภาวการณที่มีความซับซอน  เปนบุคคลที่ใฝรู สามารถกําหนด ต้ังประเด็น
คําถาม เพ่ือนําไปสูการศึกษาคนควา  แสวงหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห ขอมูล 
สารสนเทศ และสรุปองคความรู ใชขอมูลเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม  มีทักษะ
การสื่อสารอยางมีประสิทธิผล   ความสามารถในการรับและสงสาร  การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวย
หลักเหตุผลและความถูกตอง มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรู ความเขาใจ ความรูสึก และ
ทัศนะของตนเอง  การศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผูเรียน 
 
              จากการนําแนวคิดการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขนกับนักเรียน นับวาเปนแนวทางของการ

พัฒนาการสอน ซึ่งสามารถนํามาผสมผสานสรางสรรคเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  และ การ

เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนาความคิดสรางสรรคในการเรียน   วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3  จากเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวย

ตนเอง  ตามกระบวนการจัดการคุณภาพ จึงเปนที่มาของการทําวิจัยในครั้งน้ี 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

      1. เพ่ือใหเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

      2.เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ตามกระบวนการจัดการคุณภาพ      

      3.เพ่ือใหไดพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค โดยใชกระบวนการ

จัดการคุณภาพ 

ขอบเขตของโครงการวิจัย 

      ดานเวลา         ปการศึกษา 2562 

      ดานประชากร   นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 450 คน 

      กลุมตัวอยาง     นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  56  คน 
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      ดานเน้ือหา       วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

      แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

      1.มาตรฐานการศึกษาของชาติ  ม ีมาตรฐานดังน้ี  

            มาตรฐานที่ 1 คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก คนไทย

เปนคนเกง คนดี และมีสุข  

            มาตรฐานที ่๒ แนวการจัดการศึกษา  

            มาตรฐานที ่๓ แนวการสรางสังคมแหงการเรียนรู / สังคมแหงความรู  

      2.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู 

      3.ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 

      4.ทฤษฎีการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

             -
สมมุติฐาน 

         การพัฒนาความคิดสรางสรรคในการจัดการเรียนการสอนวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเองทําให

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเพ่ิมขึ้น 

 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัยโดยใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INPUT /ปจจัย  

-คร ู,ผูเรียน  

-หลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน -หลักสูตรวิชาการ

ศึกษาดวยตนเอง 

 

 Outcome/ความพงึพอใจ              

ผ่าน/ไม่ผ่าน 

     การปรับปรุง/พัฒนา 

           อยางตอเนื่อง 

PROCESS/กระบวนการ 

 -กระบวนการจัดการเรียน

การสอนเพ่ือการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค  

 

OUTPUT/ผลผลิต 

-ผลสัมฤทธ์ิทางดานการ

พัฒนาความคิดสรางสรรค

เพ่ิมขึ้น 
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ขอบเขตการวิจัย 

1.ขอบเขตดานประชากร 

         ประชากร นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 450  คน 

         กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ      นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3   จํานวน  56  คน 

2.ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูลจากสารสนเทศมา

วิเคราะหเชิงสถิติ และอภิปลายผล 

ตัวแปร 

          ตัวแปรตน    คือ   กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 ตัวแปรตาม  คือ      ผลสัมฤทธ์ิทางดานการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น 

 

 

 

 

 

 

ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการ 

 ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม 2561 – กันยายน 2562 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

           1.เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

แปรต้น 

      กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ

การพัฒนาความคิดสรางสรรค 

แปรตาม 

  ผลสัมฤทธ์ิทางดานการพัฒนาความคิด

สรางสรรคเพ่ิมขึ้น 
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          2.พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชกระบวนการ

จัดการคุณภาพ 

           3.พัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ตามกระบวนการจัดการคุณภาพ      

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

การพัฒนาความคิดสรางสรรค  หมายถึง   การพัฒนาทักษะในการการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

กระบวนการคนควาและแสวงหาความรูแปลกๆใหมๆ ในการคนควาแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 

           วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   หมายถึง  วิชาในกลุมสาระเพ่ิมเติม ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

เปนวิชาทีสงเสริมการแสวงหาความรูดวยตนเอง ฝกทักษะการสังเกต การคิดวิเคราะห กระบวนการคนควา

และแสวงหาความรู เพ่ือใหเกิดทักษะในการคนควา แสวงหาความรู มีทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูล

ที่เรียนรู 

          ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      หมายถึง    ผลการพัฒนาการเรียนรูที่เพ่ิมสูงขึ้นในกระบวนการคนควา

และแสวงหาความรู มีทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูลที่เรียนรูที่สูงขึ้น 
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บทที่  2 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

           จากการศึกษาเอกสาร คนควา งานวิจัยที่เกี่ยวของ กับงานวิจัยการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดย

พัฒนาความคิดสรางสรรคในการเรียนวิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยได

กําหนดแนวทางการศึกษา ดังน้ี            

           หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู 

           ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 

           สาระการเรียนรูเพ่ิมเติม วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

           ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

           ทฤษฎีการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู 

           การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่คาดหวังได ทุกฝาย        

ที่เกี่ยวของทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตองรวมรับผิดชอบ โดยรวมกันทํางานอยางเปนระบบ 

และตอเน่ือง ในการวางแผน ดําเนินการ สงเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไข เพ่ือพัฒนา

เยาวชนของชาติไปสูคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 

วิสัยทัศน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มี

ความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจต

คติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดย มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบน

พ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  

หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่สําคัญ  ดังน้ี 

              1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู                   

เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน              

ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
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2.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค และมี

คุณภาพ 

3  เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา                      

ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 

4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการจัด           การ

เรียนรู 

5.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

6.  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  ครอบคลุมทุก

กลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   

จุดหมาย 

             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มีความสุข    

มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ   จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน   เมื่อจบ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   ดังน้ี 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง   มีวินัยและปฏิบัติตนตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา   การใชเทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 

4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ           การ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย   การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม  มีจิต

สาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

    

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ

ตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังน้ี 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังน้ี 
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 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใชภาษา

ถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและ

ประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลด

ปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการ

เลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด อยาง

สรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศ

เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ              

ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ

ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการ

ปองกันและแกไขปญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น        ตอตนเอง 

สังคมและสิ่งแวดลอม 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความ สามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชใน 

การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน และการอยูรวมกันใน

สังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยาง

เหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยง

พฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตาง ๆ และ

มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร  

การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือให

สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก   ดังน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 

2.  ซื่อสัตยสุจริต 

3.  มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 
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6.  มุงมั่นในการทํางาน 

7.  รักความเปนไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 

นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลองตามบริบทและ

จุดเนนของตนเอง     

มาตรฐานการเรียนรู 

 การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังน้ี  

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร 
3. วิทยาศาสตร  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาตางประเทศ 

ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัดระบุสิ่งที่นักเ ร ียนพึงรูและปฏิบัติได รวมทั้งคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน               

ซึ่งสะทอนถึงมาตรฐานการเรยีนรู มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม  นําไปใช                                 

ในการกําหนดเน้ือหา  จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการวัด

ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน   

ตัวช้ีวัดช้ันป    เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละช้ันปในระดับการศึกษาภาคบังคับ          

(ประถมศึกษาปที่ 1 – มัธยมศึกษาปที่ 3)             

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปน

มนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบ

วินัย  ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับผูอ่ืน

อยางมีความสุข  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 3 ลักษณะ ดังน้ี 

 1. กิจกรรมแนะแนว  
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     เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเอง รูรักษสิ่งแวดลอม สามารถคิดตัดสินใจ คิด

แกปญหา กําหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตทั้งดานการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตนไดอยางเหมาะสม 

นอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียน ทั้งยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือและใหคําปรึกษาแกผูปกครองใน

การมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน  

 2.  กิจกรรมนักเรียน 

       เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเปนผูนําผูตามที่ดี ความรับผิดชอบ                

การทํางานรวมกัน การรูจักแกปญหา  การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผล การชวยเหลือแบงปนกัน   เอ้ือ

อาทร และสมานฉันท  โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหไดปฏิบัติ

ดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแก การศึกษาวิเคราะหวางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการทํางาน 

เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม ตามความเหมาะสมและสอดคลองกับวุฒิภาวะของผูเรียน บริบทของ

สถานศึกษาและทองถิ่น กิจกรรมนักเรียนประกอบดวย 

     2.1  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน และนักศึกษาวิชาทหาร   

     2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

3. กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน  

     เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และทองถิ่นตามความ

สนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละตอสังคม มีจิตสาธารณะ 

เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตาง ๆ  กิจกรรมสรางสรรคสังคม  

 ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 6) การศึกษาระดับน้ีเปนชวงแรกของการศึกษาภาค

บังคับ มุงเนนทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน  

การติดตอสื่อสาร กระบวนการเรียนรูทางสังคม และพ้ืนฐานความเปนมนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยาง

สมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และวัฒนธรรม  โดยเนน                       

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  

ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่  21 

การศึกษาในทศวรรษที่ 21 

ศตวรรษที่ 21 สถานการณโลกมีความแตกตางจากศตวรรษที่ 20 และ 19 ระบบการศึกษา ตองมีการพัฒนา
เพ่ือใหสอดคลองกับภาวะความเปนจริง 

         ในประเทศสหรัฐอเมริกาแนวคิดเรื่อง "ทักษะแหงอนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21" ไดถูก
พัฒนาขึ้น โดยภาคสวนที่เกิดจากวงการนอกการศึกษา ประกอบดวย บริษัทเอกชนช้ันนําขนาดใหญ เชน  
บริษัทแอปเปล บริษัทไมโครซอฟ บริษัทวอลดิสนีย องคกรวิชาชีพระดับประเทศ และสํานักงานดานการศึกษา 
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ของรัฐ รวมตัวและกอต้ังเปนเครือขายองคกรความรวมมือเพ่ือทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (Partnership 
for 21st Century Skills) หรือเรียกยอๆวา เครือขาย P21 
        หนวยงานเหลาน้ีมีความกังวลและเห็นความจําเปนที่เยาวชนจะตองมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิต 
ในโลกแหงศตวรรษที่ 21      ที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 และ 19 จึงไดพัฒนาวิสัยทัศนและกรอบความคิด
เพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 21ขึ้น สามารถสรุปทักษะสําคัญอยางยอๆ ที่เด็กและเยาวชนควรมีไดวา ทักษะ
การเรียนรูและนวัตกรรม หรือ 3R  และ 4Cซึ่งมีองคประกอบ ดังน้ี 
• 3 R ไดแก Reading (การอาน), การเขียน(Writing) และ คณิตศาสตร (Arithmetic) และ 
• 4 C (Critical Thinking - การคิดวิเคราะห, Communication- การสื่อสาร Collaboration-การ

รวมมือ และ Creativity-ความคิดสรางสรรค รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะดานสารสนเทศ
สื่อและเทคโนโลยี และการบริหารจัดการดานการศึกษาแบบใหม  

        แนวคิดทักษะแหงอนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 คืออยางไร และคุณลักษณะที่เด็กและ
เยาวชนพึงมีในโลกยุคใหมคืออยางไร   
         นอกจากน้ียังมีนักการศึกษาอีกทานหน่ึงที่มีสวนสําคัญในการผลักดันเรื่องการปฎิรูปการเรียนรูดังกลาว
ใหกวางขวางขึ้น คือเซอรเคน โรบินสัน นักการศึกษาระดับโลก โดยไดเนนยํ้าถึงความจําเปนในการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการศึกษาระบบโรงงาน มาเปนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดอยาง
สรางสรรคและเขากับบริบทของโลกที่ไดเปลี่ยนแปลงไป  ชมแอนิเมช่ันดานบน การเปลี่ยนแปลงแนวคิดดาน
การศึกษาในศตวรรษที่ 21  (Changing Education Paradigms)โดย เซอรเคน โรบินสัน  
               กรอบแนวคิดขางตนเองก็เปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาทักษะแหงอนาคตใหมในประเทศไทยและ
ทานที่ริเริ่มและมีบทบาทสําคัญในการผลักดันไดแก ศ.นพ. วิจารณ พานิช  
........... 
             ความทาทายดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21  ในการเตรียมนักเรียนใหพรอมกับชีวิตในศตวรรษ 
ที่ 21 เปนเรื่องสําคัญของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 สงผลตอวิถีการดํารงชีพ 
ของสังคมอยางทั่วถึง ครูจึงตองมีความต่ืนตัวและเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมให
นักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 ที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 และ 19 
โดยทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ที่สําคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู (Learning Skill) สงผลใหมีการเปลี่ยนแปลง
การจัดการเรียนรูเพ่ือใหเด็กในศตวรรษที่ 21 น้ี มีความรู ความสามารถ และทักษะจําเปน ซึ่งเปนผลจากการ
ปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพรอมดานตางๆ  

              ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) วิจารณ พานิช (2555: 16-21) ไดกลาวถึงทักษะ
เพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ดังน้ี 
               สาระวิชาก็มีความสําคัญ แตไมเพียงพอสําหรับการเรียนรูเพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ ๒๑ 
ปจจุบันการเรียนรูสาระวิชา (content หรือ subject matter) ควรเปนการเรียนจากการคนควาเองของศิษย 
โดยครูชวยแนะนํา และชวยออกแบบกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนแตละคนสามารถประเมินความกาวหนาของ
การเรียนรูของตนเองได  

             สาระวิชาหลัก (Core Subjects) ประกอบดวย  
        ภาษาแม และภาษาสําคัญของโลก  
         ศิลปะ 
       คณิตศาสตร 
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      การปกครองและหนาที่พลเมือง 
        เศรษฐศาสตร 
        วิทยาศาสตร 
         ภูมิศาสตร  
        ประวัติศาสตร 
              โดยวิชาแกนหลักน้ีจะนํามาสูการกําหนดเปนกรอบแนวคิดและยุทธศาสตรสําคัญตอการจัดการ
เรียนรู 
ในเน้ือหาเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือหัวขอสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยการสงเสริมความเขาใจ 
ในเน้ือหาวิชาแกนหลัก และสอดแทรกทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เขาไปในทุกวิชาแกนหลัก ดังน้ี 
ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
             ความรูเกี่ยวกับโลก (Global Awareness) 
             ความรูเกี่ยวกับการเงิน เศรษฐศาสตร ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ (Financial, Economics, 
Business and Entrepreneurial Literacy) 
             ความรูดานการเปนพลเมืองที่ดี (Civic Literacy) 
             ความรูดานสุขภาพ (Health Literacy) 
             ความรูดานสิ่งแวดลอม (Environmental Literacy) 
ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม จะเปนตัวกําหนดความพรอมของนักเรียนเขาสูโลกการทํางานที่มีความ
ซับซอนมากขึ้นในปจจุบัน ไดแก 
            ความริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรม 
            การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 
            การสื่อสารและการรวมมือ 

 ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี เน่ืองดวยในปจจุบันมีการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทาง
สื่อและเทคโนโลยีมากมาย ผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ปฏิบัติงานไดหลากหลาย โดยอาศัยความรูในหลายดาน ดังน้ี 
           ความรูดานสารสนเทศ 
           ความรูเกี่ยวกับสื่อ 
           ความรูดานเทคโนโลยี 

           ทักษะดานชีวิตและอาชีพ ในการดํารงชีวิตและทํางานในยุคปจจุบันใหประสบความสําเร็จ นักเรียน
จะตองพัฒนาทักษะชีวิตที่สําคัญดังตอไปน้ี 
            ความยืดหยุนและการปรับตัว 
            การริเริ่มสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 
            ทักษะสังคมและสังคมขามวัฒนธรรม 
            การเปนผูสรางหรือผูผลิต (Productivity) และความรับผิดชอบเช่ือถือได (Accountability) 
             ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (Responsibility)  

             ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะตองเรียนรูตลอดชีวิต คือ การเรียนรู 3R x 7C 
    3R คือ Reading (อานออก), (W)Riting (เขียนได), และ (A)Rithemetics (คิดเลขเปน) 
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    7C ไดแก  
              Critical Thinking and Problem Solving (ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

และทักษะในการแกปญหา) 
               Creativity and Innovation (ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม) 
               Cross-cultural Understanding (ทักษะดานความเขาใจความตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน) 
               Collaboration, Teamwork and Leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม 
และภาวะผูนํา) 
               Communications, Information, and Media Literacy (ทักษะดานการสื่อสารสารสนเทศ 
และรูเทาทันสื่อ) 
               Computing and ICT Literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร) 
               Career and Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู) 

                แนวคิดทักษะแหงอนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และกรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรู 

ในศตวรรษที่ 21   
การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนการกําหนดแนวทางยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรู โดยรวมกันสรางรูปแบบ
และแนวปฏิบัติในการเสริมสรางประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยเนนที่องคความรู 
ทักษะ  

ความเช่ียวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผูเรียน เพ่ือใชในการดํารงชีวิตในสังคมแหงความเปลี่ยนแปลงใน
ปจจุบัน โดยจะอางถึงรูปแบบ (Model) ที่พัฒนามาจากเครือขายองคกรความรวมมือเพ่ือทักษะแหงการเรียนรู
ในศตวรรษ 

ที่ 21 (Partnership For 21st Century Skills) (www.p21.org ) ที่มีช่ือยอวา เครือขาย P21  ซึ่งไดพัฒนา
กรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยผสมผสานองคความรู ทักษะเฉพาะดาน ความชํานาญการ
และความรูเทาทันดานตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือความสําเร็จของผูเรียนทั้งดานการทํางานและการดําเนินชีวิต 

 

           ภาพ กรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (21st Century Learning Framework) 
(http://www.qlf.or.th/) 

               กรอบแนวคิดเชิงมโนทัศนสําหรับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เปนที่ยอมรับในการสรางทักษะการ
เรียนรู 

ในศตวรรษที่ 21 (Model of 21st Century Outcomes and Support Systems) ซึ่งเปนที่ยอมรับอยาง
กวางขวางเน่ืองดวยเปนกรอบแนวคิดที่เนนผลลัพธที่เกิดกับผูเรียน (Student Outcomes) ทั้งในดานความรู
สาระวิชาหลัก (Core Subjects) และทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ที่จะชวยผูเรียนไดเตรียมความพรอมใน
หลากหลายดาน รวมทั้งระบบสนับสนุนการเรียนรู ไดแกมาตรฐานและการประเมิน หลักสูตรและการเยนการ
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สอน การพัฒนาครู สภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเรียนในศตวรรษที่ 21 
              การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ตองกาวขาม “สาระวิชา” ไปสูการเรียนรู “ทักษะแหงศตวรรษที่ 21”  

(21st Century Skills) ซึ่งครูจะเปนผูสอนไมได แตตองใหนักเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง โดยครูจะออกแบบ 

การเรียนรู ฝกฝนใหตนเองเปนโคช (Coach) และอํานวยความสะดวก (Facilitator) ในการเรียนรูแบบ PBL 
(Problem-Based Learning) ของนักเรียน ซึ่งสิ่งที่เปนตัวชวยของครูในการจัดการเรียนรูคือ ชุมชนการเรียนรู 

ครูเพ่ือศิษย (Professional Learning Communities : PLC) เกิดจากการรวมตัวกันของครูเพ่ือแลกเปลี่ยน
ประสบการณการทําหนาที่ของครูแตละคนน่ันเอง 

การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

                           ปจจัยสนับสนุนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

องคประกอบที่สําคัญและจําเปนเพ่ือในการเรียนรูของนักเรียนทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ มาตรฐานศตวรรษที่ 
21 การประเมินผลหลักสูตรการเรียนการสอนการพัฒนาอาชีพและสภาพแวดลอมการเรียนรูจะตองสอดคลอง
กับระบบสนับสนุนการผลิตที่กอใหเกิดผลลัพธในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียนในปจจุบัน 

มาตรฐานศตวรรษที่ 21 

-  มุงเนนทักษะในศตวรรษที่ 21 นักเรียนมีความรูในเน้ือหาและความเช่ียวชาญ 

-  สรางความเขาใจระหวางวิชาหลัก เชนเดียวกับรูปแบบสหวิทยาการศตวรรษที่ 21 

-  เนนความเขาใจอยางลึกซึ้งมากกวาความรูแบบผิวเผิน 

-  การของมีสวนรวมของนักเรียนกับ ขอมูลและ เครื่องมือในโลกแหงความเปนจริงและพวกเขาจะพบผู 

เชียวชาญในวิทยาลัยหรือในที่ทํางานและ ชีวิตนักเรียนจะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อทํางานอยางแข็งขัน การ
แกปญหาที่มีความหมาย 

-  การมีมาตรการหลายๆรูปแบบของการเรียนรู 

การประเมินดานทักษะในศตวรรษที่ 21 

-  รองรับความสมดุลของการประเมินรวมทั้งมีคุณภาพสูง การทดสอบมาตรฐานที่มีคุณภาพสูงพรอมกับการ
ประเมินผลในช้ันเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

-  เนนขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ถูกฝงลงในการเรียนรูในชีวิตประจําวัน 

-  การประเมินการใชเทคโนโลยีใหมีความสมดุล ความชํานาญนักเรียนซึ่งเปนการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
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-  ชวยใหการพัฒนาคุณภาพนักเรียนนักศึกษาที่แสดงใหเห็นการเรียนรูทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือการศึกษา
และการทํางานในอนาคต 

-  ชวยใหมาตรการการประเมินประสิทธิภาพระบบการศึกษาในระดับที่สูงประเมินถึงสมรรถนะของนักเรียน
ดานทักษะในศตวรรษที่ 21 

หลักสูตร และการสอนในศตวรรษที่ 21 

-  สอนทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งแยกกัน ในบริบทของวิชาหลักและ รูปแบบสหวิทยาการในศตวรรษที ่ 21 

-  มุงเนนไปที่การใหโอกาสสําหรับการใชทักษะในศตวรรษที่ 21 ในเน้ือหาและวิธีการตามความสามารถในการ
เรียนรู 

-  ชวยใหวิธีการเรียนรูนวัตกรรมที่บูรณาการการใชเทคโนโลยีสนับสนุนแนวทางเพ่ิมเติมในการใชปญหาเปน
ฐาน  และทักษะการคิดขั้นสูง 

-  สนับสนุนใหรวมทรัพยากรของชุมชน ภูมิปญญาชาวบาน แหลงเรียนรูนอกหองเรียน 

การพัฒนามืออาชีพในศตวรรษที่ 21 

-  ครูมีแนวทางการสอนมีความสามารถสําหรับการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 เครื่องมือและกลยุทธการ
เรียนการสอนไปสูการปฏิบัติในช้ันเรียนของพวกเขา 

-  การเรียนการสอนมที่มุงเนนการทําโครงงาน 

-  แสดงใหเห็นวามีความรูความเขาใจในเรื่องจริงสามารถเพ่ิมการแกปญหาการคิดเชิงวิพากษและอ่ืน ๆ ทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 

-  ชวยใหมืออาชีพในชุมชนเปนแหลงเรียนรู สําหรับครูที่ 21 วารูปแบบชนิดของการเรียนรูในหองเรียนที่ดีที่สุด
สงเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียน 

-  การพัฒนา ความสามารถในการระบุตัวตนของนักเรียนโดยครูมีรูปแบบการเรียนโดยเฉพาะอยางย่ิงรูจุดแข็ง
และจุดออนของผูเรียน 

-  ชวยใหครูพัฒนาความสามารถในการใชกลยุทธตางๆ (เชนการประเมินผลการเรียนการสอน) ถึงนักเรียนที่มี
ความหลากหลายและสรางสภาพแวดลอมที่สนับสนุนความแตกตางการเรียนการสอนและการเรียนรู 

-  รองรับการประเมินผลอยางตอเน่ืองของการพัฒนาทักษะของนักเรียนศตวรรษที่ 21 

-  สงเสริมการแลกเปลี่ยนความรูระหวางชุมชนของผูปฏิบัติงานโดยการหันหนาเขาหากันการสื่อสารเสมือน
และผสม 

-  ใชรูปแบบความเปนอันหน่ึงหันเดียวกันและความยั่งยืนของการพัฒนาวิชาชีพ 
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สภาพแวดลอมการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

-  สรางการเรียนรูวิธีปฏิบัติที่สนับสนุนความตองการของมนุษยและสภาพแวดลอมทางกายภาพที่จะสนับสนุน
การเรียนการสอนและการเรียนรูดวยทักษะในศตวรรษที่ 21 

-  สนับสนุนการเรียนรูชุมชนมืออาชีพที่ชวยใหการศึกษาเพ่ือการทํางานรวมกันแบงปนแนวทางปฏิบัติที่ดีและ
บูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการปฏิบัติในช้ันเรียน 

-  ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูในงานที่เกี่ยวของในโลกศตวรรษที่ 21 แวดลอมจริง (เชน ปฏิบัติจริงหรือผานการ
ทํางานที่ใชตามโครงการหรืออ่ืน ๆ ) 

-  เรียนรูการใชเครื่องมือเทคโนโลยีและทรัพยากรอยางมีคุณภาพ  รูจักการทํางานสําหรับการเรียนรูเปนกลุม
ทีมและรายบุคคล 

-  สนับสนุนการติดตอกับชุมชนและการมีสวนระหวางตางชาติในการเรียนรูโดยตรงและออนไลน 

  การเตรียมความพรอมใหนักเรียนในศตวรรษที่ 21 อาศัยการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ โดยการมีวิสัยทัศน 
พันธกิจและเปาหมายที่ชัดเจน  ผูเรียนจะตองมีความรูที่จําเปนในการใชชีวิตและทํางานอยางมีประสิทธิภาพ มี
ความรูและทักษะเพ่ือใหสามารถการใชชีวิต การทํางาน ดํารงชีพอยูไดกับภาวะเศรษฐกิจในสังคมโลกปจจุบัน 

การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

 ปจจัยสนับสนุนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

องคประกอบที่สําคัญและจําเปนเพ่ือในการเรียนรูของนักเรียนทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ มาตรฐานศตวรรษที่ 
21 การประเมินผลหลักสูตรการเรียนการสอนการพัฒนาอาชีพและสภาพแวดลอมการเรียนรูจะตองสอดคลอง
กับระบบสนับสนุนการผลิตที่กอใหเกิดผลลัพธในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียนในปจจุบัน 

มาตรฐานศตวรรษที่ 21 

-  มุงเนนทักษะในศตวรรษที่ 21 นักเรียนมีความรูในเน้ือหาและความเช่ียวชาญ 

-  สรางความเขาใจระหวางวิชาหลัก เชนเดียวกับรูปแบบสหวิทยาการศตวรรษที่ 21 

-  เนนความเขาใจอยางลึกซึ้งมากกวาความรูแบบผิวเผิน 

-  การของมีสวนรวมของนักเรียนกับ ขอมูลและ เครื่องมือในโลกแหงความเปนจริงและพวกเขาจะพบผู 

เชียวชาญในวิทยาลัยหรือในที่ทํางานและ ชีวิตนักเรียนจะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อทํางานอยางแข็งขัน การ
แกปญหาที่มีความหมาย 

-  การมีมาตรการหลายๆรูปแบบของการเรียนรู 
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การประเมินดานทักษะในศตวรรษที่ 21 

-  รองรับความสมดุลของการประเมินรวมทั้งมีคุณภาพสูง การทดสอบมาตรฐานที่มีคุณภาพสูงพรอมกับการ
ประเมินผลในช้ันเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

-  เนนขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ถูกฝงลงในการเรียนรูในชีวิตประจําวัน 

-  การประเมินการใชเทคโนโลยีใหมีความสมดุล ความชํานาญนักเรียนซึ่งเปนการวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 

-  ชวยใหการพัฒนาคุณภาพนักเรียนนักศึกษาที่แสดงใหเห็นการเรียนรูทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือการศึกษา
และการทํางานในอนาคต 

-  ชวยใหมาตรการการประเมินประสิทธิภาพระบบการศึกษาในระดับที่สูงประเมินถึงสมรรถนะของนักเรียน
ดานทักษะในศตวรรษที่ 21 

หลักสูตร และการสอนในศตวรรษที่ 21 

-  สอนทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งแยกกัน ในบริบทของวิชาหลักและ รูปแบบสหวิทยาการในศตวรรษที ่ 21 

-  มุงเนนไปที่การใหโอกาสสําหรับการใชทักษะในศตวรรษที่ 21 ในเน้ือหาและวิธีการตามความสามารถในการ
เรียนรู 

-  ชวยใหวิธีการเรียนรูนวัตกรรมที่บูรณาการการใชเทคโนโลยีสนับสนุนแนวทางเพ่ิมเติมในการใชปญหาเปน
ฐาน  และทักษะการคิดขั้นสูง 

-  สนับสนุนใหรวมทรัพยากรของชุมชน ภูมิปญญาชาวบาน แหลงเรียนรูนอกหองเรียน 

 

การพัฒนามืออาชีพในศตวรรษที่ 21 

-  ครูมีแนวทางการสอนมีความสามารถสําหรับการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 เครื่องมือและกลยุทธการ
เรียนการสอนไปสูการปฏิบัติในช้ันเรียนของพวกเขา 

-  การเรียนการสอนมที่มุงเนนการทําโครงงาน 

-  แสดงใหเห็นวามีความรูความเขาใจในเรื่องจริงสามารถเพ่ิมการแกปญหาการคิดเชิงวิพากษและอ่ืน ๆ ทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 

-  ชวยใหมืออาชีพในชุมชนเปนแหลงเรียนรู สําหรับครูที่ 21 วารูปแบบชนิดของการเรียนรูในหองเรียนที่ดีที่สุด
สงเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียน 



27 

 

-  การพัฒนา ความสามารถในการระบุตัวตนของนักเรียนโดยครูมีรูปแบบการเรียนโดยเฉพาะอยางย่ิงรูจุดแข็ง
และจุดออนของผูเรียน 

-  ชวยใหครูพัฒนาความสามารถในการใชกลยุทธตางๆ (เชนการประเมินผลการเรียนการสอน) ถึงนักเรียนที่มี
ความหลากหลายและสรางสภาพแวดลอมที่สนับสนุนความแตกตางการเรียนการสอนและการเรียนรู 

-  รองรับการประเมินผลอยางตอเน่ืองของการพัฒนาทักษะของนักเรียนศตวรรษที่ 21 

-  สงเสริมการแลกเปลี่ยนความรูระหวางชุมชนของผูปฏิบัติงานโดยการหันหนาเขาหากันการสื่อสารเสมือน
และผสม 

-  ใชรูปแบบความเปนอันหน่ึงหันเดียวกันและความยั่งยืนของการพัฒนาวิชาชีพ 

สภาพแวดลอมการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

-  สรางการเรียนรูวิธีปฏิบัติที่สนับสนุนความตองการของมนุษยและสภาพแวดลอมทางกายภาพที่จะสนับสนุน
การเรียนการสอนและการเรียนรูดวยทักษะในศตวรรษที่ 21 

-  สนับสนุนการเรียนรูชุมชนมืออาชีพที่ชวยใหการศึกษาเพ่ือการทํางานรวมกันแบงปนแนวทางปฏิบัติที่ดีและ
บูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการปฏิบัติในช้ันเรียน 

-  ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูในงานที่เกี่ยวของในโลกศตวรรษที่ 21 แวดลอมจริง (เชน ปฏิบัติจริงหรือผานการ
ทํางานที่ใชตามโครงการหรืออ่ืน ๆ ) 

-  เรียนรูการใชเครื่องมือเทคโนโลยีและทรัพยากรอยางมีคุณภาพ  รูจักการทํางานสําหรับการเรียนรูเปนกลุม
ทีมและรายบุคคล 

-  สนับสนุนการติดตอกับชุมชนและการมีสวนระหวางตางชาติในการเรียนรูโดยตรงและออนไลน 

  การเตรียมความพรอมใหนักเรียนในศตวรรษที่ 21 อาศัยการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ โดยการมีวิสัยทัศน 
พันธกิจและเปาหมายที่ชัดเจน  ผูเรียนจะตองมีความรูที่จําเปนในการใชชีวิตและทํางานอยางมีประสิทธิภาพ มี
ความรูและทักษะเพ่ือใหสามารถการใชชีวิต การทํางาน ดํารงชีพอยูไดกับภาวะเศรษฐกิจในสังคมโลกปจจุบัน 

                                                                                                    ขอขอบคุณขัอมูล
จาก  www.route21.org.com 

  

การใหการศึกษาสําหรับศตวรรษที่ 21 จะมีความยืดหยุน สรางสรรค ทาทาย และซับซอน เปนการศึกษาที่จะ
ทําใหโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วอยางเต็มไปดวยสิ่งทาทาย และปญหา  รวมทั้งโอกาสและสิ่งที่
เปนไปไดใหมๆ ที่นาต่ืนเตน  โรงเรียนในศตวรรษที่ 21 จะเปนโรงเรียนที่มีหลักสูตรแบบยึดโครงงานเปนฐาน 
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(project -based curriculum) เปนหลักสูตรที่ใหนักเรียนเกี่ยวของกับปญหาในโลกที่เปนจริง เปนประเด็นที่
เกี่ยวของกับความเปนมนุษย และคําถามเกี่ยวกับอนาคตเชิงวัฒนธรรม สังคม และสากล 

ภาพของโรงเรียนจะเปลี่ยนจากการเปนสิ่งกอสรางเปนภาพของการเปนศูนยรวมประสาท (nerve centers) ที่
ไมจํากัดอยูแตในหองเรียน แตจะเช่ือมโยงครู นักเรียนและชุมชน เขาสูขุมคลังแหงความรูทั่วโลก ครูเองจะ
เปลี่ยนจากการเปนผูถายทอดความรูไปเปนผูสนับสนุนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถเปลี่ยนสารสนเทศเปน
ความรู และนําความรูเปนเครื่องมือสูการปฏิบัติและใหเปนประโยชน เปนการเรียนรูเพ่ือสรางความรู และตอง
มีการสรางวัฒนธรรมการสืบคน (create a culture of inquiry) 

ในศตวรรษที่ 21 การใหการศึกษาตามทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom´s Taxonomy of Learning) จะ
เปลี่ยนไป เนนทักษะการเรียนรูขั้นที่สูงขึ้น (higher order learning skills) โดยเฉพาะทักษะการประเมินคา 
(evaluating skills) จะถูกแทนที่โดยทักษะการนําเอาความรูใหมไปใชอยางสรางสรรค (ability to use new 
knowledge in a creative way)  ในอดีตที่ผานมา นักเรียนไปโรงเรียนเพ่ือใชเวลาในการเรียนรายวิชาตางๆ 
เพ่ือรับเกรด และเพ่ือใหจบการศึกษา แตในปจจุบันจะพบปรากฏการณใหมที่แตกตางไป เชน การเรียนการ
สอนที่ชวยใหนักเรียนไดเตรียมตัวเพ่ือใชชีวิตในโลกที่เปนจริง (life in the real world) เนนการศึกษาตลอด
ชีวิต (lifelong learning) ดวยวิธีการสอนที่มีความยืดหยุน (flexible in how we teach) มีการกระตุนและ
จูงใจใหผูเรียนมีความเปนคนเจาความคิดเจาปญญา (resourceful) ที่ยังคงแสวงหาการเรียนรูแมจะจบ
การศึกษาออกไป 

ลักษณะของหลักสูตรในศตวรรษที่ 21 จะเปนหลักสูตรที่เนนคุณลักษณะเชิงวิพากษ (critical attributes) 
เชิงสหวิทยาการ (interdisciplinary) ยึดโครงงานเปนฐาน (project-based) และขับเคลื่อนดวยการวิจัย 
(research-driven) เช่ือมโยงทองถิ่นชุมชนเขากับภาค ประเทศ และโลก ในบางโอกาสนักเรียนสามารถ
รวมมือ (collaboration) กับโครงงานตาง ๆไดทั่วโลก เปนหลักสูตรที่เนนทักษะการคิดขั้นสูง พหุปญญา 
เทคโนโลยีและมัลติมีเดีย ความรูพ้ืนฐานเชิงพหุสําหรับศตวรรษที่ 21 และการประเมินผลตามสภาพจริง 
รวมทั้งการเรียนรูจากการใหบริการ (service) ก็เปนองคประกอบที่สําคัญ 

ภาพของหองเรียน จะขยายกลายเปนชุมชนที่ใหญขึ้น (greater community) นักเรียนมีคุณลักษณะเปนผู
ช้ีนําตนเองได  (self-directed) มีการทํางานทั้งอยางเปนอิสระและอยางรวมมือกันคนอ่ืน หลักสูตรและการ
สอนจะมีลักษณะทาทายสําหรับนักเรียนทุกคน และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล หลักสูตรจะไมเนน
การยึดตําราเปนตัวขับเคลื่อน (textbook-driven) หรือแบบแยกสวน (fragmented) เชนในอดีต แตจะเปน
หลักสูตรแบบยึดโครงงานและการบูรณาการ การสอนทักษะและเน้ือหาจะไมเปนจุดหมายปลายทาง (as an 
end) เชนที่เคยเปนมา แตนักเรียนจะตองมีการเรียนรูผานการวิจัยและการปฏิบัติในโครงงาน การเรียนรูจาก
ตําราจะเปนเพียงสวนหน่ึงเทาน้ัน ความรู (knowledge) จะไมหมายถึงการจดจําขอเท็จจริงหรือตัวเลข แตจะ
เปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการวิจัยและการปฏิบัติโดยเช่ือมโยงกับความรูและประสบการณเกาที่มีอยู ทักษะและ
เน้ือหาที่ไดรับจะเกี่ยวของและมีความจําเปนตอการปฏิบัติในโครงงาน จะไมจบลงตรงที่การไดรับทักษะและ
เน้ือหาแลวเทาน้ัน การประเมินผลจะเปลี่ยนจากการประเมินความจําและความไมเกี่ยวโยงกับความเขาใจตอ
การนําไปปฏิบัติไดจริง ไปเปนการประเมินที่ผูถูกประเมินมีสวนรวมในการประเมินตนเองดวย (self-
assessment)  ทักษะที่คาดหวังสําหรับศตวรรษที่ 21 ที่เรียนรูผานหลักสูตรที่เปนสหวิทยาการ บูรณาการ ยึด
โครงงานเปนฐาน และอ่ืนๆ ดังกลาวจะเนนเรื่อง 1) ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม (learning and 
innovation skills)  2) ทักษะชีวิตและอาชีพ (life and career skills) ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
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(information, media and technology skills) ที่คาดหวังวาจะเกิดขึ้นไดจากความรวมมือ 
(collaboration) ในการทํางานเปนทีม การคิดเชิงวิพากษ (critical thinking) ในปญหาที่ซับซอน การ
นําเสนอดวยวาจาและดวยการเขียน การใชเทคโนโลยี ความเปนพลเมืองดี การฝกปฏิบัติอาชีพ การวิจัย และ
การปฏิบัติสิ่งตางๆ ที่กลาวมาขางตน 

ดังน้ัน การใหการศึกษาสําหรับศตวรรษที่ 21 ตองเปลี่ยนแปลงทัศนะ (perspectives) จากกระบวนทัศนแบบ
ด้ังเดิม (tradition paradigm) ไปสูกระบวนทัศนใหม (new paradigm) ที่ใหโลกของนักเรียนและโลกความ
เปนจริงเปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่ไปไกลกวาการไดรับความรูแบบงายๆ ไปสูการ
เนนพัฒนาทักษะและทัศนคติ — ทักษะการคิด ทักษะการแกปญหา ทักษะองคการ ทัศนคติเชิงบวก ความ
เคารพตนเอง นวัตกรรม ความสรางสรรค ทักษะการสื่อสาร ทักษะและคานิยมทางเทคโนโลยี ความเช่ือมั่น
ตนเอง ความยืดหยุน การจูงใจตนเอง และความตระหนักในสภาพแวดลอม  และเหนืออ่ืนใด คือ 
ความสามารถใชความรูอยางสรางสรรค (the ability to handle knowledge effectively in order to use 
it creatively) ถือเปนทักษะที่สําคัญจําเปนสําหรับการเปนนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ถือเปนสิ่งที่ทาทายในการ
ที่จะพัฒนาเรียนเพ่ืออนาคต  ใหนักเรียนมีทักษะ ทัศนคติ คานิยม และบุคลิกภาพสวนบุคคล เพ่ือเผชิญกับ
อนาคตดวยภาพในทางบวก (optimism) ที่มีทั้งความสําเร็จและมีความสุข 

 
การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

 ความทาทายดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21  ในการเตรียมนักเรียนใหพรอมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21 
เปนเรื่องสําคัญของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 สงผลตอวิถีการดํารงชีพของ
สังคมอยางทั่วถึง ครูจึงตองมีความต่ืนตัวและเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมให
นักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลก น่ันคือ ทักษะการเรียนรู (Learning Skill) ที่สงผลใหมีการ
เปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเด็กมีความรู ความสามารถ และทักษะจําเปน ซึ่งเปนผลจากการปฏิรูป
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพรอมดานตาง ๆ ซึ่ง วิจารณ พานิช 
(2555: 16-21) ไดกลาวถึง ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ดังน้ี  

 สาระวิชาหลกั (Core Subjects) ประกอบดวย ภาษาแม และภาษาสําคัญของโลก ศิลปะ 
คณิตศาสตร การปกครองและหนาที่พลเมือง เศรษฐศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร และประวัติศาสตร  โดย
วิชาแกนหลักน้ีจะนํามาสูการกําหนดเปนกรอบแนวคิดและยุทธศาสตรสําคัญตอ การจัดการเรียนรูในเน้ือหา
เชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือหัวขอสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยการสงเสริมความเขาใจใน
เน้ือหาวิชาแกนหลัก และสอดแทรกทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เขาไปในทุกวิชาแกนหลัก อันไดแก ความรู
เกี่ยวกับโลก (Global Awareness) ความรูเกี่ยวกับการเงิน เศรษฐศาสตร ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ 
(Financial, Economics, Business and Entrepreneurial Literacy) ความรูดานการเปนพลเมืองที่ดี (Civic 
Literacy) และความรูดานสุขภาพ (Health Literacy)  

 ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม  จะเปนตัวกําหนดความพรอมของนักเรียนเขาสูโลกการทํางานที่
มีความซับซอนมากขึ้นในปจจุบัน ไดแก ความริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรม  การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา การสื่อสารและการรวมมือ 
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 ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี เน่ืองดวยในปจจุบันมีการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทาง
สื่อและเทคโนโลยีมาก มาย ผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและ 
ปฏิบัติงานไดหลากหลาย โดยอาศัยความรูในหลายดาน ดังน้ี ความรูดานสารสนเทศ ความรูเกี่ยวกับสื่อและ
ความรูดานเทคโนโลยี 

 ทักษะดานชีวิตและอาชีพ ในการดํารงชีวิตและทํางาน ในยุคปจจุบันใหประสบความสําเร็จ นักเรียน
จะตองพัฒนาทักษะชีวิตที่สําคัญ คือ ความยืดหยุนและการปรับตัว การริเริ่มสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 
ทักษะสังคมและสังคมขามวัฒนธรรม การเปนผูสรางหรือผูผลิต (Productivity) และความรับผิดชอบเช่ือถือได 
(Accountability) ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (Responsibility)  

 ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะตองเรียนรูตลอดชีวิต คือ การเรียนรู 3R x 7C ทักษะการ
เรียนรู 3R คือ Reading (อานออก), (W)Riting (เขียนได), และ (A)Rithemetics (คิดเลขเปน) สวนทักษะการ
เรียนรู 7C ประกอบดวย Critical Thinking and Problem Solving (ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และทักษะในการแกปญหา) Creativity and Innovation (ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม) Cross-
cultural Understanding (ทักษะดานความเขาใจความตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน) Collaboration, 
Teamwork and Leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา) 
Communications, Information, and Media Literacy (ทักษะดานการสื่อสารสารสนเทศ และรูเทาทัน
สื่อ) Computing and ICT Literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร) 
และ Career and Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู) 

 

 กระบวนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

 

            ศตวรรษที่ 21 สถานการณโลกมีความแตกตางจากศตวรรษที่ 20 และ 19 ระบบการศึกษา ตองมี
การพัฒนาเพ่ือใหสอดคลองกับภาวะความเปนจริง      ในประเทศสหรัฐอเมริกาแนวคิดเรื่อง "ทักษะแหง
อนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21" ไดถูกพัฒนาขึ้น โดยภาคสวนที่เกิดจากวงการนอกการศึกษา 
ประกอบดวย บริษัทเอกชนช้ันนําขนาดใหญ เชน บริษัทแอปเปล บริษัทไมโครซอฟ บริษัทวอลดิสนีย องคกร
วิชาชีพระดับประเทศ และสํานักงานดานการศึกษาของรัฐ        เยาวชนจะตองมีทักษะสําหรับการออกไป
ดํารงชีวิตในโลกแหงศตวรรษที่ 21      ที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 และ 19 จึงไดพัฒนาวิสัยทัศนและกรอบ
ความคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 21ขึ้น สามารถสรุปทักษะสําคัญอยางยอๆ ที่เด็กและเยาวชนควรมีได
วา ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม หรือ 3R  และ 4Cซึ่งมีองคประกอบ ดังน้ี 

• 3 R ไดแก Reading (การอาน), การเขียน(Writing) และ คณิตศาสตร (Arithmetic) และ 
• 4 C (Critical Thinking - การคิดวิเคราะห, Communication- การสื่อสาร Collaboration-การ

รวมมือ และ Creativity-ความคิดสรางสรรค รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะดานสารสนเทศ
สื่อและเทคโนโลยี และการบริหารจัดการดานการศึกษาแบบใหม  

•  ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) วิจารณ พานิช (2555: 16-21) ไดกลาวถึงทักษะ
เพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ดังน้ี 
สาระวิชาก็มีความสําคัญ แตไมเพียงพอสําหรับการเรียนรูเพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ ๒๑ ปจจุบัน
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การเรียนรูสาระวิชา (content หรือ subject matter) ควรเปนการเรียนจากการคนควาเองของศิษย 
โดยครูชวยแนะนํา และชวยออกแบบกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนแตละคนสามารถประเมิน
ความกาวหนาของการเรียนรูของตนเองได  

• สาระวิชาหลัก (Core Subjects) ประกอบดวย  
    ภาษาแม และภาษาสําคัญของโลก 
    ศิลปะ 
    คณิตศาสตร 
    การปกครองและหนาที่พลเมือง 
    เศรษฐศาสตร 
    วิทยาศาสตร 
    ภูมิศาสตร 
    ประวัติศาสตร 
       โดยวิชาแกนหลักน้ีจะนํามาสูการกําหนดเปนกรอบแนวคิดและยุทธศาสตรสําคัญตอการจัดการ
เรียนรูในเน้ือหาเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือหัวขอสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยการ
สงเสริมความเขาใจในเน้ือหาวิชาแกนหลัก และสอดแทรกทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เขาไปในทุกวิชา
แกนหลัก ดังน้ี 
ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
          ความรูเกี่ยวกับโลก (Global Awareness) 
          ความรูเกี่ยวกับการเงิน เศรษฐศาสตร ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ (Financial, 
Economics, Business and Entrepreneurial Literacy) 
          ความรูดานการเปนพลเมืองที่ดี (Civic Literacy) 
          ความรูดานสุขภาพ (Health Literacy) 
          ความรูดานสิ่งแวดลอม (Environmental Literacy) 

• ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม จะเปนตัวกําหนดความพรอมของนักเรียนเขาสูโลกการทํางานที่
มีความซับซอนมากขึ้นในปจจุบัน ไดแก 
        ความริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรม 
        การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 
        การสื่อสารและการรวมมือ 

• ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี เน่ืองดวยในปจจุบันมีการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทาง
สื่อและเทคโนโลยีมากมาย ผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และปฏิบัติงานไดหลากหลาย โดยอาศัยความรูในหลายดาน ดังน้ี 
        ความรูดานสารสนเทศ 
        ความรูเกี่ยวกับสื่อ 
        ความรูดานเทคโนโลยี 

• ทักษะดานชีวิตและอาชีพ ในการดํารงชีวิตและทํางานในยุคปจจุบันใหประสบความสําเร็จ นักเรียน
จะตองพัฒนาทักษะชีวิตที่สําคัญดังตอไปน้ี 
    ความยืดหยุนและการปรับตัว 
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    การริเริ่มสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 
    ทักษะสังคมและสังคมขามวัฒนธรรม 
    การเปนผูสรางหรือผูผลิต (Productivity) และความรับผิดชอบเช่ือถือได (Accountability) 
    ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (Responsibility)  

• ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะตองเรียนรูตลอดชีวิต คือ การเรียนรู 3R x 7C 
    3R คือ Reading (อานออก), (W)Riting (เขียนได), และ (A)Rithemetics (คิดเลขเปน) 
    7C ไดแก  
        Critical Thinking and Problem Solving (ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะ
ในการแกปญหา) 
        Creativity and Innovation (ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม) 
        Cross-cultural Understanding (ทักษะดานความเขาใจความตางวัฒนธรรม ตางกระบวน
ทัศน) 
        Collaboration, Teamwork and Leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม 
และภาวะผูนํา) 
        Communications, Information, and Media Literacy (ทักษะดานการสื่อสารสารสนเทศ 
และรูเทาทันสื่อ) 
        Computing and ICT Literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร) 
        Career and Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู) 

•        แนวคิดทัก 

                 ษะแหงอนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และกรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 
21  การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนการกําหนดแนวทางยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรู โดยรวมกันสราง
รูปแบบและแนวปฏิบัติในการเสริมสรางประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยเนนที่องค
ความรู ทักษะ ความเช่ียวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผูเรียน เพ่ือใชในการดํารงชีวิตในสังคมแหงความ
เปลี่ยนแปลงในปจจุบัน โดยจะอางถึงรูปแบบ (Model) ที่พัฒนามาจากเครือขายองคกรความรวมมือเพ่ือ
ทักษะแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (Partnership For 21st Century Skills) (www.p21.org ) ที่มีช่ือยอ
วา เครือขาย P21  ซึ่งไดพัฒนากรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยผสมผสานองคความรู ทักษะ
เฉพาะดาน ความชํานาญการและความรูเทาทันดานตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือความสําเร็จของผูเรียนทั้งดานการ
ทํางานและการดําเนินชีวิต           

                กรอบแนวคิดเชิงมโนทัศนสําหรับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เปนที่ยอมรับในการสรางทักษะการ
เรียนรูในศตวรรษที่ 21 (Model of 21st Century Outcomes and Support Systems) ซึ่งเปนที่ยอมรับ
อยางกวางขวางเน่ืองดวยเปนกรอบแนวคิดที่เนนผลลัพธที่เกิดกับผูเรียน (Student Outcomes) ทั้งในดาน
ความรูสาระวิชาหลัก (Core Subjects) และทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ที่จะชวยผูเรียนไดเตรียมความพรอมใน
หลากหลายดาน รวมทั้งระบบสนับสนุนการเรียนรู ไดแกมาตรฐานและการประเมิน หลักสูตรและการเยนการ
สอน การพัฒนาครู สภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเรียนในศตวรรษที่ 21 
       การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ตองกาวขาม “สาระวิชา” ไปสูการเรียนรู “ทักษะแหงศตวรรษที่ 21” (21st 
Century Skills) ซึ่งครูจะเปนผูสอนไมได แตตองใหนักเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง โดยครูจะออกแบบการ
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เรียนรู ฝกฝนใหตนเองเปนโคช (Coach) และอํานวยความสะดวก (Facilitator) ในการเรียนรูแบบ PBL 
(Problem-Based Learning) ของนักเรียน ซึ่งสิ่งที่เปนตัวชวยของครูในการจัดการเรียนรูคือ ชุมชนการเรียนรู
ครูเพ่ือศิษย (Professional Learning Communities : PLC) เกิดจากการรวมตัวกันของครูเพ่ือแลกเปลี่ยน
ประสบการณการทําหนาที่ของครูแตละคนน่ันเอง 

   การเรียนรูที่แทจริงอยูในโลกจริงหรือชีวิตจริง การเรียนวิชาในหองเรียนยังเปนการเรียนแบบสมมติ “ดังน้ัน
ครูเพ่ือศิษยจึงตองออกแบบการเรียนรูใหศิษย” ไดเรียนในสภาพที่ใกลเคียงชีวิตจริงที่สุด  ครูเพ่ือศิษยตอง
เปลี่ยนเปาหมายการเรียนรูของศิษยจากเนนเรียนวิชาเพ่ือไดความรู  ใหเลยไปสูการพัฒนาทักษะที่สําคัญตอ
ชีวิตในยุคใหม ย้ําวาการเรียนรูยุคใหม  ตองเรียนใหเกิดทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งหนาที่ของ
ครูเพ่ือศิษยจึงตองเปลี่ยนจากเนน “สอน” หรือสั่งสอนไปทําหนาที่จุดประกายความสนใจใฝรู (inspire) แก
ศิษย ใหศิษยไดเรียนจากการลงมือปฏิบัติ (learning  by  doing) และศิษยงอกงามทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตใน
ศตวรรษที่ 21 น้ี จากการลงมือปฏิบัติของตนเปนทีมรวมกับเพ่ือนนักเรียน เนนการงอกงามทักษะในการเรียนรู 
และคนควาหาความรูมากกวาตัวความรู ครูเพ่ือศิษยตองเปลี่ยนแนวทางการทํางานจากทําโดดเด่ียว      คน
เดียว เปนทํางานและเรียนรูจากการทําหนาที่ครูเปนทีม กระบวนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มี 3 ลักษณะ คือ 

1. กระบวนการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 

2. กระบวนการเรยีนรูผานการสื่อสารอยางสรางสรรค 

 3. การเรียนรูแบบขั้นบันได(IS) 

 

1.กระบวนการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เปนแนวคิดหรือความเช่ือที่สนับสนุนใหคนเราปฏิบัติสิ่งตางๆ
ดวยตนเองตามความสนใจ ตามความถนัดและศักยภาพ ดวยการศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติ ฝกทักษะจนถึงการ
เรียนรูดวยตนเอง เพราะเช่ือวาหากคนเราไดกระทําจะทําใหเกิดความเช่ือมั่นเปนแรงจูงใจใหเกิดการใฝรู ใฝ
เรียน ผูเรียนจะสนุกสนานที่จะสืบคนหาความรูตอไป มีความสุขที่จะเรียน มีลักษณะดังน้ี 

     1.1 การเรียนรูผานการทํางาน (Work-based Learning) การเรียนรูแบบน้ีเปนการจัดการเรียน
การสอนที่สงเสริมผูเรียนใหเกิดพัฒนาการทุกดาน ไมวาจะเปนการเรียนรูเน้ือหาสาระ การฝกปฏิบัติจริง ฝกฝน
ทักษะทางสังคม ทักษะชีวิต ทักษะวิชาชีพการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง โดยสถาบันการศึกษามักรวมมือกับ
แหลงงานในชุมชน รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนรวมกัน ต้ังแตการกําหนดวัตถุประสงค การกําหนด
เน้ือหากิจกรรม และวิธีการประเมิน 

              1.2 การเรียนรูผานโครงงาน (Project-based Learning) การเรียนรูดวยโครงงานเปนการจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญรูปแบบหน่ึง ที่เปนการใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะของการศึกษา 
สํารวจ คนควา ทดลอง ประดิษฐคิดคน โดยครูเปลี่ยนบทบาทจากการเปนผูใหความรู(teacher)เปนผูอํานวย
ความสะดวก (facilitator) หรือผูใหคําแนะนํา (guide) ทําหนาที่ออกแบบกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนทํางาน
เปนทีม กระตุน แนะนํา และใหคําปรึกษา เพ่ือใหโครงการสําเร็จลุลวง   ประโยชนของการเรียนรูดวยโครงงาน 
สิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนรูดวย PBL จึงมิใชตัวความรู (knowledge) หรือวิธีการหาความรู (searching) 
แตเปนทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม (learning and innovation skills) ทักษะชีวิตและประกอบอาชีพ 
(Life and Career skills) ทักษะดานขอมูลขาวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี (Information Media and 
Technology Skills) การออกแบบโครงงานที่ดีจะกระตุนใหเกิดการคนควาอยางกระตือรือรนและผูเรียนจะได
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ฝกการใชทักษะการคิดเชิงวิพากษและแกปญหา (critical thinking & problem solving) ทักษะการสื่อสาร 
(communicating) และทักษะการสรางความรวมมือ(collaboration)ประโยชนที่ไดสําหรับครูที่นอกจากจะ
เปนการพัฒนาคุณภาพดานวิชาชีพแลว ยังชวยใหเกิดการทํางานแบบรวมมือกับเพ่ือนครูดวยกัน รวมทั้งโอกาส
ที่จะไดสรางสัมพันธที่ดีกับนักเรียนดวย   

    ขั้นตอนที่สําคัญในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

    STEP 1 การเตรียมความพรอม ครูเตรียมมอบหมายโครงงานโดยระบุในแผนการสอน ในช้ันเรียน
ครูอาจกําหนดขอบเขตของโครงงานอยางกวางๆ ใหสอดคลองกับรายวิชา หรือความถนัดของนักเรียน และ
เตรียมแหลงเรียนรู ขอมูลตัวอยาง เพ่ือเปนแนวทางใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพ่ิมเติม สามารถใชเว็บไซต 
หรือโปรแกรม moodle ในการ update ขอมูลแหลงเรียนรู และการกําหนดนัดหมายตางๆเกี่ยวกับการ
ดําเนินโครงการได     

    STEP 2 การคิดและเลือกหัวขอ ใหนักเรียนเปนผูสรางทางเลือกในการออกแบบโครงงานเอง เพ่ือ
เปดโอกาสใหรูจักการคนควาและสรางสรรคความรูเชิงนวัตกรรม ครูอาจใหผูเรียนทบทวนวรรณกรรมที่
เกี่ยวของกอน เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกหัวขอ การทํางานเปนทีม กระตุนใหเกิด brain storm จะทําให
เกิดทักษะ ทักษะการคิดเชิงวิพากษ  ทักษะการสื่อสาร และทักษะการสรางความรวมมือ   

    STEP 3 การเขียนเคาโครง การเขียนเคาโครงของโครงงาน เปนการสราง mind map แสดง
แนวคิด แผน และขั้นตอนการทําโครงงาน เพ่ือใหผูเกี่ยวของมองเห็นภาระงาน บทบาท และระยะเวลาในการ
ดําเนินงาน ทําใหสามารถปฏิบัติโครงงานไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น   

    STEP 4 การปฏิบัติโครงงาน นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไวในเคาโครงของโครงงาน ถามี
การวางเคาโครงเอาไวแลว นักเรียนจะรูไดเองวาจะตองทําอะไรในขั้นตอนตอไป โดยไมตองรอถามครู ใน
ระหวางการดําเนินการครูผูสอนอาจมีการใหคําปรึกษาอยางใกลชิดหรือรวมแกปญหาไปพรอมๆกับนักเรียน     

    STEP 5 การนําเสนอโครงงาน นักเรียนสรุปรายงานผล โดยการเขียนรายงาน หรือการนําเสนอใน
รูปแบบอ่ืนๆเชน แผนพับ โปสเตอรจัดนิทรรศการ รายงานหนาช้ันสงงานทางเว็บไซตหรืออีเมล ถามีการ
ประกวดหรือแขงขันดวยจะทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนมากขึ้น   

    STEP 6 การประเมินผลโครงงาน การประเมินโครงงานควรมีการประเมินผลการเรียนรูโดย
หลากหลาย เชน นักเรียนประเมินตนเอง ประเมินซึ่งกันและกัน ประเมินจากบุคคลภายนอก การประเมินจะไม
วัดเฉพาะความรูหรือผลงานสุดทายเพียงอยางเดียว แตจะวัดกระบวนการที่ไดมาซึ่งผลงานดวย การประเมิน
โดยครูหลายคนจะเปนการสรางปฏิสัมพันธและทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครูดวยกันอีกดวย  

              1.3 การเรียนรูผานกิจกรรม (Activity-based Learning) ในการยึดหลักการใหผูเรียนสรางองค
ความรูดวยตนเอง “Child Centered” การเรียนโดยการปฏิบัติจริง Learning by Doing และปฏิบัติเพ่ือให
เกิดการเรียนรูและแกปญหาได Doing by Learning จึงถูกนํามาใชอยางจริงจังในการปฏิรูปการศึกษาของไทย 
การเรียนรูชนิดน้ีเอง ที่มีผูต้ังฉายาวา “สอนแตนอย ใหเรียนมากๆ Teach less..Learn More”  การเรียน
แบบ Learning by Doing น้ันใช “กิจกรรม Activity” เปนหลักในการเรียนการสอน โดยการ “ปฏิบัติจริง 
Doing” ในเน้ือหาทุกขั้นตอนของการเรียนรู เปนการเรียนรูดวยตนเอง ทุกคนในกลุมเปนผูปฏิบัติ คุณครูเปนพ่ี
เลี้ยงและเทรนเนอร แตกิจกรรมที่นํามาใชน้ีตองมีประสิทธิภาพในการเรียนรูเน้ือหาน้ันๆ มีจุดมุงหมาย สนุก 
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และนาสนใจ ไมซ้ําซากจนกอใหเกิดความเบ่ือหนาย ดังน้ัน คุณครูจึงเปน “นักออกแบบกิจกรรม Activity 
Designer” มืออาชีพ ที่สามารถ “มองเห็นภาพกิจกรรม” ไดทันท ี

             1.4 การเรียนรูผานการแกปญหา (Problem-based Learning) เปนรูปแบบการเรียนอีกรูปแบบ
หน่ึงที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และรูจักการทํางานรวมกันเปนทีมของผูเรียน โดยผูสอนมีสวนรวมนอยแตก็ทา
ทายผูสอนมากที่สุด กระบวนการการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะจัดผูเรียนเปนกลุมยอย ขนาดประมาณ 8 
-10 คน โดยมีครูหรือผูสอนประจํากลุม 1 คน ทําหนาที่เปนผูสนับสนุนการการเรียนรู (facilitator) 
ประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 

       1. เมื่อผูเรียนไดรับโจทยปญหา ผูเรียนจะทําความเขาใจหรือทําความกระจางในคาศัพทที่อยูใน
โจทยปญหาน้ัน เพ่ือใหเขาใจตรงกัน 

       2. การจับประเด็นขอมูลที่สําคัญหรือระบุปญหาในโจทย  

       3. ระดมสมองเพ่ือวิเคราะหปญหา อภิปรายหาคําอธิบาย แตละประเด็นปญหาวาเปนอยางไร 
เกิดขึ้นไดอยางไร ความเปนมาอยางไร โดยอาศัยพ้ืนความรูเดิมเทาที่ผูเรียนมีอยู 

       4. ต้ังสมมติฐานเพ่ือหาตอบปญหาประเด็นตางๆ พรอมจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐานที่
เปนไปไดอยางมีเหตุผล 

       5. จากสมมติฐานที่ต้ังขึ้น ผูเรียนจะประเมินวาเขามีความรูเรื่องอะไรบาง มีเรื่องอะไรที่ยังไมรู
หรือขาดความรู และความรูอะไรจําเปนที่จะตองใชเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน ซึ่งเช่ือมโยงกับโจทยปญหาที่ได 
ขั้นตอนน้ีกลุมจะกําหนดประเด็นการเรียนรู (learning issue) หรือวัตถุประสงคการเรียนรู (learning 
objective) เพ่ือจะไปคนควาหาขอมูลตอไป 

       6. คนควาหาขอมูลและศึกษาเพ่ิมเติมจากทรัพยากรการเรียนรูตางๆ เชน หนังสือตํารา วารสาร 
สื่อการเรียนสอนตางๆ การศึกษาในหองปฏิบัติการ คอมพิวเตอรชวยสอน อินเทอรเน็ต หรือปรึกษาอาจารย
ผูเช่ียวชาญในเน้ือหาสาขาเฉพาะ พรอมทั้งประเมินความถูกตอง 

       7. นําขอมูลหรือความรูที่ไดมาสังเคราะห อธิบาย พิสูจนสมมติฐานและประยุกตใหเหมาะสมกับ
โจทยปญหา พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการทั่วไป 

       ขั้นตอนที่ 1-5 เปนขั้นตอนภายในกระบวนการกลุมในหองเรียน ขั้นตอนที่ 6 เปนกิจกรรมของ
ผูเรียนรายบุคคลนอกหองเรียน และขั้นตอนที่ 7 เปนกิจกรรมที่กลับมาในกระบวนกลุมอีกครั้ง              

 กระบวนการเรียนรูผานการสื่อสารอยางสรางสรรค เพราะการสื่อสารเปนกระบวนการสงหรือ
ถายทอดเรื่องราว ขาวสาร ขอมูล ความรู เหตุการณ ตาง ๆ จากผูสอนยังไปผูเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย  
ดังน้ี 

 1 การฝกทักษะในการฟงอยางลึกซึ้ง( Deep Listening) โดยใชเทคนิค สุนทรียสนทนา( Dialogue) 
เปนการฝกทักษะการฟงอยางลึกซึ้งทําใหรูจักตนเองมากขึ้น ฝกการเปนผูฟงที่ดี ฟงผูอ่ืนพูดอยางต้ังใจ ฟงให
มาก พูดใหนอยลง ไมพูดแทรกขณะอีกฝายกําลังพูด ทําใหฟงและไดยินมากขึ้น เปนกระบวนการเรียนรูที่
สามารถนํามาปรับใชในการทํางานหรือการดํารงชีวิตไดเปนอยางดี 
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              2 การฝกทักษะการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยใชเทคนิค Communities of Practice หรือ CoP ซึ่ง
เปนการดึงความรูที่อยูในตัวบุคคลออกมา  เพ่ือแลกเปลี่ยนและทําใหเกิดการเรียนรู   

              3 การฝกทักษะการทํางานเปนทีม , เรียนรูแบบกลุม ปฏิบัติงานกลุม  เปนวิธีสอนที่ครูมอบหมายให
นักเรียนทางานรวมกันเปนกลุม  รวมมือกันศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหาหรือปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความสามารถ ความถนัด หรือความสนใจ เปนการฝกใหนักเรียนทางานรวมกันตามวิธีแหงประชาธิปไตย 

              4 การฝกทักษะการใชเทคโนโลยีการสื่อสาร ใชเทคโนโลยีเพ่ือวิจัย จัดระบบ ประเมิน และสื่อสาร
สารสนเทศ ใชเครื่องมือสื่อสาร เช่ือมโยงเครือขาย (คอมพิวเตอร เครื่องเลนมีเดีย ฯลฯ) และ social network 
อยางถูกตอง เหมาะสม เพ่ือเขาถึง ( access) จัดการ (manage) ผสมผสาน (integrate) ประเมิน (evaluate) 
และสราง( create) สารสนเทศ เพ่ือทําหนาที่ในเศรษฐกิจฐานความรูปฏิบัติตามคุณธรรมและกฎหมายที่
เกี่ยวของกับการเขาถึงและใชเทคโนโลยีสารสนเทศ การเรียนรูแบบขั้นบันได (IS) กระบวนการจัดการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหบรรลุผลตามที่คาดหวังน้ัน   มีมากมายหลายวิธี กระบวนการจัดการเรียนรูแบบบันได 5 
ขั้นก็เปนอีกวิธีหน่ึงที่นาสนใจ  ที่ครูสามารถนําไปปรับใชในกระบวนการจัดการเรียนรูตามบริบทและธรรมชาติ
ของวิชา โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีขั้นตอนดังน้ี 

    ขั้น   L1  การต้ังประเด็นคําถาม/สมมติฐาน ( Learning to Question) เปนการฝกใหผูเรียนรูจัก
คิด สังเกต ต้ังขอสงสัย ต้ังคําถามอยางมีเหตุผลและสรางสรรค 

    ขั้น  L2  การสืบคนความรูจากแหลงเรียนรูและสารสนเทศ ( Learning to Search) เปนการฝก
แสวงหาความรู ขอมูล และสารสนเทศ จากแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย เชน หองสมุด อินเตอรเน็ตหรือจาก
การปฏิบัติทดลอง เปนตน 

    ขั้น  L3  การสรุปองคความรู (Learning to Construct) เปนการฝกนําความรูและสารสนเทศหรือ
ขอมูลที่ไดจากการอภิปราย การทดลอง มาคิดวิเคราะห สังเคราะห และสรุปเปนองคความรู 

    ขั้น  L4  การสื่อสารและการนําเสนออยางมีประสิทธิภาพ ( Learning to Communicate) เปน
การฝกใหความรูที่ไดมานําเสนอและสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพใหเกิดความเขาใจ 

    ขั้น  L5  การบริการสังคมและจิตสาธารณะ ( Learning to Serve) เปนการนําความรูสูการปฏิบัติ 
ซึ่งผูเรียนจะตองมีความรูในบริบทรอบตัวและบริบทโลกตามวุฒิภาวะที่เหมาะสม โดยจะนําองคความรูไปใชให
เกิดประโยชนอยางสรางสรรค 

 จะเห็นไดวา การจัดกระบวนการเรียนรู ครูตองยึดความสมดุลจึงจะสงผลใหการจัดการเรียนรูสาหรับ
นักเรียนเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล เปาหมายการเรียนในศตวรรษที่ 21 คือ การปูพ้ืนฐาน ความรูและ
ทักษะสาหรับการมีชีวิตที่ดีในภายหนา ลักษณะของการเรียนรูจึงเปนสมดุลระหวางคุณลักษณะในตารางฝง
ซายและขวา 15 ประการ ดังน้ี 

ขึ้นกับคร/ูครูเปนตัวต้ัง(Teacher-directed) เด็กเปนหลัก (Leaner-centered) 

สอน  แลกเปลี่ยนเรียนรู  

ความรู  ทักษะ  
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เน้ือหา  กระบวนการ  

ทักษะพ้ืนฐาน  ทักษะประยุกต  

ขอความจริงและหลักการ  คาถามและปญหา  

ทฤษฎี  ปฏิบัติ  

หลักสูตร  โครงการ  

ชวงเวลา  ความตองการ  

เหมือนกันทั้งหอง (One-size-fits-all)  เหมาะสมรายบุคคล (Personalized)  

แขงขัน  รวมมือ  

หองเรียน  ชุมชนทั่วโลก  

ขึ้นกับคร/ูครูเปนตัวต้ัง(Teacher-directed) เด็กเปนหลัก (Leaner-centered) 

ตามตํารา  ใชเว็บ  

สอบความรู  ทดสอบการเรียนรู  

เรียนเพ่ือโรงเรียน  เรียนเพ่ือชีวิต  

 

 จากตารางขางตนครูตองใชทั้งแนวทางฝงขวาและฝงซายอยางสมดุล คือ ตองยึดถือแนวทาง both-
and (ไมใช either - or) ซึ่งเปนแนวทางของระบบที่ซับซอนและปรับตัว ย่ิงนับวันสมดุลน้ี จะใหนาหนักซีก
ขวามากขึ้นเรื่อย ๆ เมื่อโลกเปลี่ยนแปลงไปสมองเด็กก็เปลี่ยนดวย สาหรับพลังการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 
21 ไดแก งานที่เนนความรู เครื่องมือดิจิตัล วิถีชีวิต ผลการวิจัยดานการเรียนรู และความตองการทักษะในการ
ดํารงชีวิตสมัยใหม ไดแก การแกปญหา ความสรางสรรคและสรางนวัตกรรม การสื่อสาร การรวมมือความ
ยืดหยุน และอ่ืน ๆ พลังเหลาน้ีเรียกรองใหการเรียนรูในโรงเรียนตองใหนาหนักซีกขวามากขึ้นเรื่อย ๆ ดังน้ันครู
ตองเรียนรูทดลองวิธีปฏิบัติหนาที่อยูตลอดเวลา โดยครูกับครูจะตองมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมกันเปน
ชุมชนการเรียนรูครูเพ่ือศิษย เพ่ือที่ครูจะไดไมเดียวดาย มีเพ่ือนรวมทาง รวมอุดมการณ รวมเรียนรูและบากบ่ัน 

  

       การเรียนรูแบบใฝรูกับการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มีแนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรูคลายกัน 
น่ันคือ ตองมีความสัมพันธ มีขั้นตอนและกระบวนการที่เปนลําดับ ที่ผูเรียนสามารถมีสวนรวมกับการเรียนการ
สอนได เชน การกําหนดปญหาที่ผูเรียนสนใจ การทํากิจกรรมกลุม เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะหและสามารถ
บูรณาการกับรายวิชาอ่ืน ๆ ไดดวยตนเอง และการสอนที่ถือวามีประสิทธิภาพ น้ัน ครูตองมีคุณสมบัติมากกวา
การเปนผูที่ทําหนาที่สอน ( Instructor) ครูตองมีลักษณะของผูที่สามารถช้ีแนะการเรียนรู ( Learning 
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Coaching) และสามารถทําหนาที่เปนผูนํานักเรียนทองเที่ยวไปสูโลกแหงการเรียนรูได ( Learning Travel 
Agent) ซึ่งบทบาทของครูจากยุคสมัยกอนจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อกาวสูยุคแหงศตวรรษที่ 21 
เน่ืองจากครูในโลกยุคใหมตองมีความรอบรูมากกวาการเปนผูดูแลรายวิชาที่สอนเทาน้ัน แตครูมีบทบาทของ
การเพ่ิมพูนความรูแกนักเรียน เสริมสรางทักษะที่จําเปนตอการประกอบอาชีพ รวมทั้งไอซีทีไดเขามามีบทบาท
ทางการศึกษาและเปนสวนหน่ึงของชีวิตประจําวันของคนทั่วโลก ไอซีทีในปจจุบันจึงไมใชเปนเพียงแหลงขอมูล
ขาวสารเทาน้ัน ครูจึงตองคิดวาจะบูรณาการการจัดการเรียนรูใหเขากับไอซีทีไดอยางไร  ซึ่งคุณลักษณะของครู
ในยุคศตวรรษที่ 21 หรือเรียกวา e-Teacher จะประกอบดวย 9 คุณลักษณะที่ครูพึงปฏิบัติ มีดังน้ี 

 1. Experience คือ มีประสบการณการเรียนรูแบบใหม ใชเครื่องมือตางๆ เชน Internet , e-Mail 
การใช CD 

 2. Extended คือ มีทักษะการคนหาความรูไดตลอดเวลา เพราะ เทคโนโลยีอินเทอรเน็ต สามารถ
ใชไดตลอด 24 ช่ัวโมง     ที่ไหนก็ได ใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการหาความรูดวยเทคโนโลยี 

 3. Expanded คือ การขยายผลของความรูน้ันสูนักเรียน ประชาชนทั่วไป และชุมชน สามารถ
ถายทอดความรูลง CD , VDO โทรทัศนหรือบน Web เพ่ือใหเกิดหารเพ่ิมความรูที่เปนประโยชนของบุคลากร
โดยรวม 

 4. Exploration คือ สามารถเลือกเน้ือหาที่ทันสมัย เอกสารอางอิง คนควาทั้งสาระและบันเทิง เพ่ือให
เกิดความคิดสรางสรรค เพ่ือนํามาออกแบบการเรียนการสอน 

 5. Evaluation คือ เปนนักประเมินที่ดี สามารถใชเทคโนโลยีในการประเมินผล 

 6. End-User คือ เปนผูใชปลายทางที่ดี เชน สามารถ Browse ไป Web Site ที่มีคุณคาบน
อินเทอรเน็ตและเปนผูใชเทคโนโลยีไดอยางหลากหลาย 

 7. Enabler คือ สามารถใชเทคโนโลยีสรางบทเรียนและเน้ือหาเพ่ิมเติมมาใชในการประกอบการเรียน
การสอน สามารถใชซอฟตแวรและฮารดแวรมาสรางบทเรียน อยางนอยที่สุดก็สามารถสรางการนําเสนอ
เน้ือหาดวย Power Point เปนการจูงใจใหนักเรียนสนใจในการเรียนมากขึ้น หรือการใช Authoring tool 
ตางๆ มาสรางบทเรียนในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส 

 8. Engagement คือ ครูที่รวมมือกันแลกเปลี่ยนความเห็น หาแนวรวม เพ่ือใหเกิดชุมชน เชน การคุย
กันบน Web ทําใหมีความคิดใหมๆ มีขอเสนอแนะ เกิดชุมชนครูบน Web 

 9. Efficient and Effective คือ ครูที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จะตองเปนผูใชเทคโนโลยีได
อยางคลองแคลว เปนผูผลิต ผูกระจาย และผูใชความรู 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
      ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
               

  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึงความรูหรือทักษะอันเกิดจากการเรียนรูในวิชา
ตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบในการสอนหรือทั้งสองอยาง
รวมกัน  
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 กระทรวงศึกษาธิการ ไดระบุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวในหนังสือประมวลศัพททางการศึกษาวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการ กระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยทักษะหรือ
มิฉะน้ันก็ตองอาศัยความรอบรูในวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 

ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดมาจากการทํางานที่ตองอาศัยความ
พยายามจํานวนหน่ึง ซึ่งอาจเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังน้ัน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียน โดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวของ
แตละบุคคล ตัวที่บงช้ีถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจไดมาจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ (Non -
testing Procedures) เชน การสังเกต หรือ การตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดที่โรงเรียนซึ่ง
ตองอาศัยกรรมวิธีที่ซับซอนและชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหน่ึงอาจวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่นิยมใชกันทั่วไป (Published Achievement Test) จะพบวาการ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่นิยมใชกันทั่วไป มักอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรียน เน่ืองจากใหผลที่เช่ือถือได
มากกวา อยางนอยกอนการประเมินผลการเรียนของนักเรียน ครูจะตองพิจารณาองคประกอบอ่ืน ๆ อีกหลาย 
ๆ ดาน จึงยอมดีกวาการแสดงขนาดความลมเหลว หรือความสําเร็จทางการเรียนจากการทดสอบ นักเรียนดวย
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั่ว ๆ ไปเพียงครั้งเดียว  
       
            ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ( Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและ
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการศึกษาอบรม หรือจากการสอบ การวัดผลสัมฤทธ์ิจึงเปน การตรวจสอบ
ความสามารถหรือระดับความสัมฤทธ์ิผล ( Level of Accomplishment) ของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มี
ความสามารถแคไหน ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 

 1.  การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ ของ
ผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริงใหออกเปน ผลงาน เชน วิชา
ศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน ซึ่งการวัดตองใช “ขอสอบภาคปฏิบัติ” (Performance Test) 

 2.  การวัดดานเน้ือหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหาความรู (Content) อัน
เปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดไดโดยใช 
“ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ” 

 สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ผลของความสามารถของบุคคลที่ตองอาศัยทักษะ 
ความรอบรู ทัศนคติที่ไดจากการเรียนการสอน การฝกฝน อบรมสั่งสอน ทําใหเกิดความสําเร็จหรือ
ความสามารถในดานตาง ๆ 
       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพอสรุปไดดังน้ี 
 ศึกษาธิการ,กระทรวง (2542 : 9) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนไววา “เปนแบบทดสอบที่มุงวัดวานักเรียนมีความรู หรือความสามารถที่เกิดจาก      การเรียน
การสอนมากนอยปานใด” 

 สมศักด์ิ  สินธุระเวชญ (2542 : 34) ไดใหความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิวา  
เปนแบบทดสอบที่วัดความรูความสามารถดานตาง ๆ เมื่อไดรับประสบการณเฉพาะอยางไปแลว  ซึ่งจะเปน
การวัดความสามารถทางวิชาการตาง ๆ โดยมุงวัดวานักเรียนมีความรูหรือมีทักษะใน   วิชาน้ันมากนอยเพียงใด 

 ชาตรี  เกิดธรรม ( 2542 : 16) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิวา  
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หมายถึง แบบทดสอบที่ใชวัดปริมาณความรู ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับดานวิชาการ ที่ไดเรียนรูมาในอดีต
วารับรูไวไดมากนอยเพียงไร โดยทั่วไปแลวมักใชวัดหลังจากทํากิจกรรมเรียบรอยแลวเพ่ือประเมินการเรียนการ
สอนวาไดผลอยางไร     
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความเขาใจจาก      การเรียนรู ซึ่งเปนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการของ
ผูเรียนที่ไดรับจากการเรียนรูในเน้ือหาวิชา    น้ัน ๆ   
 
        ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 
                  ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2532 : 47) ไดสรุปลักษณะของแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธ์ิที่ดีไว ดังน้ี 
                  1.  ความเที่ยงตรง (Validity) เปนลักษณะที่สําคัญที่สุดที่ทําใหเครื่องมือวัดผลน้ัน     มี
คุณภาพ เพราะเปนการแสดงใหเห็นวา เครื่องมือวัดน้ันสามารถวัดไดอยางมีประสิทธิภาพ น่ันคือวัดไดตรงและ
ครบถวนตามเน้ือหาที่ตองการวัด วัดไดตรงตามจุดประสงค วัดไดตรงตามสภาพความเปนจริง และวัดแลว
สามารถนําผลการวัดไปพยากรณหรือคาดคะเนอนาคตได 
                  2.  มีความเช่ือมั่นสูง ( Reliability) เครื่องมือวัดผลที่ดีวัดสิ่งเดียวกันหลาย ๆ ครั้ง ผลที่ได
จากการวัดจะเหมือนกันหรือแตกตางกันนอยมาก 
 3.  มีความเปนปรนัย (Objectivity) เครื่องมือที่มีความเปนปรนัยจะมีความชัดเจนในตัวเอง 
เชน ขอสอบที่มีความเปนปรนัย จะมีความชัดเจนอยู  3 ประการ คือ คําถามชัดเจนอานแลวเขาใจตรงกัน 
คําตอบแนนอน ใครตรวจก็ใหคะแนนตรงกัน และประการสุดทายคือ แปลความหมายคะแนนไดตรงกัน 
 4.  มีความยากงายพอเหมาะ (Difficulty) ไมยากเกินไปและไมงายเกินไป ขอสอบขอใดที่มี
คนตอบถูกมากแสดงวางาย ขอที่มีคนตอบถูกนอยแสดงวายาก คาความยากงายของขอสอบ ( p) มีคาอยู
ระหวาง 0 ถึง 1.00 ขอสอบที่ดีมีคา p อยูระหวาง 0.20 ถึง 0.80 ซึ่งเปนขอสอบที่คอนขางยาก ปานกลางและ
คอนขางงาย 
 5.  มีอํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง สามารถแบงแยกคนออกเปนประเภทตาง ๆ 
ไดถูกตอง ขอสอบที่จําแนกได หมายถึง ขอสอบที่คนเกงตอบถูก คนออนตอบผิด ขอสอบที่จําแนกกลับ คนเกง
จะตอบผิดแตคนออนจะตอบถูก และขอสอบที่จําแนกไมได คนเกงและคนออนจะตอบถูกและผิดพอ ๆ กัน ไม
คอยมีความแตกตางกันมากนัก อํานาจจําแนกของขอสอบมีคา r อยูระหวาง -1.00 ถึง +1.00 คา r เปน
เครื่องหมายลบ หมายความวา จําแนกไมได คนเกงตอบถูกนอยกวาคนออน r เปนเครื่องหมายลบ หมายความ
วา จําแนกได คนกงตอบถูกมากกวาคนออน ขอสอบที่มีคา  r ใกลศูนย (r =  -0.19 ถึง +0.19) เปนขอสอบที่
จําแนกไมได เพราะคนเกงตอบถูก  พอ ๆ กับคนออน ขอสอบที่ดีควรมีคา r อยูระหวาง 0.20 ถึง 1.00  
 6.  มีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ เครื่องมือที่สามารถทําใหไดขอมูลที่ดีที่สุดเช่ือถือไดมาก
โดยใชวิธีการที่สะดวก รวดเร็ว คลองตัว แตเสียเวลานอย ลงทุนนอยและใชแรงงานนอย 
 7.  มีความยุติธรรม (Fair) ไมเปดโอกาสใหมีการไดเปรียบเสียเปรียบกันระหวาง    ผูที่ถูกวัด
ดวยกัน 
 8.  ใชคําถามถามลึก (Searching) ขอสอบที่ดีตองการใหผูตอบใชความสามารถในการคิดคน
กอนที่จะตอบ 
 9.  ใชคําถามย่ัวยุ (Examplary) มีลักษณะที่ทาทายใหผูสอบอยากคิดอยากตอบและทําดวย
ความเต็มใจ 
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 10.  คําถามจําเพาะเจาะจง (Definite) ไมถามวงกวางเกินไป หรือถามคลุมเครือใหคิดได
หลายแงหลายมุม 
 
 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ดี สรุปไดวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ดีจะตองมีลักษณะ
ดังน้ี มีความเที่ยงตรง มีความเช่ือมั่นสูง มีความเปนปรนัย มีความยากงายพอเหมาะ มีอํานาจจําแนก มี
ประสิทธิภาพ มีความยุติธรรม ใชคําถามถามลึก  ใชคําถามย่ัวยุ และคําถามจําเพาะเจาะจง  
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนผลการวัดพฤติกรรมดานความรู 
ความคิด ความสามารถทั้งหลายของผูเรียน คุณลักษณะดานจิตพิสัย ความสนใจ ทัศนคติตอเน้ือหาวิชาที่เรียน
ในโรงเรียนและระบบการเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง และลักษณะบุคลิกภาพ และคุณภาพการสอน 
การมีสวนรวมในการเรียนการสอนและ     การเสริมแรงของครู การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเอง
กระทําไดถูกตองหรือไม  ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญที่จะชวย
กระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมาย หรือตองการปฏิบัติใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค ซึ่งในปจจุบัน
ครูผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก หรือใหคําแนะนําปรึกษาจึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู 
 

ทฤษฎีการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

             การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค และ เพ่ือให

ไดพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสรางสรรค โดยใชกระบวนการจัดการคุณภาพ ซ่ึงผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
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1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

4. แบบแผนการทดลองและขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 

5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

           ประชากร 

       ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ภาคเรียนท่ี  

2  ปการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 450 คน 

 

         กลุมตัวอยาง 

                    กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3/1  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา 

2561  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน  31    คน  โดยการสุมแบบเจาะจง  

 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

        เครื่องมือ 

      เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้  แบงออกเปน  2  ชนิด  ตามลักษณะการใชดังนี้ 

               1. 1  แบบฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยท่ี 4 พลังสรางสรรค   หนวยท่ี 5 

โลกสวยดวยมือเรา   หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา   

       หนวยท่ี 4 พลังงานสรางสรรค 

                1.กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 

                2.กิจกรรมแผนภาพความคิดเกมสงูสรางสรรค 

                3.กิจกรรมแผนภาพความคิดสิ่งประดิษฐรมชูชีพ 

       หนวยท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา    

                1.กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรคจากวัสดุเหลือใช 

                2.กิจกรรมแผนภาพความคิดจากวัสดุเหลือใช 

                3.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม 

               หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา   
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                         1.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม ชิ้นท่ี 1 

                         2.กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม ชิ้นท่ี 2 

                         3.แผนภาพความคิด 

 

  1.2  แบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง หนวยท่ี 4 พลังสรางสรรค   หนวยท่ี 5 โลกสวยดวยมือ

เรา   หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชแบบฝกทักษะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3/1   

                           ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 4 

                           ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 5 

                           ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 6 

แบบประเมินนักเรียนระหวางการเรียน 

 

หัวขอในการประเมิน คะแนน 

1 2 3 4 5 

1) ความสามารถในการสื่อสาร        

 2.ความสามารถในการคิด      

3. ความสามารถในการแกปญหา        

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต        

 5.ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี       

 
                                                                 

การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 1.  วิธีสรางเครื่องมือ 

        1.1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระและมาตรฐานกลุมสาระการเรียนรู

เพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3   

        1.2  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  และแนวคิดในการ จัดการเรียนการสอน สาระ

การเรียนรูเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  จากเอกสารตํารา  คูมือครู  แบบเรียนและเอกสารตํารา  การสอนท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ   



44 

 

        1.3  วิเคราะหเนื้อหาสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป  คําอธิบายรายวิชา  การจัดสาระ

การเรียนรู  โครงสรางการจัดสาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  

  

            ขั้นตอนการทํางาน 4  ขั้นตอน ตามรูปแบบเชิงคุณภาพตามกระบวนการ PDCA ในการดําเนินการ
พัฒนามีขั้นตอน ดังน้ี 

             1. ขั้นที่ 1  การวางแผน (Plan -P) ผูวิจัยพัฒนาความรูและทักษะกําหนดเปาหมายการดําเนินงาน 

             2. ขั้นที่ 2  การปฏิบัติตามแผน (Do - D)นักเรียนทํากิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะกิจกรรม 

             3. ขั้นที่ 3  การตรวจสอบผลการปฏิบัติ (Check - C) ผู วิจัย เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล 
ตรวจสอบการประเมิน 

             4. ขั้นที่ 4  การพัฒนา / ปรับปรุงแกไข ( Action - A) 2 ผูวิจัยรวบรวมผลการทํากิจกรรมและผล
การประเมินและวางแผนการทํางานตอไป 

 2.  การทดสอบเครื่องมือ 

        2.1  นําแบบฝกทักษะกิจกรรม จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเสนอรองผูอํานวยการฝายวิชาการ  และผูเชี่ยวชาญ  เพ่ือพิจารณาตรวจความเรียบรอย  

เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะ 

        2.2  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ  และผูเชี่ยวชาญ  มอบหมายใหประเมินแบบฝกทักษะกิจกรรมโดยวิธี

ของ  Likert  เปนแบบ  Rating  Scale  มี  5  ระดับ  ดังตอไปนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2545) 

   4.51 – 5.00 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.51 – 4.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมมาก  

   2.51 – 3.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมปานกลาง  

   1.51 – 2.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมนอย  

   1.00 – 1.50 มีคาเทากับ มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด  

 

   โดยคาความเหมาะสมมีคาเฉลี่ย  3.50  ขึ้นไปเปนเกณฑตัดสินถือวาเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ี

มีความเหมาะสมและใชได 

        2.3  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  

Item  Objective  Conguence)  ท่ีมีคาต้ังแต  0.50 

     

ขั้นตอนการดําเนินการ 
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                        การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  (Quasi – experimental Research)  โดยใชแบบแผนการทดลอง

แบบ  One  Group  Pre – test  Post – test Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ,  2538  :  249)  โดยมีลักษณะการทดลอง

ดังตาราง  ดังนี ้

 

ตารางท่ี  1   แบบแผนการทดลองแบบแบบ  One  Group  Pre – test  Post – test Design    

  

กลุม Pre-test Treatment Post-test 

ทดลอง T1 X T2 

 

 T1     หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน ( Pre-test)   

 X        หมายถึง   การจัดการเรียนรู  

 T2     หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน ( Post-test) 

                  2.  ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 

                        การดําเนินการทดลองคร้ังนี้  ผูรายงานไดดําเนินการทดลองสอนดวยตนเองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 3   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี  2 ปการศึกษา  2561  จํานวน  31  

คน   

ใชเวลาในการทดลอง  18  ชั่วโมง  ท้ังนี้ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยมีขั้นตอน 

การดําเนินการทดลอง  ดังนี้ 

                          2.1  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวย

ตนเอง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3   โดยแบบฝกทักษะกิจกรรม  กอนเรียน  (Pre – test)  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน จํานวน 30 ขอ 

                          2.2  ดําเนินการสอนตามตารางการเรียนรูสาระการเรียนรูรายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาคนควาดวย

ตนเอง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  โดยแบบฝกทักษะกิจกรรม  ภาคเรียนท่ี 2/2561 

                           2.3  เม่ือดําเนินการสอนครบทุกหนวยการเรียนรูแลว  ทําการทดสอบ  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน  (Post – test)  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนเรียน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

                    การศึกษาคร้ังนี้  ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล  โดยดําเนินการจัดเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
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                         1.  วิเคราะหหาคาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีไดจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

                         2.  วิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนเฉลี่ย  

ท่ีไดจากการประเมินการทําแบบฝกทักษะกิจกรรมระหวางเรียน 

                       

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 

 

  1.  รอยละ ( Percentage )   ใชสูตร  P   

   สูตร 100×=
N
fP     

   เม่ือ P   แทน  รอยละ 

    f  แทน   ความถี่ท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

    N  แทน   จํานวนความถี่ท้ังหมด 

  2.   คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean)   ของคะแนน  โดยใชสูตร  

   สูตร 
N

X
X ∑=      

   เม่ือ      X  แทน  คาเฉลี่ย  

           ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

                    N  แทน  จํานวนคะแนนในกลุม  

 

   

บทที่ 4 

  ผลการวิเคราะหขอมูล  
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                การวิจัยเรื่องการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนาความคิดสรางสรรคในการเรียนวิชาการศึกษา
คนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยต้ังวัตถุประสงคไว คือ         1. เพ่ือใหเพ่ิมผลสัมฤทธทางการ
เรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค     2.เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิด
สรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ตามกระบวนการจัดการคุณภาพ   ในการ
วิจัยครั้งน้ีกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวนทั้งสิ้น 56 คน 
กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบสุมตัวอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัยไดแก แบบสอบถาม การ
วิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูลจากสารสนเทศมาวิเคราะหเชิงสถิติ 
และอภิปลายผลมีลําดับขั้นตอนดังน้ี 

 

4.1 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

4.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

4.3  ผลการวิเคราะหขอมูล 

4.1  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 เพ่ือความเขาใจที่ตรงกันในการแปลความหมายขอมูล จึงกําหนดสัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลดังน้ี    คารอยละ (Percentage)     คาเฉลี่ย (Mean : x )     คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

(Standard Deviation: S.D.) 

ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

          ไดจากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามนํามาทําการวิเคราะห โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS 

เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี  จาก ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ

แบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ  และ     ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับ

ระดับผลการเรียนรู  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard 

Deviation) โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย โดยถือเกณฑดังน้ี  

 

 

 

คาเฉลี่ย     แปลความหมาย  

4.50 – 5.00  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับมากที่สุด  

3.50 – 4.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับมาก  
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2.50 – 3.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับปานกลาง  

1.50 – 2.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับนอย  

1.00 – 1.49  มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูในระดับนอยที่สุด  

4.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ        

         ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับแบบฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลัง

สรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย 

(Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

4.3   ผลการวิเคราะหขอมูล  

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจง

ความถี่  หาคารอยละ        

ตาราง

ที่ 4.1   

แสดงคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) ขอมูลทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย 

หญิง 

40 

16 

71.42 

28.58 

รวม 56 100 

  จากตารางที่ 4.1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ   

71.42 และเพศหญิง จํานวน  16 คน  คิดเปนรอยละ 28.58 

ตาราง    ที่ 4.2 แสดงคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) ขอมูลทั่วไป  

แบบสอบถาม จําแนกตามระดับชัน้ 

ระดับชั้น จํานวน รอยละ 
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ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/1 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/2 

28 

27 

51.79 

48.21 

รวม 56 100 

 จากตารางที่ 4.2  พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 28 คน  คิด

เปนรอยละ 51.79รองลงมาช้ันประถมศึกษาปที่ 3/2 จํานวน 27 คน  คิดเปนรอยละ 48.21 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

             แบบประเมินวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวย

มือเรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  โดยใชแบบฝกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  3  

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค    

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา    

                           ประเมินผลการเรียนหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา   

ตารางที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธของ
นักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   กอนเรียน 
 

ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   3.43 .32 ปานกลาง 

2  ความสามารถในการคิด 3.22 .36 ปานกลาง 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.11 .35 ปานกลาง 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.21 .33 ปานกลาง 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.23 .31 ปานกลาง 

                         รวม 3.24 .37 ปานกลาง 

  

 จากตารางที่ 4.3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค กอนเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.24 นักเรียน
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ทักษะการสื่อสารสูงที่สุด  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 3.43 ความสามารถในการแกปญหา  ตํ่าที่สุด
คือ 3.11 และมีคา SD รวมคือ  .32 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 
 
 

ตารางที่ 4.4 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หลังเรียน 
 

ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   3.55 .49 มาก 

2  ความสามารถในการคิด 3.64 .58 มาก 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.61 .46 มาก 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.58 .48 มาก 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.74 .57 มาก 

                         รวม 3.59 .46 มาก 

  

 จากตารางที่ 4.4 พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน แบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค หลังเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.59 มีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก นักเรียนมีทักษะ ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  คือ 3.74  มีผลสัมฤทธ์ิอยูใน
ระดับ มาก มีความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุดคือ 3.55  มีระดับผลสัมฤทธ์ิ มาก  และมีคา SD รวมคือ  
.46 ซึ่งอยูในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.5 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธของ
นักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   กอนเรียน 
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ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   3.22 .31 ปานกลาง 

2  ความสามารถในการคิด 3.35 .35 ปานกลาง 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.41 .37 ปานกลาง 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.46 .38 ปานกลาง 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.21 .32 ปานกลาง 

                         รวม 3.34 .39 ปานกลาง 

  

 จากตารางที่ 4.5  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   กอน
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.34 
นักเรียนทักษะการเรียนรูความสามารถในการใชทักษะชีวิต สูงสุด  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 3.46 
มีความสามารถทางการใชเทคโนโลยีนอยที่สุด 3.21 และมีคา SD รวมคือ  .39 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 
 
 
 

 

 

 

 

 

      

 

ตารางที่ 4.6 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธของ
นักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หลังเรียน 
 



52 

 

ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   4.10 .49 มากที่สุด 

2  ความสามารถในการคิด 3.71 .58 มาก 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.59 .46 มาก 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.68 .48 มาก 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.94 .57 มาก 

                         รวม 3.62 .58 มากที่สุด 

  

 จากตารางที่ 4.6  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา  หลัง
เรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.62 นักเรียน
ทักษะการสื่อสาร  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก ที่สุด  คือ 4.10 ความสามารถในการแกปญหา 3.59 มีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิมาก และมีคา SD รวมคือ  .58  ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ตารางที่ 4.7 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธของ
นักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  กอนเรียน 
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ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   3.49 .32 ปานกลาง 

2  ความสามารถในการคิด 3.34 .39 ปานกลาง 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.36 .37 ปานกลาง 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.41 .38 ปานกลาง 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.44 .38 ปานกลาง 

                         รวม 3.41 .39. ปานกลาง 

  

 จากตารางที่ 4.7  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  กอนเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.41 นักเรียน
ทักษะการสื่อสาร สูงที่สุด มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 3.49 มีทักษะการเรียนรูความสามารถในการ
คิดตํ่าสุด 3.34  และมีคา SD รวมคือ  .39 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 
 
 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

ตารางที่ 4.8 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับผลสัมฤทธของนักเรียน
ในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  หลังเรียน 
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ลําดับที่ ทักษะการเรียนรู 
ระดับความคิดเห็น 

( X  ) (S.D) แปลผล 

1 ความสามารถในการสื่อสาร   3.55 .49 มาก 

2  ความสามารถในการคิด 3.56 .58 มาก 

3  ความสามารถในการแกปญหา   3.67 .46 มาก 

4   ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   3.59 .48 มาก 

5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   3.68 .57 มาก 

                         รวม 3.69 .48 มาก 

  

 จากตารางที่ 4.8  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  หลังเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.69 นักเรียนทักษะ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี สูงสุด 3.68 มีทักษะความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุด   มีผลสัมฤทธ์ิอยู
ในระดับมาก คือ 3.55 และมีคา SD รวมคือ  .48   ซึ่งอยูในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                   

บทที่  5 
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สรุปผลการวิจัย อภิปลายผลและขอเสนอแนะ 

                      การวิจัยเรื่องการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนาความคิดสรางสรรคในการเรียน

วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยต้ังวัตถุประสงคไว คือ         1. เพ่ือใหเพ่ิม

ผลสัมฤทธทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค     2.เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการ

สอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ตามกระบวนการ

จัดการคุณภาพ   ในการวิจัยครั้งน้ีกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

จํานวนทั้งสิ้น 56 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบสุมตัวอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัย

ไดแก แบบสอบถาม การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ นําผลจากการศึกษาหาขอมูลจาก

สารสนเทศมาวิเคราะหเชิงสถิติ และอภิปลายผลมีลําดับขั้นตอนดังน้ี  4.1 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูล  4.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล   4.3  ผลการวิเคราะหขอมูล  ตลอดจนความคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะตางๆ จากการแสดงผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถาม ซึ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล     ไดจากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามนํามาทําการวิเคราะห 

โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี จาก ตอนที่ 1  

ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอย

ละ  และ     ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับระดับผลการเรียนรู  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคา

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย โดยถือ

เกณฑดังน้ี การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากหนังสือ วารสาร เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ที่เกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอน ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล  ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ

แบบสอบถาม ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการ แจกแจงความถี่  หาคารอยละ      ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับแบบ

ฝกทักษะกิจกรรม  วิชา  การศึกษาคนควาดวยตนเอง หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือ

เรา   หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

จํานวน 56 คน และไดประเมินผลสัมฤทธทางการเรียนกับนักเรียน 56 คน คิดเปนรอยละ 100      

              การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร SPSS/PC+ (Statistical Package 

for the Social Sciences/Personal Computer Plus) เพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลหาคารอยละ คาเฉลี่ย 

และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 

  

 

ผลการวิจัย 
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1.คุณลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

         ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก เปนเพศชาย จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ   71.42 และเพศหญิง 
จํานวน  16 คน  คิดเปนรอยละ 28.58  ผูตอบแบบสอบถามสวนมาก ช้ันประถมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 28 
คน  คิดเปนรอยละ 51.79รองลงมาช้ันประถมศึกษาปที่ 3/2 จํานวน 27 คน  คิดเปนรอยละ 48.21    
 
2.ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก 
 
         ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   กอนเรียน 
 
           นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 พบวา มี ในการเรียน
แบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค กอนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการ
เรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.24 นักเรียนทักษะการสื่อสารสูงที่สุด  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 
3.43 ความสามารถในการแกปญหา  ตํ่าที่สุดคือ 3.11 และมีคา SD รวมคือ  .32 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 

 
          ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค   หลังเรียน               
           นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 พบวามี ผลสัมฤทธ์ิ
ในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิใน
ทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.59 มีระดับผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก นักเรียนมีทักษะ ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยี  คือ 3.74  มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับ มาก มีความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุดคือ 3.55  
มีระดับผลสัมฤทธ์ิ มาก  และมีคา SD รวมคือ  .46 ซึ่งอยูในระดับมาก 
 
 
          ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   กอนเรียน   
          นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  พบวา จากตารางที่ 
4.5  พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   กอนเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.34 นักเรียนทักษะการเรียนรู
ความสามารถในการใชทักษะชีวิต สูงสุด มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับปานกลาง คือ 3.46 มีความสามารถทางการ
ใชเทคโนโลยีนอยที่สุด 3.21 และมีคา SD รวมคือ  .39 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 
 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา   หลังเรียน 

          นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิใน

การเรียนแบบฝก หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา  หลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิ

ในทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.62 นักเรียนทักษะการสื่อสาร มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมากที่สุด  คือ 

4.10 ความสามารถในการแกปญหา 3.59 มีระดับผลสัมฤทธ์ิมาก และมีคา SD รวมคือ  .58  ซึ่งอยูในระดับ

มากที่สุด 
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ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  กอนเรียน  

 นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิใน

การเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  กอนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิใน

ทักษะการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง คือ 3.41 นักเรียนทักษะการสื่อสาร สูงที่สุด มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับ

ปานกลาง คือ 3.49 มีทักษะการเรียนรูความสามารถในการคิดตํ่าสุด 3.34  และมีคา SD รวมคือ  .39 ซึ่งอยู

ในระดับปานกลาง 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝก หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  หลังเรียน 

 นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  พบวา ผลสัมฤทธ์ิใน

การเรียนแบบฝกหนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธ์ิใน

ทักษะการเรียนรูอยูในระดับมาก คือ 3.69 นักเรียนทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี สูงสุด 3.68 มี

ทักษะความสามารถในการสื่อสาร นอยที่สุด   มีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับมาก คือ 3.55 และมีคา SD รวมคือ  

.48   ซึ่งอยูในระดับมาก 

 

ผลการวิจัย 

               การวิจัยครั้งน้ีไดแสดงกระบวนการจัดการเรียนระบบการจัดการคุณภาพจากการนําแนวคิดการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขนกับนักเรียน นับวาเปนแนวทางของการ พัฒนาการสอน ซึ่งสามารถนํามา
ผสมผสานสรางสรรคเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  และ การเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูโดยพัฒนา
ความคิดสรางสรรคในการเรียน   วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ดวย เอกสาร
ประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง   ตามกระบวนการจัดการ
คุณภาพ  เพ่ือใหเพ่ิมผลสัมฤทธทางการเรียนโดยใชบทเรียนการพัฒนาความคิดสรางสรรค      และ.เพ่ือพัฒนา
เอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสรางสรรค วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  โดยนักเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวนทั้งสิ้น 56 คน ใช แบบสอบถาม เปนการวิจัยเชิง
ปริมาณและคุณภาพ  พบวา มี ในการเรียนแบบฝกหนวยที่ 4 พลังสรางสรรค  หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา  
หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ใชเกณฑการประเมิน ทักษะการเรียนรู คือ  
ความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด   ความสามารถในการแกปญหา    ความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิต  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี   มีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรู กอนเรียน อยูในระดับปาน
กลาง และมคีา SD รวมคือ  อยูในระดับปานกลาง  และมีผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเรียนรู หลังเรียน อยูในระดับ
มาก และมีคา SD รวมคือ  อยูในระดับมาก 
 
           ดังจะเห็นไดวาการนํากระบวนการจัดการเรียนรูวิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง  ดวยการใชเอกสาร

ประกอบการเรียน และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทําใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสูงขึ้น 
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

        การจดัทําเอกสารประกอบการเรียน ประกอบไปดวย  การพัฒนากระบวนการกระบวนการจัดการ

คุณภาพวงจรเดมมิ่ง  ( PDCA or Deming Cycle)  วิธีการคือ วิเคราะ หศึกษาสภาพกอนการพัฒนา เพ่ือการ

วางเปาหมายแหงความสําเร็จดวยการศึกษาจากวัตถุประสงคของการพัฒนา ทําใหไดกระบวนการ จัดการเรียน

การสอนที่มีคุณภาพ เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิในการเรียนใหสูงขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู 

หนวยที่ 4 พลังงานสรางสรรค 

รายวิชา เพ่ิมเติม   รหัสวิชา IS13201   กลุมสาระการเรียนรู  เพ่ิมเติม                ช้ันประถมศึกษาปที่  3 

ภาคเรียนที่/ปการศึกษา 1/2561                   เวลา 6 ช่ัวโมง         คะแนนเต็ม……………………………

คะแนน 

 

1. ผลการเรียนรู 
1)  ต้ังสมมติฐานและใหเหตุผลที่สนับสนุนหรือโตแยงประเด็นความรูโดยใชความรูจาก

สาขาวิชาตางๆและทฤษฎีรองรับ 

2)  ออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ 

2. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
ต้ังสมมติฐานเปนการคาดคะเนโดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมที่มีทฤษฎีรองรับโดย

การออกแบบและวางแผนอยางมีประสิทธิภาพ 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
1) ดานความรู (K) 

สามารถต้ังสมมติฐานจากประเด็นปญหาที่สนใจได 

บอกที่มาของการยืนยันคําตอบ 

2) ดานทักษะ/กระบวนการ(P) 

ใหเหตุผลสนับสนุนที่มาของสมมติฐานที่สนใจไดโดยอาศัยทฤษฎีความรูจากสาขาวิชาตางๆ 

3) ดานคุณลักษณะ(A) 

ตระหนักถึงความสําคัญการใหเหตุผลโดยอาศัยทฤษฎีหรือความรูจากสาขาวิชาตางๆ 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
1) ความสามารถในการสื่อสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1)มีวินัย 

2) ใฝเรียนรู 

3) มุงมั่นในการทํางาน 

6. สาระการเรียนรู/เนื้อหา 
1)  การต้ังสมมติฐานและการใหเหตุผลสนับสนุนหรือโตแยง 

2)  การออกแบบและวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูล 
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7. สาระการเรียนรู 
ขึ้นอยูกับประเด็นที่นักเรียนสนใจ 

8. ทักษะกระบวนการคิด 
1) คิดวิเคราะห 

2)คิดสังเคราะห 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา (1 ชั่วโมง) 

1)  ครูและนักเรียนยกประเด็นปญหาที่นักเรียนสนใจมารวมอภิปรายโดยครูต้ังสมมติฐานเพ่ือ

เปนแนวทางใหกับนักเรียน 

2)  ครูแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 

 ขั้นสอน (4 ชั่วโมง)  

1)  ครูใหนักเรียนเขากลุมที่ไดเลือกไวในช่ัวโมงที่แลวโดยมอบหมายใหแตละกลุมฝก

ต้ังสมมติฐานของประเด็นความรูที่นักเรียนสนใจจากสถานการณปจจุบันและสังคมโลก 

2) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดที่ตางมุมโดยใชสาขาวิชาตางๆใชวิธีการสนับสนุนหรือ

โตแยงคัดคานและใหเหตุผลตามความรูของศาสตรหรือทฤษฎีความรูตามกลุมสาระการเรียนรู 

3) นักเรียนเขียนผังความคิดการต้ังสมมติฐานและการใหเหตุผลสนับสนุนหรือโตแยงเกี่ยวกับ

ประเด็นความรูที่สนใจจากสถานการณปจจุบันและสังคมโลก 

4) ครูถามคําถาม “จะออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลที่มีประสิทธิภาพได

อยางไร”นักเรียนตอบคําถาม ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการวางแผนการใช

กระบวนการรวบรวมขอมูลและฝกการวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลเพ่ือหาคําตอบของ

ประเด็นปญหาที่สนใจและคนควาขอมูลเพ่ิมเติม 

5) ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของ

แตละกลุมและวิพากษการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของแตละกลุม 

6) นักเรียนนําขอวิพากษมาปรับปรุงผลงานของกลุม 

 ขั้นสรุป (1 ชั่วโมง) 

1)ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา 
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4. สื่อและแหลงการเรียนรู 

           สื่อวัสดุ-อุปกรณ 

1.   ตัวอยางรูปแบบผลงานภาพและวีดีโอ 

2.  ใบความรู 

3. วัสดุ-อุปกรณในการวาดภาพ 

แหลงเรียนรู 

4. หองสมุดโรงเรียน 

 

5.กิจกรรมการเรียนรู  

ช่ัวโมงที่ 1 

  กระบวนการเรียนรู  รูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการคดิตามวัฏจักรการเรียนรู (4MAT) 

 5.1  ขั้นที่ 1 การบูรณาการประสบการณเขากับตนเอง  

 เมื่อนักเรียนเขามาในหองเรียนครูใหนักเรียนทุกคนน่ังสมาธิ ในขณะที่นักเรียนน่ังสมาธิ ครูเลาถึง 

ความเปนมาและความสําคัญของวรรณะสี และครูอธิบายความเช่ือมโยงเรื่องขององประกอบศิลปะ  

 5.2  ขั้นที่  2  สรางความคิดรวบยอด  

 ครูบอกใหนักเรียนลืมตาหลังจากการน่ังสมาธิ แลวใหนักเรียนมองที่กระดานดําจากน้ันครูยกตัวอยาง

ผลงานศิลปะที่ใชการวาดภาพวรรณะสี จากน้ันครูสุมใหนักเรียนบางคนใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับวรรณะ

สี และใหนักเรียนยกตัวอยางภาพวาดวรรณะสี 

 หลังจากน้ัน 1. ครูรางภาพโดยการวาดภาพวรรณคดีที่เกี่ยวของกับวรรณะสี เชน เรื่องภาพทิวทัศน

ทะเล  ใหนักเรียนดูเปนแนวทาง โดยการอธิบายเรื่องการองคประกอบของผลงานศิลปะ โดยใชสวนตางๆของ

ทัศนธาตุ  คือ การใชสีรอน สีเย็น  ภายในภาพ เพ่ือเปนการกระตุนการเรียนรู 

 

ช่ัวโมงที่ 2 

 5.3 ขั้นที่  3 ขั้นปฏิบัติเพื่อฝกทักษะและสรางชิ้นงาน  

 ครูใหนักเรียนทํางานการสรางภาพหัวขอวรรณะสีของตนเอง โดยนักเรียนแตละคนจะสนุกสนานกับ

การวาดภาพในรูปแบบตางๆที่มีเอกลักษณเฉพาะตน  
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 5.4  ขั้นที่  4  ชื่นชมผลงานและการประยุกตสูอนาคต   

 ครูนําผลงานนักเรียนมาช่ืนชมหนาหองเรียน โดยพูดถึงขอดีของผลงานนักเรียนแตละช้ินและขอที่

จะตองปรับปรุงในผลงานของนักเรียน  โดยผลงานที่ไดคะแนนเต็มครูมีการนําผลงานขึ้นแสดง  โดยครูกลาว

ชมเชยความคิดสรางสรรคของนักเรียนสามารถวาดภาพระบายสีใหมีความสวยงามแตกตางกัน 

 

6.การวัดผลและประเมินผล 

หลักฐานผลงานระหวางเรียน 

 วิธีวัด/ผูวัด  

1.สังเกตการรวมกิจกรรม(ผูสอน) 

เครื่องมือวัด 

2 แบบสังเกตการรวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติงานตรงตอเวลา 
- ความสนใจรวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
- การแสดงบุคลิกภาพในที่ชุมชน 
- การนําเสนอผลงาน 

หลักฐานผลงาน หลังเรียน 

3 แบบประเมินผลงาน 
- เน้ือหาของงาน(องคประกอบศิลป) 
- ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
- ความสมบูรณของงาน 

แนวทางการใหคะแนน 

4 เกณฑการประเมิน 
-  สังเกตการเขารวมกิจกรรมเกิน 80 % 
- แบบประเมินช้ินงาน ผานเกณฑ 70 % 

7. ปญหา/อุปสรรคและแนวทางแกปญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………\ 

 

8.  ขอเสนอแนะ 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

 

                                                                        (...................................................................) 

                                  อาจารยผูสอน  

 

                                                                        (...................................................................) 

                           หัวหนากลุมสาระการเรียนรู  

 

                                                                        (...................................................................) 

                                  ฝายวิชาการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูทํารายงานการวิจัย 
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ช่ือ-นามสกุล (ภาษาไทย)  ภาวิณี  โสระเวช 

                 (ภาษาอังกฤษ)  PAWINEE  SORAWECH 

เพศ หญิง  วันเดือนปเกิด   5  สิงหาคม  2514 

สถานที่ติดตอ(ที่ทํางาน)  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

โทรศัพท/โทรสาร  02-1601109 

E-mail : pawinee_so@hotmail.co.th 

ที่อยู(ที่บาน)  90/129  หมูบานแกวขวัญ ถนนเสมาฟาคราม ต.คูคต อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี 12130 

โทรศัพท/โทรสาร  086-666-8155 

ระดับการศึกษา   

        ระดับ                             สาขา                                      สถาบัน 

        ปริญญาตรี                   ออกแบบนิเทศศิลป                   สถาบันราชภัฏสวนดุสิต 

        ปริญญาโท                   การจัดการคุณภาพ               มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา     
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