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วิชา การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

รายวิชา เพิ่มเติม  รหัสวิชา IS13201   กลุมสาระการเรียนรู  เพิ่มเติม                    ช้ันประถมศึกษาปที่  3 
ภาคเรียนที่/ปการศึกษา 2/2562                   เวลา 6 ช่ัวโมง                คะแนนเต็ม…………………คะแนน 

 
1. มาตรฐานและตัวชี้วัด 
มาตรฐาน 

                วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ใชเน้ือหา

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการของกลุมสาระการเรียนรู เปนวิชาเสริมสรางศักยภาพในการเรียนรู การสื่อสาร 

และนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งผูเรียนจําเปนตองหมั่นฝกฝนจะชวยใหผูเรียนสามารถเกิดทักษะใน

สื่อสารในการถายทอดความคิดไปยังผูอื่นใหสามารถเขาใจในสิ่งที่ตนเองสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    
2.  สาระการเรียนรู 

 
 

เรื่อง สัปดาหที่ กิจกรรม    ช่ัวโมง 

หนวยท่ี 4 
พลังงานสรางสรรค 

1-6 กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 
กิจกรรมแผนภาพความคิดเกมสงู
สรางสรรค 
กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรค 
กิจกรรมแผนภาพความคิด
สิ่งประดิษฐรมชูชีพ 
ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 4 

4 

หนวยท่ี 5 
โลกสวยดวยมือเรา 

7-12 -กิจกรรมหนูนอยนักสรางสรรคจาก
วัสดุเหลือใช 
-กิจกรรมแผนภาพความคิดจากวัสดุ
เหลือใช 
-กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม 
ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 5 
 

6 
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เรื่อง สัปดาหที่ กิจกรรม    ช่ัวโมง 

หนวยท่ี 6 
ทองฟาบานเรา 

12-16 --กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม 
--กิจกรรมสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม 
-แผนภาพความคิด 
 ประเมินผลการเรียนหนวยท่ี 6 

6                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ทดสอบภาคทฤษฎี 17-20 -แบบทดสอบ 2 
บูรณาการ  -การบรูณาการทุกกลุมสาระ 2 
จิตพิสัย  -ความประพฤติ  

 
 

3.  สาระสําคัญ 
      ฝกทักษะการสังเกต การรับรู สภาพแวดลอมและปญหาเกี่ยวกับเรื่องราวงายๆ  สิ่งแวดลอม

และบุคคลใกลตัวที่กําหนดให (Knowledge Issue) การคิดวิเคราะห  การคนควาและแสวงหาความรู  ต้ัง
ประเด็นความรู/คําถาม กําหนดขอบเขต  ต้ังสมมติฐาน  แสวงหาขอมูล  คําตอบ ตามจินตนาการ  ตามความรู
และประสบการณของตนหรือแหลงศึกษาคนควาใกลตัว ออกแบบ  วางแผนรวบรวม  วิเคราะหขอมูลจากการ
สืบคน จัดกระทําขอมูลอยางงายและสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญ  โดยใชกระบวนการคิด  การต้ัง
คําถาม/สอบถาม สืบคนขอมูลคําตอบ กระบวนการปฏิบัติ เพื่อใหเกิดทักษะในการคนควา  แสวงหาความรู  มี
ทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารขอมูลที่เรียนรูในรูปแบบกลุมหรือรายบุคคล มีลําดับข้ันตอนในการนําเสนอ  
เขาใจงาย  โดยใชสื่อที่เหมาะสมกับวัย  อางอิงความรูที่ศึกษาคนควาและแหลงความรูที่เช่ือถือได  มีความคิด
สรางสรรคและการคิดวิเคราะห  สามารถเช่ือมโยงความรูสูการปฏิบัติในสถานการณงายๆใกลตัวที่เปน
ประโยชนตอสิ่งแวดลอมหรือบุคคลใกลตัว เห็นคุณคาและประโยชนของการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการ
สื่อความและการนําเสนอ เห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง  

 
      ศึกษาคนควาดวยตนเอง  “Independent Study : IS” นับเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพวิธี

หน่ึงที่ใชกันอยางกวางขวางในการพัฒนาผูเรียน การคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มี
การวิเคราะห สังเคราะห การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อนําไปสูการสรุปองคความรู สามารถนํา
ความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปทาประโยชนแกสาธารณะ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนกระบวนการที่เช่ือมโยง
ตอเน่ืองกันตลอดแนว ภายใต “การศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS)  

 
ผลการเรียนรู  

          1. ต้ังประเด็นความรู คําถาม ขอสงสัย (Knowledge Issue) ในสิ่งที่สนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือ
บุคคลใกลตัว  
          2. วางแผน กําหนดขอบเขต ในการรวบรวมและลําดับข้ันตอนการเก็บขอมูล คนควา แสวงหาขอมูล 
คําตอบ จากแหลงคนควาใกลตัว  
          3. แสวงหาขอมูลและอางอิงแหลงเรียนรูที่เช่ือถือได  
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            4. อภิปรายและวิเคราะหขอมูลการสืบคน  
            5. พูด เขียน เพื่อสรุปประเด็นความรูจากขอคิดสําคัญที่ไดศึกษาคนควา  
            6. สื่อสารและนําเสนอเปนลําดับ ข้ันตอน เขาใจงาย ในรูปแบบกลุม หรือรายบคุคล  
            7. ใชสื่อในการนําเสนอที่เหมาะสมกับวัย  
 

หนวยท่ี ชื่อหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระสําคัญ เวลา น้ําหนัก

คะแนน 

4 พลังงาน
สรางสรรค 
 
 (การต้ังคําถามและ
สมมติฐาน) 

1. ต้ังประเด็นปญหา จาก
สถานการณปจจุบัน 
 2. ต้ังสมมติฐานและให
เหตุผลที่สนับสนุน หรือ
โตแยงประเด็นความรูโดยใช
ความรู 
3. ออกแบบ วางแผน ใช
กระบวนการรวบรวมขอมูล 
อยางมีประสิทธิภาพ 

การต้ังประเด็น
ปญหาและการต้ัง
คําถาม 
- การต้ังสมมติฐาน
และใหเหตุผล 
- การออกแบบ 
วางแผน ใช
กระบวนการรวบรวม
ขอมูล 
 

6 30 
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โลกสวยดวยมือเรา 
 (สืบคนทดลอง) 

4. ศึกษา คนควา แสวงหา
ความรูเกี่ยวกับประเด็นที่
เลือก จากแหลงเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ 
5. ตรวจสอบความนาเช่ือถือ 
ของแหลงที่มาของขอมูล 
6. วิเคราะหขอคนพบดวย
สถิติที่เหมาะสม 

- การศึกษา คนควา
แสวงหาความรูจาก
แหลงเรียนรู 
- การตรวจสอบ 
ความนาเช่ือถือของ
แหลงที่มาของขอมูล 
- วิเคราะหขอมูล 

6 40 
 

6 ทองฟาบานเรา 
 
 (สรุปองคความรู) 

7. สังเคราะหสรุปองคความรู 
ดวยกระบวนการกลุม 
8. เสนอแนวคิด การ
แกปญหาอยางเปนระบบ
ดวยองคความรูจากการ
คนพบแผนการทํางาน 
ของนักเรียน 

- การสังเคราะห
ขอมูล 
- การสรุปองคความรู 
- การแสดงความคิด
และการแกปญหา 

6 30 

รวม 18 100 
 

 
 

Mind Map เปนการถายทอดความคิด หรือขอมูลตาง  ๆที่มีอยูในสมองลงกระดาษ โดยการใชภาพ สี 
เสน และการโยงใย แทนการจดยอแบบเดิมที่เปนบรรทดั ๆ เรียงจากบนลงลาง ขณะเดียวกันมันก็ชวยเปนสื่อ
นําขอมูลจากภายนอก เชน หนังสือ คําบรรยาย การประชุม สงเขาสมองใหเก็บรักษาไวไดดีกวาเดิม ซ้ํายังชวย
ใหเกิดความคิดสรางสรรคไดงายเขา เน่ืองจะเห็นเปนภาพรวม และเปดโอกาสใหสมองใหเช่ือมโยงตอขอมูล
หรือ ความคิดตาง ๆ เขาหากันไดงายกวา 
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แผนที่ความคิด เปนวิธีการบันทึกความคิดเพื่อใหเห็นภาพของความคิดที่หลากหลายมุมมอง ที่กวาง และที่
ชัดเจน โดยยังไมจัดระบบระเบียบความคิดใดๆทั้งสิ้น เปนการเขียนตามความคิด  ที่เกิดข้ึนขณะน้ัน การเขียน
มีลักษณะเหมือนตนไมแตกกิ่งกาน สาขาออกไปเรื่อยๆ ทําใหสมองไดคิดไดทํางานตามธรรมชาติอยางและมี
การจินตนาการกวางไกล 

ยังเปนวิธีการหน่ึงที่ใชในการบันทึกความคิดของการอภิปรายกลุม หรือการระดมความคิด  
โดยใหสมาชิกทุกคนเสนอความคิดเห็น และวิทยากรจะทําการ จดบันทึกดวยคําสั้นๆ   คําโตๆ ใหทุกคน
มองเห็น พรอมทั้งโยงเขาหากิ่งกานที่เกี่ยวของกัน เพื่อรวบรวมความคิดที่หลากหลายของทุกคน ไวใน
แผนกระดาษแผนเดียว ทําใหทุกคนไดเห็นภาพความคิดของผูอื่นไดชัดเจน และเกิดความคิดใหมตอไปได 

 
 

 
 

ตัวอยางแผนท่ีความคิด 
 

 
ความสําคัญของแผนที่ความคิด (Mind Mapping) 
ความสําคัญของการทํา Mind Mapping : ควรใหความสําคัญ ดังน้ี (อําไพ เกตุสถิตย,2548) 
1) ประเด็น /ความคิดสําคัญที่อยูกลางภาพ ควรใชภาพที่สื่อความหมาย และชัดเจนสวยงาม เพื่อเปนการดึงดูด
ความสนใจ และสามารถคนหาไดงายกวาการใชตัวอักษร เมื่อเก็บรวบรวมไวดวยกัน 
2) การแตกแขนง ควรจัดลําดับความสําคัญของขอความในแตละกิ่งที่แตกออกจากจุดกึ่งกลาง จากมากไปหา
นอย และถามีความสําคัญในระดับใกลเคียงกัน จะแตกออกจากจุดเดียวกัน 
3) การใชถอยคํา ใชถอยคําที่กระชับ งาย และสื่อความหมายชัดเจน 
4) การผสมผสานเช่ือมโยง ระหวางขอความในแตละกิ่งยอย และกิ่งใหญเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดที่
สอดคลองกับภาพตรงกลาง 
5) เปนเทคนิคที่เหมาะสําหรับคนข้ีเกียจเขียน และเปนการบริหารสมองทั้ง 2 ซีก 
 
 



5 
 

 
ตัวอยางแผนท่ีความคิด 

 
 
 
แนวคิดเก่ียวกับแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) 
แผนที่ความคิด (Mind Mapping) เปนเครื่องมือสําคัญที่ครูผูสอนนิยมใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู สวน
ใหญใชในการระดมสมองขณะทํากิจกรรมกลุมของผูเรียน และในการสรุปบทเรียนทั้งรายกลุมและรายบุคคล 
เน่ืองจากเกิดความสนุกสนานแกผูเรียนในการเขียนสิ่งที่ตนเรียนรูอยางอิสระ มีการจัดกลุมและเรียงลําดับ
ความสําคัญผานเสนแขนงตาง ๆ จากจุดกึ่งกลางเพื่อใหเห็นความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดยอยๆ และ
ความคิดรวมทั้งหมดในกระดาษเพียงแผนเดียวนอกจากน้ี Mind Mapping ยังสามารถนํามาใชในการวางแผน
งาน ทั้งของครู และการทําโครงงานของนักเรียน หรอืการเตรียมงาน เชน การเตรียมการสอนของครู การ
วางแผนเพื่อเขียนเรียงความของนักเรียน เอกสารฉบับน้ีจึงขอนําเสนอเทคนิคการทํา Mind Mapping ในการ
จับประเด็น / หัวขอยอยตางๆ โดยการทดลองทําในแผนแรกใหครอบคลุมทั้งหมดกอน แลวจึงนํามาจัด
ระเบียบความคิดใหมในแผนที่ 2 ซึ่งจะทําให Mind Mapping ที่ไดมีความกระชับ นาสนใจ และครอบคลุมตรง
ตามหัวขอหลักที่นําเสนอ 
หลักการเขียน Mind Map 
การเขียน Mind Map ใชกระดาษแผนเดียว การเขียนใชสีสันหลากหลาย ใชโครงสรางตามธรรมชาติที่แผ
กระจายออกมาจุดศูนยกลาง ใชเสนโยง มีเครื่องหมาย สัญลักษณ และรูปภาพที่ผสมผสานรวมกันอยางเรียบ
งาย สอดคลองกับการทํางานตามธรรมชาติของสมอง   
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วิธีการเขียน Mind Map 
1. เตรียมกระดาษเปลาที่ไมมีเสนบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
2. วาดภาพสีหรือเขียนคําหรือขอความที่สื่อหรือแสดงถึงเรื่องจะทํา Mind Map กลางหนากระดาษ โดยใชสี
อยางนอย 3 สี และตองไมตีกรอบดวยรูปทรงเรขาคณิต 
3. คิดถึงหัวเรื่องสําคัญที่เปนสวนประกอบของเรื่องที่ทํา Mind Map โดยใหเขียนเปนคํา ที่มีลักษณะเปนหนวย 
หรือเปนคําสําคัญ (Key Word) สั้น ๆ ที่มีความหมาย บนเสน ซึ่งเสนแตละเสนจะตองแตกออกมาจาก
ศูนยกลางไมควรเกิน 8 กิ่ง 
4. แตกความคิดของหัวเรื่องสําคัญแตละเรื่องในขอ 3 ออกเปนกิ่ง ๆ หลายกิ่ง โดยเขียนคําหรือวลีบนเสนที่แตก
ออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไมเกิน 60 องศา 
5. แตกความคิดรองลงไปที่เปนสวนประกอบของแตละกิ่ง ในขอ 4 โดยเขียนคําหรือวลีเสนที่แตกออกไป ซึ่ง
สามารถแตกความคิดออกไปเรื่อย  ๆ
6. การเขียนคํา ควรเขียนดวยคําที่เปนคําสําคัญ (Key Word) หรือคําหลัก หรือเปนวลีที่มีความหมายชัดเจน 
7. คํา วลี สัญลักษณ หรือรูปภาพใดที่ตองการเนน อาจใชวิธีการทําใหเดน เชน การลอมกรอบหรือใสกลอง 
เปนตน 
8.  ตกแตง Mind Map ที่เขียนดวยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่เช่ือมโยงตอกัน 
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กระบวนการของแผนท่ีความคิด (Mind Mapping) 
ใชแสดงการเช่ือมโยงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหวางความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดยอยที่
เกี่ยวของสัมพันธกัน” ผังความคิด (Mind Map) ใชแสดงการเช่ือมโยงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหวาง
ความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดยอยที่เกี่ยวของสัมพันธกัน ลักษณะการเขียนผังความคิด เทคนิคการ
คิดคือ นําประเด็นใหญ ๆ มาเปนหลัก แลวตอดวยประเด็นรองในช้ันถัดไป  
  ปจจุบันกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมกําลังไดรับความนิยม จากหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะ หนวยงานที
จะตองลงพื้นที่ไปทํางาน กับระดับรากหญา ภาคประชาชน คําที่ใชกับภาษาอังกฤษ ของกระบวนการเรียนรู
แบบมีสวนรวมเขาใชกันวาParticipatory Learning Process - PLP ผูเขียนจึงขอนําเสนอมุมมองการ
ประยุกตใชเทคนิคการเขียนแผนที่ความคิด เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม แตกอนอื่นเรามาดู
กันกอนวา ข้ันตอนของการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีกี่ข้ันตอน เพื่อจะไดเขาใจตรงกันและ สามารถปรับ
ประยุกตใช Mind Map® ไดถูกกับแตละบริบทของข้ันตอนตาง  ๆ 
       Mind Map® จะชวยใหการจัดหมวดหมูความคิด รวมทั้งการเช่ือมโยงประเด็นสําคัญๆ ซึ่งจะชวยใหการ
จัดกระบวนการเรียนรู แบบมีสวนรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บรรลุเปาหมายที่ต้ังไวได  
ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู  
ขั้นตอนท่ี 1 ประเมินปญหาความตองการของผูเขารวม (Need Assesment) 
ขั้นตอนท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงค (Objectives define) 
ขั้นตอนท่ี 3 เลือกกําหนดเน้ือหาและจัดลําดับเน้ือหา (Content and Priority setting) 
ขั้นตอนท่ี 4 เลือกวิธีการในการจัดการเรียนรู (Technique selection) 
ขั้นตอนท่ี 5 จัดทําโครงการจัดการเรียนรู (Project setting) 
ขั้นตอนท่ี 6 การออกแบบจัดทําหลักสูตรกระบวนการจัดการเรียนรู (course outline for PLP) 
ขั้นตอนท่ี 7 จัดกระบวนการเรียนรู (PLP-conduct) 
ขั้นตอนท่ี 8-9 ประเมินผลและติดตามสนับสนุน (Evaluation and Monitoring) 
       จากข้ันตอนทั้ง 9 ข้ันตอน เพื่อใหเปนภาพรวมที่เขาใจกันงายข้ึนเราสามารถสรุปเปนแผนที่ความคิด 
(Mind Map ) ที่สวยงาม ไดดังภาพ ซึ่งเปนการแตกแขนง และแยกรายละเอียดใหลึกมากข้ึน 
 
4.  สมรรถนะ 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปญหา 
 4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1.  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย 
 2. ซื่อสัตย 
 3.  มีวินัย 
 4. ใฝเรียนรู 
 5. อยูอยางพอเพียง 
 6.  มุงมั่นในการทํางาน 
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 7.  รักความเปนไทย 
 8.  มีจิตสาธารณะ 
 
6. สื่อและแหลงการเรียนรู 
           สื่อวัสดุ-อุปกรณ 

1.   ตัวอยางรูปแบบผลงานภาพและวีดีโอ  
2.  ใบความรู 
3. วัสดุ-อุปกรณในการวาดภาพ 
แหลงเรียนรู 
4. หองสมุดโรงเรียน 

 
   7.การวัดผลและประเมินผล 
 

แนวทางการวัดและประเมินผลสาระการศึกษาคนควาดวยตนเอง(Independent Study: IS) 
ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

เปาหมายคุณภาพ
ผูเรียน 

ตัวอยางชิ้นงาน/ผล
การเรียนรู 

ตัวชี้วัดคุณภาพผูเรียน การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เคร่ืองมือ 
1.การตั้งประเด็น
คําถาม/ สมมติฐาน
อยางมีเหตุผล 
(Hypothesis  
Formulation) 

1. แบบบันทึกประเด็น
คําถาม 
2.แบบบันทึก
สมมติฐาน 

1. ตั้งประเด็น/คําถามเก่ียวกับ 
สถานการณปจจุบันและสังคม
โลก 
2. ตั้งสมมติฐานและใหเหตุผล
ท่ีสนับสนุนหรือโตแยง
ประเด็นความรูโดยใชความรู
จากสาขาวิชาตาง ๆ และ มี
ทฤษฎีรองรับ 

ตรวจสอบ  
การตั้งคําถาม
ของนักเรียน 

แบบบันทึกการ
ตรวจสอบการตั้ง
คําถาม และกา
ตั้งสมมติฐานของ
นักเรียนเกณฑ
การประเมิน 

2.การสืบคนความรู จาก
แหลงเรียนรู และ
สารสนเทศหรือ จาก
การปฏิบัติทดลอง 
(Searching for ความรู  
Information) 

1. แผนการสืบคน
ความรู 
2. แบบบันทึกผลการ
สืบคนความรู 

3. ออกแบบวางแผนรวบรวม
ขอมูลโดยใชกระบวนการ
รวบรวมขอมูลอยางมี 
ประสิทธิภาพ 
4. ศึกษาคนควาแสวงหา
ความรูขอมูล และสารสนเทศ
โดยระบุแหลงเรียนรูท้ังปฐม
ภูมิ และทุติยภูมิ 
5. ใชกระบวนการกลุมในการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดย
ใชความรูจากการบูรณาการ
และแหลงเรียนรูตางๆ และ
พิจารณาความนาเชื่อถือของ
แหลงเรียนรูอยางมี 

ประเมินการ
สืบคนขอมูล จาก
แหลงเรียนรูของ
นักเรียน 

แบบประเมินการ
สืบคนขอมูล
เกณฑการ
ประเมิน 
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6. ทํางานบรรลุผลตาม
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ 
โดยคําแนะนําของครูท่ีให
คําปรึกษาอยางตอเน่ือง 
7. อธิบายความเปนมาของ
ศาสตร หลักการ และวิธีคิดใน
สิ่งท่ีศึกษาคนควา 
8. วิเคราะหขอมูล โดยใช
กระบวนการท่ีเหมาะสม 
 
 
 

 
แนวทางการวัดและประเมินผลสาระการศึกษาคนควาดวยตนเอง(Independent Study: IS) 

ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
เปาหมายคุณภาพ

ผูเรียน 
ตัวอยางชิ้นงาน/ผล

การเรียนรู 
ตัวชี้วัดคุณภาพผูเรียน การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เคร่ืองมือ 
3.การสรุปองคความรู  
(Knowledge 
Formation) 

1. แบบบันทึก  
การวิเคราะห  
สังเคราะห และ  
การอภิปรายผล 
2. แบบบันทึกการ  
สรุปองคความรู 

9. สังเคราะหและสรุปองค
ความรู อภิปรายผล 
เปรียบเทียบ เชื่อมโยงความรู
จาก แหลงคนควาตาง ๆ  
10. เสนอแนวคิดหรือวิธีการ  
แกปญหาอยางเปนระบบ 

ตรวจผลงานการ
วิเคราะห 
สังเคราะห สรุป
องคความรู และ
อภิปรายผลของ
นักเรียน 

บันทึกการตรวจผล
การวิเคราะห 
สังเคราะห สรุป
องคความรูและ
อภิปรายผลของ
นักเรียน 

4.การสื่อสารและ การ
นําเสนออยางมี
ประสิทธิภาพ  
(Effective  
Communication) 

1. ผลงานการเขียนเชิง
วิชาการ 
2. การนําเสนอองค
ความรู 

11. เรียบเรียงและถายทอด
ความคิดอยางสรางสรรคเปน
ระบบ  
12. ทํางานในเอกสาร
ประกอบการสอน 
13. นําเสนอในรูปแบบเดี่ยว  
(Oral individual 
presentation) หรือกลุม 
(Oral panel presentation) 
เปนภาษาไทย หรือภาษา 
อังกฤษโดยใชสื่อเทคโนโลยีท่ี
หลากหลาย  
14. มีการวิพากษ/สนทนา
เก่ียวกับ ผลงานผานสื่อ
อิเล็กทรอนิกส  
 

1. ตรวจผลงาน  
ในเอกสารการ
สอน 
2. สังเกตการพูด  
นําเสนองาน  
ของนักเรียน  
3. ตรวจสอบ  
การวิพากษ/  
สนทนาเก่ียวกับ  
ผลงานผานสื่อ  
อิเล็กทรอนิกส 

1. แบบบันทึก  
การตรวจผลงาน  
ในเอกสาร
ประกอบการสอน 
2.แบบบันทึกการ
สังเกตการพูด
นําเสนองาน  
ของนักเรียน  
3. แบบบันทึก  
การตรวจสอบ  
การวิพากษ/  
การสนทนา 
เก่ียวกับผลงาน  
เกณฑการประเมิน 

5.การนําความรู  1. การปฏิบัติกิจกรรม 15. นําความรูไปประยุกต ประเมินการนํา แบบประเมินการ
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ไปใชบริการสังคม  
(Public Service) 

เพ่ือบริการชุมชนสังคม 
2. การเผยแพรผลการ
ปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือ
การบริการสังคม 

สรางสรรคประโยชนตอสังคม 
และโลก 
16. เผยแพรความรูและ
ประสบการณท่ีดีจากการลง
มือปฏิบัติเพ่ือประโยชนตอ
สังคม และโลก 

ความรูไปใชใน
การทํากิจกรรม
บริการโรงเรียน 
และชุมชนและ
การเผยแพร
ความรูและ
ประสบการณ
บริการสังคม 
และโลก 

ทํากิจกรรมบริการ
โรงเรียน และ
ชุมชนเกณฑการ
ประเมิน 

 
 
 
 วิธีวัด/ผูวัด  

1. สังเกตการรวมกิจกรรม(ผูสอน) 
2. ประเมินผลงาน(ผูสอน) 
เครื่องมือวัด 
3. แบบสังเกตการรวมกิจกรรม 

- การปฏิบัติงานตรงตอเวลา 
- ความสนใจรวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
- การแสดงบุคลิกภาพในที่ชุมชน 
- การนําเสนอผลงาน 

4. แบบประเมินผลงาน 
- เน้ือหาของงาน 
- ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
- ความสมบูรณของงาน 

5. เกณฑการประเมิน 
-  สังเกตการเขารวมกิจกรรมเกิน 80 % 
- แบบประเมินช้ินงาน ผานเกณฑ 70 % 

 
 
 
 
 
 
 

 8. แผนจัดการเรียนรู 
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หนวยท่ี 4 พลังงานสรางสรรค 

รายวิชา เพิ่มเติม   รหัสวิชา IS13201   กลุมสาระการเรียนรู  เพิ่มเติม                ช้ันประถมศึกษาปที่  3 
ภาคเรียนที่/ปการศึกษา 1/2562                   เวลา 6 ช่ัวโมง         คะแนนเต็ม…………………………คะแนน 

 
1. ผลการเรียนรู 

         1.นักเรียนสรางเกมสงูสิ่งประดิษฐดวยตนเองได 
         2.นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดไดดวยตนเอง 
         3.นักเรียนสรางสิ่งประดิษฐรมชูชีพไดดวยตนเอง 
         4.นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดไดดวยตนเอง 
         5.นักเรียนต้ังประเด็นคําถามไดดวยตนเอง 
         6.นักเรียนออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 

2. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
การออกแบบและวางแผนและสรางสรรคผลงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
1) ดานความรู (K) 
สามารถประเด็นปญหาที่สนใจได 
บอกที่มาของการทํางานได 
2) ดานทักษะ/กระบวนการ(P) 
นักเรียนปฏิบัติการทํางานตามข้ันตอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3) ดานคุณลักษณะ(A) 
นักเรียนมีความสามารถในการทํางานแกปญหาเฉพาะตัวไดดี  

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
           1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปญหา 
 4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1)มีวินัย 
2) ใฝเรียนรู 
3) มุงมั่นในการทํางาน 

6. สาระการเรียนรู/เน้ือหา 
1)  การต้ังคําถามและการใหเหตุผลสนับสนุนหรือโตแยง 
2)  การออกแบบและวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูล 

 
7. สาระการเรียนรู 

          หนวยที่ 4 พลังงานสรางสรรค 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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8. ทักษะกระบวนการคิด 
1) คิดวิเคราะห 
2)คิดสังเคราะห 

 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา  
1)  ครูและนักเรียนยกประเด็นปญหาที่นักเรียนสนใจมารวมอภิปรายโดยครูต้ังสมมติฐานเพื่อ

เปนแนวทางใหกับนักเรียน 
2)  ครูแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 

 ขั้นสอน  
1)  ครูใหนักเรียนทําความเขาในในเน้ือหาบาเรียนในเอกสารประกอบการสอน 
2) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดใหแสดงเหตุผลตามความรูของตนเอง 
3) นักเรียนเขียนผังความคิดจากเน้ือหาที่เรียนและประเด็นที่ตนเองสนใจ 
4) ครูถามคําถาม “จะออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลที่มีประสิทธิภาพได

อยางไร”นักเรียนตอบคําถาม ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการวางแผนการใช
กระบวนการรวบรวมขอมูลและฝกการวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบของ
ประเด็นปญหาที่สนใจและคนควาขอมูลเพิ่มเติม 

5) ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของ
แตละกลุมและวิพากษการออกแบบวางแผนใชกระบวนการรวบรวมขอมูลของแตละกลุม 

6) นักเรียนนําขอวิพากษมาปรับปรุงผลงานของกลุม 
 ขั้นสรุป (1 ชั่วโมง) 

1)ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 
4. สื่อและแหลงการเรียนรู 
           สื่อวัสดุ-อุปกรณ 

1.   ตัวอยางรูปแบบผลงานภาพและวีดีโอ 
2.  ใบความรู 
3. วัสดุ-อุปกรณในการวาดภาพ 
แหลงเรียนรู 
4. หองสมุดโรงเรียน 

 
5.กิจกรรมการเรียนรู  
ช่ัวโมงที่ 1 
  กระบวนการเรียนรู  รูปแบบการสอนท่ีเนนกระบวนการคิดตามวัฏจักรการเรียนรู (4MAT) 
 5.1  ขั้นท่ี 1 การบูรณาการประสบการณเขากับตนเอง  
 เมื่อนักเรียนเขามาในหองเรียนครูใหนักเรียนทุกคนน่ังสมาธิ ในขณะที่นักเรียนน่ังสมาธิ ครูเลาถึง 
ความเปนมาและความสําคัญของวรรณะสี และครูอธิบายความเช่ือมโยงเรื่องขององประกอบศิลปะ  
 5.2  ขั้นท่ี  2  สรางความคิดรวบยอด  
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 ครูบอกใหนักเรียนลืมตาหลังจากการน่ังสมาธิ แลวใหนักเรียนมองที่กระดานดําจากน้ันครูยกตัวอยาง
ผลงานศิลปะที่ใชการวาดภาพวรรณะสี จากน้ันครูสุมใหนักเรียนบางคนใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับวรรณะ
สี และใหนักเรียนยกตัวอยางภาพวาดวรรณะส ี
 หลังจากน้ัน 1. ครูรางภาพโดยการวาดภาพวรรณคดีที่เกี่ยวของกับวรรณะสี เชน เรื่องภาพทิวทัศน
ทะเล  ใหนักเรียนดูเปนแนวทาง โดยการอธิบายเรื่องการองคประกอบของผลงานศิลปะ โดยใชสวนตางๆของ
ทัศนธาตุ  คือ การใชสีรอน สีเย็น  ภายในภาพ เพื่อเปนการกระตุนการเรียนรู 
 
ช่ัวโมงที่ 2 
 5.3 ขั้นท่ี  3 ขั้นปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะและสรางชิ้นงาน  
 ครูใหนักเรียนทํางานการสรางภาพหัวขอวรรณะสีของตนเอง โดยนักเรียนแตละคนจะสนุกสนานกับ
การวาดภาพในรูปแบบตางๆที่มีเอกลักษณเฉพาะตน  
 5.4  ขั้นท่ี  4  ชื่นชมผลงานและการประยุกตสูอนาคต   
 ครูนําผลงานนักเรียนมาช่ืนชมหนาหองเรียน โดยพูดถึงขอดีของผลงานนักเรียนแตละช้ินและขอที่
จะตองปรับปรุงในผลงานของนักเรียน  โดยผลงานที่ไดคะแนนเต็มครูมีการนําผลงานข้ึนแสดง  โดยครูกลาว
ชมเชยความคิดสรางสรรคของนักเรียนสามารถวาดภาพระบายสีใหมีความสวยงามแตกตางกัน 
 
6.การวัดผลและประเมินผล 
หลักฐานผลงานระหวางเรียน 
 วิธีวัด/ผูวัด  

1.สังเกตการรวมกิจกรรม(ผูสอน) 
เครื่องมือวัด 

2 แบบสังเกตการรวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติงานตรงตอเวลา 
- ความสนใจรวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
- การแสดงบุคลิกภาพในที่ชุมชน 
- การนําเสนอผลงาน 

หลักฐานผลงาน หลังเรียน 
3 แบบประเมินผลงาน 
- เน้ือหาของงาน(องคประกอบศิลป) 
- ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
- ความสมบูรณของงาน 

แนวทางการใหคะแนน 
4 เกณฑการประเมิน 
-  สังเกตการเขารวมกิจกรรมเกิน 80 % 
- แบบประเมินช้ินงาน ผานเกณฑ 70 % 

7. ปญหา/อุปสรรคและแนวทางแกปญหา 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8.  ขอเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
                                                                        (...................................................................)  
                                  อาจารยผูสอน  
 
                                                                        (...................................................................)  
                           หัวหนากลุมสาระการเรียนรู  
 
                                                                        (...................................................................)  
                                  ฝายวิชาการ  
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  

 (Independent Study : IS ) 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3   การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
                      หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค Creative energy 
                      หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา  Green World 
     หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา  Our sky 

ผูสอน 
อาจารยภาวิณี  โสระเวช  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ช่ือ................................................................ ............ช้ัน.................เลขท่ี................  

ปการศึกษา 2/2562 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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คํานํา 
 

 วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 / 2560 ใชเนื้อหาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

ของกลุมสาระการเรียนรู เปนวิชาเสริมสรางศักยภาพในการเรียนรู การส่ือสาร และ

นําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งผูเรียนจําเปนตองหมั่นฝกฝนจะชวยให

ผูเรียนสามารถเกิดทักษะในส่ือสารในการถายทอดความคิดไปยังผูอื่นใหสามารถ

เขาใจในส่ิงท่ีตนเองส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 ดังนั้น วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Independent Study : IS ) ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 / 2560  ฉบับนี้ผูสอนจึงเนนในการสงเสริมการ

เรียนรูอยางหลากหลายใหเกิดประสิทธิภาพ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ได

อยางมีคุณภาพตอไป 

 

 

                อาจารยภาวิณี   โสระเวช 

                                                                      อาจารยผูสอน 
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สารบัญ 

 

เรื่อง                                                                                     หนา 

คํานํา                                                                                      

หนวยท่ี 4 พลังสรางสรรค Creative energy 
 หนวยท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา  Green World 
 หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา  Our sky 
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แผนภาพแนวคิด การพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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การศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS ) 

  
      การใหผูเรียนได ศึกษาคนควาดวยตนเอง “Independent Study : IS” นับเปน
วิธีการที่มีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งที่ใชกันอยางกวางขวางในการพัฒนาผูเรียน เพราะเปน
การเปดโลกกวางใหผูเรียนไดศึกษาคนควาอยางอิสระในเรื่องหรือประเด็นที่ตนสนใจ เริ่ม
ต้ังแตการกําหนดประเด็นปญหา และดําเนินการคนควาแสวงหาความรูจากแหลงขอมูล
ที่หลากหลาย มีการวิเคราะห สังเคราะห การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือ
นําไปสูการสรุปองคความรู จากนั้นก็หาวิธีการที่เหมาะสมในการสื่อสารนําเสนอใหผูอ่ืน
ไดรับทราบ และสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปทาประโยชนแก
สาธารณะ ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนกระบวนการที่เชื่อมโยงตอเนื่องกันตลอดแนว ภายใต 
“การศึกษาคนควาดวยตนเอง ( Independent Study : IS)” ซึ่งจัดแบงเปนสาระ
การเรียนรู 3 สาระ ประกอบดวย 
          IS 1- การศึกษาคนควาและสรางองคความรู ( Research and Knowledge 
Formation) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหา ต้ังสมมุติฐาน คนควา 
แสวงหาความรูและฝกทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะห และสรางองคความรู  
 
         IS 2- การส่ือสารและการนําเสนอ (Communication and 
Presentation) เปนสาระที่มุงใหผูเรียนนําความรูที่ไดรับ มาพัฒนาวิธีการการ
ถายทอด/สื่อสารความหมาย/แนวคิด ขอมูลและองคความรู ดวยวิธีการนําเสนอที่
เหมาะสม หลากหลายรูปแบบ และมีประสิทธิภาพ 
 
         IS 3- การนําองคความรูไปใชบริการสังคม ( Social Service Activity) เปน
สาระที่มุงใหผูเรียน นํา/ประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ หรือนําไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคม เกิดบริการสาธารณะ (Public Service) 
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         ความคิดสรางสรรคคือ ปรากฏการณท่ีบุคคลสรางสรรค”สิ่งใหม” อาทิ ผลผลิต การ
แกปญหา นวัตกรรม หรืองานศิลปะ ฯลฯ ซึ่งมีคุณคา การจะตีความเกี่ยวกับ”ความใหม” ข้ึนอยู
กับผูสรางสรรคหรือสังคม หรือแวดวงท่ีสิ่งใหมน้ันเกิดข้ึน การประเมินคุณคาก็ในทํานองเดียวกัน 
คุณสมบัติท่ีมักใชในการตีความ “ความใหม” ประกอบดวย 
 

1. สิ่งประดิษฐท่ีไมเคยปรากฏมากอน 
2. สิ่งประดิษฐท่ีอาจปรากฏอยูท่ีอื่น แตมีผูสรางสรรคข้ึนใหมโดยอิสระ 
3. การคิดวิธีดําเนินการใหม 
4. ปรับกระบวนการผลผลิตเขาสูตลาดท่ีแตกตางออกไป 
5. คิดวิธีการใหมในการแกไขปญหา 
6. เปลี่ยนแนวคิดท่ีแตกตางจากผูอื่น 

 
         ความคิดสรางสรรคคือ ความคิดใหม ๆ แนวทางใหม ๆ ทัศนคติใหม ๆ ความเขาใจและ
การมองปญหาในรูปแบบใหม ผลลัพทของความคิดสรางสรรคท่ีชัดเจน คือ ดนตรี การแสดง 
วรรณกรรม ละคร สิ่งประดิษฐ นวัตกรรมทางเทคนิค แตบางคร้ังความคิดสรางสรรคก็มองไมเห็น
ชัดเจน เชน การต้ังคําถามบางอยางท่ีชวยขยายกรอบของแนวคิดซึ่งใหคําตอบบางอยาง หรือการ
มองโลกหรือปญหาในแนวนอกกรอบ 
ความคิดสรางสรรคคือ ความคิดเช่ือมโยงท่ีพยายามหาทางออกหลาย ๆทาง ใชความคิดท่ี
หลากหลาย แสวงหาความเปนไปไดใหม ๆ และนอกกรอบ คัดสรรคหาทางเลือกใหม ๆและ
พยายามปรับปรุงใหดีข้ึนเร่ือย ๆ ซึ่งมีวิธีการอยู 6 ข้ันตอน คือ 
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1. แสวงหาขอบกพรอง(Mess Finding) 
2. รวบรวมขอมูล(Data Finding) 
3. มองปญหาทุกดาน(Problem Finding) 
4. แสวงหาความคิดท่ีหลากหลาย(Idea Finding) 
5. หาคําตอบท่ีรอบดาน(Solution Finding) 
6. หาขอสรุปท่ีเหมาะสม(Acceptance Finding) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            กระบวนการของความคิดสรางสรรค อาจเกิดข้ึนโดยบังเอิญหรือโดยความต้ังใจ ซึ่ง
สามารถทําไดดวยการศึกษา การอบรมฝกฝน การระดมสมอง (brain-storming) มากกวาคร่ึงหน่ึง
ของการคนพบท่ีย่ิงใหญของโลก เกิดจากการคนพบโดยบังเอิญ(serendity) หรือการคนพบสิ่งหน่ึง
ซึ่งใหม ในขณะท่ีกําลังตองการคนพบสิ่งอื่นมากกวา 
            การคิดเชิงสรางสรรค (Creative thinking) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธของสิ่ง ตางๆ การขยายขอบเขตความคิดออกไปจาก กรอบความคิดเดิมท่ีมีอยูสู
ความคิดใหมๆ ท่ีไมเคยมีมากอน เพื่อ คนหาคําตอบท่ีดีท่ีสุดใหกับปญหาท่ีเกิดข้ึน เปนการ
สรางสรรคสิ่งใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม เปนความคิดท่ี หลากหลาย คิดไดกวางไกล หลายแงหลาย
มุม เนนท้ังปริมาณและคุณภาพ องคประกอบของความคิด สรางสรรค ไดแก ความคิดน้ันตองเปน
สิ่งใหมไมเคยมีมากอน (New Original) ใชการได(Workable) และมี ความเหมาะสม 
(Appropriate) การคิดเชิงสรางสรรคจึงเปนการคิดเพื่อการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งเดิมไปสูสิ่ง ใหมท่ี
ดีกวา ซึ่งจะไดผลลัพธท่ีตางไปโดยสิ้นเชิงหรือท่ีเรียกวา "นวัตกรรม" (Innovation) 
ความคิดสรางสรรค มีความหมายแยกไดเปน 3 ประเด็นหลัก คือ 
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1. เปนความคิดแงบวก หรือ Positive thinking 
2. เปนการกระทําท่ีไมทํารายใคร หรือ Constructive thinking 
3. เปนการคิดสรางสรรคสิ่งใหมๆ หรือ Creative thinking 

ความคิดสรางสรรคเกิดข้ึนได 2 ทาง คือ 
1. เร่ิมจากจินตนาการแลวยอนสูความจริง เกิดจากการท่ีเรานํา ความฝนและ

จินตนาการ ซึ่งเปน เพียงความคิด ความใฝฝนท่ียังไมเปนจริง แตเกิดความ
ปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะทําใหความฝนน้ันเปนจริง 

2. เร่ิมจากความรูท่ีมีแลวคิดตอยอดสูสิ่งใหมท่ีเรียกวา นวัตกรรม (Innovation) 
เกิดจากการนํา ขอมูลหรือความรูท่ีมีอยูมาคิดตอยอด หรือคิดเพิ่มฐานขอมูล
ท่ีมีอยู จะเปนเหมือนตัวเข่ียความคิดใหเราคิดใน เร่ืองใหมๆ  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

วิธีการปรับปรุงทักษะความคิดสรางสรรค 

       ความคิดสรางสรรคและการคนหาวิธีการแกปญหาเปนกิจกรรมท่ีปฏิสัมพันธกัน 
ความพยายามแกปญหาใดปญหาหน่ึง ดวยการใชเหตุผล(ตรรกะ)หน่ึงเช่ือมโยงไปยังอีกเหตุผลหน่ึง
เปนข้ันตอนข้ึนไปเร่ือย ๆ เพื่อใหบรรลุการแกปญหา เรียกวิธีการน้ีวา “ความคิดแนวต้ัง”(vertical 
thinking) ซึ่งเปนการใชงานสมองซีกซายเปนหลัก  Dr.Edward de Bono นักจิตวิทยาและ
นักวิจัยทางการแพทยแหงมหาวิทยาลัย เคมบริดจ ไดเสนอการใชความคิดสรางสรรคดวย แนวคิด

https://www.novabizz.com/NovaAce/Intelligence/positive-thinking.htm
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ท่ีเรียกวา”ความคิดขางเคียง”(lateral thinking) ซึ่งแตกตางจากวิธีการเดิม ๆจากการใชความคิด
ในแนวต้ัง แตใชจินตนาการวาดภาพแบบนอกกรอบ  
 
        ซึ่งเปนการใชงานสมองซีกขวา Dr. Daniel Pink เสริมสรางและกระตุนการใชสมองซีก
ขวา(right-directing thinking) ซึ่งหมายถึง ความคิดสรางสรรค มากกวาสมองซีกซาย(left-
directed thinking) ซึ่งหมายถึงเพียงการใชเหตุผลและการวิเคราะหซึ่งเปนเร่ืองปกติอยูแลว 
Dr. Pink ยังอธิบายถึง “แรงจูงใจ”(Motivation) ท่ีจะชวยกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคอยาง
นาสนใจวา 
 

1. แรงจูงใจในการสรางความคิดสรางสรรคท่ีดีมีคุณภาพ ไมสามารถใชเงินเปน
ตัวนําหลักได ย่ิงใชเงินมากเทาใด งานสรางสรรคย่ิงมีคุณภาพตํ่า 

2. การใชเงินสรางแรงจูงใจตองระมัดระวังและเฉพาะท่ีจําเปนอยางเหมาะสม 
แตตองใหความสําคัญกับจิตใจและความต้ังใจจริง 

3. การจะสรางความคิดสรางสรรคท่ีดี ตองใชองคประกอบสําคัญ ๓ ประการคือ 
o อิสระในการคิดและทํางาน(Autonomy) 
o มีสิทธิและอํานาจท่ีจะพยายามปรับปรุงใหดีข้ึนเร่ือย ๆ

หรือกาวไปสูความเปนเลิศ(Mastery) 
o มีความต้ังใจจริง(Purpose) 

 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะการทํางานของสมองซีกซาย 

1. เปนการใชสติปญญาอยางมีเหตุมีผล 
2. เปนเร่ืองเกี่ยวกับตัวเลข 
3. เปนการคิดแบบนามธรรม 
4. เปนการคิดเปนเสนตรง 
5. เปนเร่ืองของการวิเคราะห 
6. ไมเกี่ยวกับจินตนาการ 
7.  

https://www.novabizz.com/NovaAce/Intelligence/lateral-thinking.htm
https://www.novabizz.com/NovaAce/Motives.htm
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8.  
9.  
10.  
11.  
12.  
13.  
14. คิดแบบตอเน่ืองตามลําดับ 
15. เปนเร่ืองของวัตถุวิสัย 
16. ไมเกี่ยวกับคําพูด เห็นเปนภาพ 

  
ลักษณะการทํางานของสมองซีกขวา 

1. เปนเร่ืองของสหัชญาณ(ไมเกี่ยวกับเหตุผล)(สหัช=ท่ีมีมาแตกําเนิด) 
2. เปนเร่ืองของการอุปมาอุปมัย 
3. เปนการคิดแบบเปนรูปธรรม 
4. คิดอิสระไมเปนเสนตรง เห็นภาพท้ังหมด 
5. เปนเร่ืองของการสังเคราะห 
6. ใชจินตนาการ 
7. ไมเปนไปตามลําดับ 
8. เปนเร่ืองของอัตวิสัย 
9. ไมเกี่ยวกับคําพูด เห็นภาพ 
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หนวยที่ 4 พลังสรางสรรค  
Creative energy 
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ภาพประกอบ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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กิจกรรม แผนภาพความคิด 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 2/2562 
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http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 1/2562 
ใบประเมิน 

หนวยท่ี 4 พลังสรางสรรค  
Creative energy 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง
ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 
ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง
สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ
ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 
4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 
                                                               อาจารยประเมิน 
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หนวยที่ 5 โลกสวยดวยมือเรา 
Green World 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม หนูนอยนักสรางสรรค 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 2/2562 
ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันท่ี.............................................  
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนแนวคิดการสรางสรรคจากวัสดุเหลือใช 
ช่ือผลงาน .......................................................................................  
ความสําคัญ 
................................................................................................................................  
วัตถุประสงค 
..................................................................................................................................  
วิธีการทํา 
1................................................................................................................................
2................................................................................................................................
3................................................................................................................................  

วัสดุอุปกรณ 
1.......................................................... 
2.......................................................... 
3........................................................... 
4…………………………………………… 
 
 
 

ภาพประกอบ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2&ei=TslnVZryAo6nuQTMsYDgCQ&bvm=bv.94455598,d.c2E&psig=AFQjCNF-biwVBBKQU9WgOtuWsUUEWhypcA&ust=1432951461576140�
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 2/2562 
ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันที่............................................. 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนแนวคิดการสรางสรรคจากวัสดุเหลือใช 
แผนภาพความคิด เรื่อง    ....................................................................................... 
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34 
 

 
 

 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม …สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม ………… 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 2/2562 
ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันที่............................................. 
 
 

สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม  
 

1. ช่ือสิ่งประดิษฐ : 
..............................................................................................................................  
 
2. หลักการและเหตุผล/ท่ีมาของปญหา และแนวคิด :  

......................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
3. วัตถุประสงคของการประดิษฐ 

1. เพื่อสงเสริมใหเกิด
......................................................................................................................... .............. 

2. เพื่อหาแนวคิดในการแกไขปญหา
................................................................................................ ....................................... 

3. เพื่อ
.........................................................................................................................................  

 
4. กลุมเปาหมาย

................................................................................................................................................  
 
5. กําหนดระยะเวลาดําเนินโครงการ 
      …………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
6. อธิบายสาระสําคัญของสิ่งประดิษฐ :  
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………………………………………………………………………………………………………………………….………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………………….………………………………………........
..................................................................................................................................................  
 
7. อุปกรณในการประดิษฐ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................  
 
8. ภาพ sketch ของเคร่ือง หรือกระบวนการ แสดงสวนประกอบ และการทํางาน  
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10. อธิบายการทํางานของสิ่งประดิษฐ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แผนภาพความคิดสิ่งประดิษฐ 
                   เรื่อง................................................................................................ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 2/2561 
2 

ใบประเมิน 
หนวยท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา 

Green World 
ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 
    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 
ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง
สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ
ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 
4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 
                                                               อาจารยประเมิน 
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แบบประเมินนักเรียนในการสรางนวัตกรรม 
 

หัวขอในการประเมิน คะแนน 
1 2 3 4 5 

1) ความสามารถในการสื่อสาร        

 2.ความสามารถในการคิด      

3. ความสามารถในการแกปญหา        

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต        

 5.ความสามารถในการใชเทคโนโลยี        

 
เกณฑการตัดสิน 
ระดับคาคะแนน 

คะแนน 5 = ดีมาก, 4 = ดี, 3 = พอใช, 2 = นอย, 1 = นอยท่ีสุด 
                                                                           
 
                                                        …………………………………………………………………… 
                                                                           อาจารยประเมิน 
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หนวยที่ 6 ทองฟาบานเรา 
Our sky 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 
กิจกรรม …สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม ………… 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 2/2562 
ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันที่............................................. 
 
 

สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม  
 

5. ช่ือสิ่งประดิษฐ : 
..............................................................................................................................  
 
6. หลักการและเหตุผล/ท่ีมาของปญหา และแนวคิด :  

......................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
7. วัตถุประสงคของการประดิษฐ 

4. เพื่อสงเสริมใหเกิด
......................................................................................................................... .............. 

5. เพื่อหาแนวคิดในการแกไขปญหา
................................................................................................ ....................................... 

6. เพื่อ
.........................................................................................................................................  

 
8. กลุมเปาหมาย

................................................................................................................................................  
 
5. กําหนดระยะเวลาดําเนินโครงการ 
      …………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
6. อธิบายสาระสําคัญของสิ่งประดิษฐ :  
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………………………………………………………………………………………………………………………….………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………………….………………………………………........
..................................................................................................................................................  
 
7. อุปกรณในการประดิษฐ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................  
 
8. ภาพ sketch ของเคร่ือง หรือกระบวนการ แสดงสวนประกอบ และการทํางาน  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
10. อธิบายการทํางานของสิ่งประดิษฐ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แผนภาพความคิดสิ่งประดิษฐ 
                   เรื่อง................................................................................................ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 2/2562 
ใบประเมิน 

หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา Our sky 
ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง

ท่ีใกลตัว 
    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 
ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง
สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ
ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 
4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 
 

…………………………………………….. 
                                                               อาจารยประเมิน 
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แบบประเมินนักเรียนในการสรางนวัตกรรม 
 

หัวขอในการประเมิน คะแนน 
1 2 3 4 5 

1) ความสามารถในการสื่อสาร        

 2.ความสามารถในการคิด      

3. ความสามารถในการแกปญหา        

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต        

 5.ความสามารถในการใชเทคโนโลยี        

 
เกณฑการตัดสิน 
ระดับคาคะแนน 

คะแนน 5 = ดีมาก, 4 = ดี, 3 = พอใช, 2 = นอย, 1 = นอยท่ีสุด 
                                                                           
 
                                                        …………………………………………………………………… 
                                                                           อาจารยประเมิน 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม …สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม ………… 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3               ปการศึกษา 2/2562 
ผูสอนอาจารยภาวิณี  โสระเวช                     วันที่............................................. 
 
 

สิ่งประดิษฐ และนวัตกรรม  
 

9. ช่ือสิ่งประดิษฐ : 
..............................................................................................................................  
 
10. หลักการและเหตุผล/ท่ีมาของปญหา และแนวคิด :  

......................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
11. วัตถุประสงคของการประดิษฐ 

7. เพื่อสงเสริมใหเกิด
......................................................................................................................... .............. 

8. เพื่อหาแนวคิดในการแกไขปญหา
................................................................................................ ....................................... 

9. เพื่อ
.........................................................................................................................................  

 
12. กลุมเปาหมาย

................................................................................................................................................  
 
5. กําหนดระยะเวลาดําเนินโครงการ 
      …………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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6. อธิบายสาระสําคัญของสิ่งประดิษฐ :  
………………………………………………………………………………………………………………………….………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………………….………………………………………........
..................................................................................................................................................  
 
7. อุปกรณในการประดิษฐ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................  
 
8. ภาพ sketch ของเคร่ือง หรือกระบวนการ แสดงสวนประกอบ และการทํางาน  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
10. อธิบายการทํางานของสิ่งประดิษฐ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แผนภาพความคิดสิ่งประดิษฐ 
                   เรื่อง................................................................................................ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3               ปการศึกษา 2/2561 
2 

ใบประเมิน 
หนวยท่ี 6 ทองฟาบานเรา Our sky 

ขอ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1 นักเรียนตั้งคําถาม ในขอสงสัยในส่ิง
ท่ีใกลตัว 

    

2 นักเรียนคนควา แสวงหาความรู 
ขอมูลคําตอบจากบุคคลใกลตัว 

    

3 นักเรียนสืบคนความรูจากแหลง
สารสนเทศ 

    

4 นักเรียนปฏิบตัิงานและทดลองการ
ทํางานอยางมีเหตุผล 

    

ระดับคาคะแนนประเมิน 
4  =  ดีมาก        3  =  ดี  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

…………………………………………….. 
                                                               อาจารยประเมิน 
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แบบประเมินนักเรียนในการสรางนวัตกรรม 
 

หัวขอในการประเมิน คะแนน 
1 2 3 4 5 

1) ความสามารถในการสื่อสาร        

 2.ความสามารถในการคิด      

3. ความสามารถในการแกปญหา        

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต        

 5.ความสามารถในการใชเทคโนโลยี        

 
เกณฑการตัดสิน 
ระดับคาคะแนน 

คะแนน 5 = ดีมาก, 4 = ดี, 3 = พอใช, 2 = นอย, 1 = นอยท่ีสุด 
                                                                           
 
                                                        …………………………………………………………………… 
                                                                           อาจารยประเมิน 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 
 หนวยท่ี 4  เร่ือง ………………………………………………. 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 
กิจกรรม แผนภาพความคิด 

 หนวยท่ี 5 เร่ือง ………………………………………………. 
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วิชาการศึกษาคนควาดวยตนเอง (Independent Study : IS) 

กิจกรรม แผนภาพความคิด 
 หนวยท่ี 6 เร่ือง ………………………………………………. 
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