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ชีวติ...ศิลปะ 

 

 ทุกชีวิตเกี่ยวของกับศิลปะตลอดเวลาจนเราไมรู

หลอกวาเราจะแบงแยกตัวเราออกจากศิลปะน้ีได

อยางไร คนสวนใหญมักบอกวาฉันไมมีหัวศิลปะ 

ฉันไมเกงศิลปะ ฉันทําไมไดแลวก็หัวเราะเยาะ

ใหกับตัวเองตลอดเวลา คนเหลาน้ันไมรูหลอกวา

เรากําลังมองขามความสามารถเล็กๆนอยๆ ของ

ตนเองโดยไมรูตัว จริงๆแลว ศิลปะอยูกับตัวคุณ

.....*-* คุณลองมองดูกระจกแลวมองหนาคุณเอง

แลวมองสํารวจในตัวคุณเอง มองแตภายนอก

เทาน้ันนะ.....ภายหลังจากการแตงตัวในแตละวัน   

  ถาเปนหญิงสาวคงไมตองบอกหลอกนะวา 

จะตองจะตองแตงตัวอยงไรไปทํางานบาง  การ

เลือกครื่องแตงกายในแตละวัน  ในการไปทํางาน

ของคุณผูหญิง ทั้งการเลือกเสื้อ กระโปรง กางเกง 

รองเทา และเครื่องประดับ จะตองมีสัสัน ที่จะตอง

มีความสอดคลองใหเขากัน สีสันตองสวยสมดุลไม

เลอะเทอะดูแลวงงๆไมเขากันเลย  ใสแลวไมเกิด

ความไมมั่นใจ 

  คุณผูชายก็ตองเลือกเสื้อใหเขากับเนคไท 

เลือกสีของกางเกง และรองเทาก็จะตองใหไปทาง

เดียวกัน เลือกใหเกิดจุดเดน จะเดนที่เนคไท หรือ

จะเดนที่กางเกง ก็ตองเรียนรูกันอีกที  การเลือก

เสื้อผาไปทํางานแคน้ีก็เหน่ือยแลว.... 

  น่ีแคคราวๆในการใชศิลปะในการตางกาย 

จะใหลึก๙งกวาน้ี ตองมองถึง การเลือกสี การ

ออกแบบรูปรางลักษณะของเครื่องแตงกาย  เรา

การเรียนรู.้..ศิลปะในตัวคณุ 

• ชวีิต....ศิลปะ 

• วิถี.....ศิลปะ 

  

 



มองไปถึงแฟช่ันของยุคสมัยตางๆดวย ทุอยางที่

กลาวมาน้ี ถือไดวาเปนผูบริโภคงานศิลปะ และ

ผูออกแบบงานศิลปะในคนๆเดียว ถาจะกลาวถึง

การเปนผูทําเองก็คงไมมีใครบอกวา  ฉันสามารถ

สรางงานศิลปะไดดวยตนเองมากนัก หรือมี ก็จะมี

บางกลุมเทาน้ันที่ไดร่ําเรียนมา....... 

  ประสบการณการเรียนศิลปะของแตละ

คน บางคนบางคนก็เริ่มเร็ว บางคนก็เริ่มชา การ

เริ่มเร็วหรือชามันไมใชเรื่องสําคัญกับที่ความ

พยายามฝกฝนในการคนควาหาความรูและการ

พยายามสรางสรรคผลงานตลอดเวลา........ 

วิถี...ศิลปะ 

 

 ผูเรียนศิลปะหรือผูที่รับรูกระบวนการ

ทํางานศิลปะอยางกระวนการสอนของครูศิลปะ 

 ใชคําวากระบวนการสอนของครูศิลปะ 

อาจจะดูแปลกในการใชคํา แตก็เห็นภาพไดชัดเจน

ถึงการทํางานของครูศิลปะ 

 การที่ครูศิลปะคนๆหน่ึงจะสอนใหเด็กเกิด

การเรียนรูที่มีคุณภาพจนสามารถเกิดประสิทธิผล

แกผูเรียน ครูศิลปะจะตองใชพลังอันล้ําลึกในการ

ถายทอดความรูความเขาใจใหเกิดข้ึนกับเด็กจน

เด็กสามารถถายทอดความคิดจนสามารถถายทอด

เปนผลงานศิลปะข้ึนมาได ซึ่งครูแตละคนก็มีวิธีการ

ถายทอดความรู ใหแกเด็กที่ไมเหมือนกันแลวแต

เอกลักษณเฉพาะตนของแตละครูผูสอนซึ่ง

เปาหมายสูงสุดคือ สรางเด็กใหเกิดทักษะในการก

รางผลงานศิลปะใหเกิดประสิทธิภาพและเกิด

ทัศนคติที่ดีในการเรียนวิชาซิลปะ 

 จริงๆแลวคําวาศิลปะดูจะมีความหมายที่

กวางมาก แตในปจจุบันวิชาศิลปะไดถูกเปลี่ยนใหมี

ความหมายเฉพาะมากข้ึน ซึ่งเรียกวาวิชาทัศนศิลป 

ฟงดูแลวไมคุนหูเลยใชมั๋ย  แตที่จริงแลว เปนคํา

ธรรมดาสามัญมากในหมูผูรูในวิชาศิลปะซึ่งผูที่รู

ความหมายถึงจะใชคําน้ี ครูผูสอนไดตระหนักอยาง

ชัดเจนในการนําเน้ือหาอะไรที่สามารถจะสอนให

นักเรียนเพื่อใหเด็กๆไดไดรับความรูใหครอบคลุม

คําวาทัศนศิลป ไดถองแทและลึกซึ้ง 

 

 

 

 

 

 การเปลี่ยนช่ือวิชาหรือการเรียกช่ือใหมได

เฉพาะข้ีนในการปฏิบัติแลว ดูเหมือนจะไมยากใน

การเรียน แตจริงๆแลวก็ทําใหเด็กเขาใจยาก

เหมือนกันซึ่งการเรียนในลักษณะหลักสูตรใหมทํา

ใหนักเรียนตองเรียนรูศัพทใหมๆเพิ่ม  เมื่อนักเรียน

ไดฟงคําวาทัศนศิลปก็ยังไมเขาใจ  ถาครูใชคําวา

วิชาศิลปะ ความรูสึกของนักเรียน หรือเด็กๆ ก็

สามารถประมวลความคิดไดวา วิชาศิลปะเรียน

แลวสนุกสนาน  นักเรียนสามารถใชจินตนาการ

ของตนเองในการวาดภาพระบายสี หรือการ

สรางสรรคในลักษณะอื่นๆ เชน การปนดินนํ้ามัน 

การพับกระดาษ การหลอปูนปลาสเตอร การ

ตกแตงรูปแบบอื่นๆ โดยการใชวัสดุตางๆใหเกิด

ความงาม โดยไมมีขอบเขตจํากัด หรือจะมีบางใน

แตละกิจกรรมที่ครูเปนผูกําหนดรูปแบบภายใต

หัวขอที่กําหนด แตถึงอยางไรทั้งหมดก็สามารถทํา



ใหนักเรียนเกิดความประทับใจ และไดซึมซับความ

เปนศิลปะ อยูภายในตนเองโดยไมรูตัว แตเมื่อ

เปรียบเทียบกับคําวาทัศนศิลปซึ่งเปนคําใหมแตอยู

ภายใตกระบวนการเรียนเดียวกันกับคําวาศิลปะ

การลึกซึ้งกับคําใหมชางเห็นภาพตางกันมาก 

 การแกปญหากับช่ือวิชาใหม ภายใต

ความคิดรวบยอดเดิม คือวิชาศิลปะ คงจะทไดไม

ยากเลย เมื่อเด็กไดเห็นคําวาทัศนศิลปบอยๆ ไดพูด

บอยๆ ในวิชาเดิม รวมถึงครูตองเปลี่ยนทัศนคติ

ใหมในการสอน การเรียนช่ือที่ระบุช้ีชัดวา วิชา

ทัศนศิลป แทนวิชาศิลปะ แตคงทํายากเพราะคําวา

วิชาศิลปะมันฝงรากลึกในสมองของมนุษยศิลปะไป

แลว 

  


	การเรียนรู้...ศิลปะในตัวคุณ

