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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาและเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) จำนวน 3 หน่วย ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบประเมินคุณภาพความสอดคล้องของแบบประเมินผังความคิด (Mind mapping) และ
แบบประเมินผังความคิด (Mind mapping) สถิติที่ใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย x ̅ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ผลการวิจัยพบว่า ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) มีประสิทธิภาพดังนี้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยและค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ x ̅ = 4.72  S.D.= 0.28  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ x ̅ = 4.91  S.D.= 0.26 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ x ̅ = 4.69  
S.D.= 0.28 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 32.33 คะแนน อยู่ในระดับ
ดี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 33.67 คะแนน อยู่ในระดับดี หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยรวมในการประเมิน
เท่ากับ 33.67 คะแนน อยู่ในระดับดี  
 
 
คำสำคญั: การจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการ, ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) 
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ABSTRACT 

 This research aims to analyze mind-mapping of integrated learning management and to study the 
effectiveness of mind-mapping of integrated teaching and learning for grade 5, Demonstration School of Suan 
Sunandha Rajabhat University. The sample used in this research was a mind-mapping of 3 units, which was 
obtained by purposive sampling technique. The instruments used to collect data include mind mapping quality 
assessment forms and mind mapping assessment forms. The data obtained were analyzed by the applications of 
mean and standard deviation.  

 The study’s findings revealed that the effectiveness of mind-mapping of unit plan 4 was at a highest level 
(x ̅ = 4.72, S.D.= 0.28). The effectiveness of mind-mapping of unit plan 5 was at a highest level (x ̅ = 4.91, S.D.= 
0.26) and the effectiveness of mind-mapping of unit plan 6 was at a highest level (x ̅ = 4.69, S.D.= 0.28). The study 
of mind-mapping quality of unit plan 4 has the average score of 32.33 which was at a good level. The mind-
mapping quality of unit plan 5 has the average score of 33.67 which was at a good level and the mind-mapping 
quality of unit plan 6 has the average score of 33.67 which was at a good level 
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บทนำ/ Introduction 
การศึกษาเป็นเครื่องมือที่สำคัญในการพัฒนามนุษย์และเป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนารวมทั้งเป็นเครื่องชี้นำสังคม ผู้ได้รับ

การศึกษาจึงเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพและเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประ เทศ กระบวนการพัฒนาคนน้ันบุคลากรทางการศึกษาและผู้
ที่เกี่ยวข้องจะร่วมกันจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์การออกแบบการสอนเป็นส่วนสำคัญที่สุดของการ
สอน เพื่อให้การสอนบรรลุเป้าหมายที่กำหนด โดยอาศัยระบบที่มีขั ้นตอนพัฒนาคุณภาพให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื ่อง ซึ ่งสอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 4 แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2562 มาตรา 22 ได้กล่าวถึงหลักในการจัดการศึกษาว่า ผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได ้และถือว่าผู้เรียนสำคัญที่สดุ กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และในมาตรา 23 ยังได้กำหนดจุดเน้นในการศึกษา 3 ด้าน คือ ความรู้ คุณธรรม กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ และบูรณาการ การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึงเป็นหนึ่งจุดเน้นที่สำคัญในกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยเป็น
การจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะเป็นองค์รวม ผสมผสานความรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นกลุ่มก้อน มีการเชื่อมโยงความรู้อย่าง
กว้างขวาง ให้ความสำคัญกับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผูเ้รยีนรู้จักเรียนรูด้้วยตนเอง และพัฒนาได้อย่างเต็มที่ (สำลี รักสุทธี และคณะ, 2544 : 5)  
 ผังมโนทัศน์ ถือว่าเป็นเทคนิควิธีอย่างหนึ่งที่ช่วยบันทึกความคิด อธิบาย หรือเป็นตัวแทนความคิดที่แสดงถึงโครงสร้างความรู้ที่
แสดงถึงการเชื่อมโยงของมโนทัศน์สำคัญต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกันเพื่อให้เห็นภาพความคิดที่หลากหลายมุมมองที่กว้างและชัดเจนกว่าการ
บันทึกโดยที่ยังไม่ได้จัด ระเบียบความคิดใด ๆ อีกทั้งเป็นวิธีการที่สอดคล้องกับโครงสร้างทางการคิดของมนุษย์ท่ีบางช่วงมนุษย์จะสูญเสีย
สมาธิและความจดจ่อไปโดยอัตโนมัติขณะที่กำลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การทำให้สมองได้คิด ได้ทำงานตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือน
ต้นไม้ที่แตกกิ่งก้านออกไปเรื่อย ๆผังมโนทัศน์ใช้เพื่อถ่ายทอดความคิดหรือข้อมูลออกมาเป็นแผนภาพแบบรัศมีโดยมีหัวข้อหลักหรือเรื่อง
ที่สนใจเป็นจุดศูนย์กลาง แล้วแตกประเด็นเป็นหัวข้อย่อยออกไปรอบ ๆ โดยใช้เทคนิคการเช่ือมโยงด้วย ภาพ สี และเส้น เป็นโครงสร้าง
ตามลำดับชั้นออกไปเรื่อย ๆอย่างสอดคล้องกันซึ่ง มี ลักษณะการคิดเป็นรัศมี คล้ายกับรูปแบบของเซลล์สมอง ที่จะช่วยนำไปสู่การใช้
ศักยภาพของสมองอย่างเต็มประสิทธิภาพ อีกทั้งช่วยเพิ่มสมรรถนะในการคิด เชื่อมโยงความคิดใหม่ๆที่กว้างขวางขึ้นแบบไมส่ิ้นสุดและ
เป็นเครื่องมือประเมินประเภทหนึ่งที่สามารถตรวจสอบกระบวนการคิดหรือเสนอ ความคิดอย่างมีลำดับขั้นตอน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย และเก็บผังความรู้นั้นไว้ในหน่วยความจำระยะยาวทำให้การเรียนรู้นั้นมีความคงทนสามารถช่วยคิด จำ บันทึก 
เข้าใจเนื้อหา การนำเสนอข้อมูลและช่วยแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ทำให้การเรียนรู้เป็นเรื่องที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น 

 ผู้วิจัยได้เห็นถึงความสำคัญของกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมี
ความสุขและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องดำเนินการศึกษาความสอดคล้องของผังมโนทัศน์ 
(Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กับ
มาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551   และหาแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการ อันจะส่งผลดีต่อการพัฒนาต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพพร้อมที่จะก้าวสู่การเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตใหเ้ป็น
บุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างสรรผลงานและองค์ความรู้ และเป็นพลเมืองโลก (Global citizen) ที่มีความคุณภาพต่อไป   

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย/ Objective(s) 

 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
 2. เพื่อวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
        

ระเบียบวิธีวิจัย/ Methodology 
 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหผ์ังมโนทัศน์การจัดการเรยีนรู้แบบบรูณาการในระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา มีการดำเนินการวิจยัดังนี ้
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 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  1.1 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา ปีการศึกษา 2563 จำนวน 36 หน่วย     
  1.2 กลุ่มเป้าหมายย่อยในการวิจยัครั้งนี้ ได้แก่ ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563 จำนวน 3 หน่วย ซึ่ง
ได้มาจากการเลือกกลุม่ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
  2. เครื่องมือการวิจัย 
  2.1 แบบประเมินคณุภาพความสอดคล้องของแบบประเมินผังความคิด (Mind mapping) เป็นแบบประเมินคุณภาพ
ความสอดคล้องแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความ สอดคลอ้งมากที่สุด ระดับคะแนน 4 
หมายถึง มีความสอดคล้องมาก ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอด คล้องปานกลาง ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล้องน้อย 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล้องน้อยที่สดุ 
 2.2 แบบประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ ดี พอใช้ และปรับปรุง โดยมีเกณฑ์
ในการประเมินดังนี้ ช่วงคะแนน 25 - 36 หมายถึงระดับคณุภาพดี ช่วงคะแนน 13 – 24 หมายถึงระดบัคุณภาพพอใช้ ช่วงคะแนน 0 – 
12 หมายถึงระดับคณุภาพปรับปรงุ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ขั้นตอนในการสรา้งเครื่องมือและหาคุณภาพที่ใช้ในการวิจัย 
            3.1 แบบวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ผู้วิจัยได้ดำเนินการตาม
ขั้นตอน ดังนี ้
     3.1.1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเอกสาร งานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องการวิเคราะห์ผังมโน
ทัศน์ในแบบต่าง ๆ 
     3.1.2 ออกแบบแบบวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
     3.1.3 นำแบบวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) การจัดการเรียนรู้บูรณาการเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของกจิกรรมการเรียนรู้กับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดเพ่ือนำข้อเสนอแนะมา
ปรับปรุงแก้ไข 
     3.1.4 แก้ไขแบบวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) การจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.2 นำแบบวิเคราะห์ผังมโนทัศน์การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการไปวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) 

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2563 จำนวน 3 หน่วยซ่ีงประกอบด้วยหน่วยแรงบันดาลใจจากดวงดาว (Inspiration from the stars) นวัตกรรม

อัจฉริยะ (Smart innovation) และสื่อพูดได้แล้วนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ วิเคราะห์แบบประเมินคุณภาพความสอดคล้องของแบบประเมนิ

ผังความคิด (Mind mapping) และแบบประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) โดยใช้ ค่าเฉลี่ย x ̅และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
S.D.   
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิเคราะห์ผังมโนทัศน์การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนสุนนัทา จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยนำมากำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยประกอบด้วย 



 

วารสารสวนสุนันทาวิชาการและวิจัย 

Suan Sunandha Academic & Research Review 

 

 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น                   ตัวแปรตาม 
(Independent Variables)                 (Dependent Variables) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ผลการวิจัย/ Results 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ตอน มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา      

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
  ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทามีผลการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
ตารางที่ 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง แรงบันดาลใจจากดวงดาว 

ลำดับ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. การแปลความหมาย 
1 เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษแล้ว

ขยายออกด้านข้างไดร้อบทิศ 
5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

2 ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิด
แทนตัวอักษร 

5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
4 ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับ

หน่วยอ่ืน ๆได้อยา่งอิสระ 
4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 
6 เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ แยก

ตามลำดับความ สัมพันธ์ 
4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

7 เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยาย
รายละเอียดของแตล่ะหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) 

การจัดการเรยีนรู้แบบบรูณาการ 

- ประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind mapping) 

- ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) 
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ลำดับ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. การแปลความหมาย 
8 เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี 

ความหมายชัดเจน 
5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมีความหมาย 4.33 0.58 มีความสอดคล้องมาก 
10 ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้

จดจำได้ง่าย 
4.66 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 4.66 0.58 มีความสอดคล้องมาก 
12  มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 4.33 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

รวม 4.72 0.28 มีความสอดคล้องมาก 

 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง แรงบันดาลใจจากดวงดาวโดยการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ผลของการประเมินพบว่าค่าของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง แรงบันดาลใจจาก
ดวงดาวมีความสอดคล้องของแบบประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานตั้งแต่ 𝑥̅ = 4.33  S.D.= 0.58  ถึง 𝑥̅ =5.00  S.D.= 0.00 ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 𝑥̅ = 
4.72  S.D.= 0.28  ซึ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง แรงบันดาลใจมีคุณภาพสามารถนำไปใช้ได้ 

ตารางที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะ 
 

ลำดับ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. การแปลความหมาย 
1 เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษแล้ว

ขยายออกด้านข้างไดร้อบทิศ 
5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

2 ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิด
แทนตัวอักษร 

5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
4 ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับ

หน่วยอ่ืน ๆได้อยา่งอิสระ 
4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
6 เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ แยก

ตามลำดับความ สัมพันธ์ 
5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

7 เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยาย
รายละเอียดของแตล่ะหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

8 เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี 
ความหมายชัดเจน 

5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมีความหมาย 5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
10 ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้

จดจำได้ง่าย 
5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
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ลำดับ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. การแปลความหมาย 
11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 5.00 0.00 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
12  มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 4.67 0.58 มีความสอดคล้องมาก 

รวม 4.91 0.26 มีความสอดคล้องมาก 

  

 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะ มีความสอดคล้องของแบบ
ประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต่ 𝑥̅ = 4.67  S.D.= 0.58  
ถึง 𝑥̅ =5.00  S.D.= 0.00 ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต่ 𝑥̅ = 4.91  S.D.= 0.26  ซึ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์ 
(Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะมีคุณภาพสามารถนำไปใช้ได้ 

ตารางที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสื่อพูดได้ 

ลำดับ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. การแปลความหมาย 
1 เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ

แล้วขยายออกด้านข้างได้รอบทิศ 
5.00 0.00 ความสอดคล้องมากที่สดุ 

2 ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิด
แทนตัวอักษร 

4.33 0.58 ความสอดคล้องมาก 

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 ความสอดคล้องมากที่สดุ 
4 ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับ

หน่วยอ่ืน ๆได้อยา่งอิสระ 
4.66 0.58 ความสอดคล้องมาก 

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 4.66 0.58 ความสอดคล้องมาก 
6 เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ 

แยกตามลำดับความ สัมพันธ์ 
5.00 0.00 ความสอดคล้องมากที่สดุ 

7 เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยาย
รายละเอียดของแตล่ะหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

4.33 0.58 ความสอดคล้องมาก 

8 เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี 
ความหมายชัดเจน 

4.33 0.58 ความสอดคล้องมาก 

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมี
ความหมาย 

4.66 0.58 ความสอดคล้องมาก 

10 ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้
จดจำได้ง่าย 

4.66 0.58 ความสอดคล้องมาก 

11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 5.00 0.00 ความสอดคล้องมากที่สดุ 
12  มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 4.66 0.58 ความสอดคล้องมาก 

รวม 4.69 0.28 ความสอดคล้องมาก 
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 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสื่อพูดได้ มีความสอดคล้องของแบบประเมินผังมโน
ทัศน์ (Mind mapping) อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต่ 𝑥̅ = 4.33  S.D.= 0.58  ถึง 𝑥̅ =5.00  

S.D.= 0.00 ในภาพรวมมีค่าเฉลี ่ยและค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต่ 𝑥̅ = 4.69  S.D.= 0.28  ซึ ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์ (Mind-
mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสื่อพูดได้มีคุณภาพสามารถนำไปใช้ได้ 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องแรงบันดาลใจจากดวงดาว 
ลำดับที ่ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

1 
เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษแล้วขยาย
ออกด้านข้างได้รอบทิศ 

3.00 0.00 ด ี

2 
ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดแทน
ตัวอักษร 

3.00 0.00 ด ี

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 3.00 0.00 ด ี

4 
ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับหนว่ยอื่น 
ๆได้อยา่งอิสระ 

3.00 0.00 ด ี

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 2.67 0.58 ด ี

6 
เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ แยก
ตามลำดับความ สัมพันธ์ 

2.00 0.00 ด ี

7 
เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยายรายละเอยีดของ
แต่ละหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

2.67 0.58 ด ี

8 
เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี ความหมาย
ชัดเจน 

3.00 0.00 ด ี

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมีความหมาย 2.00 0.00 พอใช้ 

10 
ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้จดจำได้
ง่าย 

2.00 0.00 พอใช้ 

11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 3.00 0.00 ด ี
12 มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 3.00 0.00 ด ี
 รวม 2.69 0.22 ด ี

 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องแรงบันดาลใจจากดวงดาว พบว่าประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ 
(Mind-mapping)  โดยมีคะแนนรวมในการประเมินเท่ากับ32.33 คะแนน อยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 𝑥̅ = 2.69  S.D. = 0.22  ซึ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องแรงบันดาลใจจากดวงดาวมีประสิทธิภาพสามารถ
นำไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะ 
 
ลำดับที ่ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

1 
เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้า กระดาษแลว้ขยาย
ออกด้านข้างได้รอบทิศ 

3.00 0.00 ด ี

2 
ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดแทน
ตัวอักษร 

3.00 0.00 ด ี

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 3.00 0.00 ด ี

4 
ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับหนว่ยอื่น 
ๆได้อยา่งอิสระ 

3.00 0.00 ด ี

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 3.00 0.00 ด ี

6 
เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ แยก
ตามลำดับความ สัมพันธ์ 

2.33 0.58 ด ี

7 
เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยายรายละเอยีดของ
แต่ละหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

2.33 0.58 ด ี

8 
เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี ความหมาย
ชัดเจน 

3.00 0.00 ด ี

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมีความหมาย 2.00 0.00 พอใช้ 

10 
ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้จดจำได้
ง่าย 

3.00 0.00 ด ี

11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 3.00 0.00 ด ี
12 มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 3.00 0.00 ด ี
 รวม 2.80 0.22 ด ี

 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะพบว่าประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-
mapping)  โดยมีคะแนนรวมในการประเมินเท่ากับ 33.67 คะแนน อยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรายข้อ
ตั้งแต่ 𝑥̅ =2.80  S.D.= 0.22  ซึ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องนวัตกรรมอัจฉริยะมีประสิทธิภาพสามารถนำไปใช้ได้ 
 
ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping)หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสื่อพูดได้ 
 
ลำดับที ่ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

1 
เริ่มต้นการเขียนผังความคดิด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้า กระดาษแลว้ขยาย
ออกด้านข้างได้รอบทิศ 

3.00 0.00 ด ี

2 
ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือกลุม่คำสื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดแทน
ตัวอักษร 

3.00 0.00 ด ี

3 ตัวอักษรมีขนาดใหญ่พอเหมาะ อ่านง่าย ชัดเจน 3.00 0.00 ด ี

4 
ความคิดแตล่ะความคิดมีลักษณะเป็น “หน่วย”และมีคำเชื่อมกับหนว่ยอื่นๆ
ได้อย่างอิสระ 

3.00 0.00 ด ี

5 ใช้เส้นเช่ือมต่อระหว่างหน่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 3.00 0.00 ด ี
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ลำดับที ่ ประเด็นการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

6 
เขียนเนื้อหาลงผังความคิดได้ถูกตองครบถวน จัดจำแนก และ แยก
ตามลำดับความ สัมพันธ์ 

2.67 0.58 ด ี

7 
เขียนเชื่อมโยงความคิดหลักกับความคิดรองพรอมท้ังขยายรายละเอยีดของ
แต่ละหน่วยได้ถูกตองชัดเจน 

2.00 0.00 พอใช้ 

8 
เขียนด้วยคําสำคญั (Key Word) หรือคําหลัก หรือเป็นวลีที่มี ความหมาย
ชัดเจน 

2.33 0.58 ด ี

9 คำทีเ่ขียนเหนือเส้นแตล่ะเส้นเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆอย่างมีความหมาย 2.00 0.00 พอใช้ 

10 
ใช้สีในการเขียนผังความคิดได้อย่างเหมาะสม สวยงามและช่วยให้จดจำได้
ง่าย 

3.00 0.00 ด ี

11 สีที่ใช้ช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจำ 2.00 0.00 พอใช้ 
12 มีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 2.00 0.00 พอใช้ 
 รวม 2.58 0.22 ด ี

 ผลการวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 6 เรื ่องสื ่อพูดได้พบว่าประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-
mapping)  โดยมีคะแนนรวมในการประเมินเท่ากับ 33.67 คะแนน อยู่ในระดับดีโดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 𝑥̅ 
= 2.58  S.D. = 0.22  ซึ่งแสดงว่าผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสื่อพูดได้มีประสิทธิภาพสามารถนำไปใช้ได้ 
 

สรุปและอภิปรายผล/ Conclusion and Discussion 
ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูปแบบการเรียนรู้บูรณาการแบบสหวิทยาการให้สอคล้องในศตวรรษจากการ
วิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยขออภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาพบว่า ผังมโนทัศน์ (Mind mapping) มปีระสิทธิภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้ง 3 หน่วย
อันเนื่องมาจากการที่ครูแต่ละคนได้มีการศึกษาวิธีการเขียนผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) เพื่อเป็นการสรุปและนำเสนอรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนของโรงเรียนแล้วแยกเป็นระดับชั้นจึงทำให้คุณครูมีความเข้าใจและช่วยกันปรับแต่งจนสามารถเข้าใจตรงกันซึ่ง
สอดคล้องกับ ขวัญตา บุญวาศ จันทร์เพ็ญ เลิศวนวัฒนาสาดี แฮมิลตัน เบญญา คุณรักษ์พงศ์. (2559) ที่ผลการวิจัยพบว่าหลังการเรียน
โดยใช้แผนผังความคิด นักศึกษามีความสามารถในการวางแผนการพยาบาล  เพิ่มขึ้นนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (t=6.19, df= 41, 
p=0.00) และระดับความสุขในการเรียนของนักศึกษาต่อการจัดการเรียน การสอนโดยใช้แผนผังความคิดอยู่ในระดับมาก (𝑥𝑥̅=4.30, 
S.D.=0.60) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการวางแผนการพยาบาลโดยใช้ แผนผังความคิดทําให้นักศึกษามองเห็นภาพรวมของปัญหาของผู้ป่วย
มากกว่าการเขียนแผนในรูปแบบตารางและเมื่อนักศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิ ในการเรียนท่ีดีย่อมส่งผลให้นักศึกษามีความสุขในการเรียน 
 การวิเคราะห์ผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พบว่าผังมโนทัศน์ (Mind-mapping) มีคะแนนรวมในการประเมินอยู่ในระดับดีทั้ง 3 
หน่วย เนื่องมาจากครูผู้สอนในสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้มีการประชุมวางแผนในการทำผังมโนทัศน์ (Mind mapping) ก่อนที่จะจัด
ให้มีการวิพากษ์ภายในโรงเรียนเพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมก่อนที่จะทดลองนำไปใช้แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขหลังจาก
การได้ทดลองใช้จริง ซึ่งเมื่อนำไปใช้จริงก็พบว่าบางหัวข้อไม่เหมาะกับหน่วยที่กำหนดไว้หรือลักษณะการเขียนผัง มโนทัศน์ (Mind 
mapping) ที่ถูกต้องจึงมีการปรับปรุงเพื่อให้เข้ากับการจัดการเรียนการสอนในสายชั้น และง่ายต่อการอ่านผังมโนทัศน ์
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ข้อเสนอแนะ/ Suggestion 
ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูผู้สอนหรือผูส้นใจที่จะนำแบบประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) ไปใช้ประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) ใน
ระดับระดับชั้นอื่น ๆ            

2. ครูผู้สอนหรือผูส้นใจนำแบบประเมินผังมโนทัศน์ (Mind mapping) ไปปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของงานท่ีต้องการใช้ 
ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอ่ไป 
 1. ศึกษาเกี่ยวกับการใช้แผนภาพชนิดอื่นในการเขียนสรุปแผนงานหรือหน่วยในการจดัการเรียนรู้เช่นการใช้ ผังมโนทัศน์ 
(Concept - mapping) หรืออ่ืน ๆ 
 2. การจัดการเรียนรู้บูรณาการในแบบอื่น ๆ เช่นบูรณาการด้วยเนื้อหา  
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