
 

โครงการสอน (มคอ.3) 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

 รายวิชา  การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

 

2. ชั้นเรียน/จำนวน 

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3  จำนวน 31 คน  

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4  จำนวน 32 คน 

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/5  จำนวน 31 คน 

3. ภาคเรียน / ปีการศึกษา 

 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 

  

4. จำนวนหน่วยกิต / เวลาเรียน 

 - หน่วยกิต  /  20 ชั่วโมง 

  

5. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

 อาจารย์พชร วังมี 



  

6. มาตรฐานและตัวชี้วัดของรายวิชา 

มาตรฐาน  - 

ตัวช้ีวัด 

  นักเรียนมีการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองท้ังในเรื่องของตนเอง สิ่งแวดล้อมรอบตนเอง เพื่อค้นหาตัวเอง เพื่อเชื่อมโยงกับกับสภาพแวดล้อม บูรณาการทักษะ

ต่างเพ่ือดำรงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพเกิดการพัฒนาตนเองต่อไป 

  



7. คำอธิบายรายวิชา 

 เป็นสาระวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนกำหนดประเด็นปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ค้นคว้า แสวงหาความรู้และฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร้างองค์ความรู้ มาพัฒนา

วิธีการการถ่ายทอด/สื่อสารความหมาย/แนวคิด ข้อมูลและองค์ความรู้ ด้วยวิธีการนำเสนอที่เหมาะสม หลากหลายรูปแบบ และมีประสิทธิภาพมุ่งให้ผู้เรียน ประยุกต์องค์

ความรู้ที่ได้ไปสู่การปฏิบัติ หรือนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม เกิดบริการสาธารณะที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 

8. จำนวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

เวลาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน สอนเสริม การศึกษาด้วยตนเอง 

1 ชั่วโมง / สัปดาห์ - 
ตามอัธยาศัย  และเวลาว่างของ

นักเรียน 



9. แผนการสอนและการประเมินผล 

แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ หัวข้อ / รายละเอียด 
มาตรฐาน / 

ตัวช้ีวัด 

จำนวน 
(ชั่วโมง) 

ใบงาน / 
ชิ้นงาน / 

แบบทดสอบ 

คะแนน 
แผนการ

สอน 

เอกสาร
ประกอบการ
สอน / สื่อ
การสอน 

วัดและ
ประเมินผล 

1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 
1: บันทึกข้อมูล

การพัฒนาตนเอง 

- การทำแฟ้มสมผลงาน - 1 ใบงาน 

20 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 

สื่อการสอน 

 

ใบงาน 

 

2 
- แนวทางการเขียยประวัติส่วนตัวและ

ครอบครัว 
- 1 

ใบงาน 

3 - การเขียนคำนำให้น่าสนใจ - 1 ใบงาน 

4 
- ลักษณะของกิจกรรมภายในและภายนอก

โรงเรียน  
- 1 

ใบงาน 

5 - การเก็บหลักฐานกิจกรรม  - 1 ใบงาน 
6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 
2 : เปิดโลกอาชีพ 

- เปิดโลกอาชีพ - 1 - 

20 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 

สื่อการสอน ใบงาน 
7 - ประเภทของอาชีพ - 1 ใบงาน 
8 - เครือข่ายอาชีพ - 1 ใบงาน 

9 - กิจกรรมแฟนพัมธุ์แท้อาชีพ - 1 ใบงาน 

10 สอบกลางภาค -   20    
 

 



สัปดาห์
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ หัวข้อ / รายละเอียด 
มาตรฐาน / 

ตัวช้ีวัด 

จำนวน 
(ชั่วโมง) 

ใบงาน / 
ชิ้นงาน / 

แบบทดสอบ 

คะแนน 
แผนการ

สอน 

เอกสาร
ประกอบการ
สอน / สื่อ
การสอน 

วัดและ
ประเมินผล 

11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 
3: Design your 

life 

- ความหมายของ Design thinking - 1 - 

10 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 3 

สื่อการสอน 

 

ใบงาน 

 

12 
- การเขียน Life dash board 

- 1 ใบงาน 
13 - 1 ใบงาน 
14 - การเขียน Odyssey plan 

 
- 1 ใบงาน 

15 - 1 
16 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 : เปิดโลกอาชีพ 

- เปิดโลกอาชีพ - 1 - 

10 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 4 

สื่อการสอน ใบงาน 
17 - ประเภทของอาชีพ - 1 ใบงาน 
18 - เครือข่ายอาชีพ - 1 ใบงาน 

19 - กิจกรรมแฟนพัมธุ์แท้อาชีพ - 1 ใบงาน 

10 สอบกลางภาค -   20    
 

 



10. การวัดและประเมินผล 

 10.1 ชิ้นงาน / แบบฝึกหัด  คะแนน 60 คะแนน 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ( 20 คะแนน) 

   การส่งงาน/แบบฝึกหัด  20  คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ( 20 คะแนน) 

   การส่งงาน/แบบฝึกหัด  20  คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ( 20 คะแนน) 

   การส่งงาน/แบบฝึกหัด  20  คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ( 20 คะแนน) 

   การส่งงาน/แบบฝึกหัด  20  คะแนน 

 10.2 การสอบ คะแนน 40 คะแนน 

  สอบกลางภาค    20 คะแนน 

  สอบปลายภาค    20 คะแนน 

   

 

11. ช่องทางติดต่อผู้สอน 

 E-mail    ;  pachara.wa@ssru.ac.th 

 Website  : http://elsd.ssru.ac.th/pachara_wa/ 
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