
 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง  เมฆหมอก      เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 
 ไอน ้ ำท่ีลอยอยู่ในอำกำศเม่ือกระทบกบัควำมร้อนจำกดวงอำทิตยจ์ะเกิดกำรควบแน่นเป็นละอองน ้ำ
เล็ก ๆ แล้วลอยตัวในระดับสูง เรียกว่ำ เมฆ แต่หำกไอน ้ ำกระทบกับอำกำศเย็นแลว้ลอยตัวในระดับต ่ำ 
เรียกวำ่ หมอก  
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป.5/4 ส ำรวจ ทดลอง และอธิบำยกำรเกิดเมฆ หมอก น ้ำคำ้ง ฝน และลูกเห็บ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลองและอธิบำยกำรเกิดเมฆและหมอกได ้(K) 
2. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
3. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
4. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
5. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองเมฆและหมอกไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 กำรเกิดเมฆ 

กำรเกิดหมอก 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ครูด ำเนินกำรทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบควำม
พร้อม และพื้นฐำนของนกัเรียน 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูน ำวีดิทศัน์หรือ VDO  เก่ียวกบัเมฆและหมอกใหน้กัเรียนดู แต่ถำ้สถำนท่ีหรือบริเวณโรงเรียนมี
พื้นท่ีครูอำจใหน้กัเรียนเดินออกไปท่ีสนำมหนำ้โรงเรียน แลว้สังเกตบนทอ้งฟ้ำเป็นเวลำประมำณ 10 นำที และ
ใหน้กัเรียนจดจ ำส่ิงท่ีพบเห็นหลงัจำกดูวีดิทศัน์และ VDO หรือท่ีออกไปสังเกตทอ้งฟ้ำแลว้ ครูตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
           - นกัเรียนเห็นอะไรบนทอ้งฟ้ำบำ้ง  



           - ส่ิงท่ีนกัเรียนเห็นมีรูปร่ำงเป็นอยำ่งไร และท่ีนกัเรียนเห็นเป็นรูปร่ำงต่ำง ๆ เรียกวำ่อะไร 
           - เม่ือนกัเรียนต่ืนแต่เชำ้ตรู่ แลว้มองออกไปขำ้งบำ้นเห็นควนัสีขำวลอยอยูบ่ริเวณใกลบ้ำ้นหรือบริเวณ
ท่ีมีตน้ไมข้ึ้นหนำแน่น นกัเรียนเรียกวำ่อะไร 
           - นอกจำกเวลำเชำ้แลว้ นกัเรียนสำมำรถเห็นหมอกไดใ้นเวลำใดบำ้ง 
        2) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นและอภิปรำยเก่ียวกบัค ำตอบของค ำถำม เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำร
เรียนรู้เร่ืองเมฆและหมอก 
ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 1) ครูน ำภำพเก่ียวกบัชนิดของเมฆทั้ง 3 ประเภท และภำพหมอกในสถำนท่ีต่ำง ๆ มำให้นกัเรียนดู 
แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
             - นกัเรียนคิดวำ่เมฆแต่ละรูปมีลกัษณะแตกต่ำงกนัในเร่ืองใดบำ้ง  
             - กำรเรียกช่ือเมฆหรือกำรแบ่งประเภทของเมฆพิจำรณำจำกเกณฑใ์ด 
                    - ค  ำวำ่ “ทะเลหมอก” นกัเรียนคิดวำ่เกิดขึ้นท่ีบริเวณใด  
                  - เม่ือเกิดทะเลหมอกจะส่งผลกระทบต่อพื้นท่ีบริเวณนั้นในเร่ืองใด 
 2) นักเรียนร่วมกนัอภิปรำยแสดงควำมคิดเห็นต่อค ำตอบของค ำถำมจำกควำมรู้และประสบกำรณ์
ของตน  
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูให้นกัเรียนศึกษำกำรเกิดเมฆและหมอกจำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ หรืออินเทอร์เน็ตใน
หอ้งสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 

 (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรมสังเกตเมฆบนท้องฟ้า โดยใหน้กัเรียนปฏิบติั
กิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

   - ใหน้กัเรียนแต่ละคนสังเกตลกัษณะรูปร่ำงและสีของกอ้นเมฆในแต่ละวนั เป็นเวลำ 2 วนั  
พร้อมทั้งวำดภำพระบำยสีกอ้นเมฆท่ีนกัเรียนสังเกตได ้แลว้บนัทึกผล 
3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลกำรปฏิบติักิจกรรมหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นวค ำถำมต่อไปน้ี 
     - เมฆท่ีนกัเรียนสังเกตพบมีรูปร่ำงลกัษณะใดบำ้ง บริเวณท่ีพบอยูใ่นระดบัใด 
     - นักเรียนคิดว่ำเมฆท่ีเกิดบนทอ้งฟ้ำมีควำมสัมพนัธ์กับลกัษณะของอำกำศในลกัษณะใด และ
เก่ียวขอ้งกบักำรพยำกรณ์อำกำศหรือไม่ เพรำะเหตุใด 

              (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ืองเมฆและหมอก โดยไดข้อ้สรุปวำ่ เมฆมีช่ือเรียกต่ำงกนัซ่ึงจะ
แบ่งตำมรูปร่ำงและควำมสูงจำกพื้นดิน ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท 



     1. เมฆคิวมูลสั มีลกัษณะเป็นกอ้นหนำ คลำ้ยดอกกะหล ่ำ ถำ้เกิดขึ้นเป็นหย่อม ๆ แสดงถึงอำกำศ
ดี หำกดำ้นล่ำงมีสีด ำคล ้ำคำดวำ่จะเกิดฝนตก เมฆชนิดน้ีจะเกิดวนัท่ีมีอำกำศร้อน  
                   2. เมฆสตรำตสั มีลกัษณะเป็นแผน่บำงสีขำวหรือสีเทำ ลอยตวัต ่ำใกลพ้ื้นโลก บำงคร้ังเกิดเป็น
หยอ่ม ซ่ึงเมฆชนิดน้ีไม่ก่อให้เกิดฝน 

     3. เมฆเซอร์รัส มีลกัษณะเป็นร้ิวคลำ้ยขนนก สีขำว ประกอบดว้ยผลึกน ้ำแขง็ อยูสู่งจำกพื้นโลก 
จะพบเมฆชนิดน้ีในวนัท่ีทอ้งฟ้ำโปร่ง 
               (4) ครูอธิบำยต่อวำ่ เรำจะมองเห็นหมอกคลำ้ยควนัสีขำวลอยอยูเ่หนือพื้นดินเล็กนอ้ย หมอกมีควำม
หนำแตกต่ำงกนั บำงคร้ังจะหนำมำกจนท ำให้เป็นอุปสรรคต่อกำรคมนำคมขนส่ง แต่ถำ้ปรำกฏบนยอดเขำ 
เรียกวำ่ ทะเลหมอก 
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมสังเกตหมอก โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

     - ใหน้กัเรียนแต่ละคนสังเกตหมอกในตอนเชำ้เป็นเวลำ 15 นำที บนัทึกผล 
              (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม 
  5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรมมีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
  (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
  (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและกำรน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์  
  (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
             - เมฆและหมอกเกิดจำกอะไร 
             - นกัเรียนพบเห็นหมอกในช่วงเวลำใดมำกท่ีสุด 
             - กำรเกิดเมฆและหมอกมีควำมสัมพนัธ์กบัอำกำศในลกัษณะใด 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัเมฆและหมอก โดยร่วมกนัสรุปเขียนเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือ
ผงัมโนทศัน์ 
 
 
 
 
 



ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) วีดิทศัน์หรือ VDO เก่ียวกบัเมฆและหมอก 
 2) ภำพเก่ียวกบัชนิดของเมฆทั้ง 4 ประเภท และภำพหมอกในสถำนท่ีต่ำง ๆ 
 3) ใบงำน สังเกตเมฆบนทอ้งฟ้ำ 
 4) ใบงำน สังเกตหมอก 
 5) สมุด/สมุดวำดภำพ         
 6) ดินสอ         
 7) สี    
 8) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 9) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
   
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองเมฆ
และหมอก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 
 
       ลงช่ือ................................................................. 
                                                                           (                                              )                                                                                                                                                                 
       ................/ .................../ ................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง  น้ำค้าง      เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 

น ้ำคำ้งเกิดจำกควำมช้ืนในอำกำศท่ีกลัน่ตวัเป็นหยดน ้ำเลก็ ๆ เกำะติดบนพื้นดินหรือใบไม ้ใบหญำ้ 
หรือเกิดขึ้นบนวตัถุท่ีเยน็จดั 
ตัวชี้วัด 

ส ำรวจ ทดลอง และอธิบำยกำรเกิดเมฆ หมอก น ้ำคำ้ง ฝน และลูกเห็บ (ว 6.1 ป. 5/1) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลองและอธิบำยกำรเกิดน ้ำคำ้ง (K) 
2. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
3. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
4. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
5. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองน ้ำคำ้งไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
กำรเกิดน ้ำคำ้ง 
ประโยชน์ของน ้ำคำ้ง 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูกระตุน้ควำมสนใจของนกัเรียนโดยตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
           - ถำ้นกัเรียนต่ืนขึ้นมำในตอนเชำ้แลว้เดินออกมำหนำ้บำ้น สังเกตเห็นตน้ไม ้ใบไม ้หรือวตัถุอ่ืน ๆ ท่ี
อยูก่ลำงแจง้เปียกช้ืนมีหยดน ้ ำเกำะติดอยู ่นกัเรียนคิดวำ่เกิดจำกอะไร 
           - ถำ้นกัเรียนเห็นหยดน ้ำเลก็ ๆ เกำะอยูบ่นใบไมใ้นตอนเชำ้ หยดน ้ำเหล่ำน้ีเรียกว่ำอะไร 
           - ส่ิงท่ีนกัเรียนพบเห็นมกัเกิดขึ้นมำกในช่วงฤดูใด 
 2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัหยดน ้ำบนใบไม ้เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำร
เรียนรู้เก่ียวกบัน ้ำคำ้ง 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

 (1) ครูน ำภำพเก่ียวกบัน ้ำคำ้งและน ้ำคำ้งแขง็มำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
             - หยดน ้ำเลก็ ๆ ในภำพน่ำจะเกิดจำกสำเหตุใด 
             - กำรเกิดหยดน ้ำเลก็ ๆ ในภำพมีควำมสัมพนัธ์กบักำรเปล่ียนแปลงของส่ิงใด 
             - หยดน ้ำเลก็ ๆ เหล่ำน้ีมีประโยชน์และโทษต่อส่ิงมีชีวิตในบริเวณท่ีเกิดหรือไม่ เพรำะอะไร 
  (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยเก่ียวกบัค ำตอบของค ำถำมจำกควำมรู้และประสบกำรณ์ของตน 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
  (1) ครูให้นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบัน ้ำคำ้งและน ้ำคำ้งแขง็จำกหนงัสือเรียน หนงัสือ   อ่ืน ๆ 
หรืออินเทอร์เน็ต พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
  (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรมสังเกตการเกิดน า้ค้าง  แต่ละกลุ่มปฏิบติั
กิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีไดว้ำงแผนไว ้ดงัน้ี 

        - น ำแกว้ใบท่ี 1 ใส่น ้ำแขง็ ส่วนแกว้ใบท่ี 2 ใส่น ้ำ เช็ดดำ้นนอกของแกว้ทั้ง 2 ใบใหแ้หง้สนิท 
        - วำงแกว้ทั้ง 2 ใบไวใ้นหอ้งเป็นเวลำ 10 นำที สังเกตส่ิงท่ีเกิดขึ้นภำยนอกของแกว้ แลว้บนัทึก

ผล 
3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลกำรปฏิบติักิจกรรมหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรมโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 
     - เม่ือไอน ้ำในอำกำศลอยขึ้นและถูกท ำใหเ้ยน็ลงจะเกิดอะไรขึ้น 
     - แกว้ใบท่ี 1 และใบท่ี 2 ใหผ้ลแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 
(3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลกำรปฏิบติักิจกรรม โดยไดข้อ้สรุปว่ำ น ้ ำคำ้งเกิดจำกกำรกลัน่ตวั

เม่ือไอน ้ำในอำกำศกระทบกบับริเวณผิววตัถุท่ีเยน็กวำ่ ในเขตภูมิอำกำศหนำว ตอนกลำงคืนอุณหภูมิลดลงต ่ำ
มำก น ้ ำคำ้งท่ีเกิดขึ้นจะกลำยเป็นน ้ ำคำ้งแข็งอยู่ตำมพื้นดินและใบหญำ้ ซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินจะเรียกช่ือแตกต่ำง
กนั เช่น ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ เรียกวำ่ แม่คะนิง้ ภำคเหนือ เรียกวำ่ เหมยขาบ 

 น ้ ำคำ้งมีประโยชน์ท ำให้พื้นผิวหนำ้ดินเกิดควำมชุ่มช้ืนขึ้น ส่วนน ้ ำคำ้งแข็ง ถำ้เกิดติดต่อกนัหลำย
วนัจะท ำใหพ้ืชหยดุกำรเจริญเติบโตได ้
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) นกัเรียนฝึกสังเกตกำรเกิดน ้ำคำ้งในตอนเชำ้เป็นเวลำ 1 สัปดำห์ วำ่น ้ำคำ้งเกิดขึ้นทุกวนัหรือไม่ 
และใหน้กัเรียนตั้งสมมุติฐำนวำ่ส่ิงใดบำ้งท่ีเป็นปัจจยัท ำใหเ้กิดน ้ำคำ้ง จำกนั้นน ำขอ้มูลท่ีนกัเรียนบนัทึกไว้
น ำเสนอหนำ้ชั้นเรียน 
 (2) นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเร่ืองน ้ำคำ้งจำกเอกสำร วำรสำรท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งอินเทอร์เน็ต แลว้ท ำเป็น
รำยงำนส่งครู หรือจดัท ำป้ำยนิเทศเผยแพร่ควำมรู้ใหแ้ก่เพื่อน ๆ  



 
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
 (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
 (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและกำรน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรให้ตอบค ำถำม เช่น 
             - น ้ำคำ้งคืออะไร 
             - น ้ำคำ้งมีประโยชน์และโทษต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอยูบ่ริเวณท่ีเกิดน ้ำคำ้งหรือไม่ เพรำะอะไร 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบักำรเกิดน ้ำคำ้งและประโยชน์ของน ้ำคำ้ง โดยร่วมกนัสรุปเป็น
แผนท่ีควำมคิดและผงัมโนทศัน์ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ภำพเก่ียวกบัน ้ำคำ้งและน ้ำคำ้งแขง็ 
 2) ใบงำน สังเกตกำรเกิดน ้ำคำ้ง 
 3) แกว้น ้ำ 2 ใบ   
 4) น ้ำแขง็    
 5) เศษผำ้    
 6) น ้ำ    
 7) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 8) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ 
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ือง
น ้ำคำ้ง 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 



4. ประเมินพฤติกรรมในกำร
ปฏิบติักิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือ
รำยกลุ่ม 

บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 
 
       ลงช่ือ................................................................. 
                                                                           (                                              )                                                                                                                                                                 
       ................/ .................../ ................... 
 

 

 

 

 



 
 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง  ฝนและลูกเห็บ      เวลา  2  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 
 ไอน ้ำท่ีกลัน่ตวัและตกลงมำยงัพื้นโลกเป็นหยดน ้ำ เรียกวำ่ ฝน และถำ้ฝนถูกลมพดัขึ้นไปยงับริเวณ
ท่ีเยน็จดั ท ำให้น ้ำฝนแขง็ตวักลำยเป็นกอ้นน ้ำแขง็แลว้ตกลงมำยงัพื้นโลก เรียกวำ่ ลูกเห็บ 
ตัวชี้วัด 

ส ำรวจ ทดลอง และอธิบำยกำรเกิดเมฆ หมอก น ้ำคำ้ง ฝน และลูกเห็บ (ว 6.1 ป. 5/1) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยกำรเกิดฝนและลูกเห็บได ้(K) 
2. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
3. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
4. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
5. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองฝนและลูกเห็บไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 กำรเกิดฝน 
 กำรเกิดลูกเห็บ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูอำจเช่ือมโยงควำมรู้จำกเร่ืองเมฆท่ีนกัเรียนเรียนรู้มำแลว้ โดยตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
                   - ถำ้นกัเรียนสังเกตเห็นเมฆมีลกัษณะคลำ้ยดอกกะหล ่ำ ส่วนล่ำงมีสีเขม้ นกัเรียนคิดวำ่จะเกิด
อะไรรขึ้น 
 2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัฝน และเช่ือมโยงกำรเรียนรู้เร่ืองลูกเห็บ 
โดยตั้งค  ำถำมวำ่ 
                   - นกัเรียนเคยเห็นกอ้นน ้ำแขง็ตกลงมำยงัพื้นดินหรือไม่ 



                   - ส่ิงท่ีนกัเรียนเคยเห็นเรียกวำ่อะไร 
         3) นกัเรียนช่วยกนัแสดงควำมคิดเห็นและเล่ำประสบกำรณ์เก่ียวกบัลูกเห็บ 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำวีดิทศัน์หรือ CD-ROM เก่ียวกบัฝนและลูกเห็บมำใหน้กัเรียนดู  
 (2) ครูอธิบำยเพิ่มเติมวำ่ ลูกเห็บเกิดจำกน ้ำฝนถูกพดัขึ้นไปจนถึงบริเวณท่ีเยน็จดัจนเกิดเป็นน ้ำแขง็
และถูกพดัวนในเมฆ ท ำใหเ้ป็นน ้ำแขง็ขนำดใหญ่จึงตกลงมำยงัพื้นดิน ซ่ึงมกัเกิดขึ้นเม่ือพำยฝุนฟ้ำคะนอง
อยำ่งรุนแรงในช่วงก่อนเขำ้ฤดูร้อน 
 (3) ใหน้กัเรียนออกมำเล่ำประสบกำรณ์ท่ีเก่ียวกบัน ้ำฝนหรือลูกเห็บท่ีนกัเรียนเคยพบเห็นมำ และ
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นเม่ือนกัเรียนพบเจอปรำกฏกำรณ์ดงักล่ำว  
2) ขั้นส ารวจและค้นหา  
  (1) นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบักำรเกิดฝนและลูกเห็บในประเทศไทยจำกหนงัสือเรียน หนงัสือ
อ่ืน ๆ หรืออินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
 (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรมสังเกตการเกิดน า้ฝน และสังเกตการเกิดลูกเห็บ 
แต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีไดว้ำงแผนไว ้ดงัน้ี 
                 สังเกตการเกิดน า้ฝน 
                 ปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนในหนงัสือเรียนดงัน้ี 

  - เทน ้ำร้อนลงในขวดโหลประมำณคร่ึงขวด วำงแผ่นพลำสติกใสบนปำกขวดโหลและรัดดว้ย ยำง
รัด 

 - วำงน ้ำแขง็ 2−3 กอ้นลงบนพลำสติกใส รอประมำณ 5-10 นำที เอำน ้ำแขง็ออก สังเกตส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
บนัทึกผล 
              สังเกตการเกิดลูกเห็บ 
                 ปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนในหนงัสือเรียน ดงัน้ี 

 - ลำ้งกระป๋องนมมำลำ้งใหส้ะอำดและเช็ดใหแ้หง้ แลว้ใส่น ้ำแขง็จนเตม็ 
 - ใส่เกลือลงในกระป๋องนม ใชแ้ท่งแกว้คนน ้ำแขง็ในกระป๋องนม สังเกตดำ้นนอกของกระป๋องนม 

      3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยถึงผลงำนโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 
 กิจกรรมสังเกตกำรเกิดน ้ำฝน 

        - เม่ือวำงน ้ำแขง็ไวบ้นขวดโหลประมำณ 5−10 นำที ภำยในขวดโหลจะเกิดอะไรขึ้น 



        - น ้ำร้อนท่ีเทลงในขวดโหล เปรียบไดก้บัส่ิงใดในธรรมชำติ 
                   กิจกรรมสังเกตกำรเกิดลูกเห็บ 
                      - จำกกำรปฏิบติักิจกรรมประโยชน์ของเกลือคืออะไร 
                    - จำกกำรปฏิบติักิจกรรมเม่ือนกัเรียนใชแ้ท่งแกว้คนแลว้ นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร 
             (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม โดยใหไ้ดข้อ้สรุปดงัน้ี 
                กิจกรรมสังเกตกำรเกิดน ้ำฝน 
                     - เม่ือวำงน ้ำแขง็บนแผ่นพลำสติก ไอของน ้ำร้อนจะลอยขึ้นมำกระทบกบัแผน่พลำสติกท่ีเยน็จดั 
ท ำใหไ้อน ้ำเกิดกำรกลัน่ตวักลำยเป็นหยดน ้ำและตกลงมำท่ีกน้ขวดโหล ซ่ึงเปรียบดก้บักรบวนกำรเกิดฝนใน
ธรรมชำติ 
                    กิจกรรมสังเกตกำรณ์เกิดลูกเห็บ 
                    - เกลือจะดูดควำมร้อนจำกน ้ ำแข็ง ท ำให้อุณหภูมิต ่ำลงมำ ละอองน ้ ำท่ีเกิดขึ้นจึงกลำยเป็นเกล็ด
น ้ำแขง็นอกกระป๋องนม ซ่ึงคลำ้ยกบักำรเกิดลูกเห็บในธรรมชำติ 
4) ข้ันขยายความรู้ 
 (1) ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมตำมใบกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ทดสอบน า้ฝน โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

     - แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ 5−6 คน  
     - น ำขวดปำกกวำ้ง 1 ใบ ไปวำงไวก้ลำงแจง้ขณะท่ีมีฝนตกใหไ้ดน้ ้ำประมำณคร่ึงหน่ึงของขวด 
     - ใชแ้วน่ขยำยส่องดูน ้ำฝนในขวด บนัทึกผล 
     - กรองน ้ำฝนผำ่นกระดำษกรอง สังเกตส่ิงท่ีคำ้งอยูบ่นกระดำษกรอง บนัทึกผล 

  (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรมเก่ียวกบัสำเหตุท่ีท ำใหน้ ้ำฝน 
สกปรก  
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรมมีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
 (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
 (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
  (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
                      - กำรเกิดฝนและกำรเกิดลูกเห็บแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 
                      - น ้ำฝนมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตอยำ่งไร 
                      - ลูกเห็บมีผลกระทบต่อมนุษยใ์นเร่ืองใด 
ข้ันสรุป 



      ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัฝนและลูกเห็บ โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) วีดิทศัน์หรือ CD-ROM เก่ียวกบัฝนและลูกเห็บ 
 2) ใบงำนท่ี 40 สังเกตกำรเกิดน ้ำฝน 
 3) หลอดหยด   
 4) น ้ำ     
 5) ฝำปิดขวด    
 6) ดินสอ  
 7) ใบงำน สังเกตกำรเกิดลูกเห็บ 
 8) กระป๋องนม  
 9) แท่งแกว้   
 10) น ้ำแขง็     
 11) เกลือ  
 12) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 13) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองฝนและ
ลูกเห็บ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทกัษะ
ระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 



 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 
 
       ลงช่ือ................................................................. 
                                                                           (                                              )                                                                                                                                                                 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง  วัฏจักรน้ำ      เวลา  1 ชั่วโมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 
 วฏัจกัรน ้ ำ คือ กระบวนกำรท่ีน ้ ำเปล่ียนสถำนะอยู่ตลอดเวลำ กล่ำวคือ น ้ ำบนโลกจะระเหยลอยขึ้น
ไปบนอำกำศแลว้ควบแน่นกลำยเป็นเมฆ รวมตวัเป็นหยดน ้ำแลว้ตกลงมำเป็นฝน น ้ำฝนจะไหลลงสู่แหล่งน ้ ำ
หรือกลำยเป็นน ้ ำบำดำล (ซ่ึงอำจจะไหลไปยงัแหล่งน ้ ำอ่ืน ๆ หรือตน้ไมดู้ดซึมไปใช)้ แลว้จะเกิดกำรระเหย
อีกคร้ัง วนเวียนเช่นน้ีไปเร่ือย ๆ  
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป. 5/2 ทดลองและอธิบำยกำรเกิดวฏัจกัรน ้ำ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยกำรเกิดวฏัจกัรน ้ำ (K) 
2. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
3. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
4. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
5. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองวฏัจกัรน ้ำไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 วฏัจกัรน ้ำ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูอำจเช่ือมโยงควำมรู้จำกเร่ืองฝนและลูกเห็บท่ีนกัเรียนเรียนรู้มำแลว้ โดยตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
   - เม่ือฝนหยดุตกจะเกิดแอ่งน ้ำเลก็ ๆ ขึ้นบนพื้นดิน เม่ือเวลำผำ่นไปหลำยวนัน ้ำในแอ่งหำยไป 

นกัเรียนคิดวำ่น ้ำหำยไปไดอ้ยำ่งไร 
   - สำเหตุท่ีท ำใหน้ ้ำฝนหำยไปคืออะไร 



2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบักำรระเหยของน ้ำ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำร
เรียนรู้เร่ืองวฏัจกัรน ้ำ 
 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำภำพเก่ียวกบักำรเกิดวฏัจกัรน ้ำมำให้นกัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
                        - กำรท่ีน ้ำในแม่น ้ำล ำคลอง ทะเลสำบ และมหำสมุทร ระเหยกลำยเป็นไอน ้ำ เกิดจำกอะไร 
                        - ไอน ้ำท่ีลอยขึ้นไปบนอำกำศเกิดกำรเปล่ียนแปลงสถำนะหรือไม่ เพรำะอะไร 
                        - กำรเปล่ียนแปลงสถำนะของไอน ้ำท ำใหเ้กิดปรำกฏกำรณ์ใด 
            (2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นต่อค ำตอบของค ำถำมจำกควำมรู้และ
ประสบกำรณ์ของตน 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ใหน้กัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบักำรเกิดวฏัจกัรน ้ำจำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ หรือ
อินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมทั้งคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
 (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรมตำมสังเกตการเกิดวัฏจักรน า้ แต่ละกลุ่มปฏิบติั
กิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

    - น ำตน้ไมข้นำดเลก็ชนิดต่ำง ๆ มำปลูกรวมกนัในขวดโหลปำกกวำ้ง แลว้รดน ้ำ 
    - ปิดฝำขวดท่ีปลูกตน้ไมใ้หแ้น่น น ำไปวำงรับแสงแดด เช่นเดียวกบักำรปลูกตน้ไมท้ัว่ ๆ ไป 

สงัเกตผลทุกวนัเป็นเวลำ 1 สัปดำห์ บนัทึกผล 
3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลกำรปฏิบติักิจกรรมหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นวค ำถำมต่อไปน้ี 
     - เม่ือน ำขวดท่ีปลูกตน้ไมไ้ปวำงรับแสงแดดเป็นเวลำ 1 สัปดำห์ จะเกิดอะไรขึ้น 
     - ถำ้ไม่มีวฏัจกัรของน ้ำ จะเกิดผลอยำ่งไรต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 
 (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลกำรปฏิบติักิจกรรม โดยไดข้อ้สรุปวำ่ เม่ือเวลำผำ่นไปหลำยวนั

จะมีหยดน ้ำเกำะอยูท่ี่ขำ้งขวดหลำยหยด เน่ืองจำกตน้ไมค้ำยน ้ำออกมำ ไอน ้ำท่ีตน้ไมค้ำยออกมำจะกระทบ
ต่อควำมเยน็ของขวด กลำยเป็นหยดน ้ำเกำะอยูข่ำ้งขวด เม่ือมีปริมำณมำกขึ้น ก็จะรวมตวักนัตกลงสู่พื้นดินท่ี
อยูก่น้ขวด 



                    บนพื้นโลกของเรำมีกำรเกิดวฏัจกัรน ้ำเช่นกนั คือ น ้ำจำกแหล่งน ้ำต่ำง ๆ เม่ือไดรั้บควำมร้อนจะ
ระเหยกลำยเป็นไอน ้ำในอำกำศ แลว้กระทบกบัอำกำศเยน็เกิดกำรควบแน่นเป็นละอองน ้ำเลก็ ๆ จบัตวัเป็น
กอ้นเมฆ เม่ือละอองน ้ำในเมฆมีขนำดใหญ่ขึ้นจึงตกลงมำเป็นฝนสู่พื้นโลกหมุนเวียนกนัเร่ือย ๆ เป็นวฏัจกัร  
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมวฏัจกัรของน ้ำ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

    - ใหน้กัเรียนน ำตน้ไมข้นำดเลก็ ๆ ปลูกในขวดโหลปำกกวำ้ง 
    - ปิดฝำขวดท่ีปลูกตน้ไมใ้หแ้น่น น ำไปวำงรับแสงแดดเช่นเดียวกบักำรปลูกตน้ไมท้ัว่ ๆ ไป โดย

ไม่ตอ้งเปิดฝำขวดโหล สังเกตผลทุกวนัเป็นเวลำ 1 สัปดำห์ แลว้บนัทึกผลลงในสมุดส่งครู 
 (2) ครูอธิบำยเพิ่มเติมวำ่ รำกของตน้ไมดู้ดน ้ำจำกดิน จำกนั้นก็คำยน ้ำออกมำเป็นไอน ้ำ แลว้ไอน ้ำ

ไปกระทบกบัควำมเยน็ของขวดกลำยเป็นหยดน ้ำเกำะขำ้ง ๆ ขวด เม่ือหยดน ้ำมีปริมำณมำกก็รวมตวักนัแลว้
ตกลงมำสู่พื้นดินกน้ขวด หมุนเวียนเร่ือย ๆ เป็นวฏัจกัรของน ้ำ ท ำใหพ้ืชเจริญเติบโตได ้

 (3) เม่ือไดบ้นัทึกผลเป็นเวลำ 1 สัปดำห์ ใหน้กัเรียนทุกคนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำร
ปฏิบติักิจกรรม  
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
  (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
  (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและกำรน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
  (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
                       - นกัเรียนคิดวำ่มีปัจจยัใดบำ้งท่ีมีผลต่อวฏัจกัรน ้ำ 
                       - นกัเรียนคิดวำ่กำรตดัไมท้ ำลำยป่ำมีผลต่อวฏัจกัรน ้ำอยำ่งไร 
ข้ันสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัวฏัจกัรน ้ำ โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ภำพเก่ียวกำรเกิดวฏัจกัรน ้ ำ 
    2) ใบงำน สังเกตกำรเกิดวฏัจกัรน ้ำ 
    3) ขวดโหลปำกกวำ้ง  
    4) น ้ำร้อน    
    5) น ้ำแขง็    
    6) พลำสติกใส   



    7) ยำงรัด    
    8) ตน้ไมข้นำดเลก็ ๆ  
    9) ดิน 
    10) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 11) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองวฏั
จกัรน ้ำ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อวิทยำศำสตร์
เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................
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ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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แนวทางแก้ไข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง  อุณหภูมิ      เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข
                      
 
สาระส าคัญ 
 อุณหภูมิ คือ ระดับควำมร้อนของอำกำศ ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไปตำมพลังงำนควำมร้อนจำกดวง
อำทิตย ์เรำสำมำรถวดักำรเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอำกำศไดโ้ดยใชเ้ทอร์มอมิเตอร์ 
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป. 5/3 ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัอุณหภูมิ ควำมช้ืน และควำมกดอำกำศ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยควำมหมำยและกำรเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ (K) 
2. ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัอุณหภูมิ (P) 
3. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
4. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
5. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
6. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองอุณหภูมิไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
ควำมหมำยของอุณหภูมิ 

 เทอร์มอมิเตอร์ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 



 1) ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสนทนำถึงสภำพอำกำศวนัน้ีวำ่เป็นอยำ่งไร แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
                   - นกัเรียนคิดวำ่วนัน้ีอำกำศเป็นอยำ่งไร ร้อน หนำว หรือเยน็สบำย 
                   - ถำ้ใหน้กัเรียนออกไปสนำมกลำงแจง้ นกัเรียนจะรู้สึกอยำ่งไร 
                   - นกัเรียนคิดวำ่ตอนเชำ้กบัตอนเท่ียงสภำพอำกำศเหมือนกนัหรือไม่ เพรำะอะไร 

2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพอำกำศ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำร
เรียนรู้เร่ืองอุณหภูมิ  
 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำเทอร์มอมิเตอร์มำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำมวำ่ 
                    - นกัเรียนเคยใชอุ้ปกรณ์น้ีหรือไม่ ใชเ้ม่ือใด 
                    - อุปกรณ์น้ีจะท ำงำนไดต้อ้งมีควำมสัมพนัธ์กบัอะไร 
                    - อุปกรณ์น้ีท ำงำนไดอ้ยำ่งไร 
 (2) ขออำสำสมคัรนกัเรียนมำ 1 คน เพื่อสำธิตวิธีกำรใชเ้ทอร์มอมิเตอร์ใหเ้พื่อน ๆ ดู โดยครูอธิบำย
วิธีกำรใชเ้ทอร์มอมิเตอร์ท่ีถูกตอ้งเพิ่มเติม 
 (3) เพื่อเพิ่มควำมเขำ้ใจใหน้กัเรียนออกมำสำธิตกำรใชเ้ทอร์มอมิเตอร์ประมำณ 3−4 คน 
 (4) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกักำรท ำงำนของเทอร์มอมิเตอร์ 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
  (1) นกัเรียนศึกษำเก่ียวกบัอุณหภูมิและเทอร์มอมิเตอร์จำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ หรือ
อินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมทั้งคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
 (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรมประดิษฐ์แบบจ าลองเทอร์มอมิเตอร์ แต่ละกลุ่ม
ปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

     (2.1) เทน ้ำ (อุณหภูมิห้อง) ลงในขวดสูงประมำณ 4 เซนติเมตร หยดสีผสมอำหำรสีแดงลงใน
ขวดประมำณ 2 หยด 
       (2.2) ใส่หลอดดูดลงในขวด ระหวำ่งท่ีหลอดดูดน ้ำอยูใ่นน ้ำไม่ควรแตะกบักน้ขวด 
      (2.3) ติดดินน ้ำมนัรอบ ๆ หลอดดูดและปิดปำกขวด ตำมรูปในหนงัสือเรียน 
                   (2.4) ใส่ขวดลงในภำชนะท่ีบรรจุน ้ำร้อน ตำมรูปในหนงัสือเรียน อยำ่บีบขวด แลว้สังเกตน ้ำใน
หลอดดูด บนัทึกผล 
      (2.5)  ท ำเหมือนขอ้ 2.4 แต่ใส่ขวดลงในภำชนะท่ีบรรจุน ้ำเยน็ 
3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 



  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลกำรปฏิบติักิจกรรมหนำ้ชั้นเรียน 
  (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นวค ำถำมต่อไปน้ี 
     - เม่ือนกัเรียนวำงขวดในภำชนะท่ีบรรจุน ้ำร้อน มีกำรเปล่ียนแปลงในลกัษณะใด 
     - เม่ือนกัเรียนวำงขวดในภำชนะท่ีบรรจุน ้ำเยน็ มีกำรเปล่ียนแปลงในลกัษณะใด 

                (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลเก่ียวกบัแบบจ ำลองเทอร์มอมิเตอร์ 
                (4) ครูสรุปควำมหมำยของเทอร์มอมิเตอร์ จ ำแนกประเภทของเทอร์มอมิเตอร์ รวมทั้งหน่วยท่ีใช้
วดัอุณหภูมิ 
      
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

    - แบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน  
    - น ำเทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิในเวลำเชำ้ กลำงวนั และเยน็ ของทุกวนัในช่วงเวลำเดียวกนัเป็น

เวลำ 1 สัปดำห์ บนัทึกผล 
    - น ำผลกำรสังเกตมำเขียนกรำฟเปรียบเทียบอุณหภูมิของแต่ละวนั       

                (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม 
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
               (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มว่ำมีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
               (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรม
และกำรน ำควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
              (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
                   - อุณหภูมิหมำยถึงอะไร 
                   - กำรเปล่ียนแปลงอุณหภูมิมีควำมสัมพนัธ์กบัส่ิงใดบำ้ง 
                   - เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัอุณหภูมิคืออะไร หน่วยวดัของอุณหภูมิคืออะไร 

    - นกัเรียนคิดวำ่ช่วงเวลำใดมีอุณหภูมิสูงและต ่ำท่ีสุด 
    - เพรำะเหตุใดแต่ละภำคของประเทศไทยจึงมีอุณหภูมิแตกต่ำงกนั 

ข้ันสรุป 
      ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัอุณหภูมิและเทอร์มอมิเตอร์ โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิด
หรือผงัมโนทศัน์ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 



 1) เทอร์มอมิเตอร์ 
 2) ใบงำน ประดิษฐ์แบบจ ำลองเทอร์มอมิเตอร์ 
 3) ขวดพลำสติกใส                        
 4) น ้ำ               
 5) ไมบ้รรทดั          
 6) สีผสมอำหำร         
 7) หลอดดูดน ้ำ    
 8) ดินน ้ำมนั          
 9) ภำชนะบรรจุน ้ำร้อนใส               
 10) ภำชนะบรรจุน ้ำเยน็ใส        
 11) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 12) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองอุณหภูมิ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทกัษะ
ระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อวิทยำศำสตร์
เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................
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........................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 
 



       ลงช่ือ................................................................. 
                                                                           (                                              )                                                                                                                                                                 
       ................/ .................../ ................... 
 

 

 

 

 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง  ความกดอากาศ     เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

                       
 
สาระส าคัญ 
 อำกำศจะเคล่ือนท่ีจำกบริเวณท่ีมีควำมดนัอำกำศสูงไปยงับริเวณท่ีมีควำมดนัอำกำศต ่ำ ท ำใหเ้กิดกำร
หมุนเวียนของอำกำศ ควำมดนัอำกำศขึ้นอยูก่บัอุณหภูมิ 
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป. 5/3 ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัอุณหภูมิ ควำมช้ืน และควำมกดอำกำศ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยควำมหมำยควำมกดอำกำศ (K) 
2. ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัควำมกดอำกำศ (P) 
3. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
4. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
5. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
6. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองควำมกดอำกำศไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 ควำมหมำยของควำมกดอำกำศ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 



 1) ครูสนทนำกบันกัเรียนทบทวนเร่ืองควำมดนัอำกำศจำกหน่วยกำรเรียนรู้ท่ี 5 แรงและควำมดนั 
แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
           - บริเวณต่ำง ๆ บนพื้นโลกจะมีแรงกระท ำทุกทิศทุกทำงเรียกวำ่อะไร 
           - บริเวณต่ำง ๆ จะมีปริมำณอำกำศกระท ำต่อพื้นโลกเท่ำกนัหรือไม่ เพรำะอะไร               
           - กำรเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของอำกำศมีควำมสัมพนัธ์กบัปริมำณอำกำศท่ีกระท ำต่อพื้นท่ีบริเวณต่ำง 
ๆ บนพื้นโลกในลกัษณะใด 
 2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัค ำตอบของค ำถำม เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำร
เรียนรู้เร่ืองควำมกดอำกำศ 
 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำภำพเก่ียวกบักำรเคลื่อนท่ีของลมจำกบริเวณท่ีควำมกดอำกำศสูงไปยงัควำมกดอำกำศต ่ำ 
มำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
                   - ถำ้บริเวณหน่ึงมีปริมำณอำกำศหนำแน่น ส่วนอีกบริเวณหน่ึงมีปริมำณอำกำศเบำบำงจะเกิด
อะไรขึ้น 
                   - บริเวณยอดเขำกบับริเวณพื้นผิวโลก บริเวณใดมีควำมกดอำกำศมำกกวำ่กนั เพรำะอะไร 
                   - นกัเรียนคิดวำ่อำกำศท่ีร้อนจะเบำกวำ่อำกำศท่ีเยน็หรือไม่ เพรำะอะไร 
  (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นจำกควำมรู้และประสบกำรณ์ของตน 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา  
  (1) นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบัควำมกดอำกำศและบำรอมิเตอร์จำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ 
หรืออินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
               (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรม ประดิษฐ์แบบจ าลองบารอมิเตอร์ แต่ละกลุ่ม
ปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

    - ตดัปลำยท่ีเป่ำลูกโป่งออก ขึงแผน่ลูกโป่งครอบแกว้ใหตึ้ง แลว้ขึงแผ่นลูกโป่งโดยใชย้ำงรัดไว้
ครอบแกว้ใหตึ้ง  ใชเ้ทปกำวปิดขอบลูกโป่งรอบแกว้ใส ตำมรูปในหนงัสือเรียน 
       - ใชก้ำวติดปลำยหลอดดูดน ้ำไวต้รงกลำงลูกโป่งท่ียดึไว ้แลว้ใชเ้ทปกำวช้ินเลก็ ๆ ยดึหลอดดูด
น ้ำใหอ้ยูต่รงต ำแหน่ง  
     - วำงไมบ้รรทดัท่ีใชว้ดัตั้งลงบนดินเหนียว ใหอ้ยูชิ่ดกบัปลำยหลอดดูดน ้ำ ตำมรูปในหนงัสือเรียน 
     - เม่ือกำวแหง้แลว้ ใหแ้กะเทปกำวออกอยำ่งระมดัระวงั สังเกตและบนัทึกค่ำควำมกดอำกำศเป็น
เวลำ 1 สัปดำห์ ซ่ึงวดัจำกขอบบนของหลอดดูดน ้ำเสมอ 



3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลงำนโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 
                       - จำกกำรทดลองค่ำบำรอมิเตอร์เพิ่มขึ้น หมำยควำมวำ่อยำ่งไร 
                       - จำกกำรทดลองค่ำบำรอมิเตอร์ลดลง หมำยควำมวำ่อยำ่งไร 
               (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยเก่ียวกบัเคร่ืองมือในกำรวดัควำมกดอำกำศ เช่น บำรอมิเตอร์
แบบปรอท แอนิรอยดบ์ำรอมิเตอร์ และบำรอกรำฟ  
 
 
4) ข้ันขยายความรู้ 

(1) ใหน้กัเรียนวดัควำมกดอำกำศในท่ีต่ำง ๆ โดยวดัและบนัทึกผลท่ีเดิม เวลำเดิมทุกวนั เป็นเวลำ 1 
สัปดำห์ แลว้บนัทึกผลกำรวดัในสมุด 
              (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำรปฏิบติักิจกรรม  
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
              (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
               (3) นักเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีได้รับจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
              (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
                      - ควำมกดอำกำศคืออะไร 
                      - ท่ีภูเขำสูงและท่ีรำบควำมกดอำกำศแตกต่ำงกนัในลกัษณะใด 
                      - ควำมกดอำกำศส่งผลกระทบต่อกำรด ำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตในเร่ืองใดบำ้ง 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัควำมกดอำกำศ โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือผงัมโน
ทศัน์ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ภำพเก่ียวกบับำรอมิเตอร์หรือบำรอมิเตอร์ท่ีเป็นของจริง 
 2) ใบงำน ประดิษฐ์แบบจ ำลองบำรอมิเตอร์ 
 3) กรรไกร               
 4) ลูกโป่ง             



 5) แกว้      
 6) ยำงรัด          
 7) เทปกำว      
 8) หลอดดูดน ้ำ 
 9) ดินเหนียว  
 10) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 11) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ือง
ควำมกดอำกำศ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
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ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
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ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง  ความชื้น      เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 

ควำมช้ืน คือ ปริมำณไอน ้ำท่ีอยูใ่นอำกำศ ซ่ึงเกิดจำกกำรระเหยของน ้ำจำกแหล่งน ้ำต่ำง ๆ บน
พื้นผิวโลกและกำรคำยน ้ำของพืชท ำใหเ้กิดไอน ้ำขึ้น ซ่ึงเรำไม่สำมำรถมองเห็นได ้เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัควำมช้ืน 
คือ ไฮโกรมิเตอร์ 
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป. 5/3 ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัอุณหภูมิ ควำมช้ืน และควำมกดอำกำศ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยควำมหมำยและเคร่ืองมือกำรวดัควำมช้ืน (K) 
2. ออกแบบและสร้ำงเคร่ืองมืออยำ่งง่ำยในกำรวดัควำมช้ืน (P) 
3. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
4. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
5. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
6. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองควำมช้ืนไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 ควำมหมำยของควำมช้ืน 
 ไฮโกรมิเตอร์ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูร่วมกนัสนทนำกบันกัเรียนเก่ียวกบัสภำพอำกำศในช่วงฤดูฝน แลว้ตั้งค  ำถำมดงัน้ี 



                  - ถำ้นกัเรียนตำกผำ้ในวนัท่ีมีแสงแดดกบัวนัท่ีไม่มีแสงแดด ผำ้ท่ีตำกในวนัใดแหง้เร็วกวำ่กนั 
                  - เม่ือนกัเรียนตำกผำ้ท่ีเปียกไวก้ลำงแดด น ้ำในผำ้หำยไปไหน 
                  - ถำ้ปริมำณไอน ้ำในอำกำศมีมำกท ำใหก้ำรระเหยของน ้ำเป็นอยำ่งไร 
 2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัน ้ำในอำกำศ 
 3) เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำรเรียนรู้เร่ืองควำมช้ืน ครูเพิ่มเติมว่ำ ควำมรู้สึกร้อนหรือเยน็ของเรำนอกจำก
จะขึ้นอยูก่บัอุณหภูมิแลว้ยงัขึ้นอยูค่วำมช้ืนดว้ย 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำภำพไฮโกรมิเตอร์หรือไฮโกรมิเตอร์ของจริงมำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำมวำ่  
                    - นกัเรียนเคยใชอุ้ปกรณ์น้ีหรือไม่ ใชเ้ม่ือใด 
                    - อุปกรณ์น้ีจะท ำงำนไดต้อ้งมีควำมสัมพนัธ์กบัอะไร 
                    - อุปกรณ์น้ีท ำงำนไดอ้ยำ่งไร 
  (2) ครูอธิบำยใหน้กัเรียนฟังวำ่ ไฮโกรมิเตอร์ คือ เคร่ืองมือวดัควำมช้ืน ซ่ึงมีหลำยแบบ ท่ีนิยม คือ 
ไฮโกรมิเตอร์แบบเส้นผม ไฮโกรมิเตอร์แบบกระเปำะเปียกและกระเปำะแหง้ ไฮโกรมิเตอร์แบบเส้นผม
อำศยัหลกักำรท ำงำน คือ เม่ือเส้นผมมีควำมช้ืนจะยดืตวั และเม่ือแหง้จะหดตวั  
               (3) ถำ้มีไฮโกรมิเตอร์ของจริงครูท ำกำรวดัควำมช้ืนใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอยำ่ง พร้อมทั้งอธิบำย
วิธีกำรใชใ้หถู้กตอ้ง 
              (4) ครูเปิดโอกำสให้นกัเรียนซกัถำมขอ้สงสัยและสรุปหลกักำรท ำงำนของไฮโกรมิเตอร์ 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา  
  (1) นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบัควำมช้ืนและไฮโกรมิเตอร์จำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ หรือ
อินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
               (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรม ประดิษฐ์แบบจ าลองไฮโกรมิเตอร์  แต่ละกลุ่ม
ปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

      - น ำเทอร์มอมิเตอร์มำ 2 อนั 
      - เทน ้ำลงในอ่ำงพลำสติก น ำเศษผำ้ปลำยดำ้นหน่ึงห่อเทอร์มอมิเตอร์ ส่วนปลำยอีกขำ้งหน่ึงแช่

ลงในอ่ำงน ้ำ ตำมรูปในหนงัสือเรียน 
      - น ำเทอร์มอมิเตอร์อีกอนัหน่ึงวำงใกล ้ๆ เทอร์มอมิเตอร์ท่ีห่อดว้ยผำ้ และน ำเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 

อนั วำงไวก้ลำงแดดประมำณ 5 นำที 
      - อ่ำนอุณหภูมิบนเทอร์มอมิเตอร์แต่ละอนั บนัทึกผล 

3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรียน 



 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลงำนโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 
                     - จำกกำรปฏิบติักิจกรรม เพรำะเหตุใดเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนัจึงใหค้่ำท่ีแตกต่ำงกนั 
                     - จำกกำรปฏิบติักิจกรรมเก่ียวกบัควำมช้ืนในลกัษณะใด 
               (3) ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปผลกำรปฏิบติักิจกรรม โดยไดข้อ้สรุปว่ำ เม่ืออุณหภูมิของอำกำศ
ลดลง ปริมำณไอน ้ ำในอำกำศจะนอ้ยลง ท ำให้อำกำศมีควำมช้ืนนอ้ย ถำ้อุณหภูมิของอำกำศสูงปริมำณน ้ำใน
อำกำศจะมำกขึ้น ท ำใหอ้ำกำศมีควำมช้ืนมำกขึ้น 
 
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) ใหน้กัเรียนวดัควำมช้ืนของอำกำศในห้องเรียน โดยอ่ำนค่ำควำมช้ืนของอำกำศเวลำ 8.45 น. 
9.45 น. 12.45 น. และ 14.45 น. แลว้บนัทึกลงในสมุด 
              (2) ใหน้กัเรียนน ำขอ้มูลท่ีบนัทึกน ำเสนอหนำ้ชั้นเรียนและสรุปอยำ่งง่ำยใหเ้พื่อนในชั้นเรียนเขำ้ใจ
ง่ำยขึ้น 
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
               (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
                (3) นักเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
                (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรใหต้อบค ำถำม เช่น 
                      - ควำมช้ืนคืออะไร เกิดขึ้นจำกอะไร 
                      - ควำมช้ืนมีประโยชน์ในเร่ืองใด 
                      - เคร่ืองมือวดัควำมช้ืนเรียกวำ่อะไร มีก่ีแบบ อะไรบำ้ง 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัควำมช้ืน โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ภำพไฮโกรมิเตอร์หรือไฮโกรมิเตอร์ของจริง 
 2) ใบงำน ประดิษฐ์แบบจ ำลองไฮโกรมิเตอร์ 
 3) เทอร์มอมิเตอร์  
 4) อ่ำงพลำสติก    
 5) เศษผำ้     



 6) น ้ำ     
 7) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5  
 8) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ือง
ควำมช้ืน 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 
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ผลการจัดการเรียนรู้ 
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สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง  ลม       เวลา  1  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 
 ลมเกิดจำกกำรเคล่ือนท่ีของอำกำศตำมแนวพื้นรำบ อุณหภูมิของอำกำศตำมแถบต่ำง ๆ ของโลกไม่
เท่ำกนั อำกำศจะเคล่ือนท่ีจำกบริเวณท่ีมีควำมกดอำกำศสูงกว่ำไปยงับริเวณท่ีมีควำมกดอำกำศต ่ำกว่ำ หรือ
บริเวณท่ีเยน็ไปยงับริเวณท่ีร้อน 
ตัวชี้วัด 

ว 6.1 ป. 5/4 ทดลองและอธิบำยกำรเกิดลมและน ำควำมรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ ำวนั  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยกำรเกิดลมได ้(K) 
2. อธิบำยกำรน ำควำมรู้เร่ืองลมไปใชป้ระโยชน์ได ้(K) 
3. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
4. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
5. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
6. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองลมไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 กำรเกิดลม 
 ประโยชน์ของลม 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ใหน้กัเรียนร้องเพลงพร้อมท ำท่ำประกอบตำมจินตนำกำร 



เพลงกงัหันต้องลม 
   ยำมกงัหนัตอ้งลม   เป็นวงกลมเม่ือลมพดัมำ 

                       ยำมเยน็เห็นสุริยำ (ซ ้ำ) จำกฟำกฟ้ำมำสู่แดนดิน 
   ร๊ีด ดิง ร๊ีด ดิง (ซ ้ำ)             ถำ้รักนอ้งจริงอยำ่ทิ้งนอ้งไป 
                       ถำ้รักพี่จริงอยำ่ทิ้งพี่ไป  ร๊ีด ดิง ร๊ีด ดิง (ซ ้ำ) 
 2) เม่ือร้องเพลงจบ ครูตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
            - จำกเน้ือเพลงท่ีนกัเรียนร้องเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใด 
            - จำกเน้ือเพลงท่ีนกัเรียนร้อง ท ำให้นกัเรียนรู้อะไรจำกเน้ือเพลงบำ้ง 
 3) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัค ำตอบ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำรเรียนรู้เร่ือง
ลม 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูทบทวนเร่ืองควำมกดอำกำศ พร้อมทั้งน ำแผนภำพกำรเกิดลมมำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้งค  ำถำม
ดงัน้ี 
                    - ถำ้พื้นท่ี 2 บริเวณ มีควำมกดอำกำศท่ีแตกต่ำงกนั นกัเรียนคิดวำ่จะเกิดอะไรขึ้น เพรำะอะไร 
                    - นกัเรียนคิดวำ่กำรเกิดลมพดัมีสำเหตุมำจำกอะไร 
                    - อำกำศร้อนและอำกำศเยน็มีควำมสัมพนัธ์กบักำรเกิดลมหรือไม่ เพรำะอะไร 
 (2) นกัเรียนช่วยกนัแสดงควำมคิดเห็นต่อค ำตอบจำกควำมรู้และประสบกำรณ์ของตน 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา  
 (1) นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกบัลม พำย ุและประโยชน์ของลมจำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ 
หรืออินเทอร์เน็ตในห้องสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
 (2) ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5−6 คน ปฏิบติักิจกรรม สังเกตการเกิดลม แต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรม
ตำมขั้นตอนท่ีวำงแผนไว ้ดงัน้ี 

     - น ำกล่องกระดำษขนำดใหญ่มำเจำะขำ้งกล่องดำ้นหน่ึงใชพ้ลำสติกใสบุแทน แลว้เจำะดำ้นบน
ของกล่องเป็น 2 ช่อง  

     - น ำเทียนสั้นมำติดดำ้นล่ำงของกล่องใหต้รงกบัช่องท่ี 2 แลว้จุดไฟ 
     - จุดธูปใหเ้กิดควนั สอดกำ้นธูปลงไปในช่องท่ี 1 ตำมรูปในหนงัสือเรียน สังเกตและบนัทึกผล  

3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลงำนโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 
                      - จำกกำรปฏิบติักิจกรรมกำรเคล่ือนท่ีของควนัธูปเป็นอยำ่งไร 



                      - นกัเรียนคิดวำ่อะไรเป็นปัจจยัใหค้วนัธูปเคล่ือนท่ี 
 (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ืองลม โดยไดข้อ้สรุปวำ่ ลมเกิดจำกอำกำศท่ีเคล่ือนท่ีตำมแนวรำบ 
อำกำศจะเคล่ือนท่ีจำกบริเวณท่ีมีควำมกดอำกำศสูงกว่ำไปยงับริเวณท่ีควำมกดอำกำศต ่ำกว่ำ แต่หำกบริเวณ
ใดมีควำมกดอำกำศแตกต่ำงกนัมำกลมก็จะเคล่ือนท่ีเร็ว เรำจึงเรียกว่ำ พำย ุซ่ึงท ำใหเ้กิดควำมเสียหำยต่อชีวิต
และทรัพยสิ์นมำก และภยัท่ีเกิดจำกลม เรียกวำ่ วำตภยั 
      
4) ข้ันขยายความรู้ 
  (1) แบ่งนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่มเท่ำ ๆ กนั ใหน้กัเรียนเรียนคละกนัตำมควำมเหมำะสม  แลว้
ก ำหนดบทบำทหนำ้ท่ีใหส้มำชิกในกลุ่มช่วยกนัสืบคน้ขอ้มูล ดงัน้ี 

    - กลุ่มท่ี 1 ศึกษำกำรเกิดลมท่ีมีผลกระทบและมีประโยชน์ต่อมนุษย ์
    - กลุ่มท่ี 2 ศึกษำกำรเกิดลมท่ีมีผลกระทบและมีประโยชน์ต่อสัตว์ 
    - กลุ่มท่ี 3 ศึกษำกำรเกิดลมท่ีมีผลกระทบและมีประโยชน์ต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 (2) เม่ือนกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเสร็จแลว้ใหน้ ำขอ้มูลมำอภิปรำยกลุ่มยอ่ยภำยในกลุ่ม และน ำเสนอผล
หนำ้ชั้นเรียน 
 (3) ครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติม และใหค้  ำปรึกษำใหแ้ก่นกัเรียนท่ียงัไม่เขำ้ใจ 
5) ขั้นประเมิน 
  (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
 (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
 (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยกำรให้ตอบค ำถำม เช่น 
                    - ลมคืออะไร 
                    - ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรเกิดลมคืออะไร 
                    - ภยัท่ีเกิดจำกลมเรียกวำ่อะไร 
                    - พลงังำนลมมีผลกระทบและมีประโยชน์อยำ่งไรบำ้ง 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัลม โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) แผนภำพกำรเกิดลมและประโยชน์ของลม 



 2) ใบงำน สังเกตกำรเกิดลม 
 3) กล่องกระดำษขนำดใหญ่   
 4) พลำสติกใส       
 5) เทียนสั้น    
 6) ไฟแช็ก      
 7) ธูป        
 8) ถว้ยพลำสติก 3 ใบ  
 9) จุกไมค้อร์ก  
 10) ตะปู  
 11) เสำไม ้ 
 12) ไมนิ้ตต้ิงหรือไมเ้สียบลูกช้ิน 
 13) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5 
 14) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
 
 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองลม 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำรทำง
วิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำรปฏิบติั
กิจกรรมเป็นรำยบุคคลหรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
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ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
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       ลงช่ือ................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว15101 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง  ทิศ       เวลา  2  ชัว่โมง 
วันที่............เดือน..........................................พ.ศ.......................       ครูผู้สอน อ.ณฐพล   อยู่เป็นสุข 

 
สาระส าคัญ 
 กำรเกิดทิศเป็นปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้นเพรำะโลกหมุนรอบตวัเองขณะท่ีโคจรรอบดวงอำทิตย ์จึงท ำ
ใหค้นบนโลกเห็นดวงอำทิตยข์ึ้นจำกขอบฟ้ำทำงดำ้นหน่ึงในตอนเชำ้ เรำเรียกวำ่ ทิศตะวนัออก แลว้เคล่ือนท่ี
สูงขึ้นจนกระทัง่ตกลบัขอบฟ้ำอีกดำ้นหน่ึงในตอนเยน็ เรำเรียกวำ่ ทิศตะวนัตก  
ตัวชี้วัด 

สังเกตและอธิบำยกำรเกิดทิศ และปรำกฏกำรณ์กำรขึ้นตกของดวงดำวโดยใชแ้ผนท่ีดำว (ว 7.1 ป. 
5/1) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและอธิบำยเก่ียวกบักำรเกิดทิศ (K) 
2. มีควำมสนใจใฝ่รู้หรืออยำกรู้อยำกเห็น (A) 
3. ท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นอยำ่งสร้ำงสรรค ์(A) 
4. พอใจในประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เก่ียวกบัวิทยำศำสตร์ (A) 
5. ส่ือสำรและน ำควำมรู้เร่ืองแรงเสียดทำนไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนัได ้(P) 

สาระการเรียนรู้ 
 กำรเกิดทิศ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูสนทนำกบันกัเรียนเก่ียวกบักำรมองเห็นดวงอำทิตยเ์คล่ือนท่ีในช่วงเวลำต่ำง ๆ ของแต่ละวนั 
โดยตั้งค  ำถำมดงัน้ี 
           - นกัเรียนเห็นดวงอำทิตยโ์ผล่ขึ้นพน้ขอบฟ้ำเม่ือใด 
           - นกัเรียนเห็นดวงอำทิตยล์บัขอบฟ้ำเม่ือใด 



           - กำรท่ีดวงอำทิตยโ์ผล่ขึ้นพน้ขอบฟ้ำหรือลบัขอบฟ้ำไปนั้น มีควำมสัมพนัธ์กบัเร่ืองใด 
 2) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบักำรมองเห็นดวงอำทิตยป์รำกฏขึ้นและ
ลบัขอบฟ้ำ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่กำรเรียนรู้เร่ืองทิศ 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูน ำแผนภำพระบบสุริยะและกำรเคล่ือนท่ีของโลกรอบดวงอำทิตยม์ำใหน้กัเรียนดู แลว้ตั้ง
ค  ำถำมดงัน้ี 
                   - กำรโคจรของโลกรอบดวงอำทิตยมี์ควำมสัมพนัธ์กบัเร่ืองใดบำ้ง (กลำงวนั กลำงคืน ฤดูกำล)   
                   - ทุก ๆ วนันกัเรียนจะมองเห็นดวงอำทิตยป์รำกฏคลำ้ยกบัวำ่ดวงอำทิตยห์มุนรอบโลก ใน
ลกัษณะใดบำ้ง (ตอนเชำ้เห็นดวงอำทิตยโ์ผล่พน้ขอบฟ้ำทำงดำ้นหน่ึง และตอนเยน็เห็นลบัขอบฟ้ำอีกดำ้น
หน่ึง) 
                    - กำรเห็นดวงอำทิตยป์รำกฏในเชำ้ทุก ๆ วนับริเวณเดียวกนัหรือต ำแหน่งเดียวกนัตลอด มี
ควำมสัมพนัธ์กบัเร่ืองใด 
   (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยค ำตอบของค ำถำมจำกควำมรู้และประสบกำรณ์ของตน 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา  
  (1) นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้เก่ียวกำรเกิดทิศจำกหนงัสือเรียน หนงัสืออ่ืน ๆ หรืออินเทอร์เน็ตใน
หอ้งสมุด พร้อมคดัค ำศพัทภ์ำษำองักฤษและค ำแปลลงในสมุด 
 (2) ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม สังเกตทิศท่ีเกิดจากดวงอาทิตย์ โดยปฏิบติักิจกรรมตำมขั้นตอนท่ี
วำงแผนไว ้ดงัน้ี 

    - นกัเรียนออกไปสังเกตดวงอำทิตยท่ี์กลำงสนำมในตอนเชำ้  
    - ยืน่แขนขวำไปยงัทิศท่ีดวงอำทิตยข์ึ้น ซ่ึงเป็นทิศตะวนัออก ใหเ้ขียนตวัอกัษร อ ท่ีพื้น  
    - ยืน่แขนซำ้ยออกไป ซ่ึงเป็นทิศท่ีดวงอำทิตยล์บัขอบฟ้ำในตอนเยน็ หรือเป็นทิศตะวนัตกให้

เขียนตวั ต.ต. ท่ีพื้น 
    - ดำ้นหนำ้ของนกัเรียนจะเป็นทิศเหนือ และดำ้นหลงัจะเป็นทิศใต ้ใหเ้ขียน น และ ต ลงท่ีพื้น

ตำมล ำดบั 
    -  น ำเขม็ทิศมำสังเกตทิศ เปรียบเทียบวำ่เขม็ทิศสำมำรถบอกทิศไดต้รงกบัทิศท่ีไดเ้ขียนบอกไวท่ี้

พื้นหรือไม่ บนัทึกผล 
3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  (1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรียน 

 (2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยผลงำนโดยใชแ้นวค ำถำม เช่น 



                    - ถำ้นกัเรียนหนัหนำ้ดำ้นทิศตะวนัตก ดำ้นซำ้ยมือและขวำมือของนกัเรียนเป็นทิศใด 
                    - ทิศท่ีเห็นดวงอำทิตยโ์ผล่พน้ขอบฟ้ำเรียกวำ่ทิศอะไร 
                    - ทิศท่ีดวงอำทิตยค์่อย ๆ ลบัตำเรำเรียกวำ่ทิศอะไร 
 (3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลกำรปฏิบติักิจกรรม โดยไดข้อ้สรุปวำ่ กำรสังเกตกำรขึ้นและตก
ของดวงอำทิตยช่์วยบอกทิศได ้ซ่ึงดำ้นท่ีเห็นดวงอำทิตยข์ึ้น เรียกวำ่ ทิศตะวนัออก ส่วนดำ้นท่ีดวงอำทิตยต์ก 
เรียกวำ่ ทิศตะวนัตก และหำกเรำยนืหนัเขำ้หำทิศตะวนัออก ขวำมือของเรำจะเป็นทิศใต ้และซำ้ยมือของเรำ
จะเป็นทิศเหนือ กำรเกิดทิศเกิดขึ้นจำกกำรท่ีโลกหมุนรอบตวัเอง และปัจจุบนัน้ีเรำหำทิศโดยใชเ้ขม็ทิศ ซ่ึง
ปลำยของเขม็ทิศขำ้งหน่ึงจะช้ีทิศเหนือเสมอ จึงสำมำรถหำทิศเหนือไดง้่ำย 
4) ข้ันขยายความรู้ 

 (1) ใหน้กัเรียนฝึกสังเกตทิศท่ีบำ้นของนกัเรียน โดยใชก้ำรขึ้นตกของดวงอำทิตยเ์ป็นตวัก ำหนดวำ่
ดวงอำทิตยข์ึ้นทำงทิศตะวนัออกและตกทิศตะวนัตก แลว้บนัทึกผลกำรสังเกต 
               (2) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและสรุปผลจำกกำรสังเกต 
5) ขั้นประเมิน 
              (1) ครูให้นกัเรียนแต่ละคนพิจำรณำวำ่ จำกหวัขอ้ท่ีเรียนมำและกำรปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบำ้งท่ียงั
ไม่เขำ้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถำ้มีครูช่วยอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขำ้ใจ 
              (2) นกัเรียนร่วมกนัประเมินกำรปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวำ่มีปัญหำหรืออุปสรรคใด และไดมี้กำรแกไ้ข
อยำ่งไร 
 (3) นกัเรียนร่วมกนัแสดงควำมคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรปฏิบติักิจกรรมและน ำ
ควำมรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบควำมเขำ้ใจของนกัเรียนโดยใหต้อบค ำถำม เช่น  
                     - กำรเกิดทิศเก่ียวขอ้งหรือมีควำมสัมพนัธ์กบัโลกในลกัษณะใด 
                     - ถ้ำดวงอำทิตย์ขึ้นทำงด้ำนทิศตะวนัตกและตกทำงด้ำนทิศตะวนัออก โลกของเรำจะเป็น
อยำ่งไร 
                     - เขม็ทิศมีประโยชน์ใชเ้ร่ืองใด 
ข้ันสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบักำรเกิดทิศ 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1) แผนภำพระบบสุริยะและกำรเคล่ือนท่ีของโลกรอบดวงอำทิตย  ์
 2) ใบงำน สังเกตทิศจำกดวงอำทิตย ์
 3) เขม็ทิศ 
 4) สมุด 



 5) ปำกกำ 
 6) หนงัสือเรียน รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป. 5 
 7) แบบฝึกหดั รำยวิชำพื้นฐำน วิทยำศำสตร์ ชั้น ป.5 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

1. ซกัถำมควำมรู้เร่ืองกำร
เกิดทิศ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึก
ทกัษะระหวำ่งเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทำง
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ
วิทยำศำสตร์เป็นรำยบุคคล 

1. ประเมินทกัษะกระบวนกำร
ทำงวิทยำศำสตร์ 
2. ประเมินทกัษะกำรคิด 
3. ประเมินทกัษะกำรแกปั้ญหำ 
4. ประเมินพฤติกรรมในกำร
ปฏิบติักิจกรรมเป็นรำยบุคคล
หรือรำยกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีควรพฒันาในการจัดการเรียนรู้ 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 
 
       ลงช่ือ................................................................. 
                                                                           (                                              )                                                                                                                                                                 
       ................/ .................../ ................... 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


