
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     รหัสวิชา 12101     รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน                    
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องวัสดุในชีวิตประจำวัน                 เวลา 3 ชั่วโมง 
เรื่อง การดูดซับน้ำและการนำวัสดุมาผสมกัน                 เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด 
   มาตรฐานการเรียนรู้ 
   ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรง
ยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี 
  ตัวช้ีวัด 
  ว 2.1 ป. 2/1  เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุโดยใช้ หลักฐานเชิงประจักษ์และระบุการนำสมบัติ การ
ดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุ ในชีวิตประจำวัน  
  ว 2.1 ป. 2/2  อธิบายสมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุที่เกิดจาก การนำวัสดุมาผสมกันโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 
สาระสำคัญ 
 วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกต่างกันจึงนำไปทำวัตถุเพ่ือใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน เช่น ใช้ผ้าที่
ดูดซับน้ำได้มากทำผ้าเช็ดตัว ใช้พลาสติกซ่ึงไม่ดูดซับน้ำทำร่ม การดูดซับน้ำของวัสดุ หมายถึง ปริมาณน้ำที่ถูกดูด
ซึมเข้าไปจนเต็มช่องว่างในเนื้อวัสดุ วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกต่างกัน ดังนั้นผู้เรียนจึงสามารถ
เปรียบเทียบการดูดซับน้ำของวัสดุรวมถึงเลือกใช้วัสดุที่มีคุณสมบัติต่าง ๆ ได้ตรงตามสถานณ์ พร้อมทั้งนำสมบัติ
ของวัสดุไปสร้างสิ่งประดิษฐ์ที่มีประโยชน์และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. นักเรียนอธิบายสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุจากการสังเกตได้  
 2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุได้  
 3. นักเรียนสามารถระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวันได้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี 1 (Numbered head) 
ขั้นนำ 

1. ครูสร้างสถานการณ์จำลอง โดยเทน้ำลงบนโต๊ะครูจากนั้นครูตั้งคำถามว่า 
แนวคำถาม 
นักเรียนจะเลือกใช้วัสดุใดมาซับน้ำบนโต๊ะครู  
แนวคำตอบ 
กระดาษชำระ (ทิชชู่) กระดาษ ผ้า สำลี ฟองน้ำ 
 
 



2. ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ ประโยชน์ของวัสดุที่ดูดซับน้ำได้  
 
ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายคุณสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ และการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ใน 
การทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 

2. ครูตั้งคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
แนวคำถาม 
1. วัสดุชนิดใดดูดซับน้ำได้ 
2. วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
3. หากนักเรียนต้องการทำเสื้อกันฝน จะเลือกใช้วัสดุใดจึงเหมาะสมเพราะเหตุใด 
แนวคำตอบ 
1. ผ้า กระดาษชำระ กระดาษ ฟองน้ำ สำลี 
2. ต่างกัน เช่น ผ้า สามารถดูดซับน้ำได้ดีกว่ากระดาษ, ฟองน้ำสามารถดูดซับน้ำได้ดีกว่ากระดาษ 

ชำระ 
3. พลาสติก เพราะ พลาสติกน้ำไม่สามารถผ่านได้ 

 4. ครูกำหนดหัวข้อให้นักเรียนไปค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมโดยมีรายละเอียดดังนี้   
- อธิบายสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
- เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  

                 - ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
                    - ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
 3.   ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่ม A B C D กลุ่มละ 4 คน ได้แก่  
 
 
 
 
 
 
 

 
ให้นักเรียนไปค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับ  
- อธิบายสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
- เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
- ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 

                 - ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
 4. นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนแยกย้ายไปหาข้อมูล โดยแบ่งให้  



              กลุ่ม 1 A 1B 1C 1D เกี่ยวกับอธิบายสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
              กลุ่ม 2 A 2B 2C 2D เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
              กลุ่ม 3 A 3B 3C 3D ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
              กลุ่ม 4 A 4B 4C 4D ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุใน
ชีวิตประจำวัน ตามหัวข้อที่ครูกำหนดให้ ครูกำหนดเวลาในการค้นหาข้อมูลเพ่ือความพร้อมเพรียง 10 นาที 
 5. ครูให้คำแนะนำนักเรียนในขณะค้นคว้าหาข้อมูลในการปฏิบัติกิจกรรม  
 6. นักเรียนกลับเข้ากลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลของแต่ละคนที่ค้นหามาและภายในกลุ่มแสดงความคิดเห็น
เพ่ือเตรียมตัวนำเสนอข้อมูลต่อครู โดยในขั้นตอนนี้สมาชิกในกลุ่มต้องแน่ใจว่าเพ่ือนๆรู้และเข้าใจเรื่องราวของ
สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุแล้ว ครูกำหนดเวลาในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือความพร้อมเพรียง 10 นาที 
 7. ครูสุ่มเรียกนักเรียนในแต่ละกลุ่มโดยเรียก 1B เป็นผู้ตอบคำถาม โดยมีคำถามคือ  
 แนวคำถาม  
 ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
 แนวคำตอบ  
 วัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้ เช่น ผ้า ฟองน้ำ กระดาษชำระ สำลี 
 วัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ เช่น พลาสติก ยาง ไม้ แก้ว 
 
ขั้นสรุป 
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเรื่องราวของสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุโดยครูพูดให้กำลังใจและเสริมแรง
ในการฝึกสรุปบทเรียน 
 2. ให้นักเรียนทำ Mind Mapping เพ่ือสรุปเนื้อหาและความรู้ที่ได้จากกิจกรรม 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ผ้า  
 2. ฟองน้ำ  
 3. กระดาษชำระ  
 4. สำล ี
 5. ห้องสมุด 
 6. อินเตอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 



การประเมินผล 
เกณฑ์การประเมิน Numbered head 

จุดประสงค์ ดี พอใช้ ปรับปรุง เครื่องมือ 
 

1. นักเรียนบอกสมบตัิ
การดูดซบัน้ำของวัสดุ
จากการสังเกต 
เปรียบเทยีบสมบัติการ
ดูดซับน้ำของวัสดุ ระบุ
การนำสมบัติการดูด
ซับน้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ ต่อเพื่อน
ในกลุ่มได ้
 
 
 
2. นักเรียนบอกสมบตัิ
การดูดซบัน้ำของวัสดุ
จากการสังเกต 
เปรียบเทยีบสมบัติการ
ดูดซับน้ำของวัสดุ ระบุ
การนำสมบัติการดูด
ซับน้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ เมื่อครูสุม่
ถาม 
 
 
 
 
3. นักเรียนเขียนสมบัติ
การดูดซบัน้ำของวัสดุ
จากการสังเกต 
เปรียบเทยีบสมบัติการ
ดูดซับน้ำของวัสดุ ระบุ
การนำสมบัติการดูด
ซับน้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ ลงใน 
Mind Mapping ได ้

3 
นักเรียนทุกคนสามารถบอก
สมบัติการดดูซับน้ำของวัสดุ

จากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุ
ที่มสีมบัติการดดูซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ต่อกลุ่มได้ด้วย

ตนเองอย่างละเอียด 
 
 
 

นักเรียนทุกคนสามารถบอก
สมบัติการดดูซับน้ำของวัสดุ

จากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุ
ที่มสีมบัติการดดูซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ต่อครูได้ด้วย
ตนเองอย่างละเอียด เมื่อ

ครูส่มถาม 
 
 
 
นักเรียนทุกคนสามารถบอก
สมบัติการดดูซับน้ำของวัสดุ

จากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสดุและ
ยกตัวอย่างการนำวสัดุที่มี

สมบัติการดดูซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ลงใน Mind 
Mapping ได้ด้วยตนเอง

อย่างละเอียด 

2 
นักเรียน 2-3 คนสามารถ

บอกสมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่

มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ต่อกลุ่มได้จากการ
ช้ีแนะของครู หรือเพื่อนใน

กลุ่ม 
 
 

นักเรียน 2-3 คนสามารถ
บอกสมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่

มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ต่อครูได้เมื่อครูสม่
ถาม โดยครูหรือเพื่อนในกลุม่

คอยช้ีแนะ 
 
 
 

นักเรียน 2-3 คนสามารถ
บอกสมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต พร้อมท้ัง
เปรียบเทยีบ ระบสุมบตัิการ

ดูดซับน้ำของวัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่

มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ลงใน Mind 

Mapping ได้ โดยครูหรือ
เพื่อนในกลุ่มคอยช้ีแนะ 

1 
นักเรียนสามารถบอกสมบตัิ

การดูดซบัน้ำของวัสดุจากการ
สังเกต พร้อมท้ังเปรียบเทียบ 
ระบุสมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่

มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ได้เพียงอย่างใด

อย่างหนึ่งเมื่อไดร้ับการช้ีแนะ
จากครู หรือเพื่อนในกลุม่ 

 
นักเรียนสามารถบอกสมบตัิ

การดูดซบัน้ำของวัสดุจากการ
สังเกต พร้อมท้ังเปรียบเทียบ 
ระบุสมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่
มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ได้เพยีงอย่างใด
อย่างหนึ่งต่อครูได้เมื่อครูส่ม
ถาม โดยครูหรือเพื่อนในกลุม่
คอยช้ีแนะ 
 
 
นักเรียนสามารถบอกสมบตัิ

การดูดซบัน้ำของวัสดุจากการ
สังเกต พร้อมท้ังเปรียบเทียบ 
ระบุสมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสด ุ
 และยกตัวอย่างการนำวัสดุที่
มสีมบตัิการดูดซับน้ำไป
ประยุกต์ใช้ได้เพียงอย่างใด
อย่างหนึ่งลงใน Mind 
Mapping ได้โดยครูหรือเพื่อน
ในกลุ่มคอยช้ีแนะ 

 
1. Mind Mapping 
2. ใบกิจกรรม 
3. การสังเกตและ
ประเมินผลพฤติกรรม
รายบุคคลรูปแบบการ
เรียน Numbered 
head 



แบบบันทึกการสังเกตและประเมินผลพฤติกรรมรายบุคคล 
ครั้งท่ี ………… เรื่อง ................................................................  

 รหัสวิชา .......................... ภาคเรยีนที่…....ปีการศึกษา…………  ช้ัน................ โรงเรียน ..................................  
 

 
 

ลำดับที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ความสนใจ
ในการทำ
กิจกรรม 

การมีส่วน
ร่วมในการ
แสดงความ

คิดเห็น 

การตอบ
คำถาม 

การยอมรับ
ฟังความ

คิดเห็นผู้อื่น 

ทำงาน
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

 
รวม 
 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
เกณฑ์การให้คะแนน         เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 1 
คะแนน  ระดับ  3  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ดี    คะแนน  13 - 15  หมายถึง   ดี 
 ระดับ  2  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปานกลาง    คะแนน   9  - 12  หมายถึง   ปานกลาง   
 ระดับ  1  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปรับปรุง    คะแนน   5 -   8   หมายถึง   ปรับปรุง 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี 2 (Consultant line) 
ขั้นนำ  
 1. ครูทบทวนเนื้อหาความรู้เดิมที่ได้เรียนมาในชั่วโมงท่ีแล้วและนำ Mind Mapping ที่ให้นักเรียนได้ลงมือ 
ปฏิบัติจากกิจกรรมชั่วโมงท่ีแล้วมาติดไว้ที่บอร์ดผลงานนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้นอกเวลาและ 
ยังทำให้นักเรียนเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 
 2. ครูสร้างสถานการณ์จำลอง โดยเทน้ำลงบนกระดาษและผ้า 
 
 
 
 
 
 แนวคำถาม 
 1. นักเรียนคิดว่าน้ำจะซึมผ่าน กระดาษ หรือ ผ้า ได้เร็วกว่ากัน (ก่อนเทน้ำ) 
 2. ทำไม ผ้า ถึงซึมซับน้ำได้เร็วกว่ากระดาษ 
 3. ถ้านักเรียนต้องทำจานลองแก้วนักเรียนจะลือกใช้วัสดุใด ระหว่างผ้า หรือ กระดาษ 
 แนวคำตอบ 
 1. ผ้า 
 2. ผ้ามีคุณสมบัติในการดูดซับน้ำ 
 3. กระดาษ 
ขัน้สอน 
 1. ครูอธิบายถึงกิจกรรมในวันนี้ว่า “ให้นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันเพ่ือให้ได้รู้ถึงข้อมูล 
ของการดูดซับน้ำของวัสดุเพ่ิมเติมโดยให้นักเรียนแต่ละคนเขียนคำถามเพ่ือแลกเปลี่ยนในการการทำกิจกรรมและ
เตรียมกระดาษเพ่ือจดบันทึกคำตอบที่ได้จากเพ่ือนๆแต่ละคน” 
 2. รูปแบบการเรียนในชั่วโมงนี้เป็นการเรียนแบบ Consultant line แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 แถว แถวละ  
4 คน โดยระบุให้นักเรียนที่เคยอยู่กลุ่มเดียวกันอยู่แถวเดียวกัน และ อีกกลุ่มหันหน้าเข้าหากัน ดังแผนภาพนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถว C ยืนอยู่กบัท่ี แถว A ยืนอยู่กบัท่ี 

แถว B ขยบัท่ีละ 1 คน แถว B ขยบัท่ีละ 1 คน แถว D ขยบัท่ีละ 1 คน 



 3. นักเรียนในแต่ละแถวนำคำถามที่เตรียมไว้ เพื่อมาแลกเปลี่ยนกับคู่ท่ีอยู่ตรงหน้า แต่ละคู่จะใช้เวลา 
แลกเปลี่ยนความรู้ 5 นาทีเมื่อครบทุก 5 นาที นักเรียนแถว B และ D จะเดินเปลี่ยนคู่ 
  
แนวคำถาม 
 1. อธิบายสมบัติและความแตกต่างการดูดซับน้ำของวัสดุ   
 2. ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
 3. บอกการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
 แนวคำตอบ 
 1. วัสดุที่มีสมบัติที่สามารถดูดซับน้ำได้ เป็นวัสดุที่น้ำสามารถซึมผ่านได้ แต่วัสดุที่ไม่สามารถซับน้ำได้ คือ
วัสดุที่น้ำไม่สามารถซึมผ่านได้ 
 2. ฟองน้ำ ผ้า กระดาษชำระ สำลี กระดาษ สามารถดูดซับน้ำได้ 
พลาสติก ไม้ แก้ว เหล็ก ยาง ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
  3. ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
           เช่น การนำพลาสติกไปทำร่ม และเสื้อกันฝน การนำผ้าไปทำไม้ถูกพ้ืน 
4. เมื่อหมดเวลาในการทำกิจกรรม ครูให้นักเรียนกลับมานั่งที่นั่งตนเองเพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
และเข้าสู่ขั้นต่อไป 
 
ขั้นสรุป 
 1. ครูสอบถามนักเรียนโดยการสุ่ม เช่น เด็กหญิง A จงบอกว่านักเรียนได้ความรู้เพ่ิมเติมจากเรื่อง
คุณสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุอย่างไรบ้าง สุ่มนักเรียนตอบคำถามตอบคำถาม 
 แนวคำถาม 
 1. วัสดุชนิดใดดูดซับน้ำได้ 
 2. วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
 3. หากนักเรียนต้องการทำเสื้อกันฝน จะเลือกใช้วัสดุใดจึงเหมาะสมเพราะเหตุใด 
 แนวคำตอบ 
 1. ผ้า กระดาษชำระ กระดาษ ฟองน้ำ สำลี 
 2. ต่างกัน เช่น ผ้า สามารถดูดซับน้ำได้ดีกว่ากระดาษ, ฟองน้ำสามารถดูดซับน้ำได้ดีกว่ากระดาษชำระ 
 3. พลาสติก เพราะ พลาสติกน้ำไม่สามารถผ่านได้ 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ผ้า    4. สำล ี
 2. ฟองน้ำ   5. ห้องสมุด 
 3. กระดาษชำระ  6. อินเตอร์เน็ต 
 
 



การประเมินผล 
เกณฑ์การประเมิน Consultant line 

จุดประสงค์ ดี พอใช้ ปรับปรุง เครื่องมือ 
 

1. นักเรียนบอก
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุ ระบุการ
นำสมบัติการดูดซับ
น้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ ต่อคู่
ของตนเองได้ 
 
2. นักเรียนเขียน
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุ ระบุการ
นำสมบัติการดูดซับ
น้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ ลงใน 
กระดาษบันทึกได้ 

3 
นักเรียนทุกคนสามารถ
บอกสมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ ต่อคู่

ของตนเองได้อย่าง
ละเอียด 

 
 
 

นักเรียนทุกคนสามารถ
เขียนสมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ลงใน 
กระดาษบันทึกได้ด้วย
ตนเองอย่างละเอียด 

2 
นักเรียน 2-3 คน บอก
สมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ต่อคู่

ของตนเองได้ โดยครคูอย
ชี้แนะแนวคำตอบ 

 
 
 

นักเรียน 2-3 คน 
สามารถเขียนสมบัติการ

ดูดซับน้ำของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ ระบุ
การนำสมบัติการดูดซับ

น้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้
ลงใน กระดาษบันทึกได้
โดยครคูอยและเพ่ือนใน
กลุ่มชี้แนะแนวคำตอบ 

1 
นักเรียนสามารถบอก

สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต 

เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ต่อคู่
ของตนเองได้เพียงอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง โดยครูคอย

ชี้แนะแนวคำตอบ 
 
 

นักเรียนสามารถเขียน
สมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ลงใน 
กระดาษบันทึกได้เพียง
อย่างใดอย่างหนึ่ง โดย

ครคูอยและเพ่ือนในกลุ่ม
ชี้แนะแนวคำตอบ 

 
 
1. ใบกิจกรรม 
2. การสังเกตและ
ประเมินผลพฤติกรรม
รายบุคคลรูปแบบการ
เรียน Consultant line 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แบบบันทึกการสังเกตและประเมินผลพฤติกรรมรายบุคคล 
ครั้งท่ี ………… เรื่อง ................................................................  

 รหัสวิชา .......................... ภาคเรยีนที่…....ปีการศึกษา…………  ช้ัน................ โรงเรียน ..................................  
 

 
 

ลำดับที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ความสนใจ
ในการทำ
กิจกรรม 

การมีส่วน
ร่วมในการ
แสดงความ

คิดเห็น 

การตอบ
คำถาม 

การยอมรับ
ฟังความ

คิดเห็นผู้อื่น 

ทำงาน
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

 
รวม 
 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
เกณฑ์การให้คะแนน          เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 1 
คะแนน  ระดับ  3  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ดี     คะแนน  13 - 15  หมายถึง   ดี 
 ระดับ  2  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปานกลาง    คะแนน   9  - 12  หมายถึง   ปานกลาง   
 ระดับ  1  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปรับปรุง    คะแนน   5 -   8   หมายถึง   ปรับปรุง 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี 3 (Team Consult) 
ขั้นนำ  
 1. ให้นักเรียนตัวแทนกลุ่ม กลุ่มละ 1 คนออกมาหน้าชั้นเรียน ได้แก่ 1A 1B 1C 1D และให้นักเรียนเทน้ำสี
แดงลงบนวัสดุ ฟองน้ำ ผ้า กระดาษ พลาสติก  
 2. ครูถามนักเรียนในห้องว่า 
 แนวคำถาม 
 1. นักเรียนคิดว่าวัสดุของใครจะสามารถดูดซับน้ำได้เร็วที่สุด โดยเรียงตามลำดับ 
 แนวคำตอบ 
 1. ฟองน้ำ ผ้า กระดาษ พลาสติก 
ขั้นสอน 
 1. รูปแบบการเรียนในชั่วโมงนี้เป็นการเรียนแบบ Team Consult โดยครูให้ใบกิจกรรมที่ครูได้สรุปมา
จากกิจกรรม 2 ชั่วโมงท่ีแล้ว และจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม ดังแผนภาพ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
2. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมเพ่ือทำกิจกรรม โดยครูเตรียมปากกาและใบกิจกรรมวางไว้บนโต๊ะ 
3. นักเรียนคนที่ 1 อ่านคำถามในใบกิจกรรมให้สมาชิกในกลุ่มฟัง เพื่อสรุปคำตอบร่วมกัน 
4. นักเรียนคนที่ 1 อ่านข้อความในใบกิจกรรม เช่น วัสดุใดมีคุณสมบัติในการกันน้ำที่ดีที่สุด คนที่ 3 – 4 เขียน 
คำตอบส่งให้คนที่ 2 ตรวจสอบ 
5. นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายคำตอบเพ่ือหาข้อสรุปของคำตอบที่มีความคิดเห็นตรงกัน จานั้นหยิบปากกามา
เขียนคำตอบด้วยคำพูดของตนเองลงในกระดาษ 
7. ให้ทำกิจกรรมซ้ำเดิมในคำถามถัดไปเพ่ือให้ได้คำตอบที่ร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยและเปลี่ยนบทบาท 
จากคนที่ 3และ4 เป็นคนที่ 1 และ 2 
 แนวคำถาม 
 1. อธิบายสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  

ท ำควำมเขำ้ใจ , เขียนค ำตอบท่ีเห็นดว้ยในกลุ่ม 

คนที่ 1 อ่ำน 

คนที่ 2 ตรวจสอบ คนที่ 3 เขียน 

คนที่ 4 เขียน 



 2. บอกความแตกต่างของสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ  
 3. ยกตัวอย่างวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้และวัสดุที่ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
 4. บอกการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
 แนวคำตอบ 
 1. วัสดุที่มีสมบัติที่สามารถดูดซับน้ำได้ เป็นวัสดุที่น้ำสามารถซึมผ่านได้ แต่วัสดุที่ไม่สามารถซับน้ำได้ คือ
วัสดุที่น้ำไม่สามารถซึมผ่านได้ 
 2. ฟองน้ำ ผ้า กระดาษชำระ สำลี กระดาษ สามารถดูดซับน้ำได้ 
พลาสติก ไม้ แก้ว เหล็ก ยาง ไม่สามารถดูดซับน้ำได้ 
  3. ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 
           เช่น การนำพลาสติกไปทำร่ม และเสื้อกันฝน การนำผ้าไปทำไม้ถูกพ้ืน 
ขั้นสรุป 
1. นักเรียนส่งใบกิจกรรมให้ครูผู้สอนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อสรุปจากการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประเมินผล 
เกณฑ์การประเมิน Team Consult 

จุดประสงค์ ดี พอใช้ ปรับปรุง เครื่องมือ 
 

1. นักเรียนบอก
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุ ระบุการ
นำสมบัติการดูดซับ
น้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ต่อเพ่ือน
ในกลุ่มได้ 
 
2. นักเรียนเขียน
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ
สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุ ระบุการ
นำสมบัติการดูดซับ
น้ำของวัสดุไป
ประยุกต์ใช้ ลงใน 
กระดาษบันทึก ได้ 

3 
นักเรียนทุกคนสามารถ
บอกสมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ ต่อ
เพ่ือนในกลุ่มได้ด้วย
ตนเองอย่างละเอียด 

 
 
 

นักเรียนทุกคนสามารถ
บอกสมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ลงใน
กระดาษบันทึกอย่างเป็น
ระบบได้ด้วยตนเองอย่าง

ละเอียด 
 

2 
นักเรียน 2-3 คน บอก
สมบัติการดูดซับน้ำของ

วัสดุจากการสังเกต 
เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ต่อ
เพ่ือนในกลุ่มได้ โดยครู
และเพ่ือนในกลุ่มชี้แนะ

แนวคำตอบ 
 
 

นักเรียน 2-3 คน 
สามารถบอกสมบัติการ

ดูดซับน้ำของวัสดุจากการ
สังเกต เปรียบเทียบ ระบุ
การนำสมบัติการดูดซับ

น้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้
ลงในกระดาษบันทึกได้
โดยครแูละเพ่ือนในกลุ่ม

ชี้แนะแนวคำตอบ 
 

1 
นักเรียนสามารถบอก

สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต 

เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ต่อ
เพ่ือนในกลุ่มได้เพียง

อย่างใดอย่างหนึ่ง โดย
ครแูละเพ่ือนในกลุ่ม
ชี้แนะแนวคำตอบ 

 
นักเรียนสามารถบอก

สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุจากการสังเกต 

เปรียบเทียบ ระบุการนำ
สมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุไปประยุกต์ใช้ลงใน
กระดาษบันทึกได้เพียง
อย่างใดอย่างหนึ่ง โดย
ครแูละเพ่ือนในกลุ่ม
ชี้แนะแนวคำตอบ 

 

 
1. ใบกิจกรรม 
2. การสังเกตและ
ประเมินผลพฤติกรรม
รายบุคคลรูปแบบการ
เรียน Team Consult 

 
 

 
 
 
 
 
 

 



แบบบันทึกการสังเกตและประเมินผลพฤติกรรมรายบุคคล 
ครั้งท่ี ………… เรื่อง ................................................................  

 รหัสวิชา .......................... ภาคเรยีนที่…....ปีการศึกษา…………  ช้ัน................ โรงเรียน ..................................  
 

 
 

ลำดับที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรม / ระดับคะแนน 
ความสนใจ
ในการทำ
กิจกรรม 

การมีส่วน
ร่วมในการ
แสดงความ

คิดเห็น 

การตอบ
คำถาม 

การยอมรับ
ฟังความ

คิดเห็นผู้อื่น 

ทำงาน
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

 
รวม 
 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
เกณฑ์การให้คะแนน         เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 1 
คะแนน  ระดับ  3  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ดี    คะแนน  13 - 15  หมายถึง   ดี 
 ระดับ  2  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปานกลาง    คะแนน   9  - 12  หมายถึง   ปานกลาง   
 ระดับ  1  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดับ  ปรับปรุง    คะแนน   5 -   8   หมายถึง   ปรับปรุง 
 


