
รับสารด้วยการอ่าน



การอ่านเก็บความรู้

การอ่านประเภทนี้เป็นกิจกรรมที่สําคัญในการเรียนทั้งตามหลักสูตร
และการเรียนด้วยตนเอง วิธีเก็บความรู้เป็นวิธีธรรมชาติ เมื่อเราอ่าน

สิ่งที่เขียนเรียบเรียงไประยะหนึ่ง เช่น ๒๐๐ คํา หรือ ๒๐ บรรทัด
เราก็ได้รับความรู้ใหม่จากส่ิงนั้นไปโดยไม่รู้ตัว แต่การรับความรู้

อาจสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์ก็ได้



การอ่านเก็บความรู้

ถ้าเรารับความรู้ได้สมบูรณ์ เราก็แยกออกได้ว่าข้อความใด สําคัญมาก
ข้อความใดสําคัญน้อย ถ้าจะให้เรียงลําดับข้อมูลความรู้ต่าง ๆ เราก็

เรียงลําดับได้ ในลักษณะที่ช่วยความจําของเรา และเราอาจบอกผู้อื่นได้
ด้วยว่าเราได้รับความรูอ้ะไรบ้าง และเรียงลําดับให้ผู้อื่นฟัง

หรือชวนให้ผู้อื่นได้มีความรู้เพ่ิมเติมอีกด้วย



การอ่านเอาเรื่อง

ถ้าผู้อ่านต้องการทราบเรื่องราวที่ผู้เขียนนาํเสนอไว้ในบทอ่าน
ในระหว่างอ่าน ผู้อ่านต้องคิดติดตามเรื่องราวให้ได้ต่อเนื่องกันไป
จึงจะสามารถอ่านได้รู้เรื่องโดยตลอด เรื่องที่อ่านอาจเป็นเรื่องราว
ของบุคคลว่า ทําอะไร อย่างไร ที่ไหน เมื่อไร ด้วยเหตุผลอะไร



การอ่านเอาเรื่อง

หรืออาจเป็นเรื่องนิทานที่มีตัวละครในเรื่องเพียง ๑ ตัว หรือมากกว่านั้น
ได้กระทํากิจกรรมอะไร ณ สถานที่ใด การกระทําของตัวละครในเรื่อง
ก่อให้เกิดผลอะไร ทั้งนี้ตัวละครในเรื่องอาจเป็น มนุษย์ สัตว์ หรือ

อมนุษย์ก็ได้ นอกจากนี้เรื่องที่อ่านอาจเป็นเรื่องเล่าจากประสบการณ์ตรง
ของผู้เขียน หรือเรื่องเล่าที่ผู้เขียนได้ยินได้ฟังมา แล้วนํามาเรียบเรียง

ขึ้นใหม่ให้น่าอ่านน่าสนใจยิ่งขึ้นก็ได้



การอ่านวิเคราะห์

คําว่า "วิเคราะห"์ หมายความว่า แยกแยะออกเป็นส่วน ๆ เพื่อทําความ
เข้าใจ และเห็นความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ เหล่านั้น การอ่าน
วิเคราะห์ต้องอาศัยการใช้ความคิดในการอ่านเอาเรื่องเป็นพื้นฐานก่อน

แล้วจึงใช้ความคิดในระดับที่สูงขึ้นอีกขั้นหนึ่ง



การอ่านวิเคราะห์

กล่าวคือ ต้อง แยกแยะให้ได้ว่าเรื่องท่ีอยู่ในบทอ่านนั้นแบ่งออกเป็น
ส่วน ๆ ได้อย่างไร การจะแยกแยะได้ต้องเข้าใจวิธีการแยกแยะเสียก่อน
รวมทั้งได้เคยฝึกมาจนพอมีทักษะตามสมควร เมื่อแยกแยะออกเป็นส่วน ๆ

ได้แล้ว ก็ต้องใช้ความคิดพิจารณาให้ได้ว่าส่วนต่าง ๆ
เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กันอย่างไร



การอ่านวิเคราะห์

กล่าวอย่างสั้น ๆ ได้ว่า ในการอ่านวิเคราะห์นั้น ผู้อ่านไม่เพียงแต่
ตั้งคําถามว่าใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร เท่านั้น แต่จะต้อง

ตั้งคําถามต่อไปว่า ทําไมหรือเพราะเหตุใด แล้วเป็นอย่างไร
หรือน่าจะเป็นอย่างไร



การอ่านตีความ

เป็นการอ่านขั้นที่ต้องใช้ความคิดสูงขึ้นอีกระดับหนึ่ง เมื่ออ่านวิเคราะห์แล้ว
ผู้อ่านจะต้องพิจารณาอีกครั้งหนึ่งว่า สารที่สําคัญที่สุดซึ่งผู้เขียนตั้งใจ
จะบอกแก่ผู้อ่านนั้นได้แก่อะไร สารนั้นอาจเป็นความตั้งใจหรือเจตนา
แนะนําสั่งสอน เตือนสติ ชี้ให้เห็นความเป็นจริงในชีวิต กระตุ้นให้

ประกอบกิจการงาน ห้ามหรือปรามมิให้ใช้ความคิด หรือกระทําไปในทาง
ใดทางหนึ่ง หรืออาจเป็นการยั่วล้อ เยาะเย้ย สบประมาท ฯลฯ



การอ่านตีความ

ทั้งนี้ ผู้เขียนอาจใช้กลวิธีต่าง ๆ กันไป เช่น อาจกําหนดให้ตัวละคร
ในเรื่องเป็นผู้เผยสารท่ีสําคัญ ด้วยคําพูดหรือพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง

บางทีก็อาจละไว้ให้ผู้อ่านเข้าใจเอง บางทีก็อาจใช้ถ้อยคําท่ีคมขํา
บางทีอาจบอกไปตรง ๆ ว่าสารที่สําคัญคืออะไร


