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อัตราส่วนตรีโกณมติ ิ
 

  อัตราส่วนตรีโกณมิติ  คือ  อัตราส่วนที่เกิดจากความยาวของด้านของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
 
  

 
 

       B 
 
                                          c   a 
 

A                
A       b                  C 

 
พิจารณาด้านที่เก่ียวข้องกับมุม A 
  เรียกว่า    ด้านตรงข้ามมุมฉาก 
  เรียกว่า  ด้านตรงข้ามมุม  
  เรียกว่า  ด้านประชิดมุม 
 

 
       B 

 
                                          c   a 
 

A                
A       b                  C 

 
พิจารณาด้านที่เก่ียวข้องกับมุม B 
  เรียกว่า    ด้านตรงข้ามมุมฉาก 
  เรียกว่า  ด้านตรงข้ามมุม  
  เรียกว่า  ด้านประชิดมุม 
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บทนิยาม ส าหรับรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ที่มีมุม A เป็นมุมแหลมมุมหนึ่ง 

Sin A = มมุมฉากดา้นตรงขา้ความยาวของ
A มมุมดา้นตรงขา้ความยาวของ

 

     Cos A = มมุมฉากดา้นตรงขา้ความยาวของ
A มุมดา้นประชิดความยาวของ

 

     Tan A = A มุมด้านประชิดความยาวของ
A มมุมด้านตรงขา้ความยาวของ

 

 
 

ตัวอย่างที่ 1 
จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ที่ก าหนดให้  
จงหาค่าของ Sin A , Cos A , Tan A , Sin B , Cos B และTan B 

   

     
Sin A  =    Sin B  = 

 Cos A  =    Cos B  = 

 Tan A  =    Tan B  =  

ลองท าดู 

ให้นักเรียนพิจารณารูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีก าหนดให้ แล้วเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
1). 
     sin A =   sin B =  
  

cos A   =   cos B   = 
 
tan A =   tan B = 
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ตัวอย่างที่ 2 ก าหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC มีมุม C เป็นมุมฉาก มีความยาวด้านทั้งสาม ดังรูป   

จงหาค่าต่อไปนี้ 
 

1. sin A,  cos A  และ  tan A 
2. sin B,  cos B  และ  tan B 

 
 
 
วิธีท า  ก าหนด ABC เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก มีมุม C เป็นมุมฉาก จากทฤษฎีบทปีทาโกรัส จะได้ 
           ว่า  2 2 2AB AC BC= +  

แทนค่า AC  =  8  ,  BC  = 6  
ดังนั้น     
 
 
 
 
 
 
 
 
นั่นคือ     AB   =   
 

(1)   หาค่า sin A,  cos A  และ  tan A  โดยการพิจารณาที่มุม A 
 

Sin A =  

Cos A =  

Tan A =  

 

8 

6 
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(2)   หาค่า sin B,  cos B  และ  tan B  โดยการพิจารณาที่มุม B 
 

 

Sin B =  

Cos B =  

Tan B =  

ลองท าดู 
1.) 
      หาความยาวของ AB  
       
      
 
 
 

sin A =   sin B =  
 cos A   =   cos B   = 

tan A =   tan B = 
 
2.)    

หาความยาวของ BC  
       
      
 
 
 
  

sin A =   sin B =  
 cos A   =   cos B   = 

tan A =   tan B = 
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ตัวอย่างที่ 3  ก าหนดให้ MAT  เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมีมุม  A   เป็นมุมฉาก AT 22=  หน่วย และ

11
cosT

61
=  จงหาความยาวของ TM   
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ตัวอย่างที่ 4  ก าหนดให้ NAT  เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมีมุม  A   เป็นมุมฉาก มีพ้ืนที่  60 ตารางหน่วย 
 และ NA  ยาว 12 หน่วย จงหาค่าของ tan T   
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งานที่ 1 EXERCISE1 เล่มสีม่วง หน้า186-187 ข้อ1ใหญ่ 

งานที่ 2  แบบฝึกหัด5.1สสวท.เล่ม2 หน้า217 ข้อ5-7  
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           นอกจากอัตราส่วนตรีโกณมิติทั้ง 3 อัตราส่วนที่กล่าวมาแล้วยังมีอัตราส่วนตรีโกณมิติอีก 3 อัตราส่วน  
ซึ่งก าหนดโดยนิยามดังนี้ 
 
 นิยาม   
    1.  เซแคนต์ของมุม A   เขียนว่า secant A  หรือ เขียนย่อว่า sec A   

      sec A   คือ ส่วนกลับของ  cos A   เมื่อ  cos A   0 
 

 sec A   =  
Acos

1      เมื่อ cos A   0 

 
 
        2. โคเซแคนต์ของมุม A   เขียนว่า cosecant A  หรือ  เขียนย่อว่า cosec A  หรือ csc A   

      csc A   คือ ส่วนกลับของ  sin A   เมื่อ  sin A   0 
 

 csc A   =  
Asin

1       เมื่อ sin A   0 

 
 
     3. โคแทนเจนต์ของมุม A   เขียนว่า cotangent A  หรอื เขียนย่อว่า cot A   

       cot A   คือ ส่วนกลับของ  tan A   เมื่อ  tan A   0 
 

 cot A   =  
Atan

1       เมื่อ tan A   0 

 
ตัวอย่างที่ 5 ก าหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก XYZ  มีมุม Y เป็นมุมฉาก มี ดังรูป   

จงหาค่าต่อไปนี้ 
Z 

y  sin X   =      csc X    =       
x    cos X  =         sec X   =   

tan X  =      cot X   =   
Y  z    X 
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ตัวอย่างที่ 6 ก าหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก XYZ  มีมุม Y เป็นมุมฉาก มีความยาวด้านทั้งสาม ดังรูป   

จงหาค่าต่อไปนี้ 
Z 

13  sin X   =      csc X    =       
5    cos X  =         sec X   =   

tan X  =      cot X   =   
Y  12    X 
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2. อัตราส่วนตรีโกนมิติของมุมแหลม 
 อัตราส่วนตรีโกนมิติของมุมที่มีขนาด  0 ,30 ,45 ,60  และ 90  
 
                    

          
       
ฟังก์ชัน 

 

0  

 

30  

 

45  

 

60  

 

90  

sin   
 

    

cos   
 

    

tan   
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วิธีการ 

ใช้มือจ าค่าตรีโกณมิติของมุมพื้นฐานคือ 0 ,30 ,45 ,60  และ 90  มีขั้นตอนดังต่อไปน้ี 
1. แบมือซ้ายออกมา มองเลขมุมจับคู่กับน้ิว เรียงจากซ้ายไปขวา เป็นมุม 0 ,30 ,45 ,60  และ 90   

 

 
 
 
 

2. เมื่อต้องการหาค่าตรีโกณมิติของมุมใดให้งอนิ้วน้ัน สมมติว่าหา cos30   ก็จะตรงกับน้ิวชี้ ก็งอนิ้วชีเ้ก็บไว ้
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3. ถือกฎว่า sin (ออกเสียงคล้าย ซ้าย ) cos (ออกเสียงคล้าย ขวา) เมื่อหาค่าของฟังก์ชนัใดให้สนใจจ านวนนิ้วมอืฝั่งที่

สอดคลอ้งกับฟังก์ชันนั้น 
4. เพื่อจะหาค่า น าจ านวนน้ิวมือด้านที่สนใจติดรากทีส่องแล้วหารด้วยสอง (หรืออาจจ าว่ามเีลขสองตัวใหญ่ๆ  อยู่บนฝ่ามือ 

เมื่ออา่นก็จะเป็น รากที่สองของจ านวนน้ิวมือด้านที่สนใจ หารฝ่ามือ) 

• ส าหรับ cos30 ก็จะได้ว่ามีน้ิวมอืเหลอือยู่ทางด้านขวาอกีสามน้ิว (กลาง นาง กอ้ย) ก็จะ

ได ้ 3
cos30

2
= ส าหรับฟังก์ชันตรีโกณมิติอื่นก็ใช้สมบัติของฟังกช์ันน้ันกับ sin และ cos 

เช่น tan 45 =   
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2. อัตราส่วนตรีโกนมิติของมุมแหลม 
 อัตราส่วนตรีโกนมิติของมุมที่มีขนาด  0 ,30 ,45 ,60  และ 90  
 
                    

          
       
ฟังก์ชัน 

 

0  

 

30  

 

45  

 

60  

 

90  

sin   
 

    

cos   
 

    

tan   
 

    

  
 
 
 

ตัวอย่าง 
1. sin30 cos60− =   
 
 
 
 
 
 
 
 
2. sin60 cos30+ =   
 
 
 
 
 
 



ชื่อ......................................................................... ................................................... ม.3/5  เลขที่ ................... 

3. 2tan 45 (sin 60 )−   
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ตัวอย่างที่ 1 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC   ที่ก าหนดให้ AB 174= หน่วย และ Â=30   
จงหา BC และ AC 
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ตัวอย่างที่ 2   ก าหนดให้ ABDC  เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีเส้นทแยงมุม BD ยาว 537 หน่วย จงหาความ
ยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสนี้ 
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ตัวอย่างที่ 3 จากรูปสามเหลี่ยมที่ก าหนดให้ จงหาค่าของ x+2y-z 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

y 8 

x z     
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ตัวอย่างที่ 4 จากรูป ก าหนดให้ AB = 24 3   หน่วย จงหา  CD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A B 

C 

D 

30   60   
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งานที่ 2   EXERCISE 2 เล่มสีม่วง หน้า190 ข้อ1ใหญ่ท าข้อ1-3 

EXERCISE 3 เล่มสีม่วง หน้า 205 ข้อ 1 ใหญ่ท าข้อ1-4,   หน้า 207ข้อ 2 ใหญ่ท าข้อ1-4  

และหน้า 209ข้อ 3 ใหญ่ท าข้อ1-4   

แบบฝึกหัด5.2ก สสวท.เล่ม2 หน้า224-225 ข้อ1-2ใหญ่ และ5 ใหญ่ 
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อัตราส่วนตรีโกนมิติของมุมแหลมขนาดอ่ืนๆ   
 

ตารางตรีโกณมิติ 
 

θ  sin θ  cos θ  tan θ   θ  sin θ  cos θ  tan θ  
0  0.0000 1.0000 0.0000 31  0.5150 0.8572 0.6009 

1  0.0175 0.9998 0.0175 32  0.5299 0.8480 0.6249 

2  0.0349 0.9994 0.0349 33  0.5446 0.8387 0.6494 

3  0.0523 0.9986 0.0524 34  0.5592 0.8290 0.6745 

4  0.0698 0.9976 0.0699 35  0.5736 0.8192 0.7002 

5  0.0872 0.9962 0.0875 36  0.5878 0.8090 0.7265 

6  0.1045 0.9945 0.1051 37  0.6018 0.7986 0.7536 

7  0.1219 0.9925 0.1228 38  0.6157 0.7880 0.7813 

8  0.1392 0.9903 0.1405 39  0.6293 0.7771 0.8098 

9  0.1564 0.9877 0.1584 40  0.6428 0.7660 0.8391 

10  0.1736 0.9848 0.1763 41  0.6561 0.7547 0.8693 

11  0.1908 0.9816 0.1944 42  0.6691 0.7431 0.9004 

12  0.2079 0.9781 0.2126 43  0.6820 0.7314 0.9325 

13  0.2250 0.9744 0.2309 44  0.6947 0.7193 0.9657 

14  0.2419 0.9703 0.2493 45  0.7071 0.7071 1.0000 

15  0.2588 0.9659 0.2679 46  0.7193 0.6947 1.0355 

16  0.2756 0.9613 0.2867 47  0.7314 0.6820 1.0724 

17  0.2924 0.9563 0.3057 48  0.7431 0.6691 1.1106 

18  0.3090 0.9511 0.3249 49  0.7547 0.6561 1.1504 

19  0.3256 0.9455 0.3443 50  0.7660 0.6428 1.1918 

20  0.3420 0.9397 0.3640 51  0.7771 0.6293 1.2349 

21  0.3584 0.9336 0.3839 52  0.7880 0.6157 1.2799 

22  0.3746 0.9272 0.4040 53  0.7986 0.6018 1.3270 

23  0.3907 0.9205 0.4245 54  0.8090 0.5878 1.3764 

24  0.4067 0.9135 0.4452 55  0.8192 0.5736 1.4281 

25  0.4226 0.9063 0.4663 56  0.8290 0.5592 1.4826 
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26  0.4384 0.8988 0.4877 57  0.8387 0.5446 1.5399 

27  0.4540 0.8910 0.5095 58  0.8480 0.5299 1.6003 

28  0.4695 0.8829 0.5317 59  0.8572 0.5150 1.6643 

29  0.4848 0.8746 0.5543 60  0.8660 0.5000 1.7321 

30  0.5000 0.8660 0.5774 61  0.8746 0.4848 1.8040 
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ตารางตรีโกณมิติ  (ต่อ) 

θ  sin θ  cos θ  tan θ   θ  sin θ  cos θ  tan θ  
62  0.8829 0.4695 1.8807 76  0.9703 0.2419 4.0108 

63  0.8910 0.4540 1.9626 77  0.9744 0.2250 4.3315 

64  0.8988 0.4384 2.0503 78  0.9781 0.2079 4.7046 

65  0.9063 0.4226 2.1445 79  0.9816 0.1908 5.1446 

66  0.9135 0.4067 2.2460 80  0.9848 0.1736 5.6713 

67  0.9205 0.3907 2.3559 81  0.9877 0.1564 6.3138 

68  0.9272 0.3746 2.4751 82  0.9903 0.1392 7.1154 

69  0.9336 0.3584 2.6051 83  0.9925 0.1219 8.1443 

70  0.9397 0.3420 2.7475 84  0.9945 0.1045 9.5144 

71  0.9455 0.3256 2.9042 85  0.9962 0.0872 11.4301 

72  0.9511 0.3090 3.0777 86  0.9976 0.0698 14.3007 

73  0.9563 0.2924 3.2709 87  0.9986 0.0523 19.0811 

74  0.9613 0.2756 3.4874 88  0.9994 0.0349 28.6363 

75  0.9659 0.2588 3.7321 89  0.9998 0.0175 57.2900 
 90  1.0000 0.0000 ไม่นิยาม 
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ตัวอยา่งที่ 5 จากรูป จงหา BC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า   จากรูป   จะได้ 
   จากตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกนมิติ  จะได้ 
 ดังนั้น 
 นั้นคือ 
  

A 

C B 

10 
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ตัวอย่างที่ 6 จากรูป  จงหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม ABC โดยประมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า   จากรูป   จะได้ 
    
 
 
 
 
 ดังนั้น  พ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม ABC =  
 นั้นคือ  พ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม ABC ประมาณ    ตารางหน่วย 
 
 
  

C 

B A 

16.6 

  

15 
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การน าอัตราส่วนตรีโกนมิติไปใช้ในการแก้ปัญหา 
    

ขั้นตอนในการน าอัตราส่วนตรีโกนมิติไปแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 1. อ่านและวิเคราะห์โจทย์ว่า โจทย์ให้ข้อมูลอะไรมา  และต้องการหาอะไร 
 2. แปลงข้อมูลจากโจทย์ให้เป็นปัญหาเชิงเรขาคณิต โดยการวาดรูป  และระบุความยาว
ด้านและขนาดของมุมที่ทราบลงในรูป 
 3. วิเคราะว่าจะหาสิ่งท่ีโจทย์ถามได้อย่างไรโดยพิจารณาจากขนาดของมุม และความยาว
ของด้านท่ีทราบและอัตราส่วนตรีโกนมิติท่ีต้องใช้ 
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มุมก้มและมุมเงย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 มุมก้ม  เป็นมุมที่เกิดจากแนวเส้นระดับสายตา  และแนวเส้นจากสายตาไปยังวัตถุ  โดยที่วัตถุอยู่ต่ า
กว่าแนวเส้นระดับสายตา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 มุมเงย  เป็นมุมที่เกิดจากแนวเส้นระดับสายตา  และแนวเส้นจากสายตาไปยังวัตถุ  โดยที่วัตถุอยู่สูง
กว่าแนวเส้นระดับสายตา 
 

แนวเส้นระดับสายตา 

แนวเส้นระดับสายตา 

วัตถุ 

มุมก้ม 

แนวเส้นระดับสายตา 

วัตถ ุ

มุมเงย 
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ตัวอย่างที่ 1 ข้าวปั้นมองเห็นต้นตาลต้นหนึ่ง เขาต้องการประมาณความสูงของต้นตาลต้นนี้ จึงเดินออกห่าง
จากต้นตาลประมาณ 7 เมตร  และมองผ่านกล้องส่องทางไกลไปที่ยอดต้นตาล  ซึ่งแนวสายตาที่ข้าวปั้น
มองเห็นยอดต้นตาลท ามุมขนาด 75 องศา กับแนวระดับสายตาพอดี ถ้ารัฃะยะห่างจากพ้ืนถึงตาข้าวปั้นเท่ากับ  
175 เซนติเมตร  จงหาว่าต้นตาลสูงประมาณกี่เมตร 
วิธีท า   
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ตัวอย่างที่ 2  ชายคนหนึ่งนั่งอยู่บนยอดตึกซึ่งสูง 60 เมตร  สังเกตเห็นเด็กคนหนึ่งก าลังเดินมาเป็นมุมก้ม 30 

องศา  ถ้าเด็กคนนี้เดินด้วยอัตราเร็วสม่ าเสมอ 0.5 เมตรต่อวินาที  นานเท่าใดจึงจะเห็นเด็กคนนี้อีกครั้งหนึ่ง

เป็นมุมก้ม 60 องศา โดยไม่คิดความสูงของเด็กและชายคนนี้ 

แนวคิด 

 

 

 

 

 

 

จะได้   60CD =  เมตร  ˆ 30DAC =  และ ˆ 60DBC =   

ในหาการะยะเวลาที่จะมองเห็นเด็กคนนี้เป็นมุมก้ม  60  จะต้องทราบระยะทาง AB   

โดยหาได้จาก  AB AC BC= −  จากนั้นจึงน าระยะทางท่ีหาได้หารด้วยอัตราเร็วในการเดินของเด็ก 

วิธีท า  พิจารณารูปสามเหลี่ยม DAC   

 จะได้ 

 

 

 ดังนั้น       เมตร 

 พิจารณารูปสามเหลี่ยม DAC   

 จะได้ 

 

  
  

A B C 

D แนวระดับสายตา 
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 ดังนั้น       เมตร 

 นั้นคือ  จะต้องใช้เวลา      วินาที  จึงจะเห็นเด็กคนนี้อีกครั้งเป็นมุมก้ม 60 องศา 

 

 


