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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน (1)   เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกความแตกต่างของท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 บนท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ เมฆ ดวงจันทร์ และดาว ซึ่งในเวลากลางวันจะมองเห็นดวงอาทิตย์และเมฆ 
ส่วนเวลากลางคืนจะมองเห็นดวงจันทร์และดาว 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะ/กระบวนการและทักษะในการดำเนินชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
– สำรวจก่อนเรียน 3  
– สังเกตท้องฟ้า 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ครูดำเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อม
และพื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนชอบมองดูท้องฟ้าหรือไม่ (แนวคำตอบ ชอบ) 
– นักเรียนชอบท้องฟ้าในเวลากลางวันหรือกลางคืน (แนวคำตอบ เวลากลางคืน) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูให้นักเรียนนำใบงาน สำรวจก่อนเรียน 3 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย

ร่วมกันในห้องเรียน 
(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนทำกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก

ของนักเรียน และถามคำถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 
– ท้องฟ้าในเวลากลางวันมีลักษณะใด (แนวคำตอบ สว่าง พบดวงอาทิตย์และเมฆ) 
– ท้องฟ้าในเวลากลางคืนมีลักษณะใด (แนวคำตอบ มืด พบดวงจันทร์และดาว) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นคำถามที่นักเรียนสงสัยจากการทำกิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
คำถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
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(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม สำรวจก่อนเรียน 3 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า ท้องฟ้าในเวลากลางวันมีดวงอาทิตย์และเมฆ ท้องฟ้าในเวลากลางคืนมีดวงจันทร์และดาว 
 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ให้นักเรียนศึกษาเรื่องท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า 

ท้องฟ้ามีลักษณะเป็นครึ่งทรงกลมครอบแผน่ดินไว้ ท้องฟ้าในเวลากลางวันจะสว่างทำให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆ 
รอบตัวได้ชัดเจน แต่เมื่อถึงเวลากลางคืนท้องฟ้าจะมืดทำให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆ รอบตัวได้ไม่ชัดเจน 

(2) นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรมท่ี 23 สังเกตท้องฟ้า ตามขั้นตอนดังนี้ 
– ให้นักเรียนออกไปดูท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
– วาดภาพและระบายสีท้องฟ้าตามที่เห็น 
– บอกความเหมือนและความแตกต่างของท้องฟ้าที่เห็นในเวลากลางวันและกลางคืน 

(3) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ บริเวณที่นกัเรียนสังเกต
และเปิดโอกาสให้นักเรียนทกุคนซักถามเมือ่มีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละคนนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนแตกต่างกันอย่างไร (แนวคำตอบ ท้องฟ้าในเวลากลางวัน
สว่าง ท้องฟ้าในเวลากลางคืนมืด) 

– นักเรียนมองเห็นสิ่งใดบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน (แนวคำตอบ เวลากลางวัน
มองเห็นดวงอาทิตย์และเมฆ เวลากลางคืนมองเห็นดวงจันทร์และดาว) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า ในเวลา
กลางวันมองเห็นดวงอาทิตย์และเมฆ ส่วนในเวลากลางคืนมองเห็นดวงจันทร์และดาว 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  (1) ครูแนะนำให้นักเรียนลองสังเกตท้องฟ้าเมื่อนักเรียนเดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ และเปรียบเทียบกับ
ท้องฟ้าที่นักเรียนสังเกตเห็นที่บ้านหรือโรงเรียน แล้วเขียนเป็นเรื่องราวและนำมาเล่าให้เพื่อนฟัง 

(2) นักเรียนค้นคว้าคำศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากหนังสือ
เรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และนำเสนอให้เพื่อนในห้องฟัง คัดคำศัพท์พร้อมทั้งคำแปลลงสมุดส่ง
คร ู

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยงัมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
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(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– นักเรียนมองเห็นอะไรบนท้องฟ้าเวลากลางวัน 
– นักเรียนมองเห็นอะไรบนท้องฟ้าเวลากลางคืน 

 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่
ความคิดหรือผังมโนทัศน ์
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ใบงานสำรวจก่อนเรียน 3 
3. ใบกิจกรรมที่ 23 สังเกตทอ้งฟ้า 
4. หนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เนต็ 
5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
7. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
8. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     
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11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องท้องฟ้าใน
เวลากลางวันและกลางคืน 

2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ
กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 

3. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้
แบบทดสอบก่อนเรียน 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัด
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

2. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

3. ประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาโดยการสังเกต
การทำงานกลุ่ม 

4. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน (2)   เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกความแตกต่างของท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวทิยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 บนท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ เมฆ ดวงจันทร์ และดาว ซึ่งในเวลากลางวันจะมองเห็นดวงอาทิตย์และเมฆ 
ส่วนเวลากลางคืนจะมองเห็นดวงจันทร์และดาว 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สืบค้นข้อมูลท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ครูดำเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อม
และพื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูทบทวนความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาแล้วโดยใช้คำถามต่อไปน้ี 

– นักเรียนมองเห็นดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาวในเวลาใด (แนวคำตอบ มองเห็นดวงอาทิตย์ใน
เวลากลางวัน มองเห็นดวงจันทร์และดาวในเวลากลางคืน) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนมองเห็นสิ่งต่างๆ บนท้องฟ้าเวลาใดชัดเจนกว่ากัน เพราะอะไร (แนวคำตอบ เวลา
กลางวัน เพราะท้องฟ้าในเวลากลางวันสว่าง ทำให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆ ได้ชัดเจน) 

– นักเรียนเห็นอะไรบนท้องฟ้าอีกบ้างนอกจากดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาว (แนวคำตอบ เมฆ) 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 

 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน ตาม

ขั้นตอนดังนี ้
– แต่ละกลุ่มวางแผนการสืบค้นข้อมูล โดยแบ่งหัวข้อย่อยให้เพื่อนสมาชิกช่วยกันสืบค้นตามที่

สมาชิกกลุ่มช่วยกันกำหนดหัวข้อย่อย เช่น ลักษณะของท้องฟ้าในเวลากลางวัน ลักษณะของท้องฟ้าในเวลา
กลางคืน 
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– สมาชิกกลุ่มแต่ละคนหรือกลุ่มย่อยช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อย่อยที่ตนเองรับผิดชอบ โดย
การสืบค้นจากหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 

– สมาชิกกลุ่มนำข้อมูลที่สืบค้นได้มารายงานให้เพื่อนๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้งร่วมกันอภิปราย
ซักถามจนคาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 

– สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ที่ได้ทั้งหมดเป็นผลงานของกลุ่ม และช่วยกันจัดทำรายงาน
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน 

(2) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– สิ่งที่สังเกตเห็นบนท้องฟ้าในเวลากลางวันมีอะไรบ้าง (แนวคำตอบ ดวงอาทิตย์และเมฆ) 
– สิ่งที่สังเกตเห็นบนท้องฟ้าในเวลากลางคืนมีอะไรบ้าง (แนวคำตอบ ดวงจันทร์และดาว) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เรามองเห็น
ดวงอาทิตย์และเมฆในเวลากลางวัน และมองเห็นดวงจันทร์และดาวในเวลากลางคืน 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  ประดิษฐ์ภาพท้องฟ้าในเวลากลางวันหรือเวลากลางคืนที่นักเรียนเคยเห็นด้วยวัสดุต่าง ๆ เช่น กิ่งไม้ 
เมล็ดพืช กระดาษสี ดอกไม้ และผ้า 

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนมีสิ่งใดเหมือนหรือแตกต่างกันบ้าง 

 

ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผน
ที่ความคิดหรือผังมโนทัศน ์
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2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหนา้ในหัวข้อดวงอาทิตย ์

3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นคำถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 คำถาม เพื่อนำมาอภิปรายร่วมกัน
ในห้องเรียนครั้งต่อไป 
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. หนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 
2. วัสดุต่างๆ เช่น กิ่งไม้ เมล็ดพืช กระดาษสี ดอกไม้ และผ้า 
3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     

 

11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องท้องฟ้าใน
เวลากลางวันและกลางคืน 

2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ
กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 

 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

2. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดวงอาทิตย์ (1)     เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกเวลาที่มองเห็นดวงอาทิตย์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดวงอาทิตย์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 เรามองเห็นดวงอาทิตย์ในเวลากลางวัน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดวงอาทิตย์ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สืบค้นข้อมูลดวงอาทิตย ์

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูทบทวนความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาแล้วโดยใช้คำถามต่อไปน้ี 

– ท้องฟ้าเวลากลางวันและกลางคืนมีสิ่งใดแตกต่างกันบ้าง (แนวคำตอบ ท้องฟ้าเวลากลางวันมี
ดวงอาทิตย์และเมฆ ท้องฟ้าเวลากลางคืนมีดวงจันทร์และดาว) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 
ดวงอาทิตย ์
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ ที่ครู

มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อนๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามคำถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังนี้ 

– ขณะที่นักเรียนเล่นอยู่กลางแจ้งเป็นเวลานานนักเรียนรู้สึกอย่างไร (แนวคำตอบ ร้อน) 
– นักเรียนคิดว่าดวงอาทิตย์มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของเราหรือไม่ เพราะอะไร (แนว

คำตอบ เกี่ยวข้อง เพราะดวงอาทิตย์ทำให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆ รอบตัว) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นคำถามที่นักเรียนสงสัยจากการทำภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

คำถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ดวงอาทิตย์

พบได้เวลากลางวัน 
 

 



      แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ป. 1       
 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ให้นักเรียนศึกษาเรื่องสิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เมื่อเรามองดู

ท้องฟ้าในเวลากลางวันจะเห็นดวงอาทิตย์และกลุ่มเมฆ แต่ไม่สามารถมองเห็นดาว ส่วนเวลากลางคืนเราเห็น
ดวงจันทร์พร้อมกับดาวมากมายบนท้องฟ้าเกือบทุกคืน  

(2) ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ว่า เรามองเห็นดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในเวลากลางวัน 
(3) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ ตามขั้นตอนดังนี ้

– แต่ละกลุ่มวางแผนการสืบค้นข้อมูล โดยแบ่งหัวข้อย่อยให้เพื่อนสมาชิกช่วยกันสืบค้นตามที่
สมาชิกกลุ่มช่วยกันกำหนดหัวข้อย่อย เช่น ลักษณะของดวงอาทิตย์ ความสำคัญของดวงอาทิตย์ ประโยชน์ของ
ดวงอาทิตย ์

– สมาชิกกลุ่มแต่ละคนหรือกลุ่มย่อยช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อย่อยที่ตนเองรับผิดชอบ โดย
การสืบค้นจากหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 

– สมาชิกกลุ่มนำข้อมูลที่สืบค้นได้มารายงานให้เพื่อนๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้งร่วมกันอภิปราย
ซักถามจนคาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 

– สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ที่ได้ทั้งหมดเป็นผลงานของกลุ่ม และช่วยกันจัดทำรายงาน
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับดวงอาทิตย ์

(4) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– เรามองเห็นดวงอาทิตย์ในเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางวัน) 
– เวลากลางคืนเราต้องเปิดหลอดไฟฟ้าเพราะอะไร (แนวคำตอบ ไม่มีแสงสว่างจากดวงอาทิตย์) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เวลากลางวัน
เรามองเห็นดวงอาทิตย ์
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  (1) แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน ให้ช่วยกันหาภาพแสดงประโยชน์ของดวงอาทิตย์ พร้อมทั้ง
เขียนคำอธิบายประกอบภาพ        

(2) ครูเชื่อมโยงความรู้อาเซียน โดยครูให้นักเรียนทายว่า เมื่อถึงเวลาเช้า นักเรียนของประเทศใดเห็น
ดวงอาทิตย์ขึ้นก่อน จากนั้นครูให้ความรู้กับนักเรียนว่า ประเทศสมาชิกอาเซียนนั้นตั้งอยู่ในบริเวณที่แตกต่างกัน 
ทำให้เวลาของแต่ละประเทศแตกต่างกัน เวลาที่ดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าของแต่ละประเทศจึงแตกต่างกัน 
ดังนี ้
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– เมื่อให้เวลาของประเทศไทยเป็นหลัก อินโดนีเซียบริเวณเกาะอีเรียนจายาจะเป็นประเทศที่เห็น
ดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าก่อน เพราะมีเวลาเร็วกว่าประเทศไทย 2 ชั่วโมง 

– ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย สิงคโปร์ บรูไนดารุสซาลาม และอินโดนีเซียบริเวณเกาะบอร์เนียวเป็น
ประเทศที่เห็นดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าในเวลาต่อมา เพราะมีเวลาเร็วกว่าประเทศไทย 1 ชั่วโมง 

– กัมพูชา ลาว เวียดนาม และอินโดนีเซียบริเวณเกาะสุมาตราและเกาะชวาเป็นประเทศที่เห็น
ดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าพร้อมกับประเทศไทย  

– เมียนมาเป็นประเทศที่เห็นดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าช้าที่สุด เพราะมีเวลาช้ากว่าประเทศไทย 
30 นาท ี

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– นักเรียนคิดว่าดวงอาทิตย์มีประโยชน์ต่อต้นไม้ในเรือ่งใด 
– เราใช้ประโยชน์จากดวงอาทิตย์ในเรื่องใด 

 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. หนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 
2. ภาพแสดงประโยชน์ของดวงอาทิตย์ 
3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     
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11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดวงอาทิตย์ 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

2. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ป. 1       
 

12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดวงอาทิตย์ (2)     เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกเวลาที่มองเห็นดวงอาทิตย์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดวงอาทิตย์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 เรามองเห็นดวงอาทิตย์ในเวลากลางวัน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดวงอาทิตย์ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สังเกตดวงอาทิตย ์

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูทบทวนความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาแล้วโดยใช้คำถามต่อไปน้ี 

– แสงจากดวงอาทิตย์สำคัญต่อคนและสัตว์เพราะอะไร (แนวคำตอบ เพราะแสงจากดวงอาทิตย์
ทำให้คนและสัตว์มองเห็นสิ่งต่างๆ รอบตัว) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับคำตอบ เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ือง 
ดวงอาทิตย ์
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– เพราะเหตุใดเวลากลางวันเราจึงรู้สึกร้อนกว่าเวลากลางคืน (แนวคำตอบ เพราะเวลากลางวันมี
ดวงอาทิตย์) 

– กิจกรรมใดบ้างที่นักเรียนทำในเวลากลางวัน (แนวคำตอบ เล่นฟุตบอลและอ่านหนังสือ) 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 

 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ครูให้นักเรยีนสังเกตดวงอาทิตย์เมื่อนักเรียนเดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ และเปรียบเทียบกับดวง

อาทิตย์ที่นักเรียนสังเกตเห็นที่บ้านหรือโรงเรียน แล้วเขียนเป็นเรื่องราวและนำมาเล่าใหเ้พื่อนฟัง 
(2) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ บริเวณที่นักเรียนสังเกต

และเปิดโอกาสให้นักเรียนทกุคนซักถามเมือ่มีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละคนนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 
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– นักเรียนสามารถสังเกตดวงอาทิตย์ได้ในเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางวัน) 
– เมื่อนักเรียนเงยหน้ามองดวงอาทิตย์แล้วรู้สึกอย่างไร (แนวคำตอบ แสบตา) 
– นักเรียนคิดว่าดวงอาทิตย์มีรูปทรงใด (แนวคำตอบ ทรงกลม) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เรามองเห็น
ดวงอาทิตย์ในเวลากลางวัน 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  นักเรียนวาดภาพและระบายสีกิจกรรมที่ต้องอาศัยแสงสว่างหรือความร้อนจากดวงอาทิตย์และเขียน
บรรยายภาพว่ากิจกรรมที่นักเรียนวาดใช้ประโยชน์จากดวงอาทิตย์อย่างไร แล้วนำเสนอให้เพ่ือนดู 

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– ถ้าโลกนี้ไม่มีดวงอาทิตย์จะเป็นอย่างไร 

 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. ดินสอ 1 แท่ง 
2. สมุด 1 เล่ม 
3. สีไม้/สีเทียน 1 กล่อง 
4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
7. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     
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11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดวงอาทิตย์ 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

2. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดวงจันทร์ (1)      เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดวงจันทร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 เรามองเห็นดวงจันทร์ในเวลากลางคืน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดวงจันทร ์
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สืบค้นข้อมูลดวงจันทร ์

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– ถ้าไม่มีดวงอาทิตย์นักเรียนจะมองเห็นดวงจันทร์หรือไม่ (แนวคำตอบ มองไม่เห็น) 
– ส่วนที่เป็นสีคล้ำของดวงจันทร์คล้ายอะไรบ้าง (แนวคำตอบ กระต่ายและปู) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 
ดวงจันทร ์
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูนำแผ่นภาพหรือสื่อมัลติมีเดียที่แสดงให้เห็นดวงจันทร์บนท้องฟ้าในลักษณะ 
ดวงจันทร์สว่างเต็มดวง ดวงจันทร์ครึ่งดวง ดวงจันทร์เสี้ยว และดวงจันทร์มืดเต็มดวง ให้นักเรียนดูแล้ว

กระตุ้นนักเรียนโดยใช้คำถามต่อไปนี ้
– นักเรียนมองเห็นดวงจันทร์สว่างเต็มดวงทุกวันหรือไม่ (แนวคำตอบ ไม่ทุกวัน) 
– ถ้านักเรียนต้องการสังเกตเงามืดบนดวงจันทร์ นักเรียนควรสังเกตในวันที่มีสภาพอากาศเป็น

แบบใด (แนวคำตอบ วันที่ท้องฟ้าปลอดโปร่ง) 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 

 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ให้นักเรียนศึกษาเรื่องดวงจันทร์ โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เรามองเห็นดวงจันทร์บน

ท้องฟ้าในเวลากลางคืนหลังจากดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าไปแล้ว ดวงจันทร์ในแต่ละคืนจะแตกต่างกัน 
(2) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน สืบค้นขอ้มูลเกี่ยวกับดวงจันทร์ ตามขั้นตอนดังนี้ 
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– แต่ละกลุ่มวางแผนการสืบค้นข้อมูล โดยแบ่งหัวข้อย่อยให้เพื่อนสมาชิกช่วยกันสืบค้นตามที่
สมาชิกกลุ่มช่วยกันกำหนดหัวข้อย่อย เช่น ลักษณะของดวงจันทร์ ความสำคัญของดวงจันทร์ ประโยชน์ของ
ดวงจันทร ์

– สมาชิกกลุ่มแต่ละคนหรือกลุ่มย่อยช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อย่อยที่ตนเองรับผิดชอบ โดย
การสืบค้นจากหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 

– สมาชิกกลุ่มนำข้อมูลที่สืบค้นได้มารายงานให้เพื่อน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟัง รวมทั้งร่วมกันอภิปราย
ซักถามจนคาดว่าสมาชิกทุกคนมีความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน 

– สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ที่ได้ทั้งหมดเป็นผลงานของกลุ่ม และช่วยกันจั ดทำรายงาน
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับดวงจันทร ์

(3) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– เรามองเห็นดวงจันทร์ในเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางคืน) 
– ดวงจันทร์มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร (แนวคำตอบ ช่วยให้แสงสว่างในเวลากลางคืนในบาง

วัน) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เวลา

กลางคืนเรามองเห็นดวงจันทร ์
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  นักเรียนค้นคว้าคำศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับดวงจันทร์จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และนำเสนอให้เพื่อนในห้องฟัง คัดคำศัพท์พร้อมทั้งคำแปลลงสมุดส่งครู 

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– เราใช้ประโยชน์จากดวงจันทร์ในเรื่องใด 
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– เราเห็นส่วนที่เป็นสีคล้ำบนพื้นผิวของดวงจันทร์เป็นรูปร่างต่าง ๆ เพราะอะไร 
 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดวงจันทร์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน ์
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. แผ่นภาพหรือสื่อมัลติมีเดียที่แสดงให้เห็นดวงจันทร์บนท้องฟ้าในลักษณะดวงจันทร์สว่างเต็มดวง 

ดวงจันทร์ครึ่งดวง ดวงจันทร์เสี้ยว และดวงจันทร์มืดเต็มดวง  
2. หนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรืออินเทอร์เน็ต 
3. หนังสือเรียนภาษาต่างประเทศ 
4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
7. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     

 

11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดวงจันทร์ 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

2. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดวงจันทร์ (2)      เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. บอกเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดวงจันทร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 เรามองเห็นดวงจันทร์ในเวลากลางคืน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดวงจันทร ์
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สังเกตดวงจันทร ์

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูทบทวนความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาแล้วโดยใช้คำถามต่อไปน้ี 

– ถ้านักเรียนมองดวงจันทร์เป็นเวลานานจะแสบตาหรือไม่ (แนวคำตอบ ไม่แสบตา) 
– อุปสรรคในการสังเกตดวงจันทร์คืออะไร (แนวคำตอบ บางคืนดวงจันทร์สว่างไม่เต็มดวง หรือมี

เมฆบังดวงจันทร์) 
2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 

ดวงจันทร ์
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– กิจกรรมใดบ้างที่นักเรียนทำในเวลากลางคืน (แนวคำตอบ นอนหลับและดูดาว) 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 

 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ครูให้นักเรยีนสังเกตดวงจันทร์เมื่อนักเรยีนเดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ และเปรียบเทียบกับดวง

จันทร์ที่นักเรียนสังเกตเห็นที่บ้านหรือโรงเรียน แล้วเขียนเป็นเรื่องราวและนำมาเล่าให้เพื่อนฟัง 
(2) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ บริเวณที่นกัเรียนสังเกต

และเปิดโอกาสให้นักเรียนทกุคนซักถามเมือ่มีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละคนเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– นักเรียนสามารถสังเกตดวงจันทร์ได้ในเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางคืน) 
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– ดวงจันทร์ที่นักเรียนสังเกตเห็นสว่างเต็มดวงหรือไม่ (แนวคำตอบ สว่างเต็มดวง) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เรามองเห็น

ดวงจันทร์ในเวลากลางคืน 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเพื่อแสดงบทบาทสมมุติจากเรื่อง กระต่ายบนดวงจันทร์ พร้อมกับวาดภาพและ
ระบายสีประกอบตามจินตนาการ แล้วนำเสนอให้เพ่ือนดู 

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  
– นักเรียนคิดว่าดวงจันทร์มีขนาดใหญ่หรือเล็กกว่าดวงอาทิตย์ เพราะอะไร 
– นักเรียนสามารถมองดวงจันทร์ได้โดยไม่แสบตาเพราะอะไร 

 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดวงจันทร์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน ์
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. ดินสอ 1 แท่ง 
2. สมุด 1 เล่ม 
3. สีไม้/สีเทียน 1 กล่อง 
 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
7. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     
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11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดวงจันทร์ 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

2. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจดุประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดาว (1)      เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
อธิบายสาเหตุที่มองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ในเวลากลางวันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ (ว 3.1 ป. 1/2) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. อธิบายสาเหตุที่มองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ในเวลากลางวันได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดาวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 ในเวลากลางวันมองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่เนื่องจากแสงอาทิตย์สว่างกว่าจึงกลบแสงของดาว ส่วนในเวลา
กลางคืนจะมองเห็นดาวและมองเห็นดวงจันทร์เกือบทุกคืน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดาว 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะ/กระบวนการและทักษะในการดำเนินชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สังเกตดาวหายไปไหน 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนเคยฟังนิทานเร่ืองดาวลูกไก่หรือไม ่(แนวคำตอบ เคย) 
– ถ้าต้องการดูดาวลูกไก่ นักเรียนควรดูเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางคืน) 

2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง 
ดาว 
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– เรามองเห็นดาวในเวลาใด (แนวคำตอบ เวลากลางคืน) 
– นักเรียนมองเห็นดาวชัดเจนทุกวันหรอืไม่ (แนวคำตอบ ไม่ทุกวัน)  

(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 
 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) ให้นักเรียนศึกษาเรื่องดาว โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า นอกจากดวงจันทร์แล้ว ในเวลา

กลางคืนเราจะเห็นดาวที่มีแสงสว่างเป็นจุดเล็กๆ บนท้องฟ้ามากมาย ดาวที่มีแสงกะพริบเป็นดาวที่มีแสงสว่าง
ในตัวเอง ส่วนดาวที่มีแสงนิ่งเป็นดาวที่ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง 

(2) ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับดาวว่า บนท้องฟ้าในเวลากลางวันก็มีดาว แต่แสงจากดวงอาทิตย์สว่าง
มากกว่าจึงบดบังแสงของดาว ดังนั้นเราจึงเห็นดาวเฉพาะในเวลากลางคืน 

(3) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน ปฏิบัติกิจกรรมที่ 24 สังเกตดาวหายไปไหน ตามขั้นตอนดังนี ้
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– นักเรียนช่วยกันเปิดประตู หน้าต่าง และเปิดไฟในห้องเรียนทกุดวง 
– เปิดไฟฉายแล้วส่องขึ้นไปบนเพดานห้องเรียน ดูแสงจากไฟฉายแล้วบอกสิ่งที่สังเกตได้และ

บันทึกลงในสมุด 
– นักเรียนช่วยกันปิดประตู หน้าต่าง และปิดไฟในห้องเรียนทุกดวง และดำเนินการเช่นเดียวกับ

ขั้นตอนที่ 2 
(4) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– เวลากลางวันมองเห็นดาวเป็นอย่างไร (แนวคำตอบ เวลากลางวันเราจะมองไม่เห็นดาว) 
– เวลากลางคืนมองเห็นดาวเป็นอย่างไร (แนวคำตอบ เวลากลางคืนเราจะมองเห็นดาวมีแสงสว่าง

เป็นจุดเล็กๆ ชัดเจน) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า ในเวลา

กลางวันมองไม่เห็นดาว ส่วนในเวลากลางคืนมองเห็นดาว 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  (1) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน ให้ช่วยกันค้นหาชื่อและคุณสมบัติของดาวจากแหล่งหรือสื่อการ
เรียนรู้ เช่น หนังสือพิมพ์ สารานุกรมวิทยาศาสตร์ ห้องกิจกรรมวิทยาศาสตร์ รายการวิทยาศาสตร์ที่ผ่านสื่อ
โทรทัศน์หรืออินเทอร์เน็ต กลุ่มละ 1 ชื่อ แล้วนำเสนอผลงานให้เพื่อนฟัง 

(2) นักเรียนค้นคว้าคำศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับดาวจากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และนำเสนอให้เพื่อนในห้องฟัง คัดคำศัพท์พร้อมทั้งคำแปลลงสมุดส่งครู 

 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) นักเรียนและครูร่วมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัตกิิจกรรมและการนำ
ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น 
– ถ้าไม่มีแสงจากดวงอาทิตย์นักเรียนจะมองไม่เห็นดาวแบบใด ระหว่างดาวที่มีแสงนิ่งกับดาวที่มี

แสงกะพริบ เพราะอะไร 
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– เรามองเห็นดาวเฉพาะเวลากลางคืนเพราะอะไร 
– ลักษณะของดาวที่เหมือนกับดวงอาทิตย์คืออะไร 

 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดาว โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1.  ใบกิจกรรมที่ 24 สังเกตดาวหายไปไหน 
2. หนังสือพิมพ์ สารานุกรมวิทยาศาสตร์ ห้องกิจกรรมวิทยาศาสตร์ รายการวิทยาศาสตร์ที่ผ่านสื่อ

โทรทัศน์หรืออนิเทอร์เน็ต 
3. หนังสือเรียนภาษาต่างประเทศ 
4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
6. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     

 

11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดาว 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัด
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

2. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

3. ประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาโดยการสังเกต
การทำงานกลุ่ม 

4. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจดุประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คณุธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว11101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   เรื่อง  ดาว (2)      เวลา  1  ชั่วโมง 

********************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืนจากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 3.1 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1. อธิบายสาเหตุที่มองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ในเวลากลางวันได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
4. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
5. สื่อสารและนำความรู้เรื่องดาวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (P) 

 

4. สาระสำคัญ 
 ในเวลากลางวันมองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่เนื่องจากแสงอาทิตย์สว่างกว่าจึงกลบแสงของดาว ส่วนในเวลา
กลางคืนจะมองเห็นดาวและมองเห็นดวงจันทร์เกือบทุกคืน 
 

5. สาระการเรียนรู ้
 สิ่งต่างๆ บนท้องฟ้า 

– ดาว 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
4. มีจิตวิทยาศาสตร ์
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7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะ/กระบวนการและทักษะในการดำเนินชีวิต 

 

8. ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
สร้างเรื่องจากคำ 

 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
  1) ครูทบทวนความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาแล้วโดยใช้คำถามต่อไปน้ี 

– นักเรียนชอบมองดูดาวเวลากลางคืนหรือไม่ เพราะอะไร (แนวคำตอบ ชอบ เพราะดาวบน
ท้องฟ้าในเวลากลางคืนสวยงาม) 

– นักเรียนมองเห็นดาวท่ีบ้านสว่างเท่ากันทุกคนืหรือไม่ (แนวคำตอบ ไม่) 
2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับคำตอบ เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ือง 

ดาว 
 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน 

ชั้นเรียน (flipped classroom) ซึ่งมีขั้นตอนดังนี ้
 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ครูถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนมองเห็นดาวในเมืองกับดาวในชนบทแตกต่างกันหรือไม่ เพราะอะไร (แนวคำตอบ 
แตกต่างกัน เพราะในเมืองมีแสงสว่างมาก ทำให้มองเห็นดาวไม่ชัดเจน แต่ในชนบทมีแสงสว่างน้อย ทำให้
มองเห็นดาวชัดเจน) 

(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแต่ละคน 
 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 
(1) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3 – 4 คน ปฏิบัติกจิกรรมเสริมการเรียนรู้ที่ 14 สร้างเรื่องจากคำ ตามขั้นตอน

ดังนี้ 
– ตัวแทนกลุ่มที่ 1 ออกมาหยิบบัตรคำ 5 ใบในกล่องทึบ 
– บันทึกคำที่ได้ลงสมุด และคืนบัตรคำลงในกล่อง 
– ตัวแทนกลุ่มอื่นออกมาหยิบบ้าง 
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– เพื่อนในกลุ่มใช้คำที่ตัวแทนหยิบได้มาแต่งเรื่องคนละ 1 เรื่อง 
– เล่าเรื่องที่แต่งขึ้นให้คนในกลุ่มฟัง 
– เลือกเรื่องที่ดีที่สุดในกลุม่และออกมาเล่าหน้าห้องเรียน 

 

บัตรคำ 
 

 
 
 

 
 
 
 
(2) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ ห้องเรียนและเปิด

โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 
 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าห้องเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวคำถาม เช่น 

– คำที่นักเรียนเลือกได้มีคำว่าอะไรบ้าง (แนวคำตอบ ดาว มืด กลางคืน ไฟฉาย และเย็น) 
– เรื่องที่นักเรียนแต่งขึ้นเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นเวลาใด (แนวคำตอบ กลางคืน) 
– เรื ่องของนักเรียนคล้ายกับเพื ่อนในกลุ่มบ้างหรือไม่ และคล้ายกันกี ่คน (แนวคำตอบ ไม่

คล้ายกัน) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า บนท้องฟ้ามี

ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาว 
 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  (1) ครูอธิบายเรื่องน่ารู้ เรื่องประโยชน์จากดวงอาทิตย์ ให้นักเรียนเข้าใจว่า ดวงอาทิตย์มีความสำคัญ
เพราะให้แสงสว่างและความร้อนแก่โลก ทำให้สิ่งมีชีวิตบนโลกมีชีวิตและเจริญเติบโตได ้

(2) ครูให้นักเรียนเล่นเกมอุปกรณ์แห่งแสงสว่าง จากหัวข้อสนุกทำ สนุกคิด กับวิทยาศาสตร์ ตามที่
กำหนด 

(3) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเพื่อแสดงบทบาทสมมุติจากเรื่อง ดาวลูกไก่ พร้อมกับวาดภาพและระบายสี
ประกอบตามจินตนาการ แล้วแสดงให้เพื่อนดู 

 

 

ดวงอาทิตย์ 
 

ท้องฟ้า 
 

กลางคืน 
 

ดวงจันทร ์
 

ดาว 
 

เมฆ 
 

อบอุ่น 
 

มืด 
 

เย็น 
 

ไฟฉาย 
 

กลางวัน 
 

สว่าง 
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5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

(2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) นักเรียนและครูร่วมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัตกิิจกรรมและการนำ
ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน ์

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น 
– ความสว่างของดวงจันทร์มีผลต่อการเห็นดาวหรือไม่ เพราะอะไร 
– ดาวทุกดวงมีแสงสว่างเหมือนกันหรือไม่ เพราะอะไร 
– ดาวที่มีแสงกะพริบกับดาวที่มีแสงนิ่งแตกต่างกันหรือไม่ เพราะอะไร 

 

ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดาว โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 

2) ครูดำเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ของนักเรียน 
 

10. สื่อการเรยีนรู ้
1. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรูท้ี่ 14 สร้างกล่องภาพสัตว์ 
2. ดินสอ 1 แท่ง 
3. สมุด 1 เล่ม 
4. สีไม้/สีเทยีน 1 กล่อง 
5. แบบทดสอบหลังเรียน 
6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1     
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
8. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
9. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ               

จิตวิทยาศาสตร ์(A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดาว 
2. ตรวจชิ้นงานหรือภาระงานของ

กิจกรรมฝึกทักษะระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้

แบบทดสอบหลังเรียน 

1. ประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคลโดย
การสังเกตและใช้แบบวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร ์

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
เป็นรายบุคคลโดยการสังเกต
และใช้แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร ์

1. ประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัด
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

2. ประเมินทักษะการคิดโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 

3. ประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาโดยการสังเกต
การทำงานกลุ่ม 

4. ประเมินพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มโดย
การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
12.1  สรุปผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. นักเรียนจำนวน..................คน 
ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้..................คน  คิดเป็นร้อยละ.................. 
นักเรียนน่ีไมผ่่าน มีดังน้ี 

1............................................................ 2............................................................ 
3............................................................ 4............................................................ 
5............................................................ 6............................................................ 

แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู ้
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ (K) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ (P) 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................   

4. นักเรียนมีเจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม (A) 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

12.2  ปญัหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….
12.3  ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 
ตำแหน่ง..................................... 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ................................................................แล้วมีความเห็นดังนี้ 

1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  ดีมาก 

  ดี 

  พอใช ้

  ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู ้

  เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

  ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 

  นำไปใช้ได้จริง 

  ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช ้

4. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ลงชื่อ.................................................. 
(.................................................) 

        ตำแหน่ง............................................ 
 
 
 
 

 

 

 


