
การปฏิบัติเครือ่งดนตรไีทย

หลักการบรรเลงซอด้วง

หน่วยที่ ๓



การปฏิบัติเครือ่งดนตรไีทย

สาระการเรยีนรู้

๑. หลักการบรรเลงดนตรไีทย
๒. หลักการปฏิบัติเครือ่งดนตรตีามโน้ต

หน่วยที่ ๓



เครือ่งดนตรชีิ้นน้ี
มีชื่อว่าอะไร ?

เครือ่งดนตรช้ิีนน้ี

สามารถประสมวงใดได้บ้าง



สายทุ้ม สายเปล่าเทียบเสียง ซอล

สายเอก สายเปล่าเทียบเสียง เร





ท่านั่ง

นั่งพับเพียบ ลําตัว
ตรง ศีรษะตรง



การใช้คันชัก บังคับคันชักโดยการใช้แรงแบบ
ครึ่งข้อครึ่งแขน ให้ออก-เข้าในแนวขนานกับพื้น
ราบตรึงหัวไหล่ไว้แต่ไม่เกร็ง สีคันชักออก-เข้า 
โดยเมื่อจบวรรคตอนหรือประโยคต้องให้คันชักเข้า

การใช้นิ้ว ใช้ท้องปลายนิ้วของนิ้วชี้ 
นิ้วกลาง นิ้วนาง หรือนิ้วก้อย กดลงบนสายได้อย่าง
ถูกต้องตามระดับเสียงต่าง ๆ



วิธจัีบซอด้วงและซออู้



วิธจัีบซอด้วงและซออู้



วิธจัีบซอด้วงและซออู้



วิธจัีบซอด้วงและซออู้



สรุป

หลักการบรรเลงซอด้วง
ในการบรรเลงซอด้วงจะต้องเทียบเสียงก่อนทุกครัง้ 
โดยเทียบจากระนาดเอก หรอืขลุ่ยเพียงออดังน้ี

สายทุ้ม สายเปล่าเทียบเสียง ซอล

สายเอก สายเปล่าเทียบเสียง เร



การดูแลรักษาภายหลังการบรรเลง

๑ เก็บซอโดยการลดสายลง
ล้มและเลื่อนหย่องขึ้นไป

ขอบบนของซอ

๒
ใช้ผ้าเช็ดทําความสะอาด

๓ เก็บคันชักเข้าที่โดยนํา
ส่วนที่จับด้วยมือขวาขึ้นไป

คล่องกับลูกบิด

๔ นําซอเก็บเข้าถุงผ้า
หรือกล่องซอและ

นําเก็บเข้าที่



การปฏฏิ
ปฏิบัติเครือ่งดนตรไีทย

หลักการบรรเลงซออู้

หน่วยที่ ๓



เครือ่งดนตรชีิ้นน้ี
มีชื่อว่าอะไร ?

เครือ่งดนตรช้ิีนน้ี

สามารถประสมวงใดได้บ้าง



สายทุ้ม สายเปล่าเทียบเสียง โด

สายเอก สายเปล่าเทียบเสียง ซอล







ท่านั่ง

นั่งพับเพียบขา
ขวาทับขาซ้าย 

ลําตัวตรง ศีรษะ
ตรง



วิธีการสี

การใช้คันชัก บังคับคันชักโดยการใช้
แรงแบบครึ่งข้อครึ่งแขน ให้ออก-เข้า 
ในแนวขนานกับพื้นราบ ตรึงหัวไหล่
ไว้ แต่ไม่เกร็ง สีคันชักออก-เข้า โดย
เมื่อจบวรรคตอนหรือประโยค
ต้องให้คันชักเข้า

การใช้นิ้ว ใช้ท้องปลายนิ้วของนิ้วชี้ 
นิ้วกลาง นิ้วนาง หรือนิ้วก้อย กด
ลงบนสายได้อย่างถูกต้องตามระดับ
เสียง



การดูแลรักษาภายหลังการบรรเลง

๑
เก็บซอโดยการลดสายลง
เลื่อนหมอนขึ้นไปขอบบน

ของกะโหลกซอ

๒
ใช้ผ้าเช็ดทําความ

สะอาด

๓
เก็บคันชักเข้าที่โดยนํา
ส่วนที่จับด้วยมือขวา
ขึ้นไปคล้องกับลูกบิด

๔
นําซอเก็บเข้าถุงผ้า
หรือกล่องซอและ

นําเก็บเข้าที่



สรุป

หลักการบรรเลงซออู้
ในการบรรเลงซออู้จะต้องเทียบเสียงก่อนทุกครัง้ 
โดยเทียบจากระนาดเอก หรอืขลุ่ยเพียงออดังน้ี

สายทุ้ม สายเปล่าเทียบเสียง โด

สายเอก สายเปล่าเทียบเสียง ซอล



เครือ่งดนตรชีิ้นน้ี
มีชื่อว่าอะไร ?

เครือ่งดนตรช้ิีนน้ี

สามารถประสมวงใดได้บ้าง



จะเข้มี ๓ สาย  ได้แก่ 

• สายเอก 

• สายทุ้ม 

• สายลวด



เป็นสายไหม ๒ สาย (ปัจจุบันนิยมใช้สายเอ็น) 

และสายลวดทองเหลือง ๑ สาย 

จะเข้มีนม ๑๑ นม ส ำหรับให้ระดับเสียงต่ำงๆ



สายเอก สายเปล่าเทียบเสียง โด

สายทุ้ม สายเปล่าเทียบเสียง ซอลต ำ่

สายลวด สายเปล่าเทียบเสียง โดต ำ่



ท่านั่ง

ควรนั่งลักษณะ ขาซ้ายทับขา
ขวา 
หรือจะขาขวาทับขาซ้ายก็ได้ 
แต่หัวเข่าจะต้องนั่งให้ชิดมุมจะเข้ 
นั่งตัวและหลังตั้งตรง



วิธพีันไมดี้ดจะเข้

1. น ำไม้ดีดวำงทำบลง
บนน้ิวช้ี

2. จับเชือกด้วยมือซ้ำย 3. จับเชือกไปทำง
ด้ำนบนของไม้ดีด



วิธพีันไมดี้ดจะเข้

4. จับเชือกลงพันท่ีน้ิวช้ี
ให้ปลำยเชือกลงมำที่
น้ิวโป้ง

5. จับเชือกพันไป
ทำงซ้ำยด้ำนบนของไม้
ดีด

6. จับเชือกพันลงด้ำน
ปลำยน้ิวช้ี
*จำกน้ันท ำแบบเดิมอีก
ครัง้



วิธพีันไมดี้ดจะเข้

7. เมื่อพันครบ 2 รอบจะ
ได้ดังภำพ

8. จับเชือกพันอ้อมไป
ด้ำนหลังไม้ดีด

9. ดึงเชือกขึ้นไปด้ำนบน
ของไม้ดีด



วิธพีันไมดี้ดจะเข้

10. หลังจำกน้ัน ดึงเชือก
อ้อมด้ำนหลังไม้ดีด 
ดังภำพ

11. จับเชือกพันอ้อมไป
ด้ำนหลังไม้ดีด

12. ดึงเชือกขึ้นไป
ด้ำนบนของไม้ดีด



วิธพีันไมดี้ดจะเข้

13. หลังจำกน้ัน ม้วน
เชือก ดังภำพ

14. ใช้น้ิวกลำงมือขวำหนีบ
ปลำยเชือกแล้วจับเชือก
สวมลงในปลำยไม้ดีด

15. มือซ้ำยดึงปลำย
เชือกให้แน่น เป็นอัน
เรยีบรอ้ย



มือซ้ายวางนิ้วลงบนนมท่ีจะดีดโดยให้นิ้วงอคุ่มเล็กน้อย 
นิ้วหัวแม่มือแตะขอบข้างลําตวัจะเข้ 

ท่าจับ

มือขวาพันไม้ดีดวางบนตวัจะเข้ระหว่างกึ่งกลางโตะ๊
กับนมที่ ๑๑ ข้อศอกกางเล็กน้อย 



วิธีการดีด

การเริ่มฝึกหัดนั้นจะต้องเริ่มหัดดีดสาย
เปล่าโดยการปัดข้อมือออกนอกตัวและ
เข้าหาลําตัว (ดีดออก - ดีดเข้า) สลับกัน
ไปมาจนเกิดความชํานาญ โดยเริ่มจาก
สายเอกก่อนจึงไปสายทุ้ม
และสายลวด และเริ่มดีดสลับสาย
โดยดีด สายเอก – สายทุ้ม สายเอก -
สายลวด สลับกัน แล้วจึงเริ่มต้นไล่เสียง 
ไล่นิ้วไปตามลําดับ



เทคนิคการบรรเลงจะเข้

การดีดกรอเสียงจะเข้ 

การสะบัด

การสะบัด
อยู่กับที่

การสะบัด
ขึ้น

การสะบัด
ลง



การเทียบเสยีง



การเทียบเสยีง



๑
จะเข้ควรเก็บ

เข้าชิดข้างฝาผนัง
หรือด้านในของเวที

เพื่อป้องกัน
ความเสียหาย

๒

ควรใช้ผ้า
ที่มีความนุ่ม

ชุบน้ําหมาด ๆ 
เช็ดตัวจะเข้

๓

คลุมจะเข้ด้วยผ้า
เพื่อกันฝุ่นละออง

การดูแลรักษาภายหลังการบรรเลง



สรุป

หลักการบรรเลงจะเข้

จะเข้มี ๓ สาย เป็นสายไหม ๒ สาย (ปัจจุบันนิยมใช้
สายเอ็น) และสายลวดทองเหลือง ๑ สาย 

จะเข้มีนม ๑๑ นม ส าหรับให้ระดับเสียงต่างๆ
เมื่อเทียบเสียง ให้เทียบกับขลุ่ยหรือระนาดเอก



การฏิบติัเครือ่งดนตรไีทย

หลักการบรรเลงขิม



ขิม มี ๓ ระดับเสียง  ได้แก่ 

• เสียงสูง (แถวซ้ายมือ)

• เสียงกลาง (แถวกลาง) 

• เสียงต ่า (แถวขวามือ)



เสยีงสงู เสยีงกลาง เสยีงต่า
ลํ ร ซฺ
ซํ ด ฟฺ
ฟํ ท มฺ
มํ ล รฺ
รํ ซ ดฺ
ดํ ฟ ทฺ
ทํ ม ลฺ

การเทียบเสยีง

จดุบนตัวโน้ต เสยีงสงู     ไมม่จีดุ เสยีงกลำง      จดุใต้ตัวโน้ต เสยีงต่ำ

หมายเหตุ  



ลักษณะของการจับไมตี้ขิมที่ถูกต้อง

ทำ่เตรยีมพรอ้มก่อนกำร

จับไมตี้ขมิ



ลักษณะของการจับไมตี้ขิมที่ถูกต้อง

น ำไมตี้ขมิวำงบนขอ้แรก

ของน้ิวช้ีและใช้น้ิวโปง้วำง

บนไมตี้ขมิ โดยโคนไมตี้จะ

อยูข่อ้ที ่3 ของน้ิวก้อย



ลักษณะของการจับไมตี้ขิมที่ถูกต้อง

กมุมอืใหเ้ปน็บวัตมูโดย

น้ิวโปง้และน้ิวช้ีจับไมตี้ขมิให้

แน่น จำกน้ันใหน้ิ้วกลำง 

น้ิวนำง น้ิวก้อย ก ำมอืสบำยๆ 

ไมเ่กรง็น้ิวและขอ้มอื



ลักษณะของการจับไมตี้ขิมที่ถูกต้อง

มอืซำ้ยและขวำจับไมตี้ขมิ

ใหเ้หมอืนกัน ลักษณะของกำร

จับไมข้มิทีถ่กูต้อง ไมท้ัง้สอง

ต้องขนำนกัน
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