
รายงานการวิจัย  

 

เรื่อง 

 

แบบฝกทักษะการขับรองเพลงไทย 

“พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง - 

โดยใชแบบฝกการขับรอง” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1   
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กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ปการศึกษา 2564 

 



บทที่  1 

 

บทนำ 

 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

สิ่งที่บงบอกถึงความเปนไทยนอกจากภาษาไทยแลวคงเปนวัฒนธรรม ดานการขับรองที่ใชเพ่ือแสดงออกถึง

ความเปนชาติไทย  เราคนไทยจึงควรไดชวยกันอนุรักษ สงเสริมและพัฒนาขึ้นใหคงอยูสืบไป และดวยเหตุนี้จึงไดมีการ

จัดการเรียนการสอนในภาคบังคับใหมีการปฏิบัติการขับรองขึ ้นโดยกำหนดขึ้นในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช  2561 มีความดังน้ี 

ดนตรีไทยเปนอีกแขนงหนึ่งของ สาระความรูที่บรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  

2544  ซึ่งในการจัดหลักสูตรดนตรีมีสองลักษณะคือ จัดสาระการเรียนรูพื้นฐานตามหลักสูตรสำหรับผูเรียนทุกคน และ 

การจัดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมสำหรับผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางดานดนตรี  โดยสวนสาระการเรียนรูเพิ่มเติม

ทางดานดนตรี  สถานศึกษาสามารถกำหนดไดตามความเหมาะสมโดยจัดทำสาระที่หลากหลาย สอดคลองกับรายวิชาใน

ภาคบังคับ เปนไปตามความถนัด ความสนใจ ความตองการ ความพรอมในทุก ๆ ดานของผูเรียนเละมีความตอเนื่อง

ตลอดการศึกษาขั้นพื้นฐาน เชน  การปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย  การปฏิบัติเครื่องดนตรีสากล  การขับรองเพลงไทย  การ

ขับรองเพลงสากล  ดนตรีพื้นบาน  เปนตน ซึ่งกิจกรรมดังกลาวที่ผูสอนจัดขึ้นนั้นจะตองมุงไปสูมาตรฐานการเรียนรูตาม

หลักสูตรใน  2 ประเด็น คือ (กระทรวงศึกษาธิการ,2544  : 25, 60 – 61) 

1.  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคาดนตรี ถายทอด

ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม และ ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

2.  เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และ วัฒนธรรม   เห็นคุณคาของดนตรี   เปนมรดก

ทางวัฒนธรรม   ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญา ไทยและสากล 

 จากหลักสูตรดังกลาวจะเห็นไดวา การขับรองไดถูกจัดอยูในหลักสูตร ที่จะตองมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ซึ่ง

สอดคลองกับการดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย โดยในปจจุบันการรองเพลงนั้นถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคน

ไทย โดยอาจจะรองเพื่อผอนคลาย รองเพื่อความสนุกสนาน หรือ รองเพื่อเขาสังคม แตในปจจุบันพบวามีนักเรียน

จำนวนมากรองเพลงไมตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

  ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนครูสอนวิชาดนตรีไดตระหนักถึงปญหาขางตน จึงไดทำการวิจัยเพื่อแกปญหา 

ตลอดจนพัฒนาการเรียนการสอน การขับรอง ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง 

 

 



ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสวนสุนันทา จำนวน 34 คน 

                  2. การทดสอบแบงออกเปน 2 ชวง 

            ชวงที ่1 ทดสอบการขับรองกอนการสอนโดยหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศร ี

            ชวงที่ 2 ทดสอบการขับรองหลังจากสอนโดยหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศรี เปนเวลา 2 เดือน 

สมมติฐานของการวิจัย 

 พัฒนาการของนักเรียนในการขับรอง ที่เรียนโดยวิธี หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิม

ศรี จะสามารถขับรองไดตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

นิยามศพัทเฉพาะ 

 เพลง  คือ  ทำนองไดประดิษฐขึ้น โดยมีสัดสวน จังหวะ วรรคตอน และสัมผัสถูกตองตามกฎเกณฑของ

ดุริยางคศิลปเชนเดียวกับบทกวีที่แตงขึ้นโดยใชถอยคำ เสียง อักษร สระ วรรณยุกต ตามกฎแหงฉันทลักษณ 

 รอง คือ การเปลงเสียงออกไปใหเปนทำนอง จะมีถอยคำหรือไมมีก็ไดหรือมีแตสระอะไรก็ได แตตองถือ

ทำนองเปนสำคัญ ถอยคำตองนอมเขาหาทำนอง 

 จังหวะ หมายถึง การแบงสวนยอยของทำนองเพลง ซึ่งดำเนินไปดวยเวลาอันสม่ำเสมอ ทุกๆ ระยะของสวน

ที่แบง 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ถาการใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี สามารถทำใหนักเรียนขับรองไดตรงกับ

ระดับเสียงของทำนองเพลงได ก็ควรที่จะไดรับการสงเสริมอยางกวางขวางสำหรับนักเรียนระดับช้ันตาง ๆ 

กรอบแนวคิด 

 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอนการขับรองโดยวิธีการใช หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศร ี

 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการขับรองทำนองเพลงของนักเรียนหลังจากการสอนโดยวิธีการใช 

หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศร ี

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การวิจัยเรื่อง พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขบัรองผูวิจัย

ไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ แนวคิดทฤษฏีดังน้ี 

- หลักการขับรองเพลงไทยเดิม 

- วิธีการขับรองเพลงไทยประเภทตางๆ 

-     หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

หลักการขบัรองเพลงไทยเดิม 

 วิชาการขับรองเพลงไทยเดิม แตเดิมไมมีตัวโนต มีหลักและวิชาการเปนหัวใจสำคัญ การเรียนใชวิธีการทองจำ

ผูเรียนตองต้ังใจเรียนจริงและรักในการเรียนรองเพลง มีความอดทน ใชสมอง สติปญญา มีปฏิภาณวองไว ไหวพริบดี มี

ความสังเกตและรอบคอบ เพราะการขับรองเพลงไทยน้ันมีกลวิธีสลับซบัซอนมากมาย ผูที่จะเรียนใหดีจริง จะตองมี

ความต้ังใจจริง ไมทอถอย มีความสุขุมรอบคอบ เลื่อมใสและศรัทธาในการเรียนรู เพราะศิลปะการขับรองเพลงไทย 

เรียนเพียงผิวเผินไมต้ังใจอยางจริงจังก็ยากที่จะปฏิบัติใหดีได นอกจากน้ันแลว ผูขับรองควรคุณสมบัติดังน้ี 

 1. มีเสียงดี กังวายเสียงแจมใสไพเราะ (ผูที่เสียงไมดีแตรูหลักในการขับรองที่ดี ก็สามารถรองเพลงใหไพเราะได) 

 2. รองเพลงดวยความชัดเจนทั้งคำรองและทำนอง พรอมมีจังหวะที่ดีและถูกตอง 

 3. เปนผูทีม่ีสุขภาพแข็งแรงและมีพลังเสียงที่ดี 

วิธีการขบัรองเพลงไทยประเภทตางๆ มีหลักการดังนี ้

 1. รองอิสระหรือรองโดยลำพัง คือรองโดยไมตองกังวลกับระดับเสียงของดนตรีและการรำ การรองชนิดน้ี

เลือกต้ังระดับเสียงใหเหมาะสมของตนได การสอนรองเพลงในโรงเรียน คือ การรองประเภทน้ีความสำคัญที่จะตองระวัง 

คือจังหวะ ทำนอง คำรองถูกตองชัดเจน การแบงลักษณะตามบทกวี ตองรองทำนองประกอบแลวฟง และตีความหมาย

ดูวาอยางไรจึงจะเหมาะสม 

 2. รองประกอบดนตรี คือรองแลวคลอหรือรับดวยดนตรี ผูรองตองระวังรักษาเสียง สูง- ต่ำ ใหเขากับระดับ

เสียงดนตรี รักษาจังหวะใหสม่ำเสมอ ตามจังหวะฉิ่ง และ จังหวะหนาทับ 

 3. รองประกอบการรำ ตอดูทารำของตัวแสดงประกอบเปนสำคัญ ชา เร็ว หรือใสความรูสึกใหตรงกับกิริยา 

อารมณของตัวแสดงน้ันดวย จะรองตามใจหรือตามจังหวะสม่ำสมอมิได 

 

 

 

 

 



หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

 พื้นฐานในการขับรองเพลงไทย คือ การเอื้อน เดินทำนองสลับการรองถอยคำ องคประกอบของวิธีการขับรอง 

ไดแก 

 1. ถอยคำ หมายถึง ผูขับรองจะตองรองใหถูกตองและชัดเจนตามบทประพันธ แบงถอยคำในแตละตอนได

ถูกตองกับวิธีการขับรอง การอานฉันทลักษณ รวมทั้งคำควบกล้ำ ตัว ร ตัว ล  และออกเสียงสั้น – ยาว ไดถูกตองตาม

บทประพันธน้ันๆ 

 2. การเปลงเสียง หมายถึง การออกเสียงจากลำคอ ทรวงอก ทอง นาสิก  ไดถูกตองเต็มเสียง อยางสม่ำเสมอ 

และรักษาระดับเสียงไดคงที่ซึ่ง หมายถึง เสียงไมสูงหรือต่ำกวาระดับเสียงดนตรีที่ตองการ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 

“เสียงไมเพ้ียน”  และออกเสียงเอ้ือนตามทำนองเพลงไดติดตอกัน โดยไมเอ้ือนเสียงขาดเปนชวงๆ 

 3. การหายใจ หมายถึง หายใจไดถูกที่ ถูกตองตามวรรคตอนของการเอื้อนทำนองและคำรอง โดยไมขัดกับลลีา

ของเพลงตามหลักดังน้ี 

  3.1 พยายามหายใจเขาใหลึกเต็มที่ทางจมูกโดยไมใหเกิดเสียงและเปนไปตามธรรมชาติ 

  3.2 การผอนลม คอยๆ ผอนลมใหออกจากปากขณะที่ขับรอง ประสบการณและความชำนาญ

เฉพาะตัว จะชวยใหผูขับรองสามารถผอนลมออกจากปอดไดนาน จึงรองไดวรรคยาวในแตละชวงการหายใจ ตามวิธีฝก

ดังน้ี 

   ก. ใหออกเสียงตัวโนตตอไปนี้ ใหติดตอกันโดยแตละชวงของตัวโนตนั้น มีความยาวเทากับ 8 

หองโนต ด ร ม ซ ล ซ ม ร 

   ข. ฝกซ้ำหลายๆ เที่ยว เพ่ือใหลมหายใจยาว และเสียงรองไมเพ้ียน 

  3.3 หายใจถูกตองตามวรรคตอนของทำนองและเนื้อเพลงเนื่องจากการขับรองเพลงไทย การดำเนิน

ทำนองอยูที่การเอื้อน ดังนั้นในการเอื้อนที่ไพเราะเหมาะสม ผูรองจะตองหายใจใหถูกที่ ซึ่งสวนใหญ ชวงการหายใจเขา

จะอยูหลังจังหวะ ฉับ ของการตีฉิ่ง 

  3.4 การลักหายใจ หมายถึง การหายใจสั้นๆ แทรกระหวางการเอื้อนที่ยาวๆ โดยผุฟงไมอาจสังเกตได 

เพื่อใหไดลมหายใจเพิ่มขึ้น ซึ่งจะทำใหการรองไมสะดุดและหางเสียงไมขาด ทำใหเกิดความไพเราะ ไดรูสึกและอารมณ

เพลงมากขึ้น 

 การเอ้ือน 

 การเอ้ือน คือ การเปลงเสียงออกไปใหเปนทำนอง แตไมมีเน้ือรอง การเอ้ือนถือเปนทำนองอยางหน่ึงในการรอง 

ที่มีลักษณะสำคัญที่สุด ที่ผูขับรองจะตองใหความสนใจเปนพิเศษ ความไพเราะของการขับรอง มีไดอยูที่เสียงดีอยาง

เดียว การฝกเอื้อใหไพเราะ ไดอารมณ เปนวิธีการที่ยากและนับเปนหัวใจของการรองเพลงไทย และสิ่งที่จะแสดงใหเห็น

เดนชัดในความเปนเอกลักษณของเพลงไทย ในดานการขับรองน้ีก็คือ การเอ้ือน 

 

 



 หลักและวิธีการเอ้ือน 

 ประกอบดวยพยัญชนะ และสระ ดังน้ี 

1. พยัญชนะ ไดแก  อ  ง  ฮ  (พ้ืนเสียงของพยัญชนะเหลาน้ี  ทำใหการรองเกิดความ 

นุมนวลและความไพเราะ) 

 พ้ืนเสียงของพยัญชนะที่ใชในการเอ้ือน 

  อ จะมีพ้ืนเสียงที่หนักแนน ฟงไดชัดเจนที่สุด 

  ง จะมีพ้ืนเสียงปานกลาง 

  ฮ จะมีพ้ืนเสียงเบาที่สุด 

 2. สระไดแก 

  1. อึ 

  2. อื 

  3. เ-อ 

  4. เ-ย 

  5. เอิง 

  6. เ-อะ 

 การผสมสระและพยัญชนะในการเอ้ือน 

1. อึ ใชกับ ฮ+เงอ = ฮึเงอ เวลาเอ้ือนใหออกเสียงติดตอกันเปน ฮึเงอ  

2. อื ใชกับ อ , ฮ = อื ,ฮื 

เวลาเอ้ือนใหออกเสียงตามวรรณยุกตตางๆ ตามทำนองเพลง 

  3. เ-อ ใชกับ อ , ง , ฮ = เออ , เงอ , เฮอ ออกเสียงเอ้ือนตามวรรณยุกตตางๆ ของ 

     ทำนองเพลง 

4. เ-ย ใชกับ อ , ง = เอย , เงย ใชเมื่อจบการเอ้ือนในวรรคน้ันๆ  

5. เอิง ใชกับ อ = เอิง + เงอ , เอิง + เงย เอ้ือนเสียงติดตอกันเปน เอิงเงอ , เอิงเงย     

    เอิงเงอ ใชเอ้ือนในระหวางวรรค ที่ยังไมถึงเน้ือรอง 

    เอิงเงย ใชเอ้ือนในวรรคสุดทายที่จบการเอ้ือนหรือเมื่อถึงเน้ือรอง 

  6. เ-อะ ใช ฮ = เฮอะ + เอิงเงอ หรือ เฮอะ + เอิงเงย เวลาเอ้ือนใหเอ้ือนติดตอกัน  

    เปน เฮอะเอิงเงอ หรือ เฮอะเอิงเงย 

 การฝกการหายใจและการควบคุมลมในการขับรอง 

 ลม เปนปจจัยอันหน่ึงในการขับรอง และในการขับรองมีวิธีหายใจที่ไดผลอยู 2 วิธีคือ 

1. การหายใจระดับทรวงอก เปนการหายใจโดยอาศัยการยกซี่โครงใหสูงขึ้น เพ่ือใหลมเขาไปในปอดไดเต็มที่ 



 ก. ยืนตัวตรง  หลังไมงอและศีรษะตรง กอนหายใจเขาพยายามทรวงอกใหตั้งขึ้น เปนการเตรียมที่ให

ลมเขา เมื่อหายใจเขาลมก็จะไปไดมาก ฝกหายใจเขาและออกดวยวิธีนี้ชาๆ ขณะหายใจออก ระวังอยาใหทรวงอกลดลง 

พยายามรักษาลักษณะ “อกผายไหลผึ่งไว” 

ข. ยืนอกผาย ไหลผึ่ง แตไมเกร็ง หายใจเขาชาๆ พรอมกับยกแขนสองขางขึ้น นับ 

ใจใน 1-2-3 ขณะหายใจเขา หยุดนับ 4-5-6 หายใจออก พรอมกับลดแขนลง นับ 7-8-9 สังเกตดูวาไหลและอกยังคงอยู

ในทาที่ผึ่งอยู 

2. การหายใจถึงกระบังลม  เปนการหายใจโดยอาศัยกระบังลม และกลามเน้ือหนาทอง เวลาหายใจเขา กระบัง

ลมเคลื่อนหดตัวต่ำลง ทำใหหนาทองยื่นออกมา ชวงอกจะกวางขึ้นทำใหปอดขยายตัวไดเต็มที่ เมื่อหายใจออกก็ตอง

อาศัยการหดตัวของกลามเนื้อหนาทอง กระบังลมคลายตัวกลับเขาที่ ชวงอกจะเล็กลงเปนการไลลมออกขากปอด การ

หายใจแบบน้ี จะมีลักษณะหายใจไดลึกกวาแบบแรก 

วิธีฝก 

ยืนตัวตรง หลัง ไหลและศีรษะตรง เทาหางกันเล็กนอยพอสบาย มือทาวสะเอว ใหนิ้วหัวแมมืออยูดานหลัง น้ิว

ที่เหลือวางอยูที่กลามเนื้อหนาทองบริเวณซี่โครงลาง หายใจเขาลึกๆ พยายามใหลมลงไปถึงฐานปอด จะรูสึกวาบริเวณ 

เอวและกลามเนื้อหนาทองชยายออก คอยๆ ปลอยลมออกเปนเสียง เอส  (S) เมื่อลมออกหมดกระบังลมจะคลาย

กลามเนื้อหนาทองหดตัวแฟบลง หายใจเขาจะปฏิบัติวิธีนี ้ ฝกครั้งแรกอาจจะยังไมบรรลุผลเพราะกระบังลมและ

กลามเนื้อหนาทองยังไมเคยฝกแบบนี้มากอน อาจฝกวิธีงายกวา โดยการนอนหงายราบบนพื้นวางหมอนบนทอง แลว

หายใจเขาลึกๆ พยายามใชกลามเนื้อหนาทองดันหมอนใหกระเพื่อมขึ้น เวลาหายใจเขาและลงเมื่อหายใจออก ฝก

หลายๆ ครั้ง กลามเน้ือทองและกระบังลมจะเริ่มทำงาน เมื่อฝกวิธีน้ีแลวใหฝกทายืน 

วิธีปฏิบัติตนในการรองเพลง 

ทาทางประกอบดวย 

1. การนั่ง การนั่งขณะขับรองเพลงไทย นิยมการนั่ง 2 วิธี คือ การนั่งพับเพียบกับพื้นและนั่งบนเกาอี้ทาทางที่

นั่งจะตองนั่งตัวตรง (ยืดเอวใหตึงและตรง หลังจะไมงอมองดูสวยงาม) อกผาย ไหลผึ่ง แตไมเกร็ง ซึ่งเปนสิ่งสำคัญตอ

เรื่องระบบการหายใจอยางมาก 

2. การวางสีหนา  วางสีหนาใหเปนปกติ ไมเหลียวหนาเหลียวหลัง (อันบงบอกถึงบุคลิกที่ไมสุภาพ)สายตามอง

ตรงขางหนา ไมมองดูที่จุดใดจุดหน่ึงโดยเฉพาะ เปลี่ยนสายตามองจุดอ่ืนบางตามสมควร 

3. การเคาะจังหวะในขณะขับรอง สามารถใชมือเคาะเบาๆ ขางๆ ตัว ไมยกมือขึ้นสูง สิ่งที่ไมสมควรทำอยางย่ิง

คือ การใชเทาเคาะจังหวะ 

 

 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  

 เพ่ือใหงานวิจัยครั้งน้ีมีประสิทธิผลและเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดกำหนดรายละเอียด

ตาง ๆ เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ซึ่งประกอบดวย แบบการวิจัยประชากร กลุมตัวอยาง เครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาขอมลูจากเอกสาร 

2. การใชแบบทดสอบสำหรับนักเรียน 

3. การเก็บขอมูลจากการสังเกต 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

- ประชากร คือ นักเรียนของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

- กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 34 คน 

 

ระยะเวลาการเก็บขอมูล                                         

 เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2564 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. ในการศึกษาขอมูลจากเอกสาร ที่รวบรวมมาและนำมาเปรียบเทียบวิเคราะหในขอมลูสำคัญที่ไดจากการ

สังเกต 

 2.  วิเคราะหขอมูลจากตารางมาตราสวนประมาณคา ที่ไดจากการทดสอบนักเรียนโดยใชสถิติคาเฉลีย่รอย

ละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ  (ดนตรีไทย)    เรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง” ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียนขาดความรูความเขาใจใน

การขับรองเพลงไทย ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ำ จึงนำแบบฝกทักษะการใชหลักการขับรองเพลงไทย

ของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรีมาใชในการจัดการเรียนการสอน พบวานักเรียนสามารถมีความรูความเขาใจในการขับ

รองเพลงไทยและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมขึ้นดังตาราง 

 

ตารางที่ 1   การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบการขับรองเพลงไทย 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

  การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม 

10 10 10 10 

1 ด.ช. กฤตธัช เสนโสพิศ 3 3 8 8 

2 ด.ช.กัญจน   เวชธัญญะกุล 3 3 8 8 

3 ด.ช.กัณธัช ศรีจาด 3 3 8 8 

4 ด.ช.เขมทัต  ปทมจิตร 3 3 7 7 

5 ด.ช.คุณากร มุขธระโกษา 2 2 7 7 

6 ด.ช.จิระพันธ ฤทธิรณ 3 3 7 7 

7 ด.ช.ชนน ศุขสุวรรณ 2 2 7 7 

8 ด.ช.ธนปพน จิรพงศพิวัฒน 5 5 8 8 

9 ด.ช.ธนัท พัฒนทอง 5 5 8 8 

10 ด.ช.ธีรภัทร บุญหล ี 3 3 8 8 

11 ด.ช.นพพล มั่นคง 4 4 9 9 

12 ด.ช.นราวิชญ ดีคลาย 3 3 7 7 

13 ด.ช.พิชุตม เอ่ียมดีงามเลิศ 5 5 8 8 

 

 



เลขที่ ชื่อ - สกุล ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

  การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม 

10 10 10 10 

14 ด.ช.พีรวิชญ  สวสดิสิงห 5 5 9 9 

15  ด.ช.รัชศักด์ิ ฤทธ์ิเดช 3 3 7 7 

16 ด.ช.รัฐภัสร พุมโพธ์ิทอง 5 5 8 8 

17 ด.ช.วริทธ์ิธร ขจรกิตติผล 5 5 8 8 

18 ด.ช.ศุภณัฏฐ  ธนินธนวัฒน 4 4 7 7 

19 ด.ช.เอกวัสส อุมสุข 5 5 8 8 

20 ด.ญ.ชัญญานุช กลิ่นสมิทธ์ิ 6 6 9 9 

21 ด.ญ.ณิชกานต ฤกษงาม 5 5 9 9 

22 ด.ญ.นภัคอรณ   สิทธิไกรพงษ 6 6 10 10 

23 ด.ญ.ปทิตตา คลายสังข 4 4 8 8 

24 ด.ญ.ปรายฟา สัจจามั่น 5 5 9 9 

25 ด.ญ.ปาณิสรา นกหงษ 6 6 9 9 

26 ด.ญ.พชราภา พรหมศร 5 5 8 8 

27 ด.ญ.พรรณทิพย  เเกวงาม 6 6 10 10 

28 ด.ญ.พิมพมาดา ปนแกว 5 5 9 9 

29 ด.ญ.ศศิชญา  มหาอินทร 6 6 9 9 

30 ด.ญ.สุธินี สุรินา 5 5 8 8 

31 ด.ญ.อชินตนา กมลรัตนโยธิน 6 6 10 10 

32 ด.ญ.เอริฎา ลาภเจริญ 5 5 9 9 

33 ด.ญ.ชนิดาภา ศิรพานิช 5 5 8 8 

34 ด.ช.ภัทรชนน รัตธนภาส 6 6 9 9 

เฉลี่ย 4.47 เฉลี่ย 8.26 

 

 

 



จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบการขับรองเพลงไทยพบวาการใชแบบฝกทักษะการขับ

รองเพลงไทยเรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง” 

นักเรียนที่สามารถทำแบบทดสอบผานได โดยคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบครั้งที่ 2  (คะแนนเฉลี่ย = 8.26) สูงกวา

คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบครั้งที่ 1 (คะแนนเฉลี่ย = 4.47) ดังแสดงในตาราง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาการวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

โดยใชแบบฝกการขับรอง” ในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคในการแกปญหาของนักเรียนดังน้ี คือ 

 1.  พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ การใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

 1.  พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง จะ

สามารถขับรองไดตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

1.  วิเคราะหคะแนนความสามารถและผลสัมฤทธ์ิในการฝกปฏิบัติโดยการเปรียบเทียบระดับคะแนนระหวางฝก

และหลังฝก 

2.  เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของการทดสอบ 

 

สรุปผลจากการวิจัย  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1.  ผลสัมฤทธิ์คะแนนความสามารถในการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดย

ใชแบบฝกการขับรอง จากการวิจัยพบวา เมื่อใชการใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรีแลว 

นักเรียนปฏิบัติขับรองไดงายและเขาใจมากขึ้น  

 2.  คะแนนความสามารถในการขับรองของนักเรียนทั้ง 34  คน พบวามีการขับรองให 

ตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลงถือวาอยูในระดับคะแนนที่ดีขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ครูควรใชสื่อการสอนที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความสนใจในการขับรอง 

เชน วีดีทัศนเรื่องการแสดงการขับรองที่นาสนใจ 

 2.  ครูควรใหนักเรียนเขาใจเกี ่ยวกับการวัดผลและประเมินผล โดยใหนักเรียนจับคู แลววัดผล

ประเมินผลอยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนไดทราบถึงการพัฒนาการของตนเอง 
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