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บทที่  1 

 

บทนำ 

 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

สิ่งที่บงบอกถึงความเปนไทยนอกจากภาษาไทยแลวคงเปนวัฒนธรรม ดานการขับรองที่ใชเพ่ือแสดงออกถึง

ความเปนชาติไทย  เราคนไทยจึงควรไดชวยกันอนุรักษ สงเสริมและพัฒนาขึ้นใหคงอยูสืบไป และดวยเหตุนี้จึงไดมีการ

จัดการเรียนการสอนในภาคบังคับใหมีการปฏิบัติการขับรองขึ ้นโดยกำหนดขึ้นในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช  2561 มีความดังน้ี 

ดนตรีไทยเปนอีกแขนงหนึ่งของ สาระความรูที่บรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  

2544  ซึ่งในการจัดหลักสูตรดนตรีมีสองลักษณะคือ จัดสาระการเรียนรูพื้นฐานตามหลักสูตรสำหรับผูเรียนทุกคน และ 

การจัดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมสำหรับผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางดานดนตรี  โดยสวนสาระการเรียนรูเพิ่มเติม

ทางดานดนตรี  สถานศึกษาสามารถกำหนดไดตามความเหมาะสมโดยจัดทำสาระที่หลากหลาย สอดคลองกับรายวิชาใน

ภาคบังคับ เปนไปตามความถนัด ความสนใจ ความตองการ ความพรอมในทุก ๆ ดานของผูเรียนเละมีความตอเนื่อง

ตลอดการศึกษาขั้นพื้นฐาน เชน  การปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย  การปฏิบัติเครื่องดนตรีสากล  การขับรองเพลงไทย  การ

ขับรองเพลงสากล  ดนตรีพื้นบาน  เปนตน ซึ่งกิจกรรมดังกลาวที่ผูสอนจัดขึ้นนั้นจะตองมุงไปสูมาตรฐานการเรียนรูตาม

หลักสูตรใน  2 ประเด็น คือ (กระทรวงศึกษาธิการ,2544  : 25, 60 – 61) 

1.  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคาดนตรี ถายทอด

ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม และ ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

2.  เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และ วัฒนธรรม   เห็นคุณคาของดนตรี   เปนมรดก

ทางวัฒนธรรม   ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญา ไทยและสากล 

 จากหลักสูตรดังกลาวจะเห็นไดวา การขับรองไดถูกจัดอยูในหลักสูตร ที่จะตองมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ซึ่ง

สอดคลองกับการดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย โดยในปจจุบันการรองเพลงนั้นถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคน

ไทย โดยอาจจะรองเพื่อผอนคลาย รองเพื่อความสนุกสนาน หรือ รองเพื่อเขาสังคม แตในปจจุบันพบวามีนักเรียน

จำนวนมากรองเพลงไมตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

  ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนครูสอนวิชาดนตรีไดตระหนักถึงปญหาขางตน จึงไดทำการวิจัยเพื่อแกปญหา 

ตลอดจนพัฒนาการเรียนการสอน การขับรอง ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง 

 

 



ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสวนสุนันทา จำนวน 34 คน 

                  2. การทดสอบแบงออกเปน 2 ชวง 

            ชวงที ่1 ทดสอบการขับรองกอนการสอนโดยหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศร ี

            ชวงที่ 2 ทดสอบการขับรองหลังจากสอนโดยหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศรี เปนเวลา 2 เดือน 

สมมติฐานของการวิจัย 

 พัฒนาการของนักเรียนในการขับรอง ที่เรียนโดยวิธี หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิม

ศรี จะสามารถขับรองไดตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

นิยามศพัทเฉพาะ 

 เพลง  คือ  ทำนองไดประดิษฐขึ้น โดยมีสัดสวน จังหวะ วรรคตอน และสัมผัสถูกตองตามกฎเกณฑของ

ดุริยางคศิลปเชนเดียวกับบทกวีที่แตงขึ้นโดยใชถอยคำ เสียง อักษร สระ วรรณยุกต ตามกฎแหงฉันทลักษณ 

 รอง คือ การเปลงเสียงออกไปใหเปนทำนอง จะมีถอยคำหรือไมมีก็ไดหรือมีแตสระอะไรก็ได แตตองถือ

ทำนองเปนสำคัญ ถอยคำตองนอมเขาหาทำนอง 

 จังหวะ หมายถึง การแบงสวนยอยของทำนองเพลง ซึ่งดำเนินไปดวยเวลาอันสม่ำเสมอ ทุกๆ ระยะของสวน

ที่แบง 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ถาการใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี สามารถทำใหนักเรียนขับรองไดตรงกับ

ระดับเสียงของทำนองเพลงได ก็ควรที่จะไดรับการสงเสริมอยางกวางขวางสำหรับนักเรียนระดับช้ันตาง ๆ 

กรอบแนวคิด 

 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอนการขับรองโดยวิธีการใช หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  

ทับทิมศร ี

 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการขับรองทำนองเพลงของนักเรียนหลังจากการสอนโดยวิธีการใช 

หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศร ี

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การวิจัยเรื่อง พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขบัรองผูวิจัย

ไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ แนวคิดทฤษฏีดังน้ี 

- หลักการขับรองเพลงไทยเดิม 

- วิธีการขับรองเพลงไทยประเภทตางๆ 

-     หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

หลักการขบัรองเพลงไทยเดิม 

 วิชาการขับรองเพลงไทยเดิม แตเดิมไมมีตัวโนต มีหลักและวิชาการเปนหัวใจสำคัญ การเรียนใชวิธีการทองจำ

ผูเรียนตองต้ังใจเรียนจริงและรักในการเรียนรองเพลง มีความอดทน ใชสมอง สติปญญา มีปฏิภาณวองไว ไหวพริบดี มี

ความสังเกตและรอบคอบ เพราะการขับรองเพลงไทยน้ันมีกลวิธีสลับซบัซอนมากมาย ผูที่จะเรียนใหดีจริง จะตองมี

ความต้ังใจจริง ไมทอถอย มีความสุขุมรอบคอบ เลื่อมใสและศรัทธาในการเรียนรู เพราะศิลปะการขับรองเพลงไทย 

เรียนเพียงผิวเผินไมต้ังใจอยางจริงจังก็ยากที่จะปฏิบัติใหดีได นอกจากน้ันแลว ผูขับรองควรคุณสมบัติดังน้ี 

 1. มีเสียงดี กังวายเสียงแจมใสไพเราะ (ผูที่เสียงไมดีแตรูหลักในการขับรองที่ดี ก็สามารถรองเพลงใหไพเราะได) 

 2. รองเพลงดวยความชัดเจนทั้งคำรองและทำนอง พรอมมีจังหวะที่ดีและถูกตอง 

 3. เปนผูทีม่ีสุขภาพแข็งแรงและมีพลังเสียงที่ดี 

วิธีการขบัรองเพลงไทยประเภทตางๆ มีหลักการดังนี ้

 1. รองอิสระหรือรองโดยลำพัง คือรองโดยไมตองกังวลกับระดับเสียงของดนตรีและการรำ การรองชนิดน้ี

เลือกต้ังระดับเสียงใหเหมาะสมของตนได การสอนรองเพลงในโรงเรียน คือ การรองประเภทน้ีความสำคัญที่จะตองระวัง 

คือจังหวะ ทำนอง คำรองถูกตองชัดเจน การแบงลักษณะตามบทกวี ตองรองทำนองประกอบแลวฟง และตีความหมาย

ดูวาอยางไรจึงจะเหมาะสม 

 2. รองประกอบดนตรี คือรองแลวคลอหรือรับดวยดนตรี ผูรองตองระวังรักษาเสียง สูง- ต่ำ ใหเขากับระดับ

เสียงดนตรี รักษาจังหวะใหสม่ำเสมอ ตามจังหวะฉิ่ง และ จังหวะหนาทับ 

 3. รองประกอบการรำ ตอดูทารำของตัวแสดงประกอบเปนสำคัญ ชา เร็ว หรือใสความรูสึกใหตรงกับกิริยา 

อารมณของตัวแสดงน้ันดวย จะรองตามใจหรือตามจังหวะสม่ำสมอมิได 

 

 

 

 

 



หลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

 พื้นฐานในการขับรองเพลงไทย คือ การเอื้อน เดินทำนองสลับการรองถอยคำ องคประกอบของวิธีการขับรอง 

ไดแก 

 1. ถอยคำ หมายถึง ผูขับรองจะตองรองใหถูกตองและชัดเจนตามบทประพันธ แบงถอยคำในแตละตอนได

ถูกตองกับวิธีการขับรอง การอานฉันทลักษณ รวมทั้งคำควบกล้ำ ตัว ร ตัว ล  และออกเสียงสั้น – ยาว ไดถูกตองตาม

บทประพันธน้ันๆ 

 2. การเปลงเสียง หมายถึง การออกเสียงจากลำคอ ทรวงอก ทอง นาสิก  ไดถูกตองเต็มเสียง อยางสม่ำเสมอ 

และรักษาระดับเสียงไดคงที่ซึ่ง หมายถึง เสียงไมสูงหรือต่ำกวาระดับเสียงดนตรีที่ตองการ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 

“เสียงไมเพ้ียน”  และออกเสียงเอ้ือนตามทำนองเพลงไดติดตอกัน โดยไมเอ้ือนเสียงขาดเปนชวงๆ 

 3. การหายใจ หมายถึง หายใจไดถูกที่ ถูกตองตามวรรคตอนของการเอื้อนทำนองและคำรอง โดยไมขัดกับลลีา

ของเพลงตามหลักดังน้ี 

  3.1 พยายามหายใจเขาใหลึกเต็มที่ทางจมูกโดยไมใหเกิดเสียงและเปนไปตามธรรมชาติ 

  3.2 การผอนลม คอยๆ ผอนลมใหออกจากปากขณะที่ขับรอง ประสบการณและความชำนาญ

เฉพาะตัว จะชวยใหผูขับรองสามารถผอนลมออกจากปอดไดนาน จึงรองไดวรรคยาวในแตละชวงการหายใจ ตามวิธีฝก

ดังน้ี 

   ก. ใหออกเสียงตัวโนตตอไปนี้ ใหติดตอกันโดยแตละชวงของตัวโนตนั้น มีความยาวเทากับ 8 

หองโนต ด ร ม ซ ล ซ ม ร 

   ข. ฝกซ้ำหลายๆ เที่ยว เพ่ือใหลมหายใจยาว และเสียงรองไมเพ้ียน 

  3.3 หายใจถูกตองตามวรรคตอนของทำนองและเนื้อเพลงเนื่องจากการขับรองเพลงไทย การดำเนิน

ทำนองอยูที่การเอื้อน ดังนั้นในการเอื้อนที่ไพเราะเหมาะสม ผูรองจะตองหายใจใหถูกที่ ซึ่งสวนใหญ ชวงการหายใจเขา

จะอยูหลังจังหวะ ฉับ ของการตีฉิ่ง 

  3.4 การลักหายใจ หมายถึง การหายใจสั้นๆ แทรกระหวางการเอื้อนที่ยาวๆ โดยผุฟงไมอาจสังเกตได 

เพื่อใหไดลมหายใจเพิ่มขึ้น ซึ่งจะทำใหการรองไมสะดุดและหางเสียงไมขาด ทำใหเกิดความไพเราะ ไดรูสึกและอารมณ

เพลงมากขึ้น 

 การเอ้ือน 

 การเอ้ือน คือ การเปลงเสียงออกไปใหเปนทำนอง แตไมมีเน้ือรอง การเอ้ือนถือเปนทำนองอยางหน่ึงในการรอง 

ที่มีลักษณะสำคัญที่สุด ที่ผูขับรองจะตองใหความสนใจเปนพิเศษ ความไพเราะของการขับรอง มีไดอยูที่เสียงดีอยาง

เดียว การฝกเอื้อใหไพเราะ ไดอารมณ เปนวิธีการที่ยากและนับเปนหัวใจของการรองเพลงไทย และสิ่งที่จะแสดงใหเห็น

เดนชัดในความเปนเอกลักษณของเพลงไทย ในดานการขับรองน้ีก็คือ การเอ้ือน 

 

 



 หลักและวิธีการเอ้ือน 

 ประกอบดวยพยัญชนะ และสระ ดังน้ี 

1. พยัญชนะ ไดแก  อ  ง  ฮ  (พ้ืนเสียงของพยัญชนะเหลาน้ี  ทำใหการรองเกิดความ 

นุมนวลและความไพเราะ) 

 พ้ืนเสียงของพยัญชนะที่ใชในการเอ้ือน 

  อ จะมีพ้ืนเสียงที่หนักแนน ฟงไดชัดเจนที่สุด 

  ง จะมีพ้ืนเสียงปานกลาง 

  ฮ จะมีพ้ืนเสียงเบาที่สุด 

 2. สระไดแก 

  1. อึ 

  2. อื 

  3. เ-อ 

  4. เ-ย 

  5. เอิง 

  6. เ-อะ 

 การผสมสระและพยัญชนะในการเอ้ือน 

1. อึ ใชกับ ฮ+เงอ = ฮึเงอ เวลาเอ้ือนใหออกเสียงติดตอกันเปน ฮึเงอ  

2. อื ใชกับ อ , ฮ = อื ,ฮื 

เวลาเอ้ือนใหออกเสียงตามวรรณยุกตตางๆ ตามทำนองเพลง 

  3. เ-อ ใชกับ อ , ง , ฮ = เออ , เงอ , เฮอ ออกเสียงเอ้ือนตามวรรณยุกตตางๆ ของ 

     ทำนองเพลง 

4. เ-ย ใชกับ อ , ง = เอย , เงย ใชเมื่อจบการเอ้ือนในวรรคน้ันๆ  

5. เอิง ใชกับ อ = เอิง + เงอ , เอิง + เงย เอ้ือนเสียงติดตอกันเปน เอิงเงอ , เอิงเงย     

    เอิงเงอ ใชเอ้ือนในระหวางวรรค ที่ยังไมถึงเน้ือรอง 

    เอิงเงย ใชเอ้ือนในวรรคสุดทายที่จบการเอ้ือนหรือเมื่อถึงเน้ือรอง 

  6. เ-อะ ใช ฮ = เฮอะ + เอิงเงอ หรือ เฮอะ + เอิงเงย เวลาเอ้ือนใหเอ้ือนติดตอกัน  

    เปน เฮอะเอิงเงอ หรือ เฮอะเอิงเงย 

 การฝกการหายใจและการควบคุมลมในการขับรอง 

 ลม เปนปจจัยอันหน่ึงในการขับรอง และในการขับรองมีวิธีหายใจที่ไดผลอยู 2 วิธีคือ 

1. การหายใจระดับทรวงอก เปนการหายใจโดยอาศัยการยกซี่โครงใหสูงขึ้น เพ่ือใหลมเขาไปในปอดไดเต็มที่ 



 ก. ยืนตัวตรง  หลังไมงอและศีรษะตรง กอนหายใจเขาพยายามทรวงอกใหตั้งขึ้น เปนการเตรียมที่ให

ลมเขา เมื่อหายใจเขาลมก็จะไปไดมาก ฝกหายใจเขาและออกดวยวิธีนี้ชาๆ ขณะหายใจออก ระวังอยาใหทรวงอกลดลง 

พยายามรักษาลักษณะ “อกผายไหลผึ่งไว” 

ข. ยืนอกผาย ไหลผึ่ง แตไมเกร็ง หายใจเขาชาๆ พรอมกับยกแขนสองขางขึ้น นับ 

ใจใน 1-2-3 ขณะหายใจเขา หยุดนับ 4-5-6 หายใจออก พรอมกับลดแขนลง นับ 7-8-9 สังเกตดูวาไหลและอกยังคงอยู

ในทาที่ผึ่งอยู 

2. การหายใจถึงกระบังลม  เปนการหายใจโดยอาศัยกระบังลม และกลามเน้ือหนาทอง เวลาหายใจเขา กระบัง

ลมเคลื่อนหดตัวต่ำลง ทำใหหนาทองยื่นออกมา ชวงอกจะกวางขึ้นทำใหปอดขยายตัวไดเต็มที่ เมื่อหายใจออกก็ตอง

อาศัยการหดตัวของกลามเนื้อหนาทอง กระบังลมคลายตัวกลับเขาที่ ชวงอกจะเล็กลงเปนการไลลมออกขากปอด การ

หายใจแบบน้ี จะมีลักษณะหายใจไดลึกกวาแบบแรก 

วิธีฝก 

ยืนตัวตรง หลัง ไหลและศีรษะตรง เทาหางกันเล็กนอยพอสบาย มือทาวสะเอว ใหนิ้วหัวแมมืออยูดานหลัง น้ิว

ที่เหลือวางอยูที่กลามเนื้อหนาทองบริเวณซี่โครงลาง หายใจเขาลึกๆ พยายามใหลมลงไปถึงฐานปอด จะรูสึกวาบริเวณ 

เอวและกลามเนื้อหนาทองชยายออก คอยๆ ปลอยลมออกเปนเสียง เอส  (S) เมื่อลมออกหมดกระบังลมจะคลาย

กลามเนื้อหนาทองหดตัวแฟบลง หายใจเขาจะปฏิบัติวิธีนี ้ ฝกครั้งแรกอาจจะยังไมบรรลุผลเพราะกระบังลมและ

กลามเนื้อหนาทองยังไมเคยฝกแบบนี้มากอน อาจฝกวิธีงายกวา โดยการนอนหงายราบบนพื้นวางหมอนบนทอง แลว

หายใจเขาลึกๆ พยายามใชกลามเนื้อหนาทองดันหมอนใหกระเพื่อมขึ้น เวลาหายใจเขาและลงเมื่อหายใจออก ฝก

หลายๆ ครั้ง กลามเน้ือทองและกระบังลมจะเริ่มทำงาน เมื่อฝกวิธีน้ีแลวใหฝกทายืน 

วิธีปฏิบัติตนในการรองเพลง 

ทาทางประกอบดวย 

1. การนั่ง การนั่งขณะขับรองเพลงไทย นิยมการนั่ง 2 วิธี คือ การนั่งพับเพียบกับพื้นและนั่งบนเกาอี้ทาทางที่

นั่งจะตองนั่งตัวตรง (ยืดเอวใหตึงและตรง หลังจะไมงอมองดูสวยงาม) อกผาย ไหลผึ่ง แตไมเกร็ง ซึ่งเปนสิ่งสำคัญตอ

เรื่องระบบการหายใจอยางมาก 

2. การวางสีหนา  วางสีหนาใหเปนปกติ ไมเหลียวหนาเหลียวหลัง (อันบงบอกถึงบุคลิกที่ไมสุภาพ)สายตามอง

ตรงขางหนา ไมมองดูที่จุดใดจุดหน่ึงโดยเฉพาะ เปลี่ยนสายตามองจุดอ่ืนบางตามสมควร 

3. การเคาะจังหวะในขณะขับรอง สามารถใชมือเคาะเบาๆ ขางๆ ตัว ไมยกมือขึ้นสูง สิ่งที่ไมสมควรทำอยางย่ิง

คือ การใชเทาเคาะจังหวะ 

 

 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  

 เพ่ือใหงานวิจัยครั้งน้ีมีประสิทธิผลและเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดกำหนดรายละเอียด

ตาง ๆ เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ซึ่งประกอบดวย แบบการวิจัยประชากร กลุมตัวอยาง เครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาขอมลูจากเอกสาร 

2. การใชแบบทดสอบสำหรับนักเรียน 

3. การเก็บขอมูลจากการสังเกต 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

- ประชากร คือ นักเรียนของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

- กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 34 คน 

 

ระยะเวลาการเก็บขอมูล                                         

 เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2564 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. ในการศึกษาขอมูลจากเอกสาร ที่รวบรวมมาและนำมาเปรียบเทียบวิเคราะหในขอมลูสำคัญที่ไดจากการ

สังเกต 

 2.  วิเคราะหขอมูลจากตารางมาตราสวนประมาณคา ที่ไดจากการทดสอบนักเรียนโดยใชสถิติคาเฉลีย่รอย

ละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ  (ดนตรีไทย)    เรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง” ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียนขาดความรูความเขาใจใน

การขับรองเพลงไทย ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ำ จึงนำแบบฝกทักษะการใชหลักการขับรองเพลงไทย

ของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรีมาใชในการจัดการเรียนการสอน พบวานักเรียนสามารถมีความรูความเขาใจในการขับ

รองเพลงไทยและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมขึ้นดังตาราง 

 

ตารางที่ 1   การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบการขับรองเพลงไทย 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

  การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม 

10 10 10 10 

1 ด.ช. กฤตธัช เสนโสพิศ 3 3 8 8 

2 ด.ช.กัญจน   เวชธัญญะกุล 3 3 8 8 

3 ด.ช.กัณธัช ศรีจาด 3 3 8 8 

4 ด.ช.เขมทัต  ปทมจิตร 3 3 7 7 

5 ด.ช.คุณากร มุขธระโกษา 2 2 7 7 

6 ด.ช.จิระพันธ ฤทธิรณ 3 3 7 7 

7 ด.ช.ชนน ศุขสุวรรณ 2 2 7 7 

8 ด.ช.ธนปพน จิรพงศพิวัฒน 5 5 8 8 

9 ด.ช.ธนัท พัฒนทอง 5 5 8 8 

10 ด.ช.ธีรภัทร บุญหล ี 3 3 8 8 

11 ด.ช.นพพล มั่นคง 4 4 9 9 

12 ด.ช.นราวิชญ ดีคลาย 3 3 7 7 

13 ด.ช.พิชุตม เอ่ียมดีงามเลิศ 5 5 8 8 

 

 



เลขที่ ชื่อ - สกุล ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

  การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม การขับรองใหตรงกับระดับ

เสียงของทำนองเพลง 

รวม 

10 10 10 10 

14 ด.ช.พีรวิชญ  สวสดิสิงห 5 5 9 9 

15  ด.ช.รัชศักด์ิ ฤทธ์ิเดช 3 3 7 7 

16 ด.ช.รัฐภัสร พุมโพธ์ิทอง 5 5 8 8 

17 ด.ช.วริทธ์ิธร ขจรกิตติผล 5 5 8 8 

18 ด.ช.ศุภณัฏฐ  ธนินธนวัฒน 4 4 7 7 

19 ด.ช.เอกวัสส อุมสุข 5 5 8 8 

20 ด.ญ.ชัญญานุช กลิ่นสมิทธ์ิ 6 6 9 9 

21 ด.ญ.ณิชกานต ฤกษงาม 5 5 9 9 

22 ด.ญ.นภัคอรณ   สิทธิไกรพงษ 6 6 10 10 

23 ด.ญ.ปทิตตา คลายสังข 4 4 8 8 

24 ด.ญ.ปรายฟา สัจจามั่น 5 5 9 9 

25 ด.ญ.ปาณิสรา นกหงษ 6 6 9 9 

26 ด.ญ.พชราภา พรหมศร 5 5 8 8 

27 ด.ญ.พรรณทิพย  เเกวงาม 6 6 10 10 

28 ด.ญ.พิมพมาดา ปนแกว 5 5 9 9 

29 ด.ญ.ศศิชญา  มหาอินทร 6 6 9 9 

30 ด.ญ.สุธินี สุรินา 5 5 8 8 

31 ด.ญ.อชินตนา กมลรัตนโยธิน 6 6 10 10 

32 ด.ญ.เอริฎา ลาภเจริญ 5 5 9 9 

33 ด.ญ.ชนิดาภา ศิรพานิช 5 5 8 8 

34 ด.ช.ภัทรชนน รัตธนภาส 6 6 9 9 

เฉลี่ย 4.47 เฉลี่ย 8.26 

 

 

 



จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบการขับรองเพลงไทยพบวาการใชแบบฝกทักษะการขับ

รองเพลงไทยเรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง” 

นักเรียนที่สามารถทำแบบทดสอบผานได โดยคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบครั้งที่ 2  (คะแนนเฉลี่ย = 8.26) สูงกวา

คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบครั้งที่ 1 (คะแนนเฉลี่ย = 4.47) ดังแสดงในตาราง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาการวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง “พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

โดยใชแบบฝกการขับรอง” ในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคในการแกปญหาของนักเรียนดังน้ี คือ 

 1.  พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ การใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรี 

 1.  พัฒนาการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดยใชแบบฝกการขับรอง จะ

สามารถขับรองไดตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง 

 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

1.  วิเคราะหคะแนนความสามารถและผลสัมฤทธ์ิในการฝกปฏิบัติโดยการเปรียบเทียบระดับคะแนนระหวางฝก

และหลังฝก 

2.  เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของการทดสอบ 

 

สรุปผลจากการวิจัย  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1.  ผลสัมฤทธิ์คะแนนความสามารถในการขับรองเพลงไทยใหตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลง โดย

ใชแบบฝกการขับรอง จากการวิจัยพบวา เมื่อใชการใชหลักการขับรองเพลงไทยของอาจารยระวีวรรณ  ทับทิมศรีแลว 

นักเรียนปฏิบัติขับรองไดงายและเขาใจมากขึ้น  

 2.  คะแนนความสามารถในการขับรองของนักเรียนทั้ง 34  คน พบวามีการขับรองให 

ตรงกับระดับเสียงของทำนองเพลงถือวาอยูในระดับคะแนนที่ดีขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ครูควรใชสื่อการสอนที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความสนใจในการขับรอง 

เชน วีดีทัศนเรื่องการแสดงการขับรองที่นาสนใจ 

 2.  ครูควรใหนักเรียนเขาใจเกี ่ยวกับการวัดผลและประเมินผล โดยใหนักเรียนจับคู แลววัดผล

ประเมินผลอยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนไดทราบถึงการพัฒนาการของตนเอง 
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ระวีวรรณ  ทับทิมศรี. ขับรองเพลงไทย 1. กรุงเทพมหานคร : บริษัทประชุมทอง พริ้นต้ิง กรุปจำกัด,2547 
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