
 

โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที ่  3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1                 เรื่อง การร่ายรำเบื้องต้น นาฏยศัพท์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2563              เวลา  1  ช่ัวโมง         อาจารยผ์ู้สอน   นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์  วิเคราะห์  วิพากษ์วิจารณ์                 
คุณค่านาฏศิลป์  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตัวชีว้ัด 
มฐ. ศ 3.1  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ 
 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  อธิบายเกี่ยวกบัลกัษณะของนาฏยศัพท์  (K) 
 2.  ปฏิบัติท่านาฏยศัพท ์ (P) 
 3.  ช่ืนชมในความสวยงามของนาฏยศัพท ์ (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

นาฏยศัพท์เป็นศัพทท์ี่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำที่ใช้ในการแสดงทางนาฏศิลป์   ทำให้การแสดงทาง
นาฏศิลป์มีความอ่อนช้อย สวยงาม น่าสนใจ 

 

4. สาระการเรียนรู ้
  ความรู ้
 นาฏยศัพท์ : นาฏยศัพท์ส่วนเท้า 
 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต   

การประยุกต์ / การปรับปรุง   การแก้ปัญหา  
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน   รักความเป็นไทย 
 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  นาฏยศัพท์เป็นศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกบัลักษณะท่ารำที่ใช้ในการแสดงทาง

นาฏศิลป์  ทำให้การแสดงทางนาฏศิลป์มีความออ่นช้อย สวยงาม น่าสนใจ 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
1. แผนภาพแสดงนาฏยศัพท ์
2. ใบงานที่ 1 
 



 
 
คำถามท้าทาย 

    ถ้านักเรียนจะคิดนาฏยศัพท์ข้ึนมาใหม่ นักเรียนจะคิดนาฏยศัพท์อะไร 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูให้นักเรียนที่เคยมปีระสบการณ์ในการร่ายรำออกมาเล่าประสบการณ์เกี่ยวกบัการร่ายรำให้นักเรียนใน
ช้ันเรียนฟังจากนั้นให้นกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามดังนี้ 

  นักเรียนเคยดูการแสดงนาฏศิลป์ไทยหรอืไม่(เคย/ไม่เคย) 
  การแสดงนาฏศิลป์มลีักษณะท่าทางอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบอ่อนช้อยสวยงาม) 
  การแสดงนาฏศิลป์ดังกล่าวมีการใช้นาฏยศัพท์ที่นักเรียนรู้จักหรอืไม่ถ้ารูจ้ักนักเรียนรู้จักนาฏย

ศัพท์ใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบมีการใช้นาฏยศัพท์นาฏยศัพท์ท่ีรู้จักคือ      จีบหงายตั้งวง) 
2.  ครูให้นักเรียนดูภาพนาฏยศัพท์แล้วร่วมกันบอกว่าเป็นนาฏยศัพท์ใด   จากนั้นครูสาธิตนาฏยศัพท์ส่วนเท้า
ให้นักเรียนดูและปฏิบัติตามทลีะท่าจนถูกต้องพรอ้มเพรียงกนัดังนี้ 

  กระทุ้งเท้า     กระดกเท้า      ก้าวไขว้ 
  ก้าวข้าง         ก้าวหน้า 

แล้วให้นักเรียนตอบคำถามโดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
  นักเรียนชอบปฏิบัตินาฏยศัพท์ใดมากที่สุดเพราะอะไร(ตัวอย่างคำตอบท่ากระทุ้งเท้าเพราะ

เป็นท่าท่ีง่ายและไมซ่ับซ้อน) 
3.  ครูนำแถบประโยคและบัตรคำนาฏยศัพท์ติดบนกระดานแล้วให้นักเรียนร่วมกันจบัคู่บัตรคำกบัแถบ
ประโยค   โดยครูพานักเรียนอ่านแถบประโยคและบัตรคำจำนวน  1  รอบ   แล้วร่วมกันจับคู่โดยครเูป็นผู้
ตรวจสอบความถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กา้วขา้ง 

กระทุง้เทา้ 

กระดกเทา้ 

กา้วไขว ้

กา้วหนา้ 

ยกเทา้ไปดา้นหลงัแลว้หนีบน่อง 

วางฝ่าเทา้ดา้นหนา้โดยวางสน้เทา้ลงก่อน 

    วางเทา้ดา้นขา้งปลายเทา้เฉยีงไปทางนิว้กอ้ย 

กระแทกจมกูเทา้กบัพืน้เบาๆ 

ยกเทา้ไขวก้นัน า้หนกัตวัอยูท่ี่เทา้หนา้ 



 

 

4.  ให้นักเรียนจับคู่กบัเพื่อนฝึกปฏิบัตินาฏยศัพท์   แล้วออกมาแสดงหน้าช้ันเรียนทีละ  5  คู่   โดยครูเป็นผู้
ตรวจสอบความถูกต้องของท่ารำ   และให้เพื่อนที่เหลือกล่าวช่ืนชมให้กำลังใจ   จากนั้นให้นกัเรียนร่วมกัน
ตอบคำถามเกี่ยวกบัการปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยครูใช้คำถามดงันี้ 

  นักเรียนปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ใดได้ดี(ตัวอย่างคำตอบกระทุ้งเท้ากระดกเท้า) 
  นักเรียนปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ใดได้พอใช้(ตัวอย่างคำตอบก้าวข้างกา้วหน้า) 
  นักเรียนควรปรับปรุงการปฏิบัตทิ่านาฏยศัพท์ใดบ้าง(ตวัอย่างคำตอบกา้วไขว้) 

5.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบันาฏยศัพท์แล้วให้นักเรยีนร่วมกันตอบ
คำถามโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  นาฏยศัพท์ส่วนเท้าที่นักเรียนรู้จกัได้แก่นาฏยศัพท์ใดบา้ง (ตัวอย่างคำตอบ    กระทุ้งเท้า  
กระดกเท้า   ก้าวไขว้  กา้วข้าง  กา้วหน้า) 

  นาฏยศัพท์มีความสำคัญต่อการแสดงนาฏศิลป์อย่างไร (ตัวอย่างคำตอบ           นาฏยศัพท์
เป็นสิ่งท่ีใช้สื่อความหมายในการแสดงทำให้การแสดงนาฏศิลป์มีความอ่อนช้อย  สวยงาม  น่าสนใจ) 
จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุเป็นแผนภาพบนกระดาน   แล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง ดัง
ตัวอย่างต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 
6.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้นาฏยศัพทเ์ป็นศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำที่ใช้ในการแสดง
ทางนาฏศิลปท์ำให้การแสดงทางนาฏศิลป์มีความอ่อนช้อย สวยงาม น่าสนใจ 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 
  ถ้านักเรียนจะคิดท่านาฏยศัพท์ข้ึนมาใหม่นกัเรียนจะคิดท่านาฏยศัพท์อะไร 

 8.  ให้นักเรียนทำใบงานที ่1 
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
1. ให้นักเรียนฝกึปฏิบัตินาฏยศัพท์อย่างอิสระ 
2. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับนาฏยศัพท์อย่างอสิระ 

นาฏยศพัท ์

กา้วหนา้ กา้วไขว ้

กา้วขา้ง 
กระดกเทา้ 

กระทุง้เทา้ 

นาฏยศัพท์เป็นสิ่งที่ใช้สื่ความหมาย 
ในการแสดงทำให้การแสดงนาฏศิลปม์ ี

ความอ่อนช้อย  สวยงาม  น่าสนใจ 



6. สื่อการเรยีนรู ้
1. ใบงานที่ 1 
2. แถบประโยค 
3. บัตรคำ 
4. ภาพนาฏยศัพท์ 

 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  ตรวจใบงานที่ 1 
 2.  เครื่องมือ 
      -  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  -  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน ผ่าน 1 รายการ 

ถือว่าไม่ผ่าน 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1.  แบ่งกลุ่มร่วมกันค้นคว้านาฏยศัพท์อื่นๆเพื่อนำมาจัดป้ายนิเทศพรอ้มทัง้ตกแต่งใหส้วยงาม 
2.  ร่วมกันค้นคว้าประโยชน์ของการปฏิบัตินาฏยศัพท์ทีม่ีผลต่อร่างกายโดยเขียนสรุปเป็นแผนภาพใยแมงมมุ
ลงในกระดาษชาร์ต 
การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
การประเมินใบงานนี้ให้ผูส้อนพจิารณาจากเกณฑ์การประเมนิผลตามสภาพจริง (Rubrics)   
เรื่องปฏิบัตินาฏยศัพท ์
 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน 
4 

(10 คะแนน) 
3 

(9 คะแนน) 
2 

(7-8 คะแนน) 
1 

(5-6 คะแนน) 
ปฏิบัตินาฏยศัพท ์ ปฏิบัตินาฏยศัพท์

ร่วมกับผู้อื่นในการ
พัฒนาใหเ้กิด
ประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมและ
สามารถแกป้ัญหาใน
ระหว่างปฏิบัติได ้

ปฏิบัตินาฏยศัพท์
ตามที่ตนเองได้คิด
ข้ึนมาเองเพื่อใหม้ี
ประสิทธิภาพที่ดีข้ึน
กว่าแบบอย่างโดยมี
ครูหรอืผู้อื่นแนะนำ
บ้าง 

ปฏิบัตินาฏยศัพท์
ตามแบบได้ถูกต้อง
และมีการดัดแปลง
ให้เหมาะสมกบั
ตนเองโดยมีครูหรือ
ผู้อื่นแนะนำบ้าง 

ปฏิบัตินาฏยศัพท์ได้
ตามแบบอย่างหรือ
ทำตามที่ครูแนะนำ
เท่านั้น 

 
 
 

 



10. บันทึกหลังการสอน 
 

 ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
 ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

         
 

      ลงช่ือ_______________ (ผูบ้นัทกึ) 
               (______________) 

                        _____/_____/_____ 

9. ข้อเสนอแนะ 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
 

ลงช่ือ_______________________________  
                (________________________________)         
                  _____/_____/_____ 
 

 
 



 

โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2     เรื่อง การร่ายรำเบื้องต้น ภาษาท่า 
ภาคเรียนที่  1       ปีการศึกษา 2563        เวลา  1  ช่ัวโมง     อาจารย์ผู้สอน  นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์  วิเคราะห์  วิพากษ์วิจารณ์                 
คุณค่านาฏศิลป์  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตัวชี้วัด 
มฐ. ศ 3.1  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรปูแบบนาฏศิลป์ 
 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  อธิบายเกี่ยวกบัลกัษณะภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย  (K) 
 2.  ปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย  (P) 
 3.  ช่ืนชมเกี่ยวกับภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย  (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยเป็นการสื่อความหมาย  โดยการใช้กิริยาท่าทางหรือการแสดงออกมาเป็น
ท่ารำเพือ่สื่อความหมายแทนคำพูดและสามารถบง่บอกอารมณ์  ความรู้สึกได้ 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย  : ภาษาท่าสื่ออารมณ ์
ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต   
การประยุกต์ / การปรบัปรุง   การแก้ปญัหา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน   รักความเป็นไทย 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยเปน็การสือ่ความหมาย  โดยการใช้กริิยา

ท่าทางหรือการแสดงออกมาเป็นท่ารำเพื่อสื่อความหมายแทนคำพูดและสามารถบง่บอกอารมณ์ความรู้สกึได้ 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
1. แผนภาพแสดงภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย 
2. ใบงานที่ 2 
คำถามท้าทาย 

    นักเรียนมีวิธีฝกึปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยใหส้วยงามได้อย่างไร 



 

 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูและนกัเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดย
ครูใช้คำถาม ดังนี้ 

  นักเรียนเคยพบเห็นการแสดงนาฏศิลปห์รือไม่(ตัวอย่างคำตอบเคยพบเห็น) 
  การแสดงดงักล่าวที่นกัเรียนชมมีความสวยงามหรือไม่(ตัวอย่างคำตอบสวยงาม) 
  นักเรียนชอบการแสดงนาฏศิลปห์รอืไม่(ชอบ / ไม่ชอบ) 

2.  ครูคัดเลือกผู้แทนนักเรียน 1-2 คนออกมาแสดงท่าทางที่แสดงถึงอารมณ์โกรธหน้าช้ันเรียนแล้วให้เพื่อน
ที่เหลือช่วยกันทายว่าเป็นการแสดงถึงอารมณ์ใด 

3.  ครูสาธิตภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยสื่ออารมณ์ท่าต่างๆให้นักเรียนดูและปฏิบัติตามทีละท่าจนถูกต้อง
พร้อมเพรียงกัน  โดยครูคอยดูแลแนะนำอย่างใกล้ชิด ดังนี้ 

  ท่าโกรธ            ท่ารัก                    ท่าดีใจ 
  ท่าเสียใจ           ท่าประชดประชัน     ท่าเยาะเย้ยถากถาง 

แล้วให้นักเรียนตอบคำถามโดยครูใช้คำถามดังนี้ 
  นักเรียนชอบการปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยแสดงความรู้สึกทา่ใดมากที่สดุ เพราะอะไร

(ตัวอย่างคำตอบท่าดีใจ เพราะสอดคล้องกับการแสดงอารมณ์เมื่อรู้สึกดีใจในชีวิตประจำวันทำให้ 
เข้าใจง่าย) 

 4.  ให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเกี่ยวกับการปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยโดยครูใช้คำถามดังนี้ 
  นักเรียนปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยใดได้ดี(ตัวอย่างคำตอบทา่รักท่าดีใจ) 
  นักเรียนปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยใดได้พอใช้(ตัวอย่างคำตอบท่าโกรธท่าเสยีใจ) 
  นักเรียนควรปรับปรุงการปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบท่าประชด

ประชันท่าเยาะเย้ยถากถาง) 
5.  ครูนำภาพภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยให้นักเรียนดู   แล้วครูนำแถบประโยคต่อไปนี้ติดบนกระดาน 

  

 

 

 

 

 

 

 

        ใชฝ่้ามือซา้ยถูบริเวณใตใ้บหูขา้งซา้ย 

        ใชม้ือซา้ยกรีดนิว้และจีบที่ระดบัปาก 

        ปรบมือเขา้หากนัสีหนา้ยิม้เยาะ 

        กม้หนา้และสะดุง้ตวัใชน้ิว้แตะตาทัง้สองขา้ง 



 

 
จากนั้นครูพานักเรียนอ่านแถบประโยคจำนวน  1  รอบ   แล้วให้ครูชูภาพภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์

ไทยให้นักเรียนดู   แล้วให้นักเรียนร่วมกันบอกว่าตรงกับแถบประโยคใด   เมื่อร่วมกันตอบแล้วใหป้ฏิบัติท่ารำ
พร้อมกัน   โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 

6.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยแล้วให้
นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยทีส่ื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกได้แก่ท่าอะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบท่า
โกรธท่ารักท่าเสียใจท่าดใีจท่าประชดประชันทา่เยาะเยย้ถากถาง) 

  ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยมีความสำคัญต่อการแสดงนาฏศิลป์อย่างไร(ตัวอย่างคำตอบ
ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยเปน็สิ่งท่ีใช้สื่อความหมายถ่ายทอดความรู้สึกแทนคำพูดทำให้การแสดง
สวยงามและผู้ชมสามารถเข้าใจการแสดงนั้นได้) 

จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุลงในแผนภาพบนกระดานและให้นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้อง 
ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

7.  ให้นักเรียนจับคู่กบัเพื่อนเพื่อร่วมกันเลือกภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยที่ชอบคู่ละ 1 ท่าจากนั้นฝึกปฏิบัติ
จนถูกต้องสวยงามและออกมาปฏิบัตหิน้าช้ันเรียน 
8.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยเป็นการสื่อความหมาย  โดยการใช้
กิริยาท่าทางหรือการแสดงออกมาเป็นท่ารำเพื่อสื่อความหมายแทนคำพูดและสามารถบง่บอกอารมณ์  
ความรู้สึกได ้
9.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 

  นักเรียนมีวิธีฝกึปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยใหส้วยงามได้อย่างไร 
10.  ให้นักเรียนทำใบงานที ่2 

 

 

 

ภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยเป็นสิ่งที่ใช้สื่อความหมาย 
ถ่ายทอดความรู้สึกแทนคำพูดทำให้การแสดงสวยงาม 

และผู้ชมสามารถเข้าใจการแสดงนั้นได้ 

ท่ารัก 

ท่าโกรธ 

ท่าเยาะเย้ยถากถาง ท่าประชดประชัน 

ท่าเสียใจ 

ท่าดีใจ 

ภาษาท่ารำทาง 
นาฏศิลป์ไทยสื่ออารมณ ์



 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
1. ให้นักเรียนฝกึปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยอย่างอสิระ 
2. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยอย่างอสิระ 

 

6. สื่อการเรยีนรู ้
1. ใบงานที่ 2 
2. แถบประโยค 
3. บัตรคำ 
4. ภาพภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย 

 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  ตรวจใบงานที่ 2 
 2.  เครื่องมือ 

  -  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 

-  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม  ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน                    
ผ่าน 1 รายการ    ถือว่า  ไม่ผ่าน 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1.  แบ่งกลุ่มร่วมกันค้นคว้าภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยท่าอื่นๆเพื่อนำมาจัดป้ายนิเทศพร้อมทั้งตกแตง่ให้ 
สวยงาม 
2.  ร่วมกันค้นคว้าประโยชน์ของการปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยที่มผีลตอ่ร่างกายโดยเขียนสรปุเป็น
แผนภาพใยแมงมุมลงในกระดาษชาร์ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
 การประเมินใบงานนี้ให้ผู้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  เรื่อง   

ปฏิบัติภาษาท่ารำทางนาฏศิลป์ไทยสื่ออารมณ์ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 
(10 คะแนน) 

3 
(9 คะแนน) 

2 
(7-8 คะแนน) 

1 
(5-6 คะแนน) 

ปฏิบัติภาษาท่ารำทาง
นาฏศิลป์ไทยสื่ออารมณ ์

ปฏิบัติภาษาท่ารำ
ทางนาฏศิลป์ไทย
สื่ออารมณ์ร่วมกบั
ผู้อื่นในการพัฒนา
ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมและ
สามารถแกป้ัญหา
ในระหว่างปฏิบัติได้ 

ปฏิบัติภาษาท่ารำ
ทางนาฏศิลป์ไทยสื่อ
อารมณ์ตามที่ตนเอง
ได้คิดข้ึนมาเอง
เพื่อใหม้ี
ประสิทธิภาพที่ดีข้ึน
กว่าแบบอย่างโดยมี
ครูหรอืผู้อื่นแนะนำ
บ้าง 

ปฏิบัติภาษาท่ารำ
ทางนาฏศิลป์ไทยสื่อ
อารมณ์ตามแบบได้
ถูกต้องและมีการ
ดัดแปลงให้
เหมาะสมกับตนเอง
โดยมีครูหรือผู้อื่น
แนะนำบ้าง 

ปฏิบัติภาษาท่ารำ
ทางนาฏศิลป์ไทยสื่อ
อารมณ์ได้ตาม
แบบอย่างหรอืทำ
ตามที่ครูแนะนำ
เท่านั้น 

 

 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 

 
 

ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
        (__________________)         
            _____/_____/_____ 
 
 
 
 
 



 
10. บันทึกหลังการสอน 

 

 ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
 ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                                  (__________________) 

                          

 

 

 

 



โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3           เรื่อง การเคลื่อนไหวประกอบท่าทาง 
ภาคเรียนที่  1       ปีการศึกษา 2563       เวลา  1  ช่ัวโมง          อาจารยผ์ู้สอน  นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
นาฏศิลป์  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตัวชี้วัด 
มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่างๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ  
มฐ. ศ 3.2  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรปูแบบนาฏศิลป์ 
 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  อธิบายเกี่ยวกบัการเคลือ่นไหวประกอบท่าทางเลียนแบบสิ่งต่างๆ (K) 
 2.  ปฏิบัติการเคลือ่นไหวร่างกายประกอบท่าทางเลียนแบบสิ่งต่างๆ (P) 
 3.  เห็นประโยชน์เกี่ยวกบัการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบทา่ทางเลียนแบบสิง่ต่างๆ (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

การเคลื่อนไหวประกอบท่าทางเป็นการเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อเลียนแบบท่าทางของสิ่งต่างๆ เช่น คน  
สัตว์  สิ่งของ  ด้วยการแสดงกิริยาท่าทางเหล่าน้ันจะต้องให้เข้าใจตรงกันระหว่างผู้แสดงกับผู้ชมให้มากที่สุด 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การเคลื่อนไหวประกอบท่าทาง 

 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต    

การประยุกต์ / การปรบัปรุง  การแกป้ัญหา   การให้เหตผุล 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

มีวินัย   ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  การเคลื่อนไหวประกอบท่าทางเป็นการเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อเลียนแบบ

ท่าทางของสิ่งต่างๆ เช่น  คน  สัตว์  สิ่งของ  ด้วยการแสดงกิริยาท่าทางเหล่าน้ันจะต้องให้เข้าใจตรงกัน
ระหว่างผู้แสดงกับผู้ชมใหม้ากทีสุ่ด 

 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แผนภาพแสดงการเคลือ่นไหวประกอบท่าทาง 
 

 



 
คำถามท้าทาย 

    นักเรียนจะแสดงท่าทางเลียนแบบสิ่งใด เพราะอะไร 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 1.  ครูคัดเลอืกผู้แทนนักเรียนออกมาแสดงท่าทางเลียนแบบสัตว์ที่ครูกำหนดใหจ้ากนั้นครูใช้คำถามดังนี้ 

  นักเรียนคิดว่าเพื่อนทำท่าเลียนแบบสัตว์ชนิดใดเหมือนหรือไม่(ตัวอย่างคำตอบลิงเหมือน) 
2.  ครูอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบท่าทางว่าเป็นการเคลื่อนไหวเพื่อเลียนแบบท่าทางของสิ่งต่างๆ
เช่นคนสัตว์สิ่งของซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปตามเหตุการณ์หรือการทำกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจำวันโดย
การแสดงกิริยาท่าทางเหล่าน้ันและต้องให้ผู้ชมเข้าใจผู้แสดงมากที่สุด 

 3.  ครูนำบัตรคำต่อไปนี้ติดบนกระดาน 
 
 
 
 

จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่าทางเลียนแบบบัตรคำทีละท่าแล้วตอบคำถาม 
  นักเรียนปฏิบัติท่ากระต่ายกระโดดได้เหมือนหรือไม่  (เหมือน / ไม่เหมือน) 
  นักเรียนปฏิบัติท่าแมวเดินได้เหมือนหรอืไม่  (เหมือน / ไม่เหมือน) 
  นักเรียนปฏิบัติท่าคนทำอาหารได้เหมือนหรอืไม่  (เหมือน / ไม่เหมือน) 
  นักเรียนปฏิบัติท่านักร้องได้เหมือนหรือไม่  (เหมือน / ไม่เหมือน) 
  นักเรียนปฏิบัติท่าคนอ่านหนงัสอืได้เหมือนหรือไม่  (เหมือน / ไม่เหมือน) 

4.  ครูนำภาพเกี่ยวกับกิริยาหรือลักษณะของคนสัตว์สิ่งของต่างๆเช่นคนแก่สุนัขเดินปลาว่ายน้ำสะพานข้าม
แม่น้ำเป็นต้นมาให้นักเรียนในช้ันดูแล้วร่วมกันแสดงท่าทางเลียนแบบสิ่งต่างๆในภาพพร้อมกันทั้งช้ันเรียนโดย
ครูเป็นผู้ดูแลและให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด 
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัการเคลือ่นไหวประกอบท่าทางโดยครูใช้
คำถามดังนี ้

  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวประกอบท่าทางเลียนแบบสิ่งใดได้บ้าง (ตัวอย่างคำตอบคนสตัว์
สิ่งของ) 

  การเคลื่อนไหวประกอบท่าทางมีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง (ตัวอย่างคำตอบทำให้
ร่างกายแข็งแรงเคลื่อนไหวคล่องแคล่วฝึกการคิดสร้างสรรค์ฝึกจินตนาการ)  
จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรุปเป็นแผนภาพบนกระดานแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องดัง
ตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

กระต่ายกระโดด คนท าอาหาร แมวเดิน 

นกัรอ้ง คนอ่านหนงัสือ 



 

จากน้ันครูน าค าตอบท่ีได้มาเขียนสรุปเป็นแผนภาพบนกระดานแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความ

ถูกต้องดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

6.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4 - 5 คนร่วมกันคิดท่าทางเลียนแบบคนสัตว์สิ่งของกลุ่มละ 2 ท่าและให้
เพื่อนกลุ่มที่เหลือร่วมกันทายว่าแสดงท่าทางเลยีนแบบอะไรโดยครูคอยตรวจสอบความถูกต้องและแนะนำถ้า
กลุ่มใดยังทำได้ไม่เหมือนถ้าทำได้เหมือนให้เพื่อนๆ ในช้ันกล่าวคำช่ืนชม 
7.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ดังนี้การเคลื่อนไหวประกอบท่าทางเป็นการเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อ
เลียนแบบท่าทางของสิ่งต่างๆเช่นคนสัตว์สิ่งของด้วยการแสดงกิริยาท่าทางเหล่านั้นจะต้องให้เข้าใจตรงกัน
ระหว่างผู้แสดงกับผู้ชมให้มากที่สุด 

 8.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี ้
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
  ให้นักเรียนเคลื่อนไหวประกอบท่าทางโดยใช้ความคิดจินตนาการอย่างอสิระ 

 

5. สื่อการเรียนรู ้

1. บตัรคำ 

2. ภาพเกี่ยวกับกริิยาลกัษณะของคน  สัตว์  สิ่งของ 
 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 

การเคลื่อนไหว 
ประกอบท่าทาง 

การเคลื่อนไหว 
ประกอบท่าทาง 

ตัวอย่างการเคลื่อนไหว 
ประกอบท่าทางเลียนแบบ 

สัตว์ 

สิ่งของ 

คน ฝึกการคิดสร้างสรรค์ ฝึกจินตนาการ 

ทำให้ร่างกายแข็งแรง 
เคลื่อนไหวคลอ่งแคล่ว 



 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 

3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่านผ่าน  1  รายการ    
ถือว่า  ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่มกลุ่มละ 5-6 คนสำรวจเกี่ยวกบัลกัษณะท่าทางของคนสัตว์หรอืสิง่ของต่างๆ
รอบๆตัวนักเรียนแล้วร่วมกันคิดจินตนาการท่าทางเลียนแบบสิ่งเหล่าน้ันและให้แตล่ะกลุ่มออกมาแสดงหน้า
ช้ันเรียนโดยใหเ้พื่อนทีเ่หลือร่วมกันทาย 

 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
 

 
ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 

        (__________________)         
            _____/_____/_____ 
 
 
 
 



 
10. บันทึกหลังการสอน 

 

 ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
 ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                                   (__________________) 
                            

 

 



โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้  ศิลปะ       ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   4      เรื่อง การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณส์ั้นๆ 
ภาคเรียนที่  1       ปีการศึกษา 2563      เวลา  1  ช่ัวโมง            อาจารย์ผู้สอน  นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
นาฏศิลป์  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตัวชี้วัด 
มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่างๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ  
มฐ. ศ 3.2  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรปูแบบนาฏศิลป์ 
 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  อธิบายเกี่ยวกบัการเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ (K) 
 2.  ปฏิบัติการเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ (P) 
 3.  เห็นประโยชน์เกี่ยวกบัการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ เป็นการแสดงท่าทางเพื่อถ่ายทอดเรือ่งราวให้ผู้อื่นรับรู้ว่าเกิด
เหตุการณ์อะไร ที่ไหน อย่างไร 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ  
ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต  /การประยกุต์ /  
การปรับปรงุการแก้ปัญหา /  การให้เหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มีวินัย   ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ เป็นการแสดงท่าทางเพื่อ

ถ่ายทอดเรื่องราวใหผู้้อื่นรับรู้ว่าเกิดเหตุการณ์อะไร ที่ไหน อย่างไร 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
1.    แผนภาพแสดงการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ  
2. ใบงานที่ 4 
 



 
คำถามท้าทาย 

    นักเรียนจะนำสถานการณ์ใดมาแสดงเป็นการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์  เพราะอะไร 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูคัดเลือกผู้แทนนักเรียนออกมา 2 คนโดยให้ออกมาแสดงประกอบสถานการณ์สั้นๆตามสถานการณ์ที่
ครูกำหนดให้เช่นไปพบหมอเพื่อรักษาอาการป่วยจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้
คำถามดังนี ้

  เพื่อนของนักเรียนแสดงเป็นใครบ้าง(ตัวอย่างคำตอบหมอและคนไข้) 
  นักเรียนคิดว่าสถานการณ์นีเ้ป็นอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบคนไข้ป่วยจึงต้องไปหาหมอ) 
  เพื่อนในช้ันเรียนทายสถานการณ์ถูกต้องหรือไม่(ตัวอยา่งคำตอบถูกต้อง) 

2.  ครูอธิบายเกี ่ยวกับการเคลื ่อนไหวประกอบสถานการณ์สั ้นๆว่าเป็นการเคลื ่อนไหวร่างกายประกอบ
สถานการณ์สั้นๆเป็นการแสดงท่าทางสหีน้าน้ำเสยีงเพื่อถ่ายทอดเรื่องราวให้ผูอ้ื่นรับรู้ว่าเกดิเหตุการณ์อะไรข้ึน 
ที่ไหน กับใคร 

 3.  ครูนำบัตรประโยคสถานการณ์ต่างๆติดบนกระดานแล้วให้นักเรียนอ่านตามทีละสถานการณ์ 
4.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น  6  กลุ่ม  แล้วให้แต่ละกลุ่มส่งผูแ้ทนออกมาจับฉลากเลือกสถานการณ์ตามที่
ครูกำหนดให้บนกระดาน   จากนั้นให้แต่ละกลุ่มร่วมกันคิดท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ตาม
หัวข้อที่ได้   แล้วร่วมกันฝึกปฏิบัติ 
5.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ หน้า  ช้ันเรียน   โดย
ครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและให้คำแนะนำเพิม่เติม   หากพบข้อบกพร่อง   ถ้าแสดงได้ดีให้เพื่อนๆ กลุ่ม
อื่นกล่าวช่ืนชมให้กำลังใจ 
6.  ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อสรุปความรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์
สั้นๆ  โดยครูใช้คำถามดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 

  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ ใดได้บ้าง  (ตัวอย่างคำตอบ  ไปหาหมอ
ฟัน  ซื้อกับข้าวในตลาด   นักร้องแสดงคอนเสิร์ต   ตำรวจจับผู้ร้ายว่ิงราวกระเปา๋   ครูสอนนักเรียน   
ชาวนากำลังทำนา) 

  การเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆมีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบ
ทำให้ร่างกายแข็งแรงฝึกความคิดสร้างสรรค์ทำให้มสีมาธฝิึกการจินตนาการ) 
จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุเป็นแผนภาพบนกระดานแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องดัง
ตัวอย่างต่อไปนี ้

สถานการณ์ที่ 6 
ชาวนากำลังทำนา 

สถานการณ์ที่ 3 
นักร้องแสดงคอนเสริ์ต 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

7.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้  การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆเป็นการแสดงท่าทาง
เพื่อถ่ายทอดเรื่องราวใหผู้้อื่นรับรู้ว่าเกิดเหตุการณ์อะไรที่ไหนอย่างไร 

 8.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น  โดยครูใช้คำถามทา้ทาย ดังนี้ 
  นักเรียนจะนำสถานการณ์ใดมาแสดงเป็นการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ เพราะอะไร 

 9.  ให้นักเรียนทำใบงานที่ 4 
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
  ให้นักเรียนเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆ โดยใช้ความคิดและจินตนาการ         

อย่างอิสระ 
 

6. สื่อการเรยีนรู ้
1. บตัรประโยคสถานการณ์ต่างๆ 
2. ใบงานที่ 4  

 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 

     1.3  ตรวจใบงานที่ 4 
 
 

การเคลื่อนไหวประกอบ
สถานการณส์ั้นๆ 

ตัวอยา่ง 
สถานการณส์ั้นๆ 

ประโยชนข์องการเคลื่อนไหว
ประกอบสถานการณ์สัน้ๆ 

ซื้อกับข้าวในตลาด 

ตำรวจจบัผูร้้ายว่ิงราวกระเป๋า 

ครูสอนนักเรียน 

ชาวนากำลังทำนา 

ทำให้ร่างกายแข็งแรง 

ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 

นักร้องเล่นคอนเสิร์ต 

ไปหาหมอฟัน 

ฝึกสมาธิ 

ฝึกจินตนาการ 



 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 

 3.  เกณฑ์การประเมิน 
     3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม ผ่านตัง้แต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน ผ่าน 1 รายการ ถือว่า   
ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนแบ่งกลุม่  5  กลุ่มร่วมกันสังเกตสถานการณ์ต่างๆรอบตัวแล้วเลอืกสถานการณ์ที่น่าสนใจ
มาแสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์สั้นๆและให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงหน้าช้ันเรียน 
 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานนีใ้หผู้ส้อนพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)   
เรื่อง   ปฏิบตัิการเคลื่อนไหวท่าทางประกอบสถานการณส์ัน้ๆ  
 

 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 
(10 คะแนน) 

3 
(9 คะแนน) 

2 
(7-8 คะแนน) 

1 
(5-6 คะแนน) 

ปฏิบตัิการ
เคล่ือนไหวท่าทาง
ประกอบ
สถานการณ์ส้ันๆ  

ปฏิบตัิการ
เคล่ือนไหวท่าทาง
ประกอบ
สถานการณ์ส้ันๆ 
ไดสั้มพนัธ์กบั
หัวขอ้ที่ก าหนด
และแตกต่างจากที่
ครูยกตวัอย่างมีการ
เช่ือมโยงให้เห็นถึง
ความสัมพนัธ์กบั
ตนเองและผูอ่ื้น 

ปฏิบตัิการ
เคล่ือนไหวท่าทาง
ประกอบ
สถานการณ์ส้ันๆ 
ไดสั้มพนัธ์กบั
หัวขอ้ที่ก าหนดและ
แตกต่างจากที่ครู
ยกตวัอย่างแต่
เช่ือมโยงให้เห็น
เฉพาะตนเอง 

ปฏิบตัิการ
เคล่ือนไหวท่าทาง
ประกอบ
สถานการณ์ส้ันๆ ได้
สัมพนัธ์กบัหัวขอ้ที่
ก าหนดตามท่ีครู
ยกตวัอย่าง  แต่มี
การดดัแปลงให้
แตกต่าง 

ปฏิบตัิการ
เคล่ือนไหวท่าทาง
ประกอบ
สถานการณ์ส้ันๆ ได้
สัมพนัธ์กบัหัวขอ้ที่
ก าหนดตามท่ีครู
ยกตวัอย่าง 

 



 
9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 

        (__________________)         
            _____/_____/_____ 

10. บันทึกหลังการสอน 
 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                          (__________________) 

        _____/_____/____ 

 
 



 

โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้  ศิลปะ    ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  5  เรื่อง การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
ภาคเรียนที่  1       ปีการศึกษา 2563      เวลา  1  ช่ัวโมง          อาจารย์ผู้สอน  นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอ์ย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์   
ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด 
 มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่างๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ  
 มฐ. ศ 3.2  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรปูแบบนาฏศิลป์ 

 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
1.  อธิบายเกี่ยวกบัการเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ (K) 
2.  ปฏิบัติการเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ (P) 
3.  เห็นประโยชน์เกี่ยวกบัการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้  เป็นการแสดงท่าทางประกอบสถานการณ์ทีม่ีการ
กำหนดเรื่องราวหรือสถานการณ์เอาไว้แล้ว 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้  
ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต   การประยกุต์ / การปรับปรงุ   
การแก้ปญัหา   การใหเ้หตผุล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มีวินัย   ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้  เป็นการแสดงท่าทาง

ประกอบสถานการณ์ทีม่ีการกำหนดเรื่องราวหรือสถานการณ์เอาไว้แล้ว   เป็นการฝึกความคิดจินตนาการ
และทำใหร้่างกายแข็งแรง  เคลือ่นไหวคล่องแคล่ว 

 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แผนภาพแสดงการเคลือ่นไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ 



 
 

คำถามท้าทาย 
  นักเรียนจะแสดงการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้เรื่องใด เพราะอะไรและอยาก

แสดงเป็นอะไรในเรื่องนั้น 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูคัดเลือกผู้แทนนักเรียนออกมา 2 คนโดยให้ออกมาแสดงท่าทางเลียนแบบตัวละครตามที่ครูกำหนดให้
เช่นให้นักเรียนทำท่าประกอบนิทานเรื่องกระต่ายกับเต่าจากนั้นครูและนักเรียนรว่มกันแสดงความคิดเห็นโดย
ครูใช้คำถามดังนี้ 

  เพื่อนของนักเรียนแสดงเป็นสัตว์อะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบกระต่ายและเต่า) 
  นักเรียนคิดว่าเพื่อนแสดงท่าทางประกอบนทิานเรือ่งใด (ตัวอย่างคำตอบกระตา่ยกับเตา่) 
  เพื่อนในช้ันเรียนทายการแสดงได้ถูกต้องหรอืไม่(ตัวอย่างคำตอบถูกต้อง) 

2.  ครูอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ว่าเป็นการเคลื่อนไหวท่าทางประกอบ
สถานการณ์ที่มีการกำหนดเรื่องราวหรือสถานการณ์เอาไว้แล้วแล้วเคลื่อนไหวท่าทางประกอบสถานการณ์นั้น
เช่นการเคลื่อนไหวท่าทางประกอบนิทานจะเป็นการเคลื่อนไหวท่าทางตามตัวละครของนิทานเป็นต้น 
3.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ  3  คน   ร่วมกันแสดงท่าทางประกอบนิทานเรื่อง ราชสีห์   กับหนู   ให้
แต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติแล้วออกมาแสดงหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม   ให้ครูและเพื่อนกลุ่มอื่นๆ ดูและให้คำแนะนำ
หากพบข้อบกพร่อง   และช่ืนชมถ้าทำได้ดี   และให้แต่ละกลุ่มบันทึกผลการแสดงของตนเองในแบบบันทึก 
ตนเองในแบบบนัทกึ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

4.  ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ เรื่อง
ราชสีห์กับหนูโดยครูใช้คำถามดังนี้ 

  นักเรียนสามารถแสดงได้สมบทบาทหรือไม่(ตัวอย่างคำตอบสมบทบาท) 

แบบบันทึกการแสดงท่าทางประกอบนิทานเรื่อง ราชสีห์กบัหนู 
1.  นักเรียนได้แสดงเป็น ........................................................................................... 
2.  นักเรียนเคลือ่นไหวท่าทางได้เหมือนตัวละครที่นักเรียนแสดงหรือไม่ 

  เหมือน                                  ไม่เหมือน 
3.  นักเรียนได้ข้อคิดอะไรจากนทิานเรื่องนี้ (ตอบได้มากกว่า  1  ข้อ) 

  ไม่ดูถูกผู้ที่ด้อยกว่า 
  ผู้ที่มีความกรุณาปรานีย่อมมผีู้นึกถึงเสมอ 
  ความพยายามอยู่ที่ไหน  ความสำเรจ็อยู่ที่นั่น 

4.  นิทานเรื่อง ราชสีห์กบัหนู  สง่เสรมิคุณธรรมด้านใด 
  ความเมตตากรุณา           ความรับผิดชอบ           ความสามัคคี 



  นักเรียนรู้สึกอย่างไรที่ได้แสดงการเคลื่อนไหวประกอบนิทานเรื่องราชสีห์กบัหนู(ตัวอยา่ง
คำตอบสนุกสนานเพลิดเพลนิ) 

 
  นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากการแสดงการเคลื ่อนไหวประกอบนิทานเรื ่องราชสีห์กับ

หน(ูตัวอย่างคำตอบได้ข้อคิดว่าผู้ท่ีมีความกรุณาปรานีย่อมมีผู้ระลึกถึงเสมอและไม่ควรดูถูกความสามารถ
ผู้ท่ีด้อยกว่า) 
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัเรื่องการเคลื่อนไหวประกอบ
สถานการณ์ทีก่ำหนดใหโ้ดยครูใช้คำถามดังนี ้

  นักเรียนสามารถแสดงการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้เกี่ยวกับสิ่งใดได้บ้ าง 
(ตัวอย่างคำตอบแสดงประกอบนิทาน) 

  การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง(ตัวอย่าง
คำตอบทำให้ร่างกายแข็งแรงเคลื่อนไหวคล่องแคล่วมีความคิดสร้างสรรค์ฝึกจินตนาการได้ข้อคิดจาก
เรื่อง) 
จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุเป็นแผนภาพบนกระดานแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องดัง
ตัวอย่างต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้การเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ทีก่ำหนดใหเ้ป็นการ
เคลื่อนไหวท่าทางประกอบสถานการณ์ทีม่ีการกำหนดเรื่องราวหรือสถานการณ์เอาไว้แล้ว   เป็นการฝึก
ความคิดจินตนาการและทำใหร้่างกายแข็งแรง  เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 
  นักเรียนจะแสดงการเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ทีก่ำหนดใหเ้รื่องใดเพราะอะไร  และ

อยากแสดงเป็นอะไรในเรื่องนั้น 
 

 
 

การเคลื่อนไหวประกอบ 
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 

ตัวอยา่งการเคลื่อนไหว 
ประกอบสถานการณ์ท่ี

กำหนดให้ 

ประโยชนข์องการเคลื่อนไหว 
ประกอบสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 

ได้ข้อคิดจากเรื่อง 

นิทาน 

ฝึกจินตนาการ 

ทำให้ร่างกายแข็งแรง 
เคลื่อนไหวคลอ่งแคล่ว 

ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 



การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
  ให้นักเรียนเคลื่อนไหวประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ โดยใช้ความคิดและจินตนาการ 

อย่างอิสระ 
 
 
 
 
 
 
 

6. สื่อการเรยีนรู ้
  แบบบันทกึผลการแสดงท่าทางประกอบนทิานเรื่อง ราชสีห์กบัหนู 

 
 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 

3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่านผ่าน  1  รายการ ถือว่า  
ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่มให้แต่ละกลุม่เลือกแสดงท่าทางการเคลือ่นไหวประกอบนิทานทีก่ลุ่ม
ของตนเองสนใจพร้อมทั้งประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบการแสดงจากนั้นให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงหน้าช้ันเรียน 

 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 

ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
        (__________________)         
                                                              _____/_____/_____ 



 
10. บันทึกหลังการสอน 

 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 

 ปัญหา / อุปสรรค 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 

แนวทางแก้ไข 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                    (__________________) 

                                                   _____/_____/____ 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้  ศิลปะ     ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   6   เรื่อง รำวงมาตรฐาน  ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน 
ภาคเรียนที่  1       ปีการศึกษา 2563         เวลา  1  ช่ัวโมง        อาจารย์ผูส้อน  นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า

นาฏศิลป์  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่างอิสระ  ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ. ศ 3.1  ป. 3/1  สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่างๆ ในสถานการณ์สั้น ๆ  
 มฐ. ศ 3.1  ป. 3/2  แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรปูแบบนาฏศิลป์ 

 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
1.  อธิบายเกี่ยวกบัประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน  (K) 

 2.  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน  (P) 
 3.  เห็นคุณค่าและช่ืนชมในการแสดงรำวงมาตรฐาน  (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

รำวงมาตรฐานพัฒนาจากการเล่นรำโทนที่นิยมกันอย่างแพรห่ลายในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2   เป็นการ
แสดงที่มีความสนุกสนาน  ควรค่าแก่การอนุรกัษ์ไว้ 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
ประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน 
ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การให้เหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน   รักความเป็นไทย 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  รำวงมาตรฐานพฒันาจากการเลน่รำโทนที่นิยมกันอย่างแพรห่ลายในช่วง

สงครามโลกครั้งที่ 2   เป็นการแสดงที่มีความสนุกสนาน  ควรค่าแก่การอนรุักษ์ไว้ 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แผนภาพแสดงประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐาน 

คำถามท้าทาย 
  นักเรียนมีวิธีการอนุรักษ์รำวงมาตรฐานหรือไม่ อย่างไร 

 
 



 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูหาเปิดแถบบันทึกภาพการแสดงรำวงมาตรฐานให้นกัเรียนดูแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครูใช้
คำถาม ดังนี้ 

  นักเรียนเคยเห็นการแสดงนี้หรือไม่(เคย / ไมเ่คย) 
  นักเรียนพบเห็นการแสดงในภาพจากงานใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบงานปีใหม่งานสงกรานต์) 
  การแสดงในภาพมีช่ือเรียกว่าอะไร(ตัวอย่างคำตอบรำวงมาตรฐาน) 
  นักเรียนเคยเข้าร่วมการแสดงเหมือนกบัในภาพหรือไมถ้่าเคยรู้สึกอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบเคย

เข้าร่วม รูส้ึกสนุกสนานเพลิดเพลิน) 
2.  ให้นักเรียนศึกษาความรูเ้รื่องประวัติความเป็นมาของรำวงมาตรฐานแล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  ในสมัยอดีต รำวงมาตรฐานนิยมเล่นกันในช่วงใด(ตัวอย่างคำตอบ  ช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2) 
  รำวงมาตรฐานมกีารพฒันามาจากการเล่นรำโทนใช่หรอืไม่(ใช่) 
  เครื่องดนตรีที่ใช้ในการเล่นรำโทนมเีครื่องดนตรีใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบโทน) 

3.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น  2กลุ่มให้แต่ละกลุ่มร่วมกันวาดภาพการแสดงรำวงมาตรฐานในสมัยอดีต
พร้อมทั้งระบายสีใหส้วยงามลงในกระดาษชาร์ตและให้แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนออกมานำเสนอผลงานหน้าช้ัน
เรียนกลุ่มละ  1–2  คน 
4.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัเรื่องประวัติความเป็นมาของรำวง
มาตรฐานโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  รำวงมาตรฐานเป็นการพฒันามาจากการแสดงใด(การเล่นโทน) 
  การเล่นรำโทนในโคราชมีวิธีการเล่นอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบ  มีการตโีทนประกอบชายหญิง

จับคู่รำวงเป็นวงกลมในลานกลางแจ้ง) 
  การเล่นรำโทนในสมัยจอมพลป.พบิูลสงครามมีวิธีการเล่นอย่างไร(ตัวอยา่งคำตอบมีการจัด

เวทีสวยงามจัดซุ้มดอกไม้กลางวงรำเล่นในเวลากลางวันผูร้ำแต่งกายตามยุคสมัยนิยม) 
  หลังจบสงครามโลกครัง้ที ่2 จบลงการเล่นรำโทนมีวิธีการเล่นอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบมีการ

จัดตั้งคณะรำวงเป็นอาชีพผู้รำจะต้องซื้อบัตรเพ่ือขึ้นไปรำบนเวที) 
  เพลงรำวงมาตรฐานมีกีเ่พลงและมีทัง้หมดกี่ท่ารำ(มีเพลง  10  เพลงมีท่ารำ  14  ท่ารำ) 

จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุเป็นแผนภาพบนกระดานแล้วให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องดัง
ตัวอยา่งต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนีร้ำวงมาตรฐานพัฒนาจากการเล่นรำโทนที่นิยมกันอย่าง
แพร่หลายในช่วงสงครามโลกครัง้ที่ 2   เป็นการแสดงทีม่ีความสนุกสนาน  ควรค่าแก่การอนุรกัษ์ไว้ 

 6.   ให้นกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามทา้ทาย ดังนี้ 
  นักเรียนมีวิธีการอนุรักษ์รำวงมาตรฐานหรือไม่อย่างไร 
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
1. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
2. ให้นักเรียนวาดภาพการแสดงรำวงมาตรฐานอย่างอิสระ 
 

6. สื่อการเรยีนรู ้
1. เครื่องเล่นแถบบันทกึภาพ 
2. แถบบันทึกภาพ 

 
 
 
 
 

การเล่นรำโทนหลงั 
สงครามโลกครั้งที่ 2 

ผู้รำต้องซื้อบัตรข้ึนไป
รำบนเวท ี

มีการจัดต้ังคณะรำวงเป็นอาชีพ 

ประวัติความเป็นมาของ 
รำวงมาตรฐาน 

พัฒนามาจากการเล่นรำโทน 

เพลงรำวงมาตรฐานและท่ารำ 

มีเพลง  10  เพลง 

มีท่ารำ  14  ท่า 

การเล่นรำโทนในโคราช 

การตีโทนประกอบ 

ชายหญิงจบัคู่รำวงเป็น 
วงกลมในลานกลางแจง้ 

จัดเวทสีวยงาม 

เล่นในเวลากลางวัน 

จัดซุ้มดอกไม้กลางวงรำ 

การเล่นรำโทนในสมัย 
จอมพล ป.พบิูลสงคราม 



7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่านผ่าน 1 รายการ  

ถือว่า ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนวาดภาพการแต่งกายในการแสดงรำวงมาตรฐานที่ตนเองออกแบบเองพร้อมทั้งตกแต่ง
ระบายสีใหส้วยงามจากนั้นครูคัดเลือกผลงานทีท่ำได้สวยงามจำนวน  10  ภาพ   แล้วให้นักเรียนร่วมกันจัด
ป้ายนิเทศหน้าช้ันเรียนให้สวยงาม 
 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 

 
 

ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
        (__________________)         
                                                               _____/_____/_____ 
 
 



10. บันทึกหลังการสอน 
 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                                    (__________________) 

                                          _____/_____/____ 

 

 

 

 

 
 



โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้  ศิลปะ     ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   7          เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง  
ภาคเรียนที่  1   ปีการศึกษา 2563         เวลา  1  ช่ัวโมง           อาจารย์ผูส้อน   นางสาวแคทธียา  เจริญสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ศ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์  ประวัติศาสตร์  และวัฒนธรรม   
           เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  เล่าถึงการแสดงนาฏศิลปท์ี่เคยเห็นในทอ้งถ่ิน 

 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  อธิบายเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง (K) 
 2.  จำแนกเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองแต่ละภาค (P) 
 3.  เห็นคุณค่าและช่ืนชมในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองเป็นการแสดงที่สะท้อนใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิตของคนในท้องถ่ิน  และเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละทอ้งถ่ินทีม่ีคุณค่าควรค่าแก่การอนุรักษ์สบืไป 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
การสรุปความรู้    การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบัติ / การสาธิต   การประยุกต์ / การ

ปรับปรงุ   การให้เหตุผล 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

ใฝ่เรียนรู้   รักความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ 
 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองเป็นการแสดงทีส่ะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของ

คนในท้องถ่ิน  และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละท้องถ่ินทีม่ีคุณค่าควรค่าแก่การอนุรักษ์สืบไป 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
1. แผนภาพแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
2. ใบงานที่ 18 

 
 



ฟ้อนเทียน ฟ้อนเงี้ยว รำกลองยาว เต้นกำรำเคียว 

ระบำฉายานาฏกะ 

 
คำถามท้าทาย 

  นักเรียนมีวิธีอนุรกัษ์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของทอ้งถ่ินนักเรียนอย่างไร 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงในท้องถ่ินของตนเองแล้วให้
นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  นักเรียนเคยชมการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงหรือไม่ (เคย / ไม่เคย) 
  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองที่เคยชมเป็นการแสดงอะไร(ตัวอย่างคำตอบฟ้อนเล็บ เซิ้งกระตบิ

ข้าวรำกลองยาวรำโนรา) 
  นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อได้ชมการแสดงดงักล่าว(ตัวอย่างคำตอบรูส้ึกสนุกสนานเพลิดเพลินมี

ความสุข) 
2.  ครูให้นักเรียนศึกษาความรูเ้กี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครู
ใช้คำถามดงันี ้

  นาฏศิลป์พื้นเมืองทำให้คนในท้องถ่ินเป็นอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบทำให้คนในท้องถิ่นมีความ
สนุกสนานสามัคคีกัน) 

  นาฏศิลป์พื้นเมืองสะท้อนให้เห็นถึงสิง่ใดบ้าง(ตัวอยา่งคำตอบสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต  
ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมและประเพณรีวมถึงลักษณะภูมปิระเทศของแต่ละท้องถิ่น) 
3.  ให้นักเรียนคิดว่า ถ้านักเรียนเป็นนักแสดงนาฏศิลป์ช่ือดงั   และได้มีโอกาสเดินทางไปเผยแพร่นาฏศิลป์
ไทยที่ต่างประเทศ   นักเรียนจะนำการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงของภาคใดไปแสดง  เพราะอะไร  และเป็นการ
แสดงใด   แล้วให้แต่ละคนนำเสนอความคิดของตนเองหน้าช้ันเรียน  ตามหัวข้อที่ครูกำหนด 

  ช่ือการแสดง 
  การแสดงของภาค 
  นำไปแสดงเพราะ 

 4.  ครูทำบัตรคำเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคต่างๆดังนี้ 

 

 

 

 

แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเมื่อครูชูบัตรคำโดยให้นักเรียนบอกว่าการแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมืองมีความสมัพันธ์กับภาคเหนือภาคกลางภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรอืภาคใต้โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบ
ความถูกต้องของคำตอบ 
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองโดยครูใช้
คำถามดังนี ้

 

ฟ้อนผีมดผีเม็ง 

ระบำนางสงกรานต ์ เซิ้งสวิง รำมโนราห ์

ฟ้อนเลบ็ 

เซิ้งบั้งไฟ ระบำดอกบัว รองเง็ง 



  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองแบ่งเป็นกี่ภาคได้แก่ภาคอะไรบ้าง(4  ภาคได้แก่ภาคเหนือ ภาค
กลางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้) 

  นักเรียนรู้จักการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนืออะไรบ้าง (ตัวอย่างคำตอบ  ฟ้อนเล็บฟ้อน
เทียนฟ้อนเง้ียวฟ้อนผีมดผีเม็ง) 

  นักเรียนรู้จักการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงภาคกลางมีอะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบรำกลองยาว 
เต้นกำรำเคียว ระบำดอกบัวระบำนางสงกรานต์) 

  นักเรียนรู้จักการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบ 
เซิ้งกระติบข้าวเซิ้งบั้งไฟ เซิ้งสวิง) 

  นักเรียนรู้จักการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้อะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบรำมโนราห์  รองเง็ง 
ระบำฉายานาฏกะ) 

  นักเรียนจะอนุรักษ์การแสดงของนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยอย่างไร(ตัวอย่างคำตอบศึกษา
เกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของแต่ละภาคเข้าร่วมชมการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง) 

จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรุปลงในแผนภาพบนกระดานและให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

6.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองเป็นการแสดงทีส่ะทอ้นใหเ้ห็นถึงวิถี
ชีวิตของคนในท้องถ่ินและเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของแตล่ะทอ้งถ่ินที่มีคุณค่าควรค่าแก่การอนรุักษ์สืบไป 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 
  นักเรียนมีวิธีอนุรกัษ์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของทอ้งถ่ินนักเรียนอย่างไร 

 8.  ให้นักเรียนทำใบงานที ่18 

การแสดงนาฏศิลป ์
พ้ืนเมือง 

ภาคเหนือ 

ฟ้อนเลบ็ ฟ้อนเทียน 

ฟ้อนเงี้ยว 

ฟ้อนผีมดผีเม็ง 

วิธีการอนุรกัษ์ 
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

ศึกษาเกี่ยวกับการแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมืองแตล่ะภาค 

ระบำฉายานาฏกะ 

ภาคใต ้

เข้าร่วมชมการแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมือง 

รองเง็ง 

รำมโนราห ์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เซิ้งสวิง 

ภาคกลาง รำกลองยาว 

ระบำดอกบัว 
เต้นกำรำเคียว 

เซิ้งบั้งไฟ 
ระบำนางสงกรานต ์ เซิ้งกระตบิข้าว 



 
การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
1. ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยใช้ความคิดอย่างอสิระ 
2. ให้นักเรียนนำเสนอความคิดของตนเองอย่างอิสระ 
 

6. สื่อการเรยีนรู ้
1. บัตรคำ 
2. ใบงานที่ 18 

 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
                  1.3   ตรวจใบงานที่ 18 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 

 3.  เกณฑ์การประเมิน 
      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน 

ผ่าน 1 รายการ    ถือว่า  ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1.  ให้นักเรียนแบง่กลุ่ม 4 กลุ่มสำรวจการแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองในชุมชนของตนเองแล้วสง่ผู้แทนกลุม่ละ 1-
2  คน  ออกมาอภิปรายหน้าช้ันเรียนโดยครูเป็นผู้กำหนดหัวข้อการอภิปรายดังนี้ 

  ช่ือการแสดงนาฏศิลป ์
  ลักษณะการแสดง 
  ความรู้สึกที่ได้จากการแสดง 

2.  เขียนเรียงความเกี่ยวกบัความประทบัใจในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของตนเองลงในกระดาษปรู๊ฟให้มี
ความยาว 8 - 10 บรรทัด 
 

 
 

 



 

การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานนี้ให้ผู ้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)  เรื ่องเห็น
ความสำคัญและยินดีที่จะอนุรักษ์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน 
4 

(10 คะแนน) 
3 

(9 คะแนน) 
2 

(7-8 คะแนน) 
1 

(5-6 คะแนน) 
เห็นความสำคัญและยินดี
ที่จะอนรุักษ์การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 

เห็นความสำคัญ
และยินดีทีจ่ะ
อนุรักษ์การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง
เพื่อประโยชน์ต่อ
คนในสังคมมี
ความช่ืนชม
ภาคภูมิใจในสิ่งที่
ปฏิบัต ิ

เห็นความสำคัญ
และยินดีทีจ่ะ
อนุรักษ์การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง
เพื่อประโยชน์ต่อ
ชุมชนมีความเต็ม
ใจที่จะปรบัปรุง
การปฏิบัติให้ดีข้ึน 

เห็นความสำคัญและ
ยินดีที่จะอนรุักษ์การ
แสดงนาฏศิลป์
พื้นเมืองและยินดี
ปฏิบัติเพื่อผู้อื่น 

เห็นความสำคัญและ
ยินดีที่จะอนรุักษ์การ
แสดงนาฏศิลป์
พื้นเมืองและยินดี
ปฏิบัติเพื่อตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟ้อนเทียน 

 

 

ฟ้อนเงีย้ว 

 

 

ร  ากลองยาว 

 

 

เตน้ก าร  าเคียว 

 

 

ฟ้อนผีมดผีเมง็ 

 

 

ฟ้อนเล็บ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 
 

ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
                   (__________________)         
                                                             _____/_____/_____ 

 

เซิง้บัง้ไฟ 

 

 

เซิง้สวิง 

 

 

ร  ามโนราห ์

 

 

รองเงง็ 

 

 

ระบ าดอกบวั 

 

 

ระบ า 
ฉายานาฏกะ 

 

 

ระบ านางสงกรานต ์

 



 
 

10. บันทึกหลังการสอน 
 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                                                      

                                                                     (__________________) 

                                         _____/_____/____ 

 
 
 
 

 

 



 

โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้  ศิลปะ       ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี    8        เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
ภาคเรียนที่  1      ปีการศึกษา 2563      เวลา  1  ช่ัวโมง           อาจารย์ผูส้อน  นางสาวแคทธียา  เจรญิสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ศ 3.2เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์  ประวัติศาสตร์  และวัฒนธรรม   
 เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  เล่าถึงการแสดงนาฏศิลปท์ี่เคยเห็นในทอ้งถ่ิน 

 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  บรรยายเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (K) 
 2.  ค้นคว้าเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (P) 
 3.  เห็นคุณค่าและช่ืนชมในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ  (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการดำเนินชีวิต  อาชีพ  และภูมิปัญญาของคนใน
ท้องถ่ินที่ควรอนรุักษ์ไว้ให้คงอยูส่ืบไป 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การสรุปความรู้  การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพการประยุกต์ / การปรับปรงุ  การใหเ้หตผุล   
การปฏิบัติ / การสาธิต 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้   รักความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือสะทอ้นให้เห็นถึง    การดำเนิน

ชีวิต  อาชีพ  และภูมิปัญญาของคนในท้องถ่ินที่ควรอนรุักษ์ไว้ให้คงอยู่คู่ท้องถ่ินและชาติไทยสืบไป 
 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แผนภาพการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

 

คำถามท้าทาย 



  แผนภาพการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
 
 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูหาภาพการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือเช่นฟ้อนเทียนฟ้อนเลบ็เป็นต้นแล้วให้นักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  นักเรียนเคยเห็นการแสดงในภาพหรือไม่(เคย / ไม่เคย) 
  การแสดงในภาพเป็นการแสดงอะไร(ตัวอย่างคำตอบฟ้อนเทียน) 
  นักเรียนชอบการแสดงนี้หรือไมเ่พราะอะไร(ตัวอย่างคำตอบชอบเพราะเป็น   การแสดงท่ี

สวยงามอ่อนช้อย) 
  การแสดงนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงลักษณะของคนในภาคเหนืออย่างไร(ตัวอย่างคำตอบ   อ่อนโยน

อ่อนหวาน ) 
2.  ครูให้นักเรียนค้นคว้าศึกษาความรู้เรื่องการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมอืงภาคเหนือเรื่องฟ้อนผมีดผเีม็งแล้วให้
นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครูใช้คำถามดังนี ้

  การแสดงฟอ้นผมีดผเีม็งเป็นการแสดงเพื่ออะไร(ตัวอยา่งคำตอบเป็นการแสดงเพ่ือสังเวยหรือ
แก้บนบรรพบุรุษท่ีรักษาอาการเจ็บป่วยของคนในท้องถิ่น) 

  การแสดงฟอ้นผมีดผเีม็งสะท้อนใหเ้ห็นภูมปิัญญาด้านใด(ตัวอย่างคำตอบการรักษาโรค) 
  การแสดงฟอ้นผมีดผเีม็งเป็นการแสดงความกตัญญูต่อใคร(ตัวอย่างคำตอบบรรพบุรุษท่ี

ล่วงลับไปแล้ว) 
  การแสดงฟอ้นผมีดผเีม็งนิยมทำกันในเดือนใด (เดือน 8 - 9 หรือเดือนพฤษภาคม – 

มิถุนายน) 
3.  ให้นักเรียนแบง่กลุ่ม  3  กลุ่มเพื่อร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ  โดยให้
แต่ละกลุม่เลือกการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงภาคเหนอืทีส่นใจแล้วให้แตล่ะกลุ่มส่งผู้แทนออกมานำเสนอหน้า
ช้ันเรียน   โดยครูเป็นผู้กำหนดหัวข้อการอภิปราย ดังนี้ 

  ช่ือชุดการแสดง 
  เป็นการแสดงเกี่ยวกับสิ่งใด 
  สะท้อนใหเ้ห็นถึงภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านใด 

4.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ
โดยครูใช้คำถามดังนี้ 

  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือที่นกัเรียนรูจ้ักมอีะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบฟ้อนเลบ็ 
ฟ้อนเทียน ฟ้อนเง้ียวฟ้อนสาวไหมฟ้อนผีมดผีเม็ง) 

  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบสะท้อนให้
เห็นถึงภูมิปัญญาดา้นอาชีพการรักษาโรคความเป็นอยู่อุปนิสัยอ่อนหวานนุ่มนวลของคนภาคเหนือ) 

  นักเรียนมีวิธีการอนุรักษ์การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือได้อย่างไร(ตัวอย่างคำตอบศึกษาเกี่ยวกับ
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือฝึกการแสดงนาฏศลิป์พื้นเมืองภาคเหนือ) 

จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรปุลงในแผนภาพบนกระดานและให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องดังตัวอย่างต่อไปนี ้



 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  ให้นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความรู้ดังนี้การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือสะท้อนให้เห็นถึงการ
ดำเนินชีวิตอาชีพและภูมิปัญญาของคนในท้องถ่ินที่ควรอนรุกัษ์ไว้ให้คงอยู่คู่ท้องถ่ินและชาติไทยสืบไป 

 6.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น  โดยครูใช้คำถามทา้ทาย ดังนี้ 
  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองในท้องถ่ินของนกัเรียนมลีักษณะเด่นหรอืเอกลักษณ์อย่างไร 

 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายอย่างอิสระ 

 

6. สื่อการเรียนรู ้
  ภาพการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงภาคเหนอื 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 

การแสดงนาฏศิลป ์
พ้ืนเมืองภาคเหนือ 

 สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญา 
ด้านการรักษาโรค 

 สะท้อนให้เห็นถึง 
ภูมิปัญญาด้านอาชีพ 

 สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู ่

 ตัวอยา่งการแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

  สะท้อนให้เห็นถึงอุปนิสัย 
อ่อนหวานนุ่มนวลของคนภาคเหนือ 

ฝึกแสดงนาฏศิลป ์
พื้นเมืองภาคเหนือ 

ฟ้อนสาวไหม 

ศึกษาเกี่ยวกับการแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

ฟ้อนเทียน 

ฟ้อนเลบ็ 

 วิธีการอนุรักษ ์

ฟ้อนผีมดผีเม็ง 

ฟ้อนเงี้ยว 



      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน  ผ่าน 1 รายการ  

ถือว่า ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

เขียนเรียงความเกี่ยวกบัความประทับใจในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมอืงในทอ้งถ่ินของตนเองลงใน
กระดาษ A4  ความยาว  8-10  บรรทัด 
 

ความรู้เพ่ิมเติมสำหรบัคร ู
การฟ้อนสาวไหมเป็นการฟ้อนทีม่ีความมุ่งหมายจะอนรุักษ์นาฏศิลป์แบบภาคเหนือและอาชีพการทอ

ผ้าไหมเป็นการฟ้อนที่มลีักษณะเป็นไทยทางภาคเหนือ คือ  อ่อนช้อยนุ่มนวลท่ารำแสดงถึงลกัษณะการเลี้ยง
ไหมสาวไหมกรอไหมและทอผ้าไหม 

 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

 
 

ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
        (__________________)         
                                                               _____/_____/_____ 
  



 
10. บันทึกหลังการสอน 

 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                    (__________________) 

                                             _____/_____/____ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 



โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้   ศิลปะ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   9              เรื่อง   การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 

ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2563         เวลา  1  ช่ัวโมง           อาจารย์ผูส้อน  นางสาวแคทธียา  เจรญิสุข 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ศ 3.2เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์  ประวัติศาสตร์  และวัฒนธรรม   
 เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด 
 มฐ. ศ 3.2  ป. 3/1  เล่าถึงการแสดงนาฏศิลปท์ี่เคยเห็นในทอ้งถ่ิน 

 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้  
 1.  บรรยายเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (K) 
 2.  ค้นคว้าเกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (P) 
 3.  เห็นคุณค่าและช่ืนชมในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ  (A) 
 

3. สาระสำคัญ 

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการดำเนินชีวิต  อาชีพ  และภูมิปัญญาของคนใน
ท้องถ่ินที่ควรอนรุักษ์ไว้ให้คงอยูส่ืบไป 

 

4. สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การสรุปความรู้  การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพการประยุกต์ / การปรับปรงุ  การใหเ้หตผุล   
การปฏิบัติ / การสาธิต 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู้   รักความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ 

 

 ความเขา้ใจท่ีคงทน  
นกัเรยีนสามารถสรุปไดว่้า  การแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองภาคกลางสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการด าเนิน

ชีวิต  อาชีพ  และภูมิปัญญาของคนในทอ้งถิน่ที่ควรอนุรกัษ์ไวใ้หค้งอยู่คูท่อ้งถิ่นและชาติไทยสบืไป 

ชิ้นงานหรือภาระงาน(หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แผนภาพการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 

คำถามท้าทาย 
    นกัเรียนจะท าอย่างไรบา้งเพื่อใหก้ารแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองในทอ้งถิ่นเป็นที่รูจ้กัแก่ชาวไทยและชาวต่างชาติ 



 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1.  ครูหาภาพการเล่นสาดน้ำในวันสงกรานต์ให้นักเรียนดูแลว้ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้
คำถามดังนี ้

  คนในภาพกำลังทำอะไร(ตัวอย่างคำตอบเล่นสาดนำ้) 
  นักเรียนเคยเล่นเหมือนคนในภาพหรอืไม่(ตัวอย่างคำตอบเคยเล่น) 
  การเล่นของคนในภาพตรงกับวันสำคัญใด(ตัวอย่างคำตอบวันสงกรานต์) 
  นักเรียนเคยเห็นการจัดกิจกรรมใดบ้างในวันสำคัญดังกล่าว(ตัวอย่างคำตอบการเล่นสาดนำ้

การรดน้ำขอพรผู้ใหญ่) 
2.  ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางเรื่องระบำนางสงกรานต์แล้วให้
นักเรียนร่วมกันตอบคำถามโดยครูใช้คำถามดังนี้ 

  การแสดงระบำนางสงกรานต์เป็นการแสดงถึงสิ่งใด(ตัวอย่างคำตอบเป็นการแสดงให้เห็นถึง
วัฒนธรรมการละเล่นในวันสงกรานต์) 

  นักเรียนรู้จักนางสงกรานต์หรอืไม่(รู้จัก / ไม่รู้จัก) 
  นางสงกรานต์มีทัง้หมดกี่คน ( 7  คน) 
  เพราะเหตุใดจึงมีการแสดงระบำนางสงกรานต์(ตัวอย่างคำตอบเพราะเป็นการเผยแพร่ให้ผูช้ม

ได้รู้จักนางสงกรานต์ท้ัง 7 คนและเป็นการสืบสานประเพณีสงกรานต์) 
3.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  3  กลุ่มเพื่อร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง  โดยให้
แต่ละกลุ่มเลือกการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางที่สนใจแล้วให้แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนออกมานำเสนอหน้า
ช้ันเรียน   โดยครูเป็นผู้กำหนดหัวข้อการอภิปราย ดังนี้ 

  ช่ือชุดการแสดง 
  เป็นการแสดงเกี่ยวกับสิ่งใด 
  สะท้อนใหเ้ห็นถึงภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านใด 

4.  ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพือ่สรุปความรู้เกี่ยวกบัการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง
โดยครูใช้คำถามดังนี้ 

  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางที่นักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง(ตัวอย่างคำตอบรำกลองยาว
เต้นกำรำเคียวระบำดอกบัวระบำชาวนาระบำนางสงกรานต์) 

  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใดบ้าง(ตัวอย่างคำตอบสะท้อนให้
เห็นถึงภูมิปัญญาด้านอาชีพการละเล่นต่างๆความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่ายอุปนิสัยท่ีรักความสนุกสนาน ความมี
น้ำใจของคนภาคกลาง) 

  นักเรียนมีวิธีอนุรักษ์การแสดงพื้นเมืองภาคกลางได้อย่างไร(ตัวอย่างคำตอบศึกษาเกี่ยวกับการ 
 
 
 
 
 
 



 
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางฝึกแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง) 
 

 จากนั้นครูนำคำตอบที่ได้มาเขียนสรุปลงในแผนภาพบนกระดานและให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบควา ม
ถูกต้องดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
5.  ให้นักเรียนวาดภาพการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางที่ชื่นชอบพร้อมทั้งอธิบายว่าการแสดงในภาพ
สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใด 
6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ดังนี้การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางสะท้อนให้เห็นการดำเนิน
ชีวิตอาชีพและภูมิปัญญาของคนในท้องถ่ินที่ควรอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่คู่ท้องถ่ินและชาติไทยสืบไป 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้คำถามทา้ทาย ดังนี้ 
  นักเรียนจะทำอย่างไรบ้างเพื่อให้การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองในท้องถิ่นเป็นที่รู้จักแก่ชาวไทย

และชาวต่างชาติ 
การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายอย่างอิสระ 
 

6. สื่อการเรยีนรู ้
  ภาพการแสดงนาฏศิลปพ์ื้นเมอืงภาคเหนอื 
 
 

ศึกษาเกี่ยวกับการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 

วิธีการอนุรักษ ์

ฝึกแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 

การแสดงนาฏศิลป ์
พ้ืนเมืองภาคกลาง 

เต้นกำรำเคียว 

สะท้อนให้เห็นถึง 
อุปนิสัยรักความสนุกสนาน 
มีน้ำใจของคนภาคกลาง 

รำกลองยาว 

 ตัวอยา่งการแสดง 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 

ระบำนางสงกรานต ์
 สะท้อนให้เห็นถึง 

ความเป็นอยู่ท่ีเรยีบง่าย 

ระบำชาวนา 

 สะท้อนให้เห็นถึง 
ภูมิปัญญาด้านอาชีพ 

 สะท้อนให้เห็นถึง 
การละเล่นตา่งๆ  

ระบำดอกบัว 



 
7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2.  เครื่องมือ 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรม 
      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
      3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม ผ่านตั้งแต่ 2 รายการถือว่า ผ่าน  ผ่าน 1 รายการ  

ถือว่า ไม่ผ่าน 
     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุม่  
            คะแนน     9-10          ระดับ ดีมาก 
            คะแนน     7-8            ระดับ ดี 

             คะแนน     5-6            ระดับ พอใช้ 
             คะแนน     0-4            ระดับ ควรปรับปรุง 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

เขียนเรียงความเกี่ยวกบัความประทับใจในการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมอืงในทอ้งถ่ินของตนเองลงใน
กระดาษ A4  ความยาว  8-10  บรรทัด 
 

 

9. ข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 

 
ลงช่ือ__________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 

        (__________________)         
                                                               _____/_____/_____ 



 
10. บันทึกหลังการสอน 

 

ผลการจัดการเรยีนการสอน 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
แนวทางแก้ไข 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
 

 

       ลงช่ือ__________________ (ผูบ้นัทกึ) 
                    (__________________) 

                                             _____/_____/____ 


