
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา(ประถม) 

กลุ่มสาระการงานอาชพี  เรื่องการเลือกใช้อุปกรณ์และวิธีการทำความสะอาด  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ชือ่ .......................................................................................................เลขที่.............ชั้นป.6/.......... 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

อ่านสถานการณ์ที่กำหนดให้ แล้วพิจารณาว่าสถานการณ์ดังกล่าวควรใช้อุปกรณ์ชนิดใดในการทำ
ความสะอาด และควรทำความสะอาดอย่างไร 

  ถ้วยแกงบนโต๊ะอาหารหกลงบนพื้นที่ปูกระเบื้อง 

อุปกรณ์ที่ใช้................................................................................................................................................ 

วิธีทำความสะอาด...................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

  ที่เขี่ยบุหรี่ตกแตก ขี้เถ้าบหุรี่ฟุ้งกระจายเต็มพื้นไม้ 

อุปกรณ์ที่ใช้................................................................................................................................................ 

วิธีทำความสะอาด...................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

  หลังจากน้ำท่วมลานบ้านที่เป็นคอนกรีต มีตะไคร่น้ำเกาะเต็มพื้น 

อุปกรณ์ที่ใช้................................................................................................................................................ 

วิธีทำความสะอาด...................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

 

    ใบไม้ร่วงเต็มลานหน้าบ้าน และบริเวณทางเดิน 

อุปกรณ์ที่ใช้................................................................................................................................................ 

วิธีทำความสะอาด...................................................................................................................................... 



..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

 

   มีเศษไม้ และเศษขยะอยู่ในทางระบายน้ำแบบเปิด 

อุปกรณ์ที่ใช้................................................................................................................................................ 

วิธีทำความสะอาด...................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา(ประถม) 

กลุ่มสาระการงานอาชีพ    เรื่องการดูแลรักษาห้องต่างๆในบ้าน    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ชื่อ ..............................................................................................................ชั้นป.6/......... เลขที่............. 

............................................................................................... ............................................................................................. 

** สำรวจและวิเคราะห์งาน 

 * งานบ้านที่ต้องทำคือดูแลรักษาห้อง............................................................................................. ................... 

 * วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ ได้แก่ .................................................................................. ................................................ 

  ............................................................................................................................. ............................... 

 * ผู้รับผิดชอบในการทำงานคือ ........................................................................................................................  

 * ระยะเวลาที่ใช้ในการทำงานคือ ............................................................................................... ...................... 

** วางแผนการทำงาน 

 * การวางแผนการทำงานดังนี้คือ 

 ............................................................................................................................. ............................................ 

 ...................................................................................................................................................................... .... 

 ............................................................................................................................. ............................................. 

 ............................................................................................................................. ............................................. 

** ปฏิบัติงานและสรุปผล 

 * ผลการทำงาน .............................................................................................................................. ................. 

 ................................................................................................................ .......................................................... 

 * ข้อบกพร่องของงาน และวิธีแก้ไข .................................................................................................................  

 ............................................................................................................................. ............................................. 

 ............................................................................................................................. ............................................. 

 

 

 



โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา(ประถม) 

      กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี      ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

ชื่อ ..............................................................................................................ชั้นป.6/......... เลขที่............. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*** ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด *** 

1. ข้อใดเป็นความปลอดภัยจากการทำงานบ้าน 
ก. ใช้นำ้ยาขัดห้องน้ำทุกครั้งที่อาบน้ำ 
ข. ถอดปลั๊กทุกครั้งหลังใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า 
ค. เลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่มีสัญลักษณ์เบอร์ 5 

 ง. ใช้ผ้าปิดจมูกทุกครั้งที่ทำงานบ้าน 

2. ข้อใดเป็นทักษะกระบวนการทำงานที่ต้องทำเป็นอันดับแรกในการประดิษฐ์ชิ้นงาน 
ก. ประเมินชิ้นงานเพื่อปรับปรุงพัฒนา 
ข. กำหนดปฏิทินการทำงาน แล้วปฏิบัติตามที่กำหนด 
ค. ปฏิบัติตามขั้นตอนการทำงานทีละขั้นจนชิ้นงานสำเร็จ 

 ง. วิเคราะห์งานที่จะทำเพื่อเป็นฐานข้อมูลในการวางแผนการทำงาน 

3. ข้อใดกล่าวถึงคุณประโยชน์ของการถนอมอาหารได้ถูกต้อง 
ก. ทำให้อาหารมีรสชาติดีกว่าเดิม   ข. ทำให้จุลินทรีย์ในอาหารเพิ่มขึ้น 
ค. ทำให้มีอาหารรับประทานตลอดปี   ง. ทำให้อาหารสุกโดยไม่ต้องใช้ความร้อน 
 

4. ข้อใดเป็นขั้นตอนการวางแผนการทำงานบ้านที่ดีที่สุด 
ก. ปฏิบัติงาน - ติดตามและปรับปรุงแก้ไข - นำเสนอผลงาน 
ข. ปฏิบัติงาน - จัดทำแผนการทำงาน - ประเมินงาน - สรุปงาน 
ค. วิเคราะห์งาน - ปฏิบัติงาน - จัดทำแผนการทำงาน - ปรับปรุงแก้ไข 

 ง. วิเคราะห์งาน - จัดทำแผนการทำงาน - ปฏิบัติงาน - ติดตามและปรับปรุงแก้ไข 

5. ข้อใดเป็นหลักการที่สำคัญที่สุดในการเลือกเคร่ืองมือเครื่องใช้ในงานประดิษฐ์ 
ก. เลือกเคร่ืองมือที่ทันสมัย    ข. เลือกเครื่องมือที่มีราคาถูก 
ค. เลือกเคร่ืองมือที่หาซื้อได้สะดวก   ง. เลือกเคร่ืองมือที่เหมาะกับการใช้งาน 
 
 
 
 
 

 



     -2- 
6. ข้อใดเรียงลำดับการทำความสะอาดพื้นบ้านถูกต้องที่สุด 
 

 
 
 
 
ก. 4, 3, 2, 1     ข. 1, 2, 3, 4 
ค. 1, 3, 2, 4     ง. 3, 2, 1, 4 

7. ข้อใดคือหลักการพิจารณาเลือกใช้สิ่งของตกแต่งบ้านที่ถูกต้องที่สุด 
ก. สีควรกลมกลืนกับพื้น ผนัง เพดานบ้าน 
ข. คำนึงถึงการใช้ประโยชน์เพียงประการเดียว 
ค. ขนาดและรูปทรงต้องมีขนาดใหญ่เพียงอย่างเดียว 

 ง. เลือกสิ่งตกแต่งที่แตกหกัง่ายจะได้เปล่ียนใหม่บ่อยครั้ง 

8. การออกแบบบ้านให้ประหยัดพลังงานโดยการจัดและตกแต่งบริเวณบ้านควรทำอย่างไร 
ก. ใชก้ระเบื้องหลังคาสีเข้ม 
ข. ถมบริเวณรอบบ้านให้ต่ำกว่าบ้าน 
ค. ควรเลือกต้นไม้ที่โตช้า ลำต้นไม่สูง 

 ง. ปลูกต้นไม้ทรงสูงเพื่อบังแสงอาทิตย์ 

9. งานประดิษฐ์ชนิดใดที่แสดงให้เห็นถึงความเช่ือ ประเพณี และวัฒนธรรมของคนไทย 
ก. บายศรี     ข. ตะกร้าสาน 
ค. กระทงขนม     ง. โคมไฟกะลามะพร้าว 
 

10. นุชพักอาศัยอยู่ใกล้ทะเล นุชและเพื่อนๆ จะต้องช่วยกันทำของที่ระลึกจากวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น เพื่อ 
นำมาจำหน่ายในงานโรงเรียน นุชและเพื่อนๆ ควรประดิษฐ์ส่ิงใด คู่กับวัสดุใด 

ก. ไม้ขนไก่-ขนไก ่
ข. สบู่สมุนไพรมังคุด-เปลือกมังคุด 
ค. เทียนเจล-ทรายสีต่างๆ เปลือกหอย 

 ง. ดอกกุหลาบจากเกล็ดปลา-เกล็ดปลาตะเพียน 
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11. สนามหญ้าช่วยให้เกิดประโยชน์ ยกเว้น ข้อใด 

ก. ให้ความชุ่มชื้นต่อโคนตน้ไม้    ข. กล่ินหญ้าบรรเทาอาการปวดหัว 
ค. แก้ปัญหา เรื่องแสง-เสียงสะท้อน   ง. บรรเทาการฟุ้งกระจายของฝุ่นละออง 

12. ในการเลือกซื้อเครื่องเรือนควรคำนึงถึงสิ่งใดมากที่สุด 
ก. เลือกซื้อเครื่องเรือนที่มีราคาแพง   ข. เคร่ืองเรือนนำเข้าจากต่างประเทศ 



 ค. มีประโยชน์ในการใช้สอย ประหยัด   ง. ซื้อของหายาก ไม้ซ้ำรูปแบบของผู้อื่น 

13. ข้อใดเป็นการดูแลรักษาเครื่องเรือน ไม่ ถูกต้อง 
ก. ใช้นำ้มะขามเปียกขัดเครื่องทองเหลือง 
ข. ใช้ผ้าชุบน้ำยาขัดเงาเช็ดโซฟาเป็นประจำ 
ค. ใช้ผ้าชุบน้ำเช็ดฝุ่นบริเวณหลังตู้เส้ือผ้า 

 ง. ล้างชั้นพลาสติกด้วยน้ำสะอาด ผึ่งแห้งในที่แดดจดั 

14. การจัดตกแต่งบ้านจำเป็นหรือไม่ที่ต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่มีราคาแพง จึงจะทำให้บ้านสวยงาม และน่า
 อยู่อาศัย 

ก. จำเป็น เพราะวัสดุอุปกรณ์ที่สวยงามมีราคาแพง 
ข. จำเป็น เพราะใช้เป็นค่าจ้างงานให้ผู้ที่ชำนาญการจัดและตกแต่ง 
ค. ไม่จำเป็น เพราะมีเวลาอยู่บ้านน้อย จึงไม่เป็นต้องตกแต่งให้สูญเปล่า 

 ง. ไม่จำเป็น เพราะสามารถนำวัสดุ อุปกรณ์ที่มีอยู่มาใช้ในการจัดและตกแต่งใหส้วยงามได้ 

15. ไม้กวาดในข้อใดใช้สำหรับทำความสะอาดพื้นซีเมนต์ขัดมัน 
ก. ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดทางมะพร้าว ไม้กวาดขนไก ่
ข. ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดไนลอน ไม้กวาดทางมะพร้าว 
ค. ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดยางพารา ไม้กวาดไนลอน 

 ง. ไม้กวาดทางมะพร้าว ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดขนไก่ 

16. บุคคลในข้อใดใช้ทรัพยากรในการทำงาน ไม่ ถูกต้อง 
ก. แอปเปิล ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 
ข. ส้ม ใช้สเปรย์จัดทรงผมหมดแล้วนำไปฝังดิน 
ค. องุ่น นำเสื้อผ้าเก่ามาซ่อมแซมเพ่ือให้ใช้งานได้ 

 ง. มะเฟือง นำหลอดไฟใช้แล้วใส่ถุงดำไปทิ้งถังขยะมพีิษ 
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17. ข้อใดเป็นการดูแลรักษาห้องต่างๆ ในบ้านได้ถูกต้องที่สุด 

ก. ซักเคร่ืองนอนเดือนละ 1 ครั้ง 
ข. จัดชั้นวางหนังสือไว้ที่ห้องรับแขก 
ค. ในห้องครัวมีอากาศถ่ายเท มีแสงสว่างเพียงพอ 

 ง. ขัดพื้นห้องน้ำด้วยผงซักฟอกสัปดาห์ละ 2 ครั้ง 

18. ข้อใดกล่าวถึงประโยชน์ของการวางแผนการทำงานที่ดีได้ถกูต้องที่สุด 
ก. มีทักษะในการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ด ี
ข. งานที่ได้รับมอบหมายสำเร็จอย่างรวดเร็ว 
ค. ทำงานจำนวนมากในระยะเวลาที่จำกัดได้ 



 ง. ทำงานสำเร็จลุล่วงตามเวลาโดยผลงานมีคุณภาพ 

19. จงเรียงลำดับขั้นตอนตามลักษณะการวางแผนการทำงานบ้านที่ถูกต้อง 
 

 
 
 
 
 
ก.  4, 1, 3, 2     ข.  4, 3, 1, 2 
ค.  1, 4, 2, 3     ง.  1,3, 4, 2 
 

20. บุคคลในข้อใดต่อไปนี้ที่เพ่ือนร่วมงานจะให้ความไว้วางใจต่อการทำงานมากที่สุด 
ก. แดง เป็นบุคคลที่มีความตรงต่อเวลา 
ข. ฟ้า เป็นบุคคลที่มีความสงบเคร่งขรึม 
ค. เขียว เปน็บุคคลที่มีกิริยาสุภาพเรียบร้อย 
ง. ขาว เป็นบุคคลที่พูดจาอ่อนหวานไพเราะ 

 

******************************************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา(ประถม) 

กลุ่มสาระการงานอาชีพ  เรื่อง อาหารเพื่อสมาชิกในครอบครัว    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ชื่อ ............................................................................................................เลขที่...... .......ชั้น ป. 6 /.......... 

...................................................................................................... ............................................................................... 

*** ให้เขียนชื่ออาหารที่นักเรียนรู้จักพร้อมบอกส่วนประกอบหลัก *** 

1. อาหารประเภททอด   

1.1 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ...................................................................... 

          .........................................................................................................  

1.2 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ...................................................................... 

          .........................................................................................................  

     2.  อาหารประเภทผัด   

          2.1 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          ................................................................................................. ........ 

          2.2 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          .......................................................................... ............................... 

      3.  อาหารประเภทต้ม  

         3.1 ......................................................... ส่วนประกอบหลัก คือ ........................................................................ 

          .........................................................................................................  

         3.2 ......................................................... ส่วนประกอบหลัก คือ ....................................................................... . 

          ..................................................................................................... .. 

         3.3 ......................................................... ส่วนประกอบหลัก คือ ...................................................... .................. 

          .........................................................................................................  



          3.4 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          .........................................................................................................  

      4.  อาหารประเภทยำ  

          4.1 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          .........................................................................................................  

          4.2 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          ......................................................................................................  

      5.  อาหารประเภทน้ำพริก เครื่องจิ้ม   

          5.1 .........................................................สว่นประกอบหลัก คือ ........................................................................ 

          .........................................................................................................  

          5.2 ......................................................... สว่นประกอบหลัก คือ ....................................................................... 

          .........................................................................................................  

 

 

 

*************************************************************************** 

 


