การพัฒนาความสามารถการเขียนสรุปความโดยวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
        The development of summary writing ability by using the process writing approach.                                For Mathayomsuksa 3 / 5  students of demonstration school of Suan sunandha  Rajabhat University.
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นางสาวจิตรลดา  ใจกล้า
บทคัดย่อ
รายงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสรุป ความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โดยใช้วิธีสอนแบบเน้นกระบวนการเขียนและเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบ เน้นกระบวนการเขียน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนสรุปความ โดยการใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน จำนวน 4 แผน เครื่องมือวัดและประเมินผลการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การเขียนสรุปความและใบงานเรื่องการเขียนสรุปความโดยการใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน

ผลการวิจัยพบว่า 

1. พัฒนาการด้านการเขียนสรุปความจากการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน(Process Writing Approach) จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึง 4 มีระดับคะแนน ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 ร้อยละ 75 และร้อยละ 87.50 ตามลำดับ
 
2. เปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน จากการทำใบงานการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเขียนสรุปความโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 มีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และเมื่อวัดจากแบบทดสอบการเขียนสรุปความพบว่าคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.8 คะแนน คิด เป็นร้อยละ 38 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 7.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คิดเป็นร้อยละ 74 สูงขึ้นร้อยละ 36 

คำสำคัญ : การพัฒนาการเขียนสรุปความ,วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน (Process Writing Approach)
บทนำ
การพัฒนาความสามารถการเขียนสรุปความโดยวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  มีวัตถุประสงค์
เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5  โดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จำนวน   5  คน ด้วยวิธีการเลือกอย่างเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการเรียนรู้เรื่อง การอ่านสรุปความโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน จำนวน 4 แผน โดยการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 – 5.00 คือแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.00 – 0.80 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบเรื่อง การเขียนสรุปความ อยู่ระหว่าง 0.66 – 1.00 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างใบงานกับจุดประสงค์การเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 1 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและวิธีการสอนเขียนในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งพบว่าการสอนเขียนที่ทำให้เกิดประสิทธิผลพบว่ามี 2 วิธีได้แก่ วิธีการเขียนแบบเน้นผลงาน (Process Product Approach) และการเขียนแบบเน้นกระบวนการ (Process Writing Approach) โดยวิธีการเขียนแบบเน้นผลงาน (Process Product Approach) จะเน้นครูเป็นศูนย์กลางกำหนดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม ไรมส์และบราวน์ (อ้างถึงในมาลี รุ่งไหรัญ. 2550 : 2) การสอนเขียนแบบเน้นผลงานเป็นการสอนที่เริ่มจาก การเขียนที่ต้องควบคุมไปสู่การเขียนแบบอิสระ โดยให้ผู้เขียนเลียนแบบประโยค และอนุเฉจ ซึ่งมุ่งเน้นไวยากรณ์ (Grammar) โครงสร้างระดับประโยค (Syntax) และกลไกทางภาษา (Mechanics) รวมทังให้ความสำคัญที่ถูกต้องของตัวภาษา (Accuracy) มากกว่าความคล่องของการใช้ภาษา (Fluency) หรือความคิดริเริ่ม (Originality) ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติตามครูโดยผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าลักษณะการสอนแบบเน้นผลงานมีความคล้ายกับการสอนแบบเดิมซึ่งยังไม่สามารถแก้ปัญหาของนักเรียนได้ทำให้การสอนเขียนไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาวิธีการเขียนแบบเน้นกระบวนการ (PWA) โดยผู้วิจัยได้ประยุกต์แนวทางการสอนเขียนของพิมพันธ์ เวสสะโกศล (2533) เป็นขั้นตอนวิธีการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน ลำดับขั้นตอนได้ดังนี้
 วิธีสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน
1. เตรียมความพร้อมก่อนการเขียน (ศึกษาและรวบรวมข้อมูล)



2. วางแผนการเขียน (เขียนร่าง)
3. เขียนครั้งที่ 1


  
4. แลกเปลี่ยนกับเพื่อนหรือครูเพื่อตรวจความถูกต้อง
5. เขียนครั้งที่ 2

6. ประเมินการเขียน
วิธีการศึกษาหรือการวิจัย
ระยะที่ 1 วิเคราะห์สภาพปัญหาในชั้นเรียน

การวิเคราะห์สภาพปัญหาในชั้นเรียน ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในมาตรฐานการเรียนรู้ วิชาภาษาไทย จากการรับผิดชอบการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 วิเคราะห์จากคะแนนร้อยละของการทำแบบทดสอบหลังเรียน          เรื่อง การเขียนสรุปความและจากการสังเกตสมุดจดวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา นักเรียน 4 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 50 และนักเรียน 1 คนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 พอดี จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาในชั้นเรียนนักเรียนสมควรได้รับการพัฒนาทางการเขียนสรุปความมากที่สุด
ระยะที่ 2 พัฒนานวัตกรรม/พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและหานวัตกรรมสำหรับการนำไปใช้พัฒนาความสามารถการเขียนสรุปความ ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาแหล่งข้อมูลและวิธีดำเนินการปฏิบัติตามขั้นตอน ดังนี้
1. แหล่งข้อมูล

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสรุปความ และการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน 
2.  เครื่องมือ

แบบบันทึกการศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ระยะที่ 3 การนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา

ผู้วิจัยกำหนดแผนการปฏิบัติการดำเนินงานวิจัย เครื่องมือที่ใช้ การรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีขั้นตอน ดังนี้

1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความ

2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านตีความด้วยเทคนิคการตั้งคำถามระดับสูง จำนวน 4 แผน       10 คาบ

3. ใบงานเรื่องการเขียนสรุปความโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูล เรื่องการเขียนสรุปความ จากหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ผลการดำเนินงาน
การทดสอบจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง นักเรียนได้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกคน โดยได้คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 3.8 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 38 ได้คะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 7.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10  คิดเป็นร้อยละ 74 เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนร้อยละ 36
วิจารณ์

จากผลการทดสอบพบว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจหลักการเขียนสรุปความ สามารถใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนเขียนเขียนสรุปความจากเรื่องที่อ่านได้อย่างเหมาะสม โดยผู้เรียนสามารถเข้าใจกระบวนการสอนได้ง่าย มีความกระตือรือร้นในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกัน บรรยากาศสนุกสนานไม่เครียด
สรุปผล
ผลการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โดยใช้วิธีสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน โดยวัดจากแบบประเมินการตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) จำนวน 4 แผนการเรียนรู้ พบว่าในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนมีคะแนนเป็นร้อยละ 80 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเป็นร้อยละ 80 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเป็นร้อยละ 75  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 87.50  จะเห็นได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นสามารถพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนได้ เนื่องจากคะแนนการประเมินการเขียนสรุปความของนักเรียนสูงกว่าร้อยละ 70 ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้และมีแนวโน้มสูงขึ้น และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบเน้นกระบวนการเขียน จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากการทดลองพบว่าผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเขียนสรุปความโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5  โดยวัดจากคะแนนการประเมินการเขียนสรุปความของนักเรียน พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 32.60 จากคะแนนเต็ม 80 และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 62.60 จากคะแนนเต็ม 80 ซึ่งสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนร้อยละ 37.50 และเมื่อวัดจากแบบทดสอบพบว่าคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.75 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 47.5 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 7.4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74 สูงขึ้นร้อยละ 26.5 

ข้อเสนอแนะ
1. ผู้วิจัยควรจัดกิจกรรมที่ดึงดูดความสนใจผู้เรียน เช่น การเขียนสรุปความจากเพลง จากการเขียนสรุปความจากนิทาน หรืออื่น ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน
2. ผู้วิจัยควรเพิ่มระยะเวลาในการฝึกเขียนให้มากขึ้นเพื่อให้นักเรียนเกิดความชำนาญและสามารถเขียนได้อย่างแม่นยำ
3. ครูควรมีการเตรียมความพร้อมในเรื่องของสถานที่ สร้างบรรยากาศที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกผ่อนคลาย เช่น ในสวนหย่อมของโรงเรียน 
กิตติกรรมประกาศ
คณะรายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาของอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยอาจารย์ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์ ที่กรุณาให้คำปรึกษา ความรู้ ข้อเสนอแนะ และอำนวยความสะดวกในการทำงานวิจัยนี้ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความละเอียด เพื่อให้รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนนี้มีความสมบูรณ์มากขึ้น ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้

ขอกราบขอบพระคุณคุณครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คุณครูภาคภูมิ  คล้ายทอง คุณครู ผู้เชี่ยวชาญที่ได้กรุณาตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยพร้อมให้คำแนะนำอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการสร้างเครื่องมือและสนับสนุนให้ งานวิจัยนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี

ขอขอบคุณผู้บริหาร ครู และนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ที่ให้ความร่วมมือในการสัมภาษณ์ข้อมูลนักเรียนและจัดเก็บข้อมูลจนทำให้งานวิจัยดำเนินไปได้ด้วยดี
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