การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนที่ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิธีการสอนแบบ MAC  (Musical Activity Creative work)
อาจารย์จารุณี ศุภชาต 
 http://elsd.ssru.ac.th/jarunee_su/
บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  เรื่องพฤติกรรมของนักเรียนที่ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้วิธีการสอนแบบ MAC  (Musical Activity Creative work)โดยการใช้เพลงเพื่อทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน การทำกิจกรรมเพื่อการหาคำตอบของเรื่องที่เรียนและการทำกิจกรรมเพื่อการหาคำตอบของเรื่องที่เรียน    มีวัตถุประสงค์เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนที่ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ ผลวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรม การซักถามและสอบถามในขณะทำกิจกรรม ของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนบวก ลบ จำนวนไม่เกิน 100,000  ได้นำรูปแบบการสอนแบบ MAC มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จะเห็นว่านักเรียนที่มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนี้ นักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด โดยความคิดเห็น 3 อันดับแรก  วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจและน่าเรียน , นักเรียนทำงานร่วมกันอย่างมีความสุขในวิชาคณิตศาสตร์ค่าเฉลี่ยที่สุด ( 
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  = 4.90 , SD = 0.32 )  ขณะที่เรียนคณิตศาสตร์ส่วนมากนักเรียนรู้สึกสนุกและไม่อยากให้หมดเวลาค่าเฉลี่ย (   = 4.80 , SD = 0.42 )     จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนนักเรียนมีความสนใจเรียนมีการคิด วิเคราะห์ได้ สนุกสนานกับการเข้าร่วมกิจกรรม และรักการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้นกว่าเดิม
บทนำ
จากการสังเกตนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีพฤติกรรมที่ไม่ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ขณะผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไม่สนใจมักจะคุย และแอบเล่นบ่อย ๆ จนบางครั้งทำให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในบทเรียนนั้น ๆ ผิดทุกข้อ ไม่เข้าใจหลักการการคำนวณ  จนส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจ ไม่ทำแบบฝึกหัดนั้น โดยเลือกคำตอบโดยการไม่คำนวณ  เมื่อมีการทดสอบต้องมีการคำนวณในข้อสอบด้วยตนเองก็จะส่งผลต่อการวิเคราะห์ข้อสอบไม่ได้ ทำให้นักเรียนเบื่อหน่ายที่จะคำนวณ จนบางครั้งทำให้ไม่อ่านข้อสอบ ซึ่งส่งผลต่อคะแนนของนักเรียนที่อยู่ในเกณฑ์ไม่เหมาะสม 
ดังนั้นเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลาย เช่น นำเกม  เพลง และนิทาน มาช่วยการจัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรักการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และเพื่อเป็นพื้นฐานที่ดีในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับชั้นต่อไป ขั้นตอนและกระบวนการสอน เรื่องบวก ลบไม่เกิน 100,000 ทำให้ครูผู้สอนนำมาจัดเรียงและจัดทำเป็นวิธีการสอน ทำให้พบวิธีการสอนแบบ MAC  (Musical Activity Creative work) ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบ ดังนี้ 
M -  Musical   คือ  การเตรียมความพร้อม โดยการใช้เพลงเพื่อทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนในชั่วโมงที่ผ่านมา หรือการใช้เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับหัวข้อการเรียนคณิตศาสตร์ในแต่ละชั่วโมง เพื่อเป็นการกระตุ้นสมาธิ  เร้าความสนใจและยังทำให้เกิดความสนุกสนานก่อนที่จะเรียนในขั้นตอนต่อไป 
A - Activity คือ การทำกิจกรรมเพื่อการหาคำตอบของเรื่องที่เรียน ประกอบไปด้วยขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 

-  การอธิบายและทำความเข้าใจในเนื้อหาที่จะเรียน
-  ยกตัวอย่างลักษณะของโจทย์ที่มีความสัมพันธ์กับเรื่องที่เรียน
-  การสุ่มถามตอบ เพื่อตอบข้อซักถามให้คลายความสงสัย
-  ทำกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดเพื่อให้ได้คิดค้นและหาคำตอบด้วยตนเอง
-  ตรวจความถูกต้องของคำตอบ โดยให้ครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการตรวจคำตอบร่วมกัน 
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C  - Creative work  คือ การนำผลงานหรือชิ้นงานที่ได้จากการทำกิจกรรมในขั้น Activity มาตกแต่งให้สวยงามโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ตามจินตนาการของตนเอง เป็นการฝึกให้นักเรียนมีสมาธิ จดจ่ออยู่กับงานที่ตนเองได้รับมอบหมาย ต่อจากนั้นให้นำเสนอผลงานผ่านการจัดแสดงที่บอร์ดนำเสนอผลงานหน้าห้องเรียน  เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา และสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียนให้สามารถพัฒนางานของตนเองให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไปในขณะที่ผู้สอนได้นำรูปแบบการสอนแบบ MAC มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้สอนได้ทำการวัดผลนักเรียนเป็นระยะ ๆ จากการสังเกตพฤติกรรม การซักถามและสอบถามในขณะทำกิจกรรม  โดยพบว่านักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  รู้สึกผ่อนคลายจากกิจกรรมเตรียมความพร้อม  เมื่อบรรยากาศในการเรียนรู้เป็นกันเองทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน และมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรมจนเกิดความมั่นใจในการเรียนรู้ทำให้กล้าที่จะคิดกล้าตอบคำถามและแก้ปัญหาจากโจทย์ที่มีความท้าทาย  ส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ชิ้นงานทางด้านคณิตศาสตร์ได้ และท้ายที่สุดการวัดผลด้วยการทำแบบทดสอบตามจุดประสงค์และตัวชี้วัดตามมาตรฐานที่กำหนดไว้ พบว่านักเรียนมีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ที่ดี ผ่านจุดประสงค์และตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และทักษะแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

จากกระบวนการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ มาสู่วิธีการสอนแบบ MAC (Musical Activity Creative work) ตามที่กล่าวมานั้นสอดคล้องกับทฤษฎีของดีนส์ (Dienes) ที่พบว่าผู้เรียนที่เรียนรู้จากการเล่นและการทำกิจกรรมที่มีการแฝงความคิดรวบยอดในกิจกรรมนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  ซึ่งดีนส์ (Dienes) ได้เสนอหลัก 4 ประการในการสอนคณิตศาสตร์ คือ 
1  หลักแห่งพลวัต (The Dymamic principle) 

2. หลักแห่งการสร้างสรรค์ ( The  Constructive  principle) 

3  หลักแห่งการเปลี่ยนแปลงเชิงคณิตศาสตร์ (The mathematical Variability)

4  หลักแห่งการเปลี่ยนแปลงเชิงการรับรู้  (The Perceptual Variability) 

จากหลักการและทฤษฎีของ ดีนส์ (Dienes) เมื่อนำมาปรับและประยุกต์ใช้ให้เข้ากับธรรมชาติของนักเรียน โดยคำนึงถึงพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของนักเรียนที่เป็นไปตามลำดับขั้น  เรียนรู้จากง่ายไปหายาก เรียนจากรูปธรรมไปหานามธรรม  รวมทั้งธรรมชาติของครูผู้สอนและบริบทของโรงเรียนสาธิต จึงทำให้เกิดวิธีการสอนแบบ MAC ที่สามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
โดยการวัดผลวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรม การซักถามและสอบถามในขณะทำกิจกรรม ของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนบวก ลบ จำนวนไม่เกิน 100,000  ได้นำรูปแบบการสอนแบบ MAC มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  จะเห็นว่านักเรียนที่มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนี้ นักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด โดยความคิดเห็น 3 อันดับแรก  วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจและน่าเรียน , นักเรียนทำงานร่วมกันอย่างมีความสุขในวิชาคณิตศาสตร์ค่าเฉลี่ยที่สุด ( 
[image: image3.wmf]X

 = 4.90 , SD = 0.32 )   ขณะที่เรียนคณิตศาสตร์ส่วนมากนักเรียนรู้สึกสนุกและไม่อยากให้หมดเวลาค่าเฉลี่ย ( 
[image: image4.wmf]X

 = 4.80 , SD = 0.42 )      
ตารางแสดงค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าร้อยละของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการ สอนวิชาคณิตศาสตร์
	รายการ
	ระดับความคิดเห็น
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	SD
	แปลผล

	
	มาก

ที่สุด
	มาก
	ปานกลาง
	น้อย
	น้อย

ที่สุด
	
	
	

	1. วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจและน่าเรียน
	90.00%
	10.00%
	0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.80

	0.48
	มากที่สุด

	2. เมื่อถึงชั่วโมงวิชาคณิตศาสตร์นักเรียนรีบวิ่งมาเรียนทันที
	70.00%
	30.00%
	0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.70
	0.48
	มากที่สุด

	3. เวลาที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นเวลาที่นักเรียนมีความสุขมากที่สุด
	90.00%
	0.00%
	10.00%
	0.00%
	0.00%
	4.80
	0.63
	มากที่สุด

	4. เนื้อหาของวิชาคณิตศาสตร์สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย
	70.00%
	30.00%
	 0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.70
	0.48
	มากที่สุด

	5. นักเรียนสนใจวิชาคณิตศาสตร์มากกว่าวิชาใด ๆ
	80.00%
	20.00%
	0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.80
	0.42
	มากที่สุด

	6. นักเรียนเพลิดเพลินกับกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
	70.00%
	20.00%
	0.00%
	0.00%
	10.00%
	4.40
	1.26
	มาก

	7. วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีประโยชน์ในชีวิตประจำวันมาก
	80.00%
	10.00%
	10.00%
	10.00%
	0.00%
	4.60
	0.97
	มากที่สุด

	8. นักเรียนทำงานร่วมกันอย่างมีความสุขในวิชาคณิตศาสตร์
	90.00%
	10.00%
	0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.90
	0.32
	มากที่สุด

	9.ขณะที่เรียนคณิตศาสตร์ส่วนมากนักเรียนรู้สึกสนุกและไม่อยากให้หมดเวลา
	80.00%
	20.00%
	0.00%
	0.00%
	0.00%
	4.80
	0.42
	มากที่สุด

	10. ครูมีกิริยาท่าทางกระตือรือร้น
	70.00%
	0.00%
	20.00%
	0.00%
	10.00%
	4.20
	1.40
	มาก


จากตาราง  จะเห็นว่านักเรียนที่มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนี้ นักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด โดยความคิดเห็น 3 อันดับแรก  วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจและน่าเรียน , นักเรียนทำงานร่วมกันอย่างมีความสุขในวิชาคณิตศาสตร์ค่าเฉลี่ย  4.90 ขณะที่เรียนคณิตศาสตร์ส่วนมากนักเรียนรู้สึกสนุกและไม่อยากให้หมดเวลาค่าเฉลี่ย  4.80 
_1619345025.unknown

_1151269219.unknown

