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1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

         ภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติไทย ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติจึงเป็นความ
ภูมิใจ และถือเป็นสมบัติของชาติที่คนไทยพึงหวงแหนรักษาไว้ไม่ให้เสื่อมสูญ สอดคล้องกับพระราช
ดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯรัชกาลที่ ๙ ทรงพระราชทานพระราชดำรัชให้คนไทยเห็น
ความสำคัญของภาษาไทยไว้ ดังนี้ 

    "...ภาษาทั้งหลายเป็นเครื่องมือของมนุษย์ชนิดหนึ่ง ถือเป็นทางสำหรับแสดงความคิดเห็น
อย่างหนึ่ง เป็นสิ่งสวยงามอย่างยิ่ง เช่น ในทางวรรณคดี เป็นต้น ฉะนั้น จึงจำเป็นต้องรักษาเอาไว้ให้ดี 
ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราซึ่งต้องหวงแหน ประเทศใกล้เคียงของเรา หลายประเทศมีมีภาษาของ
ตนเอง ไว้ให้มั่นคง เราโชคดีที่มีภาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่ค่อยแข็งแรงเขาต้องพยายามหาทางที่จะ
สร้างภาษาของตนเองไว้ให้มั่นคง เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควรยิ่งที่จะรักษาไว้
..." (พระราชดำรัสพระพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 อ้างถึงใน จุฑามาศ เจริญธรรม, 2549, 
หน้า 1) ในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 29 
กรกฎาคม 2505) 

       สอดคล้องกับกรมวิชาการ (2546 : 1) กล่าวว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ และเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย 
ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่างมี
คุณธรรม ทำให้สามารถประกอบธุรกิจการงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติ
สุข นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์จาแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 
เพ่ือพัฒนาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มั่นคงทางสังคมและ
เศรษฐกจิ ภาษาไทยเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ เศรษฐกิจ 
และสุนทรียภาพโดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำค่า ภาษาไทยจึงเป็นทรัพย์ปัญญาของ
ชาติที่ควรค่าแก่ การเรียนรู้ เพ่ืออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติตลอดไป 
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ภาษาไทยจึงเป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับการสื่อสารในชีวิตประจำวัน ใช้สื่อสารเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจตรงกัน และตรงตามจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิด ความต้องการ และความรู้สึก 
รวมทั้งใช้เป็นเครื่องมือในการจดบันทึกเรื่องราวจากอดีตถึงปัจจุบัน ดังนั้นการเรียนภาษาไทยจึงต้อง
เรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะอย่างถูกต้องเหมาะสมในการสื่อสาร การจัดการเรียนการสอนจึงต้องตระหนักถึง
ความสำคัญในด้านทักษะทางภาษาอย่างถูกต้อง เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้ง แท้จริง พร้อมนำไปใช้ให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ และมีความสุข  

การจัดการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาถือเป็นการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
โดยจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่จบในระดับประถมศึกษามาแล้ว ผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษามักจะมี
อายุประมาณ 11 - 18 ปี สำหรับการจัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษามีจุดประสงค์เพ่ือเสริมสร้าง
ความรู้และทักษะกระบวนการเฉพาะด้าน เพ่ือนำไปใช้ในการศึกษาระดับสูงต่อไป สำหรับประเทศโดย
ส่วนใหญ่แล้วการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาถือได้ว่าเป็นการศึกษาภาคบังคับในประเทศไทยนักเรียน
จะต้องจบการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จึงจะถือว่าจบการศึกษาภาคบังคับ และหลังจาก
จบระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว นักเรียนสามารถเลือกที่จะหยุดเรียนแล้วออกไปประกอบอาชีพ 
หรือ เรียนต่อได้ ในกรณีท่ีเรียนต่อจะมี 2 ระบบให้เลือกเรียน ระหว่างสายสามัญ ซึ่งเป็นการเรียนต่อใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีการจัดการเรียนการสอนที่เป็นพ้ืนฐานสำหรับการเรียนต่อใน
ระดับอุดมศึกษา และสายอาชีพที่จัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับอาชีพทางด้านต่าง ๆ เช่น งานช่าง และ
เกษตรกรรม เป็นต้น ดังนั้นจึงถือได้ว่าการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาเป็นส่วนสำคัญที่สุดที่จะ
สามารถสร้างเยาวชนไทยให้พร้อมที่จะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

ทักษะภาษาไทยเป็นรากฐานสำคัญในการเรียนรู้ศาสตร์ศิลป์สาขาวิชาต่าง ๆ ในส่วนของทักษะ
การอ่าน และการฟัง เป็นทักษะที่ผสมผสานสอดคล้องกันดังคำกล่าวที่ว่า ผู้อ่านมาก ฟังมาก ย่อมจะ
ประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ได้ดี เพราะในการแสวงหาความรู้  ต้องศึกษาจากเอกสาร ตำรา คู่มือ 
และสื่อต่าง ๆ โดยใช้ทักษะการอ่านส่งเสริมความฉลาดรอบรู้ ตลอดจน“การอ่าน” เป็นกิจกรรมที่
ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินในยามว่าง และใช้สร้างประโยชน์แก่มนุษย์ทุกด้านทุกโอกาสทั้งในด้าน
การศึกษาหาความรู้ และการประกอบอาชีพ สิ่งสำคัญของทักษะการอ่านคือการอ่านอย่างรู้คุณค่าและ
การอ่านวิเคราะห์ เพราะเป็นการอ่านอย่างรู้คุณค่าร่วมกับการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ในลักษณะ
การอ่านหนังสือนอกเวลาเพ่ือเสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับนักเรียนให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ ( 2551) ที่กำหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งที่มีเนื้อหาสาระ
ทั้งหมด 5 สาระ และ กำหนดให้ทักษะการอ่านเป็นเนื้อหาสาระที่1มาตรฐานที่ ท1.1 คือให้นักเรียนใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแกปัญหาและสร้างวิสัยทัศน์ในการ
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ดําเนินชีวิต ดังนั้นการอ่านจึงเป็นสิ่งที่สําคัญสําหรับการเรียนภาษาไทยที่นักเรียนทุกคนจะต้องมีทักษะ
การอ่านที่ดีเพ่ือใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ และการประกอบอาชีพ เพราะในปัจจุบันเป็นโลกยุคข้อมูล
ข่าวสาร การอ่านถือเป็นเรื่องสําคัญและจําเป็นสําหรับมนุษย์มาก เนื่องจากการอ่านเป็นพ้ืนฐานที่จะทํา
ให้ก้าวตามโลกได้ทันเหตุการณ์นอกจากนี้การอ่านยังช่วยส่งเสริมความรู้ความคิดให้เพ่ิมพูนยิงขึ้นอีกด้วย 
ตลอดจนทักษะการอ่านที่สูงขึ้น ได้แก่การอ่านวิเคราะห์จะฝึกให้นักเรียนได้รู้จักการพินิจพิจารณา การ
วิเคราะห์แยกแยะความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ความรู้  ทำให้เข้าใจจุดประสงค์ของ
ผู้เขียน รวมถึงการวินิจฉัยได้ว่าเรื่องราวหรือเนื้อหาสาระที่อ่านนั้นมีคุณค่าและสามารถประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิตต่อไปได้ สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (แนวการ
จัดการศึกษา) มาตรา 23 (4) กล่าวถึงความสำคัญของการเรียนรู้ว่า “ความรู้และทักษะด้านภาษา เน้น
การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องและให้สถานศึกษาดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ ในมาตรา 24 (2) ฝึก
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหา” และมาตรา 24 (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ทำ
ได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (กรมวิชาการ. 2546) ในส่วนของทักษะ
การพูดยิ่งย้ำความสำคัญที่เป็นพ้ืนฐานของการใช้ทักษะภาษาไทยในการดำเนินชีวิต เพราะทักษะการพูด 
คือ ทักษะของการสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น การชี้แจ้งข้อมูล การสนำเสนองานวิชาการ และการ
พูดโน้มน้าวใจ ตลอดจนมีส่วนช่วยเสิรมสร้างความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างหมู่คณะ ช่วยลด
ข้อผิดพลาดที่เกิดจากความคลาดเคลื่อนของการสื่อสาร การพูดที่ดีจะช่วยให้การสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่าง
ชัดเจน เมื่อฝึกฝนทักษะการพูดให้เกิดความชำนาญและแตกฉาน จะทำให้ประสบความสำเร็จในการ
สื่อสารของชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับอัจฉราวดี สวัสดิ์สุข (2542: 86) ที่กล่าวว่า การพูด หมายถึง 
พฤติกรรมการติดต่อสื่อสาร ระหวางบุคคลด้วยการใช้ถ้อยคำน้ำเสียง ภาษา อากัปกิริยา ท่าทาง สีหน้า 
แววตา เพ่ือถ่ายทอด ความรู้สึก ความคิด ความต้องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง ทำให้เกิดความเข้าใจและ
ตอบสนอง และในส่วนของทักษะการเขียน ซึ่งถือได้ว่าเป็นทักษะยากที่สุด เพราะเป็นการถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ความรู้สึก รวมถึงความต้องการถ่ายทอดจากความคิดออกมาเป็นตัวหนังสือ ดังที่ สนิท 
ตั้งทวี (2558 : 153) แสดงความคิดเห็นไว้ว่า ทักษะการเขียนเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยากกว่าทักษะอ่ืน ๆ 
เพราะการเขียนเป็นการสื่อสารที่มีขั้นตอนหลายอย่าง เช่น ผู้เขียนจะต้องนึกคิดก่อนว่าจะเขียนอย่างไร 
จึงจะมีความหมายตรงกับความคิดของตนเองที่ต้องการจะถ่ายทอด อีกทั้งทักษะการเขียนยังช่วย
ส่งเสริมในการนำความรู้มาใช้ในการพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขี้น เช่นการเขียนรายงานทาง
วิชาการ การเขียนแผนงาน การเขียนโครงงาน การเขียนงานวิจัย รวมถึงการเขียนวิทยานิพนธ์ รวมถึง
การเขียนที่มุ่งเสริมสร้างความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ แปลกใหม่ เป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เช่น การ
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เขียนสารคดีต่าง ๆ เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่า ทักษะภาษาไทยเป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับวิถีชีวิต จึงมีความ
จำเป็นต้องพัฒนาไปร่วมกัน และสอดคล้องกัน ดังที่ กรรณิการ์ พลยุทธ (2541 : 1) ให้ความคิดที่
สอดคล้องว่า ทักษะการพูดและการเขียนนั้นเป็นทักษะที่ใช้ในการส่งสาร ส่วนทักษะการฟังและการอ่าน
เป็นทักษะที่ใช้ในการรับสาร ดังนั้นในการใช้ทักษะทางภาษจึงจำเป็นต้องมีความสามารถทั้ง 4 ทักษะ
หรือใช้ทักษะทางภาษาให้สัมพันธ์กัน และพจน์ พจนพาณิชย์กุล (2556) ที่กล่าว่า การปฏิบัติงานนั้น
จำเป็นที่จะต้องใช้ทักษะในการสื่อสารทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมไปถึงการแสดง
ด้วยท่าทาง โดยมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน เช่น เพ่ือให้ข้อมูล เพ่ือชักจูงหรือโน้มน้าวใจ เพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดี เพ่ือให้เกิดการยอมรับและได้รับความร่วมมือจากบุคคลที่เกี่ ยวข้อง ด้วยเหตุนี้
ผู้ปฏิบัติงานควรมีการฝึกเพ่ือเพ่ิมทักษะในการสื่อสารให้เหมาะสมกับกาลเทศะ สามารถเลือกใช้ทั้งวัจ
นภาษาและอวัจนภาษาในการสื่อความหมายให้ชัดเจน เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อันจะต่อการ
ทำงานและการดำเนินชีวิตได้ต่อไป 

จากผลการศึกษาข้างต้น พบว่า ทักษะภาษาไทย ทั้งทางด้าน การฟัง การอ่าน การพูด และการ
เขียนเป็นทักษะที่มีความสำคัญและความจำอย่างยิ่งที่ควรเร่งให้การพัฒนา ทักษะภาษาไทยถือเป็นการ
แสดงออกถึงความสามารถทางด้านการคิด การพูด และการเขียน ผู้ที่สามารถใช้ทักษะภาษาไทยในการ
สื่อสารได้อย่างชัดเจน ถูกต้อง ย่อมมีโอกาสประสบความสำเร็จในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆในชีวิต การ
จัดการเรียนการสอนเป็นหลักสำคัญอันจะช่วยส่งเสริมศักยภาพด้านทักษะทางภาษาไทยของผู้เรียนทุก
คนได้ ดิฉันในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาทักษะ
ด้านการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร จึงต้องการที่จะพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแผนการพัฒนาทักษะ
ภาษาไทยที่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนและเป็นการบูรณาการทักษะการฟังเข้ากับ
การเรียนรู้ของทักษะภาษาไทยด้านอ่ืน ๆ อย่างสอดคล้องเหมาะสม โดยแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้
เริ่มต้นจากการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1, การ
พัฒนาทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 , การพัฒนาทักษะการ
เขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 , การพัฒนาทักษะการอ่าน
วิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, การพัฒนาทักษะการพูดแตกฉานด้าน
โน้มน้าวใจสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และการพัฒนาทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสาร
อย่างสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 เพ่ือจะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียนได้
แนวทาง และความรู้ ความเข้าใจจากการเรียนรู้ไปพัฒนาตนเองและมีความสุขในการเรียนรู้ รวมถึง
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ครูผู้สอนได้นำแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้นี้ไปใช้เสริมสร้างและการพัฒนาทักษะภาษาไทยให้กับผู้เรียน
ให้มีประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลมากยิ่งขึ้น อันจะส่งผลต่อการพัฒนาการศึกษาของชาติให้ มีคุณภาพ
และยั่งยืนต่อไป 
 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 
  1.2.2 เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตามแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

1.2.3 เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
แผนที่เส้นทางสามารถพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะการ

อ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ 
ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ผ่านการ
จัดการกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ที ่6 ในแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 

 

1.4  ขอบเขตการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้  มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1.4.1 ขอบเขตด้านประชากร  
           1.4.1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) จำนวน 869 
คน 



6 
 

            1.4.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(cluster sampling) ในแต่ละระดับชั้น เนื่องจากประชากรระหว่างกลุ่มมีความคล้ายคลึงกัน จึงเลือก
เพียง 1 กลุ่มเพ่ือนำมาศึกษาในครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 189 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำแนก
เป็น นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 45 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 
จำนวน 33 คน, นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จำนวน 37 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4/4 จำนวน 24 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 และ 5/2 จำนวน 27 คน, และนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 จำนวน 23 คน  

1.4.2 ขอบเขตของเนื้อหา 
เป็นการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านทักษะ

การอ่านอย่างรู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการพดูเป็นเน้นวิชาการ, ทักษะ
การพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียน
วิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
           1.4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอก
เวลา 4 เล่ม ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
           1.4.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
และเสริมสร้างทักษะการอ่านวิเคราะห์วิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 
            1.4.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
           1.4.2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ 
(The Lasswell model) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการการพูดแตกฉานการโน้มน้าวสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

1.4.2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole 
Language Approach) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะ
การเขียนสารคดีท้องถิ่นสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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  1.4.3   ตัวแปรที่ศึกษา 
    1.4.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
ภาษาไทย 
  1.4.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะการอ่านวิเคราะห์
เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ ทักษะการเขียน
สร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
   

1.4.4 ระยะเวลาในการวิจัย 
 วันที่เริ่มต้น 1 พฤศจิกายน 2563 วันที่สิ้นสุด 30 กันยายน 2564 
 

1.5  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ คาดว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
 1.5.1 ได้แผนที่เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

1.5.2 ได้นำไปพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตามแผนที่เส้นทางท่ีสร้างขึ้น 
1.5.3 ได้ค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยตามเกณฑ์

มาตรฐาน 
1.5.4 ได้เพ่ิมวรรณกรรมและองค์ความรู้ในการพัฒนาทักษะภาษาไทยให้กับนักเรียนและ

เยาวชนไทย 
1.5.5 ครูผู้สอนได้นำแนวทางจากแผนที่เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยไปจัดการ

เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น   
 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.6.1 แผนที่เส้นทาง หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการพัฒนาทักษะ
ภาษาไทย ตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative language teaching) ตาม
แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) ในด้าน ทักษะการอ่าน ประกอบด้วย การอ่านอย่างรู้คุณค่า 
และการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูด ประกอบด้วย การพูดเป็นเน้นวิชาการ และการพูด
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แตกฉานด้านการโน้มน้าวใจ และทักษะการเขียน ด้านการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และเขียน
วิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
  1.6.2 ทักษะภาษาไทย หมายถึง ทักษะการใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร ซึ่งแบ่งตามลักษณะ
ของการสื่อสารเป็นทักษะในการส่งสาร ได้แก่ ทักษะการพูด และทักษะการเขียน และทักษะในการรับ
สาร ได้แก่ ทักษะการฟัง และการอ่าน ในการวิจัยครั้งนี้จะเป็นการใช้ทักษะภาษาไทยในการสื่อสาร
ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ 
กิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1, กิจกรรม
การเรียนการสอนการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2, กิจกรรมการ
เรียนการสอนการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3, กิจกรรม
การเรียนการสอนการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, กิจกรรม
การเรียนการสอนการพูดแตกฉานด้านการโน้มน้าวใจสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ
กิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
 1.6.3 การอ่านอย่างรู้คุณค่า หมายถึง การพัฒนาทักษะการอ่าน ในลักษะการสอนอ่านจาก
หนังสือนอกเวลา 4 เล่ม ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย , ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง 
กับ ฅ ฅน  

1.6.4 การพูดเป็นเน้นวิชาการ หมายถึง การพัฒนาทักษะการพูด ซึ่งประกอบด้วยการพูด
อธิบาย การพูดขยายความ การพูดสรุปความ และการพูดนำเสนอสารประเภทวิชาการ ได้แก่ 
โครงการ/โครงงาน รายงาน บทความ และอินโฟกราฟิก โดยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงาน
เป็นฐาน (task-based learning) 

1.6.5 การเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด หมายถึง การพัฒนาทักษะการเขียน ในลักษณะการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) 

1.6.6 อ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ หมายถึง การพัฒนาทักษะการอ่าน กิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning)         

1.6.7 พูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ หมายถึง การพัฒนาทักษะการพูด ในลักษณะการพูด
สื่อสารตามแนวคิดการพูดสื่อสารในแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

1.6.8 การเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง การพัฒนาทักษะการเขียน เป็น
การเขียนสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น ด้วยการสอนภาษาแบบองค์รวม 
(The Whole Language Approach) 
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1.6.9 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนที่ เส้นทางเพ่ือส่งเสิรมทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หมายถึง คะแนนที่
ได้จากการทดสอบหลังจากการทำกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน และนักเรียนได้คะแนนผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
  ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
สำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการทำวิจัยตามลำดับ ดังนี้  
 2.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
  2.1.1 การบูรณาการการจัดกิจกรรมเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทย 

2.1.2 แนวทางการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2.2 การจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
 2.3 การส่งเสริมทักษะภาษาไทย 
   2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย 
  2.4.1แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) เรื่องการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative language teaching) 
  2.4.2 แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอนอ่านแบบ
ปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 4 เล่ม 
 2.4.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน  (task-based 
learning) 
 2.4.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) 
 2.4.5 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The 
Lasswell model) 
 2.4.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach)  
 2.5 แนวคิดทฤษฎีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 2.6 การทดสอบประสิทธิภาพสื่อ 
    2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
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  2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

2.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551  
ทำไมต้องเรียนภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้าง

ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกัน

ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ   นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิ

ปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้  

อนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 

 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตจริง 

การอ่าน  การอ่านออกเสียงคำ  ประโยค   การอ่านบทร้อยแก้ว   คำประพันธ์ชนิดต่างๆ   

การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ  และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน   เพ่ือนำไป 

ปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี   การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยคำและรูปแบบต่างๆ 

ของการเขียน  ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ  ย่อความ  รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการ 

วิเคราะห์วิจารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

การฟัง การดู และการพูด  การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น 

ความรู้สึก   พูดลำดับเรื่องราวต่างๆ   อย่างเป็นเหตุเป็นผล   การพูดในโอกาสต่างๆ  ทั้งเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ  และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ  
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หลักการใช้ภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  การใช้ภาษาให้ถูกต้อง

เหมาะสมกับ โอกาสและบุ คคล  การแต่ งบทประพันธ์ ป ระเภทต่ างๆ และอิทธิพลของ

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล แนวความคิด 

คุณค่าของงานประพันธ์  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรู้และทำความเข้าใจบทเห่  บทร้องเล่นของ

เด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย   ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ค่านิยม  

ขนบธรรมเนียมประเพณี   เรื่องราวของสังคมในอดีต   และความงดงามของภาษา   เพ่ือให้เกิดความ

ซาบซึ้งและภูมิใจ      ในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ 1    การอ่าน 

มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      

สาระที่ 2    การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง   มี

ประสิทธิภาพ                   

สาระที่ 3    การฟัง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และ    ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

สาระที่ 4  หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                               

สาระที่ 5    วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

คุณภาพของผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
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- อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้อง

คล่องแคล่วเข้าใจความหมายของคำและข้อความที่อ่าน ตั้งคำถามเชิงเหตุผล ลำดับเหตุการณ์  

คาดคะเนเหตุการณ์   สรุปความรู้ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน  ปฏิบัติตามคำสั่ง  คำอธิบายจากเรื่องที่อ่าน

ได้   เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และแผนภูมิ    อ่านหนังสืออย่างสม่ำเสมอ   

และ     มีมารยาทในการอ่าน 

- มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจำวัน เขียน

จดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทในการ

เขียน 

- เล่ารายละเอียดและบอกสาระสำคัญ   ตั้งคำถาม   ตอบคำถาม   รวมทั้งพูดแสดงความคิด

ความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์และพูดแนะนำ   หรือพูดเชิญชวนให้

ผู้อื่นปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

- สะกดคำและเข้าใจความหมายของคำ   ความแตกต่างของคำและพยางค์ หน้าที่ของคำ  ใน

ประโยค   มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของคำ   แต่งประโยคง่ายๆ   แต่ง     

คำคล้องจอง  แต่งคำขวัญ  และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

- เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลงพ้ืนบ้าน เพลงกล่อมเด็ก   ซึ่งเป็น

วัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นสำหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจำบทอาขยานและบทร้อยกรองที่มี

คุณค่าตามความสนใจได้ 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง   อธิบาย

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคำ ประโยค ข้อความ สำนวนโวหาร จากเรื่องที่อ่าน   

เข้าใจคำแนะนำ คำอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง    รวมทั้งจับใจความ

สำคัญของเรื่องที่อ่านและนำความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตได้          

มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน   และเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน 

- มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด   เขียนสะกดคำ แต่ง

ประโยคและเขียนข้อความ   ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำชัดเจนเหมาะสม   ใช้แผนภาพ โครง

เรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอก
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แบบรายการต่างๆ   เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่าง

สร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 

- พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจากเรื่องที่ฟังและดู    

ตั้งคำถาม  ตอบคำถามจากเรื่องที่ฟังและดู  รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟังและดูโฆษณา

อย่างมีเหตุผล  พูดตามลำดับขั้นตอนเรื่องต่างๆ  อย่างชัดเจน  พูดรายงานหรือประเด็นค้นคว้าจาก     

การฟัง  การดู  การสนทนา  และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพูด 

- สะกดคำและเข้าใจความหมายของคำ สำนวน คำพังเพยและสุภาษิต รู้และเข้าใจ      ชนิด

และหน้าที่ของคำในประโยค   ชนิดของประโยคและคำภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้คำราชา

ศัพท์และคำสุภาพได้อย่างเหมาะสม   แต่งประโยค   แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ 

และกาพย์ยานี ๑๑  

- เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทานพ้ืนบ้าน ร้องเพลงพ้ืนบ้าน

ของท้องถิ่น นำข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจำบทอาขยานตามที่

กำหนดได้ 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง  เข้าใจความหมาย

โดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความสำคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน  แสดงความคิดเห็น

และข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  และเขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด   ย่อความ   เขียนรายงาน

จาก  สิ่งที่อ่านได้  วิเคราะห์  วิจารณ์  อย่างมีเหตุผล  ลำดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไปได้

ของเรื่องที่อ่าน  รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

- เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยคำได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา

เขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพรในโอกาสต่างๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ  อัตชีวประวัติ

และประสบการณ์ต่างๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ 

และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล   ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและ

เขียนโครงงาน 

- พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู นำข้อคิดไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ         
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มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ 

รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

- เข้าใจและใช้คำราชาศัพท์ คำบาลีสันสกฤต คำภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ คำทับศัพท์ และ

ศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยครวม 

ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

- สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครสำคัญ วิถีชีวิตไทย และคุณค่า

ที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตจริง 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้องและเข้าใจ   ตีความ  

แปลความ  และขยายความเรื่องที่อ่านได้   วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องที่อ่าน  แสดงความคิดเห็นโต้แย้ง

และเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน  เขียนกรอบ

แนวคิด  ผังความคิด  บันทึก  ย่อความ และเขียนรายงานจากสิ่งที่อ่าน สังเคราะห์  ประเมินค่า  และ

นำความรู้ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน  พัฒนาการเรียน  และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ  และ  

นำความรู้ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 

- เขียนสื่อสารในรูปแบบต่างๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์   ย่อความจากสื่อ

ที่มีรูปแบบและเนื้อหาที่หลากหลาย   เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค์โดยใช้โวหารต่างๆ เขียน

บันทึก รายงานการศึกษาค้นคว้าตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการอ้างอิง   

ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่างๆ   ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี   รวมทั้งประเมินงานเขียนของผู้อ่ืน

และนำมาพัฒนางานเขียนของตนเอง 

- ตั้งคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่

ฟังและดู  วิเคราะห์วัตถุประสงค์  แนวคิด  การใช้ภาษา  ความน่าเชื่อถือของเรื่องที่ฟั งและดู  

ประเมินสิ่งที่ฟังและดูแล้วนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต  มีทักษะการพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งที่เป็น

ทางการและไม่เป็นทางการโดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง   พูดแสดงทรรศนะ  โต้แย้ง  โน้มน้าว  และเสนอ

แนวคิดใหม่อย่างมีเหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง  ดู  และพูด  
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- เข้าใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย ใช้คำและกลุ่มคำ

สร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์   แต่งคำประพันธ์ประเภท กาพย์ โคลง ร่ายและฉันท์ ใช้ภาษา

ได้เหมาะสมกับกาลเทศะและใช้คำราชาศัพท์และคำสุภาพได้อย่างถูกต้อง วิเคราะห์หลักการ สร้างคำ

ในภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถิ่น วิเคราะห์และประเมินการใช้

ภาษาจากสือ่สิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

- วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และ

เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน เชื่อมโยงกับการเรียนรู้

ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย   ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และนำข้อคิดจากวรรณคดีและ

วรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระท่ี 1    การอ่าน 

ตารางที่  1 มาตรฐาน 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไป ใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว   และ     

บทร้อยกรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับ
เร่ืองที่อ่าน 

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย   
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยาย  
- บทร้อยกรอง เช่น กลอนสุภาพ กลอนสักวา 
กาพย์ยานี 11  กาพย์ฉบัง 16 กาพย์
สุรางคนางค์ 28  และโคลงสี่สุภาพ 

 2. จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
3. ระบุเหตุและผล และข้อเท็จจริงกับ

ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
4. ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ 

และคำที่มีหลายความหมายใน
บริบทต่างๆ จากการอ่าน 

5. ตีความคำยากในเอกสารวิชาการ 
โดยพิจารณาจากบริบท 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์   
- เรื่องสั้น   
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก  
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์   
- บทความ     

 6. ระบุข้อสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท

- สารคด ี
- บันเทิงคดี 
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ชักจูงโน้มน้าวใจ - เอกสารทางวิชาการที่มีคำ ประโยค  และ
ข้อความที่ต้องใช้บริบทช่วยพิจารณาความหมาย 
- งานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจเชิง
สร้างสรรค ์

 7. ปฏิบัติตามคู่มือแนะนำวิธีการใช้งาน  
ของเครื่องมือหรือเครื่องใช้ในระดับ
ที่ยากขึน้ 

 การอ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ  

 

 8. วิเคราะห์คุณค่าท่ีได้รับจากการอ่าน
งานเขียนอย่างหลากหลายเพ่ือ
นำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

 การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น    
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนกำหนดร่วมกัน 

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 

ม.2 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และ       
บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยายและบทพรรณนา 
  - บทร้อยกรอง เช่น กลอนบทละคร กลอน
นิทาน กลอนเพลงยาว และกาพย์ห่อโคลง 

 2. จับใจความสำคัญ สรุปความ  และ
อธิบายรายละเอียดจากเรื่องที่อ่าน 

3. เขียนผังความคิดเพ่ือแสดงความ
เข้าใจในบทเรียนต่างๆ ที่อ่าน 

4. อภิปรายแสดงความคิดเห็น และ    
ข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

5. วิเคราะห์และจำแนกข้อเท็จจริง 
ข้อมูลสนับสนุน และข้อคิดเห็นจาก
บทความที่อ่าน 

6. ระบุข้อสังเกตการชวนเชื่อ  การ   
โน้มนา้ว หรือความสมเหตุสมผล
ของงานเขียน 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทความ   
- บันทึกเหตุการณ์ 
- บทสนทนา 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- งานเขียนหรือบทความแสดงข้อเท็จจริง 
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  
 
 

 7. อ่านหนังสือ บทความ หรือคำ
ประพันธ์อย่างหลากหลาย และ
ประเมินคุณค่าหรือแนวคิดที่ได้จาก

 การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
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การอ่าน  เพ่ือนำไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิต 

- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรยีนกำหนดร่วมกัน  

 8. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
ม.3 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว  และ      

บทร้อยกรองได้ถูกต้องและ
เหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน                   

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย  
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทความทั่วไปและบทความ
ปกิณกะ   
- บทร้อยกรอง เช่น  กลอนบทละคร กลอน
เสภา  กาพย์ยานี ๑๑  กาพย์ฉบัง ๑๖  และ
โคลงสี่สุภาพ 

 2. ระบุความแตกต่างของคำท่ีมี
ความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัย 

3. ระบุใจความสำคัญและรายละเอียด
ของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่
อ่าน 

4. อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อ
ความและรายงาน 

5. วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่อง    
ที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ
เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น    

6.  ประเมินความถูกต้องของข้อมูล        
ที่ใช้สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน   

7. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล  การ
ลำดับความ และความเป็นไปได้ของ
เรื่อง      

8. วิเคราะห์เพ่ือแสดงความคิดเห็น
โต้แย้งเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน        

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น  
- วรรณคดีในบทเรียน  
- ข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 
- บทความ 
- บันเทิงคดี   
- สารคด ี  
- สารคดีเชิงประวัติ 
- ตำนาน  
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค ์    
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น                      
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9. ตีความและประเมินคุณค่า    และ

แนวคิดท่ีได้จากงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อนำไปใช้แก้ปัญหา  
ในชีวิต 

 

 
 
 
 
 

 การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสืออ่านตามความสนใจและตามวัยของ
นักเรียน 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนร่วมกันกำหนด  

 10. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
ม.4-ม.6 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว   และ     

บทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง  
ไพเราะ และเหมาะสมกับเรื่องที่
อ่าน   

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทรอ้ยแก้วประเภทต่างๆ เช่น บทความ      

นวนิยาย และความเรียง  

  - บทร้อยกรอง เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 
รา่ย และลิลิต  

 2.  ตีความ แปลความ และขยายความ
เรื่องท่ีอ่าน 

3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่าน                    
ในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 

4.  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 
และประเมินค่าเพ่ือนำความรู้ 
ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาใน
การดำเนินชีวิต 

5. วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความ
คิดเห็นโต้แย้งกับเรื่องที่อ่าน และ
เสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 

6.  ตอบคำถามจากการอ่านประเภท
ต่างๆ  ภายในเวลาที่กำหนด 

7.  อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิดผังความคิด บันทึก ย่อความ 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- ข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์

และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชน 
- บทความ 
- นิทาน 
- เรื่องสัน้    
- นวนิยาย 
- วรรณกรรมพ้ืนบ้าน 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทโฆษณา  
- สารคดี   
- บันเทิงคดี    
- ปาฐกถา 
- พระบรมราโชวาท  
- เทศนา  
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และรายงาน 
8. สังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน        

สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และ
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ มาพัฒนาตน 
พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้
ทางอาชีพ 

- คำบรรยาย 
- คำสอน      
- บทร้อยกรองร่วมสมัย       
- บทเพลง 
- บทอาเศียรวาท              
- คำขวัญ   

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
 

สาระที่ 2 การเขียน 

ตารางที่ 2 มาตรฐาน 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
 2. เขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย   
 การเขียนสื่อสาร เช่น      

- การเขียนแนะนำตนเอง 

- การเขียนแนะนำสถานที่สำคัญๆ 
- การเขียนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส์  

 3. เขียนบรรยายประสบการณ์โดยระบุ
สาระสำคัญและรายละเอียดสนับสนุน 

 การบรรยายประสบการณ์ 
 

 4. เขียนเรียงความ  การเขียนเรยีงความเชิงพรรณนา 
 5. เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น  เรื่อง

สั้น   คำสอน โอวาท   คำปราศรัย สุนทร
พจน์ รายงาน ระเบียบ คำสั่ง บทสนทนา
เรื่องเล่าประสบการณ์    

 6. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สาระจากสื่อที่ได้รับ 

 การเขียนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับสาระจาก

สื่อต่างๆ เช่น 
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 - บทความ  

- หนังสืออ่านนอกเวลา  

- ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน  
- เหตุการณ์สำคัญต่างๆ              

 7. เขียนจดหมายส่วนตัวและจดหมาย    

กิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายส่วนตัว 

- จดหมายขอความช่วยเหลือ 

- จดหมายแนะนำ 

  การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายสอบถามข้อมูล 

 8. เขยีนรายงานการศึกษาค้นคว้าและ
โครงงาน 

 การเขียนรายงาน ได้แก่    

- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 
- การเขียนรายงานโครงงาน 

 9. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 
ม.2 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียน ตัวอักษรไทย 
 2. เขียนบรรยายและพรรณนา  การเขียนบรรยายและพรรณนา 
 3. เขียนเรียงความ   การเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ์ 
 4. เขียนย่อความ  การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น นิทาน         

คำสอน บทความทางวิชาการ บันทึกเหตุการณ์  
เรื่องราวในบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
นิทานชาดก  

 5. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า  
 

 การเขียนรายงาน 
- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 
 6. เขียนจดหมายกิจธุระ  การเขียนจดหมายกิจธุระ 

- จดหมายเชิญวิทยากร 
- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

 7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง                 

 การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น   หรือโต้แย้งจากสื่อต่างๆ เช่น 
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ในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล - บทความ 
- บทเพลง 

- หนังสืออ่านนอกเวลา 
  - สารคดี  

  - บันเทิงคด ี
 8. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 

ม.3 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม
รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

 2. เขยีนข้อความโดยใช้ถ้อยคำได้
ถูกต้องตามระดับภาษา   

 การเขียนข้อความตามสถานการณแ์ละโอกาส
ต่างๆ  เช่น 
- คำอวยพรในโอกาสต่างๆ 
- คำขวัญ 
- คำคม 
- โฆษณา 
- คติพจน์ 
- สุนทรพจน์  

 3. เขียนชีวประวัติหรืออัตชีวประวัติ
โดยเล่าเหตุการณ์ ข้อคิดเห็น และ
ทัศนคตใินเรื่องต่างๆ 

 การเขียนอัตชีวประวัติหรือชีวประวัติ 

 4. เขียนย่อความ  การเขยีนย่อความจากสือ่ต่างๆ เช่น นิทาน 
ประวัติ  ตำนาน  สารคดีทางวิชาการ  พระราช
ดำรัส  พระบรมราโชวาท  จดหมายราชการ 

 5. เขียนจดหมายกิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายเชิญวิทยากร 
- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

- จดหมายแสดงความขอบคุณ 
 6. เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความ

คิดเห็นและโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
 การเขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็น และ
โต้แย้งในเรือ่งต่างๆ                    

 7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง                        

 การเขียนวิเคราะห์  วิจารณ์ และแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น หรือโต้แย้งจากสื่อต่างๆ เช่น 
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ในเรื่องต่างๆ   
 

- บทโฆษณา   
- บทความทางวิชาการ 

 8. กรอกแบบสมัครงานพร้อมเขียน
บรรยายเกี่ยวกับความรู้และทักษะ      
ของตนเองที่เหมาะสมกับงาน 

 การกรอกแบบสมัครงาน 
 

 9. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า และ
โครงงาน 

             

 การเขียนรายงาน ได้แก่ 
- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 
 10. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 

สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 

ตารางที่ 3 มาตรฐาน 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์                                      

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่ฟัง

และดู 
2. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่ฟังและดู 
3. พูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์

เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู 
4. ประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อ                  
ที่มีเนื้อหาโน้มน้าวใจ 

  การพูดสรุปความ พูดแสดงความรู้ 
ความคิดอย่างสร้างสรรค์จากเรื่องที่ฟังและ
ดู 

  การพูดประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อที่มี
เนื้อหาโน้มน้าว 

 

 5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค้นคว้าจากการฟงั  การดู  และการ
สนทนา 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ ในชุมชน  และท้องถิ่นของตน 

 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ
พูด 

 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.2 1. พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่ฟัง
และดู 

 การพูดสรุปความจากเรื่องที่ฟังและดู 

 2. วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น  และ
ความน่าเชื่อถือของข่าวสารจากสื่อ

 การพูดวิเคราะห์และวิจารณ์จากเรื่องที่ฟัง
และดู 
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ต่างๆ 
3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดู
อย่างมีเหตุผลเพ่ือนำข้อคิดมา
ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต 

 

 4. พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 

 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 
- การพูดอวยพร 
- การพูดโน้มน้าว 

- การพูดโฆษณา           

 5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค้นคว้า 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ  

 
 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ

พูด 
 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.3 1. แสดงความคิดเห็นและประเมินเรื่อง
จากการฟังและการดู 

2. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดู           
เพ่ือนำข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิต 

 การพูดแสดงความคิดเห็น และประเมิน
เรื่องจากการฟังและการดู 

 การพูดวิเคราะห์วิจารณ์จากเรื่องที่ฟังและดู 
 

 3. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค้นคว้าจากการฟัง การดู และการ
สนทนา 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ        
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
 4. พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ 
 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 

-  การพูดโต้วาที    
-  การอภิปราย 

-  การพูดยอวาที  
 5. พูดโน้มน้าวโดยนำเสนอหลักฐาน

ตามลำดับเนื้อหาอย่างมีเหตุผลและ
น่าเชื่อถือ 

 การพูดโน้มน้าว 
 

 4. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ
พูด 

 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.4-ม.6 1. สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเห็น
จากเรื่องที่ฟังและดู   

 การพูดสรุปแนวคดิ และการแสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู 
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 2. วิเคราะห์ แนวคิด การใช้ภาษา และ
ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดู 

 การวิเคราะห์แนวคิด การใช้ภาษา และ
ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดู          

 อย่างมีเหตุผล 
3. ประเมินเรื่องที่ฟังและดู แล้วกำหนด

แนวทางนำไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิต 

4. มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟัง
และดู 

  การเลือกเรื่องที่ฟังและดูอย่างมี
วิจารณญาณ 
  การประเมินเรื่องที่ฟังและดูเพ่ือกำหนด
แนวทางนำไปประยุกต์ใช้ 

 5. พูดในโอกาสต่างๆ พูดแสดงทรรศนะ 
โต้แย้ง  โน้มน้าวใจ  และเสนอแนวคิดใหม่
ด้วยภาษาถูกต้องเหมาะสม 
 

 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 
- การพูดต่อที่ประชุมชน   
- การพูดอภิปราย   
- การพูดแสดงทรรศนะ 

- การพูดโน้มน้าวใจ          
 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ

พูด 
 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

 

สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

ตารางที่ 4 มาตรฐาน 4.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และ

นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อธิบายลักษณะของเสียงใน

ภาษาไทย 
 เสียงในภาษาไทย 

 2. สร้างคำในภาษาไทย 
 

 การสร้างคำ 
    - คำประสม คำซ้ำ คำซ้อน 
    - คำพ้อง  

 

 

3. วิเคราะห์ชนิดและหน้าที่ของคำใน

ประโยค 

 ชนิดและหน้าที่ของคำ 

4. วิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูด
และภาษาเขียน 

 ภาษาพูด  
 ภาษาเขียน 

5.  แต่งบทร้อยกรอง  กาพย์ยานี ๑๑ 
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 6. จำแนกและใช้สำนวนที่เป็นคำพังเพย

และสุภาษิต 

 สำนวนที่เป็นคำพังเพยและสุภาษิต 

ม.2 1. สร้างคำในภาษาไทย  การสร้างคำสมาส 

 2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคสามัญ
ประโยครวม และประโยคซ้อน 

 

 ลักษณะของประโยคในภาษาไทย 
- ประโยคสามัญ 
- ประโยครวม 

- ประโยคซ้อน 

 3. แต่งบทร้อยกรอง  กลอนสุภาพ 

 4. ใช้คำราชาศัพท์  คำราชาศัพท์ 

 5. รวบรวมและอธิบายความหมายของ   

คำภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 

 คำท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
 

ม.3 1. จำแนกและใช้คำภาษาต่างประเทศที่

ใช้ในภาษาไทย 

 คำท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 

 2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคซับซ้อน  ประโยคซับซ้อน 

 3. วิเคราะห์ระดับภาษา  ระดับภาษา 

  4. ใช้คำทบัศัพทแ์ละศัพท์บัญญัติ  คำทับศัพท์ 
 คำศัพท์บัญญัติ 

 5. อธิบายความหมายคำศัพท์ทาง

วิชาการและวิชาชีพ 

 คำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ 

 6. แต่งบทร้อยกรอง  โคลงสี่สภุาพ 

ม.4-ม.6 1. อธิบายธรรมชาติของภาษา  พลัง

ของภาษา และลักษณะของภาษา 

 ธรรมชาติของภาษา   
 พลังของภาษา 

   ลักษณะของภาษา 
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- เสียงในภาษา 
- ส่วนประกอบของภาษา 

- องค์ประกอบของพยางค์และคำ 
 2. ใช้คำและกลุ่มคำสร้างประโยคตรง

ตามวัตถุประสงค์ 
 

 การใช้คำและกลุ่มคำสร้างประโยค  
- คำและสำนวน 
- การร้อยเรียงประโยค 
- การเพ่ิมคำ   
- การใช้คำ 

- การเขียนสะกดคำ  
 3. ใช้ภาษาเหมาะสมแก่โอกาส 

กาลเทศะ และบุคคล รวมทั้งคำ
ราชาศัพท์อย่างเหมาะสม 

 ระดับของภาษา 
 คำราชาศัพท์ 

 4. แต่งบทร้อยกรอง 
 

 กาพย์ โคลง ร่าย และฉันท์ 

 5. วิเคราะห์อิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาถิ่น 

 อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและภาษาถ่ิน 
 

 6. อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้าง
คำในภาษาไทย   

 หลักการสร้างคำในภาษาไทย   
 

 7. วิเคราะห์และประเมินการใช้ภาษา
จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

 การประเมินการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์
และ  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตารางที่ 5 มาตรฐาน 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรีบนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม

ที่อ่าน 
 วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกับ     

- ศาสนา  
- ประเพณี 
- พิธีกรรม   
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- สุภาษิตคำสอน 
- เหตุการณ์ประวัติศาสตร์   
- บันเทิงคดี   
- บันทึกการเดินทาง 

- วรรณกรรมท้องถิ่น 
 2. วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม   

ที่อ่านพร้อมยกเหตุผลประกอบ 
3. อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและ

วรรณกรรมที่อ่าน 
4. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน

เพ่ือประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดี
และวรรณกรรม             

 

 5. ท่องจำบทอาขยานตามที่กำหนด
และบทร้อยกรองที่มีคุณคา่ตามความ

สนใจ 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
-   บทอาขยานตามที่กำหนด 

-   บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ม.2 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
ที่อ่านในระดับที่ยากข้ึน 

 

 วรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวกับ 
- ศาสนา  
- ประเพณี  
- พิธีกรรม 
- สุภาษิต คำสอน 
- เหตุการณ์ประวัติศาสตร์   
- บันเทิงคดี   
- บันทึกการเดินทาง 

 2. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี
วรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่น
ที่อ่าน พร้อมยกเหตุผลประกอบ 

3. อธิบายคณุค่าของวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่อ่าน 

4. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน 

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดี 

วรรณกรรม  และวรรณกรรมท้องถิ่น 

 5. ท่องจำบทอาขยานตามที่กำหนด  บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
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และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตาม

ความสนใจ 
-  บทอาขยานตามที่กำหนด 
-  บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ม.3 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรม

และวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับที่ยาก

ยิ่งขึ้น 

 วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรม
ท้องถิ่นเก่ียวกับ 
- ศาสนา  
- ประเพณี 
- พิธีกรรม   
- สุภาษิตคำสอน 
- เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

    - บันเทิงคดี   

 2. วิเคราะหว์ิถีไทยและคุณค่าจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน  

3. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน      

เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะห์วิถีไทย และคุณค่าจาก
วรรณคดีและวรรณกรรม                                
 

 4. ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยาน

ตามท่ีกำหนด  และบทร้อยกรองที่มี

คุณค่าตามความสนใจและนำไปใช้

อ้างอิง 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีกำหนด 
- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ม.4-ม.6 1. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น 

 
 

 หลักการวิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมเบื้องตน้ 
- จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีและ
วรรณกรรม 
- การพิจารณารูปแบบของวรรณคดีและ

วรรณกรรม 
- การพิจารณาเนื้อหาและกลวิธีใน

วรรณคดีและวรรณกรรม 
- การวิเคราะห์และการวิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรม 
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 2. วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี
เชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคม
ในอดีต 

 การวิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีและ
วรรณกรรมเกี่ยวกับเหตุการณ์
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต 

 3. วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้าน
วรรณศิลป์ของวรรณคดีและ
วรรณกรรมในฐานะที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ 

 การวิเคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดี
และวรรณกรรม 
- ด้านวรรณศิลป์ 

- ด้านสังคมและวัฒนธรรม 
 4. สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและ

วรรณกรรมเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริง 

 การสังเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

 5. รวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบ้านและ
อธิบายภูมิปัญญาทางภาษา 

  

 วรรณกรรมพ้ืนบ้านที่แสดงถึง 
- ภาษากับวัฒนธรรม   

- ภาษาถ่ิน 
 6. ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยาน

ตามที่กำหนดและบทร้อยกรองที่มี
คุณค่าตามความสนใจและนำไปใช้
อ้างอิง 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีกำหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ทีม่า : กระทรวงศึกษาธิการ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551) 

  
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ต้องจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ม.1-3) ช่วงชั้นที่ 2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) ช่วงชั้นที่ 3 ในแบบ
สัมพันธ์ทักษะ คือ ต้องการให้นักเรียนมีความสามารถในทักษะภาษาไทยทั้งด้านการฟัง การพูด การ
อ่าน และการเขียน เพ่ือให้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 
  2.1.1   การบูรณาการการจัดกิจกรรมเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย 
  ความหมายของการบูรณาการ 
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  ทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นบูรณาการ หมายถึง 
การนำเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยวข้องกันมาสัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกัน และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้
ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในลักษณะที่ เป็นองค์รวมและสามารถนำความรู้ความเข้าใจไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  ศิรินทิพย์ รักษาสัตย์ (2557) กล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การนำเอาศาสตร์สาขา
ต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเชื่อมโยงเข้าด้วยกันเพ่ือประโยชน์ในการเรียนรู้ที่มี
ความหมายต่อผู้เรียน และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
  สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2546) หลักสูตรบูรณาการ หมายถึง การรวมเนื้อหาสาระของ
วิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรที่มีลักษณะเหมือนกัน หรือคล้ายกัน และทักษะในการเรียนรู้ให้เชื่อมโยง
สัมพนัธ์เป็นสิ่งเดียวกัน 
  อรุณศรี อ้ึงประเสริฐ (2547) กล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้ที่เชื่อมโยง
ศาสตร์ หรือเนื้อหาสาขาวิชาต่าง ๆ ที่มีเพ่ือให้เกิดความรู้ที่มีความหมาย มีความหลากหลาย และ
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
  กรมวิชาการ (2544: 35) ระบุไว้ว่า การบูรณาการหมายถึง การทำให้สมบูรณ์ เป็นการ
นำเนื้อหาที่เป็นหน่วยย่อยหรือทักษะย่อยมารวมกัน ให้เป็นองค์รม มีความครบถ้วนสมบูรณ์ การบูร
ณาการในงานวิจัยนี้หมายถึง การจัดการเรียนรู้ให้สัมพันธ์ทักษะโดยฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนให้สัมพันธ์กัน กระทรวงศึกษาธิการ (2547: 4-5) ได้ให้ความสำคัญของการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการไว้ ดังนี้ 
   1.สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันไม่จำกัดว่าจะเกี่ยวข้องกับวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ
ในการดำเนินชีวิต และแก้ปัญหาต่าง ๆ จำเป็นต้องรู้ทักษะจากหลายสาขาวิชาร่วมกันแก้ปัญหาวิชา
ต่าง ๆ ในลักษณะการบรูณาการ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของวิชาต่าง ๆ กับชีวิตจริง 
   2. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการช่วยให้เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่าง
ความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย เนื้อหาและกระบวนการที่เรียน
ในวิชาหนึ่งอาจส่งเสริมการเรยีนรู้อีกวิชาหนึ่งได ้
   3. การจัดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลาย ๆ สาขาวิชาเข้า
ด้วยกันช่วยให้เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) ช่วยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเข้าด้วยกับ
ชีวิตจริง และสามารถเชื่อมโยงชีวิตจริงภายนอกห้องเรียน กับสิ่งที่เรียน ทำให้ผู้เรียนเข้าใจว่าสิ่งที่ตน
เรียนมีประโยชน์ หรือนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
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   4. หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีประโยชน์ในการลดความซ้ำซ้อน
ของเนื้อหาต่าง ๆ ปัจจุบันความรู้และข้อมูลต่าง ๆ เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว มีเรื่องจำเป็นต้องเรียนรู้
ตลอดเวลา ผู้เรียนจำเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นข้อมูลความรู้ที่ เพ่ิมขึ้นบางครั้งมีความ
เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน การเรียนรู้แบบบูรณาการจึงเหมาะสมกว่าที่แต่ละวิชาจะเพ่ิมเนื้อหาเข้าไปในวิชา
ของตน 
   5. การเรียนรู้แบบบูรณาการสามารถตอบสนองความสามารถของผู้เรียนซ่ึงมีหลาย
ด้าน เช่น ความสามารถทางภาษา คณิตศาสตร์ ความคล่องของร่างกาย และการเคลื่อนไหว ดนตรี 
ความรู้ ความเข้าใจตนเอง และสนองตอบต่อความสามารถที่จะแสดงออก และการตอบสนองทาง
อารมณ์ รวมทั้งทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะการจัดการความรู้ 
   6. กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้โดยผู้เรียน 
(Constructivism) กระบวนการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้ และสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถดำเนินชีวิตอยู่ในโลกของการเรียนรู้ยุกต์ข้อมูลข่าวสารไร้พรมแดนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
  การบรูณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรมวิชาการได้เสนอแนะไว้ 2 ลักษณะ
คือ บูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มอ่ืน 
ดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2544: 35) ได้ให้แนวทางการบูรณาการ ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เป็นกิจกรรมทีมุ่่งนั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบยอด โดยการพัฒนา
ความคิดจาการสัมพันธ์ระหว่างการฟัง การดู การพูด และการเขียน ในรูปแบบต่าง ๆ อันจะส่งผลให้
ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ อันจะนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจในสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ความคิดของประเวศ วะสี (2541 : 1) ที่เสนอการสอนแบบบูรณาการไว้ว่า การสอนแบบบูรณาการ 
ต้องเรียนรู้แบบองค์รวมของเนื้อหามากกว่าการเรียนรู้แบบแยกส่วน นอกจากนี้ยังมีผู้ที่ให้ความหมาย
ของคำว่าบูรณาการเอวไว้มากมาย อาทิ สุวิทย์ มูลคำ (2547 : 38) ที่ให้ความหมายว่า การบูรณาการ
ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นการเชื่อมโยงทักษะทางภาษา ระหว่างการฟัง การพูด การ
อ่าน การเขียน หลักภาษาและการใช้ภาษา โดยใช้วรรณกรรมหรือวรรณคดีเป็นแกนจัดเป็นหน่วยการ
เรียนรู้ ซึ่งทำให้ผู้เรียนเข้าใจความคิดและความเชื่อมโยงระหว่างความคิดได้ดี ผู้เรียนจะเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งตรงกับสำลี รักสุทธิ (2544 : 8) ที่กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นการเรียนรู้แบบเปิดไม่คับแคบ มุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน หลอมรวม
องค์ความรู้เข้าเป็นองค์รวมแห่งการเรียนรู้ ทำให้รู้ความหมายและยั่งยืน ในขณะที่ เบญจมาศ อยู่เป็น
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แก้ว (2548 : 3) กล่าวว่า การบูรณาการ คือ การสอนที่เน้นความสนใจ ความสามารถ และความ
ต้องการของผู้เรียน การผสมผสานเนื้อหาวิชาในแง่มุมต่าง ๆ อย่างสัมพันธ์กัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความคิด และนำความคิดรวบยอดไปสร้างหลักการเพื่อใช้แกป้ัญหาได้ 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงเนื้อหาที่มี
ความสัมพันธ์กันมาผสมผสานเข้าด้วยกันแล้วจัดการเรียนรู้แบบองค์รวมเพ่ือให้เกิดความรู้ที่มี
ความหมายและสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้ 
  สำหรับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กรมวิชาการ (2547 : 32) ได้ลำดับขั้นตอนไว้ดังนี้ 
  1.ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในด้านแนวคิด หลักการ 
  2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  3. กำหนดหน่วยการเรียนรู้หรือหัวข้อเรื่อง โดยตั้งชื่อเรื่องให้น่าสนใจ 
  4. เลือกมาตรฐานการเรียนรู้และสาระเรียนรู้รายปี/รายภาคที่เกี่ยวขอ้งกับหน่วยการ
เรียนรู้ที่กำหนดไว้ 
  5. นำมาตรฐานการเรียนรู้มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้สอดคล้องกับมาตรฐาน
และสาระการเรียนรู้ ครอบคลุมทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
ด้วยการปฏิบัติให้สอดคล้องสัมพันธ์กับชีวิตจริง และผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปสร้างความรู้
ใหม ่
  6. เขียนผังมโนทัศน์ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 
  7. นำแผนกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีรายละเอียดครอบคลุมกับจุดประสงค์ สาระการ
เรียน กิจกรรมของผู้เรียน สื่อและอุปกรณ์ ผลงานที่เกิดขึ้นในแต่ละกิจกรรม และการประเมินผล
ระหว่างดำเนินกิจกรรม 
  8. นำแผนการเรียนรู้ไปจัดการเรียนรู้ 
  9. สังเกตและบันทึกเพ่ือปรับปรุงพัฒนาในครั้งต่อไป 
  จากแนวทางที่ได้จาก กรมวิชาการ ผู้วิจัยจึงได้สรุปขั้นตอน การออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ไดด้ังนี้ 
  1.กำหนดชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
  2. เชื่อมโยงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่เก่ียวข้อง 



34 
 

  3. กำหนดทักษะภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่จะพัฒนา ได้แก่ ทักษะการอ่าน การ
พูด และการเขียน โดยทักษะด้านการฟังจัดการเรียนการสอนบูรณาการเข้าร่วมกับทักษะการอ่าน 
การพูด และการเขียน 
  5. กำหนดประเด็นคำถามเพ่ือการเรียนรู้ 
  6. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  7. จัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะ
ภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่กำหนดไว้ ได้แก่ 
    7.1แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) เรื่องการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร (Communicative language teaching) 
    7.2 แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอน
อ่านแบบปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 4 
เล่ม 
   7.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน ( task-
based learning) 
   7.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) 
   7.5 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ 
(The Lasswell model) 
   7.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole 
Language Approach) 
  8. ออกแบบแผนการเรียนรู้ 
  9. นำไปทดลองใช้ 
  10. ประเมินผล 
 

  2.1.2  แนวทางการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเน้นการ
พัฒนาความสามารถของผู้เรียน ซึ่งกรมวิชาการ (2544: 88-96) ได้เสนอแนวทางการประเมินเอาไว้ว่า 
การประเมินผลต้องถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งต้องดำเนินควบคู่กัน
ไป เพราะเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ หลักการประเมินที่ควรนำมาใช้คือ  
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  1.การประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ จะต้องส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
คือ ต้องประเมินอยู่ในกระบวนการดำเนินงาน มีการประเมินอย่างสม่ำเสมอมิใช่ประเมินเพียงครั้ง
เดียวแล้วสรุปผล ผู้สอนจะต้องตั้งเกณฑ์ประเมินไว้ล่วงหน้า ต้องอธิบายเกณฑ์ให้ผู้เรียนทราบ และ
แจ้งผลการประเมินอย่างสม่ำเสมอ 
  2. การประเมินจะต้องใช้ข้อมูลที่หลากหลาย คือ ต้องประเมินจากข้อมูลหลาย ๆ 
แหล่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีวิธีการประเมินที่วัดผู้เรียนได้อย่างครอบคลุมผู้เรียนทุก
ด้าน 
  3. มีการสร้างเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน มีความยุติธรรม เครื่องมอืในการประเมินมี
ความน่าเชื่อถือ อาจมีการประเมินจากหลายแหล่ง 
  สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2536: 343-344) ได้กล่าวไว้ว่า การวัด
และการประเมินผลภาษาไทยถ้าหากจะให้ได้รับผลดี ถูกต้องก็ควรที่จะได้วัดพฤติกรรมของนักเรียน
ทุก ๆ ด้าน และสุวิทย์ มูลคำ (2544: 115) ได้ให้ความหมายการประเมินไว้ว่า เป็นการวัดและ
ประเมินผลกระบวนการ การทำงานในด้านสมอง หรือการตัดสินใจของผู้เรียนอย่างตรงไปตรงมาตาม
สิ่งที่ผู้เรียนกระทำ โดยพยายามตอบคำถามว่า ผู้เรียนต้องทำอย่างไร ทำไมจึงทำอย่างนั้น และสมศักดิ์ 
ภู่วิภาวรรธน์ (2544: 103) 
ได้เขยีนคุณลักษณะของการประเมินไว้ดังนี้ 
   -จัดให้มีการปฏิบัติสร้างสรรค์/ผลิต 
   - กระตุ้นความคิดระดับสูง/ทักษะการแก้ปัญหา 
   - กิจกรรม/งาน มีความหมาย 
   - สิ่งเรียนรู้นำไปใช้ในชีวิตจริง 
   - การตัดสินใช้คนไม่ใช้เครื่องจักร 
   - ครูต้องเปลี่ยนบทบาทใหม่/ทั้งการสอน/การประเมิน 
  จากแนวที่ที่กำหนดไว้พบว่า การประเมินผลการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานนี้ เน้นประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) คือ ผู้สอนต้องปรับบทบาทใหม่
ทั้งการจัดการเรียนรู้และการประเมินให้ผู้เรียนทราบวิธีการประเมินอย่างชัดเจน และไม่แยกการ
ประเมินออกจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงจะใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริงโดยใช้ 
รูบริค (Rubric) เป็นเกณฑป์ระเมินผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ 
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2.2  การจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
  
 ภาษาไทยเป็นภาษาที่คนไทยใช้สื่อสารในชีวิตประจำวัน เพ่ือดำเนินกิจการต่าง ๆ ให้ลุล่วงไป 
การที่จะใช้ภาษาให้เกิดประสิทธิผลนั้น ผู้ใช้ภาษาต้องได้รับการฝึกฝนตามสมควรทั้งทางด้านการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน ในการดำเนินชีวิตประจำวันนั้นจะต้องมีการส่งสารและรับสารอยู่
ตลอดเวลา เพราะฉะนั้นการสอนภาษาไทยเพ่ือให้การสื่อสารสัมฤทธิ์ผล จึงเน้นที่จะสอนทักษะการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียนให้สัมพันธ์กัน ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2539 
: 95) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนภาษาใด ก็ตามต้องประกอบด้วยการใช้ภาษา หลักภาษา วรรณคดีและ
สอดแทรกวัฒนธรรมของภาษานั้น ๆ สำหรับการใช้ภาษานั้นประกอบไปด้วยทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ 
ฟัง พูด อ่าน เขียน ในแง่ของการสื่อสารนั้นประกอบไปด้วยทักษะที่ใช้ในการรับสาร (Recicueptive 
Skill) ซึ่งได้แก่ทักษะการฟัง การอ่าน ทักษะการส่งสาร (Expressive Skill) ซึ่งประกอบไปด้วยทักษะ
การพูดและการเขียน โดยทั่ว ๆ ไปนั้นการสอนภาษาไทยจะสอนเพียงทักษะใดทักษะหนึ่งไม่ได้ 
จะต้องมีการสอนทักษะอ่ืน ๆ สอดแทรกลงไปด้วย ในด้านผู้เรียนก็เช่นเดียวกัน นักเรียนต้องรับสาร
และส่งสารอยู่เป็นประจำ ฉะนั้นการฝึกฝนให้นักเรียนได้ใช้ทักษะภาษาทั้ง 4 ให้สัมพันธ์กันจึงมี
ความสำคัญอย่างยิง่  
  การจัดการเรียนรู้ที่เน้น การฟัง พูด อ่าน และเขียน ต้องสัมพันธ์สอดคล้องเชื่อมโยงกัน 
ตลอดโดยจะขาดทักษะใดทักษะหนึ่งไม่ได้ ฉะนั้นการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทยจึงควรจัดกิจกรรม
ทักษะทั้ง 4 ให้ประสานสัมพันธ์สอดคล้องกัน ดังที่สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2539 : 
97) กล่าวถึงความจำเป็นที่ต้องจัดการเรียนรู้สัมพันธ์ทักษะไว้ดังนี้ 
 1.จัดสอนให้ทักษะทั้ง 4 คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน มีความสัมพันธ์กันมากที่สุดในบทเรียน
แต่ละบทจะต้องให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนไปพร้อม ๆ กัน 
 2. จัดสอนหลักภาษาให้สัมพันธ์กับทักษะการฟัง การพูด และการเขียโดยใช้เนื้อหาหลัก
ภาษา และใช้ทักษะทางภาษาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ 
 3. จัดสอนวรรณคดีให้สัมพันธ์กับทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนโดยเน้น
เนื้อหาในวรรณคดี และใช้ทักษะทางภาษาประกอบการจัดกิจกรรม 
 4. จัดสอนให้สัมพันธ์กันทั้งการใช้ภาษา หลักภาษา และวรรณคดี ส่วนการที่จะเน้น
เนื้อหาในด้านใดนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของครู เพราะอาจจะเน้นที่การใช้ภาษา หลักภาษา หรือ
วรรณคดีก็ได้ 
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 แนวคิดดังกล่าวมีความสอดคล้องกับพวกเล็ก อุตระ (2538 : 78) ที่กล่าวถึงหลักการ
สอนภาษาไทยไว้ ดังนี้ 
 1.สอนทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้สัมพันธ์กันโดยเน้นทักษะใดทักษะหนึ่ง เช่น สอน
ให้พูดอภิปราย จะเน้นที่ทักษะการพูด แต่ฝึกอีก 3 ทักษะประกอบกันไป เช่น ต้องไปอ่านและฟังเพ่ือ
หาข้อมูลมาอภิปราย และเขียนเรียบเรียงเป็นรายงานมาส่ง เป็นต้น 
 2. สอนหลักภาษาให้สัมพันธ์กับการใช้ภาษา โดยยึดเนื้อหาหลักภาษา เป็นแกนแล้วใช้ 
การฟัง พูด อ่าน เขียน เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ 
 จากแนวทางดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยนั้นต้องจัดกิจกรรมทักษะทั้ง 
4 คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ในทุกเนื้อหาเพราะการจัดกิจกรรมต่าง ๆ นั้นต้อง
เชื่อมโยงกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกดิการเรียนรู้อย่างแท้จริง ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

 
2.3 การส่งเสริมทักษะภาษาไทย 
 
 ภาษาเป็นเครื่องมือในการดำรงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์จึงสามารถจะเรียนรู้ภาษาเพ่ือการ
ดำรงชีวิต เป็นเครื่องมือของการสื่อสารและสามารถพัฒนาภาษาของตนได้ ภาษาช่วยให้คนรู้จักคิด
และแสดงออกของความคิดด้วยการพูด การเขียน และการกระทำซึ่งเป็นผลจากการคิด ถ้าไม่มีภาษา 
คนจะคิดไม่ได้ ถ้าคนมีภาษาน้อย มีคำศัพท์น้อย ความคิดของคนก็จะแคบไม่กว้างไกล คนที่ใช้ภาษา
ได้ดีจะมีความคิดดีด้วย คนจะใช้ความคิดและแสดงออกทางความคิดเป็นภาษา ซึ่งส่งผลไปสู่การ
กระทำ ผลของการกระทำส่งผลไปสู่ความคิด การส่งเสริมทักษะทางภาษาไทยจึงนับว่าเป็นสิ่งสำคัญ มี
รายละเอียดสำคัญ ภาสกร พงษ์สิทธากร (2558) ดังนี้ 
 1. ทักษะในการสื่อสารอย่างชัดเจน 
  1.1 เรียบเรียงความคิดและมุมมอง (Idea) ได้เป็นอย่างดี สื่อสารออกมาให้เข้าใจง่าย
และงดงาม มีความสามารถสื่อสารได้หลายแบบ ทั้งด้วยวาจา ข้อเขียน และภาษาที่ไม่ใช่ภาษาพูดและ
เขียน (เช่น ท่าทาง สีหน้า) 
  1.2 ฟังอย่างมีประสิทธิผล เกิดการสื่อสารจากการตั้งใจฟังให้เข้าใจความหมาย ทั้งด้าน
ความรู้ 
  1.3 สื่อสารอย่างได้ผลในสภาพแวดล้อมที่หลากหลายรวมทั้งในสภาพที่สื่อสารกันด้วย
ภาษาท่ีหลากหลาย 
 2. ทักษะการคิดที่ใช้ในการสื่อสาร 
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  2.1 ทักษะการฟังและดู 
  สังคมปัจจุบันมีช่องทางการนำเสนอข้อมูลให้ดูและฟังจำนวนมาก ผู้ เรียนควรรู้จักที่จะ
เลือกดูและฟัง เมื่อได้รับรู้ข้อมูลจากการดูและฟังแล้ว การรู้จักวิเคราะห์วิจารณ์เพ่ือนำไปใช้ในทาง
สร้างสรรค์เป็นสิ่งจำเป็น เพราะผลที่ตามมาจากการดูและฟังจะเป็นบวกหรือลบแก่สังคมก็ขึ้นอยู่กับ
การนำไปใช้นั่นเอง ผลดีจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้ดูและฟังนำผลที่ได้นั้นไปใช้อย่างสร้ างสรรค์ ปัจจุบันก็มี
สำนวนที่ใช้กันแพร่หลายว่า คิดบวก นั่นเอง 
  การฟังและการดูเป็นการรับสารจากสื่อภาพและเสียง และแสดงทรรศนะได้จากการรับรู้ 
ตีความ แปลความ วิเคราะห์ และประเมินคุณค่าสารจากสื่อ เช่น การดู โทรทัศน์ การดูคอมพิวเตอร์ 
การดูละคร การดูภาพยนตร์ การดูหนังสือการ์ตูน (แม้ไม่มีเสียงแต่มีถ้อยคำอ่านแทนเสียงพูด) ผู้ดู
จะต้องรับรู้สารจากการดูและนำมาวิเคราะห์ ตีความ และประเมินคุณค่าของสารที่เป็นเนื้อเรื่อง โดย
ใช้หลักการพิจารณาวรรณคดีหรือการวิเคราะห์วรรณคดีเบื้องต้น เช่น แนวคิดของเรื่อง ฉากที่
ประกอบเรื่องสมเหตุสมผล กิริยาท่าทาง และการแสดงออกของตัวละครมีความสมจริงกับบทบาท 
โครงเรื่อง เพลง แสง สี เสียง ที่ใช้ประกอบการแสดงให้อารมณ์แก่ผู้ดูสมจริงและสอดคล้องกับยุคสมัย
ของเหตุการณ์ท่ีจำลองสู่บทละคร คุณค่าทางจริยธรรม คุณธรรม และคุณค่าทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อผู้
ดูหรือผู้ชม ถ้าเป็นการดูข่าวและเหตุการณ์ หรือการอภิปราย การใช้ความรู้  หรือเรื่องที่เป็นสารคดี 
การโฆษณาทางสื่อจะต้องพิจารณาเนื้อหาสาระว่าสมควรเชื่อถือได้หรือไม่ เป็นการโฆษณาชวนเชื่อ
หรือไม่ ความคิดสำคัญและมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้มาก และการดูละครเวที ละครโททัศน์ ดูข่าวทาง
โทรทัศน์จะเป็นประโยชน์ ได้รับความสนุกสนาน ต้องดูและวิเคราะห์ ประเมินค่า สามารถแสดง
ทรรศนะของตนได้อย่างมีเหตุผล 
  2.2 ทักษะการอ่าน 
  การอ่านถือเป็นกิจกรรมด้านการคิดซึ่ งประกอบด้วยการคิด วิเคราะห์  (Critical 
Thinking) อันหมายถึงการสะกดคำ การตีความหมายของคำ และการคิดสร้างสรรค์ เช่นการใช้
จินตนาการ การแก้ปัญหา เป็นต้น นักอ่านที่ดีนั้นนอกจากจะรู้เกี่ยวกับคำต่าง ๆ ที่อ่านแล้ว ยังต้อง
เข้าใจความหมายที่ซ่อนเร้นของสิ่งที่อ่านด้วย ซึ่งหมายความว่า นักอ่านที่ดีจะต้องเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี
ด้วย การอ่านมิใช่เป็นเพียงกระบวนการสะกดคำต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเท่านั้น แต่ยังครอบคลุมถึงการ
ตีความและเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านในภาพรวมด้วย 
  การอ่านวิเคราะห ์
  การอ่านวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะทางความคิด หรือทางวัตถุของสิ่งใดสิ่งหนึ่ ง
หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบเพ่ือศึกษาแต่ละองค์ประกอบ หรือว่าแยกแยะเพ่ือให้
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เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดสิ่งนั้น หรือเรื่องนั้น เวลาวิเคราะห์ต้องพยายาม
หาคำตอบว่าข้อความ บทความ เนื้อเรื่องนั้น ให้ความรู้อะไรบ้าง ผู้เขียนแสดงความคิดเห็นอะไรให้
ทราบบ้าง มีความรู้สึกอย่างไร 
  หลักการวิเคราะห ์
             1. พิจารณาว่าเรื่องนั้นใช้รูปแบบใดในการเล่า เช่น เป็นนิทาน เป็นเรื่องยาว เป็นบทร้อย
กรอง เป็นบทละคร เรื่องสั้น บทความ 
  2. แยกเนื้อเรื่องให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร 
  3. แยกพิจารณาให้ละเอียดว่าเนื้อหาประกอบด้วยอะไรบ้าง 
  4. พิจารณาว่าใช้กลวิธีในการนำเสนอเรื่องอย่างไร 
  5. ลำดับเหตุการณ์ ตามเหตุผล คือ ลำดับจากเหตุไปหาผล หรือจากผลไปหาเหตุ หรือ
ตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลัง ความสำคัญมากไปหาความสำคัญน้อย สิ่งใกล้ตัวไปหาไกลตัว จาก
ขวาไปซ้ายหรือซ้ายไปขวา จากเหนือไปใต้หรือใต้ไปเหนือ จากสถานที่ใหญ่ไปหาสถานที่เล็ก จาก
ส่วนรวมไปหาส่วนย่อย เป็นต้น 
  6. พิจารณาความคิดที่ผู้เขียนต้องสื่อให้ผู้อ่านทราบและความหมายแฝงที่อยู่ในเนื้อเรื่อง 
หรือข้อความนั้น เมื่ออ่านพิจารณาข้อความ บทความ เนื้อเรื่อง เสร็จแล้วจึงตอบคำถาม ข้อควรระวัง 
คือ คำตอบที่ให้เลือกนั้นจะคล้ายคลึงกันมาก บางครั้งดูเหมือนว่าคำตอบเป็นคำตอบที่ถูกต้องทุกข้อ 
จึงต้องใช้วิจารณาณเลือกคำตอบที่ถูกที่สุด 
  2.3 ทักษะการพูด 
  ความหมายของการพูด 
  การพูดเป็นพฤติกรรมการสื่อสารที่ใช้กันแพร่หลายทั่วไป ผู้พูดสามารถใช้ทั้งวัจนภาษา
และอวัจนภาษาในการส่งสารติดต่อไปยังผู้ฟังได้ชัดเจนและรวดเร็ว 
  การพูด หมายถึง การสื่อความหมายของมนุษย์โดยการใช้เสียงและกิริยาท่าทางเป็น
เครื่องถ่ายทอดความรู้ ความคิด และความรู้สึกจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิได้แยก
ความหมาย “การพูด” ออกเป็น 2 คำ คือ “การ” หมายถึง กิจ งาน ธุระ หน้าที่ ส่วนคำว่า “พูด” 
หมายถึง กล่าว รวมคำทั้งสองเข้าด้วยกันเป็น “การพูด” หมายถึง กิจการพูดหรือกิจกล่าว งานพูด
หรืองานกล่าว ธุระหรือธุระกล่าว หน้าที่พูดหรือหน้าที่กล่าว เป็นต้น 
  การพูดที่ดี คือ การใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง รวมทั้งกิริยาอาการอย่างมีประสิทธิภาพและ
ถูกต้องตามหลักจรรยามารยาทและประเพณีนิยมของสังคม เพ่ือถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก 



40 
 

และความต้องการที่เป็นประโยชน์ให้ผู้ฟังได้รับรู้และเกิดการตอบสนองสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุ่งหมายของ
ผู้พูด 
  ความสำคัญของการพูด 
  การพูดมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์เป็นอันมากไม่ว่าจะอยู่ที่ใด ประกอบกิจการงานใด
หรือคบหาสมาคมกับผู้ใด ผู้ที่ประสบความสำเร็จในธุรกิจการงาน การคบหาสมาคมกับผู้อ่ืน ตลอดจน
การทำประโยชน์แก่สังคม ล้วนแต่เป็นผู้ที่มีประสิทธิภาพในการพูดท้ังสิ้น 
  การพูดมีความสำคัญต่อตนเอง เพราะถ้าผู้พูดมีศิลปะในการพูดก็จะเป็นคุณแก่ตนเอง 
ส่วนในด้านสังคมนั้น เนื่องจากเราต้องคบหาสมาคมและพ่ึงพาอาศัยกัน การที่จะอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขนั้น จำเป็นต้องเป็นคนที่ “พูดดี”คือ พูดไพเราะนา่ฟัง และพูดถูกต้องด้วย 
  การพูดมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์มาก การประกอบกิจการใด การคบค้าสมาคมกับ
ผู้อ่ืน ก็ต้องสื่อสารกันด้วยการพูดเสมอ ส่วนหนึ่งของการพูดเราสามารถฝึกสอนกันได้ อีกส่วนหนึ่งจะ
เป็นศิลปะเฉพาะตัวของผู้พูดแต่ละคนซึ่งเลียนแบบกันได้ยาก การพูดที่มีประสิทธิภาพจะเกิดจากการ
สังเกตวิธีการที่ดี และมีโอกาสฝึกฝน 
  จุดมุ่งหมายของการพูด 
  การพูดในแต่ละครั้งมีจุดมุ่งหมายต่างกัน ผู้พูดจะต้องรู้จักจุดมุ่งหมายที่พูดได้อย่าง
ถูกต้อง ตรงความต้องการของผู้ ฟัง นักพูดที่ดีจะต้องศึกษาวิเคราะห์ให้เข้าใจความมุ่งหมายและ
วัตถุประสงค์ที่จะพูดแต่ละครั้งให้ชัดเจน และพูดตรงกับความมุ่งหมายที่วางไว้ โดยกำหนดได้ ดังนี้ 
  1. การพูดเพ่ือให้ความรู้หรือข้อเท็จจริงแก่ผู้ฟัง การพูดแบบนี้เป็นการพูดโดยอาศัย
ข้อมูลต่าง ๆ ในเรื่องที่ผู้ฟังต้องการจะทราบ การพูดต้องพูดให้ตรงประเด็นและหัวข้อที่กำหนดให้ 
บางครั้งผู้พูดต้องเตรียมอุปกรณ์ประกอบการบรรยายไปด้วย เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งในเรื่องที่พูด
มากที่สุดเท่าที่จะทำได้ การพูดเช่นนี้ส่วนมากจะใช้วิธีการพูดด้วยการบรรยาย อธิบาย พรรณนา เล่า
เรื่อง ชี้แจง สาธิต และวิธีเสนอรายงาน 
  2. การพูดเพ่ือโน้มน้าวจิตใจผู้ฟัง การพูดแบบนี้ ผู้พูดจะต้องใช้ศิลปะในการพูดหลาย ๆ 
แบบเพ่ือจูงใจให้ผู้ฟังเกิดความศรัทธาเลื่อมใส มีความคิดเห็นคล้อยตาม หรือกระทำอย่างใดอย่างหนึ่ง
ตามท่ีผู้พูดตั้งความมุ่งหมายไว้ 
  3. การพูดเพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลินหรือเพ่ือจรรโลงใจแก่ผู้ฟัง การพูดแบบนี้ผู้พูดต้อง
เข้าใจว่าบรรยากาศในการพูดก็ดี ความต้องการของผู้ฟังก็ดี เป็นการพูดที่ผู้พูดจะต้องเน้นให้ผู้ฟังเกิด
ความสนุกสนานบันเทิงควบคู่ไปกับการได้รับความรู้สึกนึกคิดที่แปลกใหม่ เล็ก ๆ น้อย ๆ เป็นการพูด
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ในลักษณะเสริมสร้างความนึกคิดของผู้ฟังให้เกิดความคิดสร้างสรรค์เพ่ือยกระดับจิตใจของผู้ฟังในทาง
ที่ดี มีความสุขในขณะที่ฟังการพูด 
  4. การพูดเพ่ือแก้ปัญหาหรือหาคำตอบต่าง ๆ การพูดแบบนี้ ผู้พูดจะต้องมีความรู้
เกี่ยวกับเรื่องที่พูดเป็นอย่างดี หรือสามารถตอบปัญหาต่าง ๆ ที่ผู้ฟังสงสัยอยากจะรู้อยากจะฟังจากผู้
พูด จึงเป็นการพูดในเชิงวิชาการ หรือในแนวทางขจัดปัญหาข้อสงสัยต่าง ๆ ให้ปรากฏอย่างมีเหตุ มี
ผล บางครั้งก็เป็นการพูดเพ่ือตอบปัญหาของผู้ที่มีความสงสัยถามปัญหาขึ้นมา 
  5. การพูดเพ่ือแนะนำและชี้แนะเรื่องต่าง ๆ การพูดแบบนี้เป็นการพูดในเวลาจำกัดตาม
ลักษณะเรื่องที่แนะนำและเวลาที่จะอำนวยให้ การพูดให้คำแนะนำ มุ่งการพูดเพ่ือให้ผู้ฟังทราบเฉพาะ
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ อย่างย่อ ๆ ให้พอกับเวลา 
  การพูดมีความสำคัญกับมนุษย์เราอย่างมาก ไม่ว่าจะอยู่ ณ ที่ใด ประกอบกิจกรรมใด 
ส่วนหนึ่งของการพูดนั้นสามารถสอนและฝึกกันได้ ซึ่งการพูดที่มีประสิทธิภาพเกิดจากการสังเกตและ
การฝึกฝน (การพูดที่มีประสิทธิภาพหมายถึงการพูดที่ชัดเจน พูดได้ตรงตามความคิดของผู้พูดหรือเนื้อ
เรื่องที่พูด สามารถรวบรวมเนื้อหาได้ตรงประเด็น การพูดแบ่งได้ 2 ประการคือ การพูดระหว่างบุคคล 
และการพูดในกลุ่ม) 
  ข้อความคำนึงในการสื่อสารด้วยการพูด 
  การพูดจะสัมฤทธิผลหรือไม่เพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับการที่ผู้พูดได้วิเคราะห์องค์ประกอบ
สำคัญในการพูดให้ถ่องแท้หรือไม่ มีการเตรียมพร้อมเพียงใดก่อนที่จะพูด ฉะนั้นการพูดจึงมีข้อควร
คำนึง ดังนี้ 
  1. การพูดให้เหมาะสมกับบุคคล ต้องวิเคราะห์ในเรื่องต่อไปนี้ คือ วัย เพศ ระดับ
การศึกษา อาชีพ ความสนใจพิเศษเพ่ือเตรียมเรื่องท่ีจะพูดได้อย่างเหมาะสม 
  2. การพูดให้เหมาะกับกาลเทศะ ควรพิจารณาว่าจะพูดในโอกาสใด การพูดนั้นเป็น
ทางการมากน้อยแค่ไหน 
  3. การพูดให้ผู้อ่ืนเข้าใจตรงตามความประสงค์ ควรใช้ภาษาบ่งบอกความต้องการหรือ
ความมุ่งหมายให้ชัดเจน หลีกเลี่ยงการตีความหลายแง่หลายมุม 
  4. การพูดสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟังหรืออ่าน เป็นการพัฒนาการใช้ภาษาให้
สัมพันธ์กันทุกด้าน และอาศัยความสามารถในการสรุปความจากเรื่องที่ฟังหรืออ่านได้อย่างถูกต้อง ซึ่ง
จะช่วยให้ผู้รับสารเข้าใจเจตนาของผู้ส่งสารด้อย่างถูกต้องรวดเร็ว 
  5. การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นการใช้ทักษะ การฟัง การอ่าน การพูด และการคิดให้
สัมพันธ์กัน ต้องอาศัยการฝึกฝนให้เกิดความชำนาญ เพราะการพูดแสดงความคิดเห็น ผู้พูดต้องใช้ทั้ง
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ความรู้ ความคิด เหตุผลหรือหลักการต่าง ๆ หลายอย่างประกอบกัน ความคิดเห็นจึงจะมีคุณค่า
น่าเชื่อถือ 
  2.4 ทักษะการเขียน 
  การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดสิ่งต่าง ๆ เช่น ความรู้ ความคิด ทัศนคติ อารมณ์ 
จนิตนาการ และข่าวสารจากผู้เขียน ส่งไปยังผู้อ่าน โดยสื่อสารผ่านตัวอักษรในการสื่อความหมาย 
  เมื่อกล่าวถึงการสื่อสารมักหมายถึงการสื่อสารของมนุษย์ มนุษย์อาศัยการสื่อสารเป็น
เครื่องมือเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของตน เพ่ืออยู่ร่วมกับคนอ่ืนในสังคม 
  การสื่อสาร หรือ Communication เป็นแนวคิดที่มนุษย์รู้จักและคุ้นเคยเป็นอย่างดี 
ทั้งนี้เพราะการสื่อสารเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้มนุษย์สามารถดำเนิน
ชีวิตได้อย่างราบรื่นและดำรงสังคมของตนเองอยู่ต่อไป อย่างไรก็ดี แม้มนุษย์จะคุ้นเคยกับการสื่อสาร
มากเพียงใดก็ตาม แต่การจะหาคำนิยามความหมายของการสื่อสารให้ครบถ้วนสมบูรณ์กลับเป็นเรื่อง
ที่ยาก ทั้งนี้เพราะคำว่าการสื่อสารมีความหมายกว้างและกินความมากจนระบุเจาะจงลงไปไม่ได้ว่า
ความหมายใดสมบูรณ์ที่สุด ถึงกระนั้นผู้ให้ความหมายของคำว่าการสื่อสารหลากหลายต่างกัน 
  การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการทำความเข้าใจร่วมกันด้วยการส่งสารจากผู้ส่งสารไป
ยังผู้รับสาร โดยผ่านองค์ประกอบที่สำคัญ คือ ผู้ส่งสาร ตัวสาร ช่องทาง สื่อ ผู้รับสาร ทั้งนี้รวมถึง
ปฏิกิริยาตอบกลับของผู้รับสารด้วย  
  ความหมายของการเขยีนเพื่อการสื่อสาร 
  การเขียนเพ่ือการสื่อสารเป็นการสื่อสารความรู้ ข้อเท็จจริง ความเข้าใจ จินตนาการ 
อารมณ์ และความคิดเห็น ระหว่างผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร จุดมุ่งหมายของการสื่อสารแต่ละครั้งย่อมมี
ความแตกต่างกัน การเขียนหนึ่งครั้งอาจทำขึ้นเพ่ือจุดมุ่งหมายมากกว่าหนึ่งจุดมุ่งหมาย ซึ่งสมารถแบ่ง
ได้ ดังนี้ 
  1. การเขียนเพ่ือเล่าเรื่อง คือ การกำหนดเรื่องราวที่เป็นลำดับอยู่แล้วมาถ่ายทอดเป็น
ข้อเขียน ผู้เขียนต้องใช้วิธีเล่าเรื่องที่ชวนอ่าน และเห็นภาพเหตุการณ์ ทำให้ผู้ อ่านติดตามได้ตลอดโดย
ใช้กลวิธีต่าง ๆ 
  2. การเขียนเพ่ืออธิบาย ใช้กับข้อเขียนประเภทตำราหรืองานที่เป็นวิชาการเป็นการ
อธิบายแจกแจงข้อเท็จจริง ความรู้ อธิบายวิธีใช้การไขปัญหาเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ การเขียนประเภทนี้
ต้องคำนึงถึงการใช้ภาษาท่ีรัดกุม 
  3. การเขียนเพ่ือชักจูง จูงใจ ผู้เขียนจะใช้ภาษาเพ่ือโฆษณาจูงใจให้ผู้อ่านสนใจ ดังนั้นจึง
ต้องใช้ภาษาท่ีจดจำง่าง คล้องจอง และกะทัดรัด แต่ต้องสะดุดใจผู้อ่าน เช่น ความแปลกใหม่ 
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  4. การเขียนเพ่ือปลุกใจ เป็นการเขียนเพ่ือให้คนเกิดความเข้มแข็งพร้อมเพรียงเพ่ือให้คน
เกิดความเป็นหนึ่งเดียว ทำให้เกิดความฮึกเหิม เช่น บทความปลุกใจให้รักชาติ 
  5. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ หรือแนะนำ เช่น บทความเชิง
วิเคราะห์ การวิจารณ์หนังสือ การแสดงข้อคิดเห็นต่าง ๆ การเขียนประเภทนี้ต้องคำนึงถึงข้อเท็จจริง 
โดยแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนในการใช้วิจารณญาณที่ถูกต้องและมีความยุติธรรม 
  6. การเขียนเพ่ือสร้างจินตนาการ เป็นการเขียนที่ผู้ เขียนต้องการให้ผู้ อ่ านเกิด
จินตนาการคล้อยตามสิ่งที่เขียน การเขียนลักษณะนี้จึงต้องใช้วิธีการสร้างภาพลักษณ์เพ่ือจูงใจและ
สร้างภาพให้ผู้อ่านอ่านแล้วเกิดจินตนาการ 
  จะเห็นได้ว่าการเขียนเป็นวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งที่มนุษย์สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ ข้อเท็จจริง ความคิด จินตนาการ ทัศนคติ อารมณ์ และความรู้สึกต่าง ๆ ได้เป็นอย่าง
ดี ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เขียนเพ่ือการสื่อสารเป็นสำคัญ 
  กระบวนการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  ในการเขียนเพ่ือการสื่อสารก็เหมือนการเขียนโดยทั่วไปที่ต้องมีกระบวนการในการเขียน
ดังนี้  
  1. การคิดให้เข้าเรื่อง หมายถึง กระบวนการทางความคิดที่จะนำเรื่องราวต่าง ๆ มา
เขียน โดยมีที่มาและแหล่งข้อมูลพร้อม สามารถบอกได้ว่าจุดสำคัญของเรื่องคืออะไร จะถ่ายทอดได้
อย่างไร การคิดให้เข้าเรื่องประกอบด้วยการคิดที่เป็นระบบคือ 
   1.1 คิดในสิ่งที่รู้ 
   1.2 คิดและเขียนในหัวข้อที่จำกัด 
   1.3 การให้ความกระจ่างในความคิด 
  2. การจัดระเบียบและเรียบเรียงความคิด คือ การเรียบเรียงความคิดให้ผู้อ่านเกิด
ความรู้สึกร่วมและเข้าใจเหตุการณ์และเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง มีความสัมพนัธ์กันเป็นอันดี 
  3. การกระชับเนื้อความ หมายถึง การเขียนที่ใช้ภาษากระชับรัดกุม ตั้งประเด็นการ
เขียนไว้ชัดเจนว่าจะเขียนอะไร มีองค์ประกอบและรายละเอียดอย่างไร มีข้อเท็จจริงสนับสนุนหรือไม่
เพียงใด 
  4. การเสนอความคิด หมายถึง การเสนอความคิดด้วยภาษาที่มีความชัดเจนแจ่มแจ้ง 
สามารถถ่ายทอดความคิดให้ผู้อ่านเข้าใจได้ว่าเราคิดอะไร ทั้งนี้ ความคิดที่นำเสนอนั้นจะต้องมีความ
สอดคล้องกันทุกย่อหน้า ทั้งรายละเอียด ความคิดเห็น ทัศนคติ และมีตัวอย่างประกอบชัดเจน 
  แหล่งข้อมูลการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
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  แหล่งข้อมูลการเขียนเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการเขียนทุกรูปแบบ ซึ่งต้องอาศัยข้อมูล
ประกอบการเขียนเพ่ือให้งานเขียนมีความสมบูรณ์ มีหลักฐานน่าเชื่อถือ มีความแปลกใหม่ ไม่ซ้ำซาก
จำเจ น่าติดตาม แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการเขียนนั้นย่อมขึ้นอยู่กับรูปแบบของการเขียน ถ้าเป็นการเขียน
ตำราหรือบทความวิชาการแล้วแหล่งข้อมูลได้มาจากการศึกษาค้นคว้าด้วยการอ่านจากตำรา เอกสาร
ทีเ่กี่ยวข้อง การได้มาซึ่งความรู้ที่แปลกใหม่ได้มาจากแหล่งต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
  1. การอ่าน 
  2. การสังเกต 
  3. การฟัง 
  4. การถาม 
  องค์ประกอบของการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  องค์ประกอบที่สำคัญของการเขียน คือ ผู้เขียน งานเขียนและกลวิธีในการเขียน การ
เขียนสร้างสรรค์จะต้องเกิดขึ้นจากนักเขียนสร้างสรรค์ คือ จากผู้เขียนที่มีความคิดก้าวหน้า กว้าง และ
ลึก ลักษณะของผู้เขียนเรื่องสร้างสรรค์ท่ีดี ประกอบด้วยลักษณะสำคัญหลายประการ คือ 
  1. มีความพร้อมและความต้องการที่จะเขียน มีแรงบันดาลใจที่จะถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดของตนออกมาเป็นตัวหนังสือ 
  2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในชีวิตสูง มีความเจนจัด ในชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมได้พบ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ไม่ว่าจะเป็นความทุกข์ ความสุข ความรัก ความชัง 
ความสมหวัง และความผิดหวัง 
  3. มองโลกในแง่ดีมีคุณธรรมเพราะเป็นคุณสมบัติที่จะสร้างงานเขียนที่จะประเทือง
ปัญญาให้ผู้อ่านได้ 
  4. มีอารมณล์ะเมียดละไม มีความสามารถในการใช้ภาษาดี 
  5. มีทัศนคติที่ดีต่อการเขียน 
  6. มีความม่ันใจในตัวเองสูง 
  7. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  คุณสมบัติทั้ง 7 ประการนั้น จะสามารถทำให้ผู้เขียนงานสร้างสรรค์ขึ้นมาในบรรณพิภพ
ได้จะทำให้งานเขียนต่าง ๆ มีคุณค่า มีเนื้อหาสาระ มีรูปแบบที่ผสมผสานกลมกลืนกับเนื้อเรื่อง มี
จินตนาการสูงส่ง เร้าความรู้สึกและอารมณ์ งานเขียนนั้นเป็นงานที่น่าจับต้อง ไม่น่าเบื่อหน่าย และ
สามารถสื่อสารได้ด ี
 



45 
 

  ลักษณะของการเขียนเพื่อการสื่อสารที่ดี 
  การเขียนที่ดี คือ การเขียนที่สร้างงานเขียนให้มีคุณภาพ มีคุณค่า มีลักษณะสำคัญที่จะ
ทำให้งานเขียนเป็นงานเขียนที่ดีอยู่ 6 ประการ คือ 
  1. การเขียนต้องมีเอกภาพ คำว่าเอกภาพ หมายถึง ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของ
เนื้อความนั้น หมายความว่า ในการเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจะต้องมีใจความสำคัญและจุดมุ่งหมาย
สำคัญเพียงอย่างเดียว ผู้เขยีนจะต้องเขียนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ หากจะมีการอธิบายขยาย
ความใด ๆ ก็จะต้องเป็นไปเพ่ือขยายใจความสำคัญอย่างเดียวนั้นให้กระจ่างขึ้น ไม่อธิบายให้ออกนอก
ลู่นอกทางไป เนื้อเรื่องที่เขียนจึงไม่สับสนปนเปจนเรียกว่าขาดเอกภาพ 
  2. การเขียนต้องมีสารัตถภาพ การเขียนที่ดีมีเนื้อหาเต็มบริบูรณ์ การเขียนใด ๆ ต้องคง
เส้นคงวา มีสาระหนักแน่น มีใจความสำคัญ ไม่กล่าววกไปวนมา หากประสงค์จะเน้นใจความสำคัญ
หรือสาระสำคญัตรงไหน ต้องเขียนให้มุ่งตรงไปที่จุดเน้น ไม่ต้องอารมภาบทและมีข้อความประกอบยืด
ยาวเกินไปนัก เช่น เราต้องการเขียนเรื่องเกี่ยวกับความสำคัญของพุทธศาสนา ก็ให้เขียนที่ประเด็น
สำคัญนั้นเลยทีเดียวว่าศาสนาพุทธมีความสำคัญอย่างไร มีรายละเอียด มีเหตุผลที่จะกล่าวสนับสนุน
อย่างไร ให้เขียนอย่างตรงไปตรงมา 
      3. การเขียนต้องมีสัมพันธภาพ การเขียนที่ดีต้องเขียนให้มีข้อความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน
เป็นเรื่องเดียว ไม่ว่าการเขียนนั้นจะเขียนกี่ย่อหน้า แต่ละย่อหน้าจะต้องมีความเกี่ยวโยงส่งทอดถึงกัน 
ข้อความและเนื้อเรื่องแต่ละตอนต้องคล้องจองกันไปเหมือนลูกโซ่ ตามลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ไม่ใช่
ขาดตอน เช่น จะเขียนพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ก็จะต้อง
เขียนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแก่พระองค์ตั้งแต่บรรพบุรุษของพระองค์ พระประสูติกาล ปฐมวัย มัชฌิมวัย 
และปัจฉิมวัย และหากจะกล่าวถึงการศึกษาของพระองค์ ก็จะต้องกล่าวตั้งแต่ทรงเริ่มต้นการศึกษา
เป็นลำดับไปจนทรงสำเร็จการศึกษาชั้นสูงสุด และกล่าวถึงพระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระองค์
ตามลำดับไม่สับสน 
  4. การเขียนต้องมีความกระจ่างแจ้ง หมายถึง การเขียนที่ต้องใช้ความกระจ่างชัดเจน ไม่
คลุมเครือก่อความสงสัยให้แก่ผู้อ่าน หากมีคำจำกัดความก็ต้องจำกัดความให้กระชับรัดกุม และมี
ความหมายตรงประเด็นมากที่สุด ควรคำนึงถึงอยู่เสมอว่าการเขียนนั้นเพ่ือส่งสารไปยังผู้ อ่ืน ต้อง
คำนึงถึงผู้อ่านที่มีความรู้ระดับกลางให้มากที่สุด อย่าคิดว่าผู้อ่านทุกคนจะมีความรู้สูงหรือมุ่งจะเขียน
ให้ผู้มีความรู้อ่านเท่านั้น การเขียนที่ดีต้องเป็นที่เข้าใจของผู้อ่านโดยทั่วไป 
  5. การเขียนต้องมีแง่มุมที่คงที่ หมายถึง การแสดงแง่คิดในการเขียนซึ่งผู้แต่งจะเสนอ
แนวคิดสำคัญของตนเองไว้ในงานเขียน พึงรักษาแง่มุมให้คงท่ีไม่เปลี่ยน เสนอแนวคิดแปลกใหม่ในงาน
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เขียนชิ้นเดียว เช่น การเขียนเพ่ือเสนอปัญหา เรื่องทีจ่ะเขียนนั้นต้องกำหนดให้แน่นอนว่าเราจะมองใน
จุดแนวคิดหรือแง่มุมต่าง ๆ ในย่อหน้าต่อไปก็จะต้องกล่าวไว้อย่างชัดเจน กล่าวคือ เขียนถึงมุมเดิม
จนกระท่ังหมดข้อสงสัยแล้ว จึงจะเปลี่ยนไปมองมุมอ่ืน 
  6. การเขียนต้องมีความน่าสนใจ น่าติดตาม การเขียนไม่ว่าจะเป็นร้อยแก้วหรือร้อย
กรอง หากขาดความน่าสนใจเสียแล้ว ก็ทำให้ผู้อ่านเบื่อหน่าย ไม่อยากติดตามข้อเขียนอีกต่อไป การ
เขียนที่ชวนสนใจติดตามนั้นต้องมีกลวิธีเร้าใจผู้อ่านให้ติดตามตั้งแต่ต้น และเมื่ออ่านจบแล้วก็ชวนให้
ผู้อ่านคิดวิพากษ์วิจารณ์งานเขียนของตน และใคร่จะได้อ่านงานเขียนของผู้แต่งคนเดียวกันนี้อีกในงาน
เขียนชิ้นอืน่ ๆ หรือเรื่องอ่ืน ๆ 
 
2.5 แนวคิดทฤษฎีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 แนวคิดทฤษฎีมีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุขนั้น มีนักการศึกษากล่าวไว้ ดังนี้ 
 กิติยวดี บุญชื่อ และคณะ (2541: หน้า 15-29) กล่าวไว้ว่า รูปแบบทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความสุขประกอบด้วยแนวคิด  6 ประการ คือ 
 1. ผู้เรียนแต่ละคนได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์คนหนึ่งที่มีหัวใจ และมีสมองเด็กเหล่านี้ควร
มีสิทธิ์ที่จะเป็นตัวของเขาเองที่ไม่เหมือนใคร มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีความคิด มีความสนใจในสิ่งต่าง 
ๆ มีความรู้สึก รัก โกรธ เสียใจ หรือดีใจเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ตัวโต ๆ มีความสามารถเฉพาะตัว มีจุดเด่น 
จุดด้อย ที่แตกต่างไปจากคนอ่ืน มีสิทธิ์ได้รับการปฏิบัติจากผู้ใหญ่ อย่างมนุษย์คนหนึ่ง ที่สำคัญที่สุด 
คือเด็กไมใ่ช่ทาสรองรับอารมณ์ของใคร เขาควรจะได้มีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ
ของเขา เขาควรจะได้มีโอกาสเลือกอนาคตของเขาเอง ผู้ใหญ่ไม่ว่าจะเป็นพ่อ แม่ ครู หรือวงศาคณา
ญาติ ควรจะเป็นเพียงผู้ให้คำปรึกษาไม่ใช่ผู้ออกคำสั่ง และให้คำแนะนำ ไม่ใช่บงการ การตัดสินใจ 
เลือกการเรียน เพ่ือดำเนินชีวิตของเขา ควรจะเป็นสิทธิ์โดยชอบธรรมของเขา 
 2. ครูมีเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อผู้เรียนทุกคนโดยทั่วถึงกันมีความเข้าใจในทฤษฎีแห่ง
การพัฒนาตามธรรมชาติของเด็กทุกคน เข้าถึงความรู้สึกละเอียดอ่อนความคิดไร้ขอบเขต และความ
ฝันอันกว้างไกลของเด็กแต่ละคน และเปิดโอกาสให้เขาได้สานฝันและดำเนินไปตามความใฝ่ฝนจน
บรรลุเป้าหมายของชีวิต ครูควรให้ความเอาใจใส่ต่อเด็กทุกคนเท่าเทียมกัน ไม่เลือกชั้นวรรณะ ไม่
เลือกที่รักมักที่ชัง มีความยุติธรรมและวางตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีอารมณ์มั่นคง สดชื่นแจ่มใส มีสำนึก
ในการเป็นผู้ให้ มีการเตรียมตัวเพ่ือการสอนให้มีคุณภาพอยู่เสมอ มีความเสียสละและอดทน มีความ
มุ่งมั่นที่จะช่วยเด็กให้รู้จักตนเอง รู้จักแก้ปัญหา และเรียนรู้วิธีที่จะนำตนเองไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง
อย่างมีสติและเพียบพร้อมด้วยคุณธรรม 
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 3. ผู้เรียนเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง รู้จักปรับตัวได้ทุกท่ี ทุกเวลา รู้จักตัวเองเห็นคุณค่า
ของชีวิตและความเป็นมนุษย์ของตน รับรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู่ ยอมรับทั้งจุดดีและจุดด้อย
ของตนเอง และคิดหาวิธีปรับปรุงแก้ไขเข้าใจธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงและรู้วิธีปรับตนเองให้อยู่
ในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ได้โดยไม่เสียสุขภาพจิต รู้จักเกรงใจและให้เกียรติผู้ อ่ืน มีเหตุผลและใจกว้าง 
พร้อมที่จะดำเนินชีวิตในบทบาทของผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบ 
 4. ผู้เรียนแต่ละคนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ เพ่ือจะได้ค้นพบ
ความสามารถของตนเองซึ่งซ้อนเร้นรอการพัฒนาอยู่ มีกำลังใจที่จะต่อเติมความฝันของตนให้สมบูรณ์ 
ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงตา่ง ๆ จะเป็นประโยชน์ทั้งนั้นถ้าเขาสนใจ มุ่งมั่น ให้เขาได้มีโอกาสเรียน เพื่อ
รู้อย่างลึกซึ้งและกว้างไกล (Lean to know) เรียนให้เข้าใจและทำได้รู้เคล็ดลับของการทำสิ่งต่าง ๆ 
ให้ประสบผลสำเร็จ (Lean to do) และเรียนจนรู้จักและเข้าใจวิธีคิดและปฏิบัติของคนในอาชีพนั้น ๆ 
เสมือนเป็นคนที่อยู่ในอาชีพนั้นจริง ๆ (Lean to be) ทั้งยังสามารถนำความรู้ที่ได้รับนั้นมาประยุกต์
เข้ากับตัวเองได้อย่างกลมกลืนและสร้างสรรค์ เพ่ือความสุขของตนเองและคนรอบข้าง 
 5. บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจติดตาม และเร้าใจให้อยากค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมด้วย
ตนเองในสิ่งที่สนใจ รู้จักคิดและพัฒนาความคิดจากความรู้ที่ได้รับ การขยายวงไปสู่ความรู้ใหม่เกิด
ความอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองเพ่ือให้เห็นผลที่สมจริงอยากศึกษาให้ลึกซึ้ง เพ่ิมเติมเกิดความ
ตื่นเต้นและภาคภูมิใจในข้อค้นพบใหม่ ๆ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ และสามารถถ่ายทอดแนวความคิด
เหล่านี้ให้ผู้อ่ืนทราบด้วยความภาคภูมิใจ รักการเรียน มีระบบในการเรียนและเห็นประโยชน์ของการ
เรียนซึ่งไม่ได้ขีดวงจำกัดอยู่แต่ห้องเรียน แต่อาจสัมพันธ์กับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม รวมทั้งความเป็นไป
ในชีวิต และปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตในแต่ละท้องถิ่น 
 6. สิ่งที่เรียนรู้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถ
นำมาประยุกต์ใช้ในสภาพจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตัวเขาทั้งยังสามารถพยากรณ์ 
คาดคะเน และตั้งขอสันนิษฐานต่าง ๆ อันจะนำไปสู่การค้นคว้า เพ่ือพิสูจน์ความจริง รู้จักสืบเสาะหา
คำตอบ ข้อสงสัยต่าง ๆ จากแหล่งวิทยากร รู้จักการวิเคราะห์เหตุการณ์ หรือสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างมีเหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยืนที่แน่นอน และมีความเชื่อมั่นในตนเองพอที่จะไม่ตก
เป็นเครื่องมือของใคร หรือเป็นเหยื่อคำหลอกลวงจากผู้ ไม่ประสงค์ดี รู้วิธีดำเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า 
และสามารถให้ความช่วยเหลือและแนะนำผู้อื่นได้เมื่อเขาเติบโตขึ้น 
 สรุปได้ว่า แนวคิดทฤษฎีมีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข คือ การที่นักเรียนได้รับ
การยอมรับว่าเป็นมนุษย์ผู้หนึ่งที่มีหัวใจ เด็กนักเรียนควรมีสิทธิ์ที่จะเป็นตัวของเขาเอง ครูมีเมตตา 
จริงใจ และอ่อนโยนต่อผู้เรียนทุกคนโดยทั่วถึงกันมีความเข้าใจในทฤษฎีแห่งการพัฒนาตามธรรมชาติ
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ของทุกคน นักเรียนเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง หรือมีความรู้สึกทางบวก รู้จักปรับตัวได้ทุกที่ ทุก
เวลา รู้จักตัวเอง เห็นคุณค่าจองชีวิตและความเป็นมนุษย์ของตน นักเรียนแต่ละคนมีโอกาสเลือกเรียน
ตามความถนัดและความสนใจ บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจติดตาม และเร้าใจให้อยากค้นคว้าหา
ความรู้ และสิ่งที่เรียนรู้สามารถนำไปใช้ได้ในชีวิตประจำวัน ไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถ
นำมาประยุกต์ใช้ในสภาพจริง 
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสุข 
 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีความสุขนั้น จำรัส นอกมาก (2547 : หน้า 
77-78) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขได้ ดังนี้ 
 1. เริ่มบทเรียนจากง่ายไปหายาก การสอนโยทบทวนความรู้เดิมก่อนเริ่มสอนความรู้ใหม่ ใช้
สื่อที่เป็นรูปธรรม จะสามารถเร้าใจให้ผู้เรียนสนใจอยากรู้และอยากเรียนเพ่ิมข้ึน 
 2. ใช้กิจกรรมที่หลากหลายกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่จำเป็น เพราะ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายขึ้น และเรียนโยไม่เบื่อหน่าย แต่ครูผู้สอนควรจัดหา
กิจกรรมที่แปลกใหม่ เป็นที่น่าสนใจแก่ผู้เรียนตลอดเวลา 
 3. เน้นกิจกรรมกลุ่ม กระบวนการกลุ่มทำให้ผู้ เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีโอกาสได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน บรรยากาศในชั้นเรียนมีชีวิตชีวาและส่งเสริมความมีน้ำใจซ่ึงกันและ
กันได้เป็นอย่างดี 
 4. ใช้แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย แหล่งเรียนรู้ไม่ใช่มีเฉพาะที่ห้องเรียน ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้จากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในโรงเรียน เช่น สนาม สวนหย่อม ห้องสมุด ห้องปฏิบัติการ ห้อง
กิจกรรม ฯลฯ เพ่ือจะสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 
 5. ส่งเสริมกระบวนการคิด การเรียนรู้โดยอาศัยกระบวนการที่ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึก
ปฏิบัติ จะทำให้ผู้เรียนรู้จักผล มีนิสัยรักการเรียนรู้ เกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 6. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง การจัดการเรียนการสอนที่ ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง ทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง สามารถเข้าใจ และจดจำเนื้อหาในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
รวมทั้งช่วยส่งเสริมและพัฒนาการทำงานให้เป็นระบบอย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพได้ด้วย 
 7. ใช้วิธีสอนที่สนุกสนาน วิธีสอนที่ทำให้ผู้เรียนสนุกสนานต้องอาศัยรูปแบบและขั้นตอนการ
จัดกิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนที่ครูเป็นผู้กำหนด ถ้าผู้เรียนได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย มี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ได้รับความรู้ในวิชาที่เรียนควบคู่ไปกับพัฒนาด้านจิตใจ บุคลิกภาพและลักษณะ
นิสัย ผู้เรียนก็จะรู้สึกสดใส ปรากฏรอยยิ้มบนใบหน้าทั้งผู้เรียนและผู้สอนต่างก็มีความสุขด้วยกนั 
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 8. ใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน สื่อเป็นสิ่งจำเป็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพราะสื่อช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนได้ดียิ่งขึ้น สื่อ
สามารถใช้ได้ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเตรียมเข้าสู่บทเรียนหรือการอธิบาย
เนื้อหาในบทเรียน หรือการประเมินผลการเรียน ทั้งนี้ครูผู้สอนจะต้องเลือกสื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่
เรียน วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม และระดับความรู้ความสามารถของผู้เรียน 
 องค์ประกอบของการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 การเรียนรู้อย่างมีความสุขประกอบด้วยองค์ประกอบหลายด้าน ซึ่ง ศศิธร สิทธิพรหม และ
นีออน พิณประดิษฐ์ (2548 : บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัย เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้อย่างมี
ความสุขกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา และได้กล่าวว่า ลักษณะการเรียนรู้ อย่างมีความสุข 
แบ่งตามองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ 
  1. องค์ประกอบด้านผู้เรียน มีลักษณะดังนี้ นักศึกษา ร่าเริงแจ่มใส นักศึกษานำความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจำวัน และนักศึกษาสนุกสนานกับกิจกรรมที่ได้ทำ 
  2. องค์ประกอบด้านหลักสูตร มีลักษณะดังนี้ เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องกับความ
ต้องการของนักศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรส่งเสริมให้นักศึกษามีการคิด
วิเคราะห์ และการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีความเหมาะสม 
  3. องค์ประกอบด้านทัศนคติท่ีผู้เรียนมีต่ออาจารย์ มีลักษณะดังนี้ อาจารย์มีความรู้อย่าง
ดีในเนื้อหาที่สอน อาจารย์กระตือรือร้นหาความรู้เพื่อนำมาถ่ายทอดให้นักศึกษาอยู่เสมอ และอาจารย์
แนะนำแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าให้กับนักศึกษา 
  4. องค์ประกอบทางด้านความสัมพันธ์กับเพ่ือน มีลักษณะดังนี้ นักศึกษารู้จักเพ่ือนทุก
คนในชั้นเรียน นักศึกษามีเพ่ือนคอยให้กำลังใจ สนใจ และเอาใจใส่ในเรื่องต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ และ
เพ่ือน ๆ มีความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน 
  5. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีลักษณะดังนี้ สภาพห้องเรียนในขณะเรียนไม่มี เสียง
รบกวนจากภายนอก ห้องเรียนมีโสตทัศนูปกรณ์ที่สามารถใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม 
และคณะฯมีอุปกรณ์การสอนที่ทันสมัยเพียงพอและมีประสิทธิภาพ 
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2.6 การทดสอบประสิทธิภาพ 
 
 2.6.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
  2.6.1.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 
  ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ
ดำเนินงานเพ่ือให้งานหรือความสำเร็จโดยใช้เวลา ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตาม
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ โดยกำหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปัจจัยนำเข้า
กระบวนการปละผลลัพธ์ (Ratio between input, process and output) 
  ประสิทธิภาพเน้นการดำเนินการที่ถูกต้องหรือกระทำสิ่งใด ๆ อย่างถูกวิธี (Doing the 
thing right) 
  คำว่าประสิทธิภาพ มักสับสนกับคำว่า ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเป็นคำที่
คลุมเครือไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์ และเน้นการทำสิ่งที่ถูกท่ีควร (Doing the right 
thing) ดังนั้นสองคำนี้จึงมักใช้คู่กัน ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  2.6.1.2 ความหมายของการทดสอบประสทิธิภาพ 
  การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน จึงหมายถึงการหาคุณภาพของสื่อหรือ
ชุดการสอน โดยพิจารณาตามขั้นตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแต่ละขั้น ตรงกับ
ภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” 
  Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตสื่อหรือ
ชุดการสอนตามลำดับขั้นเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบชิ้นงาน ให้ดำเนิน
ไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สำหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึงการนำสื่อหรือ
ชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอนคือ การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น (Try 
Out) และไปทอสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามขั้นตอนที่กำหนด 
3 ประเด็น คือ การทำให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น การช่วยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนและทำแบบ
ประเมินสุดท้ายได้ดี และการทำให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะผลิต
ออกมาเผยแพร่เป็นจำนวนมาก 
         1) การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น เป็น การนำสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้น
เป็นต้นแบบ (Prototype) แล้วไปทดสอบประสิทธิภาพใช้ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ในแต่ระบบ เพ่ือ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนให้เทา่เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ และปรับปรุงจนถึงเกณฑ ์
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   2) การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนำสื่อหรือชุดการสอนที่ได้
ทดสอบประสิทธิภาพใช้และปรับปรุงได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วย ทุกหน่วยในแต่ละวิชา
ไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แท้จริงในช่วงเวลาหนึ่ง อาทิ 1 ภาคเรียนเป็น
อย่างน้อย เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเป็นครั้งสุดท้ายก่อนนำไปเผยแพร่และผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 
  การทดสอบประสิทธิภาพทั้งสองขั้นตอนจะต้องผ่านการวิจั ยเชิงวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development-R&D) โดยต้องดำเนินการวิจัยในขั้นทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น 
และอาจทดสอบประสิทธิภาพซ้ำในขั้นทอสอบประสิทธิภาพใช้จริงด้วยก็ได้เพ่ือประกันคุณภาพของ
สถาบันการศึกษาทางไกลนานาชาติ 
 2.6.2 ความจำเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ 
 การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนมีความจำเป็นด้วยเหตุผล 3 ประการ คือ 
  2.6.2.1 สำหรับหน่วยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพช่วยประกัน
คุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก หาก
ไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องผลิตหรือทำ
ขึ้นใหม่เป็นการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง 
  2.6.2.2 สำหรับผู้ ใช้สื่อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนที่ ผ่ านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจำทำหน้าที่ เป็นเครื่องมือช่วยสอนได้ดี ในการสร้างสภาพการเยนให้ผู้ เรียนได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอน บางครั้งต้องสอนแทนครู 
(อาทิ ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น ก่อนนำสื่อหรือชุดการสอนไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่า ชุดการสอน
นั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลำดับขั้นจะ
ช่วยให้เราได้สื่อหรือชุดการสอนที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
  2.6.2.3 สำหรับผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ผลิตมั่นใจ
ได้ว่าเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้
ผู้ผลิตมีความชำนาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียม
ต้นแบบ 
 2.6.3 การกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพ 
  2.6.3.1 ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) เกณฑ์เป็นขีดกำหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใด
หรือพฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณที่จะรับได้ 
  การตั้งเกณฑ์ ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียว เพื่อจะปรับปรุงคุณภาพให้ถึงเกณฑ์ข้ันต่ำ ที่ตั้ง
ไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว
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ตั้งเกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่มตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนามตั้งไว้ 80/80 ถือว่าเป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่
ถูกต้อง 
  อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ำสูด ดังนั้นหากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใด
หรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความ
คลาดเคลื่อน ต่ำหรือสูงกว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้เกิน 2.5 ก็ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น แต่หาก
ได้ค่าต่ำว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ ต้องปรับปรุงและนำไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้งใน
ภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ท่ีกำหนด 
  2.6.3.2 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือ
ชุดการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะ
พึงพอใจว่า หากสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าที่
จะนำไปสอนนักเรียน และคุ้มค่าแก่การลงทุนผลิต ออกมาเป็นจำนวนมาก 
  การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 
ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1= Efficiency of 
Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) กำหนดค่าประสิทธิภาพ
เป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
   2.6.3.2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือประเมินผล
ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผู้เรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจากการ
ประกอบกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล ได้แก่งานที่
มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนกำหนดไว้ 
   2.6.3.2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ์ 
(Product) ของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ 
   ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนจะกำหนดเป็นเกณฑ์ ที่ผู้สอนคาดหมายว่า
ผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยกำหนดให้ผลเฉลี่ยของคะแนนการทำงานและการ
ประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมด ต่อ ร้อยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 = 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนแล้ว ผู้เรียนจะ
สามารถทำแบบฝึกปฏิบัติหรืองานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลังเรียนและงานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 
80% 
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   การที่จะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนพิจารณาตามความพอใจ
โดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จำแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective 
Domain) และทักษะพิสัย (Skill Domain) 
   ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่าพุทธิพิสัย) เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะตั้งไว้
สูงสุดแล้วลดต่ำลงมาคือ 90/90 85/85 80/80 
   ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะต้องใช้เวลาไปฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถทำให้
ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรียน จึงอนุโลมให้ตั้งไว้ต่ำลง นั่นคือ 80/80 75/75 แต่
ไม่ต่ำกว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ำสุด จึงไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำกว่านี้  หากตั้งเกณฑ์ไว้
เท่าใด ก็มักได้ผลเท่านั้น  
 
2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.7.1  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
  อดุลย์ ไทรเล็กทิม (2540: บทคัดย่อ) ศึกษาผลการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ด้วยการใช้
แผนการสอนที่เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง โดยการหาประสิทธิภาพของแผนการสอนกลุ่ม
ทักษะภาษาไทย และพัฒนาการทางภาษาหลังเรียน เมื่อใช้แผนการสอนที่เน้นการประเมินผลตาม
สภาพจริง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษา
จังหวัดนนทบุรี ปีการศึกษา 2540 โดยการคัดแบบเจาะจง จากโรงเรียนวัดเชิงกระบือ จำนวน 29 
และโรงเรียนวัดบางรักใหญ่ จำนวน 27 คน รวม 56 คน ทำการทดลองด้วยการประเมินพัฒนาการ
ทางภาษาครั้งที่ 1 ก่อนสอนแล้วจึงสอนด้วยแผนการสอนที่เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง ระหว่าง
สอนได้ประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 4 โดยมีระยะห่างของการประเมิน
ใกล้เคียงกัน เมื่อจบการสอนจึงประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า แผนการสอน
กลุ่มทักษะภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง มีประสิทธิภาพ 
83.60/91.60 นักเรียนมี พัฒนาการทางภาษาด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และ
กระบวนการการทำงานเพ่ิมขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของ
คะแนนการประเมินพัฒนาการทางภาษา 

สนิท  ฉิมเล็ก (2542 : บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเรื่อง  วิธีสอนแบบรัฐสภาที่ส่งผลต่อการ
พัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และเขียนภาษาไทย  ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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6 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนระหว่างก่อนใช้และหลัง
การใช้วิธีสอนแบบรัฐสภา  ประกอบการเรียนการสอนภาษาไทย  กลุ่มตัวอย่างเป็นแบบเจาะจง  คือ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนสะพานที่ 3  อำเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก  จำนวน  36  คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือ  บทเรียนภาษาไทย  ข้อทดสอบก่อนและหลังเรียน  รวมทั้งแบบ
ประเมินการใช้บทเรียนจากผู้เรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ
ทดสอบค่าที  ผลการวิจัยพบว่า  วิธีสอนแบบรัฐสภา  สามารถพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  
และการเขียนภาษาไทยได้จริง  คะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  วรรณาภรณ์  จันทร์ศรีวิริยา (2543 : บทคัดย่อ)  ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความเข้าใจ
ในการอ่าน  และความสนใจในการอ่าน  รวมทั้งความคิดเห็นที่มีต่อวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด
อช  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 การสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอช  
เป็นการจัดกิจกรรมการสอนอ่านที่ผู้สอนใช้กิจกรรม  และกระบวนการที่เน้นการจัดกิจกรรมหลาย
รูปแบบในแต่ละคาบ  โดยผสมผสานทักษะต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพ่ือให้ผู้ เรียนฝึกแก้ปัญหา  ผล
การศึกษาพบว่า  นักศึกษาทีได้รับการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอชมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ได้
รีบการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอช  มีความสนใจในการอ่านเพ่ิมมากขึ้น  ส่วนนักศึกษาที่ได้รับ
การสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอช  โดยการบูรณาการทักษะ 4 ด้าน  มีความคิดเห็นต่อวิธีสอน  
โดยมีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
  วัลลภ  สิริผ่องใส (2544 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาค้นคว้าแบบอิสระเรื่อง  การเรียน
การสอนภาษาไทยโดยวิธีหมวกความคิด 6 ใบ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยเรื่องการ
อ่านและการฟัง  ใช้วิธีหมวกความคิด 6 ใบ  ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียน  ผลการศึกษาพบว่า  นักเรียนมีทักษะการคิดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน  และ
การฟัง  หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สำราญ ตั้งศรีทอง (2546) ทำการวิจัยเรื่องการสร้างและพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ที่
เน้นการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า
นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู้ดีขึ้นโดยลำดับโดยได้คะแนนจากแบบทดสอบท้ายวจรที่  1,2,3 เฉลี่ย 
78.36, 82.56, 86.34 และคะแนนทักษะกระบวนการแต่ละวงจร เฉลี่ย  83.93, 85.71, 90.00  
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  นัฐพงษ์ สาวงษ์ตุ้ย (2542 อ้างใน เสวียง ผละผล, 2549) ได้พัฒนาแบบฝึกเสริม
ทักษะการเขียนสะกดคำยาก วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านไทยสามัคคีและ
โรงเรียนบ้านโนนสูงน้อย จำนวน 36 คน พบว่า นักเรียนที่ เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะมี
ความสามารถในการสะกดคำ มีความคงทนในการเรียนรู้ มีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ
ยากสูงกว่านักรเยนที่เรียนจากแบบฝึกในคู่มือครู อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  เสวียง ผละผล (2549) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่เน้น
พัฒนาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียน โดยใช้บทเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการ
เรียนรู้จากการทำแบบทดสอบท้ายวงจร โดยใช้บทเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
พบว่า ในวงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวม คือ ร้อยละ 73.421 ร้อยละ 
75.870 และร้อยละ 77.1 สูงเพ่ิมขึ้นตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 แสดงให้
เห็นว่า นักเรียนมีพัฒนาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียนเพิม่ข้ึน 
  สมพร ตอยยีบี (2554 : 62) ศึกษษการพัฒนาแบบฝึกหัดทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์วิชาภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเซนต์เทเรซา หนอกจอง 
กรุงเทพฯ พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.09 / 82.58 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ที่สร้างและพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 2) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย มีความา
สามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  ชัยวาฤทธิ์ สร้อยเงิน (2553 : 69) ศึกษาการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิง
สร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมซินเนค
ติกส์พบว่า 1) ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซิ
นเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์มีความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) 
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สุวรรณา มะลิวัลย์ (2551) ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน 
โดยใช้แนวคิดตามรูปแบบ  Synectic Instructional Model ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
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สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนบ้านแฝกโนนสำราญ อำเภอเชียงยืน จังหวัด
มหาสารคาม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 พบว่า 1) สภาพความสามารถของ
นักเรียนด้านทักษะการอ่าน การคิดและการเขียนที่เรียนรู้จากกระบวนการที่ใช้ในการวิจัย ช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) ผลการพัฒนาทักษะการอ่าน การคิดและการเขียนมี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 73.40 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เท่ากับร้อยละ 74.17 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑท์ี่กำหนด 
  อุบลรัตน์ หนูคำ (2551 : 127-138) ศึกษาเปรียบเทียบการเขียนภาษาไทยเชิง
สร้างสรรค์ตามรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
สอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย มีความสามารถการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกับ
การละเล่นของเด็กไทยตามรูปแบบของกอซมา เบลล์และววิลเลี่ยม มีความสามารถการเขียน
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์แตกต่างกัน 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิ
นเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย ตามรูปแบบการเรียนรู้ของกอชมา เบลล์และวิลเลี่ยม มี
ความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน 
 Jube (1975, อ้างถึงใน สุวรรณ มะลิวัลย์, 2551) ได้ศึกษาอิทธิพลที่มีต่อการเลือกเรื่องใน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) ของเด็ก กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กระดับ 2, 4 และ 6 ชาย
และหญิง จำนวน 90 คน ใช้เวลา 10 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า เมื่อนักเรียนมีอิสระในการเลือก
เรื่องที่จะเขียนเอง เรื่องที่นักเรียนชอบมากคือเรื่องเพ้อฝัน เรื่องของสัตว์และเรื่องบุคลิกภาพ อิทธิพล
ที่สำคัญเกี่ยวกับการเลือกหัวข้อในการเขียนของนักเรียน คือ อิทธิพลภายในซึ่งเป็นความคิดของ
นักเรียนเอง ประสบการณ์ตรงและหนังสือ นอกจากนั้นยังพบว่าไม่มีความแตกต่างระหว่างคะแนน
เฉลี่ยด้านความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงในทุกระดับ 
 Gagne (1992) ได้ศึกษาเรื่องการแก้ปัญหาที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Problem - 
Solving) และใช้การเปรียบเทียบที่ไกลตัว (Remote Analogs) ด้วยวิธีซินเนคติกส์ โดยทดสองสอน
กับนักศึกษาผู้ใหญ่ (Adult Students) จำนวน 4 กลุ่ม โดยใช้วิธีแก้ปัญหาและใช้วิธีซินเนคติกส์ 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ใช้กลวิธีซินเนคติกส์สามารถแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้วิธีซินเนคติกส์ ซึ่ง
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ผลการวิจัยนี้ สนับสนุนสมมติฐานเดิมที่ว่า การเรียนแบบใช้การแก้ปัญหานั้นจะเกิดผลดีหากใช้วิธีซิ
นเนคติกส ์
 Keyes (2006) ได้ศึกษาเปรียบเทียบมุมมองหลายมิติในวรรณคดีและการเขียนเชิงสร้างสรรค์
โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในห้องเรียนที่เรียนศิลปะการใช้ภาษาอังกฤษ 
ใช้รูปแบบซินเนคติกส์วิเคราะห์วรรณกรรมและประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
ใช้ความคิดสร้างสรรค์ เปรียบเทียบจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเขียนเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบ
การบรรยาย การเล่าเรื่อง โดยมุ่งเน้นในการคิดเชิงอุปมาที่แปลกใหม่ ผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียน
และครูมีทัศนคติดที่ดีต่อรูปแบบซินเนคติกส์เป็นกลยุทธ์ ในการการคิด การอุปมาที่มีผลต่อ
ความก้าวหน้าในการเรียนการสอน โดยเฉพาะห้องเรียนที่เรียนศิลปะการใช้ภาษาอังกฤษ และกระตุ้น
ให้ครูตระหนักถึงการสร้างความรู้ใหม่จากบริบทของการเล่าเรื่อง คำนึงถึงการสร้างสิ่งใหม่กับถ้อยคำ
เดิม การแบ่งปันประสบการณ์ นำไปพัฒนาด้านวิชาชีพและเป็นแนวทางให้ครูนำไปวิเคราะห์เนื้อหา 
พัฒนาการเรียนการสอนและผู้ที่ผลิตหลักสูตรได้นำไปวิเคราะห์พัฒนาหลักสูตร 
 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะภาษาไทย  สรุปได้ว่า  การจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทยที่เน้นทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  ครู
สามารถนำทฤษฎีต่าง ๆ มาจัดการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ  เพ่ือที่จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะ
ภาษาไทยและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

2.8 กรอบแนวคดิงานวิจัย 
 
 จากแนวคิด และทฤษฎีในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทย ได้แก่
แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) เรื่องการสอนภาษาเพ่ือการสื่ อสาร (Communicative 
language teaching) แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอนอ่านแบบ
ปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 4 เล่ม การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
แบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และการจัดการเรียนรู้ตามแนวการ
สอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language Approach)  
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 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้จึงเป็นการพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถด้านทักษะ
ภาษาไทย ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  
ตามแนวคิด 

ของวิลกินส์ (Wilkins, 1976) 

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

แผนที่เส้นทางเพ่ือส่งเสริมทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 6 

การเรยีนรู ้
แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน 

การอ่านหนังสือนอกเวลา 4 เลม่    
(ขนมแม่เอ๊ย,ความสุขของกะทิ,บ้านเล็ก

ในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ ฅ ฅน) 

 

ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า 

การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) 

การสอนตามแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

แบบฝึกเสริมทักษะการ
เขียนเชิงสร้างสรรค ์

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

แบบฝึกเสริม 

ทักษะการอ่าน 

การสอนภาษาแบบองค์รวม  
(The Whole Language Approach) 

ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ 

ทักษะการเขียนสร้างสรรค์          
ปันความคิด 

ทักษะการอ่านวิเคราะห์      
เจาะวิชาการ 

ทักษะการพูดแตกฉาน       
การโน้มน้าวใจ 

ทักษะการเขียนวิเคราะห์
สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

ทักษะ
ภาษาไทย 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
สำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามหัวข้อดงันี้ 
 3.1 แบบของการวิจัย 
 3.2 ประชากร 
 3.3 การเลือกกลุ่มตัวอย่างและแผนการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 3.4 ขอบเขตของเนื้อหา 
 3.5 เครื่องมือวิจัย 
 3.5 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.7 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

3.1   แบบของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีแบบแผนการทดลองโดยใช้กลุ่มเดียวทดลองก่อนและ
หลังทดลอง 
 

3.2   ประชากร 
  
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) จำนวน 869 คน 
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3.3    การเลือกกลุ่มตัวอย่างและแผนการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) ใน
แต่ละระดับชั้น เนื่องจากประชากรระหว่างกลุ่มมีความคล้ายคลึงกัน จึ งเลือกเพียง 1 กลุ่มเพ่ือนำมา
ศึกษาในครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 189 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำแนกเป็น นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 45 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 33 คน , นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จำนวน 37 คน ,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 จำนวน 24 คน,
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 และ 5/2 จำนวน 27 คน, และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6/5 จำนวน 23 คน 
 

3.4   ขอบเขตของเนื้อหา  
 
 การศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะการ
อ่านอย่างรู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ทักษะการ
พูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์
สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
          2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม 
ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
          2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านวิเคราะห์วิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
          2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
         2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell 
model) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการการพูดแตกฉานการโน้มน้าวสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 
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        2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียนสาร
คดีท้องถิ่นสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

3.5 เครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบ

ปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระงาน
เป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) 
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language Approach)  
 

3.6 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ร่วมกับหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา รายวิชาภาษาไทย (พ้ืนฐาน) สาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้  ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ร่วมกับศึกษาและวิเคราะห์สาระตามแนวคิดการ
สอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม แนวคิดการใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning), แนวคิดการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map), แนวคิดแบบจำลองการ
สื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole 
Language Approach) จากหนังสือ  เอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  และนักวิชาการที่สนใจทฤษฎีนี้  
เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมีวิธีดำเนินการสร้างแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดเพ่ือพัฒนา
ทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการ
พูดเป็นเน้นวิชาการ, ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด 
และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ดังนี้ 

3.6.1 วิเคราะห์เนื้อหาของการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1, การอ่านวิเคราะห์เจาะวิชการของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, การพูดเป็น
เน้นวิชาการของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2, การพูดแตกฉานการโน้มน้าวใจของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5, การเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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และการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และกำหนด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้และจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.6.2 พิจารณาหลักการ องค์ประกอบ และขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐาน เพ่ือนำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ฯ สร้างแบบ
ฝึกแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ให้สอดคล้อง
เหมาะสม  

3.6.3 เรียบเรียงลำดับขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความ
สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
เรียนรู้ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย 

3.6.4 เขยีนแผนการจัดการเรียนรู้โดยกำหนดเนื้อหาและจำนวนนาท ีและสร้างแบบฝึก
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แล้วนำเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและถูกต้อง นำไปหาค่าดรรชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 
  3.6.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ และจัดทำแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบ
ฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   3.6.5.1 ลักษณะของเครื่องมือวิจัย   
   ลักษณะของเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้กำหนดสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและคะแนนก่อนเรียน หลังเรียน ดังตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์รายละเอียดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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ที ่ สาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คะแนน รวม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 การพัฒนาทักษะ
การอ่านอย่างรู้
คุณค่า (ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการสอนอ่าน
หนังสือนอกเวลาจำนวน 4 เล่ม (ขนมแม่เอ๊ย,
ความสุขของกะทิ,บ้านเล็กในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ 
ฅ ฅน) 

10 10 20 

2 การพัฒนาทักษะ
การพูดเป็นเน้น
วิชาการ(ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 

10 10 20 

3 การพัฒนาทักษะ
การเขียน
สร้างสรรค์ปัน
ความคิด 
(มัธยมศึกษาปีที่ 3) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการกิจกรรมการ
สอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) 

10 10 20 

4 การพัฒนาทักษะ
อ่านวิเคราะห์เจาะ
วิชาการ
(มัธยมศึกษาปีที่ 4) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 

10 10 20 

5 การพัฒนาการพูด
แตกฉานด้านโน้ม
น้าวใจ(มัธยมศึกษา
ปีที่ 5) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการพูดสื่อสารใน
แบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The 
Lasswell model)  

10 10 20 

6 การพัฒนาการ
เขียนวิเคราะห์
สื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์
(มัธยมศึกษาปีที่ 6) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับด้วยการสอนภาษา
แบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น 

10 10 20 
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3.6.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นที่แก้ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงนำไปทดลองกับกลุ่มทดลอง  

3.6.7 การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย (validity, Reliability) 
นำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะ

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาไทยหรือการสอนภาษาไทย จำนวน 5 คน (ดู
รายชื่อในภาคผนวก) ตรวจพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) โดยใช้แบบประเมินวัดคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระ
งานเป็นฐานเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยอาศัยเกณฑ์การพิจารณา
ผู้ทรงคุณวุฒิต้องเป็นผู้สนใจและศึกษาค้นคว้าด้านภาษาไทยหรือการสอนภาษาไทย ที่สำเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือดำรงตำแหน่งทางวิชาการตั้งแต่ผู้ช่วยศาสตราจารย์ขึ้นไป 
ซึ่งประเมินตามเกณฑ์การตรวจพิจารณา ดังนี้ 

  ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่า ข้อความวัดได้ตรงตามนิยาม 

  ให้คะแนน 0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ข้อความวัดได้ตรงตามนิยาม 

  ให้คะแนน -1 ถ้าแน่ใจว่า ข้อความวัดได้ไม่ตรงตามนิยาม 

แล้วนำประเด็นที่มีค่า IOC น้อยกว่า 0.70 มาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 

3.7 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

3.7.1 ผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้  แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 

และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  มาปรับปรุงแก้ไขตามผลการพิจารณาและ

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิจากแบบประเมินวัดคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.7.2 ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ Pretest-Posttest Control Group 

Design และแบบ Static Group Comparison Design โดยทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 189 คน 
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O1 X1 O2 
 

One Group Pretest-Posttest Design 

 

  O1 ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า, ค่าคะแนนจากการวัด

ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ค่า

คะแนนจากการวัดทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ค่าคะแนนจากทักษะการเขียนสร้างสรรค์

ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

  X1 กิจกรรมการเรียนการสอนทักษะทักษะภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่

กำหนดขึ้น 

  O2 ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า, ค่าคะแนนจากการวัด

ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ค่า

คะแนนจากการวัดทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการเขียน

สร้างสรรค์ปันความคิด และค่าคะแนนจากการวัดทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์

หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

 3.7.3 ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะตามขั้นตอนของแผนที่
เส้นทางท่ีกำหนดไว้ 
 

 3.8 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.8.1 ผู้วิจัยนำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาพิจารณาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ทีก่ำหนดตามแนวคิดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดที่กำหนดไว้ในกรอบแนวคิด สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือใช้วัด
ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ 
ทักษะการพูดแตกฉานด้านการโน้มน้าวใจ ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการ
เขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพก่อนการทดลองใช้ 
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 3.8.2 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการประเมิน ทดลอง และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติเบื้องต้น 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตรวจสอบความเป็นเอกพันธ์ของความ

แปรปรวน (Homogeneity of variance) ของคะแนนทักษะทางภาษาของกลุ่มตัวอย่าง แล้วทดสอบ

ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้ค่าสถิติ t (t-test 

independent) ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) พร้อมหาค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบอันดับที่ของสเปียร์แมน (Spearman’s rank correlation coefficient)  

 3.8.3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความ

แปรปรวนร่วมที่ ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และค่าความสัมพันธ์ของคะแนนจาก

แบบทดสอบและแบบวัด รวมทั้งใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปประเด็นสำคัญนำเสนอเป็นตาราง

ประกอบความเรียง แล้วนำเสนอไว้ในบทที่ 4    

 3.8.4 หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระ

งานเป็นฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร 

 

         ΣX   
     

E1  =   ______  X  100 
           A 

 
และ 
 

        ΣF 
 

E2  =   ______  X  100 
                    B 
 

เมื่อ     E1      แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นกิจกรรมระหว่างการเรียนคิดเป็นร้อย
ละ 

____ 

   N 

____ 

   N 
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E2      แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 

ΣX  แทน  คะแนนรวมของกิจกรรมระหว่างการเรียนของผู้เรียน 

ΣF      แทน  คะแนนรวมของผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน 
N  แทน  จำนวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
A  แทน  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างการเรียน 

 B      แทน    คะแนนเต็มของผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน 
 

 
 

 

 
 
 
 
   
 
 

 


