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บทคัดย่อ 

ชื่อรายงานการวิจัย : การพัฒนาแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

ชื่อผู้วิจัย : นางบัวลักษณ์ เพชรงาม  
ปีที่ทำการวิจัย : 2564 
.................................................................................... .................................................... 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 2) เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตาม
แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และ3) เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการ
เรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยตามเกณฑ์มาตรฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) จำนวนทั้งสิ้น 189 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะ
ภาษาไทยและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทย วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ (t-test dependent)  

 
ผลการวิจัยพบว่า  
 การพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ประกอบด้วย ขั้นตอน 
องค์ประกอบ และกิจกรรมเพ่ือการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียน มีกระบวนการพัฒนา 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1) การศึกษาความต้องการนักเรียน 
เนื้อหาวิชา ปรัชญาและจิตวิทยาทางการศึกษา รวมทั้งเกณฑ์ ข้อปฏิบัติระเบียบต่าง ๆ เพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลในการกำหนดแนวทางการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 2) กำหนด
หลักการ เป้าหมาย จุดประสงค์ของหลักสูตร การจัดเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการ
เรียนการสอน 3) การนำแผนที่เส้นที่สร้างขึ้นไปใช้ และ 4) การวัดผลและประเมินผล 
 2. ผลการออกแบบและพัฒนา (Design and Development) เป็นการออกแบบและ
พัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 
ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีข้อค้นพบดังนี้ 
  2.1 ผลการออกแบบและพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) 
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กำหนดวัตถุประสงค์ 2) กระบวนการเรียนตามหลักการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และเรียนรู้จาก
ปฏิบัติกิจกรรมความร่วมมือด้วยกัน 3) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และ    4) นักเรียนมีส่วน
ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีเงื่อนไขสำคัญในการนำแผนที่เส้นทางไปใช้ให้ประสบ
ความสำเร็จ 3 ประเด็น คือ 1) ผู้เรียนมีพื้นฐานความสามารถในการคิดเชิงระบบและมีความ
รับผิดชอบมุ่งม่ันในการทำงาน 2) การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และ3) บทบาทของครูคือผู้อำนวยความ
สะดวก สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3. ผลการทดลองใช้แผนที่เส้นทางผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 189 คน จากการดำเนินการวิจัย
มีข้อค้นพบคือ ทักษะภาษาไทยของนักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการใช้แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนความสามารถในทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 4. ผลการประเมินคุณภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการดำเนินการวิจัยมีข้อ
ค้นพบดังนี้ 
  4.1 ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการทดลองใช้แผนที่เส้นทางและ
หลังการทดลองใช้แผนที่เส้นทางมีค่าประสิทธิภาพ E1=83.33 ประสิทธิภาพ E2=81.85 ซ่ึง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่กำหนดว่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นไปตามเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 
  4.2 ความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้าน
เนื้อหาสาระ ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

 

 

ABSTRACT 

Research Title : The development of learning Road Map to encourage Thai 

language Skill for Garde 7 to 12 of Demonstration school of 

Suan Sunan Rajabhat University  

 Author :  Mrs. Bualak Petchngam 

Year :  2021 
……………………………………………………………………………………………………….. 

  The objectives of this research were 1) to develop a learning road map to 

encourage Thai language skill for students in grade 7 -12 of Demonstration School 

of Suan Sunan Rajabhat University,2) to develop Thai language skill of students 

according to the developed learning road map, and 3) to determine the efficiency 

of the developed learning road map to encourage Thai language skill according to 

the standard. The sample of this study was obtained from a cluster sampling, 

totaling 189 students in semester 2, academic year 2020. The research 

instruments were the learning management plan, the Thai language skill test, and 

the questionnaire on students' opinions on the road map to enhance Thai 

language skills. Data were analyzed with mean, standard deviation, and t-test 

dependent. 

 The research results found that: 

  The development of a road map to enhance Thai language skills consisted 

of steps, elements, and activities for creating a learning management plan to meet 
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the needs of learners. The development process has four main steps: 1) A study 

of student needs, subject content, philosophy, and educational psychology, 

including criteria, rules, and regulations to be used as information in determining 

guidelines for the development of road maps to enhance Thai language skills.   2) 

Determine the principles, goals, objectives of the curriculum, content 

management, teaching activities, and teaching materials. 3) Using the generated 

line map. 4) Measurement and evaluation. 

2. Design and development results were the design and development of 

the learning road map to encourage Thai language skill for grade 7 to 12 of 

Demonstration School of Suan Sunan Rajabhat University. The findings were as 

follows. 

2.1 The result of the design and development of the learning road map to 

encourage Thai language skill for grade 7 to 12 of Demonstration School of Suan 

Sunan Rajabhat University consisted of 4 steps: 1) Set objectives.   2) The learning 

process according to the principles of various learning management and learning 

from cooperative activities.   3) Exchange and learn together.   4) Students 

participate in self-assessment of learning outcomes. There were three key 

conditions for successful use of the route map: 1) Learners have basic ability to 

think systematically and are responsible for their work.   2) Working with others.   

3) The role of the teacher is to facilitate and support learners' learning. 

3. The results of the route map experiment. The researcher conducted an 

experiment with a sample of 189 grade 7 to 12 students. From the research 
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conducted, the findings were that Thai language skill of grade 7 to 12 before and 

after using a learning road map to encourage Thai language skill had a statistically 

significant difference at the .01 level. The students' Thai language proficiency 

scores after studying were higher than before.    

4. The results of the quality assessment of learning road map to encourage 

Thai language skill for grade 7 to 12 were as follows: 

4.1 The effectiveness of learning road map to encourage Thai language 

skill for grades 7 to 12 during and after the trial has an efficiency value E1=83.33 

and efficiency E2=81.85, which accepted the research hypothesis that the 

performance of learning road map to encourage Thai language skill for grade 7 to 

12 met the set criteria. 

4.2 The opinions on the learning road map to encourage Thai language 

skill for grade 7 to 12 found that the overall level was at a high level. Benefit was 

the highest average. It was followed by teaching activities and content, 

respectively. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
  งานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจากอาจารย์รองศาสตราจารย์  ดร.
มารุต พัฒนผล  ที่ช่วยถ่ายทอดแนวคิด  วิธีการ  คำแนะนำ  คำปรึกษา  และตรวจแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยด้วยความเอาใจใส่   

ขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่ได้ให้ทุนสนับสนุนการทำวิจัยแก่ผู้วิจัย 

 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ กอบัวแก้ว  ผู้อำนวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ที่กรุณาให้ความสนับสนุน ให้แนวคิด กระตุ้นให้ตระหนักถึงการ
พัฒนาศักยภาพตนเอง พร้อมทั้งให้ความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล  และ
การดำเนินงานวิจัยครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณคณาจารย์และนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ทุก
ระดับชั้นตั้งแต่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้ให้ความ
ช่วยเหลือและความร่วมมือในการทดลอง 
 ขอขอบพระคุณคุณพ่อประสิทธิ์ นาคทรงแก้ว คุณแม่ทองล้วน  นาคทรงแก้ว และคุณสามี 
พ.ต.ท.เจริญโรจน์  เพรชงาม  ทีใ่ห้กำลังใจด้วยดีเสมอมา 
 คุณค่าและประโยชน์ของงานวิจัยฉบับนี้ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา  มารดา  และ
ผู้มีพระคุณ  ตลอดจนครูบาอาจารย์ทุกท่านที่วางรากฐานการศึกษา  ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้
ให้กับผู้วิจัยมาจนตราบจนทุกวันนี้ 
 

บัวลักษณ์ เพชรงาม 
 กรกฎาคม  2564 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

         ภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติไทย ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติจึงเป็นความ
ภูมิใจ และถือเป็นสมบัติของชาติที่คนไทยพึงหวงแหนรักษาไว้ไม่ให้เสื่อมสูญ สอดคล้องกับพระราช
ดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯรัชกาลที่ ๙ ทรงพระราชทานพระราชดำรัชให้คนไทยเห็น
ความสำคัญของภาษาไทยไว้ ดังนี้ 

    "...ภาษาทั้งหลายเป็นเครื่องมือของมนุษย์ชนิดหนึ่ง ถือเป็นทางสำหรับแสดงความ
คิดเห็นอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งสวยงามอย่างยิ่ง เช่น ในทางวรรณคดี เป็นต้น ฉะนั้น จึงจำเป็นต้องรักษา
เอาไว้ให้ดี ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราซึ่งต้องหวงแหน ประเทศใกล้เคียงของเรา หลายประเทศมี
มีภาษาของตนเอง ไว้ให้มั่นคง เราโชคดีที่มีภาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่ค่อยแข็งแรงเขาต้อง
พยายามหาทางที่จะสร้างภาษาของตนเองไว้ให้มั่นคง เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล 
จึงสมควรยิ่งที่จะรักษาไว้..." (พระราชดำรัสพระพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 อ้างถึงใน 
จุฑามาศ เจริญธรรม, 2549, หน้า 1) ในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษร
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 29 กรกฎาคม 2505) 

       สอดคล้องกับกรมวิชาการ (2546 : 1) กล่าวว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ และเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มี
ความเป็นไทย ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่
ดีต่อกันอย่างมีคุณธรรม ทำให้สามารถประกอบธุรกิจการงาน และดำรงชี วิตร่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์จา
แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทัน
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการ
พัฒนาอาชีพให้มั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ ภาษาไทยเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้าน
วัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ เศรษฐกิจ และสุนทรียภาพโดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรม
อันล้ำค่า ภาษาไทยจึงเป็นทรัพย์ปัญญาของชาติที่ควรค่าแก่ การเรียนรู้ เพ่ืออนุรักษ์และสืบสานให้
คงอยู่คู่ชาติตลอดไป 

ภาษาไทยจึงเป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับการสื่อสารในชีวิตประจำวัน ใช้สื่อสารเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจตรงกัน และตรงตามจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิด ความต้องการ และ
ความรู้สึก รวมทั้งใช้เป็นเครื่องมือในการจดบันทึกเรื่ องราวจากอดีตถึงปัจจุบัน ดังนั้นการเรียน
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ภาษาไทยจึงต้องเรียนรู้เพ่ือให้เกิดทักษะอย่างถูกต้องเหมาะสมในการสื่อสาร การจัดการเรียนการ
สอนจึงต้องตระหนักถึงความสำคัญในด้านทักษะทางภาษาอย่างถูกต้อง เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มี
ความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง แท้จริง พร้อมนำไปใช้ให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตได้อย่างมี
คุณภาพ และมีความสุข  

การจัดการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาถือเป็นการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน โดยจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่จบในระดับประถมศึกษามาแล้ว ผู้เรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษามักจะมีอายุประมาณ 11 - 18 ปี สำหรับการจัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษามี
จุดประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความรู้และทักษะกระบวนการเฉพาะด้าน เพ่ือนำไปใช้ในการศึกษา
ระดับสูงต่อไป สำหรับประเทศโดยส่วนใหญ่แล้วการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาถือได้ว่าเป็น
การศึกษาภาคบังคับในประเทศไทยนักเรียนจะต้องจบการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จึง
จะถือว่าจบการศึกษาภาคบังคับ และหลังจากจบระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว นักเรียนสามารถ
เลือกที่จะหยุดเรียนแล้วออกไปประกอบอาชีพ หรือ เรียนต่อได้ ในกรณีที่เรียนต่อจะมี 2 ระบบให้
เลือกเรียน ระหว่างสายสามัญ ซึ่งเป็นการเรียนต่อในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีการ
จัดการเรียนการสอนที่เป็นพ้ืนฐานสำหรับการเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา และสายอาชีพที่จัดการ
เรียนการสอนเกี่ยวกับอาชีพทางด้านต่าง ๆ เช่น งานช่าง และเกษตรกรรม เป็นต้น ดังนั้นจึงถือได้ว่า
การจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาเป็นส่วนสำคัญที่สุดที่จะสามารถสร้างเยาวชนไทยให้พร้อมที่จะ
เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

ทักษะภาษาไทยเป็นรากฐานสำคัญในการเรียนรู้ศาสตร์ศิลป์สาขาวิชาต่าง ๆ ในส่วนของ
ทักษะการอ่าน และการฟัง เป็นทักษะที่ผสมผสานสอดคล้องกันดังคำกล่าวที่ว่า ผู้อ่านมาก ฟังมาก 
ย่อมจะประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ได้ดี เพราะในการแสวงหาความรู้  ต้องศึกษาจากเอกสาร 
ตำรา คู่มือ และสื่อต่าง ๆ โดยใช้ทักษะการอ่านส่งเสริมความฉลาดรอบรู้ ตลอดจน“การอ่าน” เป็น
กิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินในยามว่าง และใช้สร้างประโยชน์แก่มนุษย์ทุกด้านทุกโอกาสทั้ง
ในด้านการศึกษาหาความรู้ และการประกอบอาชีพ สิ่งสำคัญของทักษะการอ่านคือการอ่านอย่างรู้
คุณค่าและการอ่านวิเคราะห์ เพราะเป็นการอ่านอย่างรู้คุณค่าร่วมกับการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
ในลักษณะการอ่านหนังสือนอกเวลาเพ่ือเสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับนักเรียนให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น 
สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ ( 2551) ที่กำหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่ง
ที่มีเนื้อหาสาระท้ังหมด 5 สาระ และ กำหนดให้ทักษะการอ่านเป็นเนื้อหาสาระที่1มาตรฐานที่ ท1.1 
คือให้นักเรียนใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแกปัญหาและสร้าง
วิสัยทัศน์ในการดําเนินชีวิต ดังนั้นการอ่านจึงเป็นสิ่งที่สําคัญสําหรับการเรียนภาษาไทยที่นักเรียนทุก
คนจะต้องมีทักษะการอ่านที่ดีเพ่ือใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ และการประกอบอาชีพ เพราะในปัจจุบัน
เป็นโลกยุคข้อมูลข่าวสาร การอ่านถือเป็นเรื่องสําคัญและจําเป็นสําหรับมนุษย์มาก เนื่องจากการ
อ่านเป็นพ้ืนฐานที่จะทําให้ก้าวตามโลกได้ทันเหตุการณ์นอกจากนี้การอ่านยังช่วยส่งเสริมความรู้
ความคิดให้เพ่ิมพูนยิงขึ้นอีกด้วย ตลอดจนทักษะการอ่านที่สูงขึ้น ได้แก่การอ่านวิเคราะห์จะฝึกให้
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นักเรียนได้รู้จักการพินิจพิจารณา การวิเคราะห์แยกแยะความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์
ความรู้ ทำให้เข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียน รวมถึงการวินิจฉัยได้ว่าเรื่องราวหรือเนื้อหาสาระที่อ่าน
นั้นมีคุณค่าและสามารถประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตต่อไปได้ สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (แนวการจัดการศึกษา) มาตรา 23 (4) กล่าวถึงความสำคัญ
ของการเรียนรู้ว่า “ความรู้และทักษะด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องและให้
สถานศึกษาดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ ในมาตรา 24 (2) ฝึกทักษะกระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา” และ
มาตรา 24 (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ทำได้  คิดเป็น ทำ
เป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (กรมวิชาการ. 2546) ในส่วนของทักษะการพูดยิ่งย้ำ
ความสำคัญที่เป็นพ้ืนฐานของการใช้ทักษะภาษาไทยในการดำเนินชีวิต เพราะทักษะการพูด คือ 
ทักษะของการสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น การชี้แจ้งข้อมูล การสนำเสนองานวิชาการ และการ
พูดโน้มน้าวใจ ตลอดจนมีส่วนช่วยเสิรมสร้างความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างหมู่คณะ ช่วยลด
ข้อผิดพลาดที่เกิดจากความคลาดเคลื่อนของการสื่อสาร การพูดที่ดีจะช่วยให้การสื่อสารกับผู้อ่ืนได้
อย่างชัดเจน เมื่อฝึกฝนทักษะการพูดให้เกิดความชำนาญและแตกฉาน จะทำให้ประสบความสำเร็จ
ในการสื่อสารของชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับอัจฉราวดี สวัสดิ์สุข (2542: 86) ที่กล่าวว่า การพูด 
หมายถึง พฤติกรรมการติดต่อสื่อสาร ระหวางบุคคลด้วยการใช้ถ้อยคำน้ำเสียง ภาษา อากัปกิริยา 
ท่าทาง สีหน้า แววตา เพ่ือถ่ายทอด ความรู้สึก ความคิด ความต้องการของผู้ พูดไปสู่ผู้ฟัง ทำให้เกิด
ความเข้าใจและตอบสนอง และในส่วนของทักษะการเขียน ซึ่งถือได้ว่าเป็นทักษะยากที่สุด เพราะ
เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก รวมถึงความต้องการถ่ายทอดจากความคิดออกมาเป็น
ตัวหนังสือ ดังที่ สนิท ตั้งทวี (2558 : 153) แสดงความคิดเห็นไว้ว่า ทักษะการเขียนเป็นเรื่องที่
ค่อนข้างยากกว่าทักษะอ่ืน ๆ เพราะการเขียนเป็นการสื่อสารที่มีขั้นตอนหลายอย่าง เช่น ผู้เขียน
จะต้องนึกคิดก่อนว่าจะเขียนอย่างไร จึงจะมีความหมายตรงกับความคิดของตนเองที่ต้องการจะ
ถ่ายทอด อีกทั้งทักษะการเขียนยังช่วยส่งเสริมในการนำความรู้ มาใช้ในการพัฒนางานให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขี้น เช่นการเขียนรายงานทางวิชาการ การเขียนแผนงาน การเขียนโครงงาน 
การเขียนงานวิจัย รวมถึงการเขียนวิทยานิพนธ์ รวมถึงการเขียนที่มุ่งเสริมสร้างความรู้ ความคิด
สร้างสรรค์ แปลกใหม่ เป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เช่น การเขียนสารคดีต่าง ๆ เป็นต้น จึงกล่าวได้
ว่า ทักษะภาษาไทยเป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับวิถีชีวิต จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาไปร่วมกัน และ
สอดคล้องกัน ดังที่กรรณิการ์ พลยุทธ (2541 : 1) ให้ความคิดที่สอดคล้องว่า ทักษะการพูดและการ
เขียนนั้นเป็นทักษะที่ใช้ในการส่งสาร ส่วนทักษะการฟังและการอ่านเป็นทักษะที่ใช้ในการรับสาร 
ดังนั้นในการใช้ทักษะทางภาษจึงจำเป็นต้องมีความสามารถทั้ง 4 ทักษะหรือใช้ทักษะทางภาษาให้
สัมพันธ์กัน และพจน์ พจนพาณิชย์กุล (2556) ที่กล่าว่า การปฏิบัติงานนั้นจำเป็นที่จะต้องใช้ทักษะ
ในการสื่อสารทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมไปถึงการแสดงด้วยท่าทาง โดยมี
วัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน เช่น เพ่ือให้ข้อมูล เพ่ือชักจูงหรือโน้มน้าวใจ เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ ดี 
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เพ่ือให้เกิดการยอมรับและได้รับความร่วมมือจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง ด้วยเหตุนี้ผู้ปฏิบัติงานควรมีการ
ฝึกเพ่ือเพ่ิมทักษะในการสื่อสารให้เหมาะสมกับกาลเทศะ สามารถเลือกใช้ทั้งวัจนภาษาและอวัจน
ภาษาในการสื่อความหมายให้ชัดเจน เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อันจะต่อการทำงานและการ
ดำเนินชีวิตได้ต่อไป 

จากผลการศึกษาข้างต้น พบว่า ทักษะภาษาไทย ทั้งทางด้าน การฟัง การอ่าน การพูด และ
การเขียนเป็นทักษะที่มีความสำคัญและความจำอย่างยิ่งที่ควรเร่งให้การพัฒนา ทักษะภาษาไทยถือ
เป็นการแสดงออกถึงความสามารถทางด้านการคิด การพูด และการเขียน ผู้ที่สามารถใช้ทักษะ
ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างชัดเจน ถูกต้อง ย่อมมี โอกาสประสบความสำเร็จในการดำเนิน
กิจกรรมต่าง ๆในชีวิต การจัดการเรียนการสอนเป็นหลักสำคัญอันจะช่วยส่งเสริมศักยภาพด้าน
ทักษะทางภาษาไทยของผู้เรียนทุกคนได้ ดิฉันในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาทักษะด้านการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร จึงต้องการที่จะพัฒนา
แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งแผนที่
เส้นทางในการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแผนการพัฒนาทักษะภาษาไทยที่สอดคล้องกับธรรมชาติ
การเรียนรู้ของนักเรียนและเป็นการบูรณาการทักษะการฟังเข้ากับการเรียนรู้ของทักษะภาษาไทย
ด้านอ่ืน ๆ อย่างสอดคล้องเหมาะสม โดยแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้เริ่มต้นจากการพัฒนาทักษะ
การอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1, การพัฒนาทักษะการพูดเป็นเน้น
วิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2, การพัฒนาทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปัน
ความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3, การพัฒนาทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, การพัฒนาทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจสำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และการพัฒนาทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 เพ่ือจะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียนได้แนวทาง และ
ความรู้ ความเข้าใจจากการเรียนรู้ไปพัฒนาตนเองและมีความสุขในการเรียนรู้ รวมถึงครูผู้สอนได้นำ
แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้นี้ไปใช้เสริมสร้างและการพัฒนาทักษะภาษาไทยให้กั บผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลมากยิ่งข้ึน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาการศึกษาของชาติใหม้ีคุณภาพและ
ยั่งยืนต่อไป 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ

นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
  1.2.2 เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตามแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
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1.2.3 เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
แผนที่เส้นทางสามารถพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะ

การอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าว
ใจ ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
ผ่านการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที ่6 ในแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 

 

1.4  ขอบเขตการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้  มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1.4.1 ขอบเขตด้านประชากร  
           1.4.1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) จำนวน 
869 คน 
            1.4.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(cluster sampling) ในแต่ละระดับชั้น เนื่องจากประชากรระหว่างกลุ่มมีความคล้ายคลึงกัน จึง
เลือกเพียง 1 กลุ่มเพ่ือนำมาศึกษาในครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 189 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 จำแนกเป็น นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 45 คน,นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 33 คน, นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จำนวน 37 คน,
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 จำนวน 24 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 และ 
5/2 จำนวน 27 คน, และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 จำนวน 23 คน  

1.4.2 ขอบเขตของเนื้อหา 
เป็นการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านทักษะ

การอ่านอย่างรู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการพดูเป็นเน้นวิชาการ, 
ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการ
เขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
           1.4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอก
เวลา 4 เล่ม ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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           1.4.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 และเสริมสร้างทักษะการอ่านวิเคราะห์วิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
            1.4.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมง
มุม (Spider Map) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
           1.4.2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ 
(The Lasswell model) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการการพูดแตกฉานการโน้มน้าวสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

1.4.2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The 
Whole Language Approach) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่นสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
  1.4.3   ตัวแปรที่ศึกษา 
    1.4.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
ภาษาไทย 
  1.4.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะการอ่านวิเคราะห์
เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ ทักษะการ
เขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
   

1.4.4 ระยะเวลาในการวิจัย 
 วันที่เริ่มต้น 1 พฤศจิกายน 2563 วันที่สิ้นสุด 30 กันยายน 2564 
 

1.5  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ คาดว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
 1.5.1 ได้แผนที่ เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยให้กับนักเรียนระดั บชั้น
มัธยมศึกษาปีที 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

1.5.2 ได้นำไปพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตามแผนที่เส้นทางท่ีสร้างขึ้น 
1.5.3 ได้ค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยตามเกณฑ์

มาตรฐาน 
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1.5.4 ได้เพ่ิมวรรณกรรมและองค์ความรู้ในการพัฒนาทักษะภาษาไทยให้กับนักเรียนและ
เยาวชนไทย 

1.5.5 ครูผู้สอนได้นำแนวทางจากแผนที่เส้นทางสำหรับส่งเสริมทักษะภาษาไทยไปจัดการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น   

 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.6.1 แผนที่เส้นทาง หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการพัฒนา
ทักษะภาษาไทย ตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative language 
teaching) ตามแนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) ในด้าน ทักษะการอ่าน ประกอบด้วย การ
อ่านอย่างรู้คุณค่า และการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูด ประกอบด้วย การพูดเป็น
เน้นวิชาการ และการพูดแตกฉานด้านการโน้มน้าวใจ และทักษะการเขียน ด้านการเขียน
สร้างสรรค์ปันความคิด และเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
  1.6.2 ทักษะภาษาไทย หมายถึง ทักษะการใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร ซึ่งแบ่งตาม
ลักษณะของการสื่อสารเป็นทักษะในการส่งสาร ได้แก่ ทักษะการพูด และทักษะการเขียน และ
ทักษะในการรับสาร ได้แก่ ทักษะการฟัง และการอ่าน ในการวิจัยครั้งนี้จะ เป็นการใช้ทักษะ
ภาษาไทยในการสื่อสารผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1, กิจกรรมการเรียนการสอนการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2, กิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3, กิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, กิจกรรมการเรียนการสอนการพูดแตกฉานด้านการโน้มน้าวใจ
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนวิเคราะห์
สื่อสารอยา่งสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 1.6.3 การอ่านอย่างรู้คุณค่า หมายถึง การพัฒนาทักษะการอ่าน ในลักษะการสอนอ่าน
จากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช 
ช้าง กับ ฅ ฅน  

1.6.4 การพูดเป็นเน้นวิชาการ หมายถึง การพัฒนาทักษะการพูด ซึ่งประกอบด้วยการพูด
อธิบาย การพูดขยายความ การพูดสรุปความ และการพูดนำเสนอสารประเภทวิชาการ ได้แก่ 
โครงการ/โครงงาน รายงาน บทความ และอินโฟกราฟิก โดยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระ
งานเป็นฐาน (task-based learning) 

1.6.5 การเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด หมายถึง การพัฒนาทักษะการเขียน ในลักษณะ
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) 
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1.6.6 อ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ หมายถึง การพัฒนาทักษะการอ่าน กิจกรรมการเรียน
การสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning)         

1.6.7 พูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ หมายถึง การพัฒนาทักษะการพูด ในลักษณะการพูด
สื่อสารตามแนวคิดการพูดสื่อสารในแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

1.6.8 การเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง การพัฒนาทักษะการเขียน 
เป็นการเขียนสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น ด้วยการสอนภาษาแบบ
องค์รวม (The Whole Language Approach) 

1.6.9 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนที่เส้นทางเพ่ือส่งเสิรมทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หมายถึง 
คะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังจากการทำกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน และนักเรียนได้คะแนนผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
  ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการทำวิจัย
ตามลำดับ ดังนี้  
 2.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
  2.1.1 การบูรณาการการจัดกิจกรรมเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทย 

2.1.2 แนวทางการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2.2 การจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
 2.3 การส่งเสรมิทักษะภาษาไทย 
   2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย 
  2.4.1แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) เรื่องการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative language teaching) 
  2.4.2 แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอนอ่านแบบ
ปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 4 เล่ม 
 2.4.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning) 
 2.4.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) 
 2.4.5 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The 
Lasswell model) 
 2.4.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole 
Language Approach)  
 2.5 แนวคิดทฤษฎีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 2.6 การทดสอบประสิทธิภาพสื่อ 
    2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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2.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ทำไมต้องเรียนภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือ

สร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ

ดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ   นอกจากนี้ยังเป็น

สื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   เป็นสมบัติล้ำค่า

ควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 

 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตจริง 

การอ่าน  การอ่านออกเสียงคำ  ประโยค   การอ่านบทร้อยแก้ว   คำประพันธ์ชนิดต่างๆ   

การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ  และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน   เพ่ือ

นำไป ปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี   การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยคำและรูปแบบ

ต่างๆ ของการเขียน  ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ  ย่อความ  รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตาม

จินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

การฟัง การดู และการพูด  การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น 

ความรู้สึก   พูดลำดับเรื่องราวต่างๆ   อย่างเป็นเหตุเป็นผล   การพูดในโอกาสต่างๆ  ทั้งเป็น

ทางการและไม่เป็นทางการ  และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ  

หลักการใช้ภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  การใช้ภาษาให้ถูกต้อง

เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแต่ งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของ

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

วรรณคดีและวรรณกรรม วิ เคราะห์ วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 

แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรู้และทำความเข้าใจบทเห่  

บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย   ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึก
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คิด  ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   เรื่องราวของสังคมในอดีต   และความงดงามของภาษา   

เพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจ      ในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ 1    การอ่าน 

มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      

สาระที่ 2    การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง   มี

ประสิทธิภาพ                   

สาระที่ 3    การฟัง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และ    ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

สาระที่ 4  หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                               

สาระที่ 5    วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

คุณภาพของผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

- อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้อง

คล่องแคล่วเข้าใจความหมายของคำและข้อความที่อ่าน ตั้งคำถามเชิงเหตุผล ลำดับเหตุการณ์  

คาดคะเนเหตุการณ์   สรุปความรู้ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน  ปฏิบัติตามคำสั่ง  คำอธิบายจากเรื่องที่

อ่านได้   เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ   แผนที่  และแผนภูมิ    อ่านหนังสืออย่าง

สม่ำเสมอ   และ     มีมารยาทในการอ่าน 

- มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจำวัน เขียน

จดหมายลาครู   เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทในการ

เขียน 
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- เล่ารายละเอียดและบอกสาระสำคัญ   ตั้งคำถาม   ตอบคำถาม   รวมทั้งพูดแสดง

ความคิดความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์และพูดแนะนำ   หรือพูด

เชิญชวนให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

- สะกดคำและเข้าใจความหมายของคำ   ความแตกต่างของคำและพยางค์ หน้าที่ของคำ  

ในประโยค   มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของคำ   แต่งประโยคง่ายๆ   แต่ง     

คำคล้องจอง  แต่งคำขวัญ  และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

- เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลงพ้ืนบ้าน เพลงกล่อมเด็ก   ซึ่งเป็น

วัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นสำหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจำบทอาขยานและบทร้อยกรอง

ที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง   อธิบาย

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคำ ประโยค ข้อความ สำนวนโวหาร จากเรื่องที่

อ่าน   เข้าใจคำแนะนำ คำอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง    รวมทั้งจับ

ใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านและนำความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการ

ดำเนินชีวิตได้          มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน   และเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน 

- มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด   เขียนสะกดคำ แต่ง

ประโยคและเขียนข้อความ   ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำชัดเจนเหมาะสม   ใช้แผนภาพ 

โครงเรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว 

กรอกแบบรายการต่างๆ   เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่าง

สร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 

- พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจากเรื่องที่ฟัง

และดู    ตั้งคำถาม  ตอบคำถามจากเรื่องที่ฟังและดู  รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟัง

และดูโฆษณาอย่างมีเหตุผล  พูดตามลำดับขั้นตอนเรื่องต่างๆ  อย่างชัดเจน  พูดรายงานหรือ

ประเด็นค้นคว้าจาก     การฟัง  การดู  การสนทนา  และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล  รวมทั้งมี

มารยาทในการดูและพูด 

- สะกดคำและเข้าใจความหมายของคำ สำนวน คำพังเพยและสุภาษิต รู้และเข้าใจ      

ชนิดและหน้าที่ของคำในประโยค   ชนิดของประโยคและคำภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้คำ

ราชาศัพท์และคำสุภาพได้อย่างเหมาะสม   แต่งประโยค   แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ 

กลอนสุภาพ และกาพย์ยานี ๑๑  



28 

 

- เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่ อ่าน เล่านิทานพ้ืนบ้าน ร้องเพลง

พ้ืนบ้านของท้องถิ่น นำข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจำบทอาขยาน

ตามท่ีกำหนดได้ 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง  เข้า ใจ

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความสำคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน  

แสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  และเขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด   ย่อ

ความ   เขียนรายงานจาก  สิ่งที่อ่านได้  วิเคราะห์  วิจารณ์  อย่างมีเหตุผล  ลำดับความอย่างมี

ขั้นตอนและความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน  รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุน

จากเรื่องที่อ่าน 

- เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยคำได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา

เขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพรในโอกาสต่างๆ โฆษณา คติพจน์  สุนทรพจน์  ชี วประวัติ  

อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่างๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียน

วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล   ตลอดจนเขียนรายงาน

การศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 

- พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู นำข้อคิดไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็น

ระบบ         มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่าง

มีเหตุผลน่าเชื่อถือ รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

- เข้าใจและใช้คำราชาศัพท์ คำบาลีสันสกฤต คำภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ คำทับศัพท์ และ

ศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยค

รวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อย

กรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

- สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครสำคัญ วิถีชีวิตไทย และ

คุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพ่ือนำไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

- อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้องและเข้าใจ   

ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อ่านได้   วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องที่อ่าน  แสดงความ

คิดเห็นโต้แย้งและเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่
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อ่าน  เขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด  บันทึก  ย่อความ และเขียนรายงานจากสิ่งที่ อ่าน 

สังเคราะห์  ประเมินค่า  และนำความรู้ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน  พัฒนาการเรียน  และ

พัฒนาความรู้ทางอาชีพ  และ  นำความรู้ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต  มี

มารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 

- เขียนสื่อสารในรูปแบบต่างๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์   ย่อความจาก

สื่อที่มีรูปแบบและเนื้อหาที่หลากหลาย   เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค์โดยใช้โวหารต่างๆ 

เขียนบันทึก รายงานการศึกษาค้นคว้าตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการ

อ้างอิง   ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่างๆ   ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี   รวมทั้งประเมินงาน

เขียนของผู้อ่ืนและนำมาพัฒนางานเขียนของตนเอง 

- ตั้งคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  มีวิจารณญาณในการเลือก

เรื่องที่ฟังและดู  วิเคราะห์วัตถุประสงค์  แนวคิด  การใช้ภาษา  ความน่าเชื่อถือของเรื่องที่ฟังและ

ดู  ประเมินสิ่งที่ฟังและดูแล้วนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต  มีทักษะการพูดในโอกาสต่างๆ 

ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการโดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง   พูดแสดงทรรศนะ  โต้แย้ง  โน้มน้าว  

และเสนอแนวคิดใหม่อย่างมีเหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง  ดู  และพูด  

- เข้าใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย ใช้คำและ

กลุ่มคำสร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์   แต่งคำประพันธ์ประเภท กาพย์ โคลง ร่ายและฉันท์ 

ใช้ภาษาได้เหมาะสมกับกาลเทศะและใช้คำราชาศัพท์และคำสุภาพได้อย่างถูกต้อง วิเคราะห์

หลักการ สร้างคำในภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถิ่น วิเคราะห์

และประเมินการใช้ภาษาจากสือ่สิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

- วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และ

เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน เชื่อมโยงกับการ

เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย   ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และนำข้อคิดจากวรรณคดี

และวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระท่ี 1    การอ่าน 
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ตารางที่ 1 มาตรฐาน 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว   และ     

บทร้อยกรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับ
เร่ืองที่อ่าน 

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย   
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยาย  
- บทร้อยกรอง เช่น กลอนสุภาพ กลอนสักวา 
กาพย์ยานี 11  กาพย์ฉบัง 16 กาพย์
สุรางคนางค์ 28  และโคลงสี่สุภาพ 

 2. จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
3. ระบุเหตุและผล และข้อเท็จจริงกับ

ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
4. ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ 

และคำที่มีหลายความหมายใน
บริบทต่างๆ จากการอ่าน 

5. ตีความคำยากในเอกสารวิชาการ 
โดยพิจารณาจากบริบท 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์   
- เรื่องสั้น   
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก  
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์   
- บทความ     

 6. ระบุข้อสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท
ชักจูงโน้มน้าวใจ 

- สารคด ี
- บันเทิงคดี 
- เอกสารทางวิชาการที่มีคำ ประโยค  และ
ข้อความที่ต้องใช้บริบทช่วยพิจารณาความหมาย 
- งานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจเชิง
สร้างสรรค ์

 7. ปฏิบัติตามคู่มือแนะนำวิธีการใช้งาน  
ของเครื่องมือหรือเครื่องใช้ในระดับ
ที่ยากขึน้ 

 การอ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ  

 

 8. วิเคราะห์คุณค่าท่ีได้รับจากการอ่าน
งานเขียนอย่างหลากหลายเพ่ือ
นำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

 การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น    
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนกำหนดร่วมกัน 

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 

ม.2 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และ       
บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยายและบทพรรณนา 
  - บทร้อยกรอง เช่น กลอนบทละคร กลอน
นิทาน กลอนเพลงยาว และกาพย์ห่อโคลง 
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 2. จับใจความสำคัญ สรุปความ  และ
อธิบายรายละเอียดจากเรื่องที่อ่าน 

3. เขียนผังความคิดเพ่ือแสดงความ
เข้าใจในบทเรียนต่างๆ ที่อ่าน 

4. อภิปรายแสดงความคิดเห็น และ    
ข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

5. วิเคราะห์และจำแนกข้อเท็จจริง 
ข้อมูลสนับสนุน และข้อคิดเห็นจาก
บทความที่อ่าน 

6. ระบุข้อสังเกตการชวนเชื่อ  การ   
โน้มนา้ว หรือความสมเหตุสมผล
ของงานเขียน 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทความ   
- บันทึกเหตุการณ์ 
- บทสนทนา 
- บทโฆษณา 
- งานเขยีนประเภทโน้มน้าวใจ 
- งานเขียนหรือบทความแสดงข้อเท็จจริง 
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  
 
 

 7. อ่านหนังสือ บทความ หรือคำ
ประพันธ์อย่างหลากหลาย และ
ประเมินคุณค่าหรือแนวคิดที่ได้จาก
การอ่าน  เพ่ือนำไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิต 

 การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรยีนกำหนดร่วมกัน  

 8. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
ม.3 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว  และ      

บทร้อยกรองได้ถูกต้องและ
เหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน                   

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย  
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทความทั่วไปและบทความ
ปกิณกะ   
- บทร้อยกรอง เช่น  กลอนบทละคร กลอน
เสภา  กาพย์ยานี ๑๑  กาพย์ฉบัง ๑๖  และ
โคลงสี่สุภาพ 

 2. ระบุความแตกต่างของคำท่ีมี
ความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัย 

3. ระบุใจความสำคัญและรายละเอียด
ของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่
อ่าน 

4. อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อ
ความและรายงาน 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น  
- วรรณคดีในบทเรียน  
- ข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 
- บทความ 
- บันเทิงคดี   
- สารคด ี  
- สารคดีเชิงประวัติ 
- ตำนาน  
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค ์    
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5. วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่อง    
ที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ
เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น    

6.  ประเมินความถูกต้องของข้อมูล        
ที่ใช้สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน   

7. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล  การ
ลำดับความ และความเป็นไปได้ของ
เรื่อง      

8. วิเคราะหเ์พ่ือแสดงความคิดเห็น
โต้แย้งเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน        

- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น                      

  
 
 
 
 
9. ตีความและประเมินคุณค่า    และ

แนวคิดท่ีได้จากงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อนำไปใช้แก้ปัญหา  
ในชีวิต 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสืออ่านตามความสนใจและตามวัยของ
นักเรียน 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนร่วมกันกำหนด  

 10. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
ม.4-ม.6 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว   และ     

บทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง  
ไพเราะ และเหมาะสมกับเรื่องที่
อ่าน   

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทรอ้ยแก้วประเภทต่างๆ เช่น บทความ      

นวนิยาย และความเรียง  

  - บทร้อยกรอง เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 
รา่ย และลิลิต  

 2.  ตีความ แปลความ และขยายความ
เรื่องท่ีอ่าน 

3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่าน                    
ในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 

4.  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 
และประเมินค่าเพ่ือนำความรู้ 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- ข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์

และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชน 
- บทความ 
- นิทาน 
- เรื่องสัน้    
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ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาใน
การดำเนินชีวิต 

5. วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความ
คิดเห็นโต้แย้งกับเรื่องที่อ่าน และ
เสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 

6.  ตอบคำถามจากการอ่านประเภท
ต่างๆ  ภายในเวลาที่กำหนด 

7.  อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิดผังความคิด บันทึก ย่อความ 
และรายงาน 

8. สังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน        
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และ
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ มาพัฒนาตน 
พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้
ทางอาชีพ 

- นวนิยาย 
- วรรณกรรมพ้ืนบ้าน 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทโฆษณา  
- สารคดี   
- บันเทิงคดี    
- ปาฐกถา 
- พระบรมราโชวาท  
- เทศนา  
- คำบรรยาย 
- คำสอน      
- บทร้อยกรองร่วมสมัย       
- บทเพลง 
- บทอาเศียรวาท              
- คำขวัญ   

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
 

สาระที่ 2 การเขียน 

ตารางที่ 2 มาตรฐาน 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
 2. เขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย   
 การเขียนสื่อสาร เช่น      

- การเขียนแนะนำตนเอง 

- การเขียนแนะนำสถานที่สำคัญๆ 
- การเขียนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส์  

 3. เขียนบรรยายประสบการณ์โดยระบุ
สาระสำคัญและรายละเอียดสนับสนุน 

 การบรรยายประสบการณ์ 
 

 4. เขียนเรียงความ  การเขียนเรยีงความเชิงพรรณนา 
 5. เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น  เรื่อง



34 

 

สั้น   คำสอน โอวาท   คำปราศรัย สุนทร
พจน์ รายงาน ระเบียบ คำสั่ง บทสนทนา
เรื่องเล่าประสบการณ์    

 6. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สาระจากสื่อที่ได้รับ 
 

 การเขียนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับสาระจาก

สื่อต่างๆ เช่น 

- บทความ  

- หนังสืออ่านนอกเวลา  

- ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน  
- เหตุการณ์สำคัญต่างๆ              

 7. เขียนจดหมายส่วนตัวและจดหมาย    

กิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายส่วนตัว 

- จดหมายขอความช่วยเหลือ 

- จดหมายแนะนำ 

  การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายสอบถามข้อมูล 

 8. เขยีนรายงานการศึกษาค้นคว้าและ
โครงงาน 

 การเขียนรายงาน ได้แก่    

- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 
- การเขียนรายงานโครงงาน 

 9. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 
ม.2 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียน ตัวอักษรไทย 
 2. เขียนบรรยายและพรรณนา  การเขียนบรรยายและพรรณนา 
 3. เขียนเรียงความ   การเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ์ 
 4. เขียนย่อความ  การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น นิทาน         

คำสอน บทความทางวิชาการ บันทึกเหตุการณ์  
เรื่องราวในบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
นิทานชาดก  

 5. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า  
 

 การเขียนรายงาน 
- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 
 6. เขียนจดหมายกิจธุระ  การเขียนจดหมายกิจธุระ 

- จดหมายเชิญวิทยากร 
- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 
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 7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง                 
ในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

 การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น   หรือโต้แย้งจากสื่อต่างๆ เช่น 
- บทความ 
- บทเพลง 

- หนังสืออ่านนอกเวลา 
  - สารคดี  

  - บันเทิงคด ี
 8. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 

ม.3 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม
รูปแบบการเขยีนตัวอักษรไทย 

 2. เขยีนข้อความโดยใช้ถ้อยคำได้
ถูกต้องตามระดับภาษา   

 การเขียนข้อความตามสถานการณแ์ละโอกาส
ต่างๆ  เช่น 
- คำอวยพรในโอกาสต่างๆ 
- คำขวัญ 
- คำคม 
- โฆษณา 
- คติพจน์ 
- สุนทรพจน์  

 3. เขียนชีวประวัติหรืออัตชีวประวัติ
โดยเล่าเหตุการณ์ ข้อคิดเห็น และ
ทัศนคติในเรื่องต่างๆ 

 การเขียนอัตชีวประวัติหรือชีวประวัติ 

 4. เขียนย่อความ  การเขยีนย่อความจากสือ่ต่างๆ เช่น นิทาน 
ประวัติ  ตำนาน  สารคดีทางวิชาการ  พระราช
ดำรัส  พระบรมราโชวาท  จดหมายราชการ 

 5. เขียนจดหมายกิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายเชิญวิทยากร 
- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

- จดหมายแสดงความขอบคุณ 
 6. เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความ

คิดเห็นและโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
 การเขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็น และ
โต้แย้งในเรือ่งต่างๆ                    

 7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง                        
ในเรื่องต่างๆ   

 การเขียนวิเคราะห์  วิจารณ์ และแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น หรือโต้แย้งจากสื่อต่างๆ เช่น 
- บทโฆษณา   
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 - บทความทางวิชาการ 
 8. กรอกแบบสมัครงานพร้อมเขียน

บรรยายเกี่ยวกับความรู้และทักษะ      
ของตนเองที่เหมาะสมกับงาน 

 การกรอกแบบสมัครงาน 
 

 9. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า และ
โครงงาน 

             

 การเขียนรายงาน ได้แก่ 
- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 
 10. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 

สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 

ตารางที่ 3 มาตรฐาน 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์                                       

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่

ฟังและดู 
2. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่ฟังและดู 
3. พูดแสดงความคิดเห็นอย่าง

สร้างสรรคเ์กี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู 
4. ประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อ                  
ที่มีเนื้อหาโน้มน้าวใจ 

  การพูดสรุปความ พูดแสดงความรู้ 
ความคิดอย่างสร้างสรรค์จากเรื่องที่ฟัง
และดู 

  การพูดประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อที่
มีเนื้อหาโน้มน้าว 

 

 5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่
ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง  การดู  
และการสนทนา 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในชุมชน  และท้องถิ่น
ของตน 

 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ
พูด 

 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.2 1. พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่
ฟังและดู 

 การพูดสรุปความจากเรื่องที่ฟังและดู 

 2. วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น  
และความน่าเชื่อถือของข่าวสาร
จากสื่อต่างๆ 

3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและ
ดูอย่างมีเหตุผลเพ่ือนำข้อคิดมา
ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต 

 การพูดวิเคราะห์และวิจารณ์จากเรื่องที่ฟัง
และดู 
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 4. พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 

 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 
- การพูดอวยพร 
- การพูดโน้มน้าว 

- การพูดโฆษณา           

 5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่
ศึกษาค้นคว้า 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ  

 
 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ

พูด 
 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.3 1. แสดงความคิดเห็นและประเมิน
เรื่องจากการฟังและการดู 

2. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและ
ดู           เพื่อนำข้อคิดมา
ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต 

 การพูดแสดงความคิดเห็น และประเมิน
เรื่องจากการฟังและการดู 

 การพูดวิเคราะห์วิจารณ์จากเรื่องที่ฟังและ
ดู 
 

 3. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่
ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดู 
และการสนทนา 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ        
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
 4. พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ 
 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 

-  การพูดโต้วาที    
-  การอภิปราย 

-  การพูดยอวาที  
 5. พูดโน้มน้าวโดยนำเสนอหลักฐาน

ตามลำดับเนื้อหาอย่างมีเหตุผล
และน่าเชื่อถือ 

 การพูดโน้มน้าว 
 

 4. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ
พูด 

 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ม.4-ม.6 1. สรุปแนวคิด และแสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู   

 การพูดสรุปแนวคิด และการแสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู 

 2. วิเคราะห์ แนวคิด การใช้ภาษา 
และความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟัง
และดู 

 การวิเคราะห์แนวคิด การใช้ภาษา และ
ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดู          

 อย่างมีเหตุผล 
3. ประเมินเรื่องที่ฟังและดู แล้ว

กำหนดแนวทางนำไปประยุกต์ใช้
ในการดำเนินชีวิต 

4. มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่
ฟังและดู 

  การเลือกเรื่องที่ฟังและดูอย่างมี
วิจารณญาณ 
  การประเมินเรื่องที่ฟังและดูเพ่ือกำหนด
แนวทางนำไปประยุกต์ใช้ 
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 5. พูดในโอกาสต่างๆ พูดแสดง
ทรรศนะ โต้แย้ง  โน้มน้าวใจ  และ
เสนอแนวคิดใหม่ด้วยภาษาถูกต้อง
เหมาะสม 
 

 การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น 
- การพูดต่อที่ประชุมชน   
- การพูดอภิปราย   
- การพูดแสดงทรรศนะ 

- การพูดโน้มน้าวใจ          
 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ

พูด 
 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

 

สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

ตารางที่ 4 มาตรฐาน 4.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และ

นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อธิบายลักษณะของเสียงใน

ภาษาไทย 
 เสียงในภาษาไทย 

 2. สร้างคำในภาษาไทย 
 

 การสร้างคำ 
    - คำประสม คำซ้ำ คำซ้อน 
    - คำพ้อง  

 

 

3. วิเคราะห์ชนิดและหน้าที่ของคำใน

ประโยค 

 ชนิดและหน้าที่ของคำ 

4. วิเคราะห์ความแตกต่างของภาษา
พูดและภาษาเขียน 

 ภาษาพูด  
 ภาษาเขียน 

5.  แต่งบทร้อยกรอง  กาพย์ยานี ๑๑ 
 6. จำแนกและใช้สำนวนที่เป็นคำ

พังเพยและสุภาษิต 

 สำนวนที่เป็นคำพังเพยและสุภาษิต 

ม.2 1. สร้างคำในภาษาไทย  การสร้างคำสมาส 

 2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคสามัญ
ประโยครวม และประโยคซ้อน 

 

 ลักษณะของประโยคในภาษาไทย 
- ประโยคสามัญ 
- ประโยครวม 

- ประโยคซ้อน 

 3. แต่งบทร้อยกรอง  กลอนสุภาพ 
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 4. ใช้คำราชาศัพท์  คำราชาศัพท์ 

 5. รวบรวมและอธิบายความหมายของ   

คำภาษาต่างประเทศที่ใช้ใน

ภาษาไทย 

 คำท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
 

ม.3 1. จำแนกและใช้คำภาษาต่างประเทศ

ที่ใช้ในภาษาไทย 

 คำท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 

 2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคซับซ้อน  ประโยคซับซ้อน 

 3. วิเคราะห์ระดับภาษา  ระดับภาษา 

  4. ใช้คำทับศัพทแ์ละศัพท์บัญญัติ  คำทับศัพท์ 
 คำศัพท์บญัญัติ 

 5. อธิบายความหมายคำศัพท์ทาง

วิชาการและวิชาชีพ 

 คำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ 

 6. แต่งบทร้อยกรอง  โคลงสี่สภุาพ 

ม.4-ม.6 1. อธิบายธรรมชาติของภาษา  พลัง

ของภาษา และลักษณะของภาษา 

 ธรรมชาติของภาษา   
 พลังของภาษา 

   ลักษณะของภาษา 
- เสียงในภาษา 
- ส่วนประกอบของภาษา 

- องค์ประกอบของพยางค์และคำ 
 2. ใช้คำและกลุ่มคำสร้างประโยคตรง

ตามวัตถุประสงค์ 
 

 การใช้คำและกลุ่มคำสร้างประโยค  
- คำและสำนวน 
- การร้อยเรียงประโยค 
- การเพ่ิมคำ   
- การใช้คำ 

- การเขียนสะกดคำ  
 3. ใช้ภาษาเหมาะสมแก่โอกาส 

กาลเทศะ และบุคคล รวมทั้งคำ
ราชาศัพท์อย่างเหมาะสม 

 ระดับของภาษา 
 คำราชาศัพท์ 
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 4. แต่งบทร้อยกรอง 
 

 กาพย์ โคลง ร่าย และฉันท์ 

 5. วิเคราะห์อิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาถิ่น 

 อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและภาษา
ถิ่น 

 
 6. อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้าง

คำในภาษาไทย   
 หลักการสร้างคำในภาษาไทย   
 

 7. วิเคราะห์และประเมินการใช้ภาษา
จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

 การประเมินการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์
และ  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตารางที่ 5 มาตรฐาน 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรีบนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและ

วรรณกรรมท่ีอ่าน 
 วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกับ     

- ศาสนา  
- ประเพณี 
- พิธีกรรม   
- สุภาษิตคำสอน 
- เหตุการณ์ประวัติศาสตร์   
- บันเทิงคดี   
- บันทึกการเดินทาง 

- วรรณกรรมท้องถิ่น 
 2. วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม   

ที่อ่านพร้อมยกเหตุผลประกอบ 
3. อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและ

วรรณกรรมที่อ่าน 
4. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน

เพ่ือประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะหค์ุณค่าและข้อคิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรม             

 

 5. ท่องจำบทอาขยานตามที่กำหนด
และบทร้อยกรองที่มีคุณคา่ตามความ

สนใจ 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
-   บทอาขยานตามที่กำหนด 

-   บทร้อยกรองตามความสนใจ 
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ม.2 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่อ่านในระดับที่ยากข้ึน 

 

 วรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวกับ 
- ศาสนา  
- ประเพณี  
- พิธีกรรม 
- สุภาษิต คำสอน 
- เหตุการณ์ประวัติศาสตร์   
- บันเทิงคดี   
- บันทึกการเดินทาง 

 2. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี
วรรณกรรม และวรรณกรรม
ท้องถิ่นที่อ่าน พร้อมยกเหตุผล
ประกอบ 

3. อธิบายคณุค่าของวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่อ่าน 

4. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน 

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจาก

วรรณคดี วรรณกรรม  และวรรณกรรม

ท้องถิ่น 

 5. ท่องจำบทอาขยานตามที่กำหนด

และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตาม

ความสนใจ 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
-  บทอาขยานตามที่กำหนด 
-  บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ม.3 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรม

และวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับที่

ยากยิ่งขึ้น 

 วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรม
ท้องถิน่เกี่ยวกับ 
- ศาสนา  
- ประเพณี 
- พิธีกรรม   
- สุภาษิตคำสอน 
- เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

    - บันเทิงคดี   

 2. วิเคราะหว์ิถีไทยและคุณค่าจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน  

3. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน      

เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 การวิเคราะห์วิถีไทย และคุณค่าจาก
วรรณคดีและวรรณกรรม                                
 

 4. ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยาน  บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
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ตามท่ีกำหนด  และบทร้อยกรองที่

มีคุณค่าตามความสนใจและ

นำไปใช้อ้างอิง 

- บทอาขยานตามท่ีกำหนด 
- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ม.4-ม.6 1. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น 

 
 

 หลักการวิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรมเบื้องต้น 
- จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีและ
วรรณกรรม 
- การพิจารณารูปแบบของวรรณคดีและ

วรรณกรรม 
- การพิจารณาเนื้อหาและกลวิธีใน

วรรณคดีและวรรณกรรม 
- การวิเคราะห์และการวิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรม 

 2. วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี
เชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคม
ในอดีต 

 การวิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี
และวรรณกรรมเกี่ยวกับเหตุการณ์
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคมใน
อดีต 

 3. วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้าน
วรรณศิลป์ของวรรณคดีและ
วรรณกรรมในฐานะที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมของชาติ 

 การวิเคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดี
และวรรณกรรม 
- ด้านวรรณศิลป์ 

- ด้านสังคมและวัฒนธรรม 
 4. สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและ

วรรณกรรมเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริง 

 การสังเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

 5. รวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบ้านและ
อธิบายภูมิปัญญาทางภาษา 

  

 วรรณกรรมพ้ืนบ้านที่แสดงถึง 
- ภาษากับวัฒนธรรม   

- ภาษาถ่ิน 
 6. ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยาน

ตามที่กำหนดและบทร้อยกรองที่มี
คุณค่าตามความสนใจและนำไปใช้
อ้างอิง 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีกำหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

ทีม่า : กระทรวงศึกษาธิการ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551) 
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 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ต้องจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยให้กับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) ช่วงชั้นที่ 2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) ช่วงชั้น
ที่ 3 ในแบบสัมพันธ์ทักษะ คือ ต้องการให้นักเรียนมีความสามารถในทักษะภาษาไทยทั้งด้านการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพ่ือให้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 
  2.1.1   การบูรณาการการจัดกิจกรรมเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย 
  ความหมายของการบูรณาการ 
  ทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นบูรณาการ 
หมายถึง การนำเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยวข้องกันมาสัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกัน และจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นองค์รวมและสามารถนำความรู้ความ
เข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  ศิรินทิพย์ รักษาสัตย์ (2557) กล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การนำเอาศาสตร์
สาขาต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเชื่อมโยงเข้าด้วยกันเพ่ือประโยชน์ในการ
เรียนรู้ที่มคีวามหมายต่อผู้เรียน และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
  สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2546) หลักสูตรบูรณาการ หมายถึง การรวมเนื้อหาสาระ
ของวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรที่มีลักษณะเหมือนกัน หรือคล้ายกัน และทักษะในการเรียนรู้ให้
เชื่อมโยงสัมพันธ์เป็นสิ่งเดียวกัน 
  อรุณศรี อ้ึงประเสริฐ (2547) กล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงศาสตร์ หรือเนื้อหาสาขาวิชาต่าง ๆ ที่มีเพ่ือให้เกิดความรู้ที่มีความหมาย มีความ
หลากหลาย และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
  กรมวิชาการ (2544: 35) ระบุไว้ว่า การบูรณาการหมายถึง การทำให้สมบูรณ์ เป็น
การนำเนื้อหาที่เป็นหน่วยย่อยหรือทักษะย่อยมารวมกัน ให้เป็นองค์รม มีความครบถ้วนสมบูรณ์ 
การบูรณาการในงานวิจัยนี้หมายถึง การจัดการเรียนรู้ให้สัมพันธ์ทักษะโดยฝึกทักษะการฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขียนให้สัมพันธ์กัน กระทรวงศึกษาธิการ (2547: 4-5) ได้ให้ความสำคัญของ
การจดัการเรยีนรู้แบบบูรณาการไว้ ดังนี้ 
   1.สิ่งที่ เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันไม่จำกัดว่าจะเกี่ยวข้องกับวิชาใดวิชาหนึ่ ง
โดยเฉพาะในการดำเนินชีวิต และแก้ปัญหาต่าง ๆ จำเป็นต้องรู้ทักษะจากหลายสาขาวิชาร่วมกัน
แก้ปัญหาวิชาต่าง ๆ ในลักษณะการบูรณาการ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของวิชาต่าง 
ๆ กับชีวิตจริง 
   2. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการช่วยให้เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่าง
ความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย เนื้อหาและกระบวนการที่
เรียนในวิชาหนึ่งอาจส่งเสริมการเรยีนรู้อีกวิชาหนึ่งได ้
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   3. การจัดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลาย ๆ สาขาวิชา
เข้าด้วยกันช่วยให้เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) ช่วยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเข้า
ด้วยกับชีวิตจริง และสามารถเชื่อมโยงชีวิตจริงภายนอกห้องเรียน กับสิ่งที่เรียน ทำให้ผู้เรียนเข้าใจ
ว่าสิ่งที่ตนเรียนมีประโยชน์ หรือนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
   4. หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีประโยชน์ในการลดความ
ซ้ำซ้อนของเนื้อหาต่าง ๆ ปัจจุบันความรู้และข้อมูลต่าง ๆ เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว มีเรื่องจำเป็นต้อง
เรียนรู้ตลอดเวลา ผู้เรียนจำเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นข้อมูลความรู้ที่เพ่ิมขึ้นบางครั้งมี
ความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน การเรียนรู้แบบบูรณาการจึงเหมาะสมกว่าที่แต่ละวิชาจะเพ่ิมเนื้อหาเข้า
ไปในวิชาของตน 
   5. การเรียนรู้แบบบูรณาการสามารถตอบสนองความสามารถของผู้เรียนซ่ึงมี
หลายด้าน เช่น ความสามารถทางภาษา คณิตศาสตร์ ความคล่องของร่างกาย และการเคลื่อนไหว 
ดนตรี ความรู้ ความเข้าใจตนเอง และสนองตอบต่อความสามารถที่จะแสดงออก และการ
ตอบสนองทางอารมณ์ รวมทั้งทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะการจัดการความรู้ 
   6. กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้โดย
ผู้เรียน (Constructivism) กระบวนการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้ และสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถดำเนินชีวิตอยู่ในโลกของการเรียนรู้ยุกต์ข้อมูลข่าวสารไร้
พรมแดนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  การบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรมวิชาการได้เสนอแนะไว้ 2 
ลักษณะคือ บูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และบูรณาการกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้กลุ่มอ่ืน ดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2544: 35) ได้ให้แนวทางการบูรณาการ ภายในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย เป็นกิจกรรมที่มุ่งนั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบยอด โดย
การพัฒนาความคิดจาการสัมพันธ์ระหว่างการฟัง การดู การพูด และการเขียน ในรูปแบบต่าง ๆ 
อันจะส่งผลให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ อันจะนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจในสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับความคิดของประเวศ วะสี (2541 : 1) ที่เสนอการสอนแบบบูรณาการไว้ว่า การสอน
แบบบูรณาการ ต้องเรียนรู้แบบองค์รวมของเนื้อหามากกว่าการเรียนรู้แบบแยกส่วน นอกจากนี้ยัง
มีผู้ที่ให้ความหมายของคำว่าบูรณาการเอวไว้มากมาย อาทิ สุวิทย์ มูลคำ (2547 : 38) ที่ให้
ความหมายว่า การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นการเชื่อมโยงทักษะทาง
ภาษา ระหว่างการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน หลักภาษาและการใช้ภาษา โดยใช้วรรณกรรม
หรือวรรณคดีเป็นแกนจัดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งทำให้ผู้ เรียนเข้าใจความคิดและความเชื่อมโยง
ระหว่างความคิดได้ดี ผู้เรียนจะเรียนรู้อย่างมีความหมายและเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งตรงกับ
สำลี รักสุทธิ (2544 : 8) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นการเรียนรู้แบบเปิดไม่คับ
แคบ มุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน หลอมรวมองค์ความรู้เข้าเป็นองค์รวมแห่งการเรียนรู้ ทำให้รู้
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ความหมายและยั่งยืน ในขณะที่ เบญจมาศ อยู่เป็นแก้ว (2548 : 3) กล่าวว่า การบูรณาการ คือ 
การสอนที่เน้นความสนใจ ความสามารถ และความต้องการของผู้เรียน การผสมผสานเนื้อหาวิชา
ในแง่มุมต่าง ๆ อย่างสัมพันธ์กัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความคิด และนำความคิดรวบยอดไปสร้าง
หลักการเพือ่ใช้แก้ปัญหาได้ 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงเนื้อหา
ที่มีความสัมพันธ์กันมาผสมผสานเข้าด้วยกันแล้วจัดการเรียนรู้แบบองค์รวมเพ่ือให้เกิดความรู้ที่มี
ความหมายและสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้ 
  สำหรับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กรมวิชาการ (2547 : 32) ได้ลำดับขั้นตอนไว้ดังนี้ 
  1.ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในด้านแนวคิด หลักการ 
  2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  3. กำหนดหน่วยการเรียนรู้หรือหัวข้อเรื่อง โดยตั้งชื่อเรื่องให้น่าสนใจ 
  4. เลือกมาตรฐานการเรียนรู้และสาระเรียนรู้รายปี/รายภาคที่เกี่ยวข้องกับหน่วย
การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ 
  5. นำมาตรฐานการเรียนรู้มาจัดกระบวนการเรียนรู้  โดยให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานและสาระการเรียนรู้ ครอบคลุมทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้
ด้วยตนเองด้วยการปฏิบัติให้สอดคล้องสัมพันธ์กับชีวิตจริง และผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไป
สร้างความรู้ใหม่ 
  6. เขียนผังมโนทัศน์ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 
  7. นำแผนกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีรายละเอียดครอบคลุมกับจุดประสงค์ สาระ
การเรียน กิจกรรมของผู้เรียน สื่อและอุปกรณ์ ผลงานที่ เกิดขึ้นในแต่ละกิจกรรม และการ
ประเมินผลระหว่างดำเนินกจิกรรม 
  8. นำแผนการเรียนรู้ไปจัดการเรียนรู้ 
  9. สังเกตและบันทึกเพ่ือปรับปรุงพัฒนาในครั้งต่อไป 
  จากแนวทางที่ได้จาก กรมวิชาการ ผู้วิจัยจึงได้สรุปขั้นตอน การออกแบบหน่วย
การเรียนรู้สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ได้ดังนี้ 
  1.กำหนดชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
  2. เชื่อมโยงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่เก่ียวข้อง 
  3. กำหนดทักษะภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่จะพัฒนา ได้แก่ ทักษะการอ่าน 
การพูด และการเขียน โดยทักษะด้านการฟังจัดการเรียนการสอนบูรณาการเข้าร่วมกับทักษะการ
อ่าน การพูด และการเขียน 
  5. กำหนดประเด็นคำถามเพ่ือการเรียนรู้ 
  6. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  7. จัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่กำหนดไว้ ได้แก่ 
    7.1แนวคิดของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) เรื่องการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร (Communicative language teaching) 
    7.2 แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอน
อ่านแบบปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 
4 เล่ม 
   7.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 
   7.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมง
มุม (Spider Map) 
   7.5 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ 
(The Lasswell model) 
   7.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The 
Whole Language Approach) 
  8. ออกแบบแผนการเรียนรู้ 
  9. นำไปทดลองใช้ 
  10. ประเมินผล 
 

  2.1.2  แนวทางการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเน้นการ
พัฒนาความสามารถของผู้เรียน ซึ่งกรมวิชาการ (2544: 88-96) ได้เสนอแนวทางการประเมิน
เอาไว้ว่า การประเมินผลต้องถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งต้อง
ดำเนินควบคู่กันไป เพราะเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ หลักการประเมินที่
ควรนำมาใช้คือ  
  1.การประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ จะต้องส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน คือ ต้องประเมินอยู่ในกระบวนการดำเนินงาน มีการประเมินอย่างสม่ำเสมอมิใช่ประเมิน
เพียงครั้งเดียวแล้วสรุปผล ผู้สอนจะต้องตั้งเกณฑ์ประเมินไว้ล่วงหน้า ต้องอธิบายเกณฑ์ให้ผู้เรียน
ทราบ และแจ้งผลการประเมินอย่างสม่ำเสมอ 
  2. การประเมนิจะต้องใช้ข้อมูลที่หลากหลาย คือ ต้องประเมินจากข้อมูลหลาย ๆ 
แหล่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีวิธีการประเมินที่วัดผู้เรียนได้อย่างครอบคลุมผู้เรียน
ทุกด้าน 
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  3. มีการสร้างเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน มีความยุติธรรม เครื่องมือในการ
ประเมินมีความน่าเชื่อถือ อาจมีการประเมินจากหลายแหล่ง 
  สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2536: 343-344) ได้กล่าวไว้ว่า การ
วัดและการประเมินผลภาษาไทยถ้าหากจะให้ได้รับผลดี ถูกต้องก็ควรที่จะได้วัดพฤติกรรมของ
นักเรียนทุก ๆ ด้าน และสุวิทย์ มูลคำ (2544: 115) ได้ให้ความหมายการประเมินไว้ว่า เป็นการวัด
และประเมินผลกระบวนการ การทำงานในด้านสมอง หรือการตัดสินใจของผู้ เรียนอย่าง
ตรงไปตรงมาตามสิ่งที่ผู้เรียนกระทำ โดยพยายามตอบคำถามว่า ผู้เรียนต้องทำอย่างไร ทำไมจึงทำ
อย่างนั้น และสมศักดิ ์ภู่วิภาวรรธน์ (2544: 103) 
ได้เขยีนคุณลักษณะของการประเมินไว้ดังนี้ 
   -จัดให้มีการปฏิบัติสร้างสรรค์/ผลิต 
   - กระตุ้นความคิดระดับสูง/ทักษะการแก้ปัญหา 
   - กิจกรรม/งาน มีความหมาย 
   - สิ่งเรียนรู้นำไปใช้ในชีวิตจริง 
   - การตัดสินใช้คนไม่ใช้เครื่องจักร 
   - ครูต้องเปลี่ยนบทบาทใหม่/ทั้งการสอน/การประเมิน 
  จากแนวที่ที่กำหนดไว้พบว่า การประเมินผลการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานนี้ เน้นประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) คือ ผู้สอนต้องปรับบทบาท
ใหม่ทั้งการจัดการเรียนรู้และการประเมินให้ผู้เรียนทราบวิธีการประเมินอย่างชัดเจน และไม่แยก
การประเมินออกจากกิจกรรมการจัดการเรยีนรู้ ผู้วิจัยจึงจะใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริงโดย
ใช้ รูบริค (Rubric) เป็นเกณฑป์ระเมินผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ 

 
 
2.2  การจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
  
 ภาษาไทยเป็นภาษาทีค่นไทยใช้สื่อสารในชีวิตประจำวัน เพ่ือดำเนินกิจการต่าง ๆ ให้ลุล่วง
ไป การที่จะใช้ภาษาให้เกิดประสิทธิผลนั้น ผู้ใช้ภาษาต้องได้รับการฝึกฝนตามสมควรทั้งทางด้าน
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ในการดำเนินชีวิตประจำวันนั้นจะต้องมีการส่งสารและรับ
สารอยู่ตลอดเวลา เพราะฉะนั้นการสอนภาษาไทยเพ่ือให้การสื่อสารสัมฤทธิ์ผล จึงเน้นที่จะสอน
ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนให้สัมพันธ์กัน ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ 
อินทรัมพรรย์ (2539 : 95) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนภาษาใด ก็ตามต้องประกอบด้วยการใช้ภาษา 
หลักภาษา วรรณคดีและสอดแทรกวัฒนธรรมของภาษานั้น ๆ สำหรับการใช้ภาษานั้นประกอบไป
ด้วยทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน ในแง่ของการสื่อสารนั้นประกอบไปด้วยทักษะที่ใช้
ในการรับสาร (Recicueptive Skill) ซึ่ งได้แก่ทักษะการฟั ง การอ่าน  ทั กษะการส่ งสาร 
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(Expressive Skill) ซึ่งประกอบไปด้วยทักษะการพูดและการเขียน โดยทั่ว ๆ ไปนั้นการสอน
ภาษาไทยจะสอนเพียงทักษะใดทักษะหนึ่งไม่ได้ จะต้องมีการสอนทักษะอ่ืน ๆ สอดแทรกลงไปด้วย 
ในด้านผู้เรียนก็เช่นเดียวกัน นักเรียนต้องรับสารและส่งสารอยู่เป็นประจำ ฉะนั้นการฝึกฝนให้
นักเรียนได้ใช้ทักษะภาษาท้ัง 4 ให้สัมพนัธ์กันจึงมีความสำคัญอย่างยิง่  
  การจัดการเรียนรู้ที่เน้น การฟัง พูด อ่าน และเขียน ต้องสัมพันธ์สอดคล้องเชื่อมโยง
กัน ตลอดโดยจะขาดทักษะใดทักษะหนึ่งไม่ได้ ฉะนั้นการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทยจึงควรจัด
กิจกรรมทักษะทั้ง 4 ให้ประสานสัมพันธ์สอดคล้องกัน ดังที่สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัม
พรรย์ (2539 : 97) กล่าวถึงความจำเป็นที่ต้องจัดการเรียนรู้สัมพันธ์ทักษะไว้ดังนี้ 
 1.จัดสอนให้ทักษะทั้ง 4 คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน มีความสัมพันธ์กันมากที่สุดใน
บทเรียนแต่ละบทจะต้องให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนไปพร้อม ๆ 
กัน 
 2. จัดสอนหลักภาษาให้สัมพันธ์กับทักษะการฟัง การพูด และการเขียโดยใช้เนื้อหา
หลักภาษา และใช้ทักษะทางภาษาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ 
 3. จัดสอนวรรณคดีให้สัมพันธ์กับทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนโดย
เน้นเนื้อหาในวรรณคดี และใช้ทักษะทางภาษาประกอบการจัดกิจกรรม 
 4. จัดสอนให้สัมพันธ์กันทั้งการใช้ภาษา หลักภาษา และวรรณคดี ส่วนการที่จะเน้น
เนื้อหาในด้านใดนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของครู เพราะอาจจะเน้นที่การใช้ภาษา หลักภาษา หรือ
วรรณคดีก็ได้ 
 แนวคิดดังกล่าวมีความสอดคล้องกับพวกเล็ก อุตระ (2538 : 78) ที่กล่าวถึงหลักการ
สอนภาษาไทยไว้ ดังนี้ 
 1.สอนทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้สัมพันธ์กันโดยเน้นทักษะใดทักษะหนึ่ง เช่น 
สอนให้พูดอภิปราย จะเน้นที่ทักษะการพูด แต่ฝึกอีก 3 ทักษะประกอบกันไป เช่น ต้องไปอ่านและ
ฟังเพ่ือหาข้อมูลมาอภิปราย และเขียนเรียบเรียงเป็นรายงานมาส่ง เป็นต้น 
 2. สอนหลักภาษาให้สัมพันธ์กับการใช้ภาษา โดยยึดเนื้อหาหลักภาษา เป็นแกนแล้ว
ใช้ การฟัง พูด อ่าน เขียน เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ 
 จากแนวทางดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยนั้นต้องจัดกิจกรรม
ทักษะทั้ง 4 คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ในทุกเนื้อหาเพราะการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
นั้นต้องเชื่อมโยงกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ตามจุดประสงค์
ที่ตั้งไว้ 
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2.3 การส่งเสริมทักษะภาษาไทย 
 
 ภาษาเป็นเครื่องมือในการดำรงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์จึงสามารถจะเรียนรู้ภาษาเพ่ือการ
ดำรงชีวิต เป็นเครื่องมือของการสื่อสารและสามารถพัฒนาภาษาของตนได้ ภาษาช่วยให้คนรู้จักคิด
และแสดงออกของความคิดด้วยการพูด การเขียน และการกระทำซึ่งเป็นผลจากการคิด ถ้าไม่มี
ภาษา คนจะคิดไม่ได้ ถ้าคนมีภาษาน้อย มีคำศัพท์น้อย ความคิดของคนก็จะแคบไม่กว้างไกล คนที่
ใช้ภาษาได้ดีจะมีความคิดดีด้วย คนจะใช้ความคิดและแสดงออกทางความคิดเป็นภาษา ซึ่งส่งผล
ไปสู่การกระทำ ผลของการกระทำส่งผลไปสู่ความคิด การส่งเสริมทักษะทางภาษาไทยจึงนับว่า
เป็นสิ่งสำคัญ มีรายละเอียดสำคัญ ภาสกร พงษ์สิทธากร (2558) ดังนี้ 
 1. ทักษะในการสื่อสารอย่างชัดเจน 
  1.1 เรียบเรียงความคิดและมุมมอง (Idea) ได้เป็นอย่างดี สื่อสารออกมาให้เข้าใจง่าย
และงดงาม มีความสามารถสื่อสารได้หลายแบบ ทั้งด้วยวาจา ข้อเขียน และภาษาที่ไม่ใช่ภาษาพูด
และเขียน (เช่น ท่าทาง สีหน้า) 
  1.2 ฟังอย่างมีประสิทธิผล เกิดการสื่อสารจากการตั้งใจฟังให้เข้าใจความหมาย ทั้ง
ด้านความรู้ 
  1.3 สื่อสารอย่างได้ผลในสภาพแวดล้อมที่หลากหลายรวมทั้งในสภาพที่สื่อสารกัน
ด้วยภาษาท่ีหลากหลาย 
 2. ทักษะการคิดที่ใช้ในการสื่อสาร 
  2.1 ทักษะการฟังและดู 
  สังคมปัจจุบันมีช่องทางการนำเสนอข้อมูลให้ดูและฟังจำนวนมาก ผู้ เรียนควรรู้จักที่
จะเลือกดูและฟัง เมื่อได้รับรู้ข้อมูลจากการดูและฟังแล้ว การรู้จักวิเคราะห์วิจารณ์เพ่ือนำไปใช้
ในทางสร้างสรรค์เป็นสิ่งจำเป็น เพราะผลที่ตามมาจากการดูและฟังจะเป็นบวกหรือลบแก่สังคมก็
ขึ้นอยู่กับการนำไปใช้นั่นเอง ผลดีจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้ดูและฟังนำผลที่ได้นั้นไปใช้อย่างสร้างสรรค์ 
ปัจจุบันก็มีสำนวนที่ใช้กันแพร่หลายว่า คิดบวก นั่นเอง 
  การฟังและการดูเป็นการรับสารจากสื่อภาพและเสียง และแสดงทรรศนะได้จากการ
รับรู้ ตีความ แปลความ วิเคราะห์ และประเมินคุณค่าสารจากสื่อ เช่น การดูโทรทัศน์ การดู
คอมพิวเตอร์ การดูละคร การดูภาพยนตร์ การดูหนังสือการ์ตูน (แม้ไม่มีเสียงแต่มีถ้อยคำอ่านแทน
เสียงพูด) ผู้ดูจะต้องรับรู้สารจากการดูและนำมาวิเคราะห์ ตีความ และประเมินคุณค่าของสารที่
เป็นเนื้อเรื่อง โดยใช้หลักการพิจารณาวรรณคดีหรือการวิเคราะห์วรรณคดีเบื้องต้น เช่น แนวคิด
ของเรื่อง ฉากที่ประกอบเรื่องสมเหตุสมผล กิริยาท่าทาง และการแสดงออกของตัวละครมีความ
สมจริงกับบทบาท โครงเรื่อง เพลง แสง สี เสียง ที่ใช้ประกอบการแสดงให้อารมณ์แก่ผู้ดูสมจริง
และสอดคล้องกับยุคสมัยของเหตุการณ์ที่จำลองสู่บทละคร คุณค่าทางจริยธรรม คุณธรรม และ
คุณค่าทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อผู้ดูหรือผู้ชม ถ้าเป็นการดูข่าวและเหตุการณ์ หรือการอภิปราย การ
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ใช้ความรู้ หรือเรื่องที่เป็นสารคดี การโฆษณาทางสื่อจะต้องพิจารณาเนื้อหาสาระว่าสมควรเชื่อถือ
ได้หรือไม่ เป็นการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม่ ความคิดสำคัญและมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้มาก และการ
ดูละครเวที ละครโททัศน์ ดูข่าวทางโทรทัศน์จะเป็นประโยชน์ ได้รับความสนุกสนาน ต้องดูและ
วิเคราะห ์ประเมินค่า สามารถแสดงทรรศนะของตนได้อย่างมีเหตุผล 
  2.2 ทักษะการอ่าน 
  การอ่านถือเป็นกิจกรรมด้านการคิดซึ่งประกอบด้วยการคิดวิเคราะห์ (Critical 
Thinking) อันหมายถึงการสะกดคำ การตีความหมายของคำ และการคิดสร้างสรรค์ เช่นการใช้
จินตนาการ การแก้ปัญหา เป็นต้น นักอ่านที่ดีนั้นนอกจากจะรู้เกี่ยวกับคำต่าง ๆ ที่อ่านแล้ว ยัง
ต้องเข้าใจความหมายที่ซ่อนเร้นของสิ่งที่อ่านด้วย ซึ่งหมายความว่า นักอ่านที่ดีจะต้องเป็นนัก
แก้ปัญหาที่ดีด้วย การอ่านมิใช่เป็นเพียงกระบวนการสะกดคำต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเท่านั้น แต่ยัง
ครอบคลุมถึงการตีความและเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านในภาพรวมด้วย 
  การอ่านวิเคราะห ์
  การอ่านวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะทางความคิด หรือทางวัตถุของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบเพ่ือศึกษาแต่ละองค์ประกอบ หรือว่าแยกแยะ
เพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดสิ่งนั้น หรือเรื่องนั้น เวลาวิเคราะห์
ต้องพยายามหาคำตอบว่าข้อความ บทความ เนื้อเรื่องนั้น ให้ความรู้อะไรบ้าง ผู้เขียนแสดงความ
คิดเห็นอะไรให้ทราบบ้าง มีความรู้สึกอย่างไร 
  หลักการวิเคราะห ์
             1. พิจารณาว่าเรื่องนั้นใช้รูปแบบใดในการเล่า เช่น เป็นนิทาน เป็นเรื่องยาว เป็นบท
ร้อยกรอง เป็นบทละคร เรื่องสั้น บทความ 
  2. แยกเนื้อเรื่องให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร 
  3. แยกพิจารณาให้ละเอียดว่าเนื้อหาประกอบด้วยอะไรบ้าง 
  4. พิจารณาว่าใช้กลวิธีในการนำเสนอเรื่องอย่างไร 
  5. ลำดับเหตุการณ์ ตามเหตุผล คือ ลำดับจากเหตุไปหาผล หรือจากผลไปหาเหตุ 
หรือตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลัง ความสำคัญมากไปหาความสำคัญน้อย สิ่งใกล้ตัวไปหาไกล
ตัว จากขวาไปซ้ายหรือซ้ายไปขวา จากเหนือไปใต้หรือใต้ไปเหนือ จากสถานที่ใหญ่ไปหาสถานที่
เล็ก จากส่วนรวมไปหาส่วนย่อย เป็นต้น 
  6. พิจารณาความคิดที่ผู้เขียนต้องสื่อให้ผู้อ่านทราบและความหมายแฝงที่อยู่ในเนื้อ
เรื่อง หรือข้อความนั้น เมื่ออ่านพิจารณาข้อความ บทความ เนื้อเรื่อง เสร็จแล้วจึงตอบคำถาม ข้อ
ควรระวัง คือ คำตอบที่ให้เลือกนั้นจะคล้ายคลึงกันมาก บางครั้งดูเหมือนว่าคำตอบเป็นคำตอบที่
ถูกต้องทุกข้อ จึงต้องใช้วิจารณาณเลือกคำตอบที่ถูกที่สุด 
  2.3 ทักษะการพูด 
  ความหมายของการพูด 
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  การพูดเป็นพฤติกรรมการสื่อสารที่ใช้กันแพร่หลายทั่วไป ผู้พูดสามารถใช้ทั้งวัจ
นภาษาและอวัจนภาษาในการส่งสารติดต่อไปยังผู้ฟังได้ชัดเจนและรวดเร็ว 
  การพูด หมายถึง การสื่อความหมายของมนุษย์โดยการใช้เสียงและกิริยาท่าทางเป็น
เครื่องถ่ายทอดความรู้ ความคิด และความรู้สึกจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิได้
แยกความหมาย “การพูด” ออกเป็น 2 คำ คือ “การ” หมายถึง กิจ งาน ธุระ หน้าที่ ส่วนคำว่า 
“พูด” หมายถึง กล่าว รวมคำทั้งสองเข้าด้วยกันเป็น “การพูด” หมายถึง กิจการพูดหรือกิจกล่าว 
งานพูดหรืองานกล่าว ธุระหรือธุระกล่าว หน้าที่พูดหรือหน้าที่กล่าว เป็นต้น 
  การพูดที่ดี คือ การใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง รวมทั้งกิริยาอาการอย่างมีประสิทธิภาพและ
ถูกต้องตามหลักจรรยามารยาทและประเพณีนิยมของสังคม เพ่ือถ่ายทอดความคิด ความรู้ 
ความรู้สึก และความต้องการที่เป็นประโยชน์ให้ผู้ฟังได้รับรู้และเกิดการตอบสนองสัมฤทธิ์ผลตาม
จุดมุ่งหมายของผู้พูด 
  ความสำคัญของการพูด 
  การพูดมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์เป็นอันมากไม่ว่าจะอยู่ที่ใด ประกอบกิจการงาน
ใดหรือคบหาสมาคมกับผู้ใด ผู้ที่ประสบความสำเร็จในธุรกิจการงาน การคบหาสมาคมกับผู้อ่ืน 
ตลอดจนการทำประโยชน์แก่สังคม ล้วนแต่เป็นผู้ที่มีประสิทธิภาพในการพูดท้ังสิ้น 
  การพูดมีความสำคัญต่อตนเอง เพราะถ้าผู้พูดมีศิลปะในการพูดก็จะเป็นคุณแก่
ตนเอง ส่วนในด้านสังคมนั้น เนื่องจากเราต้องคบหาสมาคมและพ่ึงพาอาศัยกัน การที่จะอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขนั้น จำเป็นต้องเป็นคนที่ “พูดดี”คือ พูดไพเราะนา่ฟัง และพูดถูกต้องด้วย 
  การพูดมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์มาก การประกอบกิจการใด การคบค้าสมาคมกับ
ผู้อ่ืน ก็ต้องสื่อสารกันด้วยการพูดเสมอ ส่วนหนึ่งของการพูดเราสามารถฝึกสอนกันได้ อีกส่วนหนึ่ง
จะเป็นศิลปะเฉพาะตัวของผู้พูดแต่ละคนซึ่งเลียนแบบกันได้ยาก การพูดที่มีประสิทธิภาพจะเกิด
จากการสังเกตวิธีการที่ดี และมีโอกาสฝึกฝน 
  จุดมุ่งหมายของการพูด 
  การพูดในแต่ละครั้งมีจุดมุ่งหมายต่างกัน ผู้พูดจะต้องรู้จักจุดมุ่งหมายที่พูดได้อย่าง
ถูกต้อง ตรงความต้องการของผู้ฟัง นักพูดที่ดีจะต้องศึกษาวิเคราะห์ให้เข้าใจความมุ่งหมายและ
วัตถุประสงค์ที่จะพูดแต่ละครั้งให้ชัดเจน และพูดตรงกับความมุ่งหมายที่วางไว้ โดยกำหนดได้ ดังนี้ 
  1. การพูดเพ่ือให้ความรู้หรือข้อเท็จจริงแก่ผู้ฟัง การพูดแบบนี้เป็นการพูดโดยอาศัย
ข้อมูลต่าง ๆ ในเรื่องที่ผู้ฟังต้องการจะทราบ การพูดต้องพูดให้ตรงประเด็นและหัวข้อที่กำหนดให้ 
บางครั้งผู้พูดต้องเตรียมอุปกรณ์ประกอบการบรรยายไปด้วย เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งในเรื่องที่
พูดมากที่สุดเท่าที่จะทำได้ การพูดเช่นนี้ส่วนมากจะใช้วิ ธีการพูดด้วยการบรรยาย อธิบาย 
พรรณนา เล่าเรื่อง ชี้แจง สาธิต และวิธีเสนอรายงาน 
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  2. การพูดเพ่ือโน้มน้าวจิตใจผู้ฟัง การพูดแบบนี้ ผู้พูดจะต้องใช้ศิลปะในการพูดหลาย 
ๆ แบบเพ่ือจูงใจให้ผู้ฟังเกิดความศรัทธาเลื่อมใส มีความคิดเห็นคล้อยตาม หรือกระทำอย่างใด
อย่างหนึ่งตามท่ีผู้พูดตั้งความมุ่งหมายไว้ 
  3. การพูดเพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลินหรือเพ่ือจรรโลงใจแก่ผู้ฟัง การพูดแบบนี้ผู้พูด
ต้องเข้าใจว่าบรรยากาศในการพูดก็ดี ความต้องการของผู้ฟังก็ดี เป็นการพูดที่ผู้ พูดจะต้องเน้นให้
ผู้ฟังเกิดความสนุกสนานบันเทิงควบคู่ไปกับการได้รับความรู้สึกนึกคิดที่แปลกใหม่ เล็ก ๆ น้อย ๆ 
เป็นการพูดในลักษณะเสริมสร้างความนึกคิดของผู้ฟังให้เกิดความคิดสร้างสรรค์เพ่ือยกระดับจิตใจ
ของผู้ฟังในทางที่ดี มีความสุขในขณะที่ฟังการพูด 
  4. การพูดเพ่ือแก้ปัญหาหรือหาคำตอบต่าง ๆ การพูดแบบนี้ ผู้พูดจะต้องมีความรู้
เกี่ยวกับเรื่องที่พูดเป็นอย่างดี หรือสามารถตอบปัญหาต่าง ๆ ที่ผู้ฟังสงสัยอยากจะรู้อยากจะฟัง
จากผู้พูด จึงเป็นการพูดในเชิงวิชาการ หรือในแนวทางขจัดปัญหาข้อสงสัยต่าง ๆ ให้ปรากฏอย่างมี
เหตุ มีผล บางครั้งก็เป็นการพูดเพ่ือตอบปัญหาของผู้ที่มีความสงสัยถามปัญหาขึ้นมา 
  5. การพูดเพ่ือแนะนำและชี้แนะเรื่องต่าง ๆ การพูดแบบนี้เป็นการพูดในเวลาจำกัด
ตามลักษณะเรื่องที่แนะนำและเวลาที่จะอำนวยให้ การพูดให้คำแนะนำ มุ่งการพูดเพ่ือให้ผู้ฟัง
ทราบเฉพาะข้อเท็จจริงต่าง ๆ อย่างย่อ ๆ ให้พอกับเวลา 
  การพูดมีความสำคัญกับมนุษย์เราอย่างมาก ไม่ว่าจะอยู่ ณ ที่ใด ประกอบกิจกรรมใด 
ส่วนหนึ่งของการพูดนั้นสามารถสอนและฝึกกันได้ ซึ่งการพูดที่มีประสิทธิภาพเกิดจากการสังเกต
และการฝึกฝน (การพูดที่มีประสิทธิภาพหมายถึงการพูดที่ชัดเจน พูดได้ตรงตามความคิดของผู้พูด
หรือเนื้อเรื่องที่พูด สามารถรวบรวมเนื้อหาได้ตรงประเด็น การพูดแบ่งได้ 2 ประการคือ การพูด
ระหว่างบุคคล และการพูดในกลุ่ม) 
  ข้อความคำนึงในการสื่อสารด้วยการพูด 
  การพูดจะสัมฤทธิผลหรือไม่เพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับการที่ผู้พูดได้วิเคราะห์องค์ประกอบ
สำคัญในการพูดให้ถ่องแท้หรือไม่ มีการเตรียมพร้อมเพียงใดก่อนที่จะพูด ฉะนั้นการพูดจึงมีข้อควร
คำนึง ดังนี้ 
  1. การพูดให้เหมาะสมกับบุคคล ต้องวิเคราะห์ในเรื่องต่อไปนี้ คือ วัย เพศ ระดับ
การศึกษา อาชีพ ความสนใจพิเศษเพ่ือเตรียมเรื่องท่ีจะพูดได้อย่างเหมาะสม 
  2. การพูดให้เหมาะกับกาลเทศะ ควรพิจารณาว่าจะพูดในโอกาสใด การพูดนั้นเป็น
ทางการมากน้อยแค่ไหน 
  3. การพูดให้ผู้อ่ืนเข้าใจตรงตามความประสงค์ ควรใช้ภาษาบ่งบอกความต้องการ
หรือความมุ่งหมายให้ชัดเจน หลีกเลี่ยงการตีความหลายแง่หลายมุม 
  4. การพูดสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟังหรืออ่าน เป็นการพัฒนาการใช้ภาษาให้
สัมพันธ์กันทุกด้าน และอาศัยความสามารถในการสรุปความจากเรื่องที่ฟังหรืออ่านได้อย่างถูกต้อง 
ซึ่งจะช่วยให้ผู้รับสารเข้าใจเจตนาของผู้ส่งสารด้อย่างถูกต้องรวดเร็ว 
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  5. การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นการใช้ทักษะ การฟัง การอ่าน การพูด และการคิด
ให้สัมพันธ์กัน ต้องอาศัยการฝึกฝนให้เกิดความชำนาญ เพราะการพูดแสดงความคิดเห็น ผู้พูดต้อง
ใช้ทั้งความรู้ ความคิด เหตุผลหรือหลักการต่าง ๆ หลายอย่างประกอบกัน ความคิดเห็นจึงจะมี
คุณค่าน่าเชื่อถือ 
  2.4 ทักษะการเขียน 
  การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดสิ่งต่าง ๆ เช่น ความรู้ ความคิด ทัศนคติ อารมณ์ 
จนิตนาการ และข่าวสารจากผู้เขียน ส่งไปยังผู้อ่าน โดยสื่อสารผ่านตัวอักษรในการสื่อความหมาย 
  เมื่อกล่าวถึงการสื่อสารมักหมายถึงการสื่อสารของมนุษย์ มนุษย์อาศัยการสื่อสาร
เป็นเครื่องมือเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของตน เพ่ืออยู่ร่วมกับคนอ่ืนใน
สังคม 
  การสื่อสาร หรือ Communication เป็นแนวคิดที่มนุษย์รู้จักและคุ้นเคยเป็นอย่างดี 
ทั้งนี้เพราะการสื่อสารเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้มนุษย์สามารถ
ดำเนินชีวิตได้อย่างราบรื่นและดำรงสังคมของตนเองอยู่ต่อไป อย่างไรก็ดี แม้มนุษย์จะคุ้นเคยกับ
การสื่อสารมากเพียงใดก็ตาม แต่การจะหาคำนิยามความหมายของการสื่อสารให้ครบถ้วนสมบูรณ์
กลับเป็นเรื่องที่ยาก ทั้งนี้ เพราะคำว่าการสื่อสารมีความหมายกว้างและกินความมากจนระบุ
เจาะจงลงไปไม่ได้ว่าความหมายใดสมบูรณ์ที่สุด ถึงกระนั้นผู้ให้ความหมายของคำว่าการสื่อสาร
หลากหลายต่างกัน 
  การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการทำความเข้าใจร่วมกันด้วยการส่งสารจากผู้ส่งสาร
ไปยังผู้รับสาร โดยผ่านองค์ประกอบที่สำคัญ คือ ผู้ส่งสาร ตัวสาร ช่องทาง สื่อ ผู้รับสาร ทั้งนี้
รวมถึงปฏิกิริยาตอบกลับของผู้รับสารด้วย  
  ความหมายของการเขยีนเพื่อการสื่อสาร 
  การเขียนเพ่ือการสื่อสารเป็นการสื่อสารความรู้ ข้อเท็จจริง ความเข้าใจ จินตนาการ 
อารมณ์ และความคิดเห็น ระหว่างผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร จุดมุ่งหมายของการสื่อสารแต่ละครั้ง
ย่อมมีความแตกต่างกัน การเขียนหนึ่งครั้งอาจทำขึ้นเพ่ือจุดมุ่งหมายมากกว่าหนึ่งจุดมุ่งหมาย ซึ่ง
สมารถแบ่งได้ ดังนี้ 
  1. การเขียนเพ่ือเล่าเรื่อง คือ การกำหนดเรื่องราวที่เป็นลำดับอยู่แล้วมาถ่ายทอด
เป็นข้อเขียน ผู้เขียนต้องใช้วิธีเล่าเรื่องที่ชวนอ่าน และเห็นภาพเหตุการณ์ ทำให้ผู้ อ่านติดตามได้
ตลอดโดยใช้กลวิธีต่าง ๆ 
  2. การเขียนเพ่ืออธิบาย ใช้กับข้อเขียนประเภทตำราหรืองานที่เป็นวิชาการเป็นการ
อธิบายแจกแจงข้อเท็จจริง ความรู้ อธิบายวิธีใช้การไขปัญหาเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ การเขียนประเภท
นี้ต้องคำนึงถึงการใช้ภาษาท่ีรัดกุม 
  3. การเขียนเพื่อชักจูง จูงใจ ผู้เขียนจะใช้ภาษาเพ่ือโฆษณาจูงใจให้ผู้อา่นสนใจ ดังนั้น
จงึต้องใช้ภาษาท่ีจดจำง่าง คล้องจอง และกะทัดรัด แต่ต้องสะดุดใจผู้อ่าน เช่น ความแปลกใหม่ 



54 

 

  4. การเขียนเพ่ือปลุกใจ เป็นการเขียนเพ่ือให้คนเกิดความเข้มแข็งพร้อมเพรียง
เพ่ือให้คนเกิดความเป็นหนึ่งเดียว ทำให้เกิดความฮึกเหิม เช่น บทความปลุกใจให้รักชาติ 
  5. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ หรือแนะนำ เช่น บทความเชิง
วิเคราะห์ การวิจารณ์หนังสือ การแสดงข้อคิดเห็นต่าง ๆ การเขียนประเภทนี้ต้องคำนึงถึง
ข้อเท็จจริง โดยแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนในการใช้วิจารณญาณที่ถูกต้องและมีความยุติธรรม 
  6. การเขียนเพ่ือสร้างจินตนาการ เป็นการเขียนที่ผู้ เขียนต้องการให้ผู้ อ่านเกิด
จินตนาการคล้อยตามสิ่งที่เขียน การเขียนลักษณะนี้จึงต้องใช้วิธีการสร้างภาพลักษณ์เพ่ือจูงใจและ
สร้างภาพให้ผู้อ่านอ่านแล้วเกิดจินตนาการ 
  จะเห็นได้ว่าการเขียนเป็นวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งที่มนุษย์สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ ข้อเท็จจริง ความคิด จินตนาการ ทัศนคติ อารมณ์ และความรู้สึกต่าง ๆ ได้เป็น
อย่างดี ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เขียนเพ่ือการสื่อสารเป็นสำคัญ 
  กระบวนการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  ในการเขียนเพ่ือการสื่อสารก็เหมือนการเขียนโดยทั่วไปที่ต้องมีกระบวนการในการ
เขียนดังนี้  
  1. การคิดให้เข้าเรื่อง หมายถึง กระบวนการทางความคิดที่จะนำเรื่องราวต่าง ๆ มา
เขียน โดยมีที่มาและแหล่งข้อมูลพร้อม สามารถบอกได้ว่าจุดสำคัญของเรื่องคืออะไร จะถ่ายทอด
ได้อย่างไร การคิดให้เข้าเรื่องประกอบด้วยการคิดที่เป็นระบบคือ 
   1.1 คิดในสิ่งที่รู้ 
   1.2 คิดและเขียนในหัวข้อที่จำกัด 
   1.3 การให้ความกระจ่างในความคิด 
  2. การจัดระเบียบและเรียบเรียงความคิด คือ การเรียบเรียงความคิดให้ผู้อ่านเกิด
ความรู้สึกร่วมและเข้าใจเหตุการณ์และเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง มีความสัมพันธ์กันเป็นอัน
ดี 
  3. การกระชับเนื้อความ หมายถึง การเขียนที่ใช้ภาษากระชับรัดกุม ตั้งประเด็นการ
เขียนไว้ชัดเจนว่าจะเขียนอะไร มีองค์ประกอบและรายละเอียดอย่างไร มีข้อเท็จจริงสนับสนุน
หรือไม่เพียงใด 
  4. การเสนอความคิด หมายถึง การเสนอความคิดด้วยภาษาท่ีมีความชัดเจนแจ่มแจ้ง 
สามารถถ่ายทอดความคิดให้ผู้อ่านเข้าใจได้ว่าเราคิดอะไร ทั้งนี้ ความคิดที่นำเสนอนั้นจะต้องมี
ความสอดคล้องกันทุกย่อหน้า ทั้งรายละเอียด ความคิดเห็น ทัศนคติ และมีตัวอย่างประกอบ
ชัดเจน 
  แหล่งข้อมูลการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  แหล่งข้อมูลการเขียนเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการเขียนทุกรูปแบบ ซึ่งต้องอาศัยข้อมูล
ประกอบการเขียนเพ่ือให้งานเขียนมีความสมบูรณ์ มีหลักฐานน่าเชื่อถือ มีความแปลกใหม่ ไม่
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ซ้ำซากจำเจ น่าติดตาม แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการเขียนนั้นย่อมขึ้นอยู่กับรูปแบบของการเขียน ถ้าเป็น
การเขียนตำราหรือบทความวิชาการแล้วแหล่งข้อมูลได้มาจากการศึกษาค้นคว้าด้วยการอ่านจาก
ตำรา เอกสารทีเ่กี่ยวข้อง การได้มาซึ่งความรู้ที่แปลกใหม่ได้มาจากแหล่งต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
  1. การอ่าน 
  2. การสังเกต 
  3. การฟัง 
  4. การถาม 
  องค์ประกอบของการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  องค์ประกอบที่สำคัญของการเขียน คือ ผู้เขียน งานเขียนและกลวิธีในการเขียน การ
เขียนสร้างสรรค์จะต้องเกิดขึ้นจากนักเขียนสร้างสรรค์ คือ จากผู้เขียนที่มีความคิดก้าวหน้า กว้าง 
และลึก ลักษณะของผู้เขียนเรื่องสร้างสรรค์ท่ีดี ประกอบด้วยลักษณะสำคัญหลายประการ คือ 
  1. มีความพร้อมและความต้องการที่จะเขียน มีแรงบันดาลใจที่จะถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดของตนออกมาเป็นตัวหนังสือ 
  2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในชีวิตสูง มีความเจนจัด ในชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมได้
พบประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ไม่ว่าจะเป็นความทุกข์ ความสุข ความรัก ความ
ชัง ความสมหวัง และความผิดหวัง 
  3. มองโลกในแง่ดีมีคุณธรรมเพราะเป็นคุณสมบัติที่จะสร้างงานเขียนที่จะประเทือง
ปัญญาให้ผู้อ่านได้ 
  4. มีอารมณล์ะเมียดละไม มีความสามารถในการใช้ภาษาดี 
  5. มีทัศนคติที่ดีต่อการเขียน 
  6. มีความม่ันใจในตัวเองสูง 
  7. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  คุณสมบัติทั้ง 7 ประการนั้น จะสามารถทำให้ผู้เขียนงานสร้างสรรค์ขึ้นมาในบรรณ
พิภพได้จะทำให้งานเขียนต่าง ๆ มีคุณค่า มีเนื้อหาสาระ มีรูปแบบที่ผสมผสานกลมกลืนกับเนื้อ
เรื่อง มีจินตนาการสูงส่ง เร้าความรู้สึกและอารมณ์ งานเขียนนั้นเป็นงานที่น่าจับต้อง ไม่น่าเบื่อ
หน่าย และสามารถสื่อสารได้ด ี
 
  ลักษณะของการเขียนเพื่อการสื่อสารที่ดี 
  การเขียนที่ดี คือ การเขียนที่สร้างงานเขียนให้มีคุณภาพ มีคุณค่า มีลักษณะสำคัญที่
จะทำให้งานเขียนเป็นงานเขียนที่ดีอยู่ 6 ประการ คือ 
  1. การเขียนต้องมีเอกภาพ คำว่าเอกภาพ หมายถึง ความเป็นอันหนึ่ งอันเดียวกัน
ของเนื้อความนั้น หมายความว่า ในการเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจะต้องมีใจความสำคัญและ
จุดมุ่งหมายสำคัญเพียงอย่างเดียว ผู้เขียนจะต้องเขียนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ หากจะมี



56 

 

การอธิบายขยายความใด ๆ ก็จะต้องเป็นไปเพ่ือขยายใจความสำคัญอย่างเดียวนั้นให้กระจ่างขึ้น 
ไม่อธิบายให้ออกนอกลู่นอกทางไป เนื้อเรื่องที่เขียนจึงไม่สับสนปนเปจนเรียกว่าขาดเอกภาพ 
  2. การเขียนต้องมีสารัตถภาพ การเขียนที่ดีมีเนื้อหาเต็มบริบูรณ์ การเขียนใด ๆ ต้อง
คงเส้นคงวา มีสาระหนักแน่น มีใจความสำคัญ ไม่กล่าววกไปวนมา หากประสงค์จะเน้นใจความ
สำคัญหรือสาระสำคัญตรงไหน ต้องเขียนให้มุ่งตรงไปที่จุดเน้น ไม่ต้องอารมภาบทและมีข้อความ
ประกอบยืดยาวเกินไปนัก เช่น เราต้องการเขียนเรื่องเกี่ยวกับความสำคัญของพุทธศาสนา ก็ให้
เขียนที่ประเด็นสำคัญนั้นเลยทีเดียวว่าศาสนาพุทธมีความสำคัญอย่างไร มีรายละเอียด มีเหตุผลที่
จะกล่าวสนับสนุนอย่างไร ให้เขียนอย่างตรงไปตรงมา 
      3. การเขียนต้องมีสัมพันธภาพ การเขียนที่ดีต้องเขียนให้มีข้อความสัมพันธ์
เกี่ยวเนื่องกันเป็นเรื่องเดียว ไม่ว่าการเขียนนั้นจะเขียนกี่ย่อหน้า แต่ละย่อหน้าจะต้องมีความเกี่ยว
โยงส่งทอดถึงกัน ข้อความและเนื้อเรื่องแต่ละตอนต้องคล้องจองกันไปเหมือนลูกโซ่ ตามลำดับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ไม่ใช่ขาดตอน เช่น จะเขียนพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดช ก็จะต้องเขียนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแก่พระองค์ตั้งแต่บรรพบุรุษของพระองค์ พระ
ประสูติกาล ปฐมวัย มัชฌิมวัย และปัจฉิมวัย และหากจะกล่าวถึงการศึกษาของพระองค์ ก็จะต้อง
กล่าวตั้งแต่ทรงเริ่มต้นการศึกษาเป็นลำดับไปจนทรงสำเร็จการศึกษาชั้นสูงสุด และกล่าวถึงพระ
ราชกรณยีกิจที่สำคัญของพระองค์ตามลำดับไม่สับสน 
  4. การเขียนต้องมีความกระจ่างแจ้ง หมายถึง การเขียนที่ต้องใช้ความกระจ่าง
ชัดเจน ไม่คลุมเครือก่อความสงสัยให้แก่ผู้อ่าน หากมีคำจำกัดความก็ต้องจำกัดความให้กระชับ
รัดกุม และมีความหมายตรงประเด็นมากที่สุด ควรคำนึงถึงอยู่เสมอว่าการเขียนนั้นเพ่ือส่งสารไป
ยังผู้อ่ืน ต้องคำนึงถึงผู้อ่านที่มีความรู้ระดับกลางให้มากที่สุด อย่าคิดว่าผู้อ่านทุกคนจะมีความรู้สูง
หรือมุ่งจะเขียนให้ผู้มีความรู้อ่านเท่านั้น การเขียนที่ดีต้องเป็นที่เข้าใจของผู้อ่านโดยทั่วไป 
  5. การเขียนต้องมีแง่มุมที่คงที่ หมายถึง การแสดงแง่คิดในการเขียนซึ่งผู้แต่งจะเสนอ
แนวคิดสำคัญของตนเองไว้ในงานเขียน พึงรักษาแง่มุมให้คงที่ไม่เปลี่ยน เสนอแนวคิดแปลกใหม่ใน
งานเขียนชิ้นเดียว เช่น การเขียนเพ่ือเสนอปัญหา เรื่องที่จะเขียนนั้นต้องกำหนดให้แน่นอนว่าเรา
จะมองในจุดแนวคิดหรือแง่มุมต่าง ๆ ในย่อหน้าต่อไปก็จะต้องกล่าวไว้อย่างชัดเจน กล่าวคือ เขียน
ถึงมุมเดิมจนกระท่ังหมดข้อสงสัยแล้ว จึงจะเปลี่ยนไปมองมุมอ่ืน 
  6. การเขียนต้องมีความน่าสนใจ น่าติดตาม การเขียนไม่ว่าจะเป็นร้อยแก้วหรือร้อย
กรอง หากขาดความน่าสนใจเสียแล้ว ก็ทำให้ผู้อ่านเบื่อหน่าย ไม่อยากติดตามข้อเขียนอีกต่อไป 
การเขียนที่ชวนสนใจติดตามนั้นต้องมีกลวิธีเร้าใจผู้อ่านให้ติดตามตั้งแต่ต้น และเมื่ออ่านจบแล้ วก็
ชวนให้ผู้อ่านคิดวิพากษ์วิจารณ์งานเขียนของตน และใคร่จะได้อ่านงานเขียนของผู้แต่งคนเดียวกัน
นี้อีกในงานเขียนชิ้นอืน่ ๆ หรือเรื่องอ่ืน ๆ 
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2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย 
 2.4.1แนวคิดของ วิลกินส์  (Wilkins, 1976) เรื่ องการสอนภาษาเพ่ือการสื่ อสาร 
(Communicative language teaching)  
         การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative language teaching) เป็นแนวคิดใน
การสอนภาษาที่มุ่งเน้นความสำคัญของตัวผู้เรียน มีการจัดลำดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตาม
กระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียนเชื่อมความรู้ทางภาษา (Linguistic Knowledge) ทักษะทาง
ภาษา (Language skill) และความสามารถในการสื่อสาร (Communicative ability) เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ด้านภาษาไปใช้ในการสื่อสาร (Davis, 1992) โดย วิลกินส์ (Wilkins, 
1976) เสนอแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไว้ว่าเป็นการให้ความสำคัญกับการใช้ภาษาเพ่อ
การสื่อสารตั้งแต่เริ่มต้น แต่ในขณะเดียวกันก็ไม่ได้ละเลยในเรื่องความสำคัญทางไวยากรณ์และ
สถานการณ์ในการใช้ภาษา การสอนภาษาตามแนวทางการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารจะมีข้อดีกว่า
แนวคิดการสอนที่เน้นไวยากรณ์ คือ มีการฝึกฝนภาษาเพ่ือใช้ในการสื่อสาร และเม่ือผู้เรียนได้มีการ
ฝึกฝนการใช้ภาษาได้ในสถานการณ์จริงแล้ว ยังช่วยให้เกิดแรงจูงใจแก่ผู้เรียนอีกด้วย 
          หลักการจัดการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
         การสอนภาษาแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการสอนเพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อความหมายได้จริง โดยเฉพาะการใช้ได้อย่างเหมาะสมกับสภาพ
สังคมการจัดการเรียนการสอนจึงมีหลักสำคัญดังนี้ 
        1.ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนความรู้ความสามารถทางภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์ ผู้สอน
ควรชี้ให้เห็นว่ารูปแบบภาษาท่ีเรียนจะใช้ได้ในสถานการณ์ที่มีความหมาย ผู้สอนต้องบอกให้ผู้เรียน
ทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียน การฝึกใช้ภาษาเพ่ือการเรียนภาษาเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อ
ผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเมื่อเรียนแล้วสามารถทำบางสิ่งบางอย่างได้เพ่ิมข้ึนสามารถสื่อสารได้ตามที่
ตนต้องการ 
         2. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทักษะสัมพันธ์คือใช้ทักษะทางภาษาท้ัง 4 
ประกอบด้วยกริยาท่าทางซ่ึงใช้ในชีวิตประจำวันใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารมักต้องใช้หลายทักษะ
รว่มกัน ดังนั้นผู้เรียนภาษาควรจะได้ทำพฤติกรรมเช่นเดียวกับในชีวิตจริง 
        3. ฝึกสมรรถภาพด้านการสื่อสาร(Communicative competence) คือ ผู้เรียนทำ
กิจกรรมการใช้ภาษาซึ่งมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจำวันมากท่ีสุดเพ่ือให้ผู้เรียนนำไปใช้ได้จริง
กิจกรรมการหาข้อมูลที่ขาดหายไป (Information gap) ผู้เรียนทำกิจกรรมทำกิจกรรมนี้จะไม่
ทราบข้อมูลของอีกฝ่ายหนึ่งจึงจำเป็นต้องสื่อสารกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ต้องการกิจกรรมในลักษณะนี้
มีความหมายและใกล้เคียงกับการสื่อสารในชีวิตจริงนอกจากนี้การทำกิจกรรมการใช้ภาษาควรให้
ผู้เรียนมีโอกาสเลือกใช้ข้อความที่เหมาะสมกับบทบาทและสถานะการณ์ด้วยนั่นคือผู้เรียนต้องรู้
ความหมายของสำนวนภาษาในรูปแบบต่าง ๆ 
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         4.จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ผู้เรียนจะต้องทำกิจกรรมการใช้
ภาษารูปแบบต่าง ๆ มีการฝึกให้แสดงความคิดเห็นหรือระดมสมอง (Brainstorming activities) 
ฝึกกิจกรรมการใช้ภาษาเป็นคู่คู่หรือทำงานกลุ่มเช่นการแสดงบทบาทสมมติ (Role play) การใช้
เกมสถานการณ์จำลอง (Simulation) การแก้ปัญหา (Problem solving) เป็นต้น 
         5. ฝึกผู้เรียนให้ใช้ภาษาในกรอบของความรู้ด้านหลักภาษา (Grammatical 
competence) และความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ของภาษาท่ีใช้อยู่ในกลุ่มแต่ละสังคม 
(Sociolinguistics) ให้ความสำคัญในเรื่องความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency) และเน้น
การใช้ภาษาตามสถานการณ์ (Function) 
         ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
          จากแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทำให้เกิดขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
3 ขั้นตอน ดังนี้ 
         1. ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่ผู้เรียน มีการ
นำเสนอเนื้อหาใหม่ โดยมุ่งเน้นการให้ผู้เรียนได้รับรู้และทำความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและ
รูปแบบภาษาท่ีใช้กันจริงโดยทั่วไป รวมทั้งวิธีการใช้ภาษาไม่ว่าจะเป็นด้านการออกเสีย 
ความหมาย คำศัพท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ ควบคู่ไปกับการ
เรียนรู้กฎเกณฑ์ 
         2. ขั้นปฏิบัติ (Practice) ในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาที่เรียนมาแล้วในขั้นนำเสนอ เป็น
การฝึกให้ผู้เรียนมีความแม่นยำในรูปแบบภาษา เพ่ือจะได้สามารถนำไปใช้ในการสื่อสารต่อไป 
หลังจากท่ีผู้เรียนได้รับรู้รูปแบบภาษาว่าเป็นอย่างไรและสื่อความหมายอย่างไรในขั้นนำเสนอแล้ว 
ในขั้นนี้เป็นการฝึกท่ีเน้นความหมาย (Meaning drills) เพราะผู้เรียนมีความจำเป็นในการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมาย การฝึกอาจะฝึกท้ังชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคลโดยการฝึกเน้น
ความหมายมีหลายแบบ เช่น ฝึกการแลกเปลี่ยนข้อมูล (Information gap) การแสดงบทบาท
สมมติ (Role play) ฝึกด้วยการเล่นเกมท่ีมีการควบคุมการใช้ภาษา เป็นต้น 
         3. ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนนำคำหรือ
ประโยคที่ฝึกมาแล้วมาใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือให้เกิดความ
คล่องแคล่ว (Fluency) และเกิดความสนุกสนาน ในขั้นนี้เป็นขั้นที่เน้นนักเรียนเป็นผู้ทำกิจกรรม 
ผู้สอนคอยให้ความช่วยเหลือ เพ่ือให้ผู้เรียนสบายใจ ผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะแนวทางเท่านั้น การฝึก
ใช้ภาษาในลักษณะนี้มีประโยชน์ในแง่ที่ช่วยให้ทั้งผู้สอนและผู้เรียนได้รู้ว่าผู้เรียนเข้าใจและเรียนรู้
ภาษาไปแล้วมากน้อยเพียงใด วิธีการฝึกมักฝึกในรูปของการทำกิจกรรมแบบต่าง ๆ โดยผู้สอนเป็น
เพียงผู้กำหนดภาระงาน หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้กิจกรรมที่กำหนดไว้มีหลากหลาย เช่น การเล่น
เกม การทำชิ้นงาน การทำแบบฝึก การนำเสนอผลงาน 
        ผู้วิจัยได้นำแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของวิลกินส์ (Wilkins, 1976) มาใช้ในเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นการฝึกปฏิบัติในแต่ละระดับชั้นซึ่งจะผนวก
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องค์ความรู้การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการบูรณาการความรู้ควบคู่กับแนวคิด และทฤษฎี
การศึกษาอ่ืน ๆ ร่วมกัน ทั้งนี้เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเกิด
ประสิทธิผล และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยจำแนกการบูรณาการองค์ความรู้ในแต่ระดับชั้น
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้  
        การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการสอนอ่านหนังสือนอกเวลาจำนวน 4 เล่ม ได้แก่ ขนมแม่เอ๊ย, 
ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน 
       การพัฒนาทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning) 
       การพัฒนาทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการกิจกรรมการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map)  
       การพัฒนาทักษะอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning) 
      การพัฒนาการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการพูดสื่อสารในแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The 
Lasswell model)  
         การพัฒนาการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับด้วยการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole 
Language Approach) ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น 
          2.4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอกเวลา จำนวน 4 เล่ม ได้แก่
เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
          โดยคูเนย์ (Gooney, 1975) ได้ให้ความหมายของการสอนอ่านแบบปฏิบัติการดังนี้ เป็น
การสอนที่จัดให้นักเรียนได้กระทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก หรือเป็นรายบุคคล โดยมีการ
กำหนดขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมเป็นคู่มือให้นักเรียนปฏิบัติตาม หลังจากนั้นให้นักเรียนตอบ
คำถามเกี่ยวกับความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนสรุปความรู้และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง สิ่งที่ใช้ในการสอนแบบปฏิบัติการได้แก่ บทเรียนกิจกรรม เป็นต้น 
          2.4.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ
เสริมสร้างทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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          การเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน 
          ภาษาท่ีหนึ่งหรือภาษาแม่เป็นภาษาที่บุคคลรับมาเป็นภาษาแรกในชีวิต เริ่มต้นรับภาษามา
จากบ้านและเรียนรู้อย่างเป็นระบบต่อมาในโรงเรียน ชั้นเรียนภาษาท่ีหนึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้และฝึกฝนการใช้ภาษาแม่ของตน ในงานวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงเฉพาะการจัดการ
เรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐานในห้องเรียนภาษาไทยของผู้เรียนชาวไทยเท่านั้นเพ่ือให้
มองเห็นภาพกว้างของการนำแนวคิดมาประยุกต์ใช้และขยายผล   
         การจัดการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐานในชั้นเรียนภาษาไทยของผู้เรียนชาวไทย
ค่อนข้างมีจำกัด โดยมากจะพบว่าแนวคิดนี้ใช้กับการสอนภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สองเป็น
ส่วนใหญ่ (อาทิ Bunmak, 2017; Kiatkachatharn & Chopngam, 2018; Peemmetasawad 
& Sudajit-apa, 2019; Sinthai & Somchob, 2016; Sweeney, Kunyot, & Preedeekul, 
2017; กฤษณ์ ศรทัตต์, 2561; รพีพรรณ สุฐาปัญณกุล และวิสาข์ จัติวัตร์, 2559) อย่างไรก็ดี เมื่อ 
4-5 ปีที่ผ่านมา ได้มีนักวิชาการสนใจนำแนวคิดการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐานมาใช้
พัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียนชาวไทย (ณัฐกิตติ์ นาทา, 2559) โดยจัดทำหลักสูตรการจัดการ
เรียนรู้สำหรับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ซึ่งพบว่านอกจากช่วยพัฒนานักศึกษาให้มี
ความสามารถด้านการจัดการเรียนรู้สูงขึ้นแล้วยังเพ่ิมพูนความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
ให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่เรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐาน ต่อมาณัฐกิตติ์ นาทา (2561) ได้
นำเสนอแนวคิดการพัฒนาทักษะภาษาไทยด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภาระเป็นฐาน โดยแบ่ง
ขั้นตอนของการเรียนการสอนออกเป็น 3 ขั้นตอนหลัก และใช้ประเภทของภาระงาน 4 ประเภท 
(หน้า 194-195) ดังนี้ 
          1. ขั้นเตรียมปฏิบัติงาน (pre-task) มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานที่นักเรียนจะต้องได้รับการปฏิบัติ ทั้งการดูวีดิทัศน์ ภาพ หนังสือเรียน เรื่องเล่า ทั้งนี้เพ่ือ
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนก่อนลงมือปฏิบัติงาน   
          2. ขั้นปฏิบัติงาน (task) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งผู้เรียนจะได้มี
โอกาสฝึกทักษะทางด้านภาษาไทยจากบทความ นิทาน เรื่องสั้น กวีนิพนธ์ วรรณคดี และ
วรรณกรรมผ่านขั้นตอนของการปฏิบัติงาน ดังนี้          
                2.1 ขั้นปฏิบัติงาน (task stage) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนจัดกิจกรรมโดยประยุกต์ตาม
ประเภทของภาระงาน ดังนี้   
                   2.1.1 การเปรียบเทียบ  
                   2.1.2 การแก้ปัญหา  
                   2.1.3 การร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ส่วนตัว    
                  2.1.4 การสร้างสรรค์ 
              2.2 ขั้นวางแผนปฏิบัติงาน (planning stage) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
วางแผนร่วมกันเพื่อนำเสนอผลงานปฏิบัติ          
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              2.3 ขั้นรายงาน (report stage) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้รายงานผลการ
นำเสนอผลงานต่อหน้าชั้นเรียน   
          3. ขั้นหลังการปฏิบัติงาน (language focus) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบ
ความเข้าใจของผู้เรียนโดยจัด         กิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้          
             3.1 ขั้นวิเคราะห์ภาษา (language analysis) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้กลับมา
ตรวจสอบวิเคราะห์ภาษาที่ได้จากการอ่านผลงานที่ตนเองหรือกลุ่มนำเสนอไป          
             3.2 ขั้นฝึกหัดการใช้ภาษา (practice) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนได้แก้ไขงานที่อ่าน
อย่างพินิจพิเคราะห์          
             3.3 ขั้นติดตามผล (follow-up) มีวัตถุประสงค์เพ่ือติดตามและสะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานที่ได้รับการแก้ไขขั้นสุดท้าย     
          2.4.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
          การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นการ การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด จินตนาการที่แปลกใหม่ 
ของผู้เขียนผ่านตัวอักษรด้วยภาษาท่ีเหมาะสมและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของผู้เขียน ซึ่งการเขียน 
สร้างสรรค์ นั้นจะเป็นสื่อพัฒนาทางด้านความคิดจินตนาการของผู้เขียน และการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้กับนักเรียน คือ การฝึกให้นักเรียนได้ถ่ายทอดเรื่องราว
ในรูปแบบของความเรียงที่เป็นเครื่องสะท้อนความคิด ความรู้สึก ที่มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง 
สร้างเป็นผลงาน การเขียนที่มีความน่าสนใจ แปลกใหม่และไม่หล้าสมัย โดยผู้เรียนสามารถนำ
ประสบการณ์ ความรู้ จินตนาการ ในการเขียนเล่าเรื่องจากภาพ จากหัวข้อที่กำหนด โดยวัดจาก
การทำแบบฝึกการเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบอัตนัย ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้แผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ในการเรียบเรียงความคิดความเข้าใจที่ได้จาก ข้อความท่ีอ่าน 
ที่ฟัง ที่ดู หรือที่พบเห็น โดยนําสาระสำคัญแต่ละประเด็นมาลงในแผนภูมิ หรือ แผนภาพที่สร้างขึ้น
เองอย่างง่ายๆ ช่วยให้เกิดการพิจารณาองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องได้ครบถ้วน และจัดระบบ 
จัดลำดับความต่อเนื่องได้เป็นอย่างดี จนเป็นงานเขียนที่สร้างสรรค์ และสามารถแบ่งปันความคิด
ในการเขียนนี้ให้กับผู้อื่นได้ ไม่ว่า จะเป็น เพ่ือนร่วมชั้นเรียน และผู้อื่นที่สนใจ  
         2.4.5 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell 
model) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการการพูดแตกฉานการโน้มน้าวสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
       การสื่อสารที่กล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่ากระบวนการสื่อสาร มี องค์ประกอบหลักๆ อยู่ 5 
ประการ คือ (1) ผู้ส่งสาร (2) ผู้รับสาร (3) ตัวสารที่จะส่งไป (4) ช่องทาง และ (5) ผลตอบรับ ที่
เป็นปฏิสัมพันธ์กัน ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร สำหรับการวิจัยนี้ ให้นำแนวคิดการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารมาบรูณาการร่วมกับแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) 



62 

 

ซึ่งอธิบายกระบวนการสื่อสารอย่างง่ายมาใช้เป็นกรอบในการศึกษา โดยนิยามกระบวนการสื่อสาร
เป็น 5 องค์ประกอบ ได้แก่ “ผู้ส่งสาร” คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามโจทย์ที่โครงการวิจัย
ใหญ่ได้วางไว้ในแผนพัฒนาเส้นทาง “สาร” คือ ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับ
มอบหมาย สื่อ คือ ช่องทางในการสื่อสารซึ่งก็คือสื่อ “บุคคล” คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 
และ 5/2 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ที่เกิดจากกระบวนการเรียนรู้และการฝึกอบรม และสื่อที่เป็นผลผลิต
มาจากการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5และนักวิจัยโดยการ แปลงรูป
ความคิดของความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการโน้มน้าวใจออกมาเป็น “สาร” ผู้รับ สาร คือ เพ่ือร่วม
ชั้นเรียนและอาจารย์ 
        2.4.6 การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียน
สารคดีท้องถิ่นสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

แนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language Approach) เป็นแนวการ
สอนที่มีพ้ืนฐานจากทฤษฎีหลายทฤษฎีรวมกัน คือ ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ ทฤษฎีจิตวิทยา
พัฒนาการ ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ และทฤษฎีภาษาศาสตร์สังคม ในส่วนของทฤษฎี
ภาษาศาสตร์ ได้กล่าวถึงแนวการสอนภาษาแบบองค์รวมว่า เป็นแนวการสอนที่มีองค์ประกอบจาก
การนำความรู้และประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับเนื้อหาบทเรียน ดังนั้น การเรียนจะมี
ความหมายต่อผู้เรียน ในขอบเขตของประสบการณ์เดิมและภาษาท่ีผู้เรียนรู้จัก ทางด้านทฤษฎี
จิตวิทยาพัฒนาการและทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้อธิบายว่า ทักษะเกิดจากการเรียนรู้ตั้งแต่เด็ก 
และจะมีพัฒนาการเป็นลำดับขั้นตอน ทั้งทางกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญา ผู้สอนต้อง
ตระหนักว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทั้งรูปแบบพัฒนาการ ความสนใจ 
ความสามารถที่จะมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกับ่บุคคลอ่ืน และการเรียนรู้จากประสบการ์ ดังนั้นผู้สอนที
ใช้แนวการสอนภาษาแบบองค์รวม จึงต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และวางแผนการ
สอนให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ของผู้เรียน สำหรับด้านทฤษฎีภาษาศาสตร์สังคมมีแนวคิดว่า 
ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กัน ก็ต่อเมื่อได้อยู่ในสังคมแวดล้อมเดียวกัน การพูดคุยและการเล่นบทบาท
สมมุติเป็นสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกฝนรูปแบบของการติดต่อสื่อสารกับผู้อ่ืน สังคม
แวดล้อมนี้จะส่งเสริมให้การติดต่อสื่อสารมีความหมายต่อผู้เรียน นอกจากนี้ การเรียนรู้จะเกิดขึ้น
ได้ดีที่สุด เมื่อผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในเหตุการณ์ สถานการณ์ทางสังคม หรือเป็น
ส่วนหนึ่งของชั้นเรียน หรือกลุ่มย่อยในสถานการณ์การเรียนในชั้นเรียน 
แนวการสอนภาษาแบบองค์รวมยังยึดแนวการสอนแบบธรรมชาติ (The Natural Approach) 
โดยเน้นที่การให้ปัจจัยป้อนที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ (Comprehensible Input) กับกระบวนการ
สอนที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ทางภาษาของผู้เรียน ซึ่งทำให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จในการเรียนรู้
ภาษา ยิ่งไปกว่านั้น แนวการสอนภาษาแบบองค์รวมยังยึดแนวการสอนภษาแบบอรรถฐาน (The 
Genre Based Approach) ซึ่งแนวการสอนนี้ ยึดแนวหลักการเดียวกันกับ ทฤษฎีการอสนภาษา
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เชิงระบบ (Systematic Linguistic Theory) ของ Haliday (1978) ซึ่งเป็นทฤษฎีการสอนที่เน้น
การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อความหมาย ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ หลักการสำคัญของแนวการสอน
ภาษาแบบอรรถฐานจะอ้างอิงหลักการสำคัญของทฤษฎีการสอนภาษาเชิงระบบ ดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนรู้ เป็นกระบวนการที่เกิดจากความคิดรวบยอดโดยรวม หรือความรู้องค์รวม
ไปสู่ส่วนย่อยหรือรายละเอียดเฉพาะด้าน (Whole to Part) หมายถึง ภาษาต่าง ๆ ที่ใช้ในปัจจุบัน
แม้จะมีความแตกต่างกัน แต่ก็มีสิ่งหนึ่งที่เหมือนกันเกือบทุกภาษา คือ การใช้ภาษาเป็นเครื่องมือ
ในการติดต่อสื่อสาร การที่จะใช้ภาษาในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ก็ต่อเมื่อใช้อย่างมี
ความหมาย กล่าวคือ ผู้ส่งสาร ทั้งฝ่ายส่งสารและรับสาร สามารถเข้าใจในสารนั้นได้อย่างถูกต้อง
ตรงกัน 

2. ภาษาและบริบทภาษา (Language and Context) หมายถึง การใช้ภาษาในการ
ติดต่อสื่อสาร ที่ต้องคำนึงถงสภาพแวดล้อมและกาลเทศะ จึงจะทำให้การสื่อสารประสบผลสำเร็จ 

3. ภาษาและทำเนียบภาษา (Language and Register) หมายถึง การที่ผู้ใช้ภาษา ใช้
ภาษาได้เหมาะสมกับสถานะของตนเอง และผู้ที่ใช้ภาษาติดต่อสัมพันธ์ด้วย เช่น ภาษาท่ีใช้กับผู้ที่
สถานภาพสูงกว่า ต่ำกว่า หรือเสมอกัน ก็จะมีทำเนียบการใช้ภาษาท่ีแตกต่างกันไปตามสถานภาพ 

4. การเรียนรู้ภาษาในบริบท (Language Learning in Context) หมายถึง การเรียนรู้
เพ่ือใช้ภาษา ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน โดยการปรับรูปแบบภาษาท่ีถูกต้อง ตามลักษณะของ
บริบทภาษา สถานการณ์ รวมทั้งวัฒนธรรมต่าง ๆ ด้วย เพื่อให้สื่อความหมายในบริบทที่ถูกต้อง 
จากแนวคิดต่าง ๆ นี้ Goodman (1989) จึงได้นำมาเป็นแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาข้ึน
ใหม่ และได้รับการยกย่องในฐานะผู้บุกเบิกแนวการสอนแบบองค์รวม Goodman มีความเชื่อว่า 
การจัดการเรียนการสอนจะได้ผลดี ถ้าผู้สอนได้ศึกษาความสนใจและความสามารถท่ีหลากหลาย
ของผู้เรียน ทำให้ผู้สอนสามารถถวางแผนการจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียน นอกจากนี้ ยังมีองค์ประกอบอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ความรู้
และประสบการณ์เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่เกี่ยวข้อง ความเป็นประชาธิปไตยในห้องเรียน การมี
สิทธิทำในสิ่งที่ผู้เรียนชอบหรือถนัด ความเสมอภาคในห้องเรียนภายใต้กรอบหลักสูตรการได้เรียนรู้
และสัมผัสจริง ล้วนช่วยให้ผู้เรยีนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น การเรียนรู้ภาษาตามแบบของ Goodman 
เน้นการเรียนการสอนภาษาท่ีมีความหมาย ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน และเพ่ือ
เป็นการเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียนให้มากขึ้น หนังสือหรือสื่อต่าง ๆ ที่เสริมการอ่าน ควรเป็น
สื่อที่นา่สนใจ และช่วยให้เกิดการคาดเดาล่วงหน้าได้ (Predictable Matcrials) และหากการเรียน
การสอนเป็นไปตามธรรมชาติ ผู้เรียนจะไม่เบื่อหน่าย ผู้เรียนสามารถใช้ความรู้เดิมมาช่วยในการ
เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ทำให้เกิดพลังความคิดอยู่ตลอดเวลาที่เรียน นอกจากนั้นผู้เรียนควรได้มีโอกาส
อ่านวรรณกรรมที่เป็นแบบอย่างทางภาษาเป็นประจำ จะทำให้พัฒนาการเรียนรู้ทางภาษาได้ผลดี 

ขั้นตอนการสอนของแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม 
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แนวการสอนภาษาแบบองค์รวม อาศัยหลักการของแนวการสอนแบบธรรมชาติ (The 
Natural Approach) ดังนั้น ขั้นตอนการสอนของแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม จึงได้รับการ
พัฒนาขึ้นให้มีลักษณะการพัฒนาภาษาแบบบูรณาการ ผู้สอนจัดบทเรียนโดยใช้ประเด็นหลักไปสู่
หน่วยย่อย เป็นการจัดประสบการณ์การเรียน ที่ทำให้ผู้เรียนเห็นภาพรวมของเนื้อหาก่อนที่จะ
เรียน หรือฝึกประสบการณ์การเรียนรู้ในรายละเอียดปลีกย่อย เช่น คำศัพท์ และโครงสร้างทาง
ภาษา Freeman and Mason (1991) ได้เสนอแนะหลักการของแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม 
7 ประการดังต่อไปนี้ 
 1. การเรียนรู้ เป็นกระบวนการที่เกิดจากความคิดรบยอดโดยรวม หรือความรู้องค์รวม
ไปสู่ส่วนย่อย หรือรายละเอียดเฉพาะ (Whole to Part) ผู้เรีนมีความจำเป็นที่จะต้องรู้ภาพรวม
เป็นอันดับแรก ผู้เรียนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในการเรียนเรื่องหนึ่ง ๆ โดยเริ่มจากเรื่อง 
ทั่ว ๆ ไปก่อน จากนั้นผู้สอนจึงเพ่ิมเติมรายละเอียดที่ชี้เฉพาะลงไป ในการเรียนภาษาที่สอง ผู้เรียน
จะต้องรู้ว่าจะเรียนอะไร ดังนั้นการเชื่อมโยงความรู้เดิม โดยการซักถามหรือการทบทวน จึงมีความ
จำเป็นอย่างยิ่ง 
 2. ในการเรียนรู้ ควรเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เพราะแนวการสอนภาษาแบบองค์รวมมุ่งเน้น
ที่ผู้เรียน บทเรียนจะเริ่มต้นจากท่ีรู้ว่าผู้เรียนรู้อะไร กิจกรรมจะจัดขึ้นตามความสนใจของผู้เรียน 
ผู้สอนจะสร้างเนื้อหา ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เพราะการเรียนรู้ไม่ได้เป็น
เพียงแค่การถ่ายทอดข้อมูลเท่านั้น 
 3. บทเรียนควรมีความหมายต่อผู้เรียน ผู้เรียนเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่ตนเองได้เห็นราวกับว่า
เป็นการค้นพบสิ่งที่ตนเองต้องการ ผู้เรียนควรมีทางเลือกว่าตนเองต้องการจะเรียนอะไร และได้
สะท้อนความคิดเห็นว่า สิ่งที่ได้เรียนรู้นั้นสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตได้อย่างไร 
 4. เนื้อหาที่เรียน ควรส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เมื่อผู้เรียนได้แบ่งปันความ
คิดเห็นในสถานการณ์กลุ่มความคิดรวบยอด ส่วนบุคคลจะได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้น เนื่องจากใน
การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ทักษะในการทำงานร่วมกัน ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญ
ต่อการดำรงชีวิต 
 5. บทเรียนควรส่งเสริมทักษะการพูดและทักษะการเขียน 
 6. การเรียนรู้ ควรใช้ภาษาแม่เป็นสื่อในการสร้างความคิดรวบยอด เพ่ือให้ง่ายต่อการ
เรียนรู้ภาษา ผู้สอนสามารถถ่ายทอดและพัฒนาความคิดรวบยอดของผู้เรียน โดยใช้ภาษาเป็นแม่
สื่อ 
 7. บทเรียนซึ่งส่งเสริมความเชื่อมั่นในตัวผู้เรียน จะช่วยเพิ่มศักยภาพในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ผู้สอนต้องเชื่อมั่นว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ เมื่อผู้เรียนมีโอกาสได้เรียน และร่วมกิจกรรม
ที่มีความหมายเป็นไปตามข้ันตอน จากความคิดรวบยอดไปสู่องค์ประกอบย่อย ผู้สอนสามารถ
วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ตัวผู้เรียน โดยการใช้บทเรียนที่เกิด
จากความสนใจ และนำประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาใช้ การตอบสนองต่อความต้องการของ
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ผู้เรียน จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมที่มีการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม รวมทั้งมีการพัฒนา
ทักษะต่าง ๆ ทั้งทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
 Lapp, D. Flood. (1986) แสดงทัศนะเกี่ยวกับความต้องการของผู้เรียนว่า การสื่อสาร
เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนจำเป็นต้องมีความรู้มากกว่ารู้รูปแบบของภาษา (Form) ความหมาย 
(Meaning) และหน้าที่ทางภาษา (Funtion) ผู้เรียนต้องสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริงได้ด้วย ดังนั้น จึงจำเป็นต้องมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ฟังกับผู้พูด หรือผู้อ่านกับผู้เขียน และ
ความหมายต้องชัดเจน ผู้ฟังหรือผู้อ่านจะต้องมีการตอบสนองต่อผู้พูดหรือผู้เขียนว่า เข้าใจในสิ่งที่
พูดหรือเขียนมาหรือไม่ แนวการสอนภาษาแบบองค์รวมเป็นแนวการสอนหนึ่งที่สนับสนุนแนวคิด
ดังกล่าว โดยมีขั้นตอนในการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
 1. ขั้นโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ผู้สอนจะถามคำถามที่เกี่ยวกับเรื่องราวที่ผู้เรียนกำลัง
จะได้เรียนต่อไป เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ และทำให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ
สิ่งที่จะได้เรียนรู้ใหม่ ทำให้ผู้เรียนเกิดความคุ้นเคยก่อนในระดับหนึ่ง การรับรู้ว่าเรื่องราวที่กำลังจะ
เรียน มีความหมายและสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิตของผู้เรียนอย่างไร ทำให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดี
และเห็นความสำคัญของสิ่งที่จะเรียน อีกทั้งผู้เรียนจะได้ว่างแผนหาวิธีที่เหมาะสมในการที่เรียน
ต่อไป เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีวิธีการเรียนรู้ (Learning Style) ที่แตกต่างกัน 
 2. ขั้นเรียนรู้ผ่านสื่อจริง ผู้เรียนฟังบทความ เรื่องราว ข่าว หรือสารคดีโดยใช้สื่อจริง
ประกอบ เป็นการจัดประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียน เนื้อหาที่เรียนถือเป็นปัจจัยป้อน ที่ผู้เรียน
สามารถเข้าใจ ผู้สอนจะถามคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่ได้ยินหรืออ่าน หลังจากนั้นผู้เรียนจะอ่านเนื้อหา
นั้น ๆ อย่างพิจารณาอีกครั้ง ในขั้นนี้ผู้สอนจะได้แนะนำกลวิธีการอ่าน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจ
เรื่องราวที่อ่านได้อย่างถูกต้องเหมาะสม รวมถึงการสังเกตคำศัพท์ สำนวน โครงสร้างประโยคจาก
เรื่องราวที่อ่าน เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจภาษามากข้ึน จนสามารถนำไปประยุกต์ใช้เองได้ในสถานการณ์
ต่าง ๆ คำตอบของผู้เรียนต่อคำถามของผู้สอน จะเป็นสิ่งที่สะท้อนความเข้าใจของผู้เรียนว่า 
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งใดบ้าง หรือเข้าใจบทอ่านมากน้อยเพียงใด 
 3. ขั้นศึกษาค้นคว้าและนำเสนอ ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาในประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจ หลังจากนั้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติมในหัวข้อที่
อยากรู้ หรือตามความสนใจ เป็นการต่อยอดการเรียนรู้ ผู้เรียนจะนำเสนอผลงานการค้นคว้าด้วย
วิธีการต่าง ๆ เป็นงานเดี่ยว งานคู่ หรืองานกลุ่ม โดยนำเสนอหน้าชั้น หรือเป็นการส่วนตัวกับครูก็
ได้ 
 4. ขั้นเขียนวิเคราะห์ความ ผู้เรียนเขียนวิเคราะห์เรื่องราว ที่ดู ที่ฟัง และที่อ่าน แล้ว
ถ่ายทอดความรู้ด้วยการเขียนวิเคราะห์ความและเรียบเรียงภาษาให้สละสลวย ทำให้ผู้เรียนได้ฝึก
ใช้เวลาในการคิดอย่างพิเคราะห์ จัดเรียงความคิดเห็นจึงถ่ายทอดออกมาเป็นตัวหนังสือ ผู้เรียน
จะต้องจับประเด็นสำคัญของเรื่องให้ได้ก่อน ซึ่งประเด็นสำคัญต่าง ๆ ของเรื่อง ผู้เรียนสามารถ
สังเกตได้จากคำถามของผู้สอนขณะทำกิจกรรมในขั้นที่ 2 การเขียนวิเคราะห์ความ เป็นลักษณะ
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ผสมผสานระหว่างเนื้อหาและตัวภาษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการสื่อสารข้อความของผู้เขียน ไปสู่
ผู้อ่านอย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. ขั้นประเมินงานเขียน ผู้สอนและผู้เรียนทำการประเมินงานเขียนวิเคราะห์ความ ผู้เรียน
อ่านและประเมินงานเขียนของตนเองและของเพ่ือน หลังจากนั้นผู้สอนประเมินงานเขียนพร้อมทั้ง
อธิบายเพิ่มเติม เพ่ือให้ผู้เรียนแก้ไขปรับปรุงงานเขียนของตนเอง ก่อนจัดแสดงผลงานของผู้เรียน
บนบอร์ดแสดงผลงานต่อไป 

แนวการสอนภาษาแบบองค์รวม ทำให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดได้ดี เนื่องจากการ
ได้รับข้อมูลที่เข้าใจได้ ได้ฝึกฟัง พูด อ่าน และเขียน ภาษาเป็นเป้าหมายในชั้นเรียน และฝึกให้นำ
เนื้อหาที่เรียนไปใช้ในชีวิตประจำวัน ผู้วิจัยจึงนำแนวการสอนภาษาแบบองค์รวมมาบูรณาการร่วม
การกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารในการการวิจัยครั้งนี้ 

 
2.5 แนวคิดทฤษฎีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 แนวคดิทฤษฎีมีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุขนัน้ มีนักการศึกษากล่าวไว้ ดังนี้ 
 กิติยวดี บุญชื่อ และคณะ (2541: หน้า 15-29) กล่าวไว้ว่า รูปแบบทฤษฎีการเรียนรู้อย่าง
มีความสุขประกอบด้วยแนวคิด  6 ประการ คือ 
 1. ผู้เรียนแต่ละคนได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์คนหนึ่งที่มีหัวใจ และมีสมองเด็กเหล่านี้
ควรมีสิทธิ์ที่จะเป็นตัวของเขาเองที่ไม่เหมือนใคร มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีความคิด มีความสนใจใน
สิ่งต่าง ๆ มีความรู้สึก รัก โกรธ เสียใจ หรือดีใจเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ตัวโต ๆ มีความสามารถ
เฉพาะตัว มีจุดเด่น จุดด้อย ที่แตกต่างไปจากคนอ่ืน มีสิทธิ์ได้รับการปฏิบัติจากผู้ใหญ่ อย่างมนุษย์
คนหนึ่ง ที่สำคัญที่สุด คือเด็กไม่ใช่ทาสรองรับอารมณ์ของใคร เขาควรจะได้มีโอกาสเลือกเรียนตาม
ความถนัดและความสนใจของเขา เขาควรจะได้มีโอกาสเลือกอนาคตของเขาเอง ผู้ใหญ่ไม่ว่าจะ
เป็นพ่อ แม่ ครู หรือวงศาคณาญาติ ควรจะเป็นเพียงผู้ให้คำปรึกษาไม่ใช่ผู้ ออกคำสั่ง และให้
คำแนะนำ ไม่ใช่บงการ การตัดสินใจ เลือกการเรียน เพ่ือดำเนินชีวิตของเขา ควรจะเป็นสิทธิ์โดย
ชอบธรรมของเขา 
 2. ครูมีเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อผู้เรียนทุกคนโดยทั่วถึงกันมีความเข้าใจในทฤษฎี
แห่งการพัฒนาตามธรรมชาติของเด็กทุกคน เข้าถึงความรู้สึกละเอียดอ่อนความคิดไร้ขอบเขต และ
ความฝันอันกว้างไกลของเด็กแต่ละคน และเปิดโอกาสให้เขาได้สานฝันและดำเนินไปตามความใฝ่
ฝนจนบรรลุเป้าหมายของชีวิต ครูควรให้ความเอาใจใส่ต่อเด็กทุกคนเท่าเทียมกัน ไม่เลือกชั้น
วรรณะ ไม่เลือกที่รักมักที่ชัง มีความยุติธรรมและวางตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีอารมณ์มั่นคง สดชื่น
แจ่มใส มีสำนึกในการเป็นผู้ให้ มีการเตรียมตัวเพ่ือการสอนให้มีคุณภาพอยู่เสมอ มีความเสียสละ
และอดทน มีความมุ่งม่ันที่จะช่วยเด็กให้รู้จักตนเอง รู้จักแก้ปัญหา และเรียนรู้วิธีที่จะนำตนเองไปสู่
ความเจริญรุ่งเรืองอย่างมีสติและเพียบพร้อมด้วยคุณธรรม 
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 3. ผู้เรียนเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง รู้จักปรับตัวได้ทุกที่ ทุกเวลา รู้ จักตัวเองเห็น
คุณค่าของชีวิตและความเป็นมนุษย์ของตน รับรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู่ ยอมรับทั้งจุดดีและ
จุดด้อยของตนเอง และคิดหาวิธีปรับปรุงแก้ไขเข้าใจธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงและรู้วิธีปรับ
ตนเองให้อยู่ในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ได้โดยไม่เสียสุขภาพจิต รู้จักเกรงใจและให้เกียรติผู้ อ่ืน มี
เหตุผลและใจกว้าง พร้อมที่จะดำเนินชีวิตในบทบาทของผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบ 
 4. ผู้เรียนแต่ละคนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ เพ่ือจะได้ค้นพบ
ความสามารถของตนเองซ่ึงซ้อนเร้นรอการพัฒนาอยู่ มีกำลังใจที่จะต่อเติมความฝันของตนให้
สมบูรณ์ ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ทั้งนั้นถ้าเขาสนใจ มุ่งมั่น ให้เขาได้มี
โอกาสเรียน เพ่ือรู้อย่างลึกซึ้งและกว้างไกล (Lean to know) เรียนให้เข้าใจและทำได้รู้เคล็ดลับ
ของการทำสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลสำเร็จ (Lean to do) และเรียนจนรู้จักและเข้าใจวิธีคิดและ
ปฏิบัติของคนในอาชีพนั้น ๆ เสมือนเป็นคนที่อยู่ในอาชีพนั้นจริง ๆ (Lean to be) ทั้งยังสามารถ
นำความรู้ที่ได้รับนั้นมาประยุกต์เข้ากับตัวเองได้อย่างกลมกลืนและสร้างสรรค์ เพ่ือความสุขของ
ตนเองและคนรอบข้าง 
 5. บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจติดตาม และเร้าใจให้อยากค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมด้วย
ตนเองในสิ่งที่สนใจ รู้จักคิดและพัฒนาความคิดจากความรู้ที่ได้รับ การขยายวงไปสู่ความรู้ใหม่เกิด
ความอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองเพ่ือให้เห็นผลที่สมจริงอยากศึกษาให้ลึกซ้ึง เพ่ิมเติมเกิดความ
ตื่นเต้นและภาคภูมิใจในข้อค้นพบใหม่ ๆ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ และสามารถถ่ ายทอด
แนวความคิดเหล่านี้ให้ผู้อ่ืนทราบด้วยความภาคภูมิใจ รักการเรียน มีระบบในการเรียนและเห็น
ประโยชน์ของการเรียนซึ่งไมไ่ด้ขีดวงจำกัดอยู่แต่ห้องเรียน แต่อาจสัมพันธ์กับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
รวมทั้งความเป็นไปในชีวิต และปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตในแต่ละท้องถิ่น 
 6. สิ่งที่เรียนรู้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถ
นำมาประยุกต์ใช้ในสภาพจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตัวเขาทั้งยังสามารถพยากรณ์ 
คาดคะเน และตั้งขอสันนิษฐานต่าง ๆ อันจะนำไปสู่การค้นคว้า เพ่ือพิสูจน์ความจริง รู้จักสืบเสาะ
หาคำตอบ ข้อสงสัยต่าง ๆ จากแหล่งวิทยากร รู้จักการวิเคราะห์เหตุการณ์ หรือสภาพการณ์ต่าง ๆ 
ได้อย่างมีเหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยืนที่แน่นอน และมีความเชื่อมั่นในตนเองพอที่จะ
ไม่ตกเป็นเครื่องมือของใคร หรือเป็นเหยื่อคำหลอกลวงจากผู้ ไม่ประสงค์ดี รู้วิธีดำเนินชีวิตอย่างมี
คุณค่า และสามารถให้ความช่วยเหลือและแนะนำผู้อื่นได้เมื่อเขาเติบโตขึ้น 
 สรุปได้ว่า แนวคิดทฤษฎีมีความสุขและการเรียนรู้อย่างมีความสุข คือ การที่นักเรียนได้รับ
การยอมรับว่าเป็นมนุษย์ผู้หนึ่งที่มีหัวใจ เด็กนักเรียนควรมีสิทธิ์ที่จะเป็นตัวของเขาเอง ครูมีเมตตา 
จริงใจ และอ่อนโยนต่อผู้เรียนทุกคนโดยทั่วถึงกันมีความเข้าใจในทฤษฎีแห่งการพัฒนาตาม
ธรรมชาติของทุกคน นักเรียนเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง หรือมีความรู้สึกทางบวก รู้จัก
ปรับตัวได้ทุกท่ี ทุกเวลา รู้จักตัวเอง เห็นคุณค่าจองชีวิตและความเป็นมนุษย์ของตน นักเรียนแต่ละ
คนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจติดตาม และ
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เร้าใจให้อยากค้นคว้าหาความรู้ และสิ่งที่เรียนรู้สามารถนำไปใช้ ได้ในชีวิตประจำวัน ไม่จำกัดอยู่
เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในสภาพจริง 
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสุข 
 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีความสุขนั้น จำรัส นอกมาก (2547 : 
หน้า 77-78) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข
ได้ ดังนี้ 
 1. เริ่มบทเรียนจากง่ายไปหายาก การสอนโยทบทวนความรู้เดิมก่อนเริ่มสอนความรู้ใหม่ 
ใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม จะสามารถเร้าใจให้ผู้เรียนสนใจอยากรู้และอยากเรียนเพ่ิมข้ึน 
 2. ใช้กิจกรรมที่หลากหลายกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่จำเป็น เพราะ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายขึ้น และเรียนโยไม่เบื่อหน่าย แต่ครูผู้สอนควรจัดหา
กิจกรรมที่แปลกใหม่ เป็นที่น่าสนใจแก่ผู้เรียนตลอดเวลา 
 3. เน้นกิจกรรมกลุ่ม กระบวนการกลุ่มทำให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีโอกาสได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน บรรยากาศในชั้นเรียนมีชีวิตชีวาและส่งเสริมความมีน้ำใจซ่ึงกัน
และกันได้เป็นอย่างดี 
 4. ใช้แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย แหล่งเรียนรู้ไม่ใช่มีเฉพาะที่ห้องเรียน ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้จากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในโรงเรียน เช่น สนาม สวนหย่อม ห้องสมุด ห้องปฏิบัติการ 
ห้องกิจกรรม ฯลฯ เพ่ือจะสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 
 5. ส่งเสริมกระบวนการคิด การเรียนรู้โดยอาศัยกระบวนการที่ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึก
ปฏิบัติ จะทำให้ผู้เรียนรู้จักผล มีนิสัยรักการเรียนรู้ เกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 6. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง การจัดการเรียนการสอนที่ ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง ทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง สามารถเข้าใจ และจดจำเนื้อหาในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
รวมทั้งช่วยส่งเสริมและพัฒนาการทำงานให้เป็นระบบอย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพได้ด้วย 
 7. ใช้วิธีสอนที่สนุกสนาน วิธีสอนที่ทำให้ผู้เรียนสนุกสนานต้องอาศัยรูปแบบและขั้นตอน
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนที่ครูเป็นผู้กำหนด ถ้าผู้เรียนได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกาย มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ได้รับความรู้ในวิชาที่เรียนควบคู่ไปกับพัฒนาด้านจิตใจ บุคลิกภาพ
และลักษณะนิสัย ผู้เรียนก็จะรู้สึกสดใส ปรากฏรอยยิ้มบนใบหน้าทั้งผู้เรียนและผู้สอนต่างก็มี
ความสุขด้วยกนั 
 8. ใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน สื่อเป็นสิ่งจำเป็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพราะสื่อช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนเขา้ใจเนื้อหาวิชาที่เรียนได้ดียิ่งขึ้น สื่อ
สามารถใช้ได้ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเตรียมเข้าสู่บทเรียนหรือการอธิบาย
เนื้อหาในบทเรียน หรือการประเมินผลการเรียน ทั้ งนี้ครูผู้สอนจะต้องเลือกสื่อให้เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่เรียน วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม และระดับความรู้ความสามารถของผู้เรียน 
 องค์ประกอบของการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
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 การเรียนรู้อย่างมีความสุขประกอบด้วยองค์ประกอบหลายด้าน ซึ่ง ศศิธร สิทธิพรหม 
และนีออน พิณประดิษฐ์ (2548 : บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัย เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้
อย่างมีความสุขกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา และได้กล่าวว่า ลักษณะการเรียนรู้อย่างมี
ความสุข แบ่งตามองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ 
  1. องค์ประกอบด้านผู้เรียน มีลักษณะดังนี้ นักศึกษา ร่าเริงแจ่มใส นักศึกษานำ
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน และนักศึกษาสนุกสนานกับกิจกรรมที่ได้ทำ 
  2. องค์ประกอบด้านหลักสูตร มีลักษณะดังนี้ เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องกับความ
ต้องการของนักศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรส่งเสริมให้นักศึกษามีการคิด
วิเคราะห์ และการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีความเหมาะสม 
  3. องค์ประกอบด้านทัศนคติที่ผู้เรียนมีต่ออาจารย์ มีลักษณะดังนี้ อาจารย์มีความรู้
อย่างดีในเนื้อหาที่สอน อาจารย์กระตือรือร้นหาความรู้เพ่ือนำมาถ่ายทอดให้นักศึกษาอยู่เสมอ 
และอาจารย์แนะนำแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าให้กับนักศึกษา 
  4. องค์ประกอบทางด้านความสัมพันธ์กับเพ่ือน มีลักษณะดังนี้ นักศึกษารู้จักเพ่ือน
ทุกคนในชั้นเรียน นักศึกษามีเพ่ือนคอยให้กำลังใจ สนใจ และเอาใจใส่ ในเรื่องต่าง ๆ อย่าง
สม่ำเสมอ และเพ่ือน ๆ มีความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน 
  5. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีลักษณะดังนี้ สภาพห้องเรียนในขณะเรียนไม่มีเสียง
รบกวนจากภายนอก ห้องเรียนมีโสตทัศนูปกรณ์ที่ สามารถใช้ในการเรียนการสอนได้อย่าง
เหมาะสม และคณะฯมีอุปกรณ์การสอนที่ทันสมัยเพียงพอและมีประสิทธิภาพ 
 
2.6 การทดสอบประสิทธิภาพ 
 
 2.6.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
  2.6.1.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 
  ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ
ดำเนินงานเพ่ือให้งานหรือความสำเร็จโดยใช้เวลา ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตาม
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ โดยกำหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปัจจัย
นำเข้ากระบวนการปละผลลัพธ์ (Ratio between input, process and output) 
  ประสิทธิภาพเน้นการดำเนินการที่ถูกต้องหรือกระทำสิ่งใด ๆ อย่างถูกวิธี (Doing 
the thing right) 
  คำว่าประสิทธิภาพ มักสับสนกับคำว่า ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเป็นคำที่
คลุมเครือไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์ และเน้นการทำสิ่งที่ถูกที่ควร (Doing the 
right thing) ดังนั้นสองคำนี้จึงมักใช้คู่กัน ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  2.6.1.2 ความหมายของการทดสอบประสทิธิภาพ 
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  การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน จึงหมายถึงการหาคุณภาพของสื่อ
หรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามขั้นตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแต่ละขั้น ตรงกับ
ภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” 
  Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตสื่อ
หรือชุดการสอนตามลำดับขั้นเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบชิ้นงาน 
ให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สำหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึงการนำสื่อ
หรือชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอนคือ การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น 
(Try Out) และไปทอสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามข้ันตอนที่
กำหนด 3 ประเด็น คือ การทำให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น การช่วยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียน
และทำแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการทำให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข
ก่อนทีจ่ะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจำนวนมาก 
         1) การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น เป็น การนำสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้น
เป็นต้นแบบ (Prototype) แล้วไปทดสอบประสิทธิภาพใช้ตามข้ันตอนที่กำหนดไว้ในแต่ระบบ เพื่อ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนให้เทา่เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ และปรับปรุงจนถึงเกณฑ ์
   2) การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนำสื่อหรือชุดการสอนที่ได้
ทดสอบประสิทธิภาพใช้และปรับปรุงได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วย ทุกหน่วยในแต่ละ
วิชาไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แท้จริงในช่วงเวลาหนึ่ง อาทิ 1 ภาคเรียน
เป็นอย่างน้อย เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเป็นครั้งสุดท้ายก่อนนำไปเผยแพร่และผลิตออกมาเป็น
จำนวนมาก 
  การทดสอบประสิทธิภาพทั้งสองขั้นตอนจะต้องผ่านการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development-R&D) โดยต้องดำเนินการวิจัยในขั้นทดสอบประสิทธิภาพ
เบื้องต้น และอาจทดสอบประสิทธิภาพซ้ำในขั้นทอสอบประสิทธิภาพใช้จริงด้วยก็ได้เพ่ือประกัน
คุณภาพของสถาบันการศึกษาทางไกลนานาชาติ 
 2.6.2 ความจำเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ 
 การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนมีความจำเป็นด้วยเหตุผล 3 ประการ คือ 
  2.6.2.1 สำหรับหน่วยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพช่วย
ประกันคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวน
มาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้อง
ผลิตหรือทำข้ึนใหม่เป็นการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง 
  2.6.2.2 สำหรับผู้ ใช้สื่อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนที่ผ่ านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจำทำหน้าที่เป็นเครื่องมือช่วยสอนได้ดี ในการสร้างสภาพการเยนให้ผู้เรียนได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวัง บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอน บางครัง้ต้องสอนแทนครู 
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(อาทิ ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น ก่อนนำสื่อหรือชุดการสอนไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่า ชุดการ
สอนนั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพ
ตามลำดับขั้นจะช่วยให้เราได้สื่อหรือชุดการสอนที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ทีก่ำหนดไว้ 
  2.6.2.3 สำหรับผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ผลิต
มั่นใจได้ว่าเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะ
ช่วยให้ผู้ผลิตมีความชำนาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทองในการ
เตรียมต้นแบบ 
 2.6.3 การกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพ 
  2.6.3.1 ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) เกณฑ์เป็นขีดกำหนดที่จะยอมรับว่า สิ่ง
ใดหรือพฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณท่ีจะรับได้ 
  การตั้งเกณฑ์ ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียว เพ่ือจะปรับปรุงคุณภาพให้ถึงเกณฑ์ขั้นต่ ำ 
ที่ตั้งไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพ
แบบเดี่ยวตั้งเกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่มตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนามตั้งไว้ 80/80 ถือว่าเป็นการตั้ง
เกณฑ์ท่ีไม่ถูกต้อง 
  อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ำสูด ดังนั้นหากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใด
หรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความ
คลาดเคลื่อน ต่ำหรือสูงกว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้เกิน 2.5 ก็ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น แต่
หากได้ค่าต่ำว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ ต้องปรับปรุงและนำไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้งใน
ภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ท่ีกำหนด 
  2.6.3.2 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อ
หรือชุดการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตสื่อหรือชุดการ
สอนจะพึงพอใจว่า หากสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้น
ก็มีคุณค่าท่ีจะนำไปสอนนักเรียน และคุ้มค่าแก่การลงทุนผลิต ออกมาเป็นจำนวนมาก 
  การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 
2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) กำหนดคา่ประสิทธิภาพเป็น E1= Efficiency of 
Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์ ) กำหนดค่า
ประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
   2.6.3.2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือประเมินผล
ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผู้เรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจาก
การประกอบกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล 
ไดแ้ก่งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนกำหนดไว้ 
   2.6.3.2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ์ 
(Product) ของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ 
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   ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนจะกำหนดเป็นเกณฑ์ ที่ผู้สอนคาดหมายว่า
ผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยกำหนดให้ผลเฉลี่ยของคะแนนการทำงานและการ
ประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมด ต่อ ร้อยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ 
E1/E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนแล้ว ผู้เรียนจะ
สามารถทำแบบฝึกปฏิบัติหรืองานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลังเรียนและงานสุดท้ายได้ผล
เฉลี่ย 80% 
   การที่จะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนพิจารณาตามความ
พอใจโดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จำแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective 
Domain) และทักษะพิสัย (Skill Domain) 
   ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่าพุทธิพิสัย) เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะ
ตั้งไว้สูงสุดแล้วลดต่ำลงมาคือ 90/90 85/85 80/80 
   ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะต้องใช้เวลาไปฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถทำ
ให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรียน จึงอนุโลมให้ตั้ งไว้ต่ำลง นั่นคือ 80/80 
75/75 แต่ไม่ต่ำกว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ำสุด จึงไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำกว่านี้  หาก
ตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใด ก็มักได้ผลเท่านั้น  
 
2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.7.1  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทย 
  อดุลย์ ไทรเล็กทิม (2540: บทคัดย่อ) ศึกษาผลการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ด้วยการ
ใช้แผนการสอนที่เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง โดยการหาประสิทธิภาพของแผนการสอน
กลุ่มทักษะภาษาไทย และพัฒนาการทางภาษาหลังเรียน เมื่อใช้แผนการสอนที่เน้นการประเมินผล
ตามสภาพจริง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัดสำนักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ปีการศึกษา 2540 โดยการคัดแบบเจาะจง จากโรงเรียนวัดเชิง
กระบือ จำนวน 29 และโรงเรียนวัดบางรักใหญ่ จำนวน 27 คน รวม 56 คน ทำการทดลองด้วย
การประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 1 ก่อนสอนแล้วจึงสอนด้วยแผนการสอนที่เน้นการ
ประเมินผลตามสภาพจริง ระหว่างสอนได้ประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 และครั้ง
ที่ 4 โดยมีระยะห่างของการประเมินใกล้เคียงกัน เมื่อจบการสอนจึงประเมินพัฒนาการทางภาษา
ครั้งที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า แผนการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เน้นการ
ประเมินผลตามสภาพจริง มีประสิทธิภาพ 83.60/91.60 นักเรียนมีพัฒนาการทางภาษาด้านการ
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ฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการการทำงานเพ่ิมขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนการประเมินพัฒนาการทางภาษา 

สนิท  ฉิมเล็ก (2542 : บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเรื่อง  วิธีสอนแบบรัฐสภาที่ส่งผลต่อ
การพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และเขียนภาษาไทย  ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการ
เขยีน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียน
ระหว่างก่อนใช้และหลังการใช้วิธีสอนแบบรัฐสภา  ประกอบการเรียนการสอนภาษาไทย  กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นแบบเจาะจง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสะพานที่ 3  อำเภอเมือง  
จังหวัดพิษณุโลก  จำนวน  36  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือ  บทเรียนภาษาไทย  ข้อ
ทดสอบก่อนและหลังเรียน  รวมทั้งแบบประเมินการใช้บทเรียนจากผู้เรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา
ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบค่าที  ผลการวิจัยพบว่า  วิธีสอนแบบรัฐสภา  
สามารถพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียนภาษาไทยได้จริง  คะแนนที่ได้จาก
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  วรรณาภรณ์  จันทร์ศรีวิริยา (2543 : บทคัดย่อ)  ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านความ
เข้าใจในการอ่าน  และความสนใจในการอ่าน  รวมทั้งความคิดเห็นที่มีต่อวิธีสอนแบบบูรณาการ
ของเมอร์ดอช  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 การสอนแบบบูรณาการของ
เมอร์ดอช  เป็นการจัดกิจกรรมการสอนอ่านที่ผู้สอนใช้กิจกรรม  และกระบวนการที่เน้นการจัด
กิจกรรมหลายรูปแบบในแต่ละคาบ  โดยผสมผสานทักษะต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพ่ือให้ผู้เรียนฝึก
แก้ปัญหา  ผลการศึกษาพบว่า  นักศึกษาทีได้รับการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอชมีผลสัมฤทธิ์
ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วน
กลุ่มตัวอย่างที่ได้รีบการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอช  มีความสนใจในการอ่านเพ่ิมมากขึ้น  
ส่วนนักศึกษาที่ได้รับการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอช  โดยการบูรณาการทักษะ 4 ด้าน  มี
ความคิดเห็นต่อวิธีสอน  โดยมีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
  วัลลภ  สิริผ่องใส (2544 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาค้นคว้าแบบอิสระเรื่อง  การเรียน
การสอนภาษาไทยโดยวิธีหมวกความคิด 6 ใบ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยเรื่อง
การอ่านและการฟัง  ใช้วิธีหมวกความคิด 6 ใบ  ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียน  ผลการศึกษาพบว่า  นักเรียนมีทักษะการคิดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน  
และการฟัง  หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สำราญ ตั้งศรีทอง (2546) ทำการวิจัยเรื่องการสร้างและพัฒนาหน่วยการเรียนรู้
ที่เน้นการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า
นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู้ดีขึ้นโดยลำดับโดยได้คะแนนจากแบบทดสอบท้ายวจรที่  1,2,3 เฉลี่ย 
78.36, 82.56, 86.34 และคะแนนทักษะกระบวนการแต่ละวงจร เฉลี่ย  83.93, 85.71, 90.00  
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  นัฐพงษ์ สาวงษ์ตุ้ย (2542 อ้างใน เสวียง ผละผล, 2549) ได้พัฒนาแบบฝึกเสริม
ทักษะการเขียนสะกดคำยาก วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านไทยสามัคคีและ
โรงเรียนบ้านโนนสูงน้อย จำนวน 36 คน พบว่า นักเรียนที่ เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะมี
ความสามารถในการสะกดคำ มีความคงทนในการเรียนรู้ มีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดคำยากสูงกว่านักรเยนที่เรียนจากแบบฝึกในคู่มือครู อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  เสวียง ผละผล (2549) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่
เน้นพัฒนาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียน โดยใช้บทเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ ผล
การเรียนรู้จากการทำแบบทดสอบท้ายวงจร โดยใช้บทเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นพบว่า ในวงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวม คือ ร้อยละ 
73.421 ร้อยละ 75.870 และร้อยละ 77.1 สูงเพ่ิมขึ้นตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 
ร้อยละ 70 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมพัีฒนาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียนเพิม่ข้ึน 
  สมพร ตอยยีบี (2554 : 62) ศึกษษการพัฒนาแบบฝึกหัดทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์วิชาภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเซนต์เทเรซา หนอกจอง 
กรุงเทพฯ พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.09 / 82.58 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ที่สร้างและพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 2) นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย 
มีความาสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  ชัยวาฤทธิ์ สร้อยเงิน (2553 : 69) ศึกษาการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิง
สร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมซิ
นเนคติกส์พบว่า 1) ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
กิจกรรมซินเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์มี
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
  สุวรรณา มะลิวัลย์ (2551) ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน 
โดยใช้แนวคิดตามรูปแบบ  Synectic Instructional Model ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านแฝกโนนสำราญ อำเภอเชียงยืน จังหวัด
มหาสารคาม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 พบว่า 1) สภาพความสามารถของ
นักเรียนด้านทักษะการอ่าน การคิดและการเขียนที่เรียนรู้จากกระบวนการที่ใช้ในการวิจัย ช่วยให้
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นักเรียนได้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) ผลการพัฒนาทักษะการอ่าน การคิดและการเขียนมี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 73.40 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เท่ากับร้อยละ 74.17 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่กำหนด 
  อุบลรัตน์ หนูคำ (2551 : 127-138) ศึกษาเปรียบเทียบการเขียนภาษาไทยเชิง
สร้างสรรค์ตามรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย มีความสามารถการเขียนภาษาไทย
เชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนแบบซิ
นเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทยตามรูปแบบของกอซมา เบลล์และววิลเลี่ยม มี
ความสามารถการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์แตกต่างกัน 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของ
เด็กไทยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับการละเล่นของเด็กไทย ตามรูปแบบการ
เรียนรู้ของกอชมา เบลล์และวิลเลี่ยม มีความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน 
 Jube (1975, อ้างถึงใน สุวรรณ มะลิวัลย์, 2551) ได้ศึกษาอิทธิพลที่มีต่อการเลือกเรื่องใน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) ของเด็ก กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กระดับ 2, 4 และ 6 
ชายและหญิง จำนวน 90 คน ใช้เวลา 10 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า เมื่อนักเรียนมีอิสระในการ
เลือกเรื่องที่จะเขียนเอง เรื่องที่นักเรียนชอบมากคือเรื่องเพ้อฝัน เรื่องของสัตว์และเรื่องบุคลิกภาพ 
อิทธิพลที่สำคัญเกี่ยวกับการเลือกหัวข้อในการเขียนของนักเรียน คือ อิทธิพลภายในซึ่งเป็น
ความคิดของนักเรียนเอง ประสบการณ์ตรงและหนังสือ นอกจากนั้นยังพบว่าไม่มีความแตกต่าง
ระหว่างคะแนนเฉลี่ยด้านความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงในทุกระดับ 
 Gagne (1992) ได้ศึกษาเรื่องการแก้ปัญหาที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Problem 
- Solving) และใช้การเปรียบเทียบที่ไกลตัว (Remote Analogs) ด้วยวิธีซินเนคติกส์ โดยทดสอง
สอนกับนักศึกษาผู้ใหญ่ (Adult Students) จำนวน 4 กลุ่ม โดยใช้วิธีแก้ปัญหาและใช้วิธีซินเนค
ติกส์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ใช้กลวิธีซินเนคติกส์สามารถแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้วิธีซินเนค
ติกส์ ซึ่งผลการวิจัยนี้ สนับสนุนสมมติฐานเดิมที่ว่า การเรียนแบบใช้การแก้ปัญหานั้นจะเกิดผลดี
หากใช้วิธีซินเนคติกส ์
 Keyes (2006) ได้ศึกษาเปรียบเทียบมุมมองหลายมิติในวรรณคดีและการเขียนเชิง
สร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในห้องเรียนที่เรียนศิลปะการใช้
ภาษาอังกฤษ ใช้รูปแบบซินเนคติกส์วิเคราะห์วรรณกรรมและประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเพ่ือ
กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ เปรียบเทียบจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเขียนเชิง
สร้างสรรค์ในรูปแบบการบรรยาย การเล่าเรื่อง โดยมุ่งเน้นในการคิดเชิงอุปมาที่แปลกใหม่ ผลจาก
การศึกษาพบว่า นักเรียนและครูมีทัศนคติดที่ดีต่อรูปแบบซินเนคติกส์เป็นกลยุทธ์ในการการคิด 
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การอุปมาที่มีผลต่อความก้าวหน้าในการเรียนการสอน โดยเฉพาะห้องเรียนที่เรียนศิลปะการใช้
ภาษาอังกฤษ และกระตุ้นให้ครูตระหนักถึงการสร้างความรู้ ใหม่จากบริบทของการเล่าเรื่อง 
คำนงึถึงการสร้างสิ่งใหม่กับถ้อยคำเดิม การแบ่งปันประสบการณ์ นำไปพัฒนาด้านวิชาชีพและเป็น
แนวทางให้ครูนำไปวิเคราะห์เนื้อหา พัฒนาการเรียนการสอนและผู้ที่ผลิตหลักสูตร ได้นำไป
วิเคราะห์พัฒนาหลักสูตร 
 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะภาษาไทย  สรุปได้ว่า  การ
จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทักษะภาษาไทยที่เน้นทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการ
เขียน  ครูสามารถนำทฤษฎีต่าง ๆ มาจัดการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ  เพ่ือที่จะช่วยให้นักเรียน
พัฒนาทักษะภาษาไทยและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

2.8 กรอบแนวคดิงานวิจัย 
 
 จากแนวคิด และทฤษฎีในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทย 
ได้ แ ก่ แน วคิ ด ข อ ง  วิ ล กิ น ส์  (Wilkins, 197 6 ) เรื่ อ งก าร ส อน ภ าษ า เพ่ื อ ก ารสื่ อ ส า ร 
(Communicative language teaching) แนวคิดของ คูเนย์ (Cooney, 1975) ได้ให้ความหมาย
ของการสอนอ่านแบบปฏิบัติการสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนอ่านหนังสือนอก
เวลา จำนวน 4 เล่ม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based 
learning) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และ
การจัดการเรยีนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language Approach)  
 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้จึงเป็นการพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถด้าน
ทักษะภาษาไทย ดังนี้ 
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ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  
ตามแนวคิด 

ของวิลกินส์ (Wilkins, 1976) 

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

แผนที่เส้นทางเพ่ือส่งเสริมทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 - มัธยมศึกษาปีที ่6 

การเรยีนรู ้
แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน 

การอ่านหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม    
(ขนมแม่เอ๊ย,ความสุขของกะทิ,บ้านเล็ก

ในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ ฅ ฅน) 
 

ทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า 

การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) 

การสอนตามแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

แบบฝึกเสริมทักษะการ
เขียนเชิงสร้างสรรค ์

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

แบบฝึกเสริม 
ทักษะการอ่าน 

การสอนภาษาแบบองค์รวม  
(The Whole Language Approach) 

ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ 

ทักษะการเขยีนสร้างสรรค์          
ปันความคิด 

ทักษะการอ่านวิเคราะห์      
เจาะวิชาการ 

ทักษะการพูดแตกฉาน       
การโน้มน้าวใจ 

ทักษะการเขียนวิเคราะห์
สือ่สารอย่างสร้างสรรค์ 

แผนการจดัการการเรยีนรู ้

ทักษะ
ภาษาไทย 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามหัวข้อดงันี้ 
 3.1 แบบของการวิจัย 
 3.2 ประชากร 
 3.3 การเลือกกลุ่มตัวอย่างและแผนการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 3.4 ขอบเขตของเนื้อหา 
 3.5 เครื่องมือวิจัย 
 3.5 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.7 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

3.1   แบบของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีแบบแผนการทดลองโดยใช้กลุ่มเดียวทดลองก่อน
และหลังทดลอง 
 

3.2   ประชากร 
  
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) จำนวน 869 คน 
 

3.3    การเลือกกลุ่มตัวอย่างและแผนการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) 
ในแต่ละระดับชั้น เนื่องจากประชากรระหว่างกลุ่มมีความคล้ายคลึงกัน จึงเลือกเพียง 1 กลุ่มเพ่ือ
นำมาศึกษาในครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 189 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำแนกเป็น นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 45 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 33 
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คน, นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จำนวน 37 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 
จำนวน 24 คน,นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 และ 5/2 จำนวน 27 คน , และนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 จำนวน 23 คน 
 

3.4   ขอบเขตของเนื้อหา  
 
 การศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะ
การอ่านอย่างรู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ , 
ทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ , ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการ
เขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
          2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม 
ได้แก่เรื่อง ขนมแม่เอ๊ย , ความสุขของกะทิ , บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
          2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ
เสริมสร้างทักษะการอ่านวิเคราะห์วิเคราะห์เจาะวิชาการสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
4 
          2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
         2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์  (The 
Lasswell model) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการการพูดแตกฉานการโน้มน้าวสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
        2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียน
สารคดีท้องถิ่นสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

3.5 เครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ (แผนการจัดการ

เรียนรู้ตามการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยการสอนภาษา
แบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสาร
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ของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบ
องค์รวม (The Whole Language Approach)) แบบทดสอบวัดทักษะภาษาไทยและ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 
 

3.6 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกน
ลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ร่วมกับหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา รายวิชาภาษาไทย (พ้ืนฐาน) สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ร่วมกับศึกษาและวิเคราะห์
สาระตามแนวคิดการสอนอ่านแบบปฏิบัติการจากหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม แนวคิดการใช้ภาระ
งานเป็นฐาน (task-based learning), แนวคิดการสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map), แนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และแนวการสอน
ภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language Approach) จากหนังสือ  เอกสาร  งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  และนักวิชาการที่สนใจทฤษฎีนี้   เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมี
วิธีดำเนินการสร้างแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน ทักษะการอ่านอย่าง
รู้คุณค่า, ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ทักษะการพูด
แตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์
สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ดังนี้ 

3.6.1 วิเคราะห์เนื้อหาของการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่าของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1, การอ่านวิเคราะห์เจาะวิชการของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, 
การพูดเป็นเน้นวิชาการของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2, การพูดแตกฉานการโน้มน้าวใจ
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5, การเขียนสร้างสรรค์ปันความคิดของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 และการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 และกำหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.6.2 พิจารณาหลักการ องค์ประกอบ และขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐาน เพ่ือนำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ฯ สร้าง
แบบฝึกแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ให้สอดคล้อง
เหมาะสม  

3.6.3 เรียบเรียงลำดับขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความ
สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
เรียนรู้ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย 
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3.6.4 เขยีนแผนการจัดการเรียนรู้โดยกำหนดเนื้อหาและจำนวนนาท ีและสร้างแบบ
ฝึกแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค ์แล้วนำเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและถูกต้อง นำไปหาค่าดรรชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 
  3.6.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ และจัดทำแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และ
แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   3.6.5.1 ลักษณะของเครื่องมือวิจัย   
   ลักษณะของเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้กำหนดสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนและคะแนนก่อนเรียน หลังเรียน ดังตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์รายละเอียดการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที ่ สาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คะแนน รวม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 การพัฒนาทักษะ
การอ่านอย่างรู้
คุณค่า (ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการสอนอ่าน
หนังสือนอกเวลาจำนวน 4 เล่ม (ขนมแม่เอ๊ย,
ความสุขของกะทิ,บ้านเล็กในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ 
ฅ ฅน) 

10 10 20 

2 การพัฒนาทักษะ
การพูดเป็นเน้น
วิชาการ(ระดับชั้น
มัธยมศกึษาปีที่ 2) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 

10 10 20 

3 การพัฒนาทักษะ
การเขียน
สร้างสรรค์ปัน
ความคิด 
(มัธยมศึกษาปีที่ 3) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการกิจกรรมการ
สอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider 
Map) 

10 10 20 

4 การพัฒนาทักษะ
อ่านวิเคราะห์เจาะ
วิชาการ
(มัธยมศึกษาปีที่ 4) 

การบรูณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 

10 10 20 

5 การพัฒนาการพูด
แตกฉานด้านโน้ม
น้าวใจ(มัธยมศึกษา

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการพดูสื่อสารใน
แบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ (The 

10 10 20 
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ปีที่ 5) Lasswell model)  
6 การพัฒนาการ

เขียนวิเคราะห์
สื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์
(มัธยมศึกษาปีที่ 6) 

การบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับด้วยการสอนภาษา
แบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น 

10 10 20 

 
3.6.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นที่แก้ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ

ผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงนำไปทดลองกับกลุ่มทดลอง  
3.6.7 การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย (validity, Reliability) 
นำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริม

ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาไทยหรือการสอนภาษาไทย จำนวน 5 
คน (ดูรายชื่อในภาคผนวก) ตรวจพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(content validity) โดยใช้แบบประเมินวัดคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐานเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยอาศัย
เกณฑ์การพิจารณาผู้ทรงคุณวุฒิต้องเป็นผู้สนใจและศึกษาค้นคว้าด้านภาษาไทยหรือการสอน
ภาษาไทย ที่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือดำรงตำแหน่งทางวิชาการตั้งแต่ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ขึ้นไป ซึ่งประเมินตามเกณฑ์การตรวจพิจารณา ดังนี้ 

  ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่า ข้อความวัดได้ตรงตามนิยาม 

  ให้คะแนน 0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ข้อความวัดได้ตรงตามนิยาม 

  ให้คะแนน -1 ถ้าแน่ใจว่า ข้อความวัดได้ไม่ตรงตามนิยาม 

แล้วนำประเด็นที่มีค่า IOC น้อยกว่า 0.70 มาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 
 
 

3.7 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

3.7.1 ผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้ แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 

และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  มาปรับปรุงแก้ไขตามผลการพิจารณาและ

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิจากแบบประเมินวัดคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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3.7.2 ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ Pretest-Posttest Control Group 

Design และแบบ Static Group Comparison Design โดยทดลองกับนักเรียนที่ เป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 189 คน 

  

O1 X1 O2 
 

One Group Pretest-Posttest Design 

 

  O1 ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า, ค่าคะแนนจากการ

วัดทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ค่า

คะแนนจากการวัดทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ค่าคะแนนจากทักษะการเขียน

สร้างสรรค์ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ก่อนเรียนของกลุ่ม

ตัวอย่าง 

  X1 กิจกรรมการเรียนการสอนทักษะทักษะภาษาไทยตามแผนที่เส้นทางที่

กำหนดขึ้น 

  O2 ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า, ค่าคะแนนจากการ

วัดทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ, ค่า

คะแนนจากการวัดทักษะการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ, ค่าคะแนนจากการวัดทักษะการเขียน

สร้างสรรค์ปันความคิด และค่าคะแนนจากการวัดทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์

หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

 3.7.3 ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะตามขั้นตอนของแผน
ที่เส้นทางที่กำหนดไว้ 
 
 

 3.8 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.8.1 ผู้วิจัยนำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาพิจารณาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ทีก่ำหนดตามแนวคิด
การเรียนรู้ตามแนวคิดที่กำหนดไว้ในกรอบแนวคิด สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือ
ใช้วัดทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า ทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ ทักษะการพูดเป็นเน้น



84 

 

วิชาการ ทักษะการพูดแตกฉานด้านการโน้มน้าวใจ ทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด และ
ทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพก่อนการทดลองใช้ 
 3.8.2 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการประเมิน ทดลอง และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ

เบื้องต้น ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตรวจสอบความเป็นเอกพันธ์ของ

ความแปรปรวน (Homogeneity of variance) ของคะแนนทักษะทางภาษาของกลุ่มตัวอย่าง 

แล้วทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้ค่าสถิติ 

t (t-test independent) ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

พร้อมหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบอันดับที่ของสเปียร์แมน (Spearman’s rank correlation 

coefficient)  

 3.8.3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความแปรปรวนร่วมที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และค่าความสัมพันธ์ของคะแนนจาก

แบบทดสอบและแบบวัด รวมทั้งใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปประเด็นสำคัญนำเสนอเป็นตาราง

ประกอบความเรียง แล้วนำเสนอไว้ในบทที่ 4    

 3.8.4 หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ภาระ

งานเป็นฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร 

 

         ΣX   
     

E1  =   ______  X  100 
           A 

 
 
 
 
และ 
 

        ΣF 
 

E2  =   ______  X  100 
                    B 
 

____ 

   N 

____ 

   N 
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เมื่อ     E1      แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นกิจกรรมระหว่างการเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 

E2      แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนคิด
เป็นร้อยละ 

ΣX  แทน  คะแนนรวมของกิจกรรมระหว่างการเรียนของผู้เรียน 

ΣF      แทน  คะแนนรวมของผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน 
N  แทน  จำนวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
A  แทน  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างการเรียน 

 B      แทน    คะแนนเต็มของผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
   การวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยมีสัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 
 สัญลักษณะที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 n  แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 X  แทน  ค่าเฉลี่ย 
 ∑ x  แทน  ผลรวม 
 S.D.  แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
E1     แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการโดยได้จากร้อยละของแบบทดสอบ              
ย่อยท้ายแผน 
 E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์โดยได้จากร้อยละของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 E.I  แทน  ค่าดัชนีประสิทธิผล 
 
ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการออกแบบและพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 ตอนที่  2  ผลการทดลองใช้แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่6 
 ตอนที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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ตอนที่  1 ผลการออกแบบและพัฒนาแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน
ทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้ างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 โดยผู้วิจัยได้ศึกษาและนำข้อมูลจาการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะภาษาไทยมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ โดยยึดหลักการของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารตาม
แนวคิดของวิลกินส์ (Wilkins, 1976) อันประกอบด้วย การอ่านหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม (ขนมแม่
เอ๊ย,ความสุขของกะทิ,บ้านเล็กในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ ฅ ฅน) การเรียนรู้แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน 
การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) การสอนตามแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) และการสอนภาษาแบบองค์รวม (The Whole Language 
Approach) ซ่ึงมีความสัมพันธ์กันดังภาพที ่2 
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ภาพที่ 2 ทฤษฎีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารและแนวคิด ทฤษฎีที่เป็นส่วนหนึ่งของการสอน
ภาษา 
           เพ่ือการสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 

ทฤษฎีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

ตามแนวคิดของวิลกินส์ (Wilkins, 1976) 
หลกัการจดัการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
         การสอนภาษาแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
มุ่งเนน้การจดักิจกรรมการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใช้
ภาษาเพื่อการส่ือความหมายไดจ้ริง โดยเฉพาะการใชไ้ด้
อยา่งเหมาะสมกบัสภาพสังคมการจดัการเรียนการสอน
มีหลกัส าคญัดงัน้ี 
        1.ผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝนความรู้ความสามารถ
ทางภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์  
         2. การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือ
ทกัษะสัมพนัธ์คือใชท้กัษะทางภาษาทั้ง 4  
        3. ฝึกสมรรถภาพดา้นการส่ือสา (Communicative 
competence)  
         4.จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
ความรู้ ผูเ้รียนจะตอ้งท ากิจกรรมการใชภ้าษารูปแบบ
ต่าง ๆ  
         5. ฝึกผูเ้รียนให้ใชภ้าษาในกรอบของความรู้ดา้น
หลกัภาษา (Grammatical competence) และความรู้
เก่ียวกบักฎเกณฑข์องภาษาท่ีใชอ้ยูใ่นกลุ่มแต่ละสังคม 
(Sociolinguistics) ใหค้วามส าคญัในเร่ืองความ
คล่องแคล่วในการใชภ้าษา (Fluency) และเนน้การใช้
ภาษาตามสถานการณ์ (Function) 

แนวคิด ทฤษฎ ี

ที่เป็นส่วนหนึ่งของการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
 

 การอ่านหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม    
(ขนมแม่เอ๊ย,ความสุขของกะทิ,บ้านเล็ก

ในป่าใหญ่,ช ช้าง กับ ฅ ฅน) 
  

 
 การเรียนรู ้

แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน 
 

 
 

 การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม 
(Spider Map) 

 
 
 

 การสอนตามแบบจําลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

 
 
 

 การสอนภาษาแบบองค์รวม  
(The Whole Language Approach) 
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การรับรองแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมของร่างแผนที่เส้นทางใน
การเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทาระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ดังนี้ 
  1. การดำเนินการตรวจสอบความเหมาะสมของร่างแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 
คน ประกอบด้วย 1) รองศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ กอบัวแก้ว ผู้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการบริหาร
สถานศึกษาและกาจัดสร้างหลักสูตรและการสอน 2) ผศ.ปณิธาน บรรณาธรรม  ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 3) ดร.วีรยุทธ พลายเล็ก ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการ
สอน  
4) ดร.เกตุม สระบุรินทร์  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิจัยและพัฒนา และ5) ดร.ภูวิชญ์ งิ้วลาย ผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านภาษาศาสตร์และการจัดการเรียนการสอน แล้วนำผลการพิจารณามาปรับปรุงแก้ไข ผลการ
ตรวจสอบด้วยวิธีการประเมินความเหมาะสมของร่างแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 ผลการประเมินแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับความ
เหมาะสม 

1. หลักการของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยมีความเหมาะสมกบทฤษฎีและแนวคิด
พ้ืนฐาน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2. วัตถุประสงค์ของแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยเหมาะสมกับทฤษฎีและแนวคิด
พ้ืนฐาน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3. วัตถุประสงค์ของแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยมีความชัดเจน สามารถแสดงถึงสิ่ง
ที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4. สาระการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์และการนำไปใช้จัดการเรียนการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมทักษะภาษาไทย 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. สื่อการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ 4.70 0.22 มากที่สุด 
8. การวัดและประเมินผลเหมาะสมสอดคล้องกับแนวคิด
ทฤษฎีและวัตถุประสงค์ 

4.80 0.45 มากที่สุด 

9. การวัดผลและประเมินผลเหมาะสมสอดคล้องกับขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.60 0.55 มากที่สุด 

10. แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสามารถนำไปใช้ได้จริง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.89 0.03 มากท่ีสุด 
 
  จากตารางที่ 4 พบว่าการประเมินความเหมาะสมของแผนที่เส้นทางในการ
เรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน
ทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของผู้เชี่ยวชาญในภาพรวมพบว่าอยู่
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ในระดับมากที่สุด (X = 4.89,S.D. = 0.03) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยความคิดเห็นเป็นรายข้อพบว่า 
หลักการของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยมีความเหมาะสมกบ
ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน วัตถุประสงค์ของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยเหมาะสมกับทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน วัตถุประสงค์ของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยมีความชัดเจน สามารถแสดงถึงสิ่ งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 
สาระการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริม
ทักษะภาษาไทย และแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสามารถ
นำไปใช้ได้จริง (X = 5.00,S.D. = 0.00) 
  จากผลการประเมินข้างต้นแสดงว่า แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้สอนได้จริง 
 
ตอนที่  2  ผลการทดลองใช้แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
  ในตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดลองใช้แผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า 
  การวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดลองใช้แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ผลสรุปดังนี้ 
  1. การทดสอบความสามารถในทักษะภาษาไทยก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยแผน
ที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
  ผลการทดสอบความสามารถในทักษะภาษาไทยก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยแผน
ที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังรายละเอียดใน
ตารางที ่5 
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ตารางที่ 5 ผลการทดสอบความสามารถในทักษะภาษาไทยก่อนและหลังการเรียนรู้ ด้วยแผนที่
เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
การทดสอบ N คะแนน

เต็ม 
X S.D. t p 

ก่อนเรียน 189 60 27.62 1.89 -37.656** .000 
หลังเรียน 189 60 49.11 1.41 

 
  **มีนัยสำคัญที่ระดับ .01 
 
  จากตารางที่ 5 พบว่า ทักษะภาษาไทยของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการใช้
แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (X=49.11 S.D.=1.41) สูงกว่า
ก่อนเรียน (X=27.62 S.D.=1.89) 
 
 2. การศึกษาความสามารถในทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ด้วยแผนที่
เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ในระหว่างเรียน 
  ผู้วิจัยประเมินความสามารถในทักษะภาษาไทยในระหว่างเรียน ตามขั้นตอนการ
เรียนรู้ตามแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย จากแบบประเมินและให้
คะแนนตามระดับคุณภาพ 3 ระดับ เป็นคะแนนในระหว่างเรียน (E1) ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 ความสามารถในทักษะภาษาไทย ระหว่างเรียนรู้ด้วยแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
การเรยีน 
การสอน 
 
 
ความสามารถ 
ในทักษะภาษาไทย 

ภาระงาน ช้ินงาน ผลงาน รวม การ 
แปลผล ความรู ้ การนำเสนอและ

ประเมินตนเอง 
การปฏิบัติ

กิจกรรมการ
สื่อสารและ
นำเสนอ 

 

X S.D. X S.D X S.D X S.D ระดับด ี
1.การฟังและการด ู 2.55 0.70 2.53 0.70 2.56 0.70 2.55 0.70 ระดับด ี
2.การอ่าน 2.53 0.70 2.54 0.71 2.52 0.71 2.53 0.71 ระดับด ี
3.การเขียน 2.35 0.71 2.34 0.71 2.33 0.71 2.34 0.71 ระดับด ี
4.การพูด 2.57 0.72 2.56  2.55 0.71 2.56 0.72 ระดับด ี
รวมจำนวน 189 คน ได้ค่าระดับ 1 = 5 คน ได้ค่าระดบั 2 = 60 คน ได้ค่าระดับ 3 = 124 คน 
ค่าเฉลี่ย 2.5 0.75 
คะแนนเตม็ 3 
คะแนนประสิทธิภาพ 83.33 

 
  จากตารางที่ 6 พบว่า คะแนนความสามารถในทักษะภาษาไทย ระหว่างเรียนรู้
ด้วยแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นักเรียน
จำนวน 189 คน มีคะแนนความสามารถในทักษะภาษาไทยระดับ 1 = 5 คน ได้ค่าระดับ 2 = 60 
คน ได้ค่าระดับ 3 = 124 คน ตามลำดับ ได้คะแนนเฉลี่ยรม 2.5 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 
0.75 สรุปคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 83.33 
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ตอนที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 
  ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการทดลองใช้และหลังการทดลองใช้ 
 
  ผลการประเมินคุณภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ประเมินประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยโดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในทักษะภาษาไทย เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยตามเกณฑ์
ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการจัดการเรียนรู้กับความรู้หลังการจัดการเรียนรู้ E1/E2 โดย
กำหนดเกณฑ์ไว้ไม่ต่ำกว่า 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมศว์งศ์, 2558 : 15) 
  ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีรายละเอียด ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

การทดสอบ/ 
เกณฑ์ 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ แปลความหมาย 

E1/80 30 25.00 83.33 เป็นไปตามเกณฑ์ 
E2/80 60 49.11 81.85 เป็นไปตามเกณฑ์ 

 
  จากตารางที่ 7 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการทดลองใช้และหลังการทดลองใช้ 
ประสิทธิภาพ E1=83.33 ประสิทธิภาพ E2=81.85 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่กำหนดว่า 
ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่6 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 
 
 ผลการประเมินคุณภาพแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 
  1. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
  ผู้วิจัยศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแผนที่เส้นทางในการ
เรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย โดยใช้แบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดัง
ตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8 ความคิดเห็นของของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทย 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ลำดับที่ 
X S.D. เห็นด้วย 

1.ด้านเนื้อหาสาระ     
1.1 เนื้ อ ห าส า ร ะ มี ค ว า ม ย า ก ง่ า ย เห ม าะ ส ม กั บ
ความสามารถของนักเรียน 

4.24 0.55 มาก 5 

1.2 เนื้อหาสาระตรงกับความสนใจของนักเรียน 4.27 0.60 มาก 3 
1.3 เนื้ อหาสาระมีประโยชน์ต่อการนำไปปรับใช้ ใน
ชีวิตประจำวัน 

4.28 0.51 มาก 2 

1.4 เนื้อหาสาระสามารถนำไปเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้
ขั้นสูงต่อไป 

4.25 0.63 มาก 4 

1.5 เนื้อหาสาระมีความเป็นปัจจุบันและทันสมัย 4.29 0.52 มาก 1 
รวมด้านเนื้อหาสาระ 4.27 0.56 มาก 3 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน     
2.1 เสริมสร้างให้นักเรียนฝึกทักษะการฟังและการดูอย่าง
มีวิจารณญาณ 

4.34 0.56 มาก 2 

2.2 เสริมสร้างให้นักเรียนฝึกทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า 
และทักษะการอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ 

4.33 0.55 มาก 3 

2.3 เสริมสร้างให้นักเรียนฝึกทักษะการพูดเป็นเน้น
วิชาการ และทักษะการพูดแตกฉานการโน้มน้าวใจ 

4.26 0.53 มาก 4 

2.4 เสริมสร้างให้นักเรียนฝึกทักษะการเขียนสร้างสรรค์          
ปันความคิด และทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่าง
สร้างสรรค ์

4.37 0.66 มาก 1 

2.5 เสริมสร้างให้นักเรียนนำความรู้ไปประยุกต์สร้างสรรค์
ประโยชน์ต่อสังคม 

4.25 0.58 มาก 5 

รวมด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.31 0.58 มาก 2 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ลำดับที่ 

X S.D. เห็นด้วย 
3.ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ     
3.1 การเรียนรู้ด้วยแผนที่เส้นทางที่พัฒนาขึ้นนี้ช่วยพัฒนา
ทักษะภาษาไทยของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

4.39 0.52 มาก 1 

3.2 การเรียนรู้ด้วยแผนที่ เส้นทางที่ พัฒนาขึ้นนี้ทำให้
นักเรียนมีระบบความคิดทีเ่ป็นขั้นตอนมากขึ้น 

4.35 0.54 มาก 3 

3.3 การเรียนรู้ด้วยแผนที่ เส้นทางที่ พัฒนาขึ้นนี้ทำให้
นักเรียนสื่อสารได้อย่างเหมาะสม ชัดเจน และถูกต้องมาก
ขึ้น 

4.37 0.50 มาก 2 

3.4 การเรียนรู้ด้วยแผนที่ เส้นทางที่ พัฒนาขึ้นนี้ทำให้
นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึน 

4.33 0.55 มาก 4 

3.5 นักเรียนมีความตั้งใจที่จะนำความรู้และการปฏิบัติ
กิจกรรมไปใช้ในชีวิตจริง 

4.30 0.52 มาก 5 

รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.35 0.55 มาก 1 
 
  จากตารางที่ 8 พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนด้วยแผน
ที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X=4.31, 
S.D.=0.56) ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X=4.35, S.D.=0.55) รองลงมาคือด้านกิจกรรม
การเรียนการสอน (X=4.31, S.D.=0.58) และด้านเนื้อหาสาระ (X=4.27, S.D.=0.56) 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
 

  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยขอสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะตามลำดับดังต่อไปนี้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–ระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 6 
  2. เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนตามแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
 3. เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยตามเกณฑ์มาตรฐาน  
 
สรุปผลการวิจัย 
  
 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการจำเป็น เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานที่
เกี่ยวข้องและการวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นสำหรับการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือส่งเสริมทักษะ
ภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
  1.1 ผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
   1.1.1 ทักษะภาษาไทย ประกอบด้วย การอ่าน การพูด การเขียน และบูรณาการ
ร่วมกับการฟังและการดูในการอ่าน การพูด และการเขียน โดยมีแนวทางในการพัฒนาทักษะต่าง 
ๆ ดังรายละเอียดนี้  
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    - การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการสอนอ่านหนังสือนอกเวลาจำนวน 4 เล่ม ได้แก่ 
ขนมแม่เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน 
           - การพัฒนาทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน 
(task-based learning) 
           - การพัฒนาทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด เป็นการบูรณาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการกิจกรรมการสอนภาษาแบบแผนภูมิใย
แมงมุม (Spider Map)  
           - การพัฒนาทักษะอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน 
(task-based learning) 
          - การพัฒนาการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการพูดสื่อสารในแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model)  
             - การพัฒนาการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เป็นการบูรณาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับด้วยการสอนภาษาแบบองค์รวม (The 
Whole Language Approach) ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น 
  1.1.2 แนวคิดการบูรณาการการเรียนรู้ที่ยึดหลักแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร (Communicative language teaching) ของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) โดยจำแนก
การบูรณาการองค์ความรู้ในแต่ระดับชั้นด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
          - การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรู้คุณค่า เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการสอนอ่านหนังสือนอกเวลาจำนวน 4 เล่ม ได้แก ่ขนมแม่
เอ๊ย, ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่ และช ช้าง กับ ฅ ฅน 
         - การพัฒนาทักษะการพูดเป็นเน้นวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน 
(task-based learning) 
         - การพัฒนาทักษะการเขียนสร้างสรรค์ปันความคิด เป็นการบูรณาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการกิจกรรมการสอนภาษาแบบแผนภูมิใย
แมงมุม (Spider Map)  
         - การพัฒนาทักษะอ่านวิเคราะห์เจาะวิชาการ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-
based learning) 
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        - การพัฒนาการพูดแตกฉานด้านโน้มน้าวใจ เป็นการบูรณาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับการพูดสื่อสารในแบบจำลองการสื่อสารของลาสเวลล์ 
(The Lasswell model)  
           - การพัฒนาการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เป็นการบูรณาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับด้วยการสอนภาษาแบบองค์รวม (The 
Whole Language Approach) ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น 
  1.1.3 ผลการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ประกอบด้วย 
ขั้นตอน องค์ประกอบ และกิจกรรมเพ่ือการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียน มีกระบวนการพัฒนา 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1) การศึกษาความต้องการ
นักเรียน เนื้อหาวิชา ปรัชญาและจิตวิทยาทางการศึกษา รวมทั้งเกณฑ์ ข้อปฏิบัติระเบียบต่าง ๆ 
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการกำหนดแนวทางการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 2) 
กำหนดหลักการ เป้าหมาย จุดประสงค์ของหลักสูตร การจัดเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ
การเรียนการสอน 3) การนำแผนที่เส้นที่สร้างข้ึนไปใช้ และ 4) การวัดผลและประเมินผล 
  2.1 ผลการออกแบบและพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับ
นักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
5 ท่าน ปรากฏผลการตรวจสอบเพื่อยืนยันความสอดคล้องและความเหมาะสมของโครงร่างแผนที่
เส้นทางโดยผู้เชี่ยวชาย 5 ท่าน พบว่า ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และผล
การประเมินความเหมาะสม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดแสดงว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า
แผนที่เส้นทางที่พัฒนาขึ้นนี้มีความเหมาะสมสามารถนำปใช้ได้ ซึ่งแผนที่เส้นทางประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน คือ 1) กำหนดวัตถุประสงค์ 2) กระบวนการเรียนตามหลักการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
และเรียนรู้จากปฏิบัติกิจกรรมความร่วมมือด้วยกัน 3) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และ4) นักเรียนมี
ส่วนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีเงื่อนไขสำคัญในการนำแผนที่เส้นทางไปใช้ให้ประสบ
ความสำเร็จ 3 ประเด็น คือ 1) ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความสามารถในการคิดเชิงระบบและมีความ
รับผิดชอบมุ่งม่ันในการทำงาน 2) เน้นการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และ3) บทบาทของครูคือผู้อำนวย
ความสะดวก สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3. ผลการทดลองใช้แผนที่เส้นทางผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียน
ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 189 คน จากการดำเนินการวิจัย
มีข้อค้นพบคือ ทักษะภาษาไทยของนักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการใช้แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนความสามารถในทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 4. ผลการประเมินคุณภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการดำเนินการวิจัยมีข้อ
ค้นพบดังนี้ 
  4.1 ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการทดลองใช้แผนที่เส้นทางและ
หลังการทดลองใช้แผนที่เส้นทางมีค่าประสิทธิภาพ E1=83.33 ประสิทธิภาพ E2=81.85 ซ่ึง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่กำหนดว่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสรา้งทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นไปตามเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 
  4.2 ความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้าน
เนื้อหาสาระ ตามลำดับ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน และความต้องการจำเป็น ประกอบด้วยแหล่งข้อมูลเอกสาร 
และข้อมูลบุคคลพบว่าแนวคิดเกี่ยวกับทักษะภาษาไทยที่สำคัญ คือ ความสามารถในทักษะการ
อ่าน ความสามารถในทักษะการพูด ความสามารถในทักษะการเขียน ร่วมกับการบูรณาการ
ความสามารถในทักษะการฟังและดูให้สอดคล้องสัมพันธ์กันไปอย่างกลมกลืน กล่าวคือ การฟัง 
การดู และการอ่านเป็นทักษะด้านการรับสารจึงมีความสัมพันธ์กับทักษะภาษาไทยในส่วนการคิด
อย่างมีวิจารณาญาณ อธิบายความสัมพันธ์ได้ว่า เมื่อผู้เรียนได้รับฟัง ดูหรืออ่านข้อมูลต่าง ๆ ย่อม
ต้องใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณาญาณและการแก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์และตอบสนองสิ่งที่
ได้ฟัง ดู อ่าน อย่างเกิดประโยชน์สูงสุดหรือนำไปสู่การตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่งที่ถูกต้อง 
เหมาะสม ขณะเดียวกันเมื่อจะสะท้อนความคิดอย่างใดอย่างหนึ่งของผู้เรียน ย่อมต้องอาศัยทักษะ
ภาษาไทยทางด้านการส่งสาร คือ การพูดและการเขียน ซึ่งจะสัมพันธ์กับทักษะการสื่อสารและ
ความคิดอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญที่สุด จึงสรุปได้ว่าทักษะภาษ าไทย ได้แก่ 
ความสามารถดา้นการอ่าน การพูด การเขียน และการฟังและการดู 
 2. การออกแบบและพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยพัฒนาแผนที่เส้นทางด้วยวิธีการ
นำเสนอที่เหมาะสมหลากหลายรูปแบบ และมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) 
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กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย ตามความต้องการหรือความสนใจของนกัเรียน 2) 
กระบวนการเรียนตามหลักการจัดการเรียนรู้ที่เป็นสากล คือ การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative language teaching) ของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) และจัดการเรียนรู้ด้วย
กิจกรรมที่หลากหลาย พร้อมกบัการเรียนรู้ด้วยความร่วมมือกัน 3) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และ
4) นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีรายละเอียดที่อภิปราย ดังนี้ 
  2.1 การวิจัยเพ่ือกำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย ตามความต้องการและ
ความสนใจของนักเรียน ประกอบด้วย 1) การวิจัย และวินิจฉัยความต้องการและความสนใจของ
นักเรียน 2) การกำหนดจุดมุ่งหมายด้วยตนเอง ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องกำหนดเป้าหมายการ
เรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียน แล้วทำกิจกรรมการเรียนรู้นั้นให้สำเร็จตามเป้าหมาย ซึ่งจาก
การศึกษาแสดงให้เห็นว่าการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเองช่วยให้นักเรียนมีเป้าหมายใน
การเรียนและมีความพยายามพัฒนาตนเองสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้สอดคล้องกับ คอนนี่และซูซาน 
(Connie and Susan, 2012 : 11) กล่าวว่า นักเรียนที่เป็นเจ้าของการเรียนรู้ด้วยตนเอง จะ
ตระหนักและตัดสินใจในการปฏิบัติและการควบคุมตนเองอย่างดี ปัจจัยนี้ไม่เพียงแค่เพ่ิมพูน
ความสามารถของนักเรียน แต่ยังทำให้นักเรียนเข้าถึงและพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเองอีกท้ังยังเกิด
ทัศนคติที่ดีต่อตนเอง เห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในตนเอง สอดคล้องกับมอสโควิค (Moscovici, 
1994, อ้างใน ปรียา บุญญสิริ, 2551) ได้ทำการศึกษาวิเคราะห์กระบวนการสอนและการเรียนรู้
พบว่าในกระบวนการสอนและการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้นั้นเกิดจากผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
จริงในบริบททางสังคมโดยเป็นผู้สร้างความรู้ขึ้นเองและตัวผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบในการ
สร้างความรู้กล่าวคือรับผิดชอบในสิ่งที่ตัวเองจะเรียนรู้และวิธีการที่จะเรียนรู้ นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับดันแลพและการบิงเกอร์ (Dunlap and Grabinger, 1996; 2002) ที่กล่าวว่าการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ การเรียนเป็นการสร้างความรู้อย่างต่อเนื่องด้วยตัวผู้เรียนเอง 
โดยผู้ เรียนเพ่ิมพูนความรู้ได้จากบริบทจริง สถานการณ์จริงที่มีการเรียนรู้ และจากการมี
ปฏิสัมพันธ์ในการเรียนร่วมกับเพื่อน 
  2.2 หลักการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นสากลในลักษณะการบูรณา
การการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยควบคู่กับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร (Communicative language teaching) ของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) พร้อมกับผนวก
การจัดการเรียนรู้อย่างหลากหลายเข้าร่วม อาทิ การสอนอ่านแบบปฏิบัติการของ คูเนย์ 
(Cooney, 1975) กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) 
การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลอง
การสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษา
แบบองค์รวม (The Whole Language Approach) ทำให้นักเรียนได้ปฏิบัติและแสดงออกถึงสิ่งที่
ได้เรียนรู้อย่างหลากหลายวิธีการ เช่น การอ่าน การพูด การเขียน หรือแผนผัง ตลอดจนได้มีส่วน
ร่วมอย่างหลากหลายในการเรียนทั้งการเรียนแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม ทำให้นักเรียนมีความสุข 
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สนุกกับการเรียนรู้ สอดคล้องกับสุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2539 : 97) กล่าวถึง
ความจำเป็นที่ต้องจัดการเรียนรู้สัมพันธ์ทักษะไว้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทักษะภาษาไทย
ไว้ว่าจะต้องจัดสอนให้ทักษะทั้ง 4 คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน มีความสัมพันธ์กันมากที่สุดในบทเรียน
แต่ละบทจะต้องให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนไปพร้อม ๆ กัน
สอดคล้องกับ Ngiwline, Phuwitch. (2018). กล่าวว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนจะสามารถพัฒนา

ได้สูงขึ้นอย่างชัดเจนเมื่อใช้สื่อการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรู้เช่นการใช้สื่อภาพพยนต์ และพวกเล็ก อุ
ตระ (2538 : 78) ที่กล่าวว่า สอนทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้สัมพันธ์กันโดยเน้นทักษะใด
ทักษะหนึ่ง เช่น สอนให้พูดอภิปราย หากจะเน้นการสอนที่ทักษะการพูด แต่ฝึกอีก 3 ทักษะ
ประกอบกันไป เช่น ต้องไปอ่านและฟังเพ่ือหาข้อมูลมาอภิปราย และเขียนเรียบเรียงเป็นรายงาน
มาส่ง รวมถึงสุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2539 : 95) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนภาษา
ใด ก็ตามต้องประกอบด้วยการใช้ภาษา หลักภาษา วรรณคดีและสอดแทรกวัฒนธรรมของภาษา
นั้น ๆ สำหรับการใช้ภาษานั้นประกอบไปด้วยทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน ในแง่ของ
การสื่อสารนั้นประกอบไปด้วยทักษะที่ใช้ในการรับสาร (Recicueptive Skill) ซึ่งได้แก่ทักษะการ
ฟัง การอ่าน ทักษะการส่งสาร (Expressive Skill) ซึ่งประกอบไปด้วยทักษะการพูดและการเขียน 
โดยทั่ว ๆ ไปนั้นการสอนภาษาไทยจะสอนเพียงทักษะใดทักษะหนึ่งไม่ได้ จะต้องมีการสอนทักษะ
อ่ืน ๆ สอดแทรกลงไปด้วย 

 2.3 การแลกเปลี่ยนความรู้ของนักเรียน โดยนักเรียนนำการเรียนรู้ของตนเองเสนอข้อมูล
อย่างหลากหลาย ทั้งการฟัง การได้ยิน การพูด การอ่าน และการเขียน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมี
ความแตกต่างกันในการปฏิบัติและการแสดงออกถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ จึงมีทางเลือกให้นักเรียนได้
แสดงออกถึงความรู้หลายวิธีการ เช่น การเขียน การพูด การอ่าน พร้อมทั้งการได้แลกเปลี่ยน
ความรู้ของนักเรียนกับเพ่ือนนักเรียนด้วยกันจะสร้างเจตคติและความคิดเชิงบวก การแสดงออกใน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งจากการศึกษาแสดงให้ว่า นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนำ
ประสบการณ์จากการศึกษามาแสดงซึ่งกันและกัน ทำให้นักเรียนได้ใช้ทักษะทางภาษามากกว่าการ
เรียนแบบเดิมซ่ึงครูจะเป็นผู้บอกและอธิบายความรู้ การได้แสดงออกด้วยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทำ
ให้การเรียนรู้นั้นมีคุณค่า และนักเรียนเป็นผู้มีส่วนร่วมสำคัญในการเรียนรู้ สอดคล้องกับภาสกร 
พงษ์สิทธากร (2558) ที่กล่าวว่า สังคมปัจจุบันมีช่องทางการนำเสนอข้อมูลให้ดูและฟังจำนวนมาก 
ผู้เรียนควรรู้จักที่จะเลือกดูและฟัง เมื่อได้รับรู้ข้อมูลจากการดูและฟังแล้ว การรู้จักวิเคราะห์วิจารณ์
เพ่ือนำไปใช้ในทางสร้างสรรค์เป็นสิ่งจำเป็น เพราะผลที่ตามมาจากการดูและฟังจะเป็นบวกหรือลบ
แก่สังคมก็ขึ้นอยู่กับการนำไปใช้นั่นเอง ผลดีจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้ดูและฟังนำผลที่ได้นั้นไปใช้อย่าง
สร้างสรรค์ ปัจจุบันก็มีสำนวนที่ใช้กันแพร่หลายว่า คิดบวก นั่นเอง รวมถึงกิติยวดี บุญชื่อ และ
คณะ (2541: หน้า 15-29) กล่าวไว้ว่าผู้เรียนแต่ละคนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความ
สนใจ เพ่ือจะได้ค้นพบความสามารถของตนเองซึ่งซ้อนเร้นรอการพัฒนาอยู่ มีกำลังใจที่จะต่อเติม
ความฝันของตนให้สมบูรณ์ ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ทั้งนั้นถ้าเขาสนใจ 
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มุ่งมั่น ให้เขาได้มีโอกาสเรียน เพ่ือรู้อย่างลึกซึ้งและกว้างไกล (Lean to know) เรียนให้เข้าใจและ
ทำได้รู้เคล็ดลับของการทำสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลสำเร็จ (Lean to do) และเรียนจนรู้จักและ
เข้าใจวิธีคิดและปฏิบัติของคนในอาชีพนั้น ๆ เสมือนเป็นคนที่อยู่ในอาชีพนั้นจริง ๆ (Lean to be) 
ทั้งยังสามารถนำความรู้ที่ได้รับนั้นมาประยุกต์เข้ากับตัวเองได้อย่างกลมกลืนและสร้างสรรค์ เพ่ือ
ความสุขของตนเองและคนรอบข้าง ตลอดจนจำรัส นอกมาก (2547 : หน้า 77-78) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมกลุ่ม กระบวนการกลุ่มทำให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มี
โอกาสได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน บรรยากาศในชั้นเรียนมีชีวิตชีวาและส่งเสริมความมีน้ำใจ
ซ่ึงกันและกันได้เป็นอย่างดี 
 
 2.4 การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ซึ่งเป็นการกำหนดระดับคุณภาพ
ผลการรเรียนรู้ของผู้เรียนโดยที่ไม่มุ่งเน้นเฉพาะแค่การสอนและการให้คะแนนจากผลงานเพียง
อย่างเดียว แต่เป็นกระบวนการประเมินผลที่ให้ความสำคัญว่าผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้อย่างไร และ
ผู้สอนมีวิธีการอย่างไรที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทางปัญญาที่มีความซับซ้อนและก้าวหน้ า
มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับอดุลย์ ไทรเล็กทิม (2540: บทคัดย่อ) ศึกษาผลการสอนกลุ่มทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัด
นนทบุรี ด้วยการใช้แผนการสอนที่เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง โดยการหาประสิทธิภาพของ
แผนการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทย และพัฒนาการทางภาษาหลังเรียน เมื่อใช้แผนการสอนที่เน้น
การประเมินผลตามสภาพจริง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสังกัด
สำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ปีการศึกษา 2540 โดยการคัดแบบเจาะจง จาก
โรงเรียนวัดเชิงกระบือ จำนวน 29 และโรงเรียนวัดบางรักใหญ่ จำนวน 27 คน รวม 56 คน ทำ
การทดลองด้วยการประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 1 ก่อนสอนแล้วจึงสอนด้วยแผนการสอนที่
เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง ระหว่างสอนได้ประเมินพัฒนาการทางภาษาครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 
และครั้งที่ 4 โดยมีระยะห่างของการประเมินใกล้เคียงกัน เมื่อจบการสอนจึงประเมินพัฒนาการ
ทางภาษาครั้งที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า แผนการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่
เน้นการประเมินผลตามสภาพจริง มีประสิทธิภาพ 83.60/91.60 นักเรียนมีพัฒนาการทางภาษา
ด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการการทำงานเพ่ิมขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนการประเมินพัฒนาการทางภาษา 
 ผลการตรวจสอบเพ่ือยืนยันความสอดคล้องและความเหมาะสมของโครงร่างแผนที่
เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 พบว่า ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 
และผลการประเมินความเหมาะสมในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดแสดงว่าผู้เชี่ยวชาญมี
ความเห็นว่าแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 - ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ได้ 
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 3. การทอลองใช้แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 189 คน จาก
ผลการศึกษาในประเด็นนี้ชี้ให้เห็นว่าทักษะภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการใช้แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนความสามารถในทักษะ
ภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งจากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนมี
ความสามารถในทักษะภาษาไทยมากขึ้นกว่าเดิม ทั้งนี้เนื่องมาจากกิจกรรมรูปแบบการสอนแบบ
บูรณาการที่มีความยืดหยุ่น แต่ชัดเจนในการจัดการเรียนการสอนซึ่งมีวิธีการเรียนและกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย รวมถึงได้แลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียนทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่ม
ใหญ่ สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นบูรณาการ 
หมายถึง การนำเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยวข้องกันมาสัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกัน และจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นองค์รวมและสามารถนำความรู้ความ
เข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้และศิรินทิพย์ รักษาสัตย์ (2557) กล่าวว่า การบูรณาการ 
หมายถึง การนำเอาศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเชื่อมโยงเข้า
ด้วยกันเพ่ือประโยชน์ในการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้ เรียน และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
ตลอดจนกรมวิชาการ (2544: 35) ระบุไว้ว่า การบูรณาการหมายถึง การทำให้สมบูรณ์ เป็นการนำ
เนื้อหาที่เป็นหน่วยย่อยหรือทักษะย่อยมารวมกัน ให้เป็นองค์รม มีความครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่ง
การบูรณาการในงานวิจัยนี้หมายถึง การจัดการเรียนรู้ให้สัมพันธ์ทักษะโดยฝึกทักษะการฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขียนให้สัมพันธ์กัน 
 4. การประเมินและปรับปรุงคุณภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผล
การศึกษาชี้ให้เห็นว่า 
   4.1 ประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ไปทดลองใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ระหว่างการ
ทดลองใช้ ประสิทธิภาพ E1 = 83.33 ประสิทธิภาพ E2 = 81.85 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย ที่
กำหนดว่าประสิทธิภาพของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับ มนต์ชัย พงศกรนฤวงษ์ (2554) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียน
ช่างอุตสาหกรรม การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรมประยุต์ใช้ 
ADDIE Model ตามแนวคิดของเควินครูส (Kevin Kruse) ร่วมกับกรอบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) และแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส์จำนวน 20 คน รูปแบบการเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.79/85.13 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดโดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รูปแบบการเรียนการสอนนี้มีชื่อ
เรียกว่า MARCE Model มีองค์ประกอบคือหลักการวัตถุประสงค์ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการ
สอนและการนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้มีขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน
ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Motivation) 2) ขั้นปฏิบัติ (Action) 3) ขั้นสะท้อน
ความรู้ (Reflection of Knowledge) 4) ขั้นสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) และ 
5) ขั้นประเมิน (Evolution) สำหรับการนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ครูผู้สอนต้องกระตุ้น
และให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันต่อรายบุคคลและต่อกลุ่ม สอดคล้องกับจิราภรณ์ พิมใจใส (2555) 
ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเส ริม
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลการวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลและศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ ผลการวิจัยพบวว่ารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ขงนักศึกษาพยาบาบที่พัฒนาขึ้นโดยผ่ารการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญมีชื่อว่า “รูปแบบการเรียนการสอนพาร์เซ่ (PARCE) ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน (PARCE Model) ได้แก่ ขั้นเตรียมความพร้อมสำหรับการเรียนรู้ (Preparation: P) ขั้น
เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ  (Action: A) ขั้นสะท้อนความคิด (Reflection: R) ขั้นสร้างความรู้  
(Construction: C) และขั้นประเมินผล (Evolution: E) และผลการตรวจสอบประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนการสอน พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับร้อยละ 
80.88/82.75 สำหรับผลการนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้พบว่าความสามารถในการเรียนรู้
หลังการทดลองของนักศึกษาพยาบาลกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ  .05 โดยสรุปรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลสามารถนำไปใช้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ ได้แก่ ทักษะ
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า และการแก้ปัญหาของนักศึกษาพยาบาลได้ และ
สอดคล้องกับพิจิตรา ทีสุกะ (2556) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัย
เป็นฐานวิชาการพัฒนาหลักสูตรสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานวิชาการพัฒนาหลักสูตรสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยเป็น
การวิจัยและพัฒนา 1. รูปแบบการเรียนการสอน NPU Model โดยใช้แนวคิดการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง คือ 1) การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการเรียนรู้ 2) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้
และ 3) การตรวจสอบความเข้าใจในการเรียนรู้โดยมีสาระการสอน 4 ประเด็น คือ 1) การวางแผน
หลักสูตร 2) การออกแบบหลักสูตร 3) การจัดระบบหลักสูตร 4) การประเมินหลักสูตรโดย
ประสิทธิภาพของกระบวนการได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ (E1) 80.00 และประสิทธิภาพของผลผลิตได้
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คะแนนเฉลี่ยร้อยละ (E2) 83.56 ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
พบว่า ความรู้ในการพัฒนาหลักสูตรก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
วิจัยเป็นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังทดลองรูปแบบการเรียน
การสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานนักศึกษาวิชาชีพครูมีความรู้หลังสูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ
ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาของนักศึกษาโดยรวมอยู่ระดับสูงมาก ความ
คิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานโดยภาพรวมอยู่
ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน ส่วนสาระที่นักศึกษาเห็นด้วยในระดับมากที่สุดคือการใช้คำถาม
กระตุ้นผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง รองลงมาคือการส่งเสริมให้วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

  4.2 ความคิดเห็นต่อการเรียนด้วยแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 
พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การออกแบบแผนที่ เส้นทางเพ่ือ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทย มีการพัฒนารูปแบบอย่างเป็นระบบ มีการสำรวจข้อมูลพ้ืนฐานของ
ผู้เรียนแล้วจึงนำไปพัฒนา ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความต้องการ นอกจากนี้การที่นักเรียนได้มี
โอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพ่ือนในชั้นเรียนยังเป็นการส่งเสริมการใช้ทักษะภาษาไทย
อย่างเต็มศักยภาพ ทั้งในด้านการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน ตลอดจนการร่วมกัน
แก้ปัญหา การพัฒนาความคิดเชิงระบบ ความคิดสร้างสรรค์และฝึกทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตจริงได้ สอดคล้องกับกิติยวดี 
บุญชื่อ และคณะ (2541: หน้า 15-29) กล่าวไว้ว่า รูปแบบทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข
ประกอบด้วย การให้ผู้เรียนแต่ละคนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ เพ่ือจะได้
ค้นพบความสามารถของตนเองซึ่งซ้อนเร้นรอการพัฒนาอยู่ มีกำลังใจที่จะต่อเติมความฝันของตน
ให้สมบูรณ์ ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ทั้งนั้นถ้าเขาสนใจ มุ่งมั่น ให้เขาได้มี
โอกาสเรียน เพ่ือรู้อย่างลึกซึ้งและกว้างไกล (Lean to know) เรียนให้เข้าใจและทำได้รู้เคล็ดลับ
ของการทำสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลสำเร็จ (Lean to do) และเรียนจนรู้จักและเข้าใจวิธีคิดและ
ปฏิบัติของคนในอาชีพนั้น ๆ เสมือนเป็นคนที่อยู่ในอาชีพนั้น จริง ๆ (Lean to be) ทั้งยังสามารถ
นำความรู้ที่ได้รับนั้นมาประยุกต์เข้ากับตัวเองได้อย่างกลมกลืนและสร้างสรรค์ เพ่ือความสุขของ
ตนเองและคนรอบข้าง และสิ่งที่เรียนรู้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่จำกัดอยู่เฉพาะใน
บทเรียน แต่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในสภาพจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตัวเขาทั้งยัง
สามารถพยากรณ์ คาดคะเน และตั้งขอสันนิษฐานต่าง ๆ อันจะนำไปสู่การค้นคว้า เพื่อพิสูจน์ความ
จริง รู้จักสืบเสาะหาคำตอบ ข้อสงสัยต่าง ๆ จากแหล่งวิทยากร รู้จักการวิเคราะห์เหตุการณ์ หรือ
สภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยืนที่แน่นอน และมีความ
เชื่อมั่นในตนเองพอที่จะไม่ตกเป็นเครื่องมือของใคร หรือเป็นเหยื่อคำหลอกลวงจากผู้ ไม่ประสงค์ดี 
รู้วิธีดำเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า และสามารถให้ความช่วยเหลือและแนะนำผู้อ่ืนได้เมื่อเขาเติบโตขึ้น 
  
ข้อเสนอแนะ 
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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และ
การศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ผลการวิจัยพบว่า แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้ความสำคัญกับการบูรณาการการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยควบคู่กับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative language teaching) ของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) พร้อมกับผนวกการ
จัดการเรียนรู้อย่างหลากหลายเข้าร่วม อาทิ การสอนอ่านแบบปฏิบัติการของ คูเนย์ (Cooney, 
1975) กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) การสอนภาษา
แบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) และการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม 
(The Whole Language Approach) ดังนั้นผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบในการวางแผนงาน 
วางแผนการปฏิบัติงาน รวมถึงการประเมินอย่างหลากหลาย เพื่อพัฒนาความก้าวหน้าในการเรียน
ของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั้นการนำแผนทีเ่ส้นทางท่ีพัฒนาขึ้นนี้ไปใช้สอนจึงต้อง
มีการกำหนดภาระงาน ระดับคุณภาพของงาน และแผนปฏิบัติ รวมถึงปฏิทินในการกำกับติดตาม
งาน ซึ่งควรมีการชี้แนะ และการให้คำแนะนำจากครูเพ่ือเป็นขวัญและกำลังใจให้ผู้เรียนได้ศึกษา
เรียนรู้ตามแนวทางการเรียนรู้ที่วางไว้ได้อย่างสมบูรณ์มากท่ีสุด 
  1.2 การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีการ
แบ่งกลุ่มย่อย จับคู่ และเป็นรายบุคคลนั้นเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษา แสดงความคิดเห็น
ร่วมกัน พร้อมกับได้ปฏิบัติงาน สรุปผลและนำเสนอผลงานซึ่งกันและกัน โดยต้องอาศัยระยะเวลา
ในการทำกิจกรรมดังกล่าว ดังนั้นควรกำหนดระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมให้เพียงพอ และ
พอเหมาะกับกิจกรรมนั้น ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมได้เต็มศักยภาพและทำกิจกรรมอย่าง
ครบถว้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นต่าง ๆ เช่นระดับชั้นประถมศึกษา ระดับอุดมศึกษา ระดับอาชีวศึกษา และการศึกษานอก
ระบบ เป็นต้น 
  2.2 ควรมีการพัฒนาแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะด้านอื่น ๆ เช่น การอ่านคิด
วิเคราะห์ การอ่านตีความ การพูดในที่ชุมชน การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการเขียนเชิงวิชาการ 
เป็นต้น 
  2.3 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาในเชิงเปรียบเทียบระหว่างนักเรียนที่มีความสามารถ
กลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยผ่านการสอนตามแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
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นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือให้ได้ข้อมูลความก้าวหน้าใน
การพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ซึ่งจะทำให้ทราบว่า แผนที่
เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยเหมาะกับนักเรียนกลุ่มใดมากที่สุด อันจะส่งประโยชน์สูงสุด
ต่อการจัดการศึกษาต่อไป 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ มีผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจจัดประสบการ์เรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการ
พัฒนาทักษะการเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ในลักษณะการเขียนสารคดีท้องถิ่น ด้วย
การสอนภาษาแบบองค์รวม แบบวัดผลสัมฤทธิ์ จำนวน  5  ท่าน ดังมีรายนามต่อไปนี้ 
 

1. ดร.วีรยุทธ พลายเล็ก   ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน 
 2. ดร.ภูวิชญ์ งิ้วลาย  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน 
 3. อาจารย์วินิตา แน่ประโคน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
 4. อาจารย์ณัฐกาญจน์ แดงทองคำ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
 5. อาจารย์ยุวดี คฤหบดี  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
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การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
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โครงการสอน วิชาพื้นฐาน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖  ภาคเรียนที่  ๒                                     รหัสวิชา ภาษาไทย ท 
๓๓๑๐๒       เวลา  ๔๐  ชั่วโมง ๑ หน่วยกิต         
คะแนนเต็ม  ๑๐๐  คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คะแนน หมายเหตุ 
๑. วรรณคดีวิจักษ์ 
 

 - การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของ
วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น (สามก๊ก, สามัคคีเภทคำฉันท์  และไตร
ภูมิพระร่วง) 

๒๐  

๒. การใช้ภาษาอธิบาย 
บรรยาย และพรรณนา   

-การใชภ้าษาอธิบาย  
-การใชภ้าษาบรรยาย  
-การใชภ้าษาพรรณนา   

๑๐  

สอบกลางภาคเรียนที่ ๑ - การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของ
วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น(สามก๊ก/สามัคคีเภทคำฉันท์) 
  -การใชภ้าษาอธิบาย  
-การใชภ้าษาบรรยาย  
-การใชภ้าษาพรรณนา   

๒๐   

๓. ระดับภาษาและราชาศัพท์ -ระดับภาษา 
-ราชาศัพท์ 

๑๐  

๔. ภาษาเขียนและการแต่ง
คำประพันธ์ 
 

งานเขียนสารคดี (ความหมายของสารคดี, ความ
เป็นมาของการเขียนสารคดีในประเทศไทย, 
ประเภทสารคดี, สารคดีท้องถิ่น, องค์ประกอบ
ของการเขียนสารคด,ี การเก็บข้อมูลภาคสนาม, 
ภาษาในการเขียนสารคดี, การตรวจแก้สารคดี)  
-การรับสารจาการอ่าน การฟัง การดู (ศึกษา
ตัวอย่างงานเขียนสารคดีแต่ละประเภท, ศึกษา
ตัวอย่างสารคดีแต่ละประเภทจากภาพยนตร์
สารคดี) 

๑๐  
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หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คะแนน หมายเหตุ 
- การเขียนสารคดีท้องถิ่น (การวิเคราะห์ข้อมูล
ความรู้สู่การเขียนวิเคราะห์, การนำเสนอโครง
เรื่อง จุดเน้น แก่นเรื่อง การลำดับเหตุการณ์, 
การเขียนสารคดีท้องถิ่น และการตรวจแก้สาร
คดี) 
- งานวิจัยเรื่องที่ 2: การพัฒนาทักษะการ
เขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์สำหรับ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 

๕. การใช้ภาษาให้งดงาม - การสรรคำ 
-การเรียบเรียงคำ 
-การใช้โวหาร 
- งานวิจัยเรื่องท่ี 1: การพัฒนาแผนที่เส้นทาง
ในการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
สำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

๑๐  

 
 
 
สอบปลายภาคเรียนที่ ๒ 

- การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของ
วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น (ไตรภูมิพระร่วง) 
-ระดับภาษา 
-ราชาศัพท์ 
-ภาษาเขียนในการแต่งคำประพันธ์ 
- การสรรคำ 
-การเรียบเรียงคำ 
-การใช้โวหาร 

 
 
 
 

๒๐ 

 

                                                                           รวม ๑๐๐  
 

 

 

สังเคราะห์เน้ือหา
พฒันาสู่งานวิจยั 
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การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ท 33102) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จากคำอธิบายรายวิชารายภาษาไทยพ้ืนฐาน (ท 33102) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยนำ

ส่วนที่มีความเก่ียวกับกับสาระการเรียนรู้ที่ 2 การเขียนมาวิเคราะห์สร้างหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งจะอยู่

ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4การเขียนวิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ของรายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน   

(ท 33102) สาระการเขียนสาระคดี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ดังตารางที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คะแนน จำนวนคาบ 
1. วรรณคดีวิจักษ์ 
 

 - การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของวรรณคดี
และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้น 
(สามก๊ก, สามัคคีเภทคำฉันท์  และไตรภูมิพระ
ร่วง) 

20 16 

2. การใช้ภาษาอธิบาย 
บรรยาย และพรรณนา   

-การใช้ภาษาอธิบาย  
-การใช้ภาษาบรรยาย  
-การใช้ภาษาพรรณนา   

10 6 

สอบกลางภาคเรียนที่ 1 - การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของวรรณคดี
และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้น(สาม
ก๊ก/สามัคคีเภทคำฉันท์) 
  -การใช้ภาษาอธิบาย  
-การใช้ภาษาบรรยาย  
-การใช้ภาษาพรรณนา   

20 1 

3. ระดับภาษาและราชาศัพท์ -ระดับภาษา 
-ราชาศัพท์ 

10 4 

4. ภาษาเขียนและการแต่ง
คำประพันธ์(การเขียน
วิเคราะห์สื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์) 
 

-งานเขียนสารคดี (ความหมายของสารคดี, ความ
เป็นมาของการเขียนสารคดีในประเทศไทย, 
ประเภทสารคดี, สารคดีท้องถิ่น, องค์ประกอบ
ของการเขียนสารคดี, การเก็บข้อมูลภาคสนาม, 
ภาษาในการเขียนสารคดี, การตรวจแก้สารคดี)  
-การรับสารจาการอ่าน การฟัง การดู (ศึกษา
ตัวอย่างงานเขียนสารคดีแต่ละประเภท, ศึกษา
ตัวอย่างสารคดีแต่ละประเภทจากภาพยนตร์สาร

20 12 
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หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คะแนน จำนวนคาบ 
คดี) 
- การเขียนสารคดีท้องถิ่น (การวิเคราะห์ข้อมูล
ความรู้สู่การเขียนวิเคราะห์, การนำเสนอโครง
เรื่อง จุดเน้น แก่นเรื่อง การลำดับเหตุการณ์, การ
เขียนสารคดีท้องถิ่น และการตรวจแก้สารคดี) 
- งานวิจัยเรื่องที่ 2: การพัฒนาทักษะการเขียน
วิเคราะห์สื่อสารอย่างสร้างสรรค์สำหรับนักเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 

5. การใช้ภาษาให้งดงาม - การสรรคำ 
-การเรียบเรียงคำ 
-การใช้โวหาร 
- งานวิจัยเรื่องท่ี 1: การพัฒนาแผนที่เส้นทาง
ในการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาไทย
สำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนสุนันทา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

  

 
 
 
สอบปลายภาคเรียนที่ 2 

- การอ่านตีความ แปลความ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ ของวรรณคดี
และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้น 
(ไตรภูมิพระร่วง) 
-ระดับภาษา 
-ราชาศัพท์ 

20 1 

                                                                           รวม 100 40 
 
 
 

 

 

 

สังเคราะห์เน้ือหา
พฒันาสู่งานวิจยั 
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การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การใช้ภาษาให้งดงาม  

รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ท 33102) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 
หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ระดับชั้น ทักษะภาษาไทย 

5. การใช้ภาษาให้งดงาม 
(การพัฒนาแผนที่เส้นทางใน
การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน
ทาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
- ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6) 

1. การอ่านหนังสือนอกเวลา 4 เล่ม (ขนมแม่เอ๊ย, 
ความสุขของกะทิ, บ้านเล็กในป่าใหญ่, ช ช้าง กับ 
ฅ ฅน) 

ม.1 ทักษะการอ่าน
อย่างรู้คุณค่า 

2. การเรียนรู้แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน ม.2 ทักษะการพูด
เป็นเน้นวิชาการ 

3. กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ม.3 ทักษะการเขียน
สร้างสรรค์          
ปันความคิด 

4. การเรียนรู้แบบใช้ภาระงานเป็นฐาน ม.4 ทักษะการอ่าน
วิเคราะห์      

เจาะวิชาการ 
5. การสอนตามแบบจำลองการสื่อสารของ
ลาสเวลล์ (The Lasswell model) 

ม.5 ทักษะการพูด
แตกฉาน       

การโน้มน้าวใจ 
6. การสอนภาษาแบบองค์รวม  
(The Whole Language Approach) 

ม.6 ทักษะการเขียน
วิเคราะห์สื่อสาร
อย่างสร้างสรรค์ 

 
ลงชื่อ .............................................................. 

             (อาจารย์ ดร.บัวลักษณ์ เพชรงาม) 
              อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
            วันที่.............. เดือน............... พ.ศ. .................. 
 
 
 
 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข (ฝ่ายวิชาการ) 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………… 
 
     ลงชื่อ ................................................................ 
      (อาจารย์ ดร.สุดารัตน์ ศรีมา) 
      รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
              วันที่..................... เดือน............... พ.ศ.............. 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของแผนที่เส้นทางเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนที่เส้นทางเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 
คำชี้แจง 
 แบบประเมินความเหมาะสมของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ต้องการสอบถามความคิดเห็นของท่านในฐานะผู้เชี่ยวชาญในการประเมินคุณภาพของแผนที่
เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 
 1) หลักการของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองตามความต้องการ/
ความสนใจ โดยมีการนำเสนอข้อมูลและปฏิบัติอย่างหลากหลายซึ่งอาศัยกระบวนการกำกับตนเอง
ร่วมกับการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ โดยผ่านกิจกรรมท่ีเน้นการร่วมมือกัน
เรียนรู้ 
 2) วัตถุประสงค์ของแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
  เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทย ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในด้านการอ่าน การพูด การเขียน และการบูรณาการฟังเข้าร่วมกัน 
 3) กระบวนจัดการเรียนรู้ 
  ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย
ตามความต้องการ/ความสนใจของนักเรียน 2) กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นสากลในลักษณะการบูร
ณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยควบคู่กับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร (Communicative language teaching) ของ วิลกินส์ (Wilkins, 1976) พร้อมกับ
ผนวกการจัดการเรียนรู้อย่างหลากหลายเข้าร่วม อาทิ การสอนอ่านแบบปฏิบัติการของ คูเนย์ 
(Cooney, 1975) กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาแบบใช้ภาระงานเป็นฐาน (task-based learning) 
การสอนภาษาแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบจำลอง
การสื่อสารของลาสเวลล์ (The Lasswell model) และการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษา
แบบองค์รวม (The Whole Language Approach) 3) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และ4) 
นักเรียนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 
 
 4) การวัดและประเมินผล 
  การทดสอบวัดความสามารถในทักษะภาษาไทยด้านการอ่าน การพูด การเขียน 
และการบูรณาการด้านการฟังเข้าร่วม 
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 5) เงื่อนไขสำคัญในการนำโมเดลไปใช้ให้ประสบความสำเร็จ 
  ประกอบด้วย 1) ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความสามารถในการคิดเชิงระบบมีความ
รับผิดชอบและมุ่งมั่นในการทำงาน 2) เน้นการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 3) บทบาทของครูคือผู้อำนวย
ความสะดวก สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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ในฐานะท่ีท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญ โปรดทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างตามความคิดเห็น
ของท่าน และได้โปรดให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยในการปรับปรุงแผนที่
เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 
โดยกำหนดเกณฑ์ดังนี้ 
 5 หมายถึง  ท่านเห็นด้วยในระดับมากที่สุดกับรายการประเมินข้อนั้น ๆ 
 4  หมายถึง  ท่านเห็นด้วยในระดับมากกับรายการประเมินข้อนั้น ๆ 
 3 หมายถึง  ท่านเห็นด้วยในระดับปานกลางกับรายการประเมินข้อนั้น ๆ 
 2 หมายถึง  ท่านเห็นด้วยในระดับน้อยกับรายการประเมินข้อนั้น ๆ 
 1 หมายถึง  ท่านเห็นด้วยในระดับน้อยที่สุดกับรายการประเมินข้อนั้น ๆ 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1. หลักการของแผนที่เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทยมีความเหมาะสมกบทฤษฎี
และแนวคิดพ้ืนฐาน 

     

2. วัตถุประสงค์ของแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยเหมาะสมกับทฤษฎี
และแนวคิดพ้ืนฐาน 

     

3. วัตถุประสงค์ของแผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้
สำหรับเสริมสร้างทักษะภาษาไทยมีความชัดเจน 
สามารถแสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 

     

4. สาระการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

     

5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสม
กับวัตถุประสงคแ์ละการนำไปใช้จัดการเรียนการสอน 

     

6. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมทักษะภาษาไทย      
7. สื่อการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกับสาระการ
เรียนรู้ 

     

8. การวัดและประเมินผลเหมาะสมสอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีและวัตถุประสงค์ 

     

9. การวัดผลและประเมินผลเหมาะสมสอดคล้องกับ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

10. แผนที่ เส้นทางในการเรียนรู้สำหรับเสริมสร้าง
ทักษะภาษาไทยสามารถนำไปใช้ได้จริง 

     

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................ ..........................................................................
..........................................................................................................................................................
......................................................................................... .................................................................

.................. 
ลงช่ือ ................................................................. ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ง 
 

- แบบทดสอบ 
- แบบสอบถามความคิดเห็น 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในทักษะภาษาไทย 
คำสั่ง ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว โดยทำเครื่องหมาย X ลงใน
กระดาษคำตอบ 
ผลการเรียนรู้ 
 1. ฟังและดูเพ่ือศึกษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้เกี่ยวกบัประเด็นสถานการณ์ปัจจุบันและ
สังคมโลก 
 
คำสั่ง  ให้นักเรียนฟังคำแถลงว่าด้วยการเผยแพร่รายงานสถานการณ์การค้ามนุษย์ประจำปี 

พ.ศ. 2558 แล้วตอบคำถาม ข้อ 1-3 
 
 การค้ามนุษย์เป็นปัญหาระดับโลกที่มีความซับซ้อนและต้องอาศัยความร่วมมือ การ
ดำเนินงานร่วมกัน รวมทั้งความพยายามอย่างต่อเนื่องของรัฐบาลทุกประเทศในอันที่จะบรรลุ
ความกา้วหน้าที่ชัดเจนและสัมฤทธิ์ผลที่ประเมินได้ สหรัฐอเมริกามุ่งสืบสานการดำเนินงานอย่าง
ใกล้ชิดกับเจ้าหน้าที่ทางการ บุคลากรฝ่ายบังคับใช้กฎหมาย ตลอดจนผู้ปฏิบัติงานภาคประชา
สังคมของไทยด้วยจิตวิญญาณแห่งความร่วมมือ ในยามนี้ที่ประเทศไทยกำลังดำเนินงาน
ปราบปรามการค้ามนุษย์ 
 เมื่อวันที่ 27 กรกฎาคม ที่กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. กระทรวงต่างประเทศสหรัฐอเมริกาได้
เผยแพร่รางงานสถานการร์การค้ามนุษย์ ซึ่งประเทศไทยยังคงอยู่ในบัญชีกลุ่มท่ี 3 (Tier 3) โดย
รายงานประจำปี พ.ศ. 2558 นี้ครอบคลุมความพยายามต่อต้านการค้ามนุษย์ของรัฐบาลประเทศ
ต่าง ๆ ระหว่างวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2557 ถึงวันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2558 แม้ประเทศไทยได้
ดำเนินมาตรการแก้ไขปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวกับการค้ามนุษย์และการประสานงานระหว่าง
หน่วยงานการปราบปรามการค้ามนุษย์ แต่ทว่า ในช่วงเวลาของการทำรายงาน ไทยมิได้
ดำเนินการที่จำเป็นอย่างเพียงพอที่จะบรรลุผลความก้าวหน้าในการแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ที่
ยากลำบากนี ้การจัดระดับประเทศในรายงานสถานการณ์การค้ามนุษย์พิจารณาจากการประเมิน 
บันทึกการดำเนินการปราบปรามการค้ามนุษย์ของประเทศอย่างละเอียดถี่ถ้วน โดยมิได้คำนึงถึง
บริบททางการเมืองประเทศนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
1. จากข้อความที่ฟังหากจะแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ให้หมดไปจะต้องทำอย่างไร 
 1. ประเทศสหรัฐอเมริการต้องมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการแก้ปัญหา 
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 2. รัฐบาลไทยและรัฐบาลอเมริกาต้องมีจิตวิญญาณแห่งความร่วมมือ 
 3. รัฐบาลทกุประเทศต้องให้ความร่วมมือและความพยายามอย่างต่อเนื่อง 
 4. ฝ่ายบังคับใช้กฎหมายตลอดจนผู้ปฏิบัติงานภาคประชาสังคมของไทยต้องเข้มแข็ง 
2. จากข้อความที่ฟัง ข้อใดไม่มีความสัมพันธ์กับการจัดระดับประเทศในรางานสถานการณ์การค้า
มนุษย์ 

1. การมีรัฐบาลทหารที่เข้มแข็งแก้ปัญหาการค้ามนุษย์ 
 2. มาตรการแก้ไขปรับปรุงกฎหมายที่เก่ียวกับการค้ามนุษย์ 
 3. การประเมินบันทึกการดำเนินการปราบปรามการค้ามนุษย์ 
 4. การประสานงานระหว่างหน่วยงานการปราบปรามการค้ามนุษย์ 
3. จากข้อความที่ฟัง ข้อสรุปใดเป็นไปอย่างสมเหตุสมผลที่สุด 
 1. การค้ามนุษย์เป็นปัญหาที่ซับซ้อนแต่สามารถแก้ไขได้ถ้าทุกประเทศร่วมมือกันอย่าง
จริงจัง 
 2. สถานการณ์การค้ามนุษย์พิจารณาจากการประเมินบันทึการดำเนินการปราบปราม
การค้ามนุษย์ 
 3. ประเทศไทยยังคงอยู่ในบัญชีกลุ่มท่ี 3 (Tier 3) เพราะการปรับปรุงด้านกฎหมายยัง
ไม่ได้มาตรฐาน 
 4. ประเทศไทยดำเนินงานปราบปรามการค้ามนุษย์โดยได้รับความร่วมมือจาก
สหรัฐอเมริกา 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนฟังคำบรรยายเรื่อง การศึกษาสำหรับศตวรรษท่ี 21 แล้วตอบคำถาม ข้อ 4-6 
 การให้การศึกษาสำหรับศตวรรษที่ 21 จะมีความยืดหยุ่น สร้างสรรค์ ท้าทาย และ
ซับซ้อน เป็นการศึกษาท่ีจะทำให้โลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างเต็มไปด้วยสิ่งท้าทาย 
และปัญหา รวมทั้งโอกาสและสิ่งที่เป็นไปได้ใหม่ ๆ ที่น่าตื่นเต้น โรงเรียนในศตวรรษที่ 21 จะเป็น
สถาบันที่มีหลักสูตรแบบยึดโครงงานเป็นฐาน (Project-based Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ให้
ผู้เรียนเกี่ยวข้องกับปัญหาในโลกที่เป็นจริงซึ่งเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมนุษย์และ
คำถามเกี่ยวกับอนาคตเชิงวัฒนธรรม สังคม และสากล 
 ภาพของโรงเรียนจะเปลี่ยนจากการเป็นสิ่งก่อสร้างเป็นภาพของการเป็นศูนย์รวมประสาท 
(Nerve Centers) ที่ไม่จำกัดอยู่แต่ในห้องเรียน แต่จะเชื่อมโยง นักเรียนและชุมชนเข้าสู่ขุมคลัง
แห่งความรู้ทั่วโลก ครูเองจะเปลี่ยนจากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้สนับสนุน ช่วยเหลือให้
นักเรียนสามารถเปลี่ยนสารสนเทศเป็นความรู้ และนำความรู้เป็นเครื่องมือสู่การปฏิบัติและให้เป็น
ประโยชน์ เป็นการเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ และต้องมีการสร้างวัฒนธรรมการสืบค้น (Create a 
Culture of Inquiry) 
 



132 

 

4. จากข้อความที่ฟัง การศึกษาสำหรับศตวรรษที่ 21 เป็นผลดีต่อนักเรียนอย่างไร 
 1. ได้เรียนรู้แบบยึดโครงงานเป็นฐาน 
 2. ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานนอกห้องเรียน 
 3. ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
 4. ได้เรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
5. จากข้อความที่ฟัง ข้อใดมีความสำคัญน้อยที่สุดสำหรับการศึกษาสำหรับศตวรรษท่ี 21 
 1. ตำราทางวิชาการ 
 2. หนังสือเรียน 
 3. คร ู
 4. สื่อการสอน 
6. จากข้อความที่ฟัง นักเรียนคนใดสามารถปรับตัวให้สอดคล้องกับการศึกษาศตวรรษท่ี 21 
 1. สมชายทำโครงงานส่งครูครบทุกวิชา 
 2. สมศักดิ์ใช้อินเตอร์เน็ตค้นหาข้อมูล 
 3. สมศรีค้นคว้าสิ่งที่สนใจใคร่รู้ด้วยตนเอง 
 4. สมหญิงอ่านหนังสือในห้องสมุดทุกวัน 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนฟังเพลง เปิบข้าว แล้วตอบคำถาม ข้อ 7-9 
  เปิบข้าวทุกคราวคำ  จงสูจำเป็นอาจิณ 
 เหงื่อกูที่สูกิน    จึงก่อเกิดมาเป็นคน 
  ข้าวนี้นะมีรส   ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
 เบื้องหลังสิทุกข์ทน   และขมขื่นจนเขียวคาว 
  จากแรงมาเป็นรวง  ระยะทางนั้นเหยียดยาว 
 จากรวงเป็นเม็ดพราว   ล้วนทุกข์ยากลำบากเข็ญ 
  เหงื่อหยดสักกี่หยาด  ทุกหยดหยาดล้วนยากเย็น 
 ปูดโปนกี่เส้นเอ็น    จึงแปรรวงมาเปิบกิน 
  น้ำเหงื่อท่ีเรื่อแดง   และน้ำแรงอันหลั่งริน 
 สายเลือดกูทั้งสิ้น    ทีสู่ซดกำซาบฟัน 
       จิตร ภูมิศักดิ์ 
 
7. เพราะเหตุใดผู้แต่งจึงกล่าวว่า “สายเลือดกูทั้งสิ้น  ที่สูซดกำซาบฟัน” 
 1. ชาวนามีการสืบทอดอาชีพการทำงานจากรุ่นสู่รุ่น 
 2. ชาวนาได้รับบาดเจ็บจากการทำนาเพราะขาดเครื่องมือที่ทันสมัย 
 3. ชาวนาขาดเงินลงทุนจึงถูกพวกนายทุนเอารัดเอาเปรียบเสมอ 
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 4. ชาวนาทำนาด้วยความยากลำบากกว่าจะได้ข้าวมาให้พวกเรากิน 
8. ข้อความใดไม่มีความสัมพันธ์กับเนื้อหาของเพลง 
 1. การปฏิวัติเขียว 
 2. หลังสู้ฟ้าหน้าสู้ดิน 
 3. ชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ 
 4. ข้าวทุกจานอาหารทุกอย่างอย่ากินทิ้งข้างเป็นของมีค่า 
9. บุคคลในข้อใดนำความคิดจากเพลงนี้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันอย่างเหมาะสม 
 1. ลุงมีใช้อุปกรณ์การเกษตรที่ทันสมัยในการทำนา 
 2. ป้ามาใช้ข้าวที่เหลือทำข้าวผัดให้หลานกิน 
 3. น้าแดงบริจาคเงินช่วยเหลือชาวนาที่ยากจน 
 4. อาเขียวแนะนำการทำและการใช้ปุย๋หมักให้แก่ชาวนา 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนฟังข่าวเรื่อง ย่ืนหนังสือเบกสร้างเขื่อนแม่วงศ์ แล้วตอบคำถามข้อ 10-12 
 นายภานุเดช เกิดมะลิ เลขามูนิธีสืบสาคะเสถียร กล่าวภายหลังเข้ายื่นหนังสือต่อ นาย
พงษบ์ุณย์ ปองทอง รองเลขาธิการสำนักนโยบาย และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
สผ.ในฐานประธานคณะกรรมการผู้ชำนาญการพิจารณารายงานการวิเคราะห์ผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม (คชก.) เพ่ือขอให้พิจารณาทางเลือกในการจัดการน้ำแบบบูรณาการ โดยไม่ต้องสร้าง
เขื่อนในอุทยานแห่งชาติแม่วงษ์ การสร้างเขื่อนแม่วงศ์จะส่งผลเสียต่อชุมชน ด้านคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติและสุขภาพประชาชน จึงขอยืนยันการคัดค้านด้านการก่อสร้าง
เขื่อนในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่วงศ์ ซึ่งจะส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อระบบนิเวศและการ
กระจายถิ่นที่อยู่ของสัตว์ป่า ป่าในผืนผ่าตะวันตก และขอให้พิจารณษทางเลือกในการจัดการน้ำ
แบบบูรณาการทดแทน การสร้างเขื่อนแม่วงศ์จะได้ปริมาณน้ำโดยประมาณ 250 ล้านลูกบาศก์
เมตร ส่วนการใช้ทางเลือกในการจัดการน้ำแบบบูรณาการจะได้ปริมาณน้ำโดยประมาณ 200 ล้าน
ลูกบาศก์เมตร ซึ่งให้ปริมาณน้ำที่ใกล้เคียงกัน อีกท้ังงบประมาณในการจัดน้ำแบบบูรณาการ มี
มูลค่าต่ำกว่างบประมาณในการสร้างเชื่อนถึง 6 เท่าตัว คืออยู่ที่ประมาณ 1,940 ล้านบาท จาก
งบประมาณการสร้างเขื่อน  13,00 ล้านบาท 
       ที่มา 
www.thairath.co.th/content/527962  
10. จากข้อความที่อ่าน ข้อใดไม่ใช่ปัญหาในกรคัดค้านการสร้างเข่ือนแม่วงศ์ 
 1. ปัญหาสุขภาพ 
 2. ปัญหาประชากร 
 3. ปัญหางบประมาณ 
 4. ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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11. จากข้อความที่อ่าน หากมีการก่อสร้างเขื่อนแม่วงศ์ ใครจะได้รับผลกระทบมากที่สุด 
 1. สัตว์ป่าในผืนป่าตะวันตก 
 2. ประชาชนชาวไทยผู้เสียภาษี 
 3. ประชาชนในเขตก่อสร้างเข่ือนแม่วงศ์ 
 4. ประชาชนและสัตว์ป่าในเขตก่อสร้างเขื่อนแม่วงศ์ 
12. จากข้อความที่อ่าน จุดประสงค์ในการยื่นเรื่องคัดค้านการสร้างเขื่อนแม่วงศ์คือ 
 1. ให้ยุติโครงการก่อสร้างเข่ือนแม่วงศ์ 
 2. ให้ชะลอโครงการก่อสร้างเขื่อนแม่วงศ์ 
 3. ให้มีการจัดการน้ำทดแทน การสร้างเขื่อนแมว่งศ์ 
 4. ให้มีการจัดการน้ำแบบบูรณาการทดแทนการสร้างเขื่อนแม่วงศ์ 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนฟังคำชี้แจงเรื่องหนังสือรายงานสภาวะการศึกษาไทย แล้วตอบคำถามข้อ 
13-15 
 รายงานสภาวะการศึกษาไทย เป็นหนังสือรายงานประจำปีที่สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (สกศ.) มอบหมายให้บุคคลภายนอกเป็นผู้วิจัยเชิงเอกสารและเขียนอย่างเป็นอิสระ
ตั้งแต่ปี 2541 โดยมีนโยบาบให้เป็นรายงานที่เสนอข้อมูลเรื่องการศึกษาในรอบปีควบคู่ไปกับการ
วิเคราะห์อย่างวิพากษ์วิจารณ์ เพื่อจูงใจให้คนสนใจอ่าน ปลุกให้คนช่วยกันคิดวิเคราะห์ต่อ มุ่งให้
เกิดพลังของการเรียนรู้ร่วมกัน และการมีส่วนร่วมในการปฏิรูปการศึกษาให้มีคุณภาพเพ่ิมข้ึน 
 เนื้อหาสาระหลักของสภาวะการศึกษาไทยฉบับนี้ นอกจากจะเป็นการสรุป วิเคราะห์ 
ประเมินผลการดำเนินการจัดการศึกษาในรอบ 1-2 ปีที่ผ่านมาแล้ว ยังเน้นเรื่องกรณีศึกษาและ
แนวทางการปฏิรูปการศึกษาในประเทศอ่ืนที่ปฏิรูปการศึกษาได้ผลมากกว่าไทยและยุทธศาสตร์ใน
การปฏิรูปการศึกษาไทย เพ่ือให้ผู้อ่านได้เห็นแนวทางการปฏิรูปการศึกษาของประเทศไทยในเชิง
เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนได้อย่างกว้างขวางและลึกขึ้น 
 รายงานฉบับนี้กล่าวถึงแนวทางใหญ่ ๆ ของการปฏิรูปการศึกษามากกว่ากล่าวถึงสภาพ
ปัญหา สาเหตุ และแนวทางการดำเนินการแก้ไขปัญหาในรายละเอียด เนื่องจากผู้วิจัยเองได้เคย
เขียนเรื่องเหล่านี้ไว้ในรายงาสภาวะการศึกษาไทยฉบับก่อน ๆ มาแล้ว และสภาพการณ์ส่วนใหญ่
ในปัจจุบันไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อ 2-3 ปีก่อน มากนัก รายงานฉบับนี้จึงมุ่งเน้นแนวทางใหญ่ 
ๆ ในการปฏิรูปการศึกษาไทยให้ได้ผลมากกว่า ผู้สนใจอยากทราบปัญหาและแนวทางแก้ไขเรื่อง
การศึกษาไทยในประเด็นที่ละเอียดอาจจะค้นหารายงานสภาวะการศึกษาไทยฉบับปีก่อน ๆ ได้
จากเว็บไซด์ของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา www.onec.go.th 
 
13. ข้อใดไม่สัมพันธ์กับข้อความท่ีฟัง 
 1. รายงานฉบับก่อนมีเนื้อหาไม่แตกต่างจากรายงานฉบับปัจจุบันนัก 
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 2. รายงานฉบับนี้เขียนโดยคณะทำงานของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
 3. รายงานที่เสนอข้อมูลเรื่องการศึกษาในรอบปีควบคู่ไปกับการวิเคราะห์อย่าง
วิพากษ์วิจารณ์ 
 4. รายงานฉบับนี้เป็นการสรุป วิเคราะห์ ประเมินผลจาการจัดการศึกษาในรอบปีที่ผ่าน
มาแล้ว 
14. ข้อใดไม่ใช่เป้าหมายของรายงานสภาวะการศึกษาไทย 
 1. ประชาชนมีการเรียนรู้ร่วมกัน 
 2. ประชาชนร่วมกันปฏิรูปการศึกษาจนสำเร็จ 
 3. ประชาชนมีส่วนร่วมในการปฏิรูปการศึกษา 
 4. ประชาชนสนใจอ่านรายงานสภาวะการศึกษาไทย 
15. รายงานสภาวะการศึกษาไทยไม่ได้กล่าวถึงเรื่องใด 
 1. นโยบายการปฏิรูปการศึกษา 
 2. แนวทางการปฏิรูปการศึกษาของไทย 
 3. แนวทางการปฏิรูปการศึกษาของประเทศอ่ืน 
 4. ยุทธศาสตร์ในการปฏิรูปการศึกษาของไทย 
 
ผลการเรียนรู้ 
 2. อ่านเพื่อศึกษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้เกี่ยวกับประเด็น เกี่ยวกับสถานการณ์
ปัจจุบันและสังคมโลกและสรุปองค์ความรู้ 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 16-18 
 ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มยอดนิยมของประชาชนในปัจจุบัน เนื่องจากการโฆษณาของผู้ผลิต
ทำให้ประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าการดื่มชาเขียวจะช่วยส่งเสริมสุขภาพให้แข็งแรงต้านทานโรค 
นักวิทยาศาสตร์จากกรมอนามัยกระทรางสาธารณสุขกว่าวว่าคาเฟอีน ซึ่งเป็นสารเสพติดอย่างหนึ่ง
ที่เป็นส่วนผสมในชาเขียวแบบขวดพรอ้มดื่ม มีอัตราส่วนผสมอยู่ด้วย หากผู้บริโภคดื่มชาเขียวใน
ปริมาณมาก ๆ ต่อวัน อาจทำให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพเพราะมีผลต่อระบบประสาท  
       ที่มา www.sanook.com 
 
16. จากข้อความที่อ่าน ปัญหาของเรื่องคืออะไร 
 1. ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มยอดนิยม 
 2. ชาเขียวทำลายสุขภาพ 
 3. ชาเขียวทำลายระบบประสาท 
 4. ชาเขียวมีส่วนประกอบของสารเสพติด 
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17. มาลีดื่มชาเขียววันละ 1 ขวด นักเรียนคิดว่า มาลีจะเป็นอย่างไร 
 1. เป็นโรคประสาท 
 2. ระบบประสาทถูกทำลาย 
 3. สุขภาเสื่อมโทรม 
 4. มีความตื่นตัวไม่ง่วงเวลาเรียน 
18. ความเชื่อในข้อใดทำให้ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มท่ีได้รับความนิยมในปัจจุบัน 
 1. ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ 
 2. ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มที่กระตุ้นระบบประสาท 
 3. ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มยอดนิยม 
 4. ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มที่สะดวกพร้อมด่ืม 
คำสั่ง ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 19 - 22 
 อาการปวดฟันมักมาจากฟันผุเป็นอาการหนึ่งที่หลายคนต้องพบผ่านมาในช่วงหนึ่งของ
ชีวิตแต่ส่วนมากมักเป็นจากวัยรุ่นที่ปวดจากฟันคุดหรือฟันกรามข้ึน ส่วนวัยกลางคนมักเกิดจากฟัน
ผุ ฟันกรามท่ีกำลังจะขึ้นนั้นจะออกมาหลังสุด การเกิดข้ึนของฟันกรามหากเกิดขึ้นโดยปกติคงไม่ได้
ปวดอะไรมาก แต่บางทีจะเกิดขึ้นผิดปกติ ทำมีปัญหาเรื่อง การปวดมาก เนื่องจากช่วงที่กำลังขึ้น
จากเหงือกในบางคนนั้นจะไปดันเหงือกออกมาและไปดันฟันซี่อ่ืนด้วยจึงทำให้มีอาการปวดที่
รุนแรงยังส่งผลกระทบต่อการเคี้ยวอาหาร ลมหายใจ และการพูดอีกด้วย สำหรับการรักษา
โดยทั่วไปก็ต้องถอนฟันออกเป็นทางออกที่ดีที่สุด แต่บางคนไม่ต้องการถอนฟันออกสามารถใช้สิ่ง
ต่อไปนี้ได้ 
 1. เกลือ ช่วยลดอาการปวดฟัน ลดอาการอักเสบ และลดอาการติดเชื้อได้ 
 2. กระเทียม ลดอาการอักเสบ และลดอาการปวดฟัน 
 3. หัวหอม เป็นยาฆ่าเชื้อและต้านแบคทีเรีย ลดอาการปวดฟัน 
 4. ใบฝรั่ง สามารถลดอาการอักเสบ และป้องกันกลิ่นปากได้เป็นอย่างดี 
 5. กานพลู เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน ช่วยป้องกันแบคทีเรีย และกลิ่นปาก 
 6. สะระแหน่ มีคุณสมบัติลดอาการปวดฟัน กำจัดแบคทีเรียในช่องปาก 
    ที่มา : http:// www.krabook.com/ 
 
19. จากข้อความที่อ่าน ข้อความใดสรุปได้ถูกต้อง 
 1. เกลือ กระเทียม หัวหอม ใบฝรั่ง กานพลู สะระแหน่ ช่วยให้หายปวดฟัน 
 2. เกลือ กระเทียม หัวหอม ใบฝรั่ง กานพลู สะระแหน่ ช่วยให้ไม่ต้องถอนฟัน 
 3. เกลือ กระเทียม หัวหอม ใบฝรั่ง กานพลู สะระแหน่ ช่วยลดการอักเสบของฟัน 
 4. เกลือ กระเทียม หัวหอม ใบฝรั่ง กานพลู สะระแหน่ ช่วยบรรเทาอาการปวดฟัน 
20. จากข้อความที่อ่าน สิ่งใดเหมาะสมที่สุดในการนำมาทำโครงงานเรื่องยาสีฟันสมุนไพร 
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 1. เกลือ 
 2. ใบฝรั่ง 
 3. กานพลู 
 4. สะระแหน่ 
21. จากข้อความที่อ่าน ถ้านักเรียนฟันหัก นักเรียนจะเลือกใช้สิ่งใดเหมาะสมที่สุด 
 1. เกลือ 
 2. ใบฝรั่ง 
 3. กานพลู 
 4. สะระแหน่ 
22. ข้อใดไม่ปรากฏในข้อความที่อ่าน 
 1. สาเหตุของการปวดฟัน 
 2. สมุนไพรลดการปวดฟัน 
 3. ผลกระทบของการปวดฟัน 
 4. วิธีการรักษาอาการปวดฟัน 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 23-25  
 การนอนหลับที่ปกติเป็นเรื่องธรรมชาติอย่างหนึ่ง รวมถึงการ “นอนกรน” แต่ด้วย
ความก้าวหน้าทางการแพทย์ทำให้รับรู้ว่าการ “นอนกรน” มีอันตรายต่อสุขภาพของตนเองและคน
ใกล้ชิดอย่างมากจะรู้ได้อย่างไรว่าเป็นคน “นอนกรน” เรื่องนี้ง่ายมาก ๆ นั่นคือ ถามคนใกล้ชิด ทำ
อย่างไรถึงจะไม่ “นอนกรน” อีกต่อไป 
 อาการนอนกรนมี 2 ประเภท คอื 1. กรนธรรมดา จะมีผลกระทบต่อคนรอบข้าง
โดยเฉพาะคูน่อน ทำให้นอนหลับยากเนื่องจากเสียงดัง 2. ภาวะก้ำกึ่งระหว่าง กรนธรรมดาและ
กรนอันตราย มีภาวะหยุดหายใจขณะหลับร่วมด้วย นอกจากจะมีผลกระทบต่อคนรอบข้างแล้ว ถ้า
ผู้ป่วยไม่รักษาอาจมีผลกระทบต่อชีวิตประจำวันอละอาจถึงชีวิตได้ เมื่อรู้สึกว่ามีปัญหานอนกรน 
หรือสงสัยว่ามีอาการหยุดหายใจขณะหลับ นอกจากปรึกษาคนใกล้ชิดที่ช่วยสังเกตอาการขณะ
นอนหลับแล้ว ควรไปปรึกษาแพทย์ผู้เชี่ยวชาญซึ่งจะให้การตรวจวินิจฉัยและดูแลรักษาให้
คำแนะนำที่เหมาะสม ตามสถิติแล้วอาการนอนกรนและการหยุดหายใจจากการอุดตันทางเดิน
หายใจ ส่วนใหญ่พบในบุคคลที่มีน้ำหนักมากกว่ามาตรฐาน ในผู้ชายมากกว่าผู้หญิง และเกิดมาก
ขึน้เมื่ออายุมากขึ้น 
 แม้จะไม่พบปัจจัยเหล่านี้ ผู้ป่วยก็ยังมีอาการกรนและหยุดหายใจขณะหลับควรพิจารณา
ถึงอาการและผลที่เกิดขึ้นตามมาจากากานอนที่ผิดปกติ เช่น อาการอ่อนเพลีย อาการปวดศีรษะ
ตอนเช้า หรือ อาการหมดสมรรถภาพทางเพศ หลับในช่วยกลางวันบ่อย ๆ ประวัติการใช้ยา การ
ด่ืมสุรา ประวัติครอบครัว โรคความดันเลือดสูง โรคหัวใจ เป็นข้อมูลที่สำคัญในการดูแลรักษา การ
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ใช้อุปกรณ์ครอบฟันที่ช่วยจัดตำแหน่งขากรรไกร ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ได้ผลดีในการช่วยรักษาอาการ
กรน อุปกรณ์นี้ออกจะได้ผลดีในการช่วยรักษา หรือจัดการกับผู้ที่อาจจะมีปัญหาเรื่องการหยุด
หายใจชั่วคราวในขณะนอน 
     ที่มา : http://www.thaihelth.or.th/ 
23. จากข้อความที่อ่านข้อใดไม่ได้กล่าวถึง 
 1. การรักษาอาการนอนกรน 
 2. การสังเกตอาการนอนกรน 
 3. ผลกระทบของอาการนอน 
 4. การตรวจรักษาอาการนอนกรน 
24. จากข้อความที่อ่านปัญหาที่สำคัญของเรื่องนี้คือ 
 1. อาการอ่อนเพลีย 
 2. อาการปวดศีรษะตอนเช้า 
 3. อาการหมดสมรรถภาพทางเพศ 
 4. อาการนอนกรนและการหยุดหายใจขณะหลับ 
25. จากข้อความท่ีอ่าน บุคคลที่มีความเสี่ยง มีอาการนอนกรนและหยุดหายใจจากการอุดตัน
ทางเดินหายใจ คือ 
 1. นายบุญมา อายุ 30 ปี สูง 160 เซนติเมตร หนกั 80 กิโลกรัม 
 2. น.ส.บุญด ี อายุ 30 ปี สูง 160 เซนติเมตร หนัก 80 กิโลกรัม 
 3. นายอากร อายุ 60 ปี สูง 160 เซนติเมตร หนัก 75 กิโลกรัม 
 4. นางบุญเรือน อายุ 60 ปี สูง 160 เซนติเมตร หนัก 75 กิโลกรัม 
 
คำสั่ง ใหน้ักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 26-28 
 ศาสนากับไสยศาสตร์มีความคล้ายคลึงกันหลายประการ โดยเฉพาะศาสนาแบบชาวบ้าน 
ซึ่งมีการผสมผสานความเชื่อต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ศาสนาและไสยศาสตร์เชื่อสิ่งเหนือธรรมชาติ ที่ไม่
อาจพิสูจน์ได้ตามหลักวิทยาศาสตร์ มีพิธีกรรมหลายอย่างที่คล้ายกัน การปฏิบัติในชีวิตประจำวัน
ในหลาย ๆ กรณีก็ไม่แตกต่างกันความแตกต่างระหว่างศาสนากับไสยศาสตร์ที่สำคัญคือศาสนาเป็น
แนวทางในการดำเนินชีวิต เพ่ือเป้าหมายสูงสุด อันได้แก่ ความหลุดพ้นจากความทุกข์ ความสุขอัน
สมบูรณ์ เมื่อจากโลกนี้ไป เป็นคำอธิบายถึงสาเหตุแห่งทุกข์และแนวทางปฏิบัติ เพ่ือการพ้นทุกข์
นั้น ซึ่งต้องปฏิบัติทุกวันจนตลอดชีวิต 
 ไสยศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยการควบคุมอำนาจอันลึกลับ ซึ่งเชื่อว่า มีอยู่ในโลกใน
ธรรมชาติ และในจักรวาล เพ่ือให้อำนาจนั้นบันดาลให้เกิดผลที่พึงปรารถนา เช่น การรักษาโรค 
การทำเสน่ห์ยาแฝดให้ผู้คนหลงใหล การสักลายต่าง ๆ เพ่ือความอยู่ยงคงกระพัน การแขวนวัตถุ
มงคล เพ่ือให้พ้นภัย การทำอิทธิปาฏิหาริย์ เพื่อให้เกิดผลที่ต้องการ การท่อง บ่นคาถา เป็นต้น 
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ไสยศาสตร์มีทั้งไสยศาสตร์ขาว ซึ่งเป็นวิธีการให้เกิดผลดี โชคลาภ และสิริมงคล เช่น การรักษาโรค
ต่าง ๆ มีไสยศาสตร์ดำ ซึ่งกระทำเพ่ือให้เกิดผลร้ายต่อผู้อ่ืน เช่น การเสกตะปูเข้าท้อง การทำร้าย
ด้วยเวทมนตร์คาถา เป็นต้น จะเทจ็จริงแค่ไหน เป็นเรื่องที่ผู้คนจำนวนมายังเชื่อกันอยู่ในไสย
ศาสตร์จึงเป็นเรื่องการใช้อำนาจลึกลับเพื่อผลประโยชน์เฉพาะหน้าให้ได้สิ่งของต้องประสงค์ ไม่ใช่
วิถีปฏิบัติ เพ่ือผลระยะยาว ที่ทำให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข และเพ่ือความหลุดพ้น ไสยศาสตร์ยัง
อยู่ในความโลภ และความปรารถนา สำหรับตน แม้อาจจะแก้ปัญหาระยะสั้นได้ แต่ไม่อาจจะช่วย
ให้พ้นทุกข์ในระยะยาวได้ 
 ทุกศาสนาจะมีปญหาความสับสนระหว่าง ศาสนากับไสยศาสตร์เพราะศาสนิกจำนวนหนึ่ง
ยังคงยึดติดกับความเชื่อ ที่ผสมผสานกับศาสนา ส่วนใหญ่เป็นความเชื่อท้องถิ่น ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
เรื่องผีมากท่ีสุด นอกนั้น ถ้าหากความเชื่อในศาสนาไม่แข็งแกร่งพอ ก็ย่อมยังมีความโลภ และ
ความเห็นแก่ตัว วิธีคิดจึงยังคงเป็นไป เพื่อประโยชน์เฉพาะหน้าของตนมากกว่าที่จะคิดถึงคุณค่า
ความดีงามและความหลุดพ้น 
     ที่มา : สารานุกรมสำหรับเยาวชนฯเล่มที่ 20 
 
26. “ศาสนากับไสยศาสตร์มีความคล้ายคลึงกันหลายประการ” ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความ
ข้างต้น 
 1. สมศักดิ์บวชเพ่ือทดแทนบุญคุณพ่อแม่ 
 2. สมหญิงเจริญภาวนาทุกวันเพื่อการพ้นทุกข์ 
 3. สมชายสวดมนต์ทุกวันเพื่อให้แคล้วคลาดปลอดภัย 
 4. สมศรีทำบุญใส่บาตรทุกวันเพ่ือเป็นเสบียงไปใช้ในโลกหน้า 
27. จากข้อความที่อ่านข้อความใดสรุปได้เหมาะสมและมีเหตุผล 
 1. ทุกศาสนาจะมีปัญหาความสับสนระหว่างศาสนากับไสยศาสตร์ 
 2. ความเชื่อทำให้ศาสนิกชนเกิดความสับสนระหว่างศาสนากับไสยศาสตร์ 
 3. ศาสนากับไสยศาสตร์มีความคล้ายคลึงกันโดยเฉพาะศาสนาแบบชาวบ้าน 
 4. ไสยศาสตร์เป็นเรื่องการใช้อำนาจลึกลับต่าง ๆ เพ่ือผลประโยชน์เฉพาะหน้า 
28. จากข้อความที่อ่าน ปัญหาที่สำคัญของเรื่องนี้คือ 
 1. ความคิด 
 2. ความเชื่อ 
 3. ความเข้าใจ 
 4. ความสับสน 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 29-30 
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 นาย Sandeep Mahajan นกัเศรษฐศาสตร์ของธนาคารโลกประจำกรุงฮานอย ชี้ว่า
เวียดนามจะได้ประโยชน์จาการเข้าร่วมในข้อตกลงการค้าเสรี TPP 
 โดยคาดว่าภายในปี ค.ศ. 2030 ข้อตกลงดังกล่าวจะช่วยเพิ่มการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ของเวียดนามข้ึนได้ราว 8% โดยเฉพาะภาคอุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่มของเวียดนาม
รวมทั้งผู้ปกระกกอบธุรกิจใน global supply chain ระดับโลก เช่น กิจการโทรคมนาคมจะ
สามารถใช้ประโยชน์จากที่ตั้งของเวียดนามซึ่งอยู่ใกล้กับจีน ซึ่งขณะนี้นักลงทุนต่างชาติกำลัง
พยายามหาประเทศท่ีจะเข้าไปลงทุนเพ่ือเลี่ยงปัญหาต้นทุนซึ่งสูงขึ้นในประเทศจีน 
 ส่วนนาย Daniel Martin นักเศรษฐศาสตร์อาวุโสด้านเอเชีย ของบริษัทที่ปรึกษา Capital 
Economics ในสิงคโปร์ เห็นว่ากฎหมายแรงงานและกฎระเรียบสำหรับการทำธุรกิจที่ไม่เคร่งครัด 
ช่วงดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศในเวียดนามได้ 
 โดยธนาคารเพ่ือพัฒนาเอเชีย หรือ ADB ให้ตัวเลขว่าเมือ่ปี 2014 การลงทุนโดยตรงจาก
ต่างประเทศในเวียดนามเพ่ิมข้ึนเป็น 15,600 ล้านดอลลาร์ 
    ที่มา http:// www.voathai.com/ 
 
29. จากข้อความที่อ่าน ธุรกิจใดที่ไม่ควรเขา้ไปลงทุนในเวียดนาม 
 1. โรงงานทอผ้า 
 2. โรงงานตัดเย็บเสื้อผ้า 
 3. เครือข่ายโทรคมนาคม AIS 
 4. เครือขา่ยการขนส่งระดับภูมิภาค 
30. จากข้อความที่อ่าน ข้อใดไม่ได้กล่าวถึง 
 1. การลงทุนในเวียดนาม 
 2. ปัญหาการค้าของเวียดนาม 
 3. เศรษฐกิจของเวียดนาม 
 4. ข้อตกลงการค้าเสรี TPP. 
 
ผลการเรียนรู้ 
 3. สื่อสารด้วยการเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการความยาว 4,000 คำ 
และเขียนนำเสนอผลการศึกษาค้นคว้า และใช้การเขียนวิพากษ์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ด้วย
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนเขียนโครงร่างรายงานการศึกษาค้าคว้าเชิงวิชาการ 1 เรื่อง และเขียน
ข้อความสั้น ๆ วิพากษ์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ตามประเด็นที่สนใจ 
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โครงร่างรายงานการค้นคว้า 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อความสั้น ๆ วิพากษ์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ตามประเด็นที่สนใจ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
เกณฑ์การประเมินการเขียน 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

โครงร่างข้อมูลองค์
ความรู ้

เขยีนโครงร่างข้อมูล
องค์ความรู้จาการศึกษา
ค้นคว้าอย่างเป็นระบบ
ได้ครบทุกองค์ประกอบ
และถูกต้อง 

เขียนโครงร่างข้อมูล
ความรู้จากศึกษาค้นคว้า
ไดค้รบทุกองค์ประกอบ 

เขียนโครงร่างข้อมูล
ความรู้จากการศึกษา
ค้นคว้าอย่างไม่เป็น
ระบบแต่ครบทุก
องค์ประกอบ 

การตั้งประเด็น
การศึกษาค้นคว้า 

การตั้งประเด็น
การศึกษาได้ด้วยตนเอง 
ขอบข่ายประเด็น
การศึกษาชัดเจน 
ครอบคลุมข้อมูล/ปัจจัย

การตั้งประเด็น
การศึกษาได้โดยมีครู
คอยชี้แนะ ขอบข่าย
ประเนการศึกษาชัดเจน 
ครอบคลุมข้อมูล/ ปัจจัย

การตั้งประเด็น
การศึกษาได้โดยมีครู
คอยชี้แนะ ขอบข่าย
ประเด็นคำถามชัดเจน 
แต่ยังไม่ครอบคลุม
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หรือตัวแปรที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ปัจจุบัน
และสังคมโลกประเด็น
การศึกษามีความแปลก
ใหม่และสร้างสรรค์มี
ความเป็นไปได้ในการ
แสวงหาคำตอบ 

หรือตัวแปรที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ปัจจุบัน
และสังคมโลกมีความ
เป็นไปได้ในการแสวงหา
คำตอบ 

ข้อมูล/ปัจจัยหรือตัว
แปรที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน
และสังคมโลกมีความ
เป็นไปได้ในการ
แสวงหาคำตอบ 

การตั้งสมมติฐาน เขียนคาดคะเนคำตอบ
ล่วงหน้าโดยอาศัย
ความรู้วิชาต่าง ๆ 
คำตอบที่คาดคะเนหรือ
สมมติฐานแสดงการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของข้อมูล/ตัวแปรที่
เกี่ยวข้องได้อย่างชัดเจน 
ครอบคลุมสอดคล้อง 

เขียนคาดคะเนคำตอบ
ล่วงหน้าโดยอาศัย
ความรู้จากสาขาวิชาต่าง 
ๆ คำตอบที่คาดคะเน
หรือสมมติฐานแสดงการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของข้อมูล/ตัวแปรที่
เกีย่วข้องได้ชัดเจน
สอดคล้อง 

เขียนคาดคะเน
คำตอบล่วงหน้าโดย
อาศัยความรู้จาก
สาขาวิชาต่าง ๆ 
คำตอบที่คาดคะเน
หรือสมมติฐานมี
ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล/ตัวแปรที
เกี่ยวข้องบ้าง 

เกณฑ์การประเมินการเขียน (ต่อ) 
ประเด็นการ

ประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
การตั้งสมมติฐาน

(ต่อ) 
กับประเด็นการศึกษา
ค้นคว้า สมเหตุสมผล มี
ความเป็นไปได้ในการ
ตรวจสอบ 

กับประเด็นการค้นคว้า 
สมเหตุสมผล มีความ
เป็นไปได้ในการ
ตรวจสอบ 

สอดคล้องกับประเด็น
คำถามแต่มีความ
เป็นไปได้น้อยในการ
ตรวจสอบ 

การเขียน เขียนได้ตรงประเด็นตา
ที่กำหนดไว้ มีการ
จัดระบบการเขียน 
ภาษาท่ีใช้ เช่นตัวสะกด
และไวยากรณ์ฒีความ
ถูกต้องสมบูรณ์ทำให้
ผู้อ่านเข้าใจง่าย 

เขียนได้ตรงประเด็น
ตามที่กำหนดไว้ มีการ
จัดระบบการเขียน 
ภาษาท่ีใช้ เช่นตัวสะกด
และไวยากรณ์มี
ข้อผิดพลาดมากกว่า 2 
แห่ง 

เขียนไม่ตรงประเด็น
ตามท่ีกำหนดไว้ ไม่มี
การจัดระบบการเขียน 
ภาษาท่ีใช้ เช่น 
ตัวสะกดและ
ไวยากรณ์มี
ข้อผิดพลาดมากกว่า 
3 แห่ง 

การเขียนวิพากษ์
ผ่านสื่อ

การแสดงความคิดเห็น 
ตรงประเด็น มีเหตุผล

การแสดงความคิดเห็น
ตรงประเด็นบางส่วน มี

การแสดงความ
คิดเห็นไม่ตรงประเด็น 
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อิเล็กทรอนิกส์ สนับสนุนและความคิด
สร้างสรรค ์

เหตุผลสนับสนุนและมีค
วามิดสร้างสรรค ์

ไม่มีเหตุผลสนับสนุน
และขาดความคิด
สร้างสรรค ์

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-15 ดีมาก  11-13 ดี 8-10 พอใช้ 5-7 ควรปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
 
ผลการเรียนรู้ 
 4. พูดอย่างสร้างสรรค์เพื่อนำเสนอข้อค้นพบ ข้อสรุปจากประเด็นที่เลือกในรูปแบบ
เดี่ยว (Oral Individual Presentation) หรือกลุ่ม (Oral Panel Presentation) โดยใช้สื่อ
เทคโนโลยีที่หลากหลาย เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะด้วย การสนทนา/วิพากษ์ผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 
คำสั่ง ให้นักเรียนพูดนำเสนอข้อค้นพบ และข้อสรุปจาการค้นคว้าในรูปแบบเดี่ยว (Oral 
Individual Presentation) โดยใช้สื่อเทคโนโลยี 
เกณฑ์การประเมินการพูด 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

การออกเสียง ออกเสียงถูกต้องตาม
หลักการออกเสียง มี
เสียงเน้นหนักในคำ/
ประโยคอย่างสมบูรณ์ 

ออกเสียงคำ/ประโยคได้
ถูกต้อง มีเสียงเน้นหนัก
ในคำ/ประโยคเป็นส่วน
ใหญ ่

ออกเสียงคำ/ประโยค
ผิดหลักการ ไม่เน้น
เสียง ทำให้สื่อสาร
ไม่ได้ 

ความคล่องตัว พูดต่อเนื่องไม่ติดขัด พูด
ชัดเจน ทำให้สื่อสารได้
ดี 

พูดตะกุกตะกักบ้าง แต่
ยังพอสื่อสารได้ 

พูดเป็นคำ ๆ หยุดเป็น
ช่วง ๆ ทำให้สื่อสารได้
ไม่ชัดเจน 

การแสดงท่าทาง/
น้ำเสียงประกอบ 

การพูดแสดงท่าทาง
ประกอบและพูดโดยใช้
น้ำเสียงเหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

พูดโดยไม่ค่อยแสดง
ท่าทางประกอบน้ำเสียง
ไม่ค่อยเหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

พูดเหมืนอ่านไม่เป็น
ธรรมชาติ ยืนนิ่ง ๆ ไม่
มีท่าทางทำให้การ
สื่อสารขาดความ
น่าสนใจ 

ทักษะในการ มีการนำเสนอเป็น มีการนำเสนอเป็น มีการนำเสนอเป็น
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สื่อสาร ขั้นตอน มีการจัดทำ
ข้อมลูและแปล
ความหมาย ถูกต้อง
สมบูรณ์มีความละเอียด
ชัดเจนเป็นตัวอย่างแก่
ผู้อ่ืนได้ 

ขั้นตอน มีการจัดทำ
ข้อมูลและแปล
ความหมายถูกต้อง
สมบูรณ์มีความละเอียด
ชัดเจน 

ขั้นตอน มีการจัดทำ
ข้อมูลและแปล
ความหมายถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

นำเสนอข้อค้นพบ
และข้อสรุป 

นำเสนอผลการศึกษา
ค้นคว้าในรูปแบบเดี่ยว
โดยใช้สื่อประ
สมประกอบได้อย่าง
เหมาะสม 

นำเสนอผลการศึกษา
ค้นคว้าในรูปแบบเดี่ยว
โดยใช้สื่อประกอบได้
อย่างเหมาะสม 

นำเสนอผลการศึกษา
ค้นคว้าในรูปแบบ
เดี่ยวโยใช้สื่อประกอบ
ได้ 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-15 ดีมาก  11-13 ดี 8-10 พอใช้ 5-7 ควรปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 

ตามแผนที่เส้นทางเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาไทย 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
คำชี้แจง 
 
 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักรเยนต่อกาจัดการเรียนการสอนตามแผนที่เส้นทางเพ่ือ
เสริมสร้างทักษะภาษาไทย ฉบับนี้จัดทำข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนหลังจากท่ีเรียนด้วยแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาไทย ในด้านเนื้อหาสาระ 
กิจกรรมการเรียนการสอนและประโยชน์ที่ได้รับจากการใช้แผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทย ซึ่งข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแผนที่เส้นทางเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างตามความคิดเห็นของนักเรียน โดยกำหนด
เกณฑ์ดังนี้ 
  5 หมายถึง  เห็นด้วยในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  เห็นด้วยในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  เห็นด้วยในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  เห็นด้วยในระดบัน้อย 
  1 หมายถึง  เห็นด้วยในระดบัน้อยที่สุด 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหาสาระ 
1.1 เนื้อหาสาระมีความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

     

1.2 เนื้อหาสาระตรงกับความสนใจของนักเรียน      
1.3 เนื้อหาสาระมีประโยชน์ต่อการนำไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

     

1.4 เนื้อหาสาระสามารถนำไปเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ขั้นสูง
ต่อไป 

     

1.5 เนื้อหาสาระมีความเป็นปัจจุบันทันสมัย      
2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.1 ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะการฟังและการดูอย่างมี
วิจารณญาณ 

     

2.2 ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ      
2.3 ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะการเขียนเพ่ือการสื่อสาร      
2.4 ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะการพูดอย่างสร้างสรรค์      
2.5 ส่งเสริมให้นักเรียนนำความรู้ไปประยุกต์สร้างสรรค์
ประโยชน์ต่อสังคม 

     

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
3.1 การเรียนรู้ด้วยแผนที่เส้นทางฯช่วยพัฒนาทักษะภาษาไทย
ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

     

3.2 การเรียนรู้ด้วยแผนที่เส้นทางฯ ทำให้นักเรียนมี
วิจารณญาณเพ่ิมมากข้ึน 

     

3.3 การเรียนรู้ด้วยแผนที่เส้นทางฯ ทำให้นักเรียนสื่อสารได้
อย่างชัดเจนมากข้ึน 

     

3.4 การเรียนรูด้วยแผนที่เส้นทางฯ ทำให้นักเรียนมีความคิด
สร้างสรรค์เพ่ิมขึ้น 

     

3.5 นักเรียนมีความตั้งใจที่จะนำความรู้และการปฏิบัติกิจกรรม
ไปใช้ในชีวิตจริง 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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