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การเขียนบันทึก

การเขียนบันทึก  คือ การเขียนบันทึกข้อมูลท่ีเป็นประสบการณ์ ความรู้

หรือข้อความส าคัญในการจดบันทึก ต้องบอกแหล่งที่มา หรือ วัน เวลาที่จดบันทึก

ได้ด้วย
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เ ป็ น ก า ร เ ขี ย น

เรื่องราวที่ได้พบเห็นเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง เพื่อเป็นการบันทึก

ค ว า ม รู้  เ ตื อ น ค ว า ม จ า 

บ ร ร ย า ยค ว า ม รู้สึ ก ห รื อ

แสดงข้อคิดเห็น



การเขียนบันทึก
เหตุการณ์ประจ าวัน
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เป็นการเขยีนเรื่องราว

ส่วนตัวหรือเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้หรือที่

พบเห็นจากการเดินทาง เพื่อ เตือน

ความจ า บันทึกความรู้ ความรู้สึก 

และข้อคิดเหน็



ส่ิงท่ีต้องมีในการบันทึกเหตุการณ์

วัน เดือน ปี ที่บันทึก แหล่งที่มา

ของเรื่องราวที่ได้พบเห็น

บันทึกเรื่อง 

โดยสรุปย่อสาระส าคัญ

ด้วยส านวนภาษาของ

ตนเอง ซึ่งอาจจะแสดง

ข้อคิดเห็น และสรุปด้วย



ข้อควรปฏิบัติในการเขียนบันทึก

1. ท าความเข้าใจ เรียงล าดับความคิดและเนื้อเรื่อง

2. บันทึกด้วยส านวนภาษาของตนเอง ให้อ่านง่ายและเป็นระเบียบ

3. บันทึกเฉพาะสาระส าคัญ ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร ท าไม เป็นต้น

4. ฝึกบันทึกอย่างรวดเร็ว เช่น ใช้เครื่องหมายและอักษรย่อ 

ขีดเส้นใต้หัวข้อและประเด็นส าคัญ



วิธีการเขียนบันทึก

1. ล าดบัความใหเ้ชือ่มโยงตอ่เนือ่งกนั ไม่วกวน 

ตอนบ่ายง่วงนอนเพราะดูทีวีจนดึก จึงนั่งสัปหงก มาลี

ชวนไป เล่นวิ่งเปี้ยวเลยหายง่วง เลิกเรียน แล้วกลับบ้าน 

และช่วยคุณแม่ท ากับข้าว กลางคืนท าการบ้านเสร็จ แล้ว

รีบเข้านอน

2. ล าดบัเหตกุารณ ์   วันที่ ๑ มกราคม ๒๕๕๑

เวลา ๑๑.๐๐ น. เสียงร้องเพลงดังรบกวน

ขณะฉันก าลังดูหนังสือ

เวลา ๑๑.๓๐ น. เสียงร้องเพลงดังกว่าเดิม 

จึงตะโกนถามและบอกให้ลดเสียง

3. การเชือ่มโยง 

ตอนสายเสียงร้องเพลงดัง เวลาต่อมาเสียงร้อง

เพลงดังมากขึ้น หลังจากนั้นจึงหยุดดูหนังสือ

4. การเนน้ใจความส าคญั

เริ่มเรื่อง ร้องเพลงเสียงดัง ตะโกนถาม 

ผล เสียงร้องเพลงดังขึ้น สรุป เลิกดูหนังสือ หันไป

ท างานอื่น ผล เหตุการณ์สงบ



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์

กระทรวงการคลังได้ข้อยุติในมาตรการลดหย่อนภาษี

เพื่อช่วยเหลือ สังคม และพัฒนาศักยภาพในการแข่งขันให้แก่

ผู้ประกอบการไทย รมว. คลังได้สั่งให้กรมสรรพากรหักค่าลดหย่อน

ส าหรับการเลี้ยงดูบุพการี โดยคนท่ีเลี้ยงดูพ่อแม่ของตัวเอง 

สามารถน าค่าใช้จ่ายที่เกิดข้ึนมาหักเป็น ค่าลดหย่อนได้ คนละ 

30,000 บาท โดยบุพการีที่เลี้ยงดูนั้นไม่จ าเป็น ต้องมีช่ืออยู่ใน

ทะเบียนบ้าน



ตัวอย่างการเขียนบันทึกประจ าวัน

วันนี้ฉันไปโรงเรียนตั้งแต่ 6.54 น. เพ่ือไปรดน ้าผักบุ้งที่แปลงผักหลังอาคารเรียน ฉันยืน

มองผักบุ้งที่แตกยอดอวบงาม แล้วรู้สึกภูมิใจมากที่ฉันสามารถปลูกผักได้งอกงามด้วยมือของตวัเอง

8.00 น. เรียนวิชาภาษาไทยกับคุณครูขวัญจิรา วันนี้เราเรียนเรื่องการใช้ส านวนภาษาในการสื่อสารกัน 

คุณครูขวัญจิราให้ฉันยกตัวอย่างส านวน ๑ ส านวน ฉันยกตัวอย่างส านวนว่า “เป็นฟืนเป็นไฟ” ซ่ึง

หมายถึงอาการโกรธอย่างรุนแรง เพ่ือนก็หัวเราะ และล้อฉันว่าฉันคงโกรธเป็นฟืนเป็นไฟ ถ้าหากใครไปท า

ให้แปลงผักบุ้งเสียหาย ฉันยิ้มรับและหัวเราะตอบ
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ทีม่า : เร่ืองเล่าเช้านี ้
(https://www.youtube.com/watch?v=mkuoK3-yLfg)

https://www.youtube.com/watch?v=mkuoK3-yLfg
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ให้นักเรียนดูวิดีโอต่อไปน้ีแล้วเขียนบันทึกส่ิงท่ีได้ดู 

เป็นส านวนภาษาของตนเอง อย่างมีล าดับข้ันตอน



ภาระงาน
1.ใหน้กัเรียนเลือกข่าวท่ีโดดเด่นในปี 2562 จ านวน 1 ข่าว
2. ปร้ินรูปข่าว 1 รูป แปะลงในกระดาษเอส่ีสี แลว้เขียนบนัทึกเห กุการ  ์  
ไมุ่ ่ากวา่ 8 บรรทดั โดยใชส้ านวนภาษาของุนเอง (ก่ึงทางการ)
และบนัทึกวนัเดือนปี ท่ีมา ใหค้รบถว้น

3. เขียนช่ือ-นามสกกลและุกแุ่งใหส้วยงาม

10 คะแนน!!!
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