
โครงการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3     ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

วิชาสุขศึกษา (พ23102)    จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คะแนน หมายเหตุ 
3. 1.อาหารกับสุขภาพ 10  

2.โรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 10  
3.สุขภาพในชุมชน 10  
       สอบกลางภาค 
โรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 

20 
 

4. 1. สุขภาพกับความปลอดภัย 10  
2. ปัญหาความรุนแรง 10  
3. แอลกอฮอล์กับสุขภาพและอุบัติเหตุ 10  
        สอบปลายภาค 
   การช่วยฟื้นคืนชีพ 

20 
 

 


