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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยย่อยที่ 3.2  โรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 
 - ความส าคัญของพฤติกรรมสุขภาพการป้องกันโรค 
 - โรคติดต่อที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 
 - โรคไม่ติดต่อที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 
 - ปัญหาสุขภาพในชุมชนและแนวทางแก้ไขปัญหา 
 
หน่วยย่อยที่ 4.1 สุขภาพกับความปลอดภัย 
 - ปัจจัยและพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพและความปลอดภัย 
 - แนวทางการป้องกันอุบัติภัยและความเสี่ยงต่าง ๆ ในชีวิต 
 - กระบวนการสร้างเสริมความปลอดภัยในตนเอง ครอบครัว และชุมชน 
 
หน่วยย่อยที่ 4.2  ปัญหาความรุนแรง 
 - ความรุนแรงในครองครัวและผลกระทบต่อเด็กและเยาวชน 
 - พฤติกรรมและสาเหตุการใช้ความรุนแรงในวัยรุ่น 
 - วิธีการหลีกเลี่ยงการใช้ความรุนแรง 
 - อิทธิพลของสื่อต่อพฤติกรรมสุขภาพและความรุนแรง 
 
หน่วยย่อยที่ 4.3 หลักและวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพ 
 - การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบเหตุเบื้องต้น 
 - การตรวจสัญญาณชีพ 
 - การช่วยพื้นคืนชีพ 
 - แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 


